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КЛИНИЧЕСКАЯ
И ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКАЯ

ХАРАКТЕРИСТИКА НОВОРОЖДЕННЫХ
С НЕКРОТИЧЕСКИМ ЭНТЕРОКОЛИТОМ

Драч А. С., Стрижак Л. С.

Запорожский государственный
медицинский университет, Запорожье, Украина

Некротический энтероколит (НЭК) у ново-
рожденных является полиэтиологическим заболева-
нием с высоким уровнем летальности, особенно у
младенцев с низкой массой тела. Проведен ретро-
спективный анализ 1463 историй болезни ново-
рожденных, находившихся на лечении в отделе-
нии реанимации Запорожской областной детской
больницы. Количество детей, имевших проявле-
ния НЭК ІІІА–ІІІВ стадии по Бэлу, составило 38
(2,57 %). Срок гестации при рождении (27,95±
±2,93) недели, а масса 1140,71 (680–1820) г. Девоч-
ки составили 63%. Путем кесарева сечения рож-
дено 63 % новорожденных. Длительность безвод-
ного периода составила (6,85±2,37) ч. Пупочный

катетер использовали у 36 (95 %) детей в течение
5,68 (1–12) дней. Лишь 21 % новорожденных по-
лучали грудное молоко, 68 % адаптированную
смесь, а 11 % не получали энтеральную нагрузку
в связи с интолерантностью. Все младенцы тре-
бовали инвазивной респираторной поддержки.
Следует отметить, что у 33 (87 %) новорожденных
выявлен открытый артериальный проток, а в 16
(42 %) случаях сепсис, на что указывала положи-
тельная гемокультура. Одним из наиболее значи-
мых факторов развития НЭК является контамина-
ция кишечника патогенной бактериальной флорой.
У новорожденных исследуемой группы были выде-
лены следующие штаммы из кала: 63 % — Entero-
coccus faecum; 42 % — Klebsiella pneumoniae; 40 % —
патогенные стафилококки; 39 % — Pseudomonas
aeruginosa. Хирургическая стадия НЭК требовала
оперативного лечения, которое выполнено в 30
(76 %) случаях. Летальность отмечена в 30 (76 %)
случаях. Следующим этапом исследования являет-
ся выявление корелляционных связей НЭК с дру-
гими заболеваниями перинатального периода.
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