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а 4 респонденти (8 %) не мають досвіду вживання алкогольних напоїв 
протягом останніх 12 місяців; середня разова доза алкоголю серед всіх 
опитаних не перевищувала 3-5 СДА (стандартних доз алкоголю).  

Усі респонденти стверджували, що не мали негативного досвіду, 
пов’язаного із вживанням алкогольних напоїв. Але щодо отримання 
шкоди внаслідок вживанням алкоголю сторонніми особами, досвід рес-
пондентів не був однорідним: 36 респондентів (72 %) не мали жодних 
проблем, пов’язаних із вживанням алкоголю іншими особами,  
6 респондентів (12 %) засвідчили, що понесли матеріальні втрати через 
пияцтво інших (ушкодження майна, одягу чи аксесуарів); 8 респондентів 
(16 %) потерпали через словесні образи, а 4 (8 %) – через фізичне насилля 
з боку осіб, які перебували у стані алкогольної інтоксикації. 

За результатами проведеного аналізу отриманих даних було ви-
явлено прямий кореляційний зв’язок між інтенсивністю вживання ал-
когольних напоїв респондентами та їх досвідом отримання вторинної 
шкоди від вживання алкоголю іншими (r = 0,59, p<0.05). 

Висновки. Встановлено, що одним з факторів ризику вторинної 
шкоди, пов’язаної з алкоголем, є інтенсивність вживання алкогольних 
напоїв особами, що цю шкоду отримують. Дослідження інших факто-
рів ризику, а також характеристики їх синергізму потребує подальшо-
го вивчення. 

 
Плехов В.А. ФАКТОРЫ РИСКА ВТОРИЧНОГО ВРЕДА ОТ 

УПОТРЕБЛЕНИЯ АЛКОГОЛЯ.  
Резюме. С целью выявления факторов риска вторичного вреда 

от употребления алкоголя на условиях анонимного анкетирования 
было опрошено 50 студентов медицинского университета. По резуль-
татам исследования установлен характер употребления алкогольных 
напитков респондентами и сведения о нанесении или получения ими 
вреда, связанного с употреблением алкоголя. 

 Plekhov V.A. THE RISK FACTORS OF SECONDARY ALCO-
HOL HARM. 

Summary. In order to identify the risk factors of secondary harm 
from alcohol consumption, on the terms of an anonymous survey, 50 medi-
cal students were surveyed. According to the results of the study, the nature 
of the use of alcoholic beverages by the respondents and information on the 
application or receipt of harm by them associated with the use of alcohol 
was revealed. 
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З метою виявлення факторів ризику вторинної шкоди від вживан-

ня алкоголю, на умовах анонімного анкетування було опитано 50 студе-
нтів медичного університету. За результатами дослідження встано-
влено характер вживання алкогольних напоїв респондентами та ві-
домості про завдання чи отримання ними шкоди, пов’язаної із вжи-
ванням алкоголю. 
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Вступ. Більшість досліджень, що присвячено вивченню шкоди від 

вживання алкогольних напоїв, зосереджено на негативному впливі алко-
голю безпосередньо на особу, що його вживає, - первинній шкоді. Наразі 
у наркологічному дискурсі актуалізується проблема вторинної шкоди від 
вживання алкоголю – наскільки вживання алкоголю однією особою шко-
дить здоров’ю, матеріальному становищу, якості та умовам життя інших. 
У цьому аспекті, задля попередження вторинної шкоди від вживання ал-
коголю, важливим є визначення факторів ризику її виникнення. 

Мета: виявити фактори ризику вторинної шкоди, що завдається 
оточуючим, у результаті вживання алкоголю. 

Матеріали та методи дослідження. За умов інформованої ус-
відомленої згоди та анонімного анкетування було обстежено  
50 студентів медичного університету. Середній вік опитаних склав 
(20,5±0,1) років.  

Методи дослідження: клініко-анамнестичний, психодіагнос-
тичний, статистичний. У межах психодіагностичного дослідження ви-
користовувалася уніфікована анкета Всесвітньої організації охорони 
здоров’я (опитувальник WHO). Статистична обробка проводилась за 
допомогою методів медичної статистики, у тому числі розрахунку ко-
ефіцієнту кореляції Пірсона – r. 

Результати та обговорення. У ході дослідження було виявлено, 
що абсолютна більшість опитаних має помірний тип  вживання алкого-
льних напоїв – 40 респондентів (80 %) рідше одного разу на місяць,  
6 респондентів (12 %) вживають алкоголь один-три рази на місяць,  
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