


ʚʽʜʤʽʯʝʥʦ ʚʽʜʥʦʚʣʝʥʥʷ ʢʣʽʪʠʥ ʧʝʯʽʥʢʠ (38% ), ʧʦʢʨʘʱʝʥʥʷ ʪʨʘʚʣʝʥʥʷ (31 % ) та 
ʚʠʚʝʜʝʥʥʷ ʪʦʢʩʠʥʽʚ (28% ). ɽʬʝʢʪʠʚʥʽʩʪʴ ʣʽʢʘʨʩʴʢʦʛʦ засобу (32% ), ʮʽʥʦʚʘ 
ʧʦʣʽʪʠʢʘ (25%) та ʙʝʟʧʝʯʥʽʩʪʴ ( 17%) є ʛʦʣʦʚʥʠʤʠ причинами покупки 

. . . 
ʛʝʧʘʪʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʰ серед ʥʘʩʝʣʝʥʥʷ, а ʨʦʟʪʘʰʫʚʘʥʥʷ аптеки ʚʱʤɯʯʘʶʪʴ серед 

ʥʘʡʚʘʞʣʠʚʽʰʠʭ ʬʘʢʪʦʨʽʚ, ʚʧʣʠʚʘʶʯʠʭ ʥʘ ʚʠʙʽʨ ʤɯʩʮʷ покупки 

ʛʝʧʘʪʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʰ. 
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ʇɽʈʉʇɽʂʊʀɺʀ ʉʊɺʆʈɽʅʅʗ ɺɯʊʏʀɿʅʗʅʀʍ ʇʈɽʇɸʈɸʊɯɺ 

ʅʆʆʊʈʆʇʅʆɰ ɼɯɰ 
ɼʨʦʟʜ ʊ.ʇ., ʇʘʨʥʶʢ ʅ.ɺ. 

ɿʘʧʦʨʽʟʴʢʠʡ ʜʝʨʞʘʚʥʠʡ медичний ʫʥʽʚʝʨʩʠʪʝʪ,ʤ. ɿʘʧʦʨʽʞʞʷ, ʋʢʨʘʾʥʘ 

ɺ ʥʘʰ час все більше ʟʨʦʩʪʘʻ темп життя ʩʫʯʘʩʥʦʾ ʣʶʜʠʥʠ. ɿʙʽʣʴʰʫʻʪʴʩʷ 
ʦʙʩʷʛ ̔ʥʬʦʨʤʘʮʽʾ, яку ʧʦʪʨʽʙʥʦ ʧʝʨʝʨʦʙʠʪʠ ̔ запам'ятати, ʟʨʦʩʪʘʻ ʥʘʚʘʥʪʘʞʝʥʥʷ 
ʥʘ ʥʝʨʚʦʚʫ систему. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʽ ʮʴʦʛʦ ʚʠʥʠʢʘʻ ще більша ʧʦʪʨʝʙʘ ʚ ʣʽʢʘʨʩʴʢʠʭ 
засобах, ̫ ʢʽ ʧʨʠ ʤʽʥʽʤʫʤʽ ʧʦʙʽʯʥʠʭ ʝʬʝʢʪʽʚ, ʨʦʙʣʷʪʴ ʟʥʘʯʥʠʡ ʧʦʟʠʪʠʚʥʠʡ ʚʧʣʠʚ 
ʥʘ пам'ять, ʧʨʦʮʝʩʠ ʩʧʨʠʡʥʷʪʪʷ, ʤʠʩʣʝʥʥʷ, ʥʘʚʯʘʥʥʷ. Цю задачу ʽ ʧʦʢʣʠʢʘʥʽ 
ʚʠʨʽʰʫʚʘʪʠ ʥʦʦʪʨʦʧʥʽ ʣʽʢʘʨʩʴʢʽ засоби. 

ʅʦʦʪʨʦʧʥʠʤʠ ʥʘʟʠʚʘʶʪʴ препарати, ʷʢʽ ʯʠʥʷʪʴ ʩʧʝʮʠʬʽʯʥʠʡ ʚʧʣʠʚ ʥʘ 
ʥʘʡʚʠʱʽ ʽʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʽ ʬʫʥʢʮʽʾ мозку, стимулюють ʧʨʦʮʝʩ ʥʘʚʯʘʥʥʷ, 
ʧʦʣʽʧʰʫʶʪʴ пам'ять ʽ ʨʦʟʫʤʦʚʫ ʜʽʷʣʴʥʽʩʪʴ, підвищують ʩʪʽʡʢʽʩʪʴ ʤʦʟʢʫ ʜʦ 
ʘʛʨʝʩʠʚʥʠʭ ʚʧʣʠʚʽʚ, підсилюють ʢʦʨʪʠʢʦ-ʩʫʙʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʠʡ ʟʚ'ʷʟʦʢ. 

Метою роботи ʩʪʘʣʦ ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʘʩʦʨʪʠʤʝʥʪʫ сучасних лікарських ʟʘʩʦʙʽʚ 
та перспектив ʩʪʚʦʨʝʥʥʷ ʚʧʯʠʟʥʷʥʠʭ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʥʦʩʧʨʦʤʦʞʥʠʭ шкарських 

. . 
препаратш з ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜɯʻʶ. 
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ɼʦ препаратів ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʢʦʣʽʥʥʷ ʤʦʞʥʘ ʚʽʜʥʝʩʪʠ ʥʦʚʽ ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʽ 
ʣʽʢʘʨʩʴʢʽ засоби, ʷʢʽ створюються ʥʘ ʦʩʥʦʚʽ ʭʽʤʽʯʥʦʾ ʩʫʙʩʪʘʥʮʽʾ ʨʘʟʦʤ з 
препаратами стимулюючими ʜʽʶ ʥʦʦʪʨʦʧʽʚ. ɯʩʥʫʶʪʴ ʧʝʚʥʽ ʚʠʤʦʛʠ ʜʦ таких 
ʣʽʢʽʚ: ʚʦʥʠ ʧʦʚʠʥʥʽ покращувати пам'ять, активувати ʦʩʥʦʚʥʽ ʬʘʟʠ процесу 
ʟʘʧʘʤ'ʷʪʦʚʫʚʘʥʥʷ, ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ впливати ʥʘ ʧʨʠʛʥʽʯʝʥʠʡ ʩʪʘʥ, прибирати ʛʦʣʦʚʥʽ 
ʙʦʣʽ, ʟʘʧʘʤʦʨʦʯʝʥʥʷ, ʥʦʨʤʘʣʽʟʫʚʘʪʠ ʦʙʤʽʥʥʽ процеси ʽ активувати 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʫ систему, впливати ʥʘ ʙʝʟʩʦʥʥʷ, ʧʽʜʚʠʱʫʚʘʪʠ ʟʘʛʘʣʴʥʫ 
працездатність. ɼʦ таких ʢʦʤʙʽʥʦʚʘʥʠʭ препаратів ʤʦʞʥʘ ʚʽʜʥʝʩʪʠ таблетки 
ʊʽʦʮʝʪʘʤÈʬʦʨʪʝ - ʢʦʤʙʽʥʘʮʽʶ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʫ ʪʽʦʪʨʠʘʟʦʣʽʥʫ та ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʛʦ 
ʣʽʢʘʨʩʴʢʦʛʦ засобу пірацетаму. 

Таким чином, ʨʦʟʚʠʪʦʢ ʥʦʚʠʭ ʚʽʪʯʠʟʥʷʥʠʭ сполук з ʥʦʦʪʨʦʧʥʦʶ ʜʽʻʶ та 
їх ʢʦʤʙʽʥʘʮʽʡ, рухається дуже ʜʠʥʘʤʽʯʥʦ. ɸʢʪʫʘʣʴʥʠʤ ʧʠʪʘʥʥʷʤ ʩʴʦʛʦʜʝʥʥʷ є 
фармацевтичне ʜʦʩʣʽʜʞʝʥʥʷ пірацетаму ʥʝ тільки як ʤʦʥʦʧʨʝʧʘʨʘʪ, ʘʣʝ ʽ ʚ 
ʢʦʤʙʽʥʘʮʽʷʭ з ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʦʤ ʊʽʦʪʨʠʘʟʦʣʽʥʦʤ. Це ʽ буде задачею ʥʘʰʠʭ 
ʧʦʜʘʣʴʰʠʭ ʜʦʩʰʜʞʝʥʴ. 

УДК: 577.352.336: 576.311.342.2: 576.324: 57.043 
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Институт проблем криобиологии и криомедицинь1 НАН Украинь1, 

г. Харьков, Украина 

Введение. Вь1живаемость зритроцитов в условиях криоконсервирования 

может бьпь связана с изменениями механических свойств плазматических 

мембран под влиянием криопротекторнь1х агентов. Исследования различнь1х 

патологий зритроцитов, сопровождаемь1х модификацией механических 

характеристик мембрань1 (устойчивости и деформируемости) и геометрических 

параметров клеток, позволяют предположить взаимосвязь между свойствами 

мембран и изменениями формь1 и обьема клеток. В основе такой взаимосвязи 

лежат особенности структурного состояния белков мембрано-цитоскелетного 

комплекса, контролирующего и опосредующего регуляцию физиологических 

процессов в зритроцитах [2, 3]. 
В практике криоконсервирования основнь1м криопротектором, 

используемь1м для защить1 зритроцитов человека от неблагоприятнь1х факторов 

при замораживании-отогреве, является глицерол. Существеннь1м недостатком 

данного криопротекторного агента (КПА ), как представителя 

зндоцеллюлярного типа защитнь1х соединений, является трудоемкая процедура 

его удаления из размороженнь1х клеток с целью сохранения их осмотической 

стабильности в физиологических условиях. Альтернативой зндоцеллюлярнь1м 

КПА могут бьпь нетоксичнь1е зкзоцеллюлярнь1е (не проникающие через 

мембрану) вещества, которь1е можно не удалять из размороженной 

зритромассь1, поскольку снижение их концентрации происходит путем 

постепенного разведения в русле крови реципиента. К числу таких КПА 

относится полизтиленгликоль с молекулярной массой 1500 (ПЗГ -1500 ). 
В норме форма зритроцитов человека представляет собой 
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