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У статті надається коротка характеристика деяким сучасним 
педагогічним технологіям, які сприяють оптимізації учбового 
процесу та розвитку критичного мислення. В педагогіці існує 
велика кількість різноманітних технологій від самих простих, до 
сучасних дистанційних. Індивідуальний підхід до майбутнього 
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спеціаліста, залучення його до творчої діяльності та, найголов- 
ніше, навчання систематичному та критичному мисленню - це 
оптимальні педагогічні технології для становлення сучасного 
лікаря. Однією із найбільш вагомих методик при підготовці май- 
бутнього лікаря є проблемно-орієнтоване навчання, що дозво- 
ляє засвоювати матеріал через усвідомлення та розуміння 
реальних клінічних випадків на прикладі віртуальних пацієнтів, 
призводить до свідомого формування навичок самоорганізації, 
самонавчання і самоконтролю, підвищує рівень ставлення до 
придбання професійних знань і умінь. Проте, перспективним 
напрямком впровадження у медичну освіту є сучасна методика 
МООС (Massive open online course), яка потребує подальшого 
дослідження та удосконалення. 
Ключові слова: підготовка лікарів, педагогічні методи, критичне 
мислення. 

В статье приводится краткая характеристика некоторых 
современных педагогических технологий, которые способствуют 
оптимизации учебного процесса и развития критического 
мышления. В педагогике существует большое количество 
различных технологий от самых простых, до современных, 
дистанционных. Индивидуальный подход к будущему 
специалисту, привлечения его к творческой деятельности и, 
самое главное, обучение систематическому и критическому 
мышлению - это оптимальные педагогические технологии для 
становления современного врача. Одной из наиболее весомых 
методик при подготовке будущего врача является проблемно- 
ориентированное обучение, что позволяет усваивать материал 
через осознание и понимание реальных клинических случаев 
на примере виртуальных пациентов, что приводит к 
сознательному формированию навыков самоорганизации, 
самообучению и самоконтроля, повышает уровень отношения к 
приобретению профессиональных знаний и умений. Однако, 
перспективным направлением внедрения в медицинское 
образование является современная методика МООС (Massive 
open online course), которая требует дальнейшего исследования 
и усовершенствования. 
Ключевые слова: подготовка врачей, педагогические методы, 
критическое мышление. 
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The article provides a brief description of some modern pedagogical 
technologies that contribute to the optimization of the educational 
process and the development of critical thinking. In pedagogy, there 
is a range of different technologies from the most simple, to modern, 
distant ones. An individual approach to the future specialist, his 
involvement into creative activities and, most importantly, training in 
systematic and critical thinking are the best pedagogical technolo- 
gies for the development of a modern physician. One of the most 
powerful methods in preparing the future physician is problem-ori- 
ented learning, which allows mastering the material through aware- 
ness and understanding of real clinical cases on the example of 
Virtual Patients, which leads to the conscious formation of self-orga- 
nization skills, self-learning and self-control, increases the level of 
attitude towards the acquisition of professional knowledge and skills. 
However, a promising approach to be implemeted into medical edu- 
cation is the modern methodology of the MOOC (Massive open 
online course), which requires further research and improvement. 
Key words: training of medical students, pedagogical methods, 
critical thinking. 

Вступ. Сучасні методи педагогіки дуже різноманітні. Найбільш часто 
використовують лекції, семінари, модульне, ігрове і диференційне навчан- 
ня. Підвищення якості підготовки майбутніх лікарів та збільшений потік 
наукової інформації потребують удосконалення методів викладання [1]. У 
зв’язку зі стрімким та швидким розвитком технологій таким же темпом 
повинні розвиватися й інформаційні освітні технології, наприклад дистан- 
ційна освіта [2]. 

Основна частина. Серед педагогічних методів при підготовці студентів 
медиків існує значний вибір технологій: лекції, семінари, модульне та дистан- 
ційне, проблемне навчання, концентроване навчання, розвиваюче навчання та 
ін. Кожен з перерахованих методів має позитивні на негативні сторони. 

Зокрема лекція передбачає передачу усної інформації. Викладач під час 
лекції може з легкістю виконувати контроль над змістом і послідовність свого 
викладу. Однак в лекційному методі відсутній зворотній зв’язок від студентів, 
не має можливості врахувати їх початковий рівень знань. Також індекс сприй- 
няття при усному викладі матеріалу дуже низький. Тому ці недоліки виправ- 
ляються проведенням семінарів, на котрих виконується сумісне обговорення 
викладачем та студентами досліджуваних питань та пошук шляхів рішення 
певних питань. Перевага семінару заключається в можливості враховувати та 
контролювати викладачем рівня знань та навиків у студентів. Недоліком семі- 
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нару є невелика кількість студентів, які приймають участь на заняттях. 
Проведення семінару в більшій мірі залежить від досвіду та навиків виклада- 
ча. Перш за все, викладач повинен володіти високими комунікативними 
зв’язками. На жаль викладачі не завжди володіють такими навиками. Тому 
часто заняття більше нагадують читання лекцій малій кількості слухачів. 
Знання практично не передаються, але у студентів виникає почуття, який 
розумний викладач і як він багато знає. Тому викладач на семінарах повинен 
прагнути к вмінню створювати проблему, готувати студентів к діям в життє- 
вих ситуаціях, підвищувати мотивацію слухачів і створювати позитивний 
емоційний клімат [3]. 

Модульний метод, крім позитивних сторін - вибірковість, гнучкість сис- 
теми виявив велику кількість негативних сторін. Вивчення матеріалу вияви- 
лось не цілісним, розрізненим, фрагментованим. Система переважно внесла 
механізоване мислення. Була відсутня логічна та аналітична направленість, 
що дуже важливо для студентів медиків [4]. 

Цікавим педагогічним методом являється міфологема [5]. Міфілогема- 
це термін (придания) використовують для позначення образів, які характери- 
зуються глобальністю, універсальністю та маючих широке розповсюдження в 
культурах народів світу. Основується все це на традиціях народу, традиці- 
ях медицини. 

Як ми не одноразово відмічали в своїх публікаціях, найбільш прийнят- 
ним для студентів медиків являється таким метод педагогіки, як коучінг 
(кажучи простіше - наставництво) [5]. Цей метод представляє собою індиві- 
дуальне керування викладачем студентів, їх адаптацію до особистого розвит- 
ку і досягнення знань та навиків по досліджуваній темі. Роль наставника, 
вчителя при підготовці лікаря є дуже важливою складовою. Ще за часів 
Гіппократа його вклад в підготовку майбутніх лікарів був дуже високим. 
Навчання включало в себе усні настановлення та практику в ролі помічника 
вчителя, оскільки клятва Гіппократу мала на увазі, що учень повинен безпо- 
середньо контактувати з пацієнтом. Вчитель був провідником морального, 
етичного та деонтологічного виховання майбутнього лікаря. Це був простий, 
дійовий та оптимальний метод педагогічної технології. В наш час процес коу- 
чінгу корисний тим, що введення студентів в досліджуваній області викону- 
ється з максимальною відданою, збільшується їх мотивація, розвивається 
пізнавальний інтерес, формується унікальні навики та вміння. На нашу думку 
цей метод в медицині найбільш ідеальний. Труднощі полягають в одному - 
підборі викладача (наставника), який володіє високими комунікативними, 
особистими і професійними навиками та якостями. Коучінг не виключає 
використання викладанню ділових ігор. Ці ігри дозволяють провести все сто- 
роннє вивчення проблеми, підготувати способи її рішення та використати їх. 

310 



Новітні засоби навчання: проблеми впровадження та стандартизації 

Завдяки діловим іграм суттєво скорочується кількість помилок, які здійсню- 
ються в реальному житті. Знову цей метод потребує високої кваліфікації та 
комунікабельності викладача. Також викладачі можуть використовувати і 
такий метод педагогіки як «дій за образом»: це демонстрація поведінкової 
моделі, яка є прикладом для поведінки, виконування завдань і наслідування 
в області, яка освоюється. Дій за прикладом цікаво тим, що відповідає кон- 
кретним ситуаціям в рамках теми, яка вивчається, а також враховує індивіду- 
альні характеристики студентів. Цей метод педагогіки є достатньо важкий і 
при негативній установці, зв'язаних з особистістю викладача можуть негатив- 
но подіяти на наступні дії студента, а потім лікаря. 

Підбір технологій залежить від намічених цілей, має спрямованість, 
навчальну ідею, на яких базується навчання; систему дій викладача, критерії 
оцінки результату. До найбільш ефективних технологій в підготовці майбутніх 
лікарів можна віднести диференційне, ігрове навчання та метод критичного 
мислення. Так ціллю технології диференційного навчання є створення опти- 
мальних умов для виявлення задатків, розвитку інтересів та здібностей. 
Сутність даного методу - це засвоєння програмного матеріалу на різних рів- 
нях, але не нижче за обов’язковий (стандарт). Основне призначення диферен- 
ційованих завдань складається в тому, щоб знаючи та враховуючи індивіду- 
альні відмінності в навчальних можливостях студентів, забезпечити кожному 
з них оптимальні умови для формування пізнавальної діяльності. Механізм 
- метод індивідуального навчання. Ігрове навчання передбачає забезпечення 
особистісно-діяльного характеру засвоєння знань, навиків та вмінь. Йому 
притаманні наступні риси: вільна розвиваюча діяльність, яку організує викла- 
дач, творча імпровізація, активна за своїм характером, емоційно напружена, 
свідома діяльність. Висока активність, емоційне забарвлення визначають 
високу продуктивність навчання. Сутність навчання - це самостійна пізна- 
вальна діяльність, що спрямована на пошук, обробку, засвоєння учбової 
інформації [6]. 

Наступний педагогічний метод - навчання розвитку критичного мислен- 
ня. Ціллю даного методу є забезпечити розвиток критичного мислення через 
інтерактивне включення студентів в навчальний процес. Інтерес до технології 
критичного мислення, як освітньої інновації, з’явився в Україні близько десяти 
років тому. В США та Канаді цей напрямок сучасної освіти розвивався майже 
півстоліття. Критичне мислення починалося як перехід від навчання, що орі- 
єнтоване переважно на запам’ятовування, до навчання, яке спрямоване на 
розвиток самостійного свідомого мислення студентів. А чи не важливішим 
аспектом критичного мислення є його відповідність вимогам демократизації 
освіти та суспільства. Фундаментальною ціллю сучасної освіти є не лише 
надання інформації студентам, але й розвиток критичного мислення. Освіта 
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орієнтована на майбутнє, яке не може бути завідома визначеним, а отже пер- 
шочерговим є розвиток того типу мислення, яке надає можливість адекватно 
оцінювати нові обставини і формувати стратегію подолання проблем, що 
можуть виникнути [7]. 

Проте, розвитку критичного мислення також сприяють новітні методи 
дистанційного навчання з використанням сучасних технологій. Сучасний 
медичний університет прагне до підготовки конкурентоспроможних фахівців 
міжнародного класу, що володіє навичками нестандартного критичного мис- 
лення та вмінням самостійно діяти. Для досягнення цієї мети було впровадже- 
но метод проблемно - орієнтованого навчання (problem based leaning), що 
призначений для стимулювання вивчення традиційних фундаментальних 
дисциплін з клінічної точки зору [8, 9]. Проблемно-орієнтоване навчання 
являє собою особливу педагогічну стратегію зі своїм стилем досягнення 
знань, який дає можливість повноцінного оволодіння проблемою з глибоким, 
активним, стійким освоєнням матеріалу реальних життєвих ситуацій при мак- 
симальному використанні доказово обґрунтованих світових інформаційних 
ресурсів [10]. Проблемне навчання - це така організація навчальних занять, 
яка припускає створення під керівництвом викладача проблемних ситуацій і 
активну самостійну діяльність учнів по їх вирішенню, в результаті чого і відбу- 
вається творче оволодіння професійними знаннями, навичками і вміннями і 
розвиток розумових здібностей. Постановка проблеми при розгляді клінічно- 
го випадку із залученням віртуальних пацієнтів, дозволяє студентам самим 
визначити ту область знань, яка необхідна їм для вирішення ситуації [11]. 

Наступним перспективним напрямком впровадження у медичну освіту є 
методика МООС (Massive open online course) - масові відкриті онлайн-курси. 
Це інтернет-курс з великомасштабною інтерактивною участю та відкритим 
доступом через інтернет. На додаток до традиційних матеріалів навчального 
курсу, таких як відео, читання, і домашніх завдань, МООС надає можливість 
використання інтерактивного форуму користувачів, які допомагають створи- 
ти спільноту студентів і викладачів. Подібні сайти розраховані на студентів 
різних попередніх рівнів підготовки - як новачків, так і досвідчених фахівців. 
Це одна із нових форм дистанційного навчання, яка активно розвивається у 
світовій освіті [2], та потребує подальшого дослідження та удосконалення. 

Висновки. Індивідуальний підхід до майбутнього спеціаліста, залучення 
його до творчої діяльності та, найголовніше, навчання систематичному та 
критичному мисленню - це оптимальні педагогічні технології для становлен- 
ня сучасного лікаря. Однією із найбільш вагомих методик при підготовці 
майбутнього лікаря є проблемно-орієнтоване навчання, що дозволяє засвою- 
вати матеріал через усвідомлення та розуміння реальних клінічних випадків 
на прикладі віртуальних пацієнтів, призводить до свідомого формування 
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навичок самоорганізації, самонавчання і самоконтролю, підвищує рівень 
ставлення до придбання професійних знань і умінь. Проте, перспективним 
напрямком впровадження у медичну освіту є сучасна методика МООС 
(Massive open online course), яка потребує подальшого дослідження та 
удосконалення. 
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