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сечостатевих, стоматологiчних, офтольмологiчних та пульмонологiчних хвороб 

( вiд 9 до 5). Таким чином, спектрально - динамiчний аналiз дае змогу не тiльки 
оптимiзувати клiнiчнi випробування, але й змiнюе колишне уявлення щодо 

вплiву пробiотикiв на стан органiзму в цiлому 
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МАРКЕТИНГОВI ДОСЛIДЖЕННЯ РИНКУ ПРЕПАР ATIB ДЛЯ 

ЛIКУВАННЯ ПОСТТРАВМАТИЧНОГО СТРЕСОВОГО РОЗЛАДУ 

Остапенко А. О., Яковлева О. С. 

КЗ «Запорiзька медична академiя пiслядипломно'i освiти 

Запорiзький державний медичний унiверситет, м. Запорiжжя, Укра'iна 

Посттравматичнi стресовi розлади (ПТСР) в нашiй кра'iнi, переважно, 

пов'язанi з вiйськовим конфлiктом i, вiдповiдно, тривалим перебуванням в 

емоцiйно напруженiй, невизначенiй ситуацil очiкування лиха. За висновками 

мiжнародно'i органiзацil the Assessment Capacities Project (ACAPS), що наведенi 
в оглядi Global Emergency Overview, станом на березень 2015 р., понад 5 млн 
мешканцiв якимось чином були залученi до цих травматичних подiй; понад 

мiльйон стали внутрiшнiми мiгрантами. Аналiз особливостей перебiгу ПТСР 

виявив, що у йога структурi найбiльш поширеними були пролонгована 

депресивна реакцiя та тривожно-депресивна реакцiя. Тобто у бiльшостi хворих 

на ПТСР спостерiгаеться депресивна симптоматика, що потребуе 

психофармакотерапевтичного втручання з застосуванням антидепресантiв 

(АД), як основно'i групи препаратiв. 

Тому метою дослiдження стало проведения маркетингового аналiзу 

вiтчизняного ринку ЛЗ антидепресивно'i дil для наукового обrрунтування 

пiдходiв до забезпечення економiчно'i та фiзично'i доступностi лiкiв. Для 

розрахункiв використовувалися данi Державно! служби статистики Укра'iни, 

Державного реестру ЛЗ, а саме: показники iндексу змiни середньо'i заробiтно'i 

плати, мiнiмально'i заробiтно'i плати, вартiсть споживчого кошика, а також данi 

оптових операторiв вiтчизняного фармацевтичного ринку. 

На першому етапi дослiджень були проаналiзованi данi протоколiв 

дiагностики та лiкування ПТСР, що затвердженi наказом МОЗ Укра'iни № 121 
вiд 23.02.2016 року. На основi даних протоколiв нами була сформована вибiрка 
ЛЗ (20 АД) за мiжнародними непатентованими назвами (МНН) вiдповiдно до 
АТС-класифiкацil з урахуванням клiнiчного перебiгу ДР (табл.1). 
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За офiцiйними даними Держреестру ЛЗ Укра1ни станом на 01.03.2017 р. 
для лiкування ДР зареестровано 223 АД з урахуванням лiкарських форм, з яких 
182 ЛЗ iноземного виробництва (81,6% вiд загально1 кiлькостi АД). Необхiдно 
звернути увагу, що з 2015 р. спостерiгаеться тенденцiя до зниження кiлькостi 
АД та 1х форм випуску. Така тенденцiя, а також значна залежнiсть 

фармакотерапil ДР вiд iноземних ЛЗ може мати негативнi наслiдки, особливо 

для забезпечення 1х доступностi. Тому, на сьогоднi актуальними € дослiдження 

щодо створення та впровадження вiтчизняних антидепресивних ЛЗ. 

Вiдповiдно до мiжнародно1 анатомо-терапевтично1 х1м1чно1 

класифiкацiйно1 системи АТС, антидепресанти вщносяться до групи 

препаратiв, якi використовують при захворюваннях ЦНС (N-рiвень 

класифiкацil). 

Аналiз даних ДП «Державний Експертний центр Мiнiстерства охорони 

здоров'я Укра1ни» за 2013-2017 рр. дозволило стверджувати, що асортимент ЛЗ 
антидепресивно1 дil постiйно оновлюеться. Так, за дослiджуемий перiод на 

вiтчизняному фармацевтичному ринку скоротилась кiлькiсть трициклiчних 

антидепресантiв та зросла кiлькiсть селективних iнгiбiторiв зворотнього 

захоплення серотоншу. 

Як видно з даних, наведених у табл. 1, найбiльш питому вагу в структурi 
зареестрованих торгових назв лiкарЛЗ складають препарати sertralin та 

escitalopram, кiлькiсть яких зростала протягом дослiджуваного перiоду. Також 
значно зменшилась кiлькiсть торгових назв препаратiв amitriptyline. Останне 
пов'язане з наявнiстю у трициклiчних антидепресантiв цiло1 низькi побiчних 

реакцiй та вiдповiдае загальним тенденцiям свiтового фармацевтичного ринку. 

Наступним етапом дослiджень став аналiз цiнових характеристик АД, що 

були представленi на оптовому фармацевтичному ринку протягом 2013-2017 
р. р. Аналiз здiйснювався за допомогою розрахунку показникiв, а саме: 

ланцюгового iндексу (Ig) середньостатистичних закупiвельних цiн, коефiцiенту 
лiквiдностi цiни ЛЗ (C1iq), коефiцiенту адекватностi платоспроможностi (Ca.s) та 
доступностi ЛЗ (D) (табл. 2). 

Насамперед був розрахований ланцюговий iндекс (Ig) 
середньостатистичних закупiвельних цiн. Встановлено, що у перiод 2013-2014 
р.р. Ig становив 1,29; 2014-2015 р.р. - 1,53; 2015-2016 р.р. - 1,21; 2016-2017 рр. 
- 1,17. Середнiй показник Ig за динамiкою рокiв дорiвнював 1,29. Необхiдно 

. . . . . 
вщзначити, що в цшому в динамщ1 ракш спостер1галась тенденц1я до росту 

середнiх закупiвельних цiн на АД, особливо у 2014-2015 р.р. порiвняно з 

попереднiм перiодом. Причинами змiни цiн на дослiджуванi ЛЗ були такi 

можливо фактори: введения ПДВ на лiки з 01.04.2014 р., значна девальвацiя 

гривнi, змiни у цiновiй полiтицi фiрм-дистриб'юторiв, зростання курсiв 

iноземних валют, змiни у цiновiй полiтицi виробникiв ЛЗ (подорожчання або 

зниження вартостi сировини для виготовлення ЛЗ, застосування бiльш 

економiчно вигiдних технологiй виробництва тоща). Для хворих, якi 

потребують лiкування протягом тривалого часу це може мати негативн1 

наслiдки та потребуе ефективного вирiшення на основi впровадження 

референтного цiноутворення. 
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00 
......... 

АТС-код 

N06AA02 
N06AA04 
N06AA09 
N06AA12 
NО6АВОЗ 

N06AB04 
N06AB 05 
NО6АВОб 

N06AIШ8 

N06AВ1 lO 

NО6АХОЗ 

N06AX05 
N06AX11 
N06AX1 2 
N06AX14 
N06AX16 
N06AX21 
N06AX22 
N06AX23 
N06AX26 
Разом: 

Аналiз даних росстрац~1I (2!013-2017 р_р_) вЦl;повiдно до :М:НН та. торrовелыmх назв АД 

:м::нн 
2013 2014 2015 2016 

тн % тн % тн % тв % 
L.~111рамi!н 1 1,41 1 1,29 1 1,28 1 1,41 
Кломi!прамiн 2 2,82 2 2,6 2 2.56 2 2,82 
Амiтриm~ з 4,231 5 6,49 !() 1,69 5 7,04 
Дооссепm 1 1,41 1 1,.29 1 1,28 1 1,41 
Флуою:.етин 3 4,231 з 3,9 3 З .85 з 4,23 
ЦПII'алопрам: 6 8,45 6 7,79 <б 7.69 4 5,631 

Пароксепm 7 9,86 1 9,09 <б 7.69 6 8,45 
Cc:v .11. р.ал:~н 12 16;9 14 18,18 8 10,26 8 l l,27 
Флувоксамiн з 4,23 5 6,49 3 3.85 3 4,23 
Есциталопрам 6 8,45 8 1 10,39 18 23.08 17 23,9'4 

Jv.liaнcepiн: 4 5 631 , 4 5,19 3 3.85 2 2,82 
Траз,одон 1 1,41 1 1,29 1 1,28 1 1,41 
Jv.lipтaз.aniн 10 14.08 10 12,98 7 8,97 6 8,45 
Б)'iПfюпiон 1 141 , 1 1,29 1 1.28 1 1,41 
Тiане111пm 1 1,41 1 1 29 , 1 1,28 1 1,41 
Бенпафак--син 8 11,27 6 7,79 8 10,26 5 7,04 
Дулоксетин 1 1,41 1 1,29 1 1,28 2 2,82 
Аrомелатин 1 141 , 1 1,.29 1 1,28 1 1,41 
Дес.фенл:афакс.Ш - - - - - - 1 1,41 
Борт:Юкс:епm - - - - 1 1,28 1 1,41 

71 100 71 100 78 100 11 100 

Та.блиц.я: 1 

2017 
тн %1 

1 1,319 
2 2,78 
5 6,94 
1 1 ,3$~ 

3 4,17 
3 4,17 
6 8,313 

8 11 ,11 
3 4,17 
19 26,39 
2 2,78 
1 1,3'9 
6 8 , 3,З 

1 1,3'9 
1 1 , З 19 

5 6,94 

2 2,78 
1 1 ,3$~ 

1 1,319 

1 1,319 
72 ню 



Далi був розрахований та проаналiзований коефiцiент лiквiдностi цiни ЛЗ 

(C1iq) за 2013-2017 р.р. Як вiдомо, C1iq вiдображае ступiнь конкуренцil на 

фармацевтичному ринку та деякою мiрою характеризуе доступнiсть препарату. 

Чим меншим е значения коефiцiента лiквiдностi (зазвичай вiд О до 0,5), тим 
бiльшим вважаеться рiвень конкуренцil, що склалась на ринку, i тим бiльш 
доступним е ЛЗ. За результатами узагальнення середнiх значень C1iq за 2013-
2017 рр. встановлено, що значения C1iq яке не перевищуе значения 0,5 було 
вiдмiчено в 2013-2014 р.р., що свiдчить про конкурентне середовище в 

Таблиця 2 
Основнi показники, якi використовувались для аналiзу доступностi лiкарських 

засобiв 

Показ ник 

Ланцюговий iндекс 

(lg) середньо­
статистичних 

. . 
закушвельних цш 

Коефiцiент 

лiквiдностi цiни ЛЗ 

(Cuq) 

Коефiцiент адекват­

ност~ платоспро­

можностi ( Ca.s) 

Доступнiсть ЛЗ (D) 

Порядок розрахункiв у дослiдженнях 
1 "°n . / _ P i. 

lв = - Lli.= 1 l~ р- - . 
ii ' Pi.o 

де lg - ланцюговий iндекс цiн; Pi - середня 

арифметична зважена закупiвельна цiна i-го препарату 

в поточному перiодi; Pio - середня арифметична 
. . . 

зважена закушвельна цша 1-го препарату в 
. . . . . . 

попередньому перюд1; п - кшьюсть препаратш у груш, 

що досшджуеться 

с Цt1.н1~-Цmi.i2 

li = q Цmi.1i 

де Cuq - коефiцiент лiквiдностi цiни препарату; Цтах -

максимальна цiна препарату за вiдповiдний перiод 

часу; Цтiп - мiнiмальна цiна препарату за вiдповiдний 

перюд часу 

Cas· = _Р_ 100% 
. J.IV.a.w. 

де Ca.s- - коефiцiент адекватностi платоспроможностi; Р 

- середня роздрiбна цiна препарату за певний перiод 

часу; Wa. w. - середня заробiтна плата за вiдповiдний 

перюд часу 

D = l x Z1ni.n 

Iз Vк 

де Ix - iндекс змiни середньо'i заробiтно'i плати за 

певний перiод; Is - зведений iндекс цiн на ЛЗ за той же 

перiод; Zmш - мiнiмальна заробiтна плата у кра'iнi; V k -
. . 

варт1сть споживчого кошика за перюд, що 

досшджувався 

цьому сегментi ринку та позитивно характеризуе доступнiсть АД на цей час. 

Одночасно в 2015 р. спостерiгаеться значний рiст середнього значения Ciiq (вiд 

0,31 у 2014 р. до 0,47 у 2015 р.). Найбiльше значения цього показника 

спостерiгалось у 2015 р. за групою NО6АВ10 - есциталопрам i становило 0,73. 
На наступному етапi дослiджень розраховано та визначено коефiцiент 

адекватностi платоспроможностi Ca.s, за результатами розрахунку якого 

визначаеться рiвень доступностi ЛЗ вiдносно доходiв населения. За 

визначенням цього показника, доступнiшими для населения вважаються ЛЗ, якi 

мають найменше йога значения. За 2013-2016 р.р. встановлена загальна 
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тенденцiя до збiльшення Ca.s для ЛЗ, якi дослiджуються, у порiвняннi з 

попереднiми раками, що свiдчить про зниження доступностi АД. Необхiдно 

звернути увагу на те, що значения Ca.s за всiею сукупнiстю € дещо значним, 

оскiльки бiльшiсть ЛЗ, якi аналiзувались, iноземного виробництва, цiна на якi в 

цей перiод значно зросла. Найвищими значениями Ca.s характеризувались за 
групами N06AX12 - бупропiону гiдрохлорид й NО6АВО4 - циталопрам. У 2017 
р. вiдмiчаеться зниження показника Ca.s практично за всiею групою 

дослiджуваних ЛЗ, що дае змогу стверджувати про пiдвищення доступностi ЛЗ. 

Насамперед, це пов'язане з пiдвищення мiнiмально'i заробiтно'i плати з 2017 р., i 
як наслiдок, збiльшенням середньо'i заробiтно'i плати (у 1,4 рази в порiвняннi з 
2016 р.). 

Наступним етапом проведених дослiджень був аналiз показника 

доступностi (D) за 2014-2017 р.р. Вiдповiдно доступних даних лiтературних 

джерел встановлено, що для забезпечення гарантовано'i державою медично'i та 

фармацевтично'i допомоги йога значения повинно дорiвнювати одиницi або 

бути бiльшим за одиницю. 

За результатами проведених дослiджень встановлено, що протягом 
. . . . . . 

останюх ракш вщм1чаеться тенденщя до зниження показника доступност1 

нижче 1, що пов'язано з нестабiльною фiнансово-економiчною ситуацiею в 

кра'iнi. Одночасно необхiдно вiдзначити позитивною тенденщю зростання 

показника доступностi ЛЗ у 2017 р. у порiвняннi з 2014-2016 р.р. Це 

пояснюеться збiльшенням доходiв населения у 2017 р. 
Висновки: Аналiз даних Державно! реестрацil ЛЗ свiдчить, що на 

вiтчизняному фармацевтичному ринку АД домiнуюче положения займають 

iмпортнi ЛЗ (81,6% вiд загально'i кiлькостi дослiджуваних ЛЗ). За результатами 
аналiзу динамiки закупiвельних цiн на АД встановлено, що протягом 2013-2017 
рр. спостерiгалась тенденцiя до 'ix значного росту, що пояснюеться значним 
зростанням курсу iноземних валют i, як наслiдок значним ростом цiн на АД. За 

. . . 
результатами анал1зу показника адекватност~ платоспроможност1 визначена 

загальна тенденцiя до йога зростання протягом останнiх рокiв, що свiдчить про 

зниження доступностi цie'i групи ЛЗ для населения. 
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Вступ. За умов посилення гуманiстичних тенденцiй розвитку сучасного 
. . . 

суспшьства та пщвищення вимог населения до якост~ надання медичних та 

фармацевтичних послуг ефективна дiяльнiсть аптек розглядаеться виключно 

через соцiальну призму цiнностей. З кiнця минулого столiття в Республiцi 

Польща (РП) вiдбулись iстотнi полiтичнi та соцiально-економiчнi 

перетворення. Польща - ця пострадянська держава, яка успiшно здолала кризу 

на шляху членства в €вропейських Союз (€С) та заразi вдало закрiпила свiй 

полiтичний та соцiально-економiчний потенцiал. Як свiдчать данi WORLD 
ВАNК GROUP зараз Польща займае 25 рядок у рейтингу Doing Business (2016 
рiк). Важливу роль у соцiально-економiчному вiдродженнi Польщi мали 

процеси реформування охорони здоров'я та системи фармацевтического 

забезпечення населения, якi почали проводиться у кра'iнi ще у минулому 

столiттi. Позитивнi наслiдки таких перетворень вже можна спостерiгати на 

прикладi створення доступних моделей надання населению медично'i та 

фармацевтично'i допомоги. Укра'iна зараз знаходяться лише на початку процесу 

реформування практично! системи охорони здоров' я та фармацевтичного 

забезпечення населения у напрямку впровадження европейських соцiально 

зважених моделей надання населению вiдповiдних послуг. Особливо! 
. . . 

актуальност~ досшдження змш у нормативно-правовому регулювання 

фармацевтично'i дiяльностi, якi вiдбулись у серединi 2017 року у РП мають в 
умовах обговорення Законопроекту «Про внесения змiн до Закону Укра'iни 

«Про лiкарськi засоби» щодо забезпечення економiчно'i конкуренцil та захисту 

прав пацiентiв при здiйсненнi роздрiбно'i торгiвлi лiкарськими засобами» Як 

вiдомо, проект Закону Укра'iни «Про внесения змiн до Закону Укра'iни «Про 

лiкарськi засоби» щодо забезпечення економiчно'i конкуренцil та захисту прав 

пацiентiв при здiйсненнi роздрiбно'i торгiвлi лiкарськими засобами» був 

розроблений на виконання завдань щодо адаптацil законодавства Укра'iни до 

законодавства €С та положень Угоди про асоцiацiю Укра'iни з €С щодо правил 

конкуренцil в окремих сферах, а саме у сферi фармацевтично'i дiяльностi з 

роздрiбно'i торгiвлi лiкарськими засобами (ЛЗ). Тому аналiз досвiду 

впровадження нових вiдносин у практичну охорону здоров'я та фармацевтичне 

забезпечення населения РП € важливим для Укра'iни та мае значне теоретичне 

та практичне значения. Вищезазначене й обумовило основну мету проведения 
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