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Results. According to our data, after the ultrasound, the 
normal development of the hip joints (type I) was found in 
662 children, which is 28.4%. Delayed formation of the hip 
joint (type II-A, II-B) was observed in 1438 children (62%), 
hip dysplasia, subluxation and dislocation (type III-A, III-B, 
IV, V) were found in 220 children (9.6%).

Conclusions. U ltrasound is an effective m ethod of 
diagnostics of the formation of the hip joint, can be used 
podiatrists and surgeons for early detection of diseases in 
newborns and infants.

СИМУЛЬТАННА КОРЕКЦІЯ ЛІЙКОПОДІБНОЇ 
ДЕФОРМАЦІЇ ГРУДНОЇ КЛІТКИ У ДІТЕЙ 

З ІНШИМИ ВАДАМИ ОРГАНІВ ГРУДНОЇ КЛІТКИ

SIMULTANEOUS CORRECTION OF FUNNEL 
CHEST IN CHILDREN WITH OTHER 

THORACIC ANOMALIES
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Відомостей про комбінацію лійкоподібної деформації 
грудної клітки (ЛДГК) з вадами діафрагми, респіраторної 
системи та органів середостіння обмаль. Окрема пробле­
ма -  корекція ЛДГК у таких пацієнтів.

М ета роботи -  розробка одночасних операцій у дітей з 
ЛДГК в поєднанні з іншими вадами органів грудної клітки.

М атеріали та  методи. М и маємо тридцятирічний 
досвід хірургічної корекції 610 пацієнтів з ЛДГК. В 12-ми 
пацієнтів ЛДГК прогресувала в поєднанні з іншими вада­
ми органів грудної клітки: при вродженій діафрагмальній 
грижі (ВДГ) (n=9), при полікістозі правої легені (n=1), при 
компресійному стенозі лівого головного бронха магіст­
ральними судинами (n=1), при атрезії стравоходу, безно- 
рицевій формі на фоні синдрому Дауна (n=1).

Результати. У 7 пацієнтів після лікування ВДГ, виник­
ло різке прогресування ЛДГК, в яких наступним етапом 
корегували ЛДГК за методом Nuss у власній модифікації. 
В усіх інших пацієнтів із супутніми вадами органів грудної 
клітки виконано симультанні операції.

У 2-х пацієнтів ми провели симультанну корекцію 
ЛДГК, ВДГ і мобільної селезінки.

У пацієнта 6 років з атрезією стравоходу, тип A із синдро­
мом Дауна та полікістозом правої легені виконана симуль­
танна операція -  резекція нижньої долі правої легені, товсто- 
кишкова загрудинна пластика стравоходу і корекція ЛДГК.

У пацієнта 13 місяців з полікістозом правої легені -  
білобектомія справа і корекція ЛДГК.

При компресійному стенозі лівого головного бронха 
магістральними судинами (5 років) -  симультанна опера­
ція пересічення артеріальної зв’язки, декомпресія лівого 
головного бронха, задня аортопексія та корекція ЛДГК за 
Nuss в нашій модифікації.

Післяопераційний період гладкий. Корекція всіх ано­
малій добра.

Висновки. ЛДГК як диспластична патологія в поєднанні 
з іншими вадами органів в залежності від порушення їх 
функції потребує хірургічної корекції в індивідуально визна­
ченому підході -  етапно (послідовно) чи одночасно (симуль­
танно) . Складність поєднаної патології та методів їх хірургіч­
ної корекції потребують адекватної кваліфікації фахівців на 
етапах лікування. Методи корекції кожної вади відрізняються 
своєю некласичністю, що пов’язано з особливістю операц­
ійного доступу, матеріалів і методів їх застосування.

Sum m ary. Funnel chest in com bination w ith other 
thoracic anomalies, depending on the violation of their 
function requires individual approach -  staged (in sequence) 
or simultaneous. Methods of correction of funnel chest with 
simultaneous operations are distinguished by their innovative 
approaches depends on the surgical access with correction 
of associated anomalies at the same time.

ЕНДОКРИНОЛОГІЯ /  

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ /  

ENDOCRINOLOGY

ЯКІСТЬ ЖИТТЯ У ХВОРИХ 
НА ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ 2 ТИПУ

ASSESMENT OF QUALITY OF LIFE 
IN PATIENTS WITH DM TYPE 2

Вітиівська О. І., Гріненко Т. Ю. /  O. Vitsivska, Yu. Hrinenko

Науковий керівник: доктор медичних наук, 
професор Кривенко В. І.

Запорізький державний медичний університет 

Кафедра сімейної медииини та терапії 
факультету післядипломної освіти 
м.Запоріжжя, Україна

Актуальність. Якість життя (ЯЖ) -  актуальне поняття 
не тільки охорони здоров’я, але і для усіх сфер життя сус­
пільства. Вдосконалювання методів лікування хворих на 
цукровий діабет 2 типу (ЦД 2 типу) сприяло збільшенню 
тривалості їх життя, тому все більш актуальним є покра­
щення ЯЖ у таких пацієнтів та розробка індивідуальних 
програм реабілітації.

М ета дослідження. Оцінка ЯЖ у хворих на ЦД 2 типу. 
Обстежений 51 хворий, середній вік яких склав 60,6±1,03
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роки з діагнозом ЦД 2 типу. Тендерний склад формувався 
наступним чином -  у дослідженні прийняли участь 21 
чоловік (41%), 30 жінок (59%). Контрольна група включа­
ла 36 практично здорових осіб, рандомізованих за віком та 
статтю. Стан ЯЖ у хворих на ЦД 2 типу та осіб контрольної 
групи визначали за допомогою загального опитувальни- 
ка SF-36. Статистична обробка проводилась за допомо­
гою комп’ютерної програми “Statistica 6.1” (Stat Soft Inc, 
США).

Результати дослідження показали, що ЯЖ у хворих на 
ЦД 2 типу достовірно (р<0,05) знижена за всіма критерія­
ми, крім показника соціального функціонування у по­
рівнянні з контрольною групою. З параметрів фізичного 
здоров’я в найбільшій мірі був знижений показник рольо­
вого фізичного функціонування на -52%, з характеристик 
психічного здоров’я -  показник рольового емоційного 
функціонування на -36%. При аналізі ЯЖ у тендерному 
аспекті було виявлене достовірне зниження ЯЖ у пацієнтів 
жіночої статі порівняно з представниками чоловічої статі 
за шкалою загального здоров’я на -  -21%, фізичного функ­
ціонування на -  -25%, болю -  -33%, життєздатності -  -26%, 
психічного здоров’я -  19%.

Висновки. ЯЖ у хворих на ЦД 2 типу достовірно зни­
жена в порівнянні з групою контролю. Саме тому оцінку 
ЯЖ доцільно включити в план обстеження таких пацієнтів 
з урахуванням гендерних особливостей.

Summary. Quality of life in patients with DM of the II 
type is statistically significantly worse in comparison with 
the control group. That is why evaluation of quality of life 
should be included in the plan of management o f such 
patients.
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The search for noninvasive diagnostic tools in  non­
alcoholic fatty liver disease (NAFLD) is one of the areas with 
most intense development in hepatology today due to high 
prevalence of NAFLD, its very diverse outcomes and negative 
aspects of liver biopsy.

The objective of the work is to analyze actual noninvasive 
diagnostic methods of NAFLD.

M ate ria ls  of th e  reseach: clinical charts, research 
materials from the scientific theses, up-to-date Internet data.

Results. Most commonly elevated enzymes are alanine 
aminotransferase (ALT) and r-glutamyltransferase (GGT),

while aspartate aminotransferase (AST) elevation is less 
frequent and may indicate presence of advanced fibrosis. 
Cytokeratin 18, the major intermediate filament protein in 
hepatocytes, striking increases in serum usually in patients 
with definitive nonalcoholic steatohepatosis (NASH). C- 
reactive protein is an acute-phase reactant produced by the 
liver in  many inflammatory conditions, and based on the 
hypothesis that NASH is associated with low-grade systemic 
inflam m ation. C-C chem okine ligand 2, a chem okine 
responsible for monocyte/macrophage infiltration of liver and 
m aintaining hepatic inflam m ation and fibrogenesis, is 
significantly elevated in  patients w ith  NASH. Plasm a 
pentraxin 3 is a novel marker of systemic inflammation from 
pentraxin family of acute-phase proteins that is produced by 
diverse cell types in response to proinflammatory cytokines. 
Nevertheless, oxidative stress is one of the key mechanisms 
in NASH pathogenesis, including measurement of levels of 
lipid peroxidation products, levels of antioxidant defence 
systems like vitamin E, glutathione peroxidase and superoxide 
dismutase activities, antioxidant capacity of the plasma and 
total plasma peroxide concentrations. Tumor necrosis factor- 
6, Interleukin-6 and adiponectin are cytokines which have 
b een  p roven  to p lay  im p o rtan t role in  NAFLD 
pathogenesis,which serum levels are usually increased in 
patients with NAFLD. Insulin resistance (elevated plasma 
glucose and in su lin  levels) con tribu tes a lo t to the 
development of hepatic steatosis due to increased lipolysis 
and free fatty acid flux to the liver, and promotion de novo 
fatty acid synthesis and impair B-oxidation. Multicomponent 
tests, NashTest, which includeses 13 parameters (age, sex, 
height, weight, triglycerides, cholesterol, 62-macroglobulin, 
apolipoprotein A1, haptoglobin, GGT, ALT, AST and 
bilirubin), and FibroTest, which includes 5 biochemical 
param eters (62 -m acrog lobu lin , ap o lip o p ro te in  A1, 
haptoglobin, total bilirubin and GGT) remain also very usefull. 
Im agine techno log ies, such as m agnetic  resonance  
elastography, transient elastography (FibroScan, EchoSens), 
acoustic radiation force impulse, estimate liver tissue stiffness 
which correlates with degree of liver fibrosis and NAFLD 
stage.

Summary. Due to the high prevalence of the disease and 
numerous difficulties related to establishing the diagnosis, 
NAFLD remains incompletely in  a large number of cases. 
Certainly aforementioned noninvasive tools demonstrate 
very good diagnostic value, however, the gold standard used 
to prove diagnosis is liver biopsy
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