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УДК 615.214.2’857-047.24 
Юрченко Д.М., Левіч С.В., Александрова К.В. 

ПОШУК СУЧАСНИХ НЕЙРОПРОТЕКТОРІВ СЕРЕД 
ПОХІДНИХ 3-АРИЛ(АРАЛКІЛ)КСАНТИНІВ 

Запорізький державний медичний університет 

Не дивлячись на те, що сучасна фармацевтична наука не стоїть на місці, все ще залиша-
ються не вирішеними та не виліковними ціла низка захворювань, від яких, згідно статистики 
ВООЗ гинуть сотні тисяч людей, ще більше залишаються не працездатними. Це, в першу чергу, 
захворювання, що пов’язані з порушенням мозкового кровообігу – ішемічний та геморагічний 
інсульт.  

Україна, за числом розповсюдження серед населення інсульту, посідає 2-е, 3-е місця се-
ред промислово розвинених країн світу. Нажаль, існуюча терапія не завжди є ефективною та 
своєчасною. До того ж препарати є досить коштовними. Тому пошук нових високоефективних, 
малотоксичних нейропротекторів є актуальною проблемою.  
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Продовжуючи роботу над вивченням біологічної дії новосинтезованих похідних 3-
арилксантину та спираючись на літературні дані щодо широкого спектру біологічної дії похід-
них ксантину, за мету роботи було обрано дослідження їх антиоксидантної активності (АОА). 

В якості об’єкту досліджень були обрані 7,8-дизаміщені 3-арил- 
(аралкіл)ксантину. АОА вивчалась in vitro на трьох моделях: неферментативне ліпопереокис-
лення, інгібування монооксиду азоту, а також за глибиною розвитку окислювальної модифікації 
білків.  

Виявилось, що майже всі синтезовані сполуки проявляють антиоксидантну активність, а 
деякі з них – перевершують референс-препарати (емоксипін, N-АЦЦ, дибунол), тобто є перспе-
ктивними нейропротекторами. Були встановлені деякі закономірності зв’язку «структура-
активність».  
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