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B3AEMO3B' 130K BACKYJIOEHAOTEJITIAJIBHOI'O
®AKTOPY POCTY 31 CTAHOM MIHEPAJIbHOI IIIJTIbHOCTI
KICTKOBOI TKAHMHMH Y XIHOK 3 INTEMIYHOIO
XBOPOBOIO CEPIIA

3anopisbkuli depaicasHull MmeOuuHull yHigepcumem

Bceryn. Ha choropHi BijoMo, 110 BacKy/oeHAOTemiaabHAN (akTop
pocty A (BE®P-A) € MapkepoM HeOaHrioreHe3y Ta CYJUHHOTO pPeMO-
[JleJTFOBaHHSI, PiBeHb SIKOTO 3pPOCTaE TpH iemiuHii xBopobi cepus (IXC).
BogHouac 3’4BASIOTECS HAyKOBi AiaHi wopo acouiauii pisHsgs BEDP-1 3
aKTHBALIi€}0 OCTEOKJIACTiB Ta MOCHIEHHSIM pPe30p0Liii KiCTKOBOI TKaHUHHU.
ITpoTe KniHiKO-TIaTOreHeTHYHA POk I[LOr0 HioMapKepa B Tpoliecax KicT-
KOBOTO peMojieNtoBaHHs y XBopux Ha IXC moTpebye npoBeieHHST KOMII-
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JIEKCHUX HAyKOBUX JI0C/Ii/PKEHb.

MeTta foc/ipKeHHsI: JOCTiaUTH B3aeMO3B's130K BEDP-A 3i craHoMm
MiHepasibHOT 11ibHOCTI KicTKoBoi TKaHuHM (MILIKT) y »xiHok 3 IXC.

Marepianu i MmeToau. [1o0 BiJKpUTOTO ITPOCITEKTUBHOTO A0 C/IiXKeHHsI
B MapaJsie/lbHUX rpynax 3aayudeHo 91 »xiHka 3 giarHozom IXC: creHOKap-
nis Haripyru II-1II ®K (cepenniii Bik 64,59+1,02 pokiB). 3anexHO Bif
crany MIIKT yci xBopi Oysu po3zineni Ha 3 rpymnu: 1 rpyma (ropiBHSIH-
Hs1) — 19 xiHok 3 IXC i HopmanbHuMU nokasHvkamu MILKT (T-kpure-
piit 6inmbiie — 1 SD); 2 rpyna — 27 »xiHok, xBopux Ha IXC 3 ocreorieHieto
(T-xkpuTepiii Big -1 SD g0 -2,5 SD); 3 rpyna — 34 xinku 3 IXC 3 ocrteo-
nopo3oM (T-kpuTepiii meHitie -2,5 SD). KoHtposnbHa rpyna — 11 yMoBHO
3/10POBUX >KIHOK, CIIBCTaBHUX 3a BikOM. IIpoBOW/IM BU3HAUEHHS PiBHSA
BE®P-A imyHodepMeHTHUM MeTofoM Ta moka3HukiB MIUKT (3a T,
Z-KpWTepisMU) 3a [JOTIOMOTOI0 y/IBTPa3BYKOBOI OCTeOZileHCUTOMeTPpii Ha
anapari Omnisense 7000, BukopucTtoByBanu anroputm FRAX asis onjin-
kv 10-piuHOrO pU3MKY BUHUKHEHHS repesiomiB. CTaTUCTUUHY 00pOOKY
pe3y/ibTariB NPOBOJW/IM BiIMIOBIIHO 10 KPUTEPIiB JOKA30BOI MeULIMHHU.

Pe3ynbraru Ta ix o6roBopenHs. Y XiHOK, xBopux Ha [XC B moctme-
HoIay3a/JbHOMY Iepiogi crioctepiraerbcs 3HkeHHs:s MIJKT 3a T-kpu-
TepieM (B cepefHbOMY y 5,3 pasu y TpyIli XBOPUX 3 OCTEOINEHi€l0 Ta y
10 pasiB y rpymni 3 0CTeornopo30M Ipy MOPIBHSHHI 3 IPYIIO0 3 HOPMaJlb-
Hoto MIIIKT; p<0,05) Ta pmoctoBipHe mifgBuilleHHs1 10-piyHOTrO pU3KKY
PO3BUTKY OCTEOTOPO3HUX IepesioMiB (B cepefiHboMy y 1,6 pa3u y rpymi
XBOPUX 3 OCTEOIIeHi€r0 Ta y 3,4 pasiB y rpyIli 3 0CTe0ropo30M MpH MOpPiB-
HSIHHI 3 TpyTioto 3 HopMaabHoto MIKT; p<0,05).

Y rpyni xiHok 3 IXC Ta 0CTeornopo3om CHocTepirajaock JOCTOBIp-
He 3pocTaHHs piBHss BED®P nopiBHsHO 3 )iHKaMu, xBopumuy Ha IXC 6e3
nopyutens MIIKT (179,96 nir/mn npotu 119,84 nir/mit; p<0,01). 3a ga-
HMMU KOpeJIsL{iiHOTO aHasi3y BCTaHOB/IEHO MPSIMUI B3a€MO3B’ 130K MK
piBHem BE®P Ta 10-piuHuM pusvkoM mepesioMiB Qananru (r=+0,41;
p<0,05); 3BOpOTHili KOpe/sALiHUIA B3a€MO3B’130K MiK piBHeM BE®P
Ta Z-kpurepieM ananru nansis (r=-0,43; p<0,05). 3a ganumu ROC-a-
HaJli3y KpUTHYHe 3HaueHHs piBHa BE®P-A 1jon0 HasBHOCTI ocTeorie-
Hii ckiano 112,10 nr/mn (Se=92,6 %, Sp=87,6 %, AUC=0,974, 95 % [
0,874-0,999), oo BusiBieHHs octeornoposy — 123,00 rir/mn (Se=82,1 %,
Sp=89,1 %, AUC=0,935, 95 % [I1 0,827-0,986).

58



BucnHoBku. [l XiHOK, xBopux Ha IXC, cnocrepiraeTbcsi 3poCTaH-
Hs1 piBHsi BE®P napanensHo 3i 3HmwkeHHssM MILKT Ta 36inbieHHsIM
10-piyHOro pY3MKYy PO3BUTKY M€pPe/IOMIB, 1110 € MaKCUMa/IbHO BHUpake-
HUM y Ipymi 3 MOCTMeHOIay3ajJbHUM OCTeornopo3oM. HasBHicTe B3ae-
MO3B’ 3Ky MK piBHeM BE®P Ta craHOM KiCTKOBOIO pemoje/toBaHHS
MiJTBepAKYETbCS pe3y/bTaTaMUd KOpessiLiiHOro aHasidy. BusiBneHi 3a
ponomororo ROC-anani3y kputruHi 3HaueHHss BEDP-A 1010 HasgBHO-
CTi OCTeoIleHii Ta 0CTeOnopo3y MOXHAa BUKOPUCTOBYBATU 3 METOMO Jiia-
FHOCTUKY nopyieHs MIIKT.

IepcnekTnBu. Busnauenns pisHss BEDP moxxe OyTu BUKOpHUCTaHe B
SIKOCTi CKpUHIHTOBOT'O MeTO/ly PaHHbOI /IiarHOCTHUKU NOPYILIEeHb CTPYKTY-
PM KiCTKOBOI TKaHWHHU Ta cTparvikallii XBOpUX y KaTeropito MiZBulLe-
HOT'O PU3UKY PO3BUTKY OCTEOIIOPO3HUX IepesIOMiB.
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