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Cy4acHi nUTaHHS KJIiHIYHOI BHYTPIilIHBOI MeIMIIUHHA

OCOBJIMBOCTI KJITHIYHOI'O TA METABOJITYHOT'O ITPO®LJIIO XBOPUX HA
IIEMIYHY XBOPOBY CEPIISl, ACOLIMOBAHY 3 IIYKPOBHUM JIABETOM 2 TUITY
(PETPOCHIEKTUBHHMI KOI'OPTHUM AHAJII3)
baszyn €.1.

1 MmenuuHUil PakynbTeT, 5 Kypc

Hyxposuii giader (I[/]) — BakimBa MemMKO-coOIliaJbHA TpoOieMa CydacHOI MEIUIIMHH, IO
3YMOBJICHO BHCOKOIO 3aXBOPIOBAHICTIO Ta MOIIMPEHICTIO, YACTUM BUHUKHEHHSM XPOHIYHUX MIKpO- Ta
MaKpOCYAMHHHX yCKiaaHeHb. [memiuna xBopoba cepis (IXC) y xBopux Ha LIJ] 2 Tumy 3ycTpiuaeThes
B 2-4 pa3u uacrimie, HiX cepeq Jrojeil Toro x Biky 0e3 miabery. Bimomo, mo 3 3 4 xBopux Ha L{J]
nomuparoTh Big [XC.Ha cboromHi HeaoCTaTHbO BUBYEHO KIIIHIUHI ocoOmmBOCTI xBopux Ha IXC y
noearadHi 3 L/ 2 Tuny, He po3po0ieHi KIiHIKO-AIarHOCTUYHI KPUTEPil MPOTHO3YBAHHS Mepeoiry Iiel
KOMOPO1IHOT TTaTOJIOT 1.

MeTa: BCTaHOBHUTH BIUIMB CYIYTHBOTO IIYKpPOBOTO AiabeTy 2 TUIy Ha KIIHIKO-METa0oJivH1
ocobuBocTi xBopux Ha [XC.

Marepiajau Ta metoau. [IpoBeneHO peTpOCTIEKTUBHUN KOTOPTHHM aHaMi3 256 MEIUYHUX KapTOK
crarioHapHux xpopux Ha IXC: cTabinpHy creHokapmito HanpykeHHs [I-III ¢yHKIioHAMBHOTO Kilacy
BikoM Bix 36 10 89 pokiB (Memiana Biky — 66 (59;71) poki; 150 xinok, 106 4osnoBikiB). XBopi Oynu
po3xineni Ha 1Bl rpynu: 1-a rpyma (ocHoBHa) —213 mamienTiB 3 IXC B moeananni 3 [1J] 2 Tumy;

2-a rpymna (mopiBHsAHHS) — 43 xBopuX 3 1301p0BaHuM nepedirom [XC. iarno3 IXC 1 ¢pyHKIIOHATEHOTO
KJIacy CTaOUThbHOI CTEHOKap.lii IpyHTYBaBCSI Ha KOMIUICKCHOMY aHali3l cKapr, AaHuX (i3HKaabHOTO
00CTEXEHHsI, pe3yJibTaTax JJabopaTOpHUX Ta IHCTPYMEHTAIBHUX JOCIIKEHB 3T11HO 3 HartioHambHUMEI
crangaptamu (Hakaszu MO3 Vkpainu Bix 03.07.2006 Ne 436, Big, 02.03.2016 Ne 152 3i amiHamum

Bix 23.09.2016 N2994). Bepudikamis 1] 2 Tumy 3aiiicHIOBaJIach Ha MiJCTaBl PeKOMEHIAIINA E€KCIIEPTIiB
BOO3 (1999 p.) Cratuctuyna o6pobdka mpoBOIUIIACK 13 3aCTOCYBAHHSAM MAKETy JIIEH31HHOT IporpaMu
«Statistica 13.0»

Pe3yabTaTu. BussneHo, mo y xsopux Ha IXC, acomiiioBany 3 L1/] 2, ingekc macu Tina
(ma 10,4%), piBHi cuctomiyHoro (Ha 9,28%)ra miacromiyHoro (Ha 9,09%)aprepialibHOTO THCKY,
rimoko3u(Ha 54%), riikoBaHoro remorioOiny (Ha 45,8%), 3aranmpHOro xonecrepuny(Ha 10,2%),
Tpuriinepuai (Ha 18,9%)nepeBaxkanu BiAnoBigHI moka3HUKU y xBopux Ha IXC 6e3 L] 2 tumy
(p<0,05). baraTokoMIOHEHTHUI MeTabOIIYHUNA CUHAPOM 3adikcoBaHo y 89% xBopux Ha IXC 3 LI/] 2
tury. BecranoBneHo, mo HasBHICTh [1J] HalOUIBIT CYyTTEBO acOIIIOETHCS 3 apTEPiaIbHOIO TIMEPTEH31E0
(BP=4,098; I 2,379-7,059%; p<0,05) ta oxxupinusam (BP =1,770; A1 1,249- 2,507%; p<0,05).

VY xBopux Ha IXC 3 I/l 2 Tuny, Ha Bigminy Big xBopux Ha IXC 6e3 IIJ] 2 tumy,dpakimis
BHUKHUY JiiBoro nutyHouka (JILII) maia TeHmeHmiro 10 3MEHIIEHHs, a CepeHIN TUCK B JIETCHEBI apTepii
OyB BiporinHo Buiie Ha 29% (p<0,05). V xBopuxna IXC, acouiiioBany 3 LI/] 2 tumy, nepeBaxkas
MIPOTHOCTUYHO HECTIPUATIUBUA THI PEMOJICTIOBaHHS — KOHIEeHTpu4Ha Timeptpodis JIII (y 77%),
eKCLEHTpUYHE peMojentoBanHs criocrepiranocst y 10 %, xoHueHTpuuHe pemoaentoBanua — y 10 %,
HopMaibHa reometpis JILI — 3 % xBopux. B rpyni xBopux Ha IXC 6e3 cynmytHsoro LI/l nominysaino
KoHUeHTpuyHe pemozentoBanus JIII — y 69 % xBopux, Tonl sk KoHueHTpuyHa rineptpodis JILI
3adikcoBaHa suuie y 8% Malli€eHTiB, eKCIIEHTPUYHE peMOJIeIoBaHHs — y 8 %, HOpMalbHAa TeOMeTpis
JII — y 16 % martieHTiB.
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BucnoBok. Y xBopux Ha IXC, moemnany 3 I/ 2, mpeBamoe 0araTOKOMIIOHEHTHHM
MeTa0O0JIIYHUI CUHAPOM, SIKUH XapaKTepU3yEThCs MPOATEepOreHHUM MOTEHIIIAJIOM JIIMITHOTO Ipodiito,
OUTBIIMM CTYIIEHEM apTepiayibHOi rinmepTeHsii Ta OXHUpiHHA. [HTEHCHUBHICTH MPOLECIB Kap.IialbHOTO
pemonentoBanHss y xBopux Ha IXC 3pocrae 3a HasBHOcTI I[J[ 2 Tumy, mo MiATBEPIKYETHCS
(hopMyBaHHSIM MPOTHOCTUYHO HECHPUSITIUBUX THIIB CTPYKTypHOI nepeOynosu JIII (koHIIEHTpHUUHOT
rineptpodii Ta EKCHEHTPHUYHOTO PEMOJCNIIOBAHHSA) HA TJII TEHACHIII A0 3HIKEHHSA TJI00alTbHOI
cuctoniunoi ¢yskuii JIII Ta BiporiiHOro miJBUIIECHHS CEPEAHBOTO THCKY B JIETEHEBIN aprepii mpu

B1JICYTHOCTI CYTTE€BHX 3MiH 1acTOJIIYHOT PYHKIIIT cepIis.

18



