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М.А. Долинная
РОЛЬ БИОМАРКЕРОВ В ОЦЕНКЕ ПОРАЖЕНИЯ КЛУБОЧКОВОГО АППАРАТА И 
ТУБУЛОИНТЕРСТИЦИАЛЬНОЙ ТКАНИ ПОЧЕК У БОЛЬНЫХ ХРОНИЧЕСКИМ 
ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТОМ
(научный руководитель - д.м.н., проф. О.В. Крайдашенко)
Запорожский государственный медицинский университет
Запорожье, Украина

Введение. Мезангиопролиферативный гломерулонефрит (МПГН) – наиболее частая морфологическая 
форма гломерулонефритов, в настоящее время является одной из ведущих причин развития терминальной 
почечной недостаточности.

Цель. Изучение взаимосвязи между цистатином С (CysC), интерлейкином-18 (IL-18) и данными 
прижизненного морфологического исследования почек у больных МПГН.

Материалы и методы. Обследовано 56 больных МПГН. Средний возраст пациентов (36 мужчин и 20 
женщин) составил 35,6 ± 10,2 лет с длительностью заболевания 54 (24:150) мес. Средний уровень креатинина 
составил 99 ± 28 мкмоль/л, скорость клубочковой фильтрации, рассчитанная по формуле Cockroft-Gault, 
составляла в среднем не менее 90 мл/мин/1,73 м2.  Уровень CysC и IL-18 сыворотки крови определяли методом 
иммуноферментного анализа.

Результаты. Уровень CysC сыворотки крови наиболее точно отображал выраженность 
гломерулосклероза (r=0,35, p=0,003).  IL-18 сыворотки крови коррелировал с тубулоинтерстициальным 
фиброзом (r=0,35, p=0,001) и атрофией канальцев (r=0,43, p=0,008).

Выводы. Для оценки степени поражения клубочкового аппарата у пациентов с МПГН предпочтительно 
определение CysC сыворотки крови. Поражение тубулоинтерстициальной ткани почек наиболее точно отражает 
уровень IL-18 сыворотки крови.

Палутина О.А.
НЕФРОПРОТЕКТОРНОЕ ДЕЙСТВИЕ ХИМЕРНОГО ФЕРМЕНТА-
АНТИОКСИДАНТА ПЕРОКСИРЕДОКСИН-6-СУПЕРОКСИДДИСМУТАЗЫ (PSH) И 
МЕЗЕНХИМАЛЬНЫХ СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК (MCS) ПРИ 
ИШЕМИЧЕСКОМ/РЕПЕРФУЗИОННОМ ПОВРЕЖДЕНИИ ТКАНЕЙ ПОЧКИ
(научный руководитель - д.б.н., проф. В.И. Новоселов)
Пущинский государственный естественно-научный Институт, Институт биофизики клетки РАН
Пущино, Российская Федерация

Введение. Интраоперационная защита органа от ишемического/реперфузионного (И/Р) повреждения – 
одна из основных проблем трансплантологии. И/Р органа приводит к возникновению окислительного стресса 
(ОС) и воспалительного синдрома, и как следствие острой послеоперационной почечной недостаточности, а в 
30-40% случаев гибели органа до реанимации.

Цель. Выявить нефропротекторное действие химерного фермента-антиоксиданта – пероксиредоксин-
супероксиддисмутазы (PSH) и кондиционированной среды мезенхимальных стволовых клеток (MCS) на 
состояние почки после ишемии.

Материалы и методы. Использована стандартная модель И/Р повреждения почки (полное 
клипирование левой почечной ножки). Степень повреждения ткани органов определялась гистологически.

Результаты. После ишемии наблюдается обширная дистрофия нефронов и почечных канальцев. 
Постишемическое внутривенное введение растворов MCS снижает степень повреждений по сравнению с 
отрицательным контролем, но имеются нарушения строение эпителия канальцев коркового слоя. Введение 
растворов PSH и смеси PSH и MCS кардинально меняют морфологическую картину почек, уменьшая степень 
дистрофии тканей и восстанавливая ее структуры. Хотя, имеются незначительные локальные нарушения по 
сравнению с положительным контролем.

Выводы. Первоначальные морфологические исследования доказывают, что постишемическое 
внутривенное введение растворов PSH и MCS оказывают нефропротекторный эффект при И/Р повреждении 
ткани почек и могут быть использованы в перфузирующих растворах, но это требует дальнейшего детального 
исследования.
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