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В.С. Клеванова, Г.А. Жернова, С.Д. Тржецинский
ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ОТВАРА POTERIUM SANGUISORBA L. НА 
ФОРМИРОВАНИЕ ИНСУЛИНОРЕЗИСТЕНТНОСТИ
(научный руководитель - д.б.н., доц. С.Д. Тржецинский)
Запорожский государственный медицинский университет
Запорожье, Украина

Введение. С каждым годом растет число больных сахарным диабетом 2 типа (инсулиннезависимым), 
причиной которого является  формирование инсулинорезистентности.
Нами был выбран  для изучения представитель семейства розоцветных  (Rosaceae L.) черноголовник 
кровохлебковый (Poterium sanguisorba L.).

Цель. Целью исследования, было изучение влияния отвара подземных органов P. sanguisorba L. на 
формирование инсулинорезистентности.

Материалы и методы. Животные (белые крысы-самцы линии Вистар массой 180-220г) были 
разделены на 3 группы: №1 –  контрольная, № 2 – интактная и группа №3, которая ежедневно получала 
перорально отвар P. sanguisorba L.. Группе №1 и группе №3 ежедневно вводили  внутримышечно дексаметазон 
в дозе 0,1мг/кг.  Степень развития инсулинорезистентности оценивали с помощью глюкозотолерантного теста 
(ГТТ) и «короткого инсулинового теста».

Результаты. У животных группы №1 уровень глюкозы через 30 мин после введения инсулина в дозе 1 
ЕД/кг снижался  в среднем на 37,5%, а у группы №2 – на 60,2%. У крыс группы №3 данный показатель 
составил 54,2%. Глюкозотолерантный тест показал, что площадь под гликемической кривой у группы №1 почти 
в 2,5 раза превышала соответствующую площадь у группы №2. Аналогичный показатель у группы №3 
достоверно сопоставим с группой №2.

Выводы. Результаты свидетельствуют о способности отвара P. sanguisorba L., сдерживать 
формирование индуцированной инсулинорезистентности.

В.С. Прокопович, В.С. Прокопович, Е.А. Кобяшева
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭКСТРАКТА КОРЫ ОСИНЫ И КОРЫ СИРЕНИ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНО СОЗДАННОЙ АЛЛОКСАНОВОЙ МОДЕЛИ САХАРНОГО 
ДИАБЕТА
(научный руководитель - д.м.н., проф., Л.П.Ларионов)
Уральский государственный медицинский университет
Екатеринбург, Российская Федерация

Введение. В последние 3 десятилетия наблюдается значительный рост заболеваемости сахарным 
диабетом (СД) в большинстве экономически развитых стран.

Цель. выявить возможное влияние экстракта коры осины и коры сирени на уровень сахара в крови при 
моделирование аллоксанового сахарного диабета.

Материалы и методы. Экспериментальные исследования проводили на 50 белых крысах линии 
подтипа Wistar массой тела 200-300 г. Все животные были разделены на 5 групп: В четырёх первых группах 
создавалась аллоксановая модель СД. В 1группе без лечения. Во 2 - лечение экстрактом коры осины. В 3 - 
лечение экстрактом коры сирени; В 4 - комбинированное введение экстрактов коры осины и коры сирени. 
Группа 5 –интактная.

Результаты. уровень глюкозы до введения аллоксана: 1 группа (8,34±0,63 ммоль/л), 2 -(8,57±0,49), 3 - 
(8,43±0,58), 4 - (8,29±0,71), 5 – интактные (8,38±0,54).
после введения аллоксана: 1 группа (8,65±0,72 ммоль/л), 2 - (8,83±0,61), 3 - (8,79±0,34), 4 - (8,94±0,73), 5 – 
(8,33±0,63).
после лечения: 2 группа (экстракт коры осины - 8,52±0,74), 3 группа (экстракт коры сирени - 8,73±0,68), 4 
группа (смесь экстрактов коры осины и сирени - 8,84±0,94).

Выводы. 1. На фоне введения аллоксана нами была создана аллоксановая модель  СД.
3. При использовании нового способа лечения СД, с применением экстрактов коры сирени и коры осины, нами 
было выявлено снижение уровня глюкозы в крови.
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