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Penaxuiiina xoJeris:

T'OJIOBHUHN PEJAKTOP — O.C. Hukxonenxo, axagemixk HAMHY,
uneH-kopecnionieHT HAH VYkpainm, a. men. H., mpodecop, Jlaypear
Jiep>kaBHOT mipeMii YKpaiHu B Taly3i HayKW 1 TeXHIKH, 3aciyKeHUH isd
Haykd 1 TexHiku Ykpainu, pextop J3 «3amopi3bka MeandHa axaaemis
micsumIoMHo1 ocBitd MO3 Vipaiamy.

3ACTYIIHUKHU I'OJIOBHOT'O PEJAKTOPA:

-C.JA. WlamoBan, 1. wMea. H., npodecop, NEpHIMA MNPOPEKTOP
A3 «3MAIIO MO3 VYkpaiam».

-I.M. ®ymreii, 1. Mea. H., mpodecop, TPOPEKTOP 3 HAYKOBOI pOOOTH
3 «3MAIIO MO3 VYkpainuny».
BIJIIIOBIJIAJIBHUM CEKPETAP:

-0.0. Tokapenko, k. MeJl. H., To10Ba Pajn MOI0IMX BUCHHX.

Unenn peaxoderii: H.O. Ckopoxoposa, 1. Me. H., IOIEHT;
B.b. MapruHiok, K. MeJ. H., AOLIEHT;
B.II. MexaBeneB, K. MeA. H., IOICHT;

B.b. Ko3n0B, k. MeJI. H., IOLIEHT.

Te3u 3a marepianmamu: XIII BceykpaiHchbkoi HayKOBO-TIPaKTHUHOI
KoH(epeHIlii « AKTyaJlbHI MUTaHHS KIiHIYHOT Mequiuam» (15 nucronana
2019 p. m. 3anopixoks, 2019. - 115 c.

BinnmoinaaesHicTh 3a BiporignicTs ¢gakriB, uMTAT, NPi3BUILI, iMeH
Ta IHIIMX JAAaHUX HeCYTh ABTOPU. Y Te3ax 30epeieHO aABTOPChKe
MOJAAHHA MaTepiadiB.



MPO®LIb IITOKIHIB 114, 1J1-13 YV ITEM 13 PI3HOIO
TAXKKICTIO ATOINIYHOI'O JEPMATUTY
1.0. Bakyna
3anopizvxuil deparcasrull MeOUUHUIL YHIgepcumem
Kagpeopa gpaxyromemcovkoi nediampii
HayK. KepieHuk npo., 0.meo.H. Hedenvcoxka C.M

Atomiyanii  nepmatut (AJ]) - XpoHiIUHE penuMBYIOYE 3araibHE
3aXBOPIOBAHHS HIKIpH, SIKE YACTO MPOSBISETHCS HA MEPIIOMY POIIi KHUTTS 1
Bpaxkae 10 12-20% niteir. Ponp 1JI-4 ta 1JI-13 y po3BUTKY aTomiYHHUX
3aXBOPIOBaHb HE BUKJIMKAE CYMHIBIB.

Mertowo podoru Oyno oriHuTH piBeHb 1UTOKIHIB [JI-4 Ta 1JI-13 y
niteit 3 A/

Marepiaau Ta MeToam. Y JOCIiIKEeHHI Opaiii ydacTh 85 Tali€eHTiB
BiKOM Bij 3 MicauiB 10 3 pokis 3 AJl. [litu Oynu po3noauieHi Ha 3 rpymnu
(LILIIT) 3amexHo Bix ctymeHs TsKkocTi 3a mkanoro SCORAD. [itu 111
rpymu  Oynu  posaimeni Ha 2 miarpymu (Illa, IIIb) 3a ganumm
iMmyHozorigaoro gociimpkenas (C3, C4-2, CD3+, CD19-, CD4+, CDS-,
CD4-, CD8+, CD3-, CD56, CD3-, CD19+, CD14, CD45 T- lymphocytes,
CICs). I'pyny xoHTpoInto CKiainu JiTH 0e3 mposBiB aromii. BeiM miTam
BuMiptoBanu piBHi IJI-13 Ta [JI-4 y cupoBariii Kposi.

PesyabTaTu. IlopiBHsHO 3 rpymnoro koHTpouo, pieHs 1JI-13, 1JI-4
O0yB 3HauHO BunmM y miteit 3 AJl. Piens IL-13 3anmexaB Bijx TSHKKOCTI
nepebiry A/l (p <0,001). HaiiBumii piBai IL-13 Oyiu BUsIBIIEH] y Nali€HTIB
13 HopManbHuMH piBHsAME CD3 +, CD 56+ T-nmimdonuramu, 3aralbHAM
IgA, 1gM, IgG (> 6,0) ta TspxkumM nepedirom AJl (p <0,001). V giteii 3
TSOKKUM crynieHeM AJl, ane Huspkumu piBHsimu CD3 +, CD 56+ T-
nimdormriB Ta cymapHoro IgA, IgM, IgG (< 6,0) Oynu HaifHWKYi piBHI
IL-13. Konnentpanis 1JI-4 cyTTeBO Biapi3Hsnacs y JiTeH 3 pi3HOIO
TsokkicTio nepediry AL (p <0,05). Ane pisHi JI-4 He Binpi3Hsanucs B rpyIi
KOHTPOJIIO Ta y JiTeH i3 TSHKKUM MepeOiroM Ta 3MiHaMH 1MYHOJIOTIYHHX
nokasHukiB. JlikyBanus AJl mpu3Beno j0 3HaYHOTO 3HIDKEHHS piBHA 1JI-
13, UI-4 y cuposartiii KpoBi y BCixX rpymnax maimienTis, kpim IIIb (p <0,05).
VY niteit 3 TsokkuM ctynieHeM AJl Ta HuspkuM piBHem CD3 +, CD 56+ T-
aimdorurie  Ta 3arampHoro IgA, IgM, IgG micas nikyBaHHS
crioctepiranocs 3HauyHe mifBuineHHs piBHs 1JI-13, sixke Oymo HMXYMM 3a
piBenb 1JI-13 B iHmuMX rpymnax i OyJio TaKuM caMuM, SIK Y TPyIi KOHTPOIIIO
(p <0,05). He Oyno BusiBiieHO 3HAYHHUX 3MiH piBHs 1JI-4 micins jikyBaHHS B

it rpymi.
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BucnoBku. Pieni IL-4, IL-13 Oynu cynepewinmBUMH 3aJI€KHO Bif
cTyneHs TsokkocTi Al V aitei 3 TshkkuM mepedirom AJl Ta HOpMaTbHUM
piBHem cymapraux IgA, IgM, IgG ta CD3 +, CD 56+ T-nmimdouuTtis B
cupoBaTii KpoBi Manu Bumii piBHi IL-13 i Hmk4i piBeds [L-4 mopiBHSHO 3
nerkumu Ta mnomipHumu dopmamu AJl (p <0,05). Hditm 3 TSOKKEM
nepebirom AJl Ta 3HMKEHHAM cymapHoro piBHs IgA, IgM, IgG ta CD3 +,
CD 56+ T-nmimpouwmtiB mamum Hwxkui piBHi IL-13, IL-4, HiX nité i3
JerkuMu Ta oMipaumu Gopmamu AJl ta aiti KoHTpoIbHOI rpymH (p <0 ,
05).

BIIVIUB APIBHOJUCIHEPCHOI'O ITNJIY HA 310POB’sA
JAUTAYOI'O HACEJIEHHSA
FO.B. Bonxosa
3anopizvxuil deparcagruil MeOuyHUL YHIgepCUmem
Kageopa zazanvnoi cicienu ma exonozii
Hayxosuil kepienuk: k.meo.H., ooy. A.I. Cesanvres

Beryn. CMmeprtHICTP 1 XBOpOOM, WIO CTalOThCS — BHACIHIIOK
3a0pyJHEHHS TOBITPs, HAWOLIBII TICHO TOB'SA3aHi 3 BILUTUBOM 3BaXKEHHX
tBepanx vactuHOK (3TY) miamerpom mensbine 10 MM Ta 2,5 mxm (3T,
ta 3TY,5), T00TO ApiOHOAMCHEpcHUM nuiaoM. Haiibinbiry »x HeGe3meky
3a0py/IHEHHS TOBITPS HECE 3/10POB 10 AiTEH.

Merta pociaigxkenHs. [irieHiuHa OIliHKa CTaHy 3aXBOPIOBAHOCTI
JIUTSYOTO  HACCNICHHS M.  3amlopiXoksi Yy 3B’S3Ky 3  BIUIMBOM
JpiOHOAUCTIEPCHOTO MHITY.

Marepiaaun Ta mMetoau. JlochipkeHHST BMICTY IpiOHOAUCIIEPCHUX
¢pakuiii mwry B arMocdepHOMY TMOBITpI MicTa Oylio TpPOBENEHO 3a
JormoMoror  aHamizatropa  aepo3oiniB  KANOMAX- 3521. Cran
3aXBOPIOBAHOCTI BUBYEHO 3a JaHUMHU OQIUiHMX 3BITHHX (popM. AHami3
MOKAa3HUKIB TPOBEJEHO 3 BUKOPUCTAHHSAM CTAaTHCTUYHUX METOIB
JIOCHIKEHHS.

PesyabTraTu. Ilporsirom mepiogy mgociiukeHHS — (hiKCyBasmcs
CTablIbHO BHUCOKI piBHI 3a0pyaHeHHs atmocdeprHoro mositps 3TU.
PospaxyHku cepenHix KOHIEHTpalliid mokaszanu, mo piBHi 3Ty B minomy
mo wmicry xommBammest Big 0,11 mr/m® mo 0,16 mMr/M (B cepeaHbOMY
cranoBumu 0,14 +£0,002 wmr/m3). Otxke piuni konnentpamii 3T,
NEepPEeBUILYIOTH PiBHI, pekomenaoBani BOO3, y 5,5-8 pasis.

AHaiti3 3aXBOPIOBAHOCTI JAiTell B M. 3amopixoks B auHaMimi 3a 10
POKIB CBIAUMTH NP0 TEHACHIIO A0 TMOTIpUICHHS 3A0poB's. B 1mimomy
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