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JTOCTOBIPHICTb PSA TIPH JIATHOCTHIII PAKY HEPEJIMIXYPOBOI 3AJ1031 Y
XBOPUX 3 I'OCTPOIO TA XPOHIYHOIO 3ATPUMKOIO CEUI
Moprysxmos B.O., | menuunuii paxkynerer, 6 Kype
(mayk. kep. mpod. bauypin I'.B.)

AxtyanbHicTh. Pak nepeaMixypoBOi 3ajlo3W MPOTATOM OCTaHHBOIO JIECATUIITTS SAK B
VYkpaiHCBKiii, TaKk 1 B CBITOBI OHKOJIOTIi NMPOJOBXKYE TPUMATH JiJE€PChbKi MO3MILIi Ta Mae cTabiibHe
mopiuae 3poctaHHs Ha 3%. BianoBimHO M0 3aranbHOI TEHACHINI, IIOJ0 3MEHIICHHS IHBa3MBHUX
BTpY4YaHb, HaCaMIIepe]l Ha €Tali {IarHOCTUKU, CbOTOJICHHS CIIOHYKA€E 10 BUKOPUCTAHHS JTaOOpaTOPHHUX
MMOKA3HHUKIB, sIK 00’ €EKTUBHUX Ta TAKHUX, 10 HE 3aJIeXkKAaTh BT JOCBIY JIiKaps.

Mera. BukopuctoByroun oprano crnenudiuyauii wmapkep IICA, OIIHUTH JOULUIBHICTD
BUKOPUCTaHHA HOro MOKa3HMKIB IiJl 4ac AIarHOCTHKH paKy MEepeAMiXypoBOi 3al03U y XBOPHX 3
O3HAKaMHM I'OCTPOi Ta XPOHIUHOI 3aTPUMKAMU Ceul.

Marepianu ta metonu. s mochimkeHHs Oyno BimiOpano 128 KIHIYHMX BHUITAKIB, SKAM
MIPOBOMIIOCH JIIKyBaHHS B yposorigHomy BianineHHi MKJI ekcTpeHoi Ta mBUIKOT MEIUYHOT IOTOMOTH
M.3aMopixKKs, 3a TIEPiOJ SKOTO XBOPUM OYJIH IMPOBEICHI 3aralbHOKIIIHIYHI JTOCIIKCHHS, BKITFOYA0UN
V3] cedocraTeBoi cuctemMu Ta 0i0mCir0 epeaMixypoBoi 3ano3u. [lamienTiB Oyno po3moziiieHo Ha 1Bi
rpynu. Jlo rpynu | yBiiinum 42 nanienta (33%) 3 03HaKaM# XpOHIYHOT 3aTPUMKH Cedi, CepeIHii piBeHb
3aranbHoro PSA y  pmamii  rpymi ckmaB 20,2 Hr/mu, cepenHid  Bik 66 pOKIB.
Jo rpyny Il Bkitoueno 86 xBopux (67%) 3 03HaKaMu TOCTPOi 3aTPUMKHU C€Yi, Y AKUX CEpPE/IHii piBeHb
3aranbHoro PSA ckmaB 9,26 ur/mi, cepenHiii Bik 67 pokiB. [lomaTkoBo, rpymu XBOpHX Oyio
PO3MOJIIICHO Ha MIATPYIY, 3a piBHeM PSA. Jo miarpynu A BiIHECEHO Malli€HTIB 3 HOPMAJILHUM PiBHEM
PSA, no rpynu B 3 minBumennM. 3Ha04M HpO B3a€EMO3B 30K (PAKTOPiB, IO BILIMBAIOTH HA PIBEHb
3aranbHOTO PSA, Hamu OyJ10 MPUMYIIEHO, PO MOKIIMBICT OTPUMaHHS XUOHO TTO3UTHBHUX PE3Y/IbTATIB
Yy XBOpHX 3 3aTPUMKOIO cedi, /Uis Bepudikamii 40ro, MU BHUKOPHUCTOBYBAIHU «30JOTHH CTaHAAPT»
igBa3uBHOI AiarHoctuku PII3 — 6ionciro.

OTtpumani pe3yapTaTu. 3a pe3ylbTaTaMy MATOTiCTOJIOTIYHOTO JOCIiKeHHs, B rpymi [A Oyio
BUSBIICHO 21 BUTIAZOK aJleHOMU MepeaMixypoBoi 3aio3u (50%) Ta oauH BUIIa 0K OHKOMIpoIecy (2,3%).
Y rpyni IB 3apeectpoBano 13 BumangkiB ajeHoMu mnepeamixypoBoi 3amo3u  (31%) Ta
7 mauieHTiB 3 ajgeHokapuuHoMmoro (16,7%). ToO6To, MOXXKHA TOBOPUTH MPO KaHIEp CHEHU(IUHICTD
3aranpHOro PSA y XBOpHX 3 XpOHIUHOIO 3aTpUMKOIO cedi Ha piBHI 16,7 BiacoTki. Y rpyni IIA Oymno
MiTBEpHKEHO 53 BUMaaku o0posikicHoro nporecy (61,6%) ta 1 3nosikicuoro (1,2%). A y miarpymi 3
nigsumeHnM pisHeM PSA (IIB) anenoma BusiBinena y 10 martientis (11,6%), Tozi sk ageHOKapuuHOMA
y 22 xBopux (25,6%).

BucnoBku. Ilicns mpoBeneHOro OCHIIPKEHHS, MOKHa 3pOOWUTH JEKiIbKa BHCHOBKIB, IO
CTOCYIOTBCSI JJOCTOBIpPHOCTI piBHS PSA y XBOpPHX 3 XpPOHIYHOIO Ta TOCTPOIO 3aTPUMKOIO cedl st
niarHoctuku PIT3. OTxe, SIKIIO TOBOPUTH NMPO XMOHO IMO3UTHUBHI pe3yibTaTH, TO iX BiJICOTOK OyB
OipImM y nepiiit rpymi (31%), Ha mpotuBary 10 BiicoTKaM y XBOpUX 3 TOCTPOIO 3aTPUMKOIO ceul, SKi
B OLIBIIIN Mipi MOSICHIOIOTHCS IPOBEIEHHAM MaHIMYJIALIN 71 TOJIETIIEHHS CTaHy NalieHTa. AJe sKIIo
TOBOPUTHU PO JIOCTOBIPHICTH BUSIBIEHHS OHKOIIPOLIECY, TO BIJCOTOK MiATBEPA’KEHUX BUIAKIB CKIIA/1a€
25,6% y npyriii Ta 16,7% y nepiuiii rpynax BiJIOBIAHO.

47



