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СЕСТРИНСЬКОЇ ПРАКТИКИ ПРИ ЗМІШАНІЙ ФОРМІ 
НАВЧАННЯ СТУДЕНТІВ

Сиволап В. В., Лихасенко І. В.
Запорізький державний медичний університет

Вступ. Розвиток у студентів широкого спектру компетенцій та прак-
тичних навичок є головним завданням вищої медичної освіти. Трива-
лий карантин навесні 2020 року, спричинений пандемією COVID-2019 
викликав трансформацію освіти. Відбувся перехід від аудиторної до 
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дистанційної форми навчання [1] у всіх галузях освіти та науки, в тому 
числі і медичної. 

Основна частина. У відповідності до типової програми в VІ се-
местрі на третьому курсі студенти вивчають дисципліну «Сестринська 
практика», яка поєднує терапевтичну, хірургічну та педіатричну скла-
дові. Основною метою вивчення терапевтичної сестринської практики 
є оволодіння практичними навичками медичної сестри терапевтичного 
відділення та робота у профільних відділеннях лікарні, що стало не-
можливим в умовах карантину і переведення студентів на дистанцій-
ну освіту. Кураторами кафедри були створені команди, які відповідали 
академічним групам студентів на платформі MS Teams. Для підготовки 
до онлайн занять студенти використовували навчально-методичні мате-
ріали: підручники, навчальні посібники; збірники тестів і ситуаційних 
задач; списки основної і додаткової літератури; глосарій; методичні ре-
комендації для самостійної роботи студентів. 

Розгляд теоретичних питань було організовано за допомогою віде-
озв’язку. До кожної теми практичних занять були заздалегідь підготов-
лені відеоматеріали та ситуаційні задачі для самостійного розв’язання 
кожним студентом. Проте дистанційне навчання в повній мірі не може 
забезпечити засвоєння саме практичного аспекту дисципліни. Тому 
практичну частину предмету було перенесено та організовано у VІІІ се-
местрі з дотриманням усіх санітарних заходів та соціальної дистанції, 
за рахунок зменшення кількості студентів у групах. Для демонстрації 
і відпрацювання практичних навичок студенти були поділені на групи 
по 5 осіб. На базі кафедри пропедевтики внутрішньої медицини, про-
меневої діагностики та променевої терапії відбулося відпрацювання 
наступних терапевтичних навичок: вимірювання артеріального тиску 
та дослідження пульсу, виконання внутрішньом’язових, підшкірних та 
внутрішньовенних ін’єкцій та вливань, проведення серцево-легеневої 
реанімації, виконання клізм, промивання шлунку та дуоденальне зон-
дування. Було організовано 4 навчальних кімнати з відповідними му-
ляжами та манекенами. В кожній кімнаті по одній станції. Впродовж 
одного заняття група проходила навчання на перших двох станціях, а 
наступного дня на двох останніх. Аналогічні станції були сформовані 
для відпрацювання навичок педіатричного та хірургічного профілю. 

Висновок. Змішана форма навчання є альтернативним рішенням 
та відповіддю сучасним викликам в період карантину. Відпрацювання 
практичних навичок за допомогою муляжів та манекенів – передумова 
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поліпшення якості надання вищої медичної освіти при змішаному нав-
чанні.
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ЗАСТОСУВАННЯ СИМУЛЯЦІЙНИХ МЕТОДІВ НАВЧАННЯ 
НА ПІСЛЯДИПЛОМНОМУ ЕТАПІ

Скрипников П. М., Скрипнікова Т. П., Гуржій О. В., Хміль Т. А.
Українська медична стоматологічна академія, м. Полтава

Останніми десятиріччями в усьому світі відбувається стрімке впро-
вадження великої кількості комп’ютерних технологій у різних галузях 
діяльності людини. Особливо це стосується тих професійних сфер, що 
пов’язані з ризиком для життя і здоров’я людей. Сьогодні симуляційні 
технології використовують як у професійному навчанні, так і у процесі 
оцінки професійних навичок. Досить часто обговорюється питання лі-
карської помилки, ми повинні зробити все, аби вберегти від помилок як 
лікаря, так і пацієнта. Отже, підготовка кваліфікованого лікаря сьогодні 
не може відбуватися без запровадження цих технологій [1,2]. 

Одним із сучасних інноваційних методів навчання практичним на-
вичкам лікарів-інтернів, лікарів-слухачів є використання симуляційних 
технологій. Переваги методу полягають у безпеці для пацієнта, можли-
вість відробки навичок необмежену кількість раз до її повного засво-
єння, достовірне зниження кількості лікарських помилок при виконан-
ні маніпуляції у хворого.   Організація навчально-тренінгових центрів 
практичної підготовки в структурі медичних ВУЗів одна із основних 
задач медичної освіти в Україні.

Кафедра післядипломної освіти лікарів-стоматологів Української ме-
дичної стоматологічної академії проводить тренінги для лікарів-інтер-
нів, лікарів-слухачів на базі обласного навчально-тренінгового центру 


