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Penakuiitna xoJierisi:

TI'OJIOBHUM PEJAKTOP — O.C. Huxonenko, akanemik HAMH YkpaiHu, uieH-KOpecIOHIeHT
HAH Vkpaiam, a. men. H., npocdecop, Jlaypear nepkaBHoi mpemii YKpaiHu B ranmy3i HayKd i
TEXHIKH, 3aciHy>KeHUH T4 HayKH 1 TexHIKu YKpainu, pexrop [lep:kaBHoro 3aknany «3amopizbka

MeIUYHA aKaJeMis MiCIISIUILIIOMHOT OCBITH MiHICTEPCTBA OXOPOHHU 3I0POB’ sl YKpaiHW.

3ACTYIIHUKHU I'OJIOBHOTI'O PEJAKTOPA:

C.JA. HlanoBaJ, 1. Mel. H., npodecop, mepmuid mpopekrop JlepkaBHOro 3akiany «3armopi3zbka

MeJIUYHA aKaJeMis MiCISIUILIIOMHOT OCBITH MiHICTEPCTBA OXOPOHU 3JI0POB S YKpaiHN»

L.M. ®ymreid, 1. Mes. H., mpodecop, MPOPEKTOp 3 HAYKOBOi poOOTH JlepikaBHOTO 3aKiamy
«3amopizpka MeIUYHA aKaaeMis MICISIIUIUIOMHOI OCBITM MIiHICTEpCTBA OXOPOHH 3JI0POB S

Ykpainn»

BIJIIOBIJIAJILHU CEKPETAP:

0.0. TokapeHko, K .MeJl. H., rosioBa Pain Mon01MX BYUECHUX.

UYnenn peakodierii: H.O. CxkopoxonoBa, a. Mel. H., mpodecop;
B.b. MapTtuHIOK, K. MEJI. H., JOLIEHT;
B.II. Menasenes, K. MeA. H., JOLICHT;
B.b. Ko3nos, k. MeJ. H., IOICHT;

0.0. bepesiH, 3aCTYIMHUK TOJI0BH Paau MOI0oaMX BUECHUX.

Te3u 3a marepianamu: XIV BceeykpaiHCbkol HayKOBO-IPaKTHUHOI KOH(MEPEHIli MOJIO0IuX
BYCHHUX 3 MDKHApPOJHOIO YYacTI0O «AKTyaJibHI NMUTaHHS KIiHIYHOT MeauuuHw» (20 nucromana

2020 p., m. Bamopixoks) — 3amopixoks, 2020. — 320 c.

BinnosinaabHicTs 3a BiporiaHicTh (akTiB, HMTAT, NPi3BUII, iIMEH Ta iHIIMX JAHUX

HECYTh aBTOPH. Y Te3ax 30epekeH0 aBTOPChbKe MOJaHHs MaTepiaJiB.



OCOBJIMBOCTI IMYHHOI'O CTATYCY Y XBOPUX HA
IICOPIA3 I3 KOMOPBI/IHOIO ITATOJIOT'IEO
I'B. Aoenvmac
3anopizvkuii deparcasruil MeOudHuLl yHieepcumem
Kageopa oepmamoserneponozii ma kocmemonoeii
3 Kypcom oepmamogeneponoii i ecmemuyrnoi meouyunu @110
Haykosuii kepisnuk — k.meo.H. Bepemenvnux K.O.

Ilcopia3 — 1e XpOHIYHUH, YACTO PEHUIUBYIOUMA CHUCTEMHHH MYJIbTH(AKTOpiaIbHUN
CHAJKOBUI JepMaTo3, KM XapaKTEpHU3Y€eTbCs MOPYIICHHSIM KepaTHHi3allii, rineprnposidepaltieto
KITHH ~ emifiepMicy, TMOpymeHHAM (YHKUIH HEpBOBOI  CHUCTEMH, CHJIOKPUHHHX  3aJ03,
BiCIIEpATbHUMHU YPaKEHHSAMH, IaTOJIOTi€I0 Cyrio0iB, 0OMiHy pedoBHH. IMyHHa cucrema € OfHi€l
IOPOBIAHUX JIAHOK OpraHi3My JIIOAWHH, sKa Oepe ydacTh B 3aXMCHUX MEXaHI3Max JIIOIUHH,
dbopMyroun BIANOBIAbL HA HECHPHUATAUBI (PakTOpu  SK 30BHIMIHBOTO, TaK 1 BHYTPIIIHBOTO
cepenoBuina. KoMruiekcHUI miaxix y BUBYCHHI IMKHU peakiiii HEOOXiMHUX AJIs MOBHOI[IHHOTO
PO3YMiHHA MeEXaHi3MiB SK Hecnenu(iyHUX JIAHOK IMYHITETy, TaK 1 KIITHHHUX 1 TYMOpPaJbHHX
MOKa3HUKIB iMyHIiTeTy. Jlochi/keHb IMYHHOTO CTaTyCy XBOpUX Ha Ticopia3 C CYIyTHIM
MaJlace31030M IIKIpHU JUIsl BUBYEHHS MATOreHe3y IMX JIepMaTo3iB, a TAKOXK OL[IHKM CTaHY 3aXHCHHUX
CWJI OpraHi3My, po3poOKH MOKa3aHb Ta palliOHAIBHOI Teparii, TuCraHcepu3allii XBOpUX paHilie He
TIPOBOJIIIOCS.

Mera. JlocaimkeHHsl IMyHHOTO CTaTycy Y XBOPHX Ha Icopia3 3 CYIyTHIM Majace3io30M.

Marepiaiun Ta Meroam. Ilin cnoctepexeHHsM 3Haxoauiocs 87 XBOpPUX Ha Icopia3
(34 xiHok 1 53 yomnoBikiB y Biui Big 22 1o 48 pokiB). Bechb 00’e€M 11arHOCTUYHUX 3aXOAIB IS
xBopux mpoBoawiau 3rigHo 3 Hakazom MO3 Vkpainu Ne 762 Big 20.11.2015p. Yci mocmimxeHHs
NPOBOJMINCS Ha KIIHIYHIM 0a3i kadenpu nepmaTroBeHEpoJsiorii Ta KOCMETONOrii 3 KypcoM
JIepMaTOBEHEPOJIOTii 1 €CTeTUYHOI MEAULUHHU (PAKYIBTETY MICISIUINIOMHOI OCBITH 3amopi3bKoro
JIepKaBHOTO MEAMYHOTO YHIBEPCUTETY B KOMyHaJIbHIA yCTaHOBI «3amopi3bKuil 00JacHUM HIKIpHO-
BEHEPOJIOTIYHUIN  JUCHaHcep»  3amopi3bkoi  oOmacHOi pamu. [pymy  KOHTpOIO — CKiIaIH
28 MpaKTHUYHO 3I0POBUX OCIO.

Pesyabratu. Mu mnpoBenu TNOPIBHSUIBHMM aHami3 crnenudiuHux (akTopiB  3axXHUCTY,
T- 1 B-nanok imyHiteTy y 87 XxBOopuX Ha Icopia3 6e3 mManace3ioly 1 XBOPHX Ha Icopia3 3 CymyTHIM
Majace3io3oM, L0 BIAIrpalOTh 3HAYHY pojib y (OpPMyBaHHI 3amajbHUX peaklii Mpu Tcopiasi.
VY XBOpHX Ha Tcopia3 BigOyBajocs MPUTHIYEHHS YTBOPEHHsS T-KIITHH 32 paxyHOK CTaTHCTUYHOTO
JOCTOBIpHOTO 3MeHIeHHs BMmicTy T-xemmepiB (CD-4+) Ha TIi HE3HAYHOTO CTaTUCTHYHO
HEJI0CTOBIPHOTO MiJBHUILEHHS KUIbKOCTI HUTOTOKCHMUHUX (CD8+). Bupaxkeni 3MiHM y XBOpUX Ha

ncopia3 OynM MOB’s3aHiI 3 CYNyTHIM Manacas3io3oM. B OIIHIII IMyHHOTO CTaTyCy NpUAUISAIACS
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ocoOnuBa yBara chiBBigHOMmIeHHIO T-xemmepiB 1 T-cympecopiB, Tak SK BiJ IbOTO 3aJIEKHTh
IHTCHCUBHICTh IMYHHOI BIATOBiAI OpraHizMy. Y JOCHI/DKEHHX XBOPUX Ha TICOpia3 3 CYIYyTHIM
MEJIaca3io3oM BHUSBJICHO CTATUCTUYHO 3HAYMME 3HWKEHHS IMYHOPETYISTOPHOTO 1HJIEKCY
(CD4+/CD8+), y nopiBHSIHHI 3 KOHTposieM. BusBisiaocs miaBUIeHHsS aOCOMIOTHOI Ta BiJHOCHOI
KUTbKOCTI HaTypainbHuX KiepiB (CD16+) y cupoBaTiii KpoBi XBOpUX Ha IIiCOpia3 3 CYyMYTHIM
MeJ1a3a31030M.

BucHoBok. Takum unHOM OyJ0 BHABICHO OUIBII TITHOOKI 3pYIICHHS PIBHS MOMYJSLIN i
cyomonynsaiid aiMPOIMTIB y XBOPUX Ha Icopia3 3 CyHmyTHIM Majacaszio3oM, IO IMOSICHIOBAJIOCS
OCOOJIMBOCTSIMHU TIATOTEHE3y IIcopiady y HHUX 1 3HAYCHHSAM IH(EKIIHHOTO (aKTOpPy Yy PO3BUTKY
JIepMaTro3y y HWOro mepediry, o MmiATBEPIKYEThCS JaHUMHU aHAMHE3y Ta HAsSBHOCTI CYIyTHHOI

aToJIOril.

MNEPCIIEKTUBHU 3ACTOCYBAHHSA METABOJIITOTPOITHUX
MPENAPATIB B TEPAIIII CTABIJIbHOI CTEHOKAPII
.C. Anooxina
Hayionanvnuii hapmayesmuunuii ynisepcumem, m. Xapkis, Ykpaina
Kageopa kniniunoi gpapmarxonozii ma kniniunoi ghapmayii
Hayxosuii xepienux — Pamywna K.JI.

Cepueo-cyaunHi 3axBoproBaHHs (CC3) cTaHOBIATH COO0K0 OCHOBHY IPUYMHY MepeIdacHoOi
CMEPTHOCTI B NepeBakHIN KUIbKOCTI KpaiH cBiTy. B VYkpaiHi imemiuyHa xBopoOa cepls mocijae
npoBinHe Micue cTpykTypi cmeprtHocTi Bif CC3 Ta € ¢aktopoM (opMyBaHHS BHUCOKOTO PU3HKY
PO3BUTKY KapiJOBacKyJspHUX MOAIN y mamieHTiB B MailOyTHhoMY (ITpuxoasko B.1O., 2015). Tomy,
MOIIYK Cy4acHMX MiAXOMIB JIO JIKYBaHHS CTEHOKapii fK KIIHIYHOI (OpMH imeMiuHOi XBOpoOU
cepls € HaJ3BUYAlHO aKTyaJbHMM HANpsSMOM, IO Ma€ BaKIMBE MEAMKO-COIiaJibHE 3HA4YECHHS
(Tamyk B.K. ta iH., 2014). 3rigHo 3 pexkoMeHAalisiMu €BpOINENHCHKOr0 TOBAPUCTBA KapAlOJIOriB,
OHUM 3 TPOBIJHUX HANpsAMIB JIKyBaHHS CTaOUIbHOI CTEHOKApAll HaIlpyXeHHs € MeTalOoJliyHa
Tepamis, KJIIOYOBUMH HampsMaMHu sKOI € ONTUMIi3allii YTBOPEHHS W BUTpaTH €Heprii Ta
HOpMaJTi3alis 6alaHCy MK IHTEHCUBHICTIO OKHCIIEHHS BIIBHUX PaJMKalliB Ta aHTHOKCHIaTUBHUMU
npouecamu (Hersokenko B.3., 2015). Jlo mnepeBar BUKOpUCTaHHS MeTaOOMIuHOI Tepamii €
0CcOONMMBUN MeXaHi3M [ii, KU 3YNUHSAE Mporpec imemii Ta JI03BOJISIE YIIKOIKEHOMY OpraHy
OTPUMYBATH TMOTPIOHY 03y KHUCHIO, BIJCYTHICTh HeOaKaHMX TeéMOIWHAMIYHUX BILIUBIB, XOpOIIa
NEPEHOCHUMICTh MallieHTaMU Pi3HUX BIKOBUX KaTeropiil, a TakoX CHpPSIMOBAHICTh MEXaHI3My Jii Ha
IMOMHHI MeTaboI1uHI MEXaHi13MH PO3BUTKY imieMii i kapaionutonporekuii (HoBuipka A.B. Ha iH.,

2015). BaxiuBOo 3a3HaYMTH PAIlOHAJBHICTh MPU3HAYEHHS NAHOI TPyl IMpenapariB Mali€eHTaM
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