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1. AKTVAJBHICTH TEMH.

[Ipobyiema 3MiHM OpraHy 30py ITiJ Yac BariTHOCTI I[ikaBUJia 0araTb0X BYCHUX:
bipk-T'ipmdensa (1929p.), Kazac I'.1LI. (1935p.), ®.U bukosa (1962 - 1964), E.C
Agetucos (1986), Blaustein (1994) 1 iH.

[HTepec 1o 3MiH oprany 30py y BariTHUX 0OyMOBJIEHO HE TUIbKH THM, IO BUSIB-
JICH1 OKYJIICTOM 3aXBOPIOBAHHSA B JISSTKUX BUMAAKaX MPU3BOAATH A0 3MiHH TAKTUKH
BEJICHHS MOJIOTIB, a i TUM, 110 3MiHH 3 OOKY OpraHy 30py JOIIOMararTh B IOCTa-
HOBIII TEPaNeBTUYHOTO, aKYIIEPCHKOTO JIarHO3y 1 BU3HAYEHHI TAKTUKH JIIKYBaHHSI.
[1i yac BariTHOCTI BiIOYBA€ETHCA Cepiio3Ha epedy10Ba OpraHiamy, CripsiMOBaHa
Ha MIATPUMKY KUTTENISIIBHOCTI IJ10/1a, MIATOTOBKY JI0 MOJOTIB 1 roayBanHio. Leit
IIPOLIEC OXOILIIOE BCl OPTaHU 1 CUCTEMHU, OUTBUIICTD 3 SIKUX (PYHKIIOHYIOTH 3 BEJIU-
KUM HaIlpy>KeHHSIM, B TOMY YHUCJI1 1 O4l.

3a CTaTUCTHUKOIO, 3 OYHUMH MPOOIEMaMU CTUKAETHCS OJM3bKO 15% BariTHUX
JKIHOK. B1JIbII1CTh 3MIH CaMOCTIHHO TPOXOAATH ITICJIS MOJIOT1B 200 MO 3aBEPIISHHIO

JIaKTarii.



2. Y4OoBi uiji 3aHATTH

- InTepH nosuHeH 3Hatu (o = II)

* TIIyMa4y€HHsI IOHATH PI3HUX 3MIH OpraHy 30py IIiJl Yac BariTHOCTI: (i310J10-
T1YHI 1 TaTOJOTIYHI;

* €TI0-TIATOTEHE3 3MIH OpraHy 30py IiJ Yac BariTHOCTI;

* kaccuikarliro 3MiH OpraHy 30py IiJl 4ac BariTHOCTI;

* KJIIHIYH1 0COOJIMBOCTI 3MiH Oprany 30py IiJ 4ac BariTHOCTI.-

InTepn noBunen Bmitu (o = I1I)
* BUBHAYMTH 3MIHU OpraHy 30py I1iJ] Yac BariTHOCTI;
* B1Ipi3HUTH (1310J0T14HI 1 MATOJIOTIYHI 3MIHU OpPTaHy 30py IiJl Yac BariTHOCTI;
* OLIIHUTH CTaH MAaIIEHTKU MPU 3MIHU OpTraHy 30py 1]l Yac BariTHOCTI,
* CKJIACTH IJIaH OOCTEKEHHS MAIll€EHTOK 31 3MIHAMM OpraHy 30py IiJ Yac BariTHOC-
Ti;
* TPAKTYBAaTH Pe3yJbTaTH JIA0OPATOPHUX Ta IHCTPYMEHTAJIBLHUX METOIIB 00CTe-
KEHHSI IPU 3MIHAX OpraHy 30py IiJ Yac BariTHOCTI;
* MPOBOJUTHU IU(.A1arHO3 3MiH OpraHy 30py MPU BariTHOCTI;
* CKJIQJIaTH TIJIaH JIIKYBaHHS XBOPHUX 3 MMAaTOJOTIYHUMU 3MiHAMHU OpPTaHy 30pY;
* CIUTAaHYBAaTH JMCIIAHCEPHE CIIOCTEPEKEHHS 1 MPO(ITaKTUYHI 3aX0AH KIHKAM,
CXWJIBbHUX J0 BUHUKHEHHS MMaTOJIOTTYHUX 3MIH OpraHy 30py IIiJl Yac BariTHOCTI,
* OBOJIOJIITU MPAKTUYHUMHU HAaBUYKAMU 3 TIPOBEACHHSIM KJIIHIYHOTO, TaOOpaTopHO-
ro, IHCTPYMEHTAIBHOTO JTOCIIIKEHHS, aHATI3y Ta IHTepPIIPETAIlii OTPUMAHHX pe-
3yJlbTaTiB, MPU3HAYCHHS MEMKaMEHTO3HOTO JIIKyBaHHS, MPU3HAYCHHS HEMETUKa-
MEHTO3HOTIO JIKyBaHHS MPHU 3MiHaX OpraHy 30py IiJ 4ac BariTHOCTI;

3. BuxoBHi miji 3ansaTTsa(o = 11)
e [lcuxomoriudi 0COOIMBOCTI KIHKH, KA MA€ 3MIHU OpTaHy 30py Mij

yac BariTHOCTI;
e JIeOHTOJIOTIYHI aCTEKTH JIIKYBaHHS MAIIEHTOK 13 3MIHAMU OpraH 30py

IT1]] 9ac BariTHOCTI,



4. TInad v opra”izamiiHa CTPYKTYPA 3AHATTH

Ne | Etanu HaBua- | Meroau HaBuaHHS Ta KOHTpO- | Marepianu
JIBHI [T | JTFO METOTUYHOTO
B PIBHAX 3a0e31eueH-
3aCBO- HS
€HHS
1. | Opramnizaniiini 3ax0/11
2. | Bu3Ha4yeHHs aKTyaJbHOCTI
3. | IlocTaHoBKa yuOOBHUX ITiJIeH
4. | KoHTpOIb BUXIHOTO PiBHS BinnosigHo piBHS, ane pi3Ho- | [lutanns I ta
3HAaHb, HABUYOK, YMIHb: MaHITHa, MOXKYTb 3'enHyBatu- | Il piBHS,
e ErTiosoris | cA tectu 11 piB-
e KimnHika I -1l H,
e JliarHOCTHKA -1l 3aBJIaHHS -
o JlikyBaHHS -1l III piBHA
5. | ®opmyBaHHS MPOQeCiinHmX Il [IpakTHYHUYN TPEHIHT, [Tpodeciii-
HaBUYOK 1 HaBYaHb. OnlaHyBa- CUTYaIlliHI 3a/1a4l 0115 JIKKa | HUHM anro-
TH METOJIOJIOTIIO 1 BMIHHSMH XBOPOTO pUTM
3T1AHO [UTSIM 3aHSITTS 3a0€e31eyeH-
HSl
6. | Kontposb piBas npodeciiiaux | 11 [nauBinyanbHUNM KOHTPOIb tectu 1 pi-
HaBUYOK 1 YMiHb MPAKTUYHUX HABUUYOK. PirieH- | BH,
HSI HETUIIOBUX 3aBlaHb. AHa- | 3amau Il pi-
713 1a00paTOpHUX Ta KIIiHIY- | BHA
HUX 00CTEKEHb
7. | ITigBeaeHHS MMiACYMKIB OpraHi-
3al[lMHUX MATaHb, KJIIHIYHUX,
NMPAKTUYHUX 3aBIaHb
8.

I[OM&IIIHE 3aBIaHH

OpienToBHa KapTa nil. 5.4.




5. Marepiaju 1J1d ayIMTOPHOI CAMOCTIHHOI pO00TH

5.1.ba30Bi 3HaHHS, BMiHHSI, HABUYKH, HEOOXiHI 17181 BUBYEHHS TEMH

Jucrurunian | 3HaTH Bwmitn
AHaTowmis, Bbynogsa, ricronoriune OyaoBai | BusHaueHHs 03HaKH 3MiH Op-
TICTOJIOTS, ¢bi310J10T19HI 0COOIMBOCTI Opra- | TaHy 30y IiJ] 9ac BariTHOCTI.
diziosoris HY 30DY.
[Tatonoriuna | [laTodiziosioris 3MiH oprany 30py| BusHaunutu nmaroreHes KiiHiu-
dbi3iom0ris I11]T YaC BariTHOCTI. HUX CHHJIPOMIB.
[TaTonoriuna | [TaranatoMiuyHi OCOOIMBOCTI
aHATOMIS 3MiH CTPYKTYp OKa IIPH BariTHO-

CTi
JlabopaTopHa | ANTOPUTMHU KIIIHIYHUX MeTOMIB | OOCTEXKUTH 1 TpaKTyBaTH J1aHi
JIaTHOCTHKA | OOCTEXEHHs OpraHy 30py 71a00paTOPHUX Ta IHCTPYMEH-

TAJIHAUX METOJIIB JIOCIIIKEH-
HA.

Kniniuna da-
PMaKoJIOT s

CnocoOu niKyBaHHS MaI[l€HTOK
13 3MIHaMU OpraHy 30py Mij 4ac
BariTHOCTI,

BuzHnauuTtu nokaszaHss s
NpU3HAYEHHS Teparii, po3paxy-
BaTU JI03U BUIIEBKA3aHUX JIi-
KapChKUX IMpenapariB, BUMKCA-
TH PELeNTH.

Ckiacty miaH npopiIaKTHIHUX
3ax0/I1B 0710 (popMyBaHHS
YCKJIaTHEHb.




5.2. 3micT TeMH 3aHATTS (TEOPEeTHYHMH JIiTepaTyPHHIi ONHKC)

Ha npakTuuHux 3aHATTAX 32 TEMOIO «3MIHHM OpraHy 30py Iij 4ac BariTHOCTI»

1. OBonoaiTH CTAaHAAPTHUMH METOAAMU OPTAIBMOJIOTTYHOTO OOCTEKYBaHHS Malli-
€HTIB 13 3MIHAMU OpPTraHy 30py MiJ Yyac BariTHOCTI.

2. OTpumMatu ysIBI€HHS PO Cy4yacH1 METOIM JIIKYBaHHS 1 TPO(DIIaKTUKU, Ta BUPI-
IICHHS TUTaHHS TIPO TIOJIOTH MAIIEHTOK 31 3MiHAMH OpPTraHy 30y il Yac BariTHOC-
TI.

3. HaBunTHcs BUpITyBaTH CUTYaliHI 3aBJIaHHs, aHATII3YBaTH Pe3ylIbTaTU OTPU-
MaHHX O()TAIBMOJIOTTYHUX 00CTEKEHb, OOCTEKUTH IMAIIEHTOK 13 3MIHAMU OPTaHy
30py MiJ] 4ac BariTHOCTI, IJIAHYBAaTU MEJIMKAMEHTO3HE JIIKYBaHHS 1 BUPIIIICHHS TH-
TaHHS TPO MOJIOTH.

HaBuyaabHa meTa.

1. OcBOiTH IPUHITUTIN CTAHAAPTHOTO OPTATHMOJIOTIYHOTO OOCTEKECHHSI MMAIlIEHTIB
13 3MIHaMH OpraHy 30py IiJ] 4ac BariTHOCTI.

2. 3HaTy NIPUHLIUIN MEAUKAMEHTO3HOI Teparii 0(TalIbMOIOTTYHOT MAaTONOT1] Ha T
3MiH OpPTaHy 30pY ITiJl Yac BariTHOCTI.

3. OBoJIOAITH 3HAHHAMH PO 3aX0]U MPOITAKTUKY 3MIH OpraHy 30py Mija yac Ba-
TITHOCTI.



Di3i0/10TIYHiI 3MiHM OpraHy 30py Npu BAriTHOCTI

HopMmanbHo mipoTikae BariTHICTh MPUMHATO BBAXKATH OCOOTMBUM (P1310JIOTTYHUM
(HOpMaJIbBHUM) CTAaHOM OPTaHi3MY *K1HKH, TOMY IPU HOPMaJILHO MIPOTIKA€E BariTHO-
CT1 MATOJIOT1YHUX 3MiH Oprany 30py Hemae. Di310510T1YH1 3MIHU OpTraHy 30py MpU
BariTHOCTI, SIK TIPABUJIO, BUPAXKEH1 HE3HAYHO, OOOPOTHI 1 HE MOTPEOYIOTh JIKY-

BaHHA.

1. [locunenHs: mirmeHTamii MKipU HABK0JI0 04el (Xx10a3Ma) a0o MosiBa B Il
00JacTi po3MUPEHUX KaMIsApiB (MaByKOMoi0Ha aHTioMa), BIIOYBAETHCS uepe3
TOPMOHAJIBHOT MepeOy0BY OpraHi3My K1HKHU. JlaH1 3MiHK O€3CJIIHO 3HUKHYTH ITi-

CJId T1OJIOTIB.

2. ITosiBa 200 MOCUJIEHHSI CYXOCTi 04eid, 1110 CYIIPOBOKYETHCS X TOUEPBOHIH-

HSIM, TICYIHHS, BITIYTTSIM CTOPOHHBOTO Tijia 200 MICKY B OYaXx.



S0 moIOHUMU CKapru OyJH TIABKHU MICHA JOBrOT0 poO0YOro AHs, MIPOBEIECHOTO
3a KOMIT'FOTepOM. BariTHICTh 4acTO MOCHITIOE 11€i1 cTaH. 3HMKEHHS (PYHKIIIOHATb-
HO1 aKTUBHOCTI CJII3HUX 3aJ103 M1ITBEPIKYETHCS 010MIKPOCKOITIED pOroBOi 000-
noukH, nodapoosanoi 0,1-0,2% pozunHoM (iyopeciieiny HaTpiro, 3 3aTPUMKOIO
onuManbHux pyxiB Ha 10-20 ¢ (mpo6a HopHa). 3acTocyBaHHS 3BOJIOKYIOUUX Kpa-

nesb (CIb0303aMIHHUKH ) JOTIOMOYKE IM030aBUTHCS BiJl HETPUEMHHUX CUMIITOMIB.

4. Tlpu BariTHOCTi YyTJIMBICTh POTiBKH 3HUKYEThCSI, TaK 1110 TPAaBMYBaTH Ta
1H(]1KyBaTH 1i CTA€ MPOCTIIIIE.

Onucani 3MiHU POTIBKY B CYKYITHOCTI 3 CHHIPOMOM CYXOT'0 OKa MOKYTb IIPUBECTH
JI0 HEMIEPEHOCUMOCTI M'SIKMX KOHTAaKTHHX JIIH3 Y BariTHUX.

SIK110 3BOJIOKYIOU1 KpaIljlli He BUPIIIATh MPO0IeMy, CIij Ha AKHICh Yac BIAMOBH-
TUCS BiJI IBOTO CITOCOOY KOPEKITii 30py 1 KOPUCTYBATUCS OKYJISIPAMH.

4.Y neskux BHUIAJIKAX, MALIEHTKUA 3 HOPMAaJIbHO MepediroM BariTHOCTI CKapKaThCs
Ha HEe3HAYHE MOTIPIICHHS 30py. SK MpaBuio, 1l CKapru MoB's3aHl 3 HE3HAYHUM
nocuiieHHsM pedpaxiii y BariTHux B 3-my Tpumectpi. Lle 3pymenns pedpaxuii B

MIOIIYHY CTOPOHY.B NeskuX KIHIYHUX CIIOCTEPEKEHHIX MOXKJIMBO 3HUKCHHS



axomojarii outen HiXK Ha 1 D y Apyriii momoBuH1 BariTHOCTI. 3MiHa aKOMOZAIlii Ha
IYMKY AESIKUX JTOCHITHUKIB, MOB'I3aHUMN 3 TOPYIIEHHSIM IPOHUKHOCTI1 KarCyJiH
IPO30pOro KPUIITAIMKA ITiJ] BILTABOM €CTPOTEHIB 1 IPOT'€CTUHIB, B 3B'SI3KY 3 UM,
BIJI3HAYAETHCS JISIKE OTO OBOJHIHHSA, 30UTBIIICHHS IEPETHBO3ATHHOTO PO3MIPY 1

MOCUJICHHS 11 3aJIOMJTFOIOYO1 CHJIMIIO Mipi MPOTPECyBaHHS IeCTAIIHOTO TEPMIHY.

[Tocunenns pedpaxiii y BariTHUX 1 3pyII€HHs ii B MIOMIYHY CTOPOHY JEsK1 JOCTi-
JTHUKH TIOB'SI3YIOTh 31 3MIHOIO B’3KOEJIACTUYHUX BIACTUBOCTEH 30BHIIIHBOI 000JI0-
HKH OYHOTO sI0JTyKa, pOTiBKH 1 ckiiepH. ['OpMOHasbH1 3M1HU B OpTraHi3Mi BariTHOT
YKIHKY TIPU3BOAATH 30UIBIICHHS €1aCTUYHOCTI 1 MABHUIIEHOI PO3TSHKHOCTI CIIOJTYY-
HO1 TKaHUHU (T1ITOTOBKA POJAOBUX IIJISAXIB JI0 IPUPOIHUX MOJIOTIB). Y 3B'SI3KY 3
IIUM 30BHIIIHS CTIOJYYHOTKAaHWHHA 000JIOHKA OKa TaKOX 3a3HAE 3MIH, PO3TATYETh-
Cs1 M1J1 BIUTMBOM HOPMaJbHOTO BHYTPIIIHBOOYHOTO TUCKY. SIK HAC/III0K - 301/1b-
HICHHS [IePEeIHbO3aTHBOTO PO3MIPY OUHOTO S0IyKa 1 MOsiBa HEBIAMOBITHOCTI HOTO

3aJIOMJTIOIOUOT CHJIH /10 HI0T0 po3Mipy, TOOTO MOsABa TPAH3UTOPHOI MiOMii.

Taxi 3MiHM TTPY HOPMaJIbHIN BariTHOCTI 0OOPOTHI, 1 3HUKAIOTh B MICISTIOIOTOBOMY

nepiol micist HopMaizallii TOpMOHAJIBHOTO (JOHY >KIHKH.

Came TOMY BariTHICTb 1 JIAKTAIlIS € HEBIMOBIIHUM YacOM JIJIsl POBEJICHHS orepa-
11T JTa3epHOT KOPEKIIii 30py, ajpkKe Taki KoMuBaHHS pedpakiiii («MiHyca / TUTIocay)
HE JI03BOJISITH MPOBECTU TOUHI PO3PAXyHKHU 1 TAPAHTYBATU CTIMKUN pe3ysbTaT 1 BU-

COKY F'OCTPOTY 30pY.

Binomo, 1110 mij yac HOpMaibHOI BariTHOCTI,ITOPS 3 TTepe0ya0BOI0 IEHTPATBLHOTO
1 MO3KOBOT'O KPOBOOOITY, BIIOYBAETHCS 3HUKEHHSI OCHOBHHUX MOKA3HUKIB T€MOU-

HaMiK{ OKa, (YHKIIIOHATbHE 3BY>KEHHS CYJIUH CITKIBKH.



VY mepioa BariTHOCTI BUHUKAIOTh (Pi310JI0TTUHO 0OOPOTHI,ajl€ JOCUTh BUPaKEH1
3MIHHA T€MOJUHAMIKHU B 3B'SI3KY 3 MiJBUIIICHUM HABaHTAXCHHSIM Ha CEPIIEBO-
CyauHHY cucteMy. e rmoB'si3aHo 3 MOCUJICHHSIM OOMIHY PEYOBUH, 30UIbIIICHHIM
00'eMy LUPKYJIIOIOUO0T KPOBI,IiIBUIIEHHSIM YaCTOTH CEPLIEBUX CKOPOUYEHD 1 BEHO3-
HOTO THCKY, 3HI)KEHHSIM 3arajibHOTO MEePUPEPUIHOrO ONIOPY CYAHMH, 3yMOBJIEHOTO
YTBOPEHHSM MaTKOBO-ILIALIEHTAPHOTO KOJIa KPOBOOOITY 1 CyTMHOPO3IIUPIOBAIEHY
10 IpOrecTepony 1 ectporeHy. Oune s01yKO 1 Oro JOMOMDKHI OpraHu OTPUMY-
I0Th KPOB 3 TUJIOK OYHOI apTepii, 1110 € B CBOIO Yepry I'JIKOIO BHYTPIIIHBOI COHHOT
aprtepii; BCl 3MiHH, 1110 BiAOYBaIOTHCS B OpraHi3Mi *KIHKHU M1 4yac BariTHOCTI, B1J1O-

OpakaroThCs 1 Ha OpraHi 30py.

Sk mpu (i3i00T1YHIN BariTHOCTI, TaK 1 MPU YCKJIaIHEHOMY ii epeOdiry, mopsia 3
nepedy10BO0 IIEHTPATIBLHOIO 1 MO3KOBOTO KPOBOOOITY, BIIOYBAaIOTHCS 3HAYHI 3Mi-
HU TeMOJIMHAMIKY OKa. /{7151 OIHKYA MIKpOTeMOIMPKYJIAIIT TOIITHHO MPOBOIUTH
JOCTIKEHHS CTaHy MIKPOLIMPKYJISITOPHOTO pycia Oynp0apHOi KOH'ITOHKTUBH, a
JIUIS1 OIIIHKHM PET10HAPHOI 1 0YHOT TéMOJIMHAMIKH - JITHIMHOT IBUIKOCTI KPOBOTOKY B
HaJ0JIOKOBOM apTepii - OJIHI€T 3 KIHIIEBUX TUIOK OYHOI apTepii 1 peoodTanpbmorpa-

diro.

JocnipkeHHs JiHIMHOT IBUAKOCTI KPOBOTOKY B Ha10JIOKOBOM apTepii B MepIioMy
TpUMeCTpi (Pi310JI0TTYHOT BAriTHOCTI BUSIBUIIO TUMYACOBE 3HUKEHHSI KPOBOTOKY B
oci0 3 emetporieto. [lokazHuky perioHapHOT reMOJANHAMIKH BITHOBJIIOBAJIMCS BXKE

B Mepiii 3-5 MICSIIIB MICIs TTOJIOTIB.

BcTranoBineHi nopyiieHHs y MiKpOUMPKYJIALIT B CyAuHax 0yJb0apHOi KOH'FOHKTHUBH
y BUIJISIZII HE3HAYHOTO MEePHBa3ajbHOT0 HAOPSKY 1 TOMIpHOT AUCOIIiaIli apTepio-
JIOBEHO3HOTO CMIBBITHOILIEHHS (CIMiBBIAHOIICHHS llaMeTpa apTepios 1 Benyn 1: 2
a6o 1: 3). Y mariieHTiB 3 eMETPOII€I0 1 MiOMIE€0CTA0KOMY CTYIICH] B MEPIIOMY
TPUMECTP1 BariTHOCTI BIA3HAYEHO JIETKE 301IbIIEHHS CYJUHHOTO MaIIOHKA, SIKE

3HHMKAJIO JI0 IPYroro TpuMmecTpy BaritHocTi. Podyesa C. JI. Big3Havama anrionatii y



BUTJIAIl ACSIKOTO 3BYKEHHS apTepiil 3 3BUTICTIO KIHIIEBUX BiJIILTIB, PIBHOMIpHE
pO3IIMpPEHHS 1 MOBHOKPOB'A BeH. L{i 3MiHKM 00yMOBIIEH1 crla3MOM apTepio: Mo-
nepiie, GyHKIIOHAIBHI 3pyIIeHHS 0€3 0PTaTbMOCKOIMYHUX 3MIH Ha CITKIBIII -
3MIHU KaJIiOpy 1 X0y peTUHANBHUX CYIUH, O-IpYTe, BIAXUICHHS BiJl HOPMH, 1110
CYNPOBOJIKYIOTHCS BUTUMUMU OPTaHIYHUMU 3MiHAMHU Ha OYHOMY JTHI - KPOBOBH-
JIMBU B CITKIBKY, i1 HAOpSIK 1 BIAIIApyBaHHS, TOCTPa HEMIPOXIAHICTh OYHOT apTepii

Ta 11 T1JI0K.

ByB Bij3HaueHU TakoK HE3HAUHUI CIIa3M apTepiolt mpu (Pi310J0T1YHIN BariTHOC-
Ti. He3Baxkarouum Ha BCi 111 3MIHU Ha CITKIBIIi, 10 CIIOCTEPITalOThCS KIHKHU 30epira-

JI1 30pOB1 (PYHKIIIT MPOTATOM BariTHOCTI Ta MOJIOT1B.

VY nitepaTypi 3yCTpidaroThCs AaH1 PO BIUIMB BariTHOCTI Ta CAMOCTIMHUX TOJIOTIB
Ha CTaH 010€NeKTPUUHOI Ta (PYHKIIOHAIBHOT aKTUBHOCTI CITKIBKU OKa. 30KpemMa,
HEer OyJ10 BCTAHOBJICHO, 10 MPU €METPOITIT YCKIaJHEeHa 1 HEYCKIIaIHEHA BariT-
HICTh CYNPOBOIXKYETHCSI 3MIHOIO 010€JIEKTPUYHOI aKTUBHOCT1 CITKIBKH Y BUTJISIII
3HIDKCHHSI aMILTITYAH a i b XBwib 3aranbHoi EPI 1 mogoBkeHHs JIaTeHTHOCTI
bxsumi. Byno BcTaHOBIIEHO 3HM)KEHHSI KOHTPACTHOT 1 KOJIPHOT UyTJIMBOCTI CITKIB-
KU B IEHTPAJILHOMY MOJI1 30py 0 KJIIHIYHUX MPOSIBIB YCKIIATHEHb IPYTOi MOJIOBU-
HU BariTHocTi. JloBeIeHO MOpyIIeHHs B pOOOTI CBITIOBUX KaHAIIB KOJOOUYKOBOT
CHUCTEMH, 1110 CBITYUTH NPO (PYHKITIOHAJIbHI 3MIHH B (DOTOpEIENTOpax 1 B HEHpOHaxX

JPYroro NOpsAKY, K1 30epIratoThCs MICIA MOJIOTIB, B TEPMiHI 10 6 MICSIIB.

Ilosea 3min hynKyionanbHoi akmueHocmi CimKieKu 6 nepuiiii NO108UHI 6a2im-
Hocmi npu ememponii € mapKepom po36UmKy yCK1aoHeHb Opy2oi no108UHU 6a-
2imHocmi (anemis 1e2ko20 cmyneHs, 2ecmayiunuil nierone@pum, ouc@hyrKyis

niayeHmu,).



3MiHM Oprany 30py Npu Pi3HUX NATOJOTIAX il 4YaC BAriTHO-

CTi.

[Ipu maToa0riyHo Way4diBariTHOCTI BUHUKAIOTh 3arajibH1 (OpraHi3MoBi) MPOSIBH,

K1 HA3UBAKTHCA TOKCUKO3aMH BariTHOCTI a00 recTo3aMH.

KiiHi4H1 TposiBU TOKCUKO3Y J1ISTh Ha paHHIN T'€CTo3 1 Mi3HIH IrecTo3.

PanHill recT03 BariTHOCTI CJIiJT BIAPI3HATH BiJ] MI3HBOT'O I€CTO3Y - PO3BUBAETHCS B
JPYTii MOJIOBUHI BariTHOCTI 1 Ma€ 30BCIM 1HIII, HK Y PAHHBOTO T'€CTO3Y MPOSIBU.

Panuiii recto3 (TOKCHKO03) BATITHOCTI

TouyHa npuyKrHA 1 MEXaHI3MU PO3BUTKY PAHHBOTO T€CTO3Y BariTHOCTI OCTATOYHO
HE BCTaHOBJeHI. Ha qyMKy HOCTiAHHKIB B PO3BUTKY PaHHKOTO I'ecTO3y Oepe yu-
acTh KUIbKa MEXaH13MiB: HEMpOoreHHuM, pedIeKTOPHUI, TOKCUYHHM, alepriuHui,
iMyHHui. Haitb11b111 IMOBIPHO, 1110 PO3BUTOK TOKCHUKO3Y BiIOYBA€ETHCS Y BiAMO-
BiJIb Ha 3MiHY PEaKTUBHOCTI OCOOJIMBHUX I[EHTPIB TOJIOBHOTO MO3KY (LIEHTPIB MPO-
MDKHOTO MO3KY), IIIO BiJIITOBIAIOTH 32 MOBEIIHKOBI PEaKIlii MOB'sI3aH1 3 XapuayBaH-

HSIM, BUHUKHEHHSIM MOYYTTS HY0TH, peQIiekcy OIr0BaHHS.

PoO3pi3HSIOTH TPH CTYIEHS TSXKKOCTI CTYIEHS! pAHHBOT'O TOKCUKO3Y BariTHOCTI
(panHBOTO recTo3y). BcTaHoBneHO, 1110 3MiHU OpraHy 30py NMPU PaHHBOMY T'€CTO31

MAalOTh IPSIMY KOPEISIIHHUHN 3B'A30K 31 CTYNIEHEM TSKKICTIO T€CTO3Y.

Jlerka cryminb - 6;1t0BOTa Big3Ha4YaeThes 4-5 pasiB Ha 100y, 3a3BUYail micis IpH-

oMy 1ki1 1 Bpaniii. Lle 3HMKye aneTuT 1 MpUrHidye HacTpii BariTHOI KiHKU. 3ara-



JIbHUW CTaH 3BUYaNHO HE CTpaxjaac, MOXC BiI[SHa‘-IaTI/ICSI HEBCIIMKC 3HUXXCHHSA Ma-

CM Tija.

[Tpu mawiii cTymeHi TSKKOCTI TOKCUKO3Y 3MiHU 3 00Ky OopraHy 30py He3HauHi. Ha
OYHOMY JTHI MOXYTb 3'SIBJIITUCS TTOOJIMHOKI (/10 5) meTexiaabH1 KPOBOBUJIMBU I10

X0y CyIMHHOTO pyclIa.

Cepeoniii cmyninb XapakTepu3y€eTbCs ovacTimanHaM 610BoTH A0 10 pa3iB Ha

n00y. [Ipu 1boMy MOMITHO MOTIPIIYETHCS 3arajJbHUI cTaH XiHKU. BoHa BTpaudae y
Ba3l. Moxke BiJI3HAYATUCS HEBEIUKE IMIABUIIIEHHS TeMIIEpaTypH TijIa, Taxikapais. Y

cedl MOXKe 3'IBUTHCS alleTOH.

3MiHM OpraHy 30py NP AaHI{ CTYINEHI TSHKKOCTI TOKCUKO3Y MPOSIBIISIFOTHCS 3Mi-
HaMU Ha OYHOMY JIHI Y BUTJISLI neTexiaabHuX (5-10) KpOBOBHIMBIB 1 OIMHUYHUX

napaBasariB MO X0y CYJMHHOTO pycJa.

VY Takiii curyarii HeoOXiIHa rocIiTajizallis )KIHKY 1 MPoBeIeHHs 1HDY31HHO1

Teparnii B yMOBax JIEHHOTO CTal[lOHapy.

Bajicka cmyning € iokazanHsIM sl TEPMiHOBOI rocmitaiizarii. [Tpu nibomy 6tr0-

BOTa cTae 0araTopa3zoBol0, CTaH JKIHKHM P13KO MOTIpIIyeThes. BariTHa He Moxe
npuiiMaTH BCepeauHy HaBiTh BOAY, IO MIBUJKO MPU3BOAUTH 10 3HEBOAHEHHS Op-
ra”iamMy. 3Ha4HO TOPYIIYETHCS OOMIH peUOBHH. 3MIHU HA OYHOMY JIH1 BUSIBIISIIOTh-
Ccsl y BUTUIAJII MHOKUHHUX (O1nbie 10) remopariii mo Xoy CyAHHHOTO Pycia, 3'saB-

JIIFOTBCA KPOBOBUJIMBU B KOH'IOHKTI/IBy.

TakuM 4MHOM, 3MiHU OpTaHy 30py Ha TJIi PAHHBOT'O TOKCUKO3Y BariTHOCTi, MOXKYTh
MO0OIYHO XapaKTepU3yBaTH CTYIIHb HOTO TSKKOCTI, BU3HAYATH TAKTUKY BEIACHHS

BariTHUX JKIHOK.



Ili3Hiii recTo3(TOKCUK03) BATITHOCTI.

Ii3nin zecmo3zeazimnocmi— 11 yCKJIaTHEHHS BariTHOCTI, MPUSKOMY BiI0OyBa€ThCs
po3nan GyHKIIH )KUTTEBO BAKIMBUX opradiB. [1i TepMiHOM Mi3HIHM T€CTO3 BariT-
HOCTI PO3yMIIOThCS BC1 TTATOJIOTIYHI CTaHM, SIKI BUHUKAIOTh TUIBKH IT1J1 Yac BariT-
HOCTI 1 IPU3BOJATH JOYCKJIaHEHb 3 00Ky MaTepi 1 3 00Ky mioay. Haltuacrime mi-
3HIHM T€CTO3 MPUITUHSAETHCS MICIIS JJO3BOTY BariTHOCTI 1 JIWIIE 1HOMITIEPEXOIUTh B

EKCTpareHiTaJIbHY MaToJIOTIIO.

[Ti3Hii1 recTo3 11e He CaMOCTIHHE 3aXBOPIOBaHHS, a KJIIIHIYHUHN MTPOSIB HE3AaTHOCTI
aJlanTalifHuX MeXaHi3M1B MaTEPUHCHKOTO OpraHi3My aJicKBaTHO 3a0e3MeuyBaTh
notpedu mioaa. llpu BariTHOCTI yCKJIaHEHOI Te€CTO30M, HaHBAKIIUBIIIOK MTPUYH-
HOIO0 (pOpMYBaHHS MOPYIICHh META00II3MY € KOMOIHOBaHA TIMOKCIS 1 alli103, K1
TATHYTH 32 COO0I0 MOPYLICHHS HAMBAKIIUBILINX CUCTEM TOMEOCTAa3y:

JIUXaJbHOT, HUPKYISATOPHOI, METa0OII4HOI. Y BariTHUX 3 F€CTO30M B pe3yJIbTari
PO3BUTKY T1IIOBOJIEMIi, 00YMOBJICHOT IT1IBUILICHOIO TPOHUKHICTIO CYAMH, HApOC-
TalOUYMMHU MPOTETHYPIEIO 1 AHT10CTIa3MOM, TABUIIICHUM NEPUPEPHUIHUM OTTOPOM
CYJIMH, pO3BUBAIOThCS 3HAYHI 3MIHM T€MOJIMHAMIKH OKa. BupakeHe 3By>KeHHs
IPOCBITY CYIMH CITKIBKU 1BUpa)XK€HE 3HIKEHHSI KPOBOHATIOBHEHHSI CYIMHHOT 000-
JIOHKH OKa, MPU3BOANTH JI0 A€PIIIUTY KPOBOTOKY, IKUU 32 TAHUMHU JIEIKUX aBTOPi-
BCTAHOBUTH OLbIe 65%. Y TOM e yac, 3 TOUKH 30py 0(TaIbMOJIOTIB, OaraTo ac-
IEKTIB PO3BUTKY MATOJIOTI OpraHy 30py IPH BariTHOCTI, yCKJIaJHEHOI FECTO30M,
710 TENEPINTHBOTO Yacy MPeICTaBISIOTHCS MATOBUBUEHUMHU. 3T1THO 3 peKOMEH/Ia-
uissmu BOO3 (1989) 1 Bianosiguo g0 Bumor MKbB10-ro nepermnsiay (1995), pexo-
MEHJI0OBaHA HACTYITHA KJIacu(iKaIlis Mi3HIX TeCTO31B:

1. I'inepTen3sis miJ 4yac BariTHOCTI.

2. HaOpsiku mij gyac BariTHOCTI.

3. IlpoTeinypis mia yac BariTHOCTI.

4. TlpeeknamIicisi JIETKOrO CTYIEHS.

5. IlpeexmaMIicis cepelHbOTO CTYIEHS.



6. [IpeexaMIicis TSKKOTO CTYTEHS.

7. Exnammcist.

VY it knacudikariii nepi Tpu BUIU TE€CTO3Y € OKpPeMi CUMITTOMH, SIKI MOXKYTb PO-
3BMBATHCS Y BariTHUX SIKCAMOCTIHHO, TaK 1 B IMO€THAHH] OJJUH 3 OJTHUM.

Pi3Ha cTyIMIHBBUPAKEHOCTI IUX CUMITOMIB a00 1X MO€EIHAHHS CB1IYaTh MPO CTY-
MIHb TSHKKOCTI MI3HBOTO T'€CTO3Y BariTHOCTI 1 TOYATKY PO3BUTKY TaKOTO I'Pi3HOTO
YCKJIaTHEHHS SIK MTPECKIAMIICISITa EKJIaMIICIsI.

Ilpeexknamncisn

[Ipeexmnamricid 1e Mi3HINA recTo3 BariTHOCTI CYIIPOBOIKYETHCS CHMIITOMOKOMILIICK-
coM (tpiaga Llantremeiictepa a6o OIIl" cunApPOM),AKHI IPOSIBIAETHCS PI3HUM
CTYTIEHEM BUPAXXEHOCTI HaOpsIKaMU, TPOTETHYPIEIO 1 TINEPTEH3IEO 3 MOABOIO CY0'-
€KTUBHUX CKapr y BUTJISA/I TOJIOBHOTO 0010, 000 B emiracTpaibHii JUIsHII, 0d-
TaJIbMOJIOTTYHUMH CUMITOMAMH.

["onoBH1 60511 1 HOTIPIIEHHS 30py MOB'3aH1 3 TOYaTKOM HaOPSIKOM T'OJIOBHOT'O MO-
3Ky, 00JIi B €miracTpaibHIi JUISHII MOB'sI3aHi 3 TOSBOIO MIJIKOTOYKOBHX KPOBOBH-
JMBIB B 00J1aCT1 CJIM30BOI IIUTYHKA, KUIIIEYHHUKA, a TAKOK MAIOTh LIEHTPAJIbHE TO-
XOJ[KEHHSI B 3B'I3KY 3 MOYaTKOM HAaOPSKOM T'OJIOBHOTO MO3KY.

[Tpeexmamricis MOB's13aHa 3 BUCOKUM PU3UKOM PO3BHUTKY YCKIIATHEHB, SIK 3 OOKY
Marepi, Tak 1 3 00Ky IJI01Yy.

3 00Ky mamepi:

* BIJIIAPYBAHHSI IUIALICHTH,
*KPOBOBWJIUB Y MO30K,

* TOCTpa HUPKOBA HEJJOCTATHICT,
*ceplieBa HEJIOCTATHICTD,

» IBC-cunapom,

* IICYIHKOBA HEJIOCTATHICTb,

* HEJIOCTATHICTh HaTHUPKOBUX 3aJ103,

* EKJIAMIICISL.

3 00Ky niooy:




* 3aTPUMKApPO3BUTKY IIONY,
* 3aru0emh IOy,

* 3aXBOPIOBAHHS 1 CMEPTh HOBOHAPOKECHUX.

Buninsiore Tpu CTyIEHI TSKKOCTI MIPEeKIaMIICii- JeTKa, CepeTHbOI BaKKOCTI Ta
BaXKKa.

JUJ1st BCTAHOBJICHHS CTYTEHS TSKKOCTI MPEEKIAMIICITIKOPUCTYIOTHCS PI3HUMU IIIKA-
JaMH B OCHOBI sikuXx Tpiaaa Llantremericrepa - mkanoro Ilemnep, mkanoro Bittiin-
repa (tabi. 1). TsKKICTh MpeeKIaMIICii, BIIMOBIIHO JaHHIM IIKai, OI[IHIOIOTH 3a
IIICTbOMa OCHOBHUMH O3HAaKaMH: HAOPsIKH, 30UIbIIEHHS MacH Tija, MOKa3HUKH ap-

TEPiaJIbHOTO TUCKY, PIBEHb J1ype3y, MPOTEIHYpis 1 Cy0'€KTUBHI CUMIITOMHU.

Taomumnal
Ouinka cTyneHs TSZKKOCTI peeKJIaMIciino mkasnorw Birtiainrepa
Cumnromu bann
HaoOpsiku
Bincythi 0
JlokanpH1 2
['enepanizoBani 4
[Tpupict macu
o 12 xr 0
Big 13 mo 15kr 2
B1 1 O6Kr Ta BHUIIE 4
[Iporeinypis
Bincyths 0
10 1 r B 100y 2
B 2 10 5 T B 100y 4
BiJ 5T Ta BHUIIE 6
ApTepiaTbHUMTHCK
120/80 MM pt.ct.( 16/10,7 x I1a) 0
140/90 MM pr.c1.( 18,7/12,0 k I1a) 2




160/100 mm pr.ct.( 21,3/13,3 k I1a) 4
180/110 mm pr.ct.( 24,0/14,7 x [1a) 1 Bume 6
Hiypes
oinbiie 1000 mu/mo0y. 0
900 - 600 Ma/100y. 2
mennie 500 mi/no0y. 4
aHypis OibIIe 6 U 6
Cy0’€KTUBHI CUMITTOMU
Bincythi 0
[TpucytHi 4

CryImiHb BUPaKEHOCTI KOKHOI O3HAKM BINOBIIa€ YUCTy OaliiB, a 3arajibHa cyma
0aJiB XapaKTepU3ye CTYIIHb TSKKOCTI MPEeKIaMIICIi:

- Bi1 2 1010 GaxniB jerka CTyIliHb;

- Big 11 1020 GaniB cepeHs CTYIIHB;

- 21 Gan 1 OuTbIIIE -BaKKa CTYITIHb.

Panimme kpiMm nux 1ikana BUKOpUCTOBYBaacs Ikaina Pemina, B kil KpiM BUIIIEBKA-
3aHUX CUMIITOMIB BpaxoByBajacs CTaH OYHOIO JTHA BariTHoi. Hexosikom 1€l
HIKAJHU € 11 TPYIOMICTKICTh 1 HEMOXJIMBICTbBU3HAUEHHS TSXKKOCT1 CTaHy XBOPO1 Ha
MOMEHT i1 HaJXOJXKEHHS BCTaIlIOHAP, OCKUIBKH ISl ITOTO HEOOX1JHO 3HATH JJ00O0-
BUH Alype3 IKUIbKICTh O11Ka B ceul.

CTyIiHb TSKKOCTI MPEEKIAMIICIT MOXKHA OIIHIOBATH 3a JIOTIOMOT'00 1HJIEKCY
recro3y o Gecke (tabun. 2).

Ta0muws 2

Inpexc recro3y noGecke (1965)

CumriiroMu bamu




Halpsiku Bincyrni | IlaTtonoriuna | JlokanbH1 I'enepasnizo-
npubaBKa B BaHl1
Basi
Cepenniit 100 100 - 120 110-120 |120i>
AT,MMpT.CT.
Jlo6oBaBTpaTabiIKy,r 0,5 05-20 20-50 50
CraH o4HOTrOIHA be3z 3smiga  |Auriomatia I  |Arriomaris I |[Arrionmaris [11

Cepenniii AT= (AT cucroniuamii +2AT miactoinyaux) +3

Bu3Ha4yeHHs 1HAEKCY recTo3y:
e 1 -4 6ana— jerka cTymiHb MPEEKIAMIICIT;
e 5 -6 0aniB— cepeaHs CTyMiHb MpeeKIaMIICii;

e 7/ - 8 0aiB— TsDKKa CTYMiHb MpeeKIaMIICii

Sk BUIHO 3 HaBeJIEHO1 Ta0JIHUIIl, TPU BU3HAUCHHI CTYIEHS TSKKOCTI MTPeeKIaMIICii
BPaxXOBYETHCS CTaH OYHOTIO JIHA MOPOA1LIL,0HAK 111 3MIHU TIPEACTaBICHI TUIbKU
anrionarieto I, I 1 III. [IpakTuka nokasye, 1110 3MiHH OpraHy 30py IpH MpPeeKIamII-

C1iMOKYTh HOCUTH OUTBIIT BUPAKEHUI XapaKTep.

3minu opzany 30py npu npeeka1amncii

Jleeka cmynine - TOMIpHHIA CIIa3M apTepiil CITKIBKU, HE3HAYHUIN BEHO3HUI 3aCTiii

KpOBI, MMOOJMHOKI MIKpOT€MOoparii.

Cepeonsacmyninb- cria3Mm apTepiid CITKIBKH, BEHO3HHM CTa3 KPOBi, MIKPOTPOMOO3H,
KPOBOBWJIMBH B CITKIBKY, IEPINanuIIpHUN HAOPSIK CITKIBKHU.

Taoicka cmyninb -BUPAXKESHUM Ca3M apTepiid, TPOMOO3H TJI0K CITKIBKH, KDOBOBH-

JIMBH B CITKiBKY, reModTansm, HaOpsk [I3H, HaOpsk CciTKiBKH, €KCy/1aTUBHE BiJIl-

apyBaHHS CITKIBKH.



Halpsx nucky 30poBOTO HEPBY.




P 2. Juwcoy garmeas O ¢ oTN olosme M TREDOOTO JLOCY JATA.

Pec. 1 MNmeprosmec@s ASFWORATAS CRTMATEN © WSTDADE TASANSSsIMN HeuOpps-
TR W OTEROM QWO BDWTEN SO HEDEA.

P 4. TNimnepeos me Qc 63 300Te 00 SEOSd. (OC LINDe-ne e 02 Tanwn.




TsoKKICTh 0O(PTaTBEMOIOTTYHUX MPOSBIB, K MPABUIIO, BIAMOBIIA€ CTYIIEHIO TAKKO-
CTIIpPEEeKJIaMIICii, TOMY MUTAaHHS PO TAKTUKY BEJICHHS TaKUX IMAalllEHTOK Ma€ BU-
pIIIYBAaTUCS aKylIlepaMHU-T1HEKOJIOraMHy KoJIeriaabHO 3a y4acTio oTanipbmoiora.
[Tpu Ba>KKOTO CTYIIEHS Ta CEPEAHBOIO CTYIMEHS TSKKOCTIMPEEKIaMIICIi 3 BIICYTHI-
CTIO TIO3UTHBHOI JUHAMIKH JIIKyBaHHSI POTATOM 100U CTAaBUTHCS TUTAHHS PO J0-
CTPOKOBE TIOJIOTaXx.

Haii6inb1 noBHOIO Kiacudikali€ero, o 6a3yeTbess Ha BEJIUKOMY KIIHIYHOMY Ma-
Tepiaji Ta BiIOMBa€E MAaTOT€HE3 CYJAUHHUX 3MIHOYHOTO JHA, € KiIacudikairis
Bbykmiman E. 1. 31 cniBaBTOpamu, 3amnpomnonoBana B 1962 porii. BinmosigHo 1o 1€t
kiacudikariii BUAUIAIOTH3 CTYIEHS aHTIO0MATii, sIK1 BIJIHOCHO BIAMOBIAAIOThH CTai-

SIM T13HHOTO TOKCUKO3Y BariTHHX.

Kuaacudgikanis 3MiH 04HOT0AHA IPH TOKCUKO03aX BATiTHUX

(Byxkmmand.1.1962):

1 cmynine — 368yoicents apmepiu | pO3UWUPEHHSL BeH

l«a» cragmis — TUIbKUPO3IIUPEHHS BEH;

1«06» ctanis — 3By KEHHSI apTepiid 1 apTepio1, pO3IIUPEHHS BEH.

[Ipu nporpecyBaHHI MpoIIECy € OUIbII BUPAXKEHE 3BYKEHHS, CIIa3M apTepiid, CriB-
BIJIHOIICHHS JlaMeTpa apTepion 1 BeHys - 1: 2.

Jluck 30poBOTo HEPBY O110-POKEBUIA 3 UITKUMU KOHTYPAMH.

2 cmyninb - 3MIHIOETBCS X1]1 apTepiid 1 BeH, MOsSBa 3BUBUCTOCTI Cy/IUH, HEPIBHOMI-
pHOCTI KaiiOpy apTepii 1 BeH, CIiBBIAHOLIEHHS apTepion 1 BeHya - 1: 3. J{uck 30-
POBOTO HEpBa - 0J1110-POKEBUI 3 UITKUMU KOHTYPAMHU.

3 cmyninb - 3M1HA KOJIBOPY IMCKA 30POBOTO HEPBA, IO MEPEXOUTH B TIEPEMIiI0
J3H, notim #oro 36miaHeHHs. CiTkiBKa 0J11/1a, BUPXKEHUI aHT10CTIa3M.

Cranis anriopeTHHONATIIXapaKTEPU3YETHCS 1IEMIYHUM HAOPSAKOM CITKIBKH, Ba-

TOHOI[i6HI/IMI/I CKCYAaTUBHUMMU BOTHUINAMMU, I1apaBa3aJIbHUMHU KPOBOBUJIMBAMH B



CITKIBKY 3 MOJAJIBIINM YTBOPEHHSM JeT€HEPATUBHUX (POKYCIB.

Ceryarka rna:a B HopHe PeruHonarmA

Juck

Makyna MeEMOpparA-  AHEEpMZIMA
SPUTEMEHOM  kpoponznmAnMe cocyna
HERE Ha CeTYaTke

Crajlis 1o04aTKOBOI HEHPOPETUHONMATIICYTIPOBOIXKYETHCS 1IEMIYHUM HAOPSIKOM

JIUCKa 30pOBOTO HEPBY PI3HOTO CTYMEHS BUPAKEHOCTI.

Ii3us ¢popma HelipopeTuHONATIi3a3BHyUail PO3BUBAETHCS 32 PETHHOIMATIIO Jere-



HEPATUBHOI (POPMU 1 CYTTPOBOKYETHCS 3aCTITHIUM TUCKOM.

[Ipu yckiaHeH1# BariTHOCTI BUSIBJICHO 3HAYYIIE 3HUKEHHSI KOJILOPOBOI 1 KOHTpa-
CTHOI YYTJIMBOCTI IIPH BCIX BUJIAX pedpaKIlii,llo CBIIIUTH PO PyHKIIIOHAIbHI
3MIHH B CITKIBII 1 BiJOOpakae CTyniHb METa0O0IIYHUX MTOPYILIEHb.

3MiHU Ha OYHOMY JIHI 3a3BUYal 3yCTPIYAOThCS MPU Hedpomarii BariTHUX 2-3-To
ctyneHs. [IporHocTHYHO HECTIPUATIMBUME O3HAaKaMH ISl iepediry Hedpomnarii €
HACTYITHI 3MIHA OYHOTO JIHA: HEHPOPETUHOMATIsI, CYIPOBOIKY€ETHCS TeMOparisiMu,
€KCYJTaTUBHUMHU BaTOMOJIOHMMHU BOTHUIIIAMHU 1 OpMYBaHHAM «(PIrypu 31pKu» B
MakyJsipHii obmacTi. [Ipeexnamrcis CynmpoBOIKYETHCS 30pPOBUMHU PO3JIaTIaMU y
BUTJISA/II (POTOTICIH, MUTOTIHHSI MYIIIOK, TyMaHy Mepea 04uMa, KOPOTKOYACHOIO
BTPATOIO 30DYy.

Pe3ynbraTom mporpecyrouoi HEHpOpETHHONATIT € eKCyTaTUBHE BiIIIAPYBAHHS CIT-
KIBKH, HEP1AKO JBOCTOPOHHSI.

[Ti3us popma HelipopeTHHOMATIT 3a3BUYal PO3BUBAETHCS MICIS PETUHOMATIT Jiere-
HepaTUBHOI (POPMHU 1 CYNPOBOIKYETHCS 3aCTIMHUM JUCKOM.

BincyTHicTh 3M1H Ha OYHOMY JIHI IPU PAHHBOMY TOKCHKO31 € CIIPUSATIUBOIO MPO-
THOCTUYHOIO 03HAKOI0. ByKIinan 31 criBaBTOpamMu npu OJIOBOTI BariTHUX Haii-
O1JIBIII YaCTO BijI3HAYATIM PO3IIMPEHHS BEH OYHOIO JIHA, TOOTO aHrionaris 1 «a»

ctaaii. OqHak npu BaxXKux O0aratopa3oBux (opmax OJIOBOTH BariTHUX MOXYTh



MaTH MICII€ O3HAKHAHTIOMATIi 3-TO CTYIEHS, SIKa XapaKTEePHU3y€EThCSI TIMePEMIEI0
JIICKa 30pOBOT0 HEPBY. TakUM YMHOM, IIOSIBA aHT10MATii, 0COOIMBO 2-3-TO CTyTIe-
Hsl, MOXE CBLIUMTH MPO MOAAIBIIE IPOTPECYBAHHI TOKCUKO3Y.

VY 6inbIIOCT! BUTIAAKIB PAHHBOTO TOKCUKO3Y BariTHUX HOpMaJlbHa KapTHHA OYHOTO
JTHA BITHOBIIIOETHCS ITICIIS IIOJIOTB.

[Ipu exmamicii croctepiraaucs B OCHOBHOMY Ba)kKKi 3MIHM OYHOTI'O JIHA: pETUHOIIA-
Tisl, HeMpopeTuHomnaris, AereHeparuBHa popma peruHonatii. PO3BUTOK cepo3HO-
roXopioiJadbHOTO 1 PpETUHAILHOTOBIIIIIAPYBaHHA BiJ3HaUYeHO B 1-2% BumaakiB
npeekamiicii 1 10% Bumaakis - npu ekiamIcii. AHasi3 KapTUHU OYHOTO JHA, 110
nepeaye po3BUTKY MPECKIAMIICIT €KJIAMIICIi, BUSIBUB B3a€MO3B'SI30K MI’K YaCTOTOIO
BUHUKHEHHS [IUXCTaHIB 1 XapaKTEpOM 1 CTyleHeM O(pTabMOCKOIMIYHUX 3MiH. Haii-
OUTBII YaCTO MPEEKIIAMIICIS 1 EKJIAMIICisl BUHUKAJIM MPH MOINEepeIHId KapTHHI peTH-
HOMAaTIi, HeMpOpeTHHOMATII 1 iereHepatuBHO1 hopmi petuHonartii. [Ipu anriomarii

1-3-ro ctyneHs yacToTa eKJIAMIICI 1 MpeeKIaMIicii Oyiia 3HAaYHO HUXKYE.

) |




a 6 B

BapwaHTtbl apTepuo-BeH03HOro CAasneHus Npu runepToHnyeckon BonesHu
a - cumntom Cantoc |, 6 — cumntom Canoc Hl, B — cumntom Canwoc il

VY wmipy 301bLIEHHS cla3MaapTepii, CynpoBOIKYIOUOI0 aHT10MaTiI0, HMOBIPHICTh
npeekyiamicii 30ubiryBaacs. [louaTkoBi mpeekIaMIICHYHI 3MIHM HA OYHOMY JH1
y BUTJISIA1 3BY>KEHHS apTepiodl, 3 MOJANbIIOI0 IXaTOHI€I0, B MIEPIY YEPry BHUSBIIS-
JMCsl B HOCOBIH nepudepii CITKIBKH 3 MOJAIBIINM MOUIUPEHHSIM J0 AUCKY 30POBO-
ro HepBy. PeTuHanpHIiremMoparii, BaTorno/1i0H1 BOTHUIIA, IHTpapEeTHHAILHUMN Ha-
OpsiK, HAOPSK IKUCKa 30POBOT0 HEPBY, BIAIIAPYBaHHS XOP101/€T 1 CITKIBKU B O1J1b-
Il Mipi nmos'sizai 3 exiamiciero.OHaK BiA3HAYaANIACS MOXKIUBICTh PO3BUTKY €K-
CYJaTUBHOTO BiAIIapyBaHHs 0€3 3MiH B PETUHAIBHUX CyJIUHAX, I10 0yJ0 00yMOB-
JICHO NIEPEBAKHUM MOPYLICHHSM KPOBOOOITY B XOp1011aJbHUX Cy/IMHAX, CTAHOM
MITMEHTHOTO €MITeNI0 CITKIBKM a00 Mo€eHaHHAM 1TuX (akTopiB. Haltuacriiie Bu-

SBJISTIOCS] TBOCTOPOHHE €KCYTaTUBHE BIIIAPYBAHHS CITKIBKH.

/{0 a0COIOTHUX MOKA3aHb AJIsl IePEPUBAHHA BAriTHOCTI 32 CTAHOM O4eil NpHU
recro3ax BiITHOCATLCH:

* eKCyJIaTUBHE BiJIIIaPYBaHHS CITKIBKH, 00YMOBJICHET€CTO30M;



* TINEPTOHIYHA HEHPOPETUHOMATIS;

* apTepiocmacTUyHa PETUHOIATISI 3 TEMOPArisiMu 1 BATOMOII0HUMU
dbokycamu;

* TPOMOO3 IIEHTPAJIbHOT BEHU CITKIBKH;

* JlereHepaTuBHA (hOpMa PETUHOIIATI.

Pi3kuit aHriocnasM CITKIBKM Ha TJI1 HE MiJAA€ThCA KOPEKIli CTaHy BariTHOI TaKOX
€ TIOKa3aHHSM JI0 IPUCKOPEHOTOPO3POIKEHHS.

OpHak KO’KE€H OKpEeMUI BUITaJIOK Tpeba po3risaaTy 1HIUBIIyaIbHO, 3aJI€XKHO Bij
TSKKOCTI MaTOJIOT1i, MOpymIeHHs (YHKIIN Oprany 30py 1 yacy MOsIBU pETUHOMATI,
CTaHy BariTHOI 1 Mepiojly 4acy 10 moJioriB. ToMy BHUIlleBKa3aH1 MOKa3aHHS J0 Te-
pEpUBaHHS BariTHOCTI, KPIM €KCYIaTUBHOI BiAIIaPYBAaHHS CITKIBKU, MOXKYTb 1320-
COJIFOTHUX TIEPENUTH BBITHOCHI.

TakuMm YMHOM, NPU YCKIAAHEHOMY NEepediry BariTHOCTI pO3BUBAIOTHCS 3HAYHI PO-
371411 TEMOLUPKYJIAIIT K B MIKPOIUPKYJIATOPHOMY PYCii Oyap0apHOi KOH'FOHK-
TUBH, TaK 1 B HaI0JIOKOBIH apTepii, CUCTEMI HEHTPAIBHOI apTepii CITKIBKH 1 11 Ti-
JIOK, XOPi0iJiei, 0 BUpaxarThcs y (hOpMYyBaHHI apTepiosiocnasMy, 3HIKECHHI YH-
cia GyHKIIIOHYHOYUX KaMUISIPIB 3 PO3BUTKOM SBUIIL 3aCTiiHOT (hiiedonaTii UM

KOMIIJIEKCOM BHYTPIIIHBO-1 TO3aCYAUHHUX 3MiH.

MO — HaiiGinbur yacTuii BUx aMeTporii, MporpecyBaHHs 1 yCKIIaHEHHSI

SIKOTO MOKYTh MPUBECTH JI0 CEPHUO3HUX HEOOOPOTHHUX 3MiH OpPraHy 30py, ax J10

IIOBHOI BTPATH 30pYy.



HopmanbHoe 3peHuve 3peHune npu 6NM3opyKkocTu

Ceruarka Cknepa

KO/I 1O MKB-10
H30-H36. XBopoOu cynrHHOT 000JOHKH 1 CITKIBKH.

H31.1. Jerenepartiist CyTUHHOT OOOJIOHKHU OKa.

H31.2. CmagkoBa muctpodisi CyTMHHOT 000TOHKH OKa.
H31.4. BiqmapyBaHHs CyAUHHOT 000JIOHKH OKa.
H44.2. [lerenepatuBHa Miomisi.

EINIIEMIOJIOI'TA

Miomis 3aitmae 2-¢ MicIie 3a MOMIMPEHICTIO CePell yCiX XBOPOO ouel cepel xKiHOK
JTITOPOAHOTO BiKy. Jl0 TOYaTKy PenpoyKTUBHOTO Tepiony KHUTTs Bxe 25-30%
KIHOYOTO HACEJICHHSI CTPaXKJal0Th HAa KOPOTKO30PICTh, puuomy 7,4-18,2% 3 Hux
MarOTh MIOITIF0 BUCOKOTO CTYTEHS, HEPIJIKO MPU3BOISYH J0 cl1abKko30pocTi. Mio-
mis - 0JIHa 3 HAUOLIBII YacTuX npuuuH ciainotu (14,6%) ta inBanianocti (12,7%).

VY cTpyKTypi eKCcTpareHiTaIbHO1 NaToJoril y BariTHUX 4acTKa Mionii ckianae 18-

19%.

Yactora mposeaenns onepaunii KC yepe3 ounux xBopo0 aocsarae 10-30%. Y 6iib-
HIOCTI BUNIAIKIB TPUUMHOIO OMEPATUBHOTO PO3POIKEHHS CITY>KUTh BiIIApyBaHHS

CITKIBKH a00 Ti 3arpo3a.



Haii6inp1n nommpena npuyuHa BiAIApYBaHHA CITKIBKH - IepU(pEepUyHi BITPEOXO-
piopetunanbHi guctpodii (IIBXPJI). V xkiHoK ¢hepTUIbHOrO BiKy YaCTOTa AAHOT
naToJiorii ctaHoBUTH 14,6%. IIBXP/] po3BUBatOTECS Ha T1 MIOMIYHOI XBOPOOH,
IiCJIsl ONEPAaTUBHUX BTPYUYaHb, JazepHoi koaryisuii. [Tpu miomnii wactota [IBXP/]

nocsrae 40%, HEHTpaTbHUX XOP1OPETUHAIBHUXAUCTPOPiii— 5-6%0.
KJACU®DIKALIS MIOHIT
Huoicue nasedeno xknacugixayiro mionii.

- Miomis ciabkoro crynens (1o 3 D).
- Miomis cepeauboro crynens (3-6 D).

- Miomist Bucokoro crynens (0ibie 6 D).

Buoinsaiome nacmynni kniniuni popmu [1BXP:
- [laTonoriuHa rinmepmirMeHTais.

- KictononiOHa nuctpodist CITKiBKH.

- XopiopetuHanbHa aTpodis.

- Petunommsuc 6e3 po3puBiB CITKIBKH.

- I'paTaacra quctpodis.

- JlipyacTi po3puBH.

- KimarmanHauit po3pus.

- 3mimadi Gopmu.



[TaronoriunarinepmirMeHTarisl.

KicroBunna nuctpodist CITKiBKH.



Puc. 7.2. Andhdyinas an%o&%g Pﬂ'ﬂi?

arpodusi 3agHEro mnoJjoca.

Petunommsuc 6e3 po3puBiB CITKIBKH.



Pemrituacta nuctpodisi.

Jip4acTi po3pHuBH.



Knananuuii po3pus.

JlazepHa KOaryJsiisi CITKIBKH.



ETIOJIOT'ISI (MPUYUHBI) MIOTII

VY BunuknenHi [IBPX]] noBenena posb cnaakoBuX, TpOGIYHUX 1 TPABMATUYHUX
YUHHUKIB. BiToMi TaKOX IMYHOJIOT14HI MEXaH13MH (POPMYBAaHHS PI3HUX (POPM

TIBXP]I.
MMATOTEHE3

[1i yac BariTHOCTI yepe3 301IbIIIEHHS] HABAHTAXKEHHS Ha CEPIIEBO-CYJUHHY CHUC-
TEMYy BUHUKAIOTH (H1310JI0TTYHO OOOPOTHI, ajie TOCUTh BUPAXKECH1 3MIHU LIEHTPATh-
HOTO OYHOTO TUCKY. Lle moB's13aH0 3 MOCUIIEHHSIM OOMIHY PEUYOBHH, 301JIbIIEHHSIM
00'emy 1mupkymmorodoi kposi, YCC 1 BeHO3HOTO THUCKY, 00yMOBJICHHX (HOpMYBaH-
HSIM MaTOYHOILIAIEHTAPHOTO KPOBOOOITY.

[TaTtorenes IIBXP/I, o npuBOAUTE 10 PO3PHUBIB 1 BIIIAPYBAHHS CITKIBKH, 10 Te-
NEPIIIHBOTO Yacy OCTaTOYHO HEBIJJOMUH.

[Tix yac BariTHOCTI U MioIii BiAOYBa€ThCs 3HUKEHHSI KPOBOOOITY O4eil 1 BHYT-
PILIHBOOYHOTO TUCKY, 1110 MOB'SI3aHO 3 MOTIPIIEHHSAM KPOBOTOKY B IIMJIIAPHOTO Ti-
Ji, sIKUl 6epe y4acTh B PETyJIAIii T1IpoIMHAMIYHUX TTOKA3HUKIB OpPTaHy 30py. Sk
npu (i310JI0T1YHIN BariTHOCTI, TaK 1 MpH i1 yCKJIAAHEHOMY Mepediry mopsij 3 nepe-
PO3MOI1IOM HEHTPAIBHOIO 1 MO3KOBOTO KPOBOOOITY BiI0OYBAaIOTHCSI ICTOTHI 3MIHU
remoauHaMiku oueit. L{i 3Minu oOymoBIeH1 ciazMoM aptepio. Po3pi3HsatoTh PpyH-
KIIIOHAJIbHI 3pYyIIeHHs 0€3 0PTaIbMOJOTIYHUX MOPYILIEHb CITKIBKM Ta OPTaHiyuHI - 3
BUJIMMUMH 3MIHaMH Ha O4HOMY AH1. JIo PyHKIIIOHAIBHUX 3MIH BiTHOCSTH 3MIHH
KaJopy 1 X0y peTUHAIBHUX CYIUH, 10 OPraHIYHUX - TOCTPY HEMPOXITHICTh apTe-
piii 1 1i TJIOK, KPOBOBUJIMBHU B CITKIBKY, il HAOPSIK 1 BiAIIapyBaHHSI.

[Ipu HOpMaNBEHO MPOTIKAIOYii BariTHOCTI pedpakiiist He miacuitoeTbes. [Iporpecy-
BaHHS MIOIIIi CIIOCTEPITatOTh TIIBKU MPHU BAXKUX (OpMax Mi3HOTO T'eCTO3Y 1 piji-
KO Ha TJIi paHHIX TOKCUKO31B. Y 2-1 IOJOBHHI BariTHOCTI MOKJIMBE 3HM)KCHHS
akoMozarlii ouibl Hix Ha 1 aionTpito. Lle BigOyBaeTbes yepes NopyueHHs MPOHU-

KHOCTI TPO30POT0 KPUIITAIMKA €CTPOT€HAMH 1 MPOT€CTUHAMH.



Haii6inpm HeOe3neyHuMu YCKIQAHEHHSIMH Y 111€1 TPy BariTHUX BBAXKAaOTh HA-

OpsIK 30pOBOI0 HEPBA, KPOBOBWJIMB B CITKIBKY 1 11 BiAlIapyBaHHS.

Hait6inb1n Hebe3reuHi B miiaHi pO3BUTKY BIIIAPYBaHHS CITKIBKH, TaKl THUIH
IMBXP/I:

- PerriTuacra quctpodis;
- Po3puB ciTKiBKY;
- PetnHOmM3uUC;

- 3Mimadi popmu.

Puc. 1. Knanaunwitl paspwé cemyamsu ¢ ompuotbom xpofenocrozo cocyda (a) u wacmusneiv 2emodrmansmom 8 nuxnux omdenax (6)



IMATOTI'EHE3 YCKJIAJTHEHOI 'ECTALII

HesBakarouu Ha oueBHIHI Ta Oe33anepeyHi BIAMIHHOCTI B €TIOJOTI] 1 HaToreHesi
recTo3y 1 Miollii, ICHYIOTh JIesiKi MeXaH13MHU, O10H]1 10 IX BUHUKHEHHI Ta Mporpe-
CyBaHHI. 30KpeMa, B OCHOBI IaTOT€HE3Y MI3HLOTO reCTO3Y JIeXKaTh CyAMHHI po3Ja-
JIU: 3MiHA IPOHUKHOCTI CYIMHHOT CTIHKH, 3aCT1i KpOBI, T€HEpali30BaHUN crla3M
CYJIUH, IOPYIIEHHS PEOJIOTii KPOB1 1 MIKpOLUMPKYJIALii. B OCHOBI pO3BUTKY 1 MPO-
rpecyBaHHsI MiOIIii MepUIOPsAIHE 3HAYEHHS Ma€ CTaH perioHapHoi (MO3KOBHH) 1 Mi-

CIIE€BOi (0YHOT) TeMOJIUHAMIKH.

VY maiiieHToK 3 Miomi€ro Ha (POHI HOpMaAIbHO MPOTIKAIOUYOI BariTHOCTI B1I3HAYAIOTh
MOMipHE 3BYKCHHSI CY/IMH CITKiBKA. MOXJIMBO, BUSBIICHE MUHYIIIE 3BYKEHHS ap-
TEpii CITKIBKU B KiHIII (P1310JI0TIYHOT BariTHOCTI CIYKHUTh IMPOSIBOM CIIa3My KPOBO-
HOCHUX CYJHMH OpraHi3My, sIKMil BIIOYBA€THCS B IKOCTI peakiiii, CIpsIMOBAHOI Ha
NiATPUMaHHS HEOOX1JHOTO PIBHS MAaTOYHOIUIALIEHTaApHOTO KpoBooOiry. [1pu Bari-
THOCTI, II0 IPOTIKA€ 3 TE€CTO30M, MOTIPIICHHS (PYHKII1IOHAIBHOTO CTaHy Ouel Ha
TJI1 TEMOUUPKYJISITOPHUX PO3JAIiB, IO CIIOCTEPIraloThCs MpHU recTo3l, OyBae
OUIBIII BUpaXKeHUM. BUsBIICHA IPSMO TIPOTOPITiitHA KOPEIAIIIS MK CTYTIEHEM TSI~

YKKOCT1 T€CTO3Y 1 BUPA3HICTIO aHT10MAaTii CITKIBKH.

Pi3ki 3MiHU TeMOJIMHAMIKY O4Y€el 1 BUPAXKEHE 3BYKEHHS Cy/IMH CITKIBKH Y BariTHUX
3 F€CTO30M BUHUKAIOTh B PE3YyJIbTAaTI PO3BUTKY TiMTOBOJIEMI, 00YMOBJIEHO1 iBU-
IICHOIO MPOHUKHICTIO CYJINH, HAPOCTAIOYUMH MPOTEIHYPIEIO 1 AaHT10CTIa3MOM, Ti/I-
BUILEHHS NepudepruyHoro onopy cyauH. CrocrepiratoTh TaK0Xk OUTbII BUPAKEHE
3HWKEHHS! KPOBOHATIOBHEHHS CY/IMHHOT OOOJIOHKH OKa, a 1e(PilluT KPOBOTOKY CTa-
HOBUTH OLIbIe 65%. Ha panHiX cTamisx 3BY>KEHHS KaIllJIsPiB 1 MOTIPIIEHHS Te€MO-
JMHAMIKH OKa HOCATh (PYHKIIOHATBHUI XapakTep, 1 JIUIEe B MIpy NPOTrpecyBaHHs

MPOLIECY, 3'ABIIAIOTHCS OPraHIuHl yPaXKEHHs CTPYKTYPH KaIiJIApiB.

HaliBaxxuBiIIoo 3aKkOHOMIPHICTIO () OpMYBaHHS MOPYIIEHh METa00JI3My TPH Ba-

TITHOCTI, YCKJIJHEHOI F€CTO30M, BBAXKAIOTh BUHUKAHHSI TIPU [IbOMY KOMOIHOBA-



HOITIMOKCIi3 alluI030M, 1, SIK HACJIIIOK, MOPYIICHHS HAWBAKIUBIIINX CUCTEM I'O-

MeOCTa3y: IUXaJbHOI, IUPKYJIATOPHOI, METa0O0IYHOI.

Binznauatots 3HauHUi 1einuT KPoBOOOIry B OpraHi 30py y BariTHHUX 3 apTepia-

JIBHOIO rinoTensicro Ta Al', aHEMIECIO 1 TECTO30M.

Bupaskene nopyuieHHsI reMOJMHAMIKH BUSBIISIOTH Y BariTHUX 3 aHeMi€r0. Y TaHoi
IpyNH Mali€HTOK AeiuT KpoBOTOKY nocsrae 35-40%. Ilpu odranemockormii BU-
SBJISIIOTH BUPA)KEHE 3BY>KEHHS CY/IMH CITKIBKU. Y IIUX BUMAJAKaX HEOOX1THO CUMII-
TOMaTUYHE JIIKYBaHHS, 3aCTOCYBaHHS JIKapChbKUX 3aC001B, 110 MOMIMIIYIOTh T€MO-

JTUHAMIKY.

KJITHIYHA KAPTUHA (CUMIITOMM) MIOIIII ¥ BATITHUX
Haii6inb1 yacTo maiieHTKU Mpe/ ' aBIsiOTh TaKi CKapry:

- ®ororncii.

- [InaBato4i mOMyTHIHHS 30DYy.

JaHi ckapru OyBaroTh 00YMOBJICHI 3a/IHIM BiJIIIApyBaHHAIM CKJIOMIOAIOHOTO Tija,

YaCTKOBUM IreMO(PTaIbMOM a00 BUPAKEHOIO BITPEOPETUHAIBHOIOTPAKIIIETO.

Jlo mpoapomManbHUX O3HAK BIAIIAPYBAHHS CITKIBKH, SIK1 MOBUHHI 3HATH aKyIlIEpH-
THEKOJIOTH, OCKIJIPKY B IIUX BUITaIKaX HEOOXITHO BKMUBATH TEPMIHOBHUX 3aXO/IiB,

1010 TIOTIEPEXKEHHS BiIIApYBaHHSI CITKIBKU BiTHOCSTh:
- [lepioguane 3aTyMaHEHHs 30Dy.
- CBITJIOBI BIT9yTTs (MUTOTIHHS, ICKPH).

- Po3rnsHyTi mpeAMeTH BUKPUBIICH1, HEPIBHI, BUTHYTI.



YCKJAJHEHHS TECTALIT

BaritHicTb, yCKiagHEHA aHEMI€EI0 a00 3arp03010 MepEPUBAHHS BariTHOCTI, TaK ca-
MO, SIK 1 HOpMaJIbHO MPOTIKA€ BariTHICTh, HE POOJIATH ICTOTHOTO BIUIMBY Ha CTaH
OpraHy 30py Y *1HOK 3 Miomi€ro. OJiHaK TaKke YCKJIaJIHEHHS BariTHOCTI, SIK T€CTO3,
MO’K€ CYTPOBO)KYBATUCS PO3BUTKOM «CBIKHX» MOPYLIEHh HA OYHOMY JHI 1 3Mi-

HOIO CTYIEHS MIOIIii.
JIATHOCTUKA MIOHIIMIIYAC BAIITHOCTI
AHAMHE3

B aHamHe31 MOKJIMBI IEPEHECEHE BiAIIApyBaHHS CITKIBKH, ONIEPATUBHA KOPEKIIis
Mi0mii BUCOKOTO cTymneHs. [Ipy onuTyBaHHI BEIUKY yBary i NPUAUISTH HasIBHO-

CT1 TeMoparii.
JIABOPATOPHI JOCJIIIZKEHHSA
PexoMeH0BaHO 3p00OUTH 3arajibHUM aHai3 KPOBI U KOAryJaorpamy.

IHCTPYMEHTAJIBHIJOCIIIKEHHSA

* OdranbmMockoMis NpU MAKCUMAJIBHOMY JIIKAPCHKOMY MiJIpiasi 3 OrJIsiIOM €KBa-

TOPI1AJIBHUX 1 NEPUPEPUYHUX BIJUIUIIB OUHOTO JHA IO BCiil IOT0 OKPY>KHOCTI.
* BizomeTpis.

* biomikpockomisi.

» Tonomertpis.

* ExoodTanbmMocKomis.

* PeodraneMorpadis.



TU®EPEHIINHA JIATHOCTUKA

% ['maykoma.

¢ OdTanbMoIOT1UH1yCKIIaTHEHHS:
- HabOpsik nucka 30poBOTO HEPBY.
- KpoBoBMIIUB B CITKIBKY.

- BigmapyBaHHS CITKIBKH.
MNOKA3AHHS10 KOHCYJbTAUIIIHIINX ®AXIBIIIB
Odranbmoror:

O BuzHayeHHsS CUMITOMATUYHOIO JIIKYBAaHHS JIJIs TOJTINIIIEHHS TeMOIMHAMIKH
OYel.

O OtpuMaHHS BUCHOBKY MPO HANHOUIBII 3pYYHHM CTIOCIO PO3POIKEHHS.
JIKYBAHHSA MIOHII I YAC BAT'ITHOCTI
Lini nixysanns:

Mera MeIUKaMEHTO3HOTO JIIKYBaHHS MOJIATAE B TOJIIMIIEHHI MIKPOUMPKYJISIIT 1

OOMIHHMX IMPOILIECIB B CITKIBIII.
HEME/IUKAMEHTO3HE JIIKYBAHHSA

[Tpu BubOpi MeToAY MPOPLITAKTUYHOTO JIIKYBAHHS CJI1JI BUXOJUTH 3 TAKOTO TIPHUH-
IUITY: BC1 PO3PUBHU CITKIBKH, III0 HE MAIOTh TEHACHIIIT 10 CAMOOOMEXKEHHS, 30HU
rpaTyacTux AUCTPOdii, 0 MOETHYIOTHCS 3 BITPEOPETUHAIBHOKOTPAKIIIEIO, CII1TT

0JIOKYBaTH.

BiamexxoByBanbHa ja3zepHa KOaryssilis CITKIBKH Y BariTHUX - HAWOLIbIT €(PEKTUB-
HUH 1 HAWMEHII TPaBMaTUYHUN CIIOC10 MpOo(UIAKTUKY BIIIAPYBAHHS CITKIBKH.
CBoe€uacHO MpoBe/IeHa KOAryJIsilis CITKIBKH JI03BOJISE 3BECTH JI0 MIHIMyMY HeOe3-

NeKy BUHUKHEHHS ii BiAMApyBaHHs. SIKIIO MiCis KOaryJisilii 3a yac BariTHOCTI



CTaH OYHOTO JHA HE MOTIPIIKBCS, PO3POKEHHS Yepe3 MPUPOIHI POAOBI LIUISIXU HE

IIPOTHUIIOKA3aHCE.

[lepeBakHO MPOBEACHHS apTOHOBOIIA3E€POKOATYIISIIIT CITKIBKH, 10 TPU3BOIUTH J0

ctalimizanii JUCTPOPIUHUX 3MIH HA TPUBAIHIM MEPIOI.
MEJIUKAMEHTO3HE JIKYBAHHSA

Uepes 3 micsrli micis XipypriyHoTo BTpy4aHHs (J1a3epOKOaryJisiiiis CiTKIBKU, CKJIle-
pOILIaCcTHKA) MPOBOATH MEIUKAMEHTO3HE JTIIKyBaHHS. BUKOPHCTOBYIOTHh HACTYITHI

J1KapCchKi 3acO0U:
-Hiuepromin Bcepeauny no 0,01 r 3 pa3u Ha 100y npoTsirom 1-2 Mic.
- [lentoxcudinin Bcepeauny no 0,4 r 2 pazu Ha 100y npoTsarom 1 Mic.

- Pubodnasin B/ M B 1031 1 M 1% po3uuny 1 pa3 Ha 106y kypcom 30 BBe/I€Hb.

[ToBTOpHI KypcH MPOBOJATH uepe3 5-6 mic.

- 4% po34MH TaypuHYy B KOH'TOHKTHBAJILHUHN MIIIOK 10 1 kparuti 3 pa3u Ha 100y

npoTsAroM 2 TuxHiB. [IOBTOpHI KypcH peKOMEHI0BaH1 3 IHTEPBAJIOM 2-3 Mic.
- Tpumerasunun Bcepeauny mo 0,02 r 3 pasu Ha 100y IPOTIATOM 2 MiC.
XIPYPI'TYHE JIIKYBAHHSA

Jlazepokoarysiilisi CITKiBKH, CKJIEPOIIACTHKA.

MPOPIIIAKTUKA U TIPOIT'HO3YBAHHAYCKJIA/IHEHD
TECTAIIII

Bci BariTHi moBUHHI OyTH CBO€YACHO OTJIIHYTI oTasibmMoJioroM Ha 10-14 TuxkHi
BariTHOCTI 3 000B'I3KOBUM MPOBEIECHHSAM OPTATBMOCKOIIII B yMOBaX MaKCHUMaJlb-

HOTO JIiIKapCchbKOro Miapiazy. [Ipu BUSIBIEHHI MaTOJOTIYHUX 3MIH Ha OYHOMY JIHI



MOKAa3aHO MPOBEICHHS BIIMEKOBYIOUOT JJa3€PHOI KOATyJIALI1 HABKOJIO PO3PUBIB
a0o0 XipypriuHoro BTpy4aHHS MPH BiAlIapyBaHH1 CiTKiBKH. [Ipu miomii cepeaHbOro
1 BUCOKOTO CTYIIEHS BariTHUX OIIAIAI0Th KOXKHOroTpuMecTpa. [loBTOpHMIA Oorsy
o TaTIEMOJIOTOM NOKa3aHui Ha 36-37-My THXHI BariTHOCTI, IPHU SIKOMY pOOJIATh
OCTAaTOYHHI BUCHOBOK ITPO BHOIP METOAY PO3POKEHHS 110 OPTaTBMOJIOTIYHUM

ITOKa3HUKaMH.

Po3BUTOK recto3y, aHemii BaKKOTO CTYTEHS PU3BOAUTH J0 MOTIPIICHHS SIK IIeHT-
paJIbHOT TeMOIMHAMIKH, TaK 1 TeMOJUHAMIKN OpTraHy 30pY, 0 CYIPOBOIKY€EThCS

H1ABUIICHHAM PU3UKY MPOTPECYBaHHS MIOMIi.
OCOBJIUBOCTLIIIKYBAHHS YCKJAJHEHDb I'ECTAILIIL

JIikyBaHHS VCKJIAAHEHb recTalii o TPUMeCTpam

VY pa3i Hee(heKTUBHOCTI CUMIITOMATUYHOTO JIIKYBaHHS TecTo3y abo (OHOBOTO 3a-
XBOPIOBAHHS, 0COOJMBO SKIIO MATOJOTIYHI 3MIHM HA OYHOMY JHI IPOTPECYIOThH
(KpOBOBUJIMB B CITKIBKY, HAOpSK JUCKa 30POBOTO HEPBY, BIAIIAPYBAHHS CITKIBKH

Ta 1HIII MOPYIIeHH:), 30epiraeTbest Al', Moka3zaHO NepepuBaHHs BariTHOCTI.

Ha panHix TepMiHax BariTHOCTI, IPU BUHUKHEHHI YCKJIAaIHEHb, TAKUX K paHHIN
TOKCHUKO3, IIPU SIKOMY YacTO BiJI3HAYAIOTh CHIIbHY OJIIOBOTY, Yepe3 10 MOKIIUBI
KPOBOBWJIMBHY B KOH'FOHKTHUBY 1 CITKIBKY, ITOKa3aHa BIAMOBIIHA TEpaIlisi B yMOBax

aKyIIepPChKOTO CTaIllOHAPY.

JIiIKyBaHHS YCKJIAAHEHb N1 4aC MOJIOTIB 1 IMCISIOJIOrOBOMY NEPIO 3 YPaxXyBaH-

HJM CTaHyY OYHOI'O AHA

Crymias Miorii He noB'si3aHa 3 pu3ukoM 1 Baroro [IBXP/I, 1, oTxe, Ha 11 mijcTaBi
HE MOYKHA OL[IHUTHU HeOe3MeKy O(pTalIbMONOTIYHNX YCKIAAHEHb I1]] 4ac MOoJIoriB. 3
€1 MPUYMHY IIUPOKO MOLIMPEHa JyMKa PO Te, 10 MPH KOPOTKO30POCTI A0 6 1i-
ONTPii MOXKIIMBO PO3POIKEHHS Yepe3 MPUPOIHI POJIOBI IUISIXHU, & TPU MIOITIi

O1bII BUCOKOTO cTyreHs nokazano KC, nesipHo. Tiibku HasgsBHICTh JTUCTPOdiU-



HUX BiJIIApyBaHHS CITKIBKH, a TAKOXX rpyOUX AMCTPO(IUHUX 3MiH B CITKIBIII, IO
CTaHOBJIISITh 3aIPO3y PO3BUTKY YCKIIAJHEHb, CIyX,aTh noka3zanHsamu 10 KC 3a cra-

HOM OpraHy 30py.

[TpuurHy MOKIJIMBOTO BIAIIAPYBaHHS CITKIBKH MOB'SI3YIOTH 3 IM1IBUIIICHUM HaBaH-
T@XCHHAM 1 3HAYHUMH 3MIHAMHM 3arajbHOi TeMOAMHAMIKH B IMPOIIECi pOJOBOTO aK-
Ty. HaifOu1b1 BupakeH1 3MiHM TeéMOAMHAMIKH CIIOCTEPIraeThes y 2-My Hepio/il
MOJIOT1B, KOJIM J1I0 CKOPOTJIMBOT AISTTLHOCTI MAaTKU MIPUETHYETHCS 3HAaUHE (Hi3UUHE
HaBaHTa)XCHHs, 00yMOBJIEHA HAMPYTOI0 CKEJIETHOT MYCKYJIaTypH KIHKH. Y 1Iei
nepioJi POJIOBOTO aKTy BUHUMKAIOTh CYTT€EB1 3pYLIEHHS B CUCTEMI KPOBOOOITY, Mij-
BUIIYETHCS apTepianbHuil TUCK. [1i1 9ac moTyr XiHKA BiIUyBa€ JTykKe BEIUKE Ha-
BaHTAXCHHS, a JICIKI HAMAraloThCs TY)KUTHUCS HE B IPOMEKHUHY, a B «OOTUIUsD» 1
«o4i». B pe3ynpTaTi 10Mar0ThCA APIOHI CYAMHU OYEH 1 MOKIIMBO BIAIIApyBaHHS
ciTkiBkd. OPTambMOI0Tu peKOMEHAYIOTh CKOPOUYBATH 2-11 MepioJ] MOJIOTIB MIJIs-

XOM HaKJIaJICHHSI aKyIIEPChKUX HIUTIIIB, TEPIHEOTOMI.

3MiHU X0y 1 KamOpy CyAuH CITKIBKH, IO CrIOCTepiraoThes micis onepaiii KC
1] €HA0TpaxealbHUM HapKO30M Y JKIHOK 3 MIOTI€I0, PO3IIHIOIOTH SIK MiCIIEB1
MPOSIBY 3arajIbHUX MOPYIIECHb B CUCTEMI Ba3oAuiIaTallli i BA30OKOHCTPHUKITIT B paH-
HbOMY Miciigonepaniiinomy nepioai. [lpu Oyap-skomy crioco01 po3poKEHHS Y Ba-
TITHUX 3 MIOTIEIO 1] €M1AypaTbHOI0 aHECTE31€0 3MIH CYJIMH OYHOTO JTHA TTPAKTH-
YHO He Bij3Ha4aroTh. [licis nonoris Ha 1-2 100y NOPOALLIIO MOBUHEH OTJIIHYTH
odranbmoror. [TpodinakTHaaM OIS TPOBOAATH TAKOXK Yepe3 1 Mic Mmicis moJio-
riB. Y pasi BusiBieHHa HOBUX AUISHOK [IBXP/] BupiryroTh TUTAHHS PO HEOOX1I-

HICTh MPOBEJACHHS JOAATKOBOI Ja3ePHOI KOAryJIsllii CITKIBKH.

BciMm xinkam 3 [IBXP/] nmokazaHno crioctepexeHHs y oTaabMOJIora 3a MICIieM

MPOKUBAHHS 3 OTJIAJIOM He pifuie 1 pa3y Ha pik.
MMOKA3AHHS JIO TOCIITAJIBALIL

OLHEHKA 299OPEKTUBHOCTHU JIEYEHUA



Y cknagHEeHHs BariTHOCTI: T€CTO3, KPOBOBUJIMBU B CITKIBKY 1 KOH'IOHKTHUBY, HAOPSIK

JIMCKa 30pOBOTO HEPBA, BiAIIapyBaHHS CITKIBKHU.
BUBIP CPOKYTA METOAY POAOPO3PILIEHHS

[Tpu BiCyTHOCTI aKymIepchbKUX Ta OPTATIbMOJIOTTUHUX MOKa3aHb 10 oneparii KC
nepeBary Ciij BiJJilaBaTH MPOBEJACHHS MOJIOTIB Yepe3 MPUPOIHI POIOBI IIUISIXU HA

TJI1 eMiIypaibHOI aHeCTe3i1.

J10 OCHOBHHUX KpUTEPIiB IpU Bi10OP1 BariTHUX, Y SIKUX PO3POKEHHS MTPOBOASTH
4yepes3 MPUPOJIHI POJOBI NUISIXH, BITHOCATH: CTaH BariTHOI (B1ICYTHICTh Ba)KKO1
EKCTPareHITAIBHOI MATOJIOTIT 1 BAXXKHUX YCKJIAIHEHb BariTHOCTI), 3aJJ0BITHHUI CTaH
10712, TOTOBHICTh OpPraHi3My BariTHOI J0 MoJoriB Ha TepMiHi 38-40 THKHIB, BU-
CHOBOK o(pTasibMoJiora Impo MOKJIMBOCTI MPOBEJACHHS MOJIOTIB perviasnaturals,

3roja BariTHOI Ha CaMOBLIbHI ITOJIOTH.
[Tonoru yepe3 NpUpoaHi POOBI NIJISAXU MOMKIIMBI B HACTYITHUX CUTYaIlisX.
* BijicyTHICTh MATOJIOTYHUX 3MiH HA OYHOMY JHI.

 HasBricts [IBXP/I, mpu axux HeMae HEOOX1THOCTI TPOBOAUTUIIPOPIIAKTUYHY
Ja3epHY KOAryJsIiio CITKIBKH, B pa3i BIZICYTHOCTI MOTIPIIEHHS CTaHY OYHOI'O JTHA

3a yac BariTHOCTI.

He3Baxkarouu Ha Te 110 0(pTaTIbMOJIOT Ja€ BUCHOBOK MPO HANOUIBII 3pyYHOIO CIIO-
C10 pO3pOKEHHS, PIIIEHHS B KOXKH1M KOHKPETHINW CUTYaIlli TPUIMaIOTh KOHCYIIb-

TATUBHO CHIJIBHO 3 aKyIIEPOM-TIHEKOJIOTOM, SIKUI KypUPY€E BariTHY.

AOCOIOTHI TOKa3aHHs A0 po3poKeHHs nuisixoM oneparii KC nepepaxoBaHi Hu-

KUcC:

* BigmapyBaHHS CITKIBKH ITiJ] 4ac CIPaBKHIX MOJIOTIB.

* BigmrapyBaHHs CiTKIBKH, JIIarHOCTOBaHa 1 mpoornepoBaHa Ha 30-40-My THxHI Ba-
TITHOCTI.



* Panime onepoBaHe BilIapyBaHHs CITKIBKH Ha €JUHOMY 3pSYOMY OIIi.

BuninsoTe HaCTyIH1 BITHOCHI MTOKa3aHHA 0 PO3pOKeHHS 1uisixoM omnepariii KC:
* Benuki 30uu [IBXP/] 3 HasiBHICTIO BITpEOPETUHATIBHUXTPAKIIIH.
* BigmapyBaHHs CITKIBKM B aHAMHE3I.

AJNbTEpHATUBHUM BapiaHTOM MOX€E OyTH PO3POIKEHHS 3 BUKJIIOUEHHSAM HOTYT y
2-My niepiofii mosioriB. KpiM Toro, B HEOOX1IHUX KIIHIYHUX CUTYAIlIsIX MOYKHA
BKOPOTUTH MOTYKHUHN NEPIOA, PO3CIKAIOUN POMEKUHY. Y APyromy nepiofi nojo-
I'iB TAKOXK JOIYCTHMO 3aCTOCYBaHHS BaKyyM-€KCTpaKkTopa (JIJ1s1 yKOPOUYEHHsI 1epi-
OJly BUTHaHHs) a00 aKyIepChbKUX UIUMIIB (/151 BAKIIOYEHHS MOTYT).

SIK moKa3yroTh TOCHIKEHHS, K1 3MILHIOIOTh ONepallli: CKJIEpOIlIacTUKa, Ja3epHa
KOaryJisiiisi CITKIBKH - BUPOOJIeH] 10 200 1] 9ac BariTHOCTI, 3HWKYIOTh PU3UK PO-
3BUTKY O(TaJIbMOJIOTTYHUX YCKJIAJHEHb y BariTHUX 1 MOPOALIb 3 MIOMIETO, a pe-
dpakiiiiHi eKkcuMepiia3epHi oneparlii He € TPOTUIIOKA3aHHAM JIJIs MOTYKHOTO T1e-

ploy MiJ Yac MoJoriB.

JlesiKi aceKTH BeJleHHS BATITHOCTI Ta MOJIOTIB Y XBOPHX 3

rJIayKOMOIO
['maykoma 3ycTpivaerbes npuoimn3Ho B 2-3% y oci6 crapie 40 pokiB, Xo4ya NoIIu-
PEHICTh 30UTBIIYETHCS 3 BIKOM JJIS BCIX pac 1 €eTHIUHUX rpyn. € nesKi aHi, IMoA0

MOIIUPEHHS TJ1ayKoMU Y Billi /10 40 pokiB, 0COOIMBO Y KIHOK JITOPOTHOTO BIKY.
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[Tommpennst BIAKpUTOKYTOBOI Titaykomu ckianae 0,48%, 0,42% 1 0,73% cepen
KIHOK Y Bill 15-24, 25-34 1 35-44 BianoigHo. KpiM Toro, y )KiHOK JITOPOHOTO
BiIKy MOe OyTH BpOJKEHA TJIayKoMa, TIOB's13aHa 3 AUCTEHE31€I0 KyTa IEPEeIHbOT
KaMmepu, a00 BTOPUHHA TJIayKOMa, acolliifOBaHa 3 KaTapakTo ado0 1HIIIUMH OITi-
KOIIaTisiM1, SIKI BAHUKIIA BHACJIIJIOK TIEPEHECEHOT0 YBEIiTY, A1abeTy 1 T. 1.

Tak camo momiveHo, 10 IJIayKoMa 3a4atTTs 1 BUHOIIYBaHHS IIOAY HE IIKOAUTS 1
HISIKUM YMHOM Ha BariTHICTh HE BILJIUBAE.

BHyTpilIHOOYHMI THUCK, K MPABUJIO, 3MEHIIYETHCS M1 Yac BariTHOCTI. Y mep-

[IOMY TPUMECTP1 y BariTHUX KIHOK, CEPEIHINA BHYTPIIITHBOOYHHI TUCK OYJIO B ce
peIHBOMY Ha 2 MM PT. CT. BUIIE, HI)K B TPETi TpuMecTp. MexaHi3M 3HUKEHHS
BT/l Bxirouae O611b1Imil BIATIK BOJIM Y€pe3 TOPMOHAJIbHI 3MIHU, 3HUYKEHOTO eIIic-
KJIEPAJILHOTO BEHO3HOT'O THCKY B 3B'13KY 31 3HM)KEHHSM BEHO3HOT'O THCKY Ha BEpX-
HIX KIHIIBKaxi METabOoJIYyHOTr0 alua03y, 110 € pe3yiapraToMm BariTHocTi (Becker B,
Friedenwald JS .; Gillian D P, Stephen JH M.). Crietudivuro 30u1bI1eHU# Iporec-
TEPOH 1 PIBEHb peraKcallii MOXKyTh 3MEHIIUTH BHYTPIIIHOOYHUM THUCK 1 301J1bIIIN-
TH KOE(IIIEHT BOJHOTO BIITOKY 1]l 4aC MEHCTPYaJIbHOTO LUKy 1 BaritHocTi. Of-

HakK piBeHb, 110 sikoro BI'Jl Moske omycTuTHCs y KIHOK 3 YKJIaJCHOO paHillie Tay-

KOMOIO, HEC BCTAaHOBJICHO.



Byno obGcrexxeno 15 xiHOK 3 MPOrpecy0vor0 IIayKOMOIO il Yac BariTHOCTI. AB-
TOpU He BUSIBWIIM 30UbiieHHst BI'J] abo nporpecyBaHHs 3BY>KEHHS IOJISI 30py B
57% Bunaakis. Ognak 18% xKIHOK IPOJEMOHCTPYBAIU IPOrPECUBHE 3BYKEHHS
0JIs 30pYy, B TOM yac K A0aaTkoBi 18% npoaemoHcTpyBanu mijgBuiieHHs BT[]
6e3 porpecii 3ByxkeHHs ToJis1 30py. Beranosneno 36inbmenns BI'/] B cepenqaromy
Ha 10 mimimerpiB Hg (miamazon Bixg 1,3 mm pt. Ct. o 22,5 Mm pt. Cr.).

binbiiocTi iHOK 3 1i€l Apyroi rpynu 0ys10 noTpiOHO J0IaTKOBE JIKYBaHHS JJIs
samkeHHs BI'J] (Stacey CB, Teresa CC, Thomas H, etal.).

TaxTuka BeJIeHHs BariTHUX 3 IJIayKOMOIO Ma€ CBOi 0COOJIMBOCTI, a caMe 3MiHa Me-
TOJY JIIKYBaHHS TJIayKOMH.

Y nepmmii TpUMECTP BariTHOCTI, a caMe TOJ1 BiI0YBaeThCsA(HOPMYBAHHS TUIOAY,
MIOYNHAETHCS JIIKYBaHHS TJIAYyKOMH 32 HOBOIO CXEMOIO.

Cnin yHukaTu 6eta-010KaTopiB, MPOCTArIaHIMHIB Ta 1HT10ITOPIB KapOOoaHTiapasuy,
OCKIJTbKM BOHH MOXKYTh CIIPOBOKYBAaTH T€PATOTCHHUN e()eKT a00 BUKHIEHb. bpu-
MOHIIUH (Anbdarad * P) BBakaeThCcsi HAaHO1IBIIIOS3MIEUHUM BapiaHTOM JIJIsl TIep-
IIIOTO TPUMECTPY.

k1o sSIBHOT 3arpo3H 711 30pPOBOTO araparty Jikap He 0aunuTh, TO 3a3BUYAN PATUTh
BIJIMOBUTHCS BiJl IPUHOMY MPOTUTIAYKOMHHUX J1KIB X04a O MIPOTITOM IEPIIOTo
TPUMECTDY.

Y apyromy TpuMecTpi MOKHA 3aCTOCOBYBaTH bprMoHinuH 1 6etabmokaTopu (TH-
MOJIOJ, OKyMeI, okympecc). [Ipu mpoMy stikap 000B'I3KOBO BIACTEKYE YaCTOTY Ce-
PLIEBUX CKOPOUYCHB IJI0JIa B yTPOO1 MaTepi 1 CocTepirae 3a Horo 3poCTaHHSIM.

Y TperboMy TpUMeCTPibpUMOHIIUH 1 TpOCTArJIaHANH MOTPIOHO 3aCTOCOBYBATH 3
obepexHicTio. Ha moyaTky TpumecTpy Kpaiie BiIMOBUTHUCS BiJ MpuiioMy OpuMo-
HIJMHY, OCKUJIBKH BIH MOX€E CIIPOBOKYBAaTH BUKHJICHb.

B kinui TpumecTpy ciig BIIMOBHUTHCS BiJ MPOCTArIaHANHIB, TAKIK BOHU MOXYTh
BUKJIMKATH MPUTHIYEHHS [IEHTPAJIbLHOI HEPBOBOI CUCTEMHU Y HOBOHAPOIXKEHHUX.

XipypriyHi onepatii 3 JIIKyBaHHS TJIAyKOMH 1] 4ac IPYroro 1 TpeTboro TpuMec-
TP1B MOKYTb ITPOBOJIUTHUCS, aJle HEOOX1JHO BPaXOBYBATH BIUIUB AHECTETHKIB 1 CE-
JaTUBHUX IpernapaTiB Ha 1. JlazepHy omnepariito MOKHa IPOBOJIUTH MPOTITOM
BCI€1 BariTHOCTI.



BucHoBKkHM i pekoMeHaanii
1. Ilpu nutanyBaHH1 BariTHOCTI BCIM JKIHKaM 3 M10M1€I0PEKOMEHAYETHCS IIPOBECTH
NoBHE 0(pTaIbMOJIOTTYHE OOCTEKEHHS 3 BUPIIIICHHSM MUTaHHS NMPO HEOOX1IHICTh

OTNIEPaTUBHOTO JIIKYBaHHS MIOITIi.

2. [Ipu nepBUHHOMY 3BEpHEHHI B ’KIHOUY KOHCYJbTAIIII0, BCIM BariTHUM, He3aJe-
YKHO B1Jl BUY pedpakiiii, HeoO0XigHa KOHCYJIbTallisl OKYJICTa 3 000B'I3KOBUM
OTJISAJIOM Tepu(PepUIHUX BIAAUTIB OYHOTO JHA HA TJII MAKCUMaJIbHOTO MEIMKAMEH-

TO3HOTO Mijpia3y.

3. Cryninb Miorii He MoKe OyTH OCHOBHUM KpUTEPIEM MPUBUPILICHH] TUTAHHS
PO ONepaTHUBHE PO3POKECHHS, a TOBUHEH PO3IIIAAATUCS B KOMILIEKCI 3 1HILIOO
aKyIIepchbKoI0 ab0 eKCTpareHITAIbHOI Marooriero. Bupimansuum hakTopom €

HasIBHICTH 200 BIJICYTHICTh AUCTPO(PIUHUX PETUHAIBHUX 3MIH.

4. BariTHa 3 MIOITI€I0 CEPEAHBOTO 200 BAXKKOTO CTYIICHS HAMPABIISIETHCS B aKy-
mepchkuit cramionap 3a 10-14 quiB 10 nepeadadyyBaHOTO TEPMIHY ITOJIOTIB IS
MIPOBEICHHSI MPEHATAILHOT MIATOTOBKU Ta BUPIIIICHHS TUTAHHS ITPO METOJ PO3PO-
JOKeHHS. PekoMeHIyeThCsl MPOBEACHHS KYpPCY TEpareBTUYHUX 3aX0/1iB, CIIPSIMOBA-

HUX Ha MOJINIICHHS CTaHy OYeH.

5. Ionoru uepe3 mpupoIHi POAOBI LUISIXU IpH (Hi310JI0TIHHOMY Mepediry BariTHO-
CT1, BIJICYTHOCTI BaKKOi IMO€THAHO1 MATOJIOTIi 1 rpyOHMX 3MIH Ha OYHOMY JIHI, 3 TOY-
KU 30pY MOKJIMBUX aKyIIEPChKHX 1 0PTaTbMOIOTIYHUX YCKIIaTHEHb B PAHHBOMY

HICISANOJIOrOBOMY MEPI0/1 OUIBII Kpallll, HI’K OlepaTUBHE PO3POKEHHS.

6. 3acTOCyBaHHSI TPUBAJIOT €MiAypaTbHOI aHeCTEe311 1] Yac MOJIOTiB PEKOMEH/IY-
eThcs npu Miomii 6ibiie 10 qntp B moeananHi 3 [IBXPJI. 3acTtocyBanHs i yac
I0JIOT1B TPUBAJIOT €MiAypajbHOI aHecTe31i y MOPOiIb 3 MIOIIEI0 JO3BOJISIE 3HU3U-
TH 4aCTOTY KE€CAPEBOT0 PO3THHY MO O(PTATbMONIOTIYHUM MOKa3HUKaMU Ha 60%,
rinotpodii mnoaiB - Ha 4,7%, yacToTu acikcii HOBOHAPOKEHUX - Ha 12,2% BuU-

MaJIKIB.



7. 3acTocyBaHHs PO ITAKTUYHOT JIA3ePHOT KOATryJIsIii CITKIBKH JT03BOJISE CTAO1TI-
3yBaTH Mepeodir NaToJOTIYHOrO MPOLECy OUei, € MPOQPIIAKTUKOIO BiAIIApYBaHHS

CITKIBKH 1 JI03BOJISIE TIPOBECTHU TOJIOTH Yepe3 MPUPOIHI POIOBI IUIAXH.

8. Iicyst mpoBeeHHS Ta3epHUX 1 XIPYpPriyHUX BTPyYaHb,BariTHI OIS AAI0ThCS

IIOMICSIIS, B IHITUX BHITaJKaX 3a MICSIb JO IOJIOTIB.

9. Ilpu nucnancepu3allii BariTHUX 3 MIOMi€l0 OyAb-IKOTO CTYTEHIO HEOOX1Ha
KOHCYJIbTAlllsl OKYJIICTA 3 MMPOBEICHHIM PO3IIUPEHOTO 0TaTbMOJIOTIYHOTO 00-
CTEXKEHHS (IOCIIKEHHS LIEHTPAJIBHOTO 1 Tepu(EeprUIHOro 30py, OPTAITBMOCKOMIS

B YMOBaX MEIMKAaMEHTO3HOTO Mijipia3y, TOHOMETpis, Bu3HaueHHss KUCM).

BciMm KOpOTKO30pHM BariTHUM 3 JIeT€HEPAaTUBHUMHU 3MiHAMH Ha OYHOMY JHI IOKa-
3aHa J0MOJIOTOBa TOCIITaNi3allis B CTallloOHap, He Mi3HIme 38 THXXHIB recTallii, s
MEAMKAMEHTO3HOT TPO(DITaKTUKU CyITUHHUX YCKJIaJHEHb 1 BUOOPY ONTHMAIbHOTO

METOY PO3POIKEHHS.

st mpod1IaKTUKHA MOYKITMBHUX aKyIMIEPChKUX 1 0)TaTbMOJIOTIUHUX YCKIIAIHCHD,
HaIjieHTKaM 3 MioMi€l0 He0OX1HO KypCcOBE 3aCTOCYBaHHS MpenapaTiB, 110 MOJiN-
HIyI0Th MiKporupKyssiiito B III TpumecTpi BariTHOCTI 1 6€3mocepesHbO Mepe]] mo-

JOoraMu.



CxemaJjiikyBaHHs

Pytun 0,02 r 2-3 pa3u Ha aeHb npotsarom 3 TwkHiB. (III-1I1 Tpumectpn);

Ackop6inoBa kuciora 0,1 r 2-3 pasu Ha nenp npotsarom 3 twxkHiB. (II-111 Tpumec-
TpH); CyAMHOPO3IIMPIOBAJIbHI Mpenapaty: Ho-1ma 1 tabietka (40 mr) 3 pa3u Ha
neHb abo raminop 1 rabnerka (100 mr) 3 pasu na aens (111 Tpumectp); 3 20 THK-
HIB. FecTallii: KCAaHTUHOIYHIKOTHHAT 110 1 Tabnerii (150 mr) 3 pa3u Ha aeHb Mpo-
TATOM 2-3 THXKHIB.; TIpenapaTtu MeTaboaigHoi1 Aii aktoBerid no 1 tabaetir (200 mr)
2 pa3zu Ha neHb (14 nuiB) a60 400 Mr BHYTPIITHHOBEHHO (HE MEHIIIE 5 THIB) AJIs
MOJTINIIIEHHS OOMIHHUX TpolieciB. HalG1ab11 eheKTUBHUM € 3aCTOCYBaHHS JJaHOTO
npemnapary B pa3i IpOBEACHHs JJa3epKOaryiAilii CiTKiBKA. B KOMIUIEKCHY MiAroTo-

BKY /IO TIOJIOT1B BariTHUX 3 MIOMI€I0 PEKOMEHIY€EThCSl BKIIFOUATH TaKl MpenaparTu:
] [ManmaBepun 2% - 2 mu1 2 pa3u Ha I€Hb B / M.

) KypanTun no 50 Mr 2 pa3u Ha J€Hb PEros.

) ITpenyxran no 20 Mr 2 pa3u Ha AEHb PErOS.

1 AckopOinoBa kucnota 5% - 5 mi 1 pa3 B 1eHs B/ B.

] I'mroxo3a 40% - 10 mut 1 pa3 B 1eHb B / B.

BkiTtoueHHs B KOMIUIEKCHY Teparilo TeCTO31B MpenapaTy akKTOBETiH, 0 MOIIIITYe
TKaHWHHE JUXAHHS, TOCUIIIOE MIKPOITUPKYJISIIIO CITKIBKH 1 3HH)KYE PU3HUK PO3BU-

TKY 0()TaTbMOJIOTIYHUX YCKJIaJHEHb Y BariTHUX KIHOK 3 MIOIII€IO.
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5. 4. OpieHTOBHA KapTa I CAMOCTIITHOI po00TH 3 JIiTEepaTyporo

No | OcHOBHI 3aBIaHHS BxazanHa/nmuTaHHs

ETionoris HasBatu ocHOBHI eTi0y10T14H1 (haKTOpH 3MIHH Opra-
HY 30pYy MiJ 4ac BariTHOCTI

Kainika Ha3BaTu OCHOBHI KJIIHIYHI CHHAPOMH 3MIH OpraHy
30py MiJ] 9ac BariTHOCTI

JiarHocTuka JlaTu nepenik MeTO/1B, IKi BUKOPUCTOBYIOTh JJIs
JI1arHOCTUKH 3MIH OpraHy 30py i1 Yac BariTHOCTI
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JAud. niarnocTuka

3anoBHUTH TAOJMIIO A7 A1d.11arHo3a 3MiH Oprany
30pYy IIiJl 9Yac BariTHOCTI

JlikyBaHHSH

CKJ1acTH TUIIOB1 CXEMHU JIIKYBaHHS IIPU 3MIHAX Op-
raHy 30py IIiJl 4ac BariTHOCTI

IIpoginaxkruka u

AUCIIAHCEPU3allisa

Ckiactu cxeMu NpoQiIIaKTHYHOTO CIIOCTEPEKEHHS
3a MaIi€HTKaMu 31 3MIHAMU OpraHy 30py Mij yac Ba-
TITHOCTI

5. 5. Marepiaiu 1Jisi CAMOKOHTPOJIIO.

5.5. 1. [IuTaHHs NJI CAMOKOHTPOJIIO

1. ®1i310710T19HI 3MIHA OpTraHy 30py IIPU BariTHOCTI.

2. Panniii recto3, 3MiHU OpPraHy 30py

3. [1i3Hi#i TrecTo3, 3MiHU OpraHy 30py

4. Ilpeexnamrcis. YckiIaaHeHHs 3 00Ky Martepi 1 rioja

5. OniHka cTyIeHs TSHKKOCTI MPeeKIaMIIcii 3a mkanow BiTtninrepa

6. Innekc recto3y no Gecke (1965)

7. Knacudikariist 3MiH OYHOT'OJIHA MPU TOKCUKO3ax BariTHux (bykmmax E.I.

1962)

8. AOCOIIOTHI MOKa3aHHs JJIsl IEPEPUBAHHS BariTHOCTI 32 CTAHOM OYeH MpH

IreCTo3ax

9. Miomis: eTionoris, maToreHes, Kiacudikaris.

10. YcknanHeHHs recrallii, maToreHes3 ycKjaagHeHbrecTaii

11. Kniniuna kapTuHa M10Mii y BariTHUX

12. JliarHocTuKa Ta JIIKyBaHHs M1OMii IMiJ1 YaCc BariTHOCTI

13. AcniekTr BeIeHHSI BariTHOCTI Ta TOJIOTIB Y XBOPHX 3 TIAYKOMOIO.




IIpakTH4HI HABUYKH.

1. Bu3HaueHHs rOCTPOTH 30DYy.
2.ABTOpEPpaKTOMETpis

3. Tonomertpis:

a) sumip BI'J] manbnaTopHo
0) ToHoMeTpoM MakakoBa
4. bioMikpockomist
5.Ilepumerpis

6.0cMOTp OYHOTO JIHA!

a) npsiMa 0TaTbMOCKOMIis
0) HenpsiMa 0TaTbMOCKOMIs
7. Y-ckaH

&.A-ckan

TECTHU IJIA ITIIACYMKOBOI'O KOHTPOJIIO



BubepiTh mpaBuIIbHI BIMIOBI1, IKUMH MOKHA TTPOJIOBXKUTH
CTBEP/IHI MPOIIO3UILi:

1. ITpOrHOCTUYHO HECTIPUSATIMBUMH JIJIsI PO3BUTKY BIIIAPYBAHHS CITKIBKH € TaKl
dbopmu nepudepudHUX AUCTPOPIif:

a) IpaTyacra;
0) nuctpodis o TUIY «OPYKIBIII»;
B) PETHHOLIN3HUC;

') pO3pUB CITKIBKH 3 BITPEOPETUHAIBLHATPAKIIISA.

2. [IporHOCTUYHO HECTPUATIMBUMHU B IJIaH1 PO3BUTKY EKJIAMIICIT € 3MiHU Ha 04-
HOMY JIH1 Y BUTJISIIL:

a) peTuHoNaTii 3 BaTonoAi0OHUMH POKycaMH, HEMPOPETUHOIATII, EKCYJaTUBHE
BIJILIAPYBAHHS CITKIBKU;

0) rinepTOHIYHIAHTIOMATIT CITKIBKY;
B) APYy3UMaKyJI;

r) nepudepuyHuX XOpiopeTUHAIHHI BOTHHUIIA.

3. [IpoBeaeHHS BIIMEKOBYBAIBHOIIA3epOKOATYJISAIIT CITKIBKU IPOTUIIOKA3aHO MPU
TEpMiH1 BariTHOCTI:

a) Mi3HilIe 25 TUKHIB,
0) mi3Himre 30 THXHIB,
B) Mi3Hime 37 THXKHIB,;

r) mi3Hime 20 THKHIB.



4. O¢ranpMoOTYHI MOKA3aHHS 10 BUKIIOUYEHHS MOTYKHOTO MEPI1Oy y BariTHUX
TaKi:

a) BIJIIAPYBaHHA CITKIBKA Ha €IMHOMY 3pSIYOMY OIli;
0) onepoBaHe BiAmMIapyBaHHs CITKIBKH B TepMiHHM Mmiciisg 30 THXKHIB BariTHOCTI;
B) [IBXP/I, BigmerxoBaHi mi3Hilie 37 TUXKHIB BariTHOCTI;

I') XOplopeTiHAIbHICAMOBIIMEXYBaIbH1 TUCTPO(DIi CITKIBKH.

5. AGCOIFOTHUMH TIOKa3aHHIMHU JI0 TIEPEPUBAHHS BariTHOCTI 32 O TAIIbMOJIOTIYHO-
IO CTaTycCy €:

a) eKCyJlaTMBHA BIAIIApyBaHHs CITKIBKH, BUKJIMKaHA F€CTO30M;
0) rinepToHIYHA HEHPOPETUHOMATIS;
B) TIIIEPTOHIYHA aHT10MATIsl CITKIBKU;

I) JereHeparuBHa ¢GopMa peTuHONAaTIi 3 BATONOA1I0HUMH 11IEMIYHUMH (POKyCcaMH i
reMOparisiMu.

6. Hai161s1p111 BaXkki 3M1HM HAa OYHOMY JTHI CLIOCTEPIratoThCs:
a) IpU paHHOMY TOKCUKO31 BariTHUX;

0) mpu recrosi;

B) IIPH €KJIaMIICIi;

T) IPU MPEeEeKIaAMIICI].

7. AITOpUTM BEJICHHS BariTHUX 3 Miomieto, po3pobienuiiCakcononoto E. O. 1 Ha-
3apoBoro E. C., Bkitoyae:

a) 4 eranu;



0) 2 erary;
B) 3 eramy;
r) 5 eramis.
8. [TopymieHHs: TeMOMHAMIYHUX IMOKA3HUKIB OpraHy 30py OUTBIIT BUPAKEHO:
a) Py eMEeTPOTii;
0) mpu Miorii c1abKOro 1 CepeTHbOTO CTYTICHS,
B) IIPY MiOIIii BUCOKOTO CTYIICHS;

T') IPU TIIEPMETPOTIii.

9. I[lpuunHamuy, 1110 BU3HAYAIOTH NEPIOUYHICTh OTJISAIB OpraHy 30py Npu Juc-
MaHCEPHOMY CITOCTEPEKEHHI BariTHUX, €:

a) XapakTep 1 CTYIiIHb BUPAKEHOCTI AUCTPO(DIUYHUX 3MIH Ha OUHOMY JIHI;
0) Bua pedpaxiiii,
B) CIMEHHUI aHaMHE3;

I') BIK BariTHOI.

10. Po3pomxeHHs MPUPOAHUM IIUISIXOM Y TIAI[IEHTOK 3 OTIEPOBAHOIO BiAIIapyBaH-
HSIM CITKIBKH MpH 11 HOBHOMY aHaTOMIYHOMY MPWJIATaHHI MOYJIMBO, SKIO:

a) BiAIIapyBaHHA onepoBaHe /10 30 THXKHIB BariTHOCTI;
0) BiAmIapyBaHHs OolepoBaHe Micis 35 TUKHIB BariTHOCTI;

B) BIJIIIAPYBaHHSI CITKIBKH OTIEPOBaHE HA €IMHOMY OIIi J10 35 TH)KHIB BariT-
HOCTI;

I') BIAIIApyBaHHs CITKIBKH ONEpOBaHe Ha €AUHOMY oIl 10 30 THXKHIB BariT-
HOCTI.



ETanonuBipHux Bianosigeu

l-a,B,T.
2—-a
3-0,B
4—-a,0,B
5-a,0,T
6-B

7/ -a

8-B
9-a,0,B, T

10-a



SAJAYI JJUTA IITACYMKOBOI'O KOHTPOJITO

1. o nmikaps odranbpmoriora 3BepHyJjacs naimieatka B., 24 pokiB Ha 8-My THXK-
HI BariTHOCTI 31 CKapraMu Ha MOsIBY TEMHOT'0 3a0apBJICHHS IIKIPH MOBIK.
[Tpu o6ctexenti - Vis OU = 1,0.06'ektuBHo OU: Big3HaYa€eThCs MOCHIICHA
MIrMEHTAIlisl IIKIPH MOBIK, OKO CIIOKiMHE, poriBka npo3opa, [1K cepennpoi
rIIMOMHY, BOJIOTa MPO30pa, pailay’kKa B KOJIbOP1 HE 3MiHEHA, NITMEHTHA
Kaiima 30epeskeHa, 31HUIIS KpyTiia, Ha CBITIIO pearye, KpUIITaIUK - Mpo30-
puii. Pedekc 3 ounoro nna poxeBuil. Oune nno: JI3H 6mig0-pokeBuid,
MeX1 4iTKl, a: B = 2: 3. Makyna ta nepudepis 6e3 BUAMMOI BOTHUIIEBO] Ma-
toJsiorii. Barr giartos 1 TakTUka.

2. IMamientka P., 20 pokiB Ha 30-My THXKHI BariTHOCTI 3BEpHYJIACS JI0 JIKaps
o TarbMOJIOTa 3 IPUBOJLY BUPILIECHHS MUTAHHA [IPO MOKJIMBICTh Ha TAaHUIN
MOMEHT MPOBEJICHHS €KCiMepIa3epHOl KOPEKIIii, Tak sIK JKIHKa 3a3Havae Io-
ripieHHs 30py Ha o0uBa oKa. 3a CI0BaMH, y Malli€eHTKU MIOMis 3 AUTUHCT-
Ba B 2,0 /I, kopucTyeTbest 0ukoBoi Kopekiriero -2,0 /1. I[Tpu ooctexenHi - Vis
OU =0,2 sph -3,01 = 1,0.00'extuBHo OU: 0KO CIIOKIiiHE, pOTiBKa IPO30pa,
[1K cepenuboi rmuOMHMU, BOJIOTA MTPO30pa, PaiiIykKa B KOJbOP1 HE 3MIHEHA,
MIrMEHTHA KaiiMa 30epexeHa, 31HUIlI Kpyria, Ha CBITJIO pearye, KpUITaauK
- mpo3opuil. Pediekc 3 ounoro aua poxxkeBuid. Oune auo: JA3H 61i10-
POKEBHI, MEX1 UiTKi, a: B = 2: 3.Makyna ta nepudepis 6€3 BUIUMOI BOT-
HHIIEBOI naTtoJsorii. Baira TakTuka.

3. IMamientka M., 24 pokiB Ha 32-My THXHI BariTHOCTI 3BepHYJIacs 10 odra-
JBMOJIOTa 31 CKapraMu Ha He3HayHe MoripiieHHs 30py. JJo BaritHocTi Vis
OU = 1,0; va momenT orsaay - Vis OU = 0,8sph -0,5/] = 1,0.06'ekTuBHO
OU: oxo crniokiiine, poriBka nmpo3opa, [IK cepennboi rimubunu, Bosiora mpo-
30pa, paly’KKa B KOJIbOp1 HE 3MIHEHA, MITMEHTHA KaliMa 30epekeHa, 31HUIIS

KpyTJiia, Ha CBITJIO pearye, KpHIITaaukK - mpo3opuil. Pednekce 3 ouHoro nHa



poxesuit. Oune auo: J[3H 6migo-poxeBuii, Mexi 4iTki, a:3=2:3.Makyna Ta

nepudepis 6e3 BUIUMO1 BOTHHINEBOI 1MaToiorii. Bama TakTuka.

[TamienTka C., 30 pokiB, 3BepHyJIacs 10 opTanapMoora 31 CkapraMu Ha Io-
YepBOHIHHS, MEU1HHS, BIJUYTTS] CTOPOHHBOTO TiJia a00 MmicKy B o4ax. JlaHi
CKapru OyJIM TUIbKH IICJISI IOBIOro poO0YOTO JHS, TPOBEICHOIO 32 KOMIT'TO-

TEpOM, ajie 3 HACTAHHSIM BariTHOCTI CTaH NOripmuBcs. Baia TakTuka.

[TamienTtka B., 34 pokiB, Ha 4 THKHI BariTHOCTI CIIPSIMOBAaHA HA KOHCYJIbTa-
1110 10 o TabMOJIOra. 3arajJbHUM CTaH MAIllEHTKU HE TTOPYIIEHO, TIPEI'sIB-
JIsie CKapryl Ha HYIOTY 1 OJIF0OBOTY 110 5 pa3iB Ha 100y, 3a3BUYail micis mpu-
romy ixi 1 Bpanui. Vis OU = 1,0. O6'extuBHo OU: 0Kko0 criokiiiHe, poriBKa
npo3opa, [IK cepennboi rmubuHu, Bojora Mpo3opa, paayxka B KOJIbOp1 HE
3MiHEHa, MIMEHTHA Kaiima 30epekeHa, 31HUI KpyTiia, Ha CBITJIO pearye,
KpUIITAIMK - po3opuil. Peduiekc 3 ounoro axa poxkesuid. Oune ano: A3H
OJ1110-pOXKEeBUH, MEXI UiTKI, a: B = 2: 3, TI0 X0/1y CYJIMHHOTO pyciia 00 -
HOKI (5) merexianbHI KpOBOBWIMBHU. Makyia Ta nepudepis 6€3 BuaumMoi Bo-

THUIIEBOI marojorii. /{i1arHo3 1 Baia TakTHKa.

[MamienTtka 3., 20 pokiB, Ha 26 THKHI BariTHOCTI CIIPSIMOBaHa Ha KOHCYJIbTa-
110 10 opTasibMosIora. 3arajJbHui CTaH NalllEHTKUA CEPeAHbOI CTYIIEH] TAXK-
KOCTI1, TIPE/I'IBJIsIE CKapTy Ha HE3HAYHI HAOPSIKU HWKHIX KIHIIBOK, AT -
150/95 mMm pt. c1. Vis OU = 1,0. O6'extuBHO OU: 0KO CHIOKiliHE, pOTiBKa
npo3opa, [IK cepennboi rmubuHu, Bojora nmpo3opa, paayxka B KOJIbOpi HE
3MiHEHa, MIMEHTHA Kaiima 30epekeHa, 3IHUIS KpyTiia, Ha CBITJIO pearye,
KpUIITAIMK - po3opuil. Peduiekc 3 ounoro nxa poxxesuid. Oune ano: [A3H

0J1110-pO>KEBUM, MEXI1 UITK1, IOMIPHUN CIa3M apTepii CITKIBKH, HE3HAYHHM



BEHO3HUH 3aCTiil KpOBi, MOOAMHOKI MiKporemoparii. Jliarno3 i Baia TakTu-

Ka.

[TamienTka B., 19 pokiB, Ha 4 THXKHI BariTHOCT1 CIIpsIMOBaHa Ha KOHCYJIbTa-
1110 10 opTasibMosiora. 3arajJbHUM CTaH MAIlIEHTKA CEPETHBOI CTYTIEH] TSAXK-
KOCT1, PEeJI'ABJIsi€ CKapry Ha HyA0TY 1 6:toBoTy 70 10 pasiB Ha 100y, mij-
BullleHHs TeMiiepaTypu Tina 10 37,4 °C. Vis OU = 1,0 .O06'ektuBHo OU: oko
CHOKIiifHe, poriBka npo3opa, [IK cepeanpoi rimbunm, Bojora npo3opa, pai-
Jy’)KKa B KOJIbOP1 HE 3MIHEHA, MIrMEHTHA 00JIsIMIBKA 30€peKeHa, 31HUIISA
KpyTJiia, Ha CBITJIO pearye, KpHIITaIuK - Ipo3opuil. Pednekce 3 ouHoro nHa
poxkeBuit. Oune nHo: [I3H 6mig0-pokeBuid, MeXi 4iTKi, a: B = 2: 3, 110 X0y
CYJIMHHOTO pycJia neTexiajibHi KpOBOBWIKMBH (9) 1 MOOJMHOKI MapaBa3aTH 10
X0y CYIMHHOTO pycia. Makyna ta nepudepis 6e3 BUIUMO1 BOTHHUIIEBOT

naroJjorii. /{i1arHo3 1 Baiia TakTHKa.

[TamienTka 3., 30 pokiB, Ha 36 THXKHI BariTHOCTI. 3arajJbHUM CTaH MaIll€HTKH
CEPENHbOI TSHKKOCTI, IPE'SIBISE CKAPTU HA BUPAXKEHUHN TOJOBHUH O1J1b, MU-
TOTIHHS MYIIOK Tepes ourmMa, 001 B emiractpanbHii aimsaaii. AT - 180/110
MM pT. cT. Vis OU = 1,0. O6'extuBHO OU: 0KO CIIOKiliHE, POTiBKa MPo30pa,
[1K cepennroi rimmOuHM, BoJIOTa Mpo30pa, paiykKa B KOJIHOP1 HE 3MIHEHA,
MirMEHTHA KaiiMa 30epekeHa, 31HUISI KPYTJIa, Ha CBITIIO pearye, KpUIITaINK
- npo3opuii. Peduiekc 3 ounoro qua poxesuii. Oune aHo: HaOpsk [I3H, Bu-
paXxeHUM cra3M apTepiil CITKIBKM, KPOBOBWJIMBH B CITKIBKY 1 i HaOpsik. Jlia-

THO3 1 Balla TAaKTHUKA.

[MTamientka T., 25 pokiB Ha 34 THXKHI BariTHOCTI, 3BEpPHYJIAcs 3 IPUBOAY BU-
pILIEHHS TUTAHHS TTPO METOJ PO3POIKEHHS. Y TAIll€HTKUA MiOIlis BUCOKOTO

CTymneHs 000X o4el. 3 poku ToMy OyJia MpOBe/ICHA JIa3epHa KOpeKIlis. Y



MUHYJOMY poiii O0yno Bigmapysanss citkiBku Ha OJ1.Vis OU = 0,9. O6'ek-
tuBHO OU: 0OKO crokiiiHe, poriBka mpo3opa, [IK cepennboi rmubunu, Bosiora
po30pa, paifIykka B KOJIbOp1 HE 3MiHEHA, IIITMEHTHA KaliMa 30epexeHa, 3i-
HUIISA KpyTJia, Ha CBITJIO pearye, KpUIITAIUK - Tpo3opuid. Pediekc 3 ounoro
nHa poxkeBuid. Oune qHo: O/ - JI3H nexosnopoBaHuii, MiomiYHUN KOHYC,
a:B=2:3. CiTKiBKa Nepepo3TATHYTa, IEPEPO3MNOALT MIMEHTY. Y BEPXHBO-
cKkpoHeBOoMY kBaapaHTi nazepkoarynatu.OC - JI3H aexonopoBanwuii, miorri-
YHUN KOHYC, a: B = 2: 3. CiTKiBKa IIepepo3TATHYTa, IEPEPO3NOALT MITMEHTY.

Baima Taktuka.

10.[Tamientka T., 35 pokiB Ha 38 THUXKHI BariTHOCTI, 3BEpHYJIACA 3 PUBOJY BU-
pIIICHHS MUTaHHS PO METOJI PO3POKEHHS. Y MaIl€EHTKU MIOIisi BACOKOTO
cTyneHs 00ox odeit. Ha 31-ro TwxHs BariTHOCTI Oyiia BiJlapyBaHHS CITKi-
Bku Ha OC, mpoBezeHa nazepkoaryssiis.Vis OU = 0,09sph -7,5] = 0,9.
O6'extuBHO OU: 0KO CHIOKIHHE, poriBKa npo3opa, [IK cepennpoi rimmbunu,
BOJIOTa MpO30pa, paiiy’kKKa B KOJIbOP1 HE 3MIHEHA, NITMEHTHA Kaiima 30epe-
YKEHa, 31HUIIS KPYTJIa, Ha CBITJIO pearye, KPUINTAINK - mpo3opuid. Pediekc 3
ouHoro jaHa poxesuil. Oune auo: O/l - I3H nexonopoBaHuii, MioNmiuyHUM
KOHYC, a: B = 2: 3. CiTKiBKa nepepo3TArHyra, nepepo3noiin mirmenta.OC -
JI3H nexomopoBanuii, MionigyHUM KOHYC, a: B = 2: 3.CiTKiBKa Mepepo3Tsir-
HYTa, NEePEPO3NOILT MIrMEHTY. Y BEPXHbO-TEMIIOPAILHOMY KBaJIpaTi chop-

MOBaHUIa3epKoaryisiTi. Bama TakTuka.
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	1. Оволодіти стандартними методами офтальмологічного обстежування пацієнтів із змінами органу зору під час вагітності.
	2. Отримати уявлення про сучасні методи лікування і профілактики, та вирішення питання про пологи пацієнток зі змінами органу зору під час вагітності.
	3. Навчитися вирішувати ситуаційні завдання, аналізувати результати отриманих офтальмологічних обстежень, обстежити пацієнток із змінами органу зору під час вагітності, планувати медикаментозне лікування і вирішення питання про пологи.
	Навчальна мета.
	1. Освоїти принципи стандартного офтальмологічного обстеження пацієнтів із змінами органу зору під час вагітності.
	2. Знати принципи медикаментозної терапії офтальмологічної патології на тлі змін органу зору під час вагітності.
	3. Оволодіти знаннями про заходи профілактики змін органу зору під час вагітності.
	Міопія займає 2-е місце за поширеністю серед усіх хвороб очей серед жінок дітородного віку. До початку репродуктивного періоду життя вже 25-30% жіночого населення страждають на короткозорість, причому 7,4-18,2% з них мають міопію високого ступеня, нер...
	Частота проведення операції КС через очних хвороб досягає 10-30%. У більшості випадків причиною оперативного розродження служить відшарування сітківки або її загроза.
	Найбільш поширена причина відшарування сітківки - периферичні вітреохоріоретинальні дистрофії (ПВХРД). У жінок фертильного віку частота даної патології становить 14,6%. ПВХРД розвиваються на тлі міопічної хвороби, після оперативних втручань, лазерної ...
	КЛАСИФІКАЦІЯ МІОПІЇ
	ЕТІОЛОГІЯ (ПРИЧИНЫ) МІОПІЇ
	У виникненні ПВРХД доведена роль спадкових, трофічних і травматичних чинників. Відомі також імунологічні механізми формування різних форм ПВХРД.
	ПАТОГЕНЕЗ
	Найбільш небезпечні в плані розвитку відшарування сітківки, такі типи ПВХРД:
	Решітчаста дистрофія;
	Розрив сітківки;
	Ретиношизис;
	Змішані форми.
	ПАТОГЕНЕЗ УСКЛАДНЕНОЇ ГЕСТАЦІЇ
	Незважаючи на очевидні та беззаперечні відмінності в етіології і патогенезі гестозу і міопії, існують деякі механізми, подібні до їх виникненні та прогресуванні. Зокрема, в основі патогенезу пізнього гестозу лежать судинні розлади: зміна проникності с...
	У пацієнток з міопією на фоні нормально протікаючої вагітності відзначають помірне звуження судин сітківки. Можливо, виявлене минуще звуження артерій сітківки в кінці фізіологічної вагітності служить проявом спазму кровоносних судин організму, який ві...
	Різкі зміни гемодинаміки очей і виражене звуження судин сітківки у вагітних з гестозом виникають в результаті розвитку гіповолемії, обумовленої підвищеною проникністю судин, наростаючими протеїнурією і ангіоспазмом, підвищення периферичного опору суди...
	Найважливішою закономірністю формування порушень метаболізму при вагітності, ускладненої гестозом, вважають виникання при цьому комбінованоїгіпоксіїз ацидозом, і, як наслідок, порушення найважливіших систем гомеостазу: дихальної, циркуляторної, метабо...
	Відзначають значний дефіцит кровообігу в органі зору у вагітних з артеріальною гіпотензією та АГ, анемією і гестозом.
	Виражене порушення гемодинаміки виявляють у вагітних з анемією. У даної групи пацієнток дефіцит кровотоку досягає 35-40%. При офтальмоскопії виявляють виражене звуження судин сітківки. У цих випадках необхідно симптоматичне лікування, застосування лік...
	КЛІНІЧНА КАРТИНА (СИМПТОМИ) МІОПІЇ У ВАГІТНИХ
	Найбільш часто пацієнтки пред'являють такі скарги:
	- Фотопсії.
	- Плаваючі помутніння зору.
	Дані скарги бувають обумовлені заднім відшаруванням склоподібного тіла, частковим гемофтальмом або вираженою вітреоретинальноютракцією.
	До продромальних ознак відшарування сітківки, які повинні знати акушери-гінекологи, оскільки в цих випадках необхідно вживати термінових заходів, щодо попередження відшарування сітківки відносять:
	- Періодичне затуманення зору.
	- Світлові відчуття (миготіння, іскри).
	- Розглянуті предмети викривлені, нерівні, вигнуті.
	УСКЛАДНЕННЯ ГЕСТАЦІЇ
	Вагітність, ускладнена анемією або загрозою переривання вагітності, так само, як і нормально протікає вагітність, не роблять істотного впливу на стан органу зору у жінок з міопією. Однак таке ускладнення вагітності, як гестоз, може супроводжуватися ро...
	ДІАГНОСТИКА МІОПІЇПІДЧАС ВАГІТНОСТІ
	АНАМНЕЗ
	В анамнезі можливі перенесене відшарування сітківки, оперативна корекція міопії високого ступеня. При опитуванні велику увагу слід приділяти наявності геморагій.
	ЛАБОРАТОРНІ ДОСЛІДЖЕННЯ
	ІНСТРУМЕНТАЛЬНІДОСЛІДЖЕННЯ
	• Офтальмоскопія при максимальному лікарському мідріазі з оглядом екваторіальних і периферичних відділів очного дна по всій його окружності.
	• Візометрія.
	• Біомікроскопія.
	• Тонометрія.
	• Ехоофтальмоскопія.
	• Реофтальмографія.
	ДИФЕРЕНЦІЙНА ДІАГНОСТИКА

	ЛІКУВАННЯ МІОПІЇ ПІД ЧАС ВАГІТНОСТІ
	Цілі лікування:
	Мета медикаментозного лікування полягає в поліпшенні мікроциркуляції і обмінних процесів в сітківці.
	НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЕ ЛІКУВАННЯ
	При виборі методу профілактичного лікування слід виходити з такого принципу: всі розриви сітківки, що не мають тенденції до самообмеження, зони ґратчастих дистрофій, що поєднуються з вітреоретинальноютракцією, слід блокувати.
	Відмежовувальна лазерна коагуляція сітківки у вагітних - найбільш ефективний і найменш травматичний спосіб профілактики відшарування сітківки. Своєчасно проведена коагуляція сітківки дозволяє звести до мінімуму небезпеку виникнення її відшарування. Як...
	Переважно проведення аргоновоїлазерокоагуляції сітківки, що призводить до стабілізації дистрофічних змін на тривалий період.
	МЕДИКАМЕНТОЗНЕ ЛІКУВАННЯ
	Через 3 місяці після хірургічного втручання (лазерокоагуляція сітківки, склеропластика) проводять медикаментозне лікування. Використовують наступні лікарські засоби:
	-Ніцерголін всередину по 0,01 г 3 рази на добу протягом 1-2 міс.
	- Пентоксифілін всередину по 0,4 г 2 рази на добу протягом 1 міс.
	- Рибофлавін в / м в дозі 1 мл 1% розчину 1 раз на добу курсом 30 введень. Повторні курси проводять через 5-6 міс.
	- 4% розчин таурину в кон'юнктивальний мішок по 1 краплі 3 рази на добу протягом 2 тижнів. Повторні курси рекомендовані з інтервалом 2-3 міс.
	- Триметазидин всередину по 0,02 г 3 рази на добу протягом 2 міс.
	ХІРУРГІЧНЕ ЛІКУВАННЯ
	ПРОФІЛАКТИКА И ПРОГНОЗУВАННЯУСКЛАДНЕНЬ
	ГЕСТАЦІЇ
	Всі вагітні повинні бути своєчасно оглянуті офтальмологом на 10-14 тижні вагітності з обов'язковим проведенням офтальмоскопії в умовах максимального лікарського мідріазу. При виявленні патологічних змін на очному дні показано проведення відмежовуючої ...
	Розвиток гестозу, анемії важкого ступеня призводить до погіршення як центральної гемодинаміки, так і гемодинаміки органу зору, що супроводжується підвищенням ризику прогресування міопії.
	ОСОБЛИВОСТІЛІКУВАННЯ УСКЛАДНЕНЬ ГЕСТАЦІЇ
	Причину можливого відшарування сітківки пов'язують з підвищеним навантаженням і значними змінами загальної гемодинаміки в процесі родового акту. Найбільш виражені зміни гемодинаміки спостерігається у 2-му періоді пологів, коли до скоротливої ​​діяльно...
	Зміни ходу і калібру судин сітківки, що спостерігаються після операції КС під ендотрахеальним наркозом у жінок з міопією, розцінюють як місцеві прояви загальних порушень в системі вазодилатації і вазоконстрикції в ранньому післяопераційному періоді. П...
	Всім жінкам з ПВХРД показано спостереження у офтальмолога за місцем проживання з оглядом не рідше 1 разу на рік.
	ПОКАЗАННЯ ДО ГОСПІТАЛІЗАЦІЇ
	ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ

	Ускладнення вагітності: гестоз, крововиливи в сітківку і кон'юнктиву, набряк диска зорового нерва, відшарування сітківки.
	ВИБІР СРОКУТА МЕТОДУ РОДОРОЗРІШЕННЯ
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