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nudepeHIialii IPUPOIU acIUTy 3aCTOCOBYIOTH JIAAPOCKOIIIO Ta KyJIbJOCKOI0. I[HHOBAIITHIM € METOT
VIBTPa3ByKOBOT JIarHOCTHKK — enacrorpadis, Ui OIIHKKA TNPYXXHUX BJIACTHBOCTCH TKAHWUH
(emacTUYHICTB).

BucHoBku. MeTomu MpoMEHEBOI JIarHOCTUKH € KIIFOUOBUMH TOPsAZ 13 aHAi30M ITyXJIHHHUX
MapKepiB Ta MPABWIIBHOIO IHTEPHpETAIlicl0 0a30BUX JOCHIKEHb, KOHTPOJIEM BIAMOBIAI Ha JIIKyBaHHSI.
CripanbHy KOMIT IOTEpHY TOMOTpadifo 3aCTOCOBYIOTH [IJIsl PAHHBOTO BHSIBIIEHHS HOBOYTBOPEHD SE€YHHKA
Ta OLIHKH MOIIUPEHHS MyXJINHY.

HEMPOEHJIOKPUHHA PETYJIAIIS BOJHO-COJBOBOI'O OEMIHY V KIHOK ITPH
EKCTPAKOPIIOPAJIBHOMY 3AIIVIIIHEHHI
Jlenun [1.B.
Hayxoswii kepiBHUK: 1.Meq.H., ipod. bapkoscrkuii J1.€.
3amnopi3bKuil IepKaBHUH MEAMYHHUN YHIBEPCUTET

Meta poc/ifzKeHHSI: MiIBUIIUTH €(QEKTUBHICTh EKCTPAKOPIOPAIBLHOTO 3alUTiAHEHHS IIISXOM
IHUBIAyamizamii MeUKaMEHTO3HOT KOPEKIii y *IHOK Ha MiJCTaBi BU3HAYCHHSI KIIIHIKO-TIAaTOTC€HETUIHOT
POl MOpYLIEHb HEHPOSHJOKPHUHHOI PETYJIsILii BOIHO-CONBOBOIO OOMiHY.

Marepiasqu i meroam pociaimkenHs: bymo o6crexxeHo 110 mamieHTOK y mporpami
€KCTaKOPIIOpaIbHOTO 3arTinHeHHs. | miarpymna — 60 mamieHToK, SKuM OyJia IpOoBeICHA IHAYKIIS OBYISIIT
B nporpami EK3 BiamoBimHO 10 3arajipHONpHUitHATHX pexoMeHnaniit; II miarpyna — 30 mamieHToK, sKi
OTPUMYBAJIHM JIOJIATKOBO JI0 CTAHAAPTHUX CXEM CTHMYJIALIT OBYJIsAMil KOMOiHOBaHy Tepartito. KoHTponbpHa
rpymna — 20 mamieHToK 3 Bi/ICYyTHIMH COMaTHYHUMH 3aXBOPIOBAaHHAMH Ta TOPMOHAIILHUMH MTOPYLICHHSIMH
PENPOAYKTUBHOI CUCTEMMU.

Bcim marieHTKaM OCHOBHOi Ta KOHTPOJIBHOI TPYIH MPOBEACHO: aHTPOIIOMETPIisl 3 BU3HAYCHHSIM
iHAEKCYy MacH Tilia Ta BCTAHOBJICHHSM MOP(OJOTIYHOIO THIYy >KIHKH, BWU3HAU€HHS B CHPOBATI
KpOBI BMICTy €JIEKTPOJITIB — HATPIIO Ta Kallito; KapaioiHTepBaorpadis.

PesyabTtaTH gocaimkenHs: Y pe3ynbTaTi  KIIHIKO-CTATHCTUYHOTO aHANi3y BCTaHOBIICHO
MiIBUINCHHS piBHA Kajito y mamieHToK | migrpymm (xamii — 4,64+0,17 mmoms/n, p<0,01) y
MOPIBHAHHI 3 KOHTPOJNBHOIO Tpymoro (kamiit — 4,61+0,33 mmonb/m) ta y mamientok Il miarpymm
(kamiit — 4,48+0,13 MMoiB/11) y TOPIBHAHHI 3 KOHTPOJBHOKO Tpymoro (kamiit — 4,614+0,33 Mmoms/m).
[TixBuIeHHS! TOKAa3HWKIB HATPilO CIOCTEPIraeTbcss Yy MAIiEHTOK KOHTPONBHOI Tpymu (HaTpii —
143,45+8,3 mmonb/n) y mopiBHsHHI 3 | miarpymoro (marpiii — 143,3+7,7 mmone/a, p<0,05) Ta
I migrpymoro (matpiit — 142,15+11,8 mmomns/n, p<0,05). [lopiButoroun | Ta Il migrpynu BCTaHOBIEHO
MiBUIIEHHS pIiBHA KaNif0 Ta HATpil0 y mamieHtok [ migrpymm (xamii — 4,64+0,17 wmmois/m,
p<0,01; wmarpiti — 143,3£7,7 wmmonw/m, p<0,05) y mnopiBHsHHI 3 mnamierTkamu [l migrpymnm
(kamiit — 4,48+0,13 mmonb/; Hatpiit — 142,15+11,8 mmods/n, p<0,05).

BucHoBku: TakuM YWHOM, TPU 3aCTOCYBaHHI CTaHAApPTHUX TMPOTOKOJIB IHIAYKIIT OBYJISAMII Y
MporpamMi eKCTPaKOPIIOPaTbHOTO 3aIUTiTHEHHS y TMAIliEHTOK BiJOYBAIOTHCS ENEKTPONITHI MOPYIISHHS Y
BUTIISA/I TiABUIIEHHS TOKAa3HUKIB KaJiI0 Ta HATPIIO Y MAMi€EHTOK 31 CTAHAAPTHUMHU MTPOTOKOJIAMH 1HTYKITii
OBYJIAIII Ta 3HIDKEHHS TOKA3HHWKIB Kallil0o Yy TMAaIli€HTOK, SIKi OTPUMYBalld KOMOIHOBaHy Teparilo.
[TixBuIIeHHST TOKa3HWKIB HATPIl0 CIOCTEPIracThCsl y MAIIEHTOK KOHTPOJBHOI TPyNU Ta 3HUKEHHS
MOKA3HUKIB HATPIIO Y MAaIliEHTOK, SIKi OTPUMYBaJIK KOMOIHOBaHY Tepario.

OIIHKA EJIEKTPOJITHUX ITIOKA3HHUKIB B JIATHOCTHULI TA OHIHII CTYIIEHA
TAXKKOCTI BOAHO-COJIBOBOI'O OBMIHY Y KIHOK Y IIPOI'PAMI
EKCTPAKOPIIOPAJIBHOI'O 3AIUVIIIHEHHSA
Jlenun [1.B.

HaykoBwii kepiBHHK: J.MeJ.H., ipod. bapkochkuii J1.€.
3anopi3pkuil Aep>KaBHUN MEAMYHUHN YHIBEPCUTET

Mera aociaigKeHHsI: MiIABUIIMTA €(PEKTUBHICTh E€KCTPAKOPIOPAILHOTO 3aILIiIHEHHS MUISIXOM
IHIUBIyamizamii MeTUKaMeHTO3HOT KOPEKIlii y *KIHOK Ha MiJCTaBi BU3HAYEHHsI KIIIHIKO-TIAaTOr€HETUIHOT
POJIi MOpYLIEHb HEHPOSHIOKPHUHHOI PETYJIsLii BOJIHO-CONBOBOIO OOMiHY.

Martepianm i wmeromu pgociimkennsi: byno obctexxeno 110 mamieHTok y mporpami
€KCTaKOPIOpaJIbHOIO 3arumigHeHHs. | miarpyna — 60 nauieHToK, sKuM Oyia mpoBeleHa IHAYKLIs OBYJISLl
B nporpami EK3 BiamoBimHO 10 3araipHONpuitHATHX pexoMennauii; Il miarpyna — 30 mamieHTOK, sKi
OTPUMYBAJIH JIOJIATKOBO JIO CTAaHJIAPTHUX CXEM CTHMYJISIIT OByl KOMOiHOBaHy Tepartito. KoHTponbHa
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rpymna — 20 marie€HToK 3 BiICYyTHIMH COMAaTHIHUMH 3aXBOPIOBAHHSIMH Ta TOPMOHAIEHUMHA TIOPYIIEHHSIMHA
PETPOSYKTUBHOI CUCTEMU.

BciM marieHTKaM OCHOBHOI Ta KOHTPOJIBHOI TPYIH MPOBEICHO: aHTPOIIOMETPIisl 3 BU3HAYCHHSM
iHIEKCY MacH Tilla Ta BCTaHOBJICHHSM MOP(QOIOTIYHOTO THIY >KiHKW; BU3HAUCHHS B CHPOBATIi KpOBi
BMICTY €JIEKTPOIIITIB — HATPIIO Ta KaJifo; KapaioiHTepBasorpadis.

Pe3yabTaTu nocaimkenns: Y manieHToK (I miarpymnu) 3 CHHIPOMOM TilTEPCTUMYIIAIT SIEUHUKIB
Ha 2-3 [eHb MEHCTPYaJbHOTO LMKy MOKAa3HWKM KaJlilo Ta Harpiro Bumi (Kamiii — 4,68+0,15 mmoms/x,
HaTpiii — 144,34+10,3 mMonb/n) y nopiBHSHHI 3 marientkamu [ ta [ I miarpynu 3 pusukoM po3BUTKY
CHUHIPOMY TilepCTUMYIISLil sieyHuKiB (kamiii — 4,54+0,15 mmons/n, Hatpit — 143,73+£5,09 mMmouns/xn).
[lokasnuku Kajiro Ta HaTpito y maumieHToK (I miarpymm) 3 CHHAPOMOM TiMEPCTUMYJIALI] S€YHUKIB Ha
HACTymHy 00y Micis BBEACHHS TpHUTepa OBYJAIIl TakoX miasumieHi (kamid — 4,72+0,41 mmoms/m,
HaTpiit — 142,42+9,46 mMonb/n) y nopiBHAHHI 3 manientkamu | ta [ I miarpymnm 3 pusuxoM po3BHTKY
CHUHIPOMY TiMEPCTUMYJIIAIIT sieuHuKiB (Kamii — 4,58+0,17 mmomns/n, HaTpiit — 141,9+12,17 mmons/m).

BucHoBku: Pusuk poO3BUTKY CHHIPOMY TIiNMEPCTUMYJIAII] S€YHUKIB BHABIEHO y TMAIli€HTOK
OCHOBHOI TpymnH. ICTOTHI BiIMIHHOCTI BHSIBJICHO Y MAI[i€HTOK, SIKI OTPUMYBajJl KOMOIHOBaHY Tepariio,
MOKa3HUKH Kalilo Ta HATPiI0 Ha HACTYMHY A0OY MiCis BBEACHHsS TpUTepa OBYIALil OyiM HIDKYAMH Y
MOpIBHAHHI 3 TOKa3HWKaMH Ha 2-3 [eHb MEHCTpyalbHOTO WKy mi€i 3k Tpymu. CuHIpOM
rinepcTUMyIALii S€YHUKIB 332 JaHUMHU aHali3y BUSBICHO JIMINE Y TAli€eHTOK OCHOBHOI TpynH 3i
CTaHIAPTHUMHU TPOTOKONAMHU iHAYKWiI oBymsmii. JaHuii cCHHAPOM HE CHOCTEpiraBcs y MAIi€EHTOK SKi
OTPUMYBaJIM KOMOIHOBaHY TEpaIifo.

OIIHKA BAXKKOCTI HEPEBITY TEHITAJIBHOI'O EHAOMETPIO3Y V¥ )KIHOK I3
MOJIIMOP®I3MOM I'EHIB CUCTEMM JETOKCHUKAIIII
Mapruntok B.M., Mananuyk A.C.
HaykoBwii kepiBauk: pod. JI.M. Mananuyk
Kadenpa akymiepctra i rinekoJiorii Ne 1
TepHOMiNBECHKHIA HAITIOHANEHUN MeTnYHHNA yHiBepcuTeT iMeHi [.5. 'opbadeBcbkoro

Beryn. 3rigHo maHMX CBITOBOI JiTepaTypH, €HIOMETPIo3 MPOAOBXKYE 3aUIIATHCH OJHIEI0 13
HaWOUTBII 3araKoBUX MPoOJIieM TiHEKONOrii, ska Mae 0araTo(akTOpPHY €TiOJIOTiI0, BHUSBISETHCS Y
10-15 % xiHOK (epTHIFHOTO BiKYy i KIIHIYHO MPOSBISIETHCS OONBOBHUM CHHIPOMOM Ta HEILIIIHICTIO.
IcHyIOTH UHCTIeHH] Teopii BHHUKHEHHS €HIOMETPio3y, IPOTEe BOHU JI0 KiHIISA HE MOSICHIOIOTH IPUPOY i€l
natojorii. IIpoTaroM ocTaHHIX pOKIB aKTHBHO BHBYAIOTHCS MOJEKYISIPHO-TEHETHYHI MeXaHi3MHU
PO3BUTKY €HAOMETPio3y. ['eHeTHuUHaA MporpaMa 3aXBOPIOBaHHS Peali3yeThCs 3aBISKH PI3HOMAaHITHUM
reHaM, y TOMY YMCIIi TeHaM CUCTEMHM JeTOKCUKAIIi.

Meta nocrmi/pKeHHS: OI[IHUTH BaXKKICTh Mepediry BHYTPIIIHBOTO T'e€HITaIbHOTO €HIOMETPio3y Y
KIHOK 3 eneniiaumM nomimMopdizmMom reniB GSTT1, GSTMI.

Marepianu Tta meronu. Hamm Oyno oOctexxeno 102 >KiHKM penpoOayKTHBHOTO BiKy i3
TeHITaTbHUM eHIoMeTpio3oM. OOCTeXeHHS >KIHOK IPOBOJMIIOCS BiJINOBITHO O BHUMOT KIIIHIYHUX
npoTokoiiB MinictepcTBa oxopoHu 310poB’st Ykpainu Ne 417 i Ne 319. Jlnsg mpoBedeHHS MEAMKO-
TeHETHUYHOTO JIOCI/KEHHS BiIOUpanochk 3—5 M1 BEHO3HOI KpOBI, sIKy Opaiu i3 v. cubitalis B cTaHIapTHHX
yYMOBax BpaHIli, HaTLIeceple B CreniabHy BakyyMHy cuctemy — 3 % EDTA. Ammidikaniro reHOMHUX
MOCTIIOBHOCTEH MPOBOAMIM 32 JAOINOMOIOI0 IOJIiMepa3HOi JaHLoroBoi peakuii. ['pynu nocmimxeHHS
(dopMyBanu 3 BpaxyBaHHsIM MoJiMOpdi3My TeHiB cucteMu JeTokcukamii. Jlo [ rpymu ysidinmm 75 i3
GSTTI1 del, GSTM1 del. II rpymy cknanu 27 ocib, y gkux He OyJo BHSIBJIEHO JeNeliil 3a JBoMa
redami Il ¢a3u cucremn geTokcukarii.

Pe3yabTaTu. BiAmoBiiHO /10 HAIIMX CIIOCTEPEKEHB, BAXKKICTh Mepediry BaXKiCTh 3aXBOPIOBAHHS
3MIHIOETBCS B 3AJICXKHOCTI Bijl HassBHOCTI mmostiMopdizmy reHiB GSTT1 ta GSTMI. Taxk, 3a po3paxyHKamMu
OR y xiHOK 13 geneuidHuM noniMopdizmoM reniB Il cucremmn aerokcukanii BUHUKHEHHS! JUCMEHOpET
Ba)YKKOT'O Ta CEPIHBOTO CTYIEHS, XPOHIYHOTO Ta30BOr0 OO0, AUCHApEyHii Ta MacTarii 301IbIIyeThCS Y
JeKijgbKa pa3iB. Byjgo BCTaHOBJIEHO, IO JKIHKA 13 OOTSHKEHHM CIMEHHMM aHaMHE30M, y SKHX
niarHocToBaHO neneniline HociiicTBo 3a reHamu GSTT1 ta GSTMI, pusuk pO3BUTKY TEHITAIBHOTO
EHIIOMETPi03Y 301MIbIIy€eThCS y 2,8 pas3u.

BucnoBku. [IpoBeieHe HamM JOCHIKCHHS JIOBENO JOUUIBHICTh BKJIIOUYEHHS B AJITOPHTM
00CTEXKEHHS KIHOK IPYIH PU3UKY BU3HAYCHHS «(YHKI[IOHAILHO OCIA0JCHMX» ae/IbHUX BapiaHTIB I'eHIB
GSTTlta GSTMI1, mo m03BOJSiE MPOTHO3YBAaTH HE JIMILE PU3UK PO3BUTKY, aje W BaXKKICTh mepediry
JAHOTO 3aXBOPIOBAHHS.
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