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Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ. Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ ɭ ɥɭɬɢɝɢ ɪɨɡɥɨɝɨʀ ɬɪɚɜɿ 
ɬɚ ɥɢɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɯɿɦɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ [3]. ȱɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿɸ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ 
ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɸ ɭ ɬɨɧɤɨɦɭ ɲɚɪɿ ɫɨɪɛɟɧɬɭ ɧɚ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚɯ «Silufol» ɭ 
ɪɭɯɨɦɿɣ ɮɚɡɿ ɦɟɬɚɧɨɥ – ɤɢɫɥɨɬɚ ɨɰɬɨɜɚ – ɜɨɞɚ (18:1:1) ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡɿ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɦɢ ɡɪɚɡɤɚɦɢ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ [3]. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɞɚɧɨʀ 
ɝɪɭɩɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ȾɎɍ 2.0, 
ɞɨɩɨɜɧɟɧɧɹ 1, ɦɨɧɨɝɪɚɮɿʀ «ɋɨɮɨɪɢ ɤɜɿɬɤɢ» ɫɩɟɤɬɪɨɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɚ 
ɞɨɜɠɢɧɢ ɯɜɢɥɿ 425 ɧɦ ɭ ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɤɭ ɧɚ ɪɭɬɢɧ [1]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ ɭ ɥɭɬɢɝɢ ɪɨɡɥɨɝɨʀ ɬɪɚɜɿ 
ɬɚ ɥɢɫɬɿ. ɏɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɱɧɨ ɛɭɥɢ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɿ ɪɭɬɢɧ, ɤɜɟɪɰɢɬɪɢɧ, ɚɫɬɪɚɝɚɥɿɧ ɿ 
ɤɜɟɪɰɟɬɢɧ. ȼɦɿɫɬ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ ɭ ɥɭɬɢɝɢ ɪɨɡɥɨɝɨʀ ɬɪɚɜɿ ɫɤɥɚɜ 1,93±0,02 %, ɭ ɥɢɫɬɿ 
– 2,17±0,03 %. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɩɪɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ 
ɩɪɨɽɤɬɿɜ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɹɤɨɫɬɿ ɧɚ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɿ ɜɢɞɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 
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Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: Thymus pulegioides L. ɫɢɧ . ɨɤɪɭɝɥɨɝɨ (Thymus ovatus Mill.), 
ɦɟɬɨɞ Ƚɏ-Ɇɋ, ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

 
ȼɫɬɭɩ. ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɫɟɪɟɞ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɬɨɜɚɪɢɫɬɜɚ ɩɨɫɬɚɽ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɨɲɭɤɭ 

ɥɿɤɚɪɫɶɤɨʀ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɡ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɦ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹɦ ȻȺɊ ɬɚ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨɸ ɬɚ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ. ȼɚɪɬɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢ 
ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɦɚɥɨɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɣ ɪɿɞ ɑɟɛɪɟɰɶ (Thymus L.) ɪɨɞɢɧɢ əɫɧɨɬɤɨɜɿ 
(Lamiaceae). Ⱦɚɧɢɣ ɪɿɞ ɧɚɥɿɱɭɽ ɛɿɥɶɲ, ɧɿɠ 150 ɜɢɞɿɜ. Ɋɨɫɥɢɧɢ ɪɨɞɭ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɬɹɦ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ  ɮɨɪɦ, ɥɟɝɤɨ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɨ 
ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɬɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɸɬɶɫɹ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɞɥɹ ɮɿɬɨɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɽ ɜɢɞ Thymus pulegioides L. ɫɢɧ . ɨɤɪɭɝɥɨɝɨ (Thymus ovatus Mill.). [ 
1,3]  
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Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ. Ɉɫɧɨɜɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɮɿɬɨɯɿɦɿɱɧɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɨɦ Ƚɏ-Ɇɋ ɹɤɿɫɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɚ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ ɭ ɬɪɚɜɿ ɱɟɛɪɟɰɸ ɛɥɨɲɢɧɨɝɨ Thymus pulegioides L. ɫɢɧ . ɨɤɪɭɝɥɨɝɨ (Thymus 
ovatus Mill.} Ɍɪɚɜɭ ɱɟɛɪɟɰɸ ɛɥɨɲɢɧɨɝɨ ɡɚɝɨɬɨɜɥɹɥɢ ɭ 2017 - 2018 ɪɪ. ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɰɜɿɬɿɧɧɹ (ɱɟɪɜɟɧɶ - ɠɨɜɬɟɧɶ ) ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɿɣ ɬɚ ɩɿɜɞɟɧɧɨ-ɫɯɿɞɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɚɯ ɍɤɪɚʀɧɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɜɢɦɨɝ ȾɎɍ. Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ ɟɤɫɬɪɚɤɬɚ ɱɟɛɪɟɰɸ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɚ Agilent 7890B ɡ ɦɚɫ-
ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɞɟɬɟɤɬɨɪɨɦ 5977B. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɨ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɨ 
64 ɫɩɨɥɭɤ ( ɤɢɫɥɨɬɢ , ɬɟɪɩɟɧɢ, ɫɟɫɤɜɿɬɟɪɩɟɧɢ , ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ, ɫɩɢɪɬɢ, 
ɮɟɧɨɥɢ, ɟɮɿɪɧɚ ɨɥɿɹ, ɞɭɛɢɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ). Ɉɬɠɟ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɫɜɿɞɱɚɬɶ 
ɩɪɨ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜ ɬɪɚɜɿ ɪɨɫɥɢɧɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɹɤɿ ɜɨɥɨɞɿɸɬɶ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɨɸ ɬɚ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭ ɬɪɚɜɿ ɱɟɛɪɟɰɸ 
ɛɥɨɲɢɧɨɝɨ ɡ ɪɿɡɧɢɯ ɦɿɫɰɶ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɮɥɨɪɢ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɦɟɬɨɞɨɦ Ƚɏ-Ɇɋ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ 64 ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɨɪɝɚɧɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ. 
Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɡ ɬɪɚɜɢ ɱɟɛɪɟɰɸ ɛɥɨɲɢɧɨɝɨ ɽ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ 
ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɟɮɟɤɬɢɜɧɢɯ ɮɿɬɨɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɨʀ ɬɚ 
ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɞɿʀ . 
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ȼɫɬɭɩ. Ɋɨɫɥɢɧɧɿ ɨɥɿʀ ɽ ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɿ 

ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ. Ɍɪɚɜɢ, ɫɩɟɰɿʀ ɿ ɮɪɭɤɬɨɜɿ ɧɚɫɿɧɧɹ ɽ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɢɦ 
ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɨɥɿɣ, ɹɤɿ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ʀɠɭ ɬɚ ɞɿɽɬɢɱɧɿ ɞɨɛɚɜɤɢ. Ɋɨɫɥɢɧɧɿ 
ɠɢɪɢ ɽ ɨɞɧɢɦ ɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ ɥɸɞɢɧɢ. Ɂɝɿɞɧɨ Codex 
Alimentarius, ɫɭɦɚ ɟɧɟɪɝɿʀ ɡ ɠɢɪɿɜ ɩɪɢ ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ ɩɨɜɢɧɧɚ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ 25-30%. ɀɢɪɧɿ ɨɥɿʀ ɽ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɿ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ 
ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ɏɚɪɱɨɜɿ ɨɥɿʀ ɽ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
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