Tean Haykosmx gonosigei * Cepuesa HefLOCTATHICTL

105

CepueBa HegOCTATHICTL

AHTponomeTpuuHi Ta naboparopHi
npeauKTOpPU HECNPUITIMBOIO nepebiry
XCH y xBopux 3i 36epexeHolo
¢$pakuiero Bukuay Jill i 3anBolo Baroio
Ta pibpunsauicio nepeacepab
.11, bigzing, B.I. KagpxapsH

3anopisbkuit AEPXKABHUI MEAUUHUI YHIBEPCUTET

Mera — BCTAaHOBUTH AHTPOIIOMETPUYHI Ta JabopaTopHi
MPENKTOPU HECTIPUATINBOTO Mepebiry XpOoHIYHOI cepreBoi
HeJ0CTaTHOCTI 31 36epeskeHoo (PaKIi€o BUKHLY JHiBOTO
mryHouka (XCH36MBJIII) i3 3aiiBoio Baroio Ta (hi6puis-
tiero nepezcepiib (DIT) BIPo0BK ' ITUPIYHOTO TIEPIOIY.

Marepiaiu i meromu. OOGcrexkeno 67 XBopux Ha
XCH36DBJII IT-11T ¢yuxrionamsroro kiaacy (NYHA) i3
Ha/TMIIKOBOIO Macoio Tima (HMT), abgoMiHaIbHIM OXKHU-
pinasim [-IIT crynenst Ta cynyruboio DI, cepexniit Bik
(67,9£11,3) pokis, 36 xinok (53,7 %) ta 31 yososik (46,3 %).
Jliarno3z XCH36MBJIIII BcTaHOBJIIOBAIM 3TiHO i3 KpUTEPi-
ssmu European Society of Cardiology (2016) Ta Acomiarrii
KapmiosoriB Ykpainu ta YKpaiHCchKoi acorriarii daxiBilis i3
cepiieBoi HegoctaTHocTi (2017). liarnoctuky ta hopmy DII
MPOBOAMIN BIiAMOBIIHO /O KPUTEPiiB peKOMeH Al
European Society of Cardiology (2020) ocmimKkyBati mpo-
XOJIWJIN CTAIliOHADHE JIIKYBaHHs B TEPAEBTHYHOMY, Kapio-
JIOTIYHOMY Ta €HJOKPUHOJIOTIYHOMY Bif/IIIEHHSX MiChKOI
gikapHi Ne 4 M. 3amopiksKs, 110 € KIiHidHO0 6a3010 Kadeapu
BHYTPimHIX XxBOpo6 1 Ta CUMyJIAUIfHOI MeauIHN
3anopispKOro Jep>KaBHOTO MEIUYHOTO YHiBEPCHUTETY
(3AMY). [IpoBogmmnch AOCTIMKEHHST 3aralbHOTO aHATi3y
Ta TJIOKO3W KPOBI, 3araJlbHOTO AHAJI3Y Cedi, eJTeKTPOJITiB,
HUPKOBUX 1 TTEYiHKOBUX MPOO6 JiMiorpaMu, KOaryJoTpaML.
Ha 6a3i HaBYaJIbHOTO MeIMKO-1a6OPATOPHOTO HEHTPY
3AMY imynodepmentaum MetonoM ELISA Busnawamm
BMICT a[UTIOHEKTUHY, iHTepreiikiny-6 ta -10 (1JI-6, 1JI-10),
dakropa mekposy myxau-a (DHII-a) («Ani Biotech Oy,
Orgenium Laboratories Business Unit» (Banraa,
Oinnaumisn)), pesuctuny («Bio Vendors, Yechka pecmyburi-
ka) ta incyminy («DRG», Himeuunna) B cupoBariii Kposi.
Yepes 60 micaris mix gac TeseoHHOTO a60 0COOGUCTOrO KOH-
TaKTy 30MPANCh [MaHHI ST TIOQAJBIIOT0 aHAJI3y BIIKIBA-
HocTi xBopux. IIpoBomumu ROC-amaniz 3 pospaxyHkKOM
TOYOK PO3IOMIINY MPOTHOCTHYHUX IOKA3HUKIB CTOCOBHO
HACTaHHS HECTPUSTIMBUX CEPLEBO-CYANHHUX TIOMAIH, sIKi
BKJIIOYQJIN KYMYJISITUBHY KiHIIEBY TOYKY, CEPIEBO-CYANHHY
CMepTb Ta OBTOPHY TOCITITAi3aIliI0 BHACJIIZIOK IeKOMIIeHCa-
il XCH36MBJIIII mpoTsAroM I ITUPIYHOTO CIIOCTEPEKEHHSL.

Pe3ynapratn. Busnaueni Taki TOYKM PpO3MOAITY TIpO-
THOCTUYHUX MMOKA3HUKIB [IJIsT HACTAHHS KyMYJISITUBHOI KiH-
nesoi Touku: IMT > 32 kr/m? (Ilnoma nig kpusoio (AUC)
0,639; 95 % I 0,513-0,753; Yyrausicte (Y.) 63,9 %;
Crernudiunicts (C.) 83,3 %; p<0,05); cmiBBisHONIEHHS
OKpY’KHOCTI Tamii m0 okpyskHocTi creron > 1,1 Ox (AUC
0,638; 95 % 11 0,510-0,752; 4. 50,0 %; C. 100,0 %; p<0,05);
BMiCT y KpoBi JeitkonuTis > 6 x10° 1 (AUC 0,732; 95 % JI1
0,610-0,833; 4. 50,8 %; C. 100,0 %; p<0,01); kpearuniny >
96 mxmoub/n1 (AUC 0,788; 95 % 11 0,671-0,879; Y. 72,1 %;
C. 83,3 %; p<0,001); cewoBunu > 7,3 mmosin/1 (AUC 0,694;
95 % 1 0,562-0,807; Y. 40,7 %; C. 100,0 %; p<0,05); mBu-
kocrti kay6oukosoi dinprpanii (IIIKD) 3a MDRD < 65 mi/
xB/1,73 M2 (AUC 0,770; 95 % /11 0,652—0,864; Y. 88,5 %; C.
66,7 %; p<0,05); XC JIITHII/XC JITIBIIL > 2,05 Ox (AUC
0,758;95 % /11 0,586—0,884; 4. 69,7 %; C. 100,0 %; p<0,001).
IIpeaukropamu 1w'satupiuboi cmepri 6yau: @K XCH > 11
(AUC 0,646; 95 % I 0,520-0,759; Y. 94,7 %; C. 34,5 %;
p<0,01); Bmict XC JIIIBIT < 0,9 mmoain/a1 (AUC 0,702; 95
% I 0,526-0,842; Y. 40,0 %; C. 100,0 %; p<0,05); XC
JIIAHIL < 0,66 mmous/n (AUC 0,703; 95 % I 0,570—
0,815; 4. 81,3 %; C. 59,3 %; p<0,01), TT < 1,45 mmozb/n
(AUC 0,703; 95 % I 0,570-0,815; 4. 81,3 %; C. 59,3 %;
p<0,01); agunonextuny > 31,5 mxr/ma (AUC 0,735; 95 %
J110,553-0,873; 4. 62,5 %; C. 82,4 %; p<0,01); pesuctuny >
48,0 ur/ma (AUC 0,750; 95 % 1 0,569-0,884; 4. 62,5 %; C.
82,4 %; p<0,01); LJI-6 > 5,9 nur/ma (AUC 0,813; 95 % A1
0,639-0,927; 4. 81,3 %; C. 70,6 %; p<0,001); IJI-10 > 2,4 nr/
M (AUC 0,901; 95 % A1 0,746-0,977; Y. 87,5 %; C. 82,4 %;
p<0,001), ®HII-a > 19,8 ur/ma (AUC 0,851; 95 % Al
0,684—0,950; Y. 93,8 %; C. 76,5 %; p<0,001); incyniny >
25,4 MxOp/ma (AUC 0,787; 95 % 11 0,610—-0,909; Y. 100,0
%; C. 64,7 %; p<0,01) ta index-HOMA > 3,9 Ox (AUC
0,757;95 % 11 0,577—-0,889; 4. 100,0 %; C. 58,8 %; p<0,01).
Ax mpeaukTOpM TOBTOPHOI TOCIiTasi3amii BHACTIIOK
nexomnencanii XCH36MDBJII BcraHoBieHi BMICT Jeiiko-
mmTiB > 6 x109 1 (AUC 0,724; 95 % /1 0,601-0,826; Y. 53,6
%; C. 90,9 %; p<0,01); XC JITTHIIL > 2,49 mmousb/n1 (AUC
0,719; 95 % A1 0,545—-0,856; Y. 69,0 %; C. 71,4 %; p<0,05);
XC JITHII/XC JITIBIIL > 2,05 Ox (AUC 0,808; 95 % 1
0,642-0,920; 4. 75,9 %; C. 85,7 %; p<0,001) ta KA > 2,91
Oxn (AUC 0,714; 95 % 11 0,540-0,852; 4. 55,2 %; C. 85,7 %;
p<0,05).

BucHoBku. OTprMaHi aHTPOTOMETPUYHI Ta JTaGopaTopHi
npeaukropu HectpuaTausoro nepediry XCH36MDBJIII npu
HMT, a6nominanbroMy oxupinti Ta cymytHiit DIT go3Bois-
I0Th IIPOTHO3YBATU PO3BUTOK CEPIIEBO-CYJAMHHUX MOIii IPO-
TSITOM IT'SITH POKIB Ta BYACHO 0OPATH TAKTUKY BeIEHHS XBO-
PHX i3 MOAIGHOI KOMOPOIAHICTIO.



