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3MICT

[Tepenik yMOBHUX CKOPOUYCHb 4
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Temal. OOymoBneHiCTh (apMaKOJIOTIYHOI AKTHBHOCTI CTPYKTYpOrO 7
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Tema 2. Ilpu3naueHHs eKCTEMIIOpaTbHUX JiKapchbkux 3acobiB 3 JIPC 23

y Cy4acHIA MEIUITHI

Tema 3. TlpuzHaueHHs ¢iTonpenapariB y cy4acHI MeAUITUHI 42

Tema 4. Ilpu3HaueHHs CHEIlAJIbHUX XapyOBUX MPOAYKTIB 67

y Cy4acHIA MEIUITNHI

Tema 5. 3acTtepexkeHHs 10 MpU3HAYEHHSI Ta MOOIYHA JIis 74
EKCTEeMIIOpaIbHUX JIIKapchbkux 3ac00iB 3 JIPC, piTonpenaparis

Ta CHeliaIbHUX XapuyOBUX MPOIYKTIB

['nocapiit 85

PexoMeHnioBaHa siteparypa 91



I[TEPEJIIK CKOPOUYEHb

BOO3 - BceciTHs opranizaiiis 0XOpOHHU 310pOB’ s

DY - JlepxaBna @apmakones YKpaiHu;

JIPC  — mikapchKa pOCIMHHA CUPOBUHA;
JIP — JIIKapChbKa POCIIMHA;
YO - ynprpadionerona;

JI3PI1 - mikapchkwuii 3aCi0 pOCTMHHOTO MOXOKEHHS;
BAP  — GioJori4HO aKTMBHA PEUYOBHHA;
BAJl - GiojoriyHo akTHBHA J00aBKa,

HAM® — nukmiyaui ageHosnaMoHodocdar;

I M® — nukniyauii ryano3uHMoHodocdar;
AT — apTepiayibHUN TUCK

X — TiNepTOHIYHA XBOpOO0a;

IXC - imemiyna xBopoOa cepIis;

IT]1 — NoOIYHa JIis;

XHC - xpoHiuHa ceplieBa HEAOCTATHICTD;
[HHC - neHTpanbHa HEPBOBA CUCTEMA;
KT - nuryHKOBO-KHMIIKOBHUM TPAKT;

BJIIII — BepxHi AuXaibHI MUISIXH.



BCTVII

[lepcrieKTHBHUM METOJOM HaBUaHHS MPOBI30PIB-IHTEPHIB Ta iX MiJATOTOBKH
no KPOK-3 mig gac camocTiiiHOT poOOTH € mucTaHmiHuii Ha tuiatdopmi Open
EDX. IIpu upoMy JOIIIJILHO BIOCKOHAJIIOBATH HABYAJIBHO-METOJIUYHI MaTepiaiu,
CTUMYJIIOBAaTH (OpPMYBaHHS HABHUKIB aKTUBHOTO CaMOCTIHHOTO 3aCBO€HHS,
MIBUIIEHHS 1HTEPECY J0 MPEIMETY.

PoGoTa MailOyTHROrO IMpoBi3opa MOTPeOye MOCKOHAJE 3HAHHS OaraThox
po3auniB (apmakornosii Ta iroreparnii st yCHimHOi mpodeciiHol AisUIbHOCTI.
[nTerpanis YkpaiHu y cydacHe CBITOBE TOBApUCTBO, JIOCATHEHHS Y MUTaHHSIX
npusHaueHHs1 JIPC, ¢itonpenapari ta JI3PII moTpeOyroTh HOBUX MiAXOAIB 10
3aCBO€EHHS (papMaKorHo3ii Ta itoTepartii.

30ipHUK TecTiB 3 (hapMaKOTHO31i JJIg MIATOTOBKU IPOBI3OPIB-IHTEPHIB 31
cuemiansHocTi  7.110201  “3aranbra  (apmaiiis” Hamae 3HAHHS CTOCOBHO
npusHaueHus JIPC, ¢giTonpenapatiB Ta pOCIMHHUX XapuOBUX JIETHUHUX JTOOABOK.

VY cyyacHii HOMEHKJIATypl JIIKApChKi MpenapaTd POCIMHHOTO MOXOXKEHHS
Ha puHKy KpaiH €C ta CHIA 3aiimarors 10 35% BiIOMHX JIIKapChKUX 3ac001B. 3a
npornozamu BOO3 y Haifbmvkui 1Ba aecatupivus BiH Oyne ckinagatu a0 60%.

3 KOXHHMM pPOKOM Bc€ OuIbllle yBaru MNPUIUISETECA PO3UIMPEHHIO
ACOPTUMEHTY JliKapchKux pociuH ta JI3PIL

TecToBi 3aBmaHHS € 3py4yHOIO (OpMOIO BHUKIAIaHHA 1HQoOpMalii 3
(dapmMakorHo3ii, 3a JIOMOMOTOI0 SIKOi MOJJIHMBE JOCATHEHHS KOMILIEKCY
MO3UTUBHUX PE3YyJbTATIB y MPOIECI HABYAHHS Ta MIATOTOBKHU A0 JIIEH31MHOTO
icnuty «Kpok 3. dapmartis.

BaxnuBoro ix mepeBaror € mnoeaHaHHS (DYHKIH KOHTPOIIIO, HaJAaHHS
iH(dopMallli, KOPUCHOI JJi 3aCBOEHHS, NEPCHEKTUBA BUKOPUCTAHHS IS
MOIAJTBIIOT CAMOCTIMHOI pOOOTH MPOBI30PIB-IHTEPHIB.

3anponoHOBaHW 30IpHUK 11  MIATOTOBKH  MPOBI3OPIB-IHTEPHIB 31
criemianbHOCTI «3araiibHa (Qapmaiis» 3 (apMakortHosdii (3 MOSCHEHHSIMHU) J10

cknaganHs JlepskaBHoro JineHsiiiHoro icnuty «Kpok 3. ®apwmariisy», BKIOYae
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TECTOBI1 3aBjJaHHs, sKki Oynu 3actocoBaHl LlenTpom tectyBanus MO3 Ykpainu y
2018-2020 pp.

Bouu po3noaiieHi Ha 5 JIOTIYHO BIJOKPEMJIGHMX 3MICTOBUX YacTHH.
HaBeneHni TecTu CKJIaAarOThCA 31 3alpONOHOBAHOTO 3aBJAHHS, MPABWIBHOI
BIJNOBIAL 1 4-X TUCTPAKTOPIB, MOSICHEHHS JJ11 OOIPYHTYBaHHS BIPHOI BIAMOBI/II Ta
JiTepaTypHUX JIKeped, siki OyIu BUKOPHUCTAHI.

HaBezneni 3a TEKCTOM TECTIB MOSCHEHHS HEOOXiNHI MPOBI30paM-1HTEpHAM
Ui e(heKTUBHOTO 3aCBOEHHS MaTepialy Ta KOHTPOJIIO paHille OTPUMaHUX 3HAHb
3 IPEAMETY.

TecToBUll KOHTPOJb A€ MOKJIUBICTH 32 KOPOTKUN TEPMIH 4Yacy BU3HAUUTHU
pIBEHb MIJATOTOBKH MPOBiI3Opa-iHTEpHA 3 KOXXHOI TEeMHM Ta IMIJABUCUTH PIBEHb
e(EeKTUBHOCTI 1032 ayAUTOPHOT CaMOCTIiHOI poOOTH.

TecryBanns sk Qopma axTHBi3alii CcaMOCTIMHOI pPOOOTH  cHpuUse
MOrIMOJIEHHIO CAaMOKOHTPOJIIO MPOBI30PIB-IHTEPHIB, BUXOBAHHIO Y HUX MOTpeOU
CaMOBJIOCKOHAJIEHHS, CaMOKPUTHYHOIO, BIJMOBIJAJILHOTO CTaBJICHHA JI0 CBOiX
000B’SI3KiB, CIPUATHME M1JBUIIICHHIO SKOCTI MIATOTOBKUA MailOyTHIX (axiBIIiB.

3acTocyBaHHA y TMPOLECI 3aCBOEHHS HABYAJBHOTO MaTepiany 301pHHUKY
TecToBuX 3aBaaHb «[Ipusnauenns JIPC, piTonpenapaTiB Ta pOCIMHHUX JIETUUYHUX
100aBOK», J103BOJISIE €(DEKTUBHO iX BUKOPUCTOBYBATH Yy Cy4acHUX 1H(GOpMAaIIHHUX
TEXHOJOTISIX Ta  HAJa€e TMPOBI3OPY-IHTEPHY KOPUCHI MPAKTUYHI HABUKU Y
nojaibiid podoti. [Ipu mpoMy MOXIIHMBE TOETalHE 3aCBOEHHS Martepiany Ta
CaMOCTIIHE MJIaHyBaTU TEPMIHY Ta PO3KIIaTy 3aHSTh.

3anporoHoBaHUN  30IpHUK  PO3POOJICHHWI  BIAMOBITHO JO  OCBITHBO-
npodeciifHoi mporpaM  IMIJATOTOBKM  CIIEIiadicTa IEPBUHHOI — Creliaizarii
(iaTepHaTypH), Trany3b 3HaHb 22 «OXOpoHa 3J0pOB’S» cCHemiadbHOCTI 226
«®apwmattisi, mpoMuciIoBa ¢Gapmallisi» OCBITHBOI MporpamMu «3arajibHa (apmaiiis»
Ha TJCTaBl TUIIOBOI MpOorpamMu 3 i€l TUCHMILTIHY, 3aTBepkeHor0 MO3 Ykpainu

12 sxoBTHs 2016 p., mpodeciitHoi kBami}ikalii «mpoBizop».



Tema 1. O0yMoBjeHicTh (GapMaKoJIOTiYHOI AKTHUBHOCTI CTPYKTYpPOIO
BAP 3 JIPC.

1. Taninu BiaBapy 3 kopeniB Ta «IlepcTauy npsIMOCTOSIYOT0 HACTOMKU»
BUSIBJISIIOTH TEPaneBTHYHY JAil0 NPH JIKYBaHHI JAucHencii, eHTepHuTiB,
€HTEePOKOJIITIB, CTOMATHUTIB, TiHrIBITIB. BinnoBigno 1o Bumor A®Y 10 Hux
CJIiJX BiTHECTH:

A. *TaniHiB y nepepaxyHKy Ha miporaJiod,

B. ®naBoHOIAIB, y IEpepaxyHKy Ha TIMEPO3U,

C.Cymu mOXiIHUX TIIPOKCUKOPUYHHMX KHUCJIOT Yy TIepepaxyHKy Ha

PO3MapUHOBY KHUCIIOTY;

D. Cymu kancaillMHOi1iB y MepepaxyHKy Ha KarcaillvH;

E. Cymu ¢uiaBoHOiNIB y mepepaxyHKy Ha BIOJIAHTHUH.

KopeneBuiia mnepcrauy mnpsMocTossdyoro Mictath 15-20% ayOunbHUX
PEUOBHUH, MEPEBAXKHO MIPOKATEXIHOBOI MPHUPOJH, SIKI MpU 30epiraHHi MOBLIBLHO
nepeTBoproioThes y prodadenu. Kpim nomimepis, iCHYe psii MOHOMEPIB 1 AUMEPIB,
Harnpukiaa gaBaH-3-0J1 1 MPOAHTOIIaHIIMHU Ta TPUMEPU KaTEXUHY.

Takum ynHOM, BIPHOIO € BIAMOBIIb: TaHIHIB y TepepaxyHKy Ha Miporaio.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUM MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akd. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 573-574.

2.JIPC sika MicTUTH AiOCreHiH BHUKOPHCTOBYIOTH /JJsl CHHTe3y AaHAJIOTIB
CTEPOITHUX TOPMOHIB IPOrecCTEPOHY Ta KOPTH30HY 3 BHPAKEHOIO
PeryJoBaJbHOIO JIi€l0 HA 00MiH pe4oBUH. /[’)KepesioM iX OTPUMAHHSA €:
A *Jliockopei HimoHchKoi KopeHeBuina i kopeni (Dioscoreae nipponicae
rhizomata et radices);
B. I'yus0u cinnoi Haciuus (Trigonellae foeni — graeci semina);

C. Posmapuny 3Buuaitnoro yimcts (Rosmarini officinalis folia);
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D. Mapenu kpacuibHoOi KopeHeBuiia i kopeni (Rubiae tinctori rhizomata et

radices);

E. bnexoru yopHoi mucta (Hyoscyami nigri folia).

Hosicuennst

dito3aco0u 3 KOPEHEBWI 3 KOpPEHAMI JIOCKOpei  HIMOHCHKOI MaroTh
AHTHCKJIIEPOTUYHY,  CHA3MOJITMYHY  Ta  mOToriHHy  aito.  [liocrenin
BUKOPUCTOBYETHCSI JIJISI CHHTE3Y aHAJIOTIB CTEPOiTHUX TOPMOHIB MPOTECTEPOHY Ta
KOPTHU30HY.

Takum yrHOM, BIpHOIO € BIAMOBiAL: Jliockopei HIMOHCHKOI KOpEHEBHIIA 1
xopeHi (Dioscoreae nipponicae rhizomata et radices).

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTYA. BUII. (apmail. HaBY.
3akdi. (papmarl. ¢-TiB) IV piBus akpeautaii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omoTti
ctopinkwu, 2015. C. 361-362.

3.JIPC xopa Bep6u rocrposmcroi (Salicis acutifolia corticis) micTaTs y cBoemy
cKJIadi: peHoJIbHI COoJayKH, (PEHOJIOTIIKO3U/IU, OPTaHiuYHI KUCJIO0TH, CAJTIINNH,
nomyJiH. fIka ¢gapmakosioriuba xisi Ipy HbOMY BUAABJISAETHCS:

A.*IIpoTru3zanajbHa;

B. KapaioToniuna,

C. Hdiypetuuna,

D. [locnabmroroua;

E. KpoBocnuHHa.

IMosicHeHHst

dito3acoOu BepOM 3aCTOCOBYIOTHCS MPH 3aCTyJax Ta IHPEKINAX, TOCTPUX Ta
XPOHIYHUX PEBMATUYHUX 3aXBOPIOBAHHSIX, TOJIOBHOMY 00110, @ TAKOXK MpHU 00X,
CIPUYUHCHOMY 3aIlajICHHSIM.

Taxum unHOM, BipHOIO € BiANoBiak: [IpoTu3ananbHa.

Jlitrepatypa no Tecry:
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1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 413-414.

4. Ankanoin 3 JIPC wmarkoBux pikkiB (Claviceps purpurea (Fr.) Tul)
eproraMiHy TapTpaT BUKOPHUCTOBYETHCSA B MeIMIUHI JIsl JIIKyBAHHS MirpeHi.
Skuii piTonpenapar 3 3aNPONOHOBAHUX MICTUTh CHOJIYKY Y CBOEMY CKJIAI:

A.*Homirpen,

B. libmerpe;

C. OmHOMIOH,

D. Mirpasor,

E. 3onmirpes.

IHosicHeHHst

[IpenapaTtu ankanoimiB MaTKOBUX POKKIB MOCHITIOIOTH CKOPOYCHHS MATKH,
3YIUHSIIOTH MAaTKOBI KPOBOTEYH. AKTHBHI PEYOBUHU HOMITPEHY J1IOTh CHHEPI1YHO
1 KOMIUIEKCHO Ha MITPEHO3HHM O1JIh 1 CHMIITOMH, 110 HOTO CYIPOBOJIKYIOTh.

TaxuMm uHOM, BIpHOIO € BiAMOBiAb: HomirpeH.

Jlirepatypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIsS CTYA. BUII. (apmarl. HaBY.
3aki. (papmair. ¢@-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnorti
ctopinku, 2015. C. 643-644.

5.@irtonpenapatu 3 excrpakramu JIPC wmartkoBux pikkiB (Claviceps
purpurea (Fr.) Tul.) BuHKOPHCTOBYIOTh B aKyHmIepPChbKO-TiHEKOJIOTiUHiM
NMPAKTHI 1JIs1 MPUCKOPEHHSI CKOPOYeHHsI MaTKHU. TepaneBTHYHA aKTHBHICTH
ui€i JIPC 00ymoBJieHa IPUCYTHICTIO:

A. *Eprorokcuny;

B. Pesepmniny;
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C. I'ocmiaminy

D. Atpomniny;

E. Aiimanuny.

Hosicuennst

MatrkoBl PIKKM MICTATh QJKaJOJW: EProHOBIH, €proTamMiH Ta CyMIII
€pProTOKCUHY, EPTOKPUIITHHY Ta €PrOKOPHIHY, SIKi MAIOTh HA3BY «EPTOTOKCUH.

Taxum unHOM, BIpHOIO € BiANOBiAL: Eprorokcuny.

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoTti
ctopinku, 2015. C. 642-643.

6.JIPC naumcrsn myunnui 3BuyaitHoi (Arctostaphylos uvae ursi folia)
BUSIBJISIOTH BUPAKEeHY aHTHOAKTEPiaJIbHY 1i10, 00yMOBJIEHY NPUCYTHICTIO:

A. *TinpoxiHony;

B. bepranreny;

C. Tumonmny;

D. Kemndepoiy;

E. Ckononaminy.

Hosicuennst

AnTubOaKkTepianbHuil eEeKT CHPOBUHU TOB’S3aHHUMA 3 TiIPOXIHOHOM, SKHMA
BUJIITISIETHCS 3 CEUEIO B pe3yiIbTaTi MeTaboi3My apOyTHHY.

Takum 4rHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: [ 1ApOXIHOHY.

Jlitrepatypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. UIS CTyHd. BUIIL. (apmarl. HaBd.
3aki. (papmam. ¢-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnmnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3onorti

ctopinku, 2015. C. 407-408.

7. OcnoBanmu BAP, sxi npucyTtni y JIPC TpaBu miayHy 0apaHifio
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seuuaiinoro (Lycopodii selaginis herba) € anxanoinu cesmarin, nceBmocesarin
Ta JikonmoauH. BigBap 3 Hei y koHmenTpamii 5% 3acTOCOBYIOTH ISl
JIIKYBAHHS:

A. *XpOHIYHOr0 aJIKOro0JIi3mMYy;

B. 3axBoproBaHb MUTYHKOBO-KHUIIIKOBOI'O TPAKTY;

C. 3axBOproBaHb CEYO-BUIJIBHOI CUCTEMH;

D. 3axBoproBaHb BEpXHIX TUXaJbHUX IUISAXIB;

E. CtomaTuTiB, TIHTIBITIB.

IHosicHenHust

TpaBa mictuth 0,4%-1,1% ankanoiniB, Takux SK cejia TiH, JIKOIMOJWH,
ncepgocenarin. 5% BiABap TpaBU 3aCTOCOBYIOTH JJISi JIKYBAaHHS XPOHIYHOIO
QJIKOTOJTI3MY.

Takum 4YMHOM, BIPHOIO € BIAMOBIb: XPOHIYHOT'O aJIKOTOII3MY.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakorunosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIA CTyHd. BUIL. (apmall. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,

C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pena. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 619-620.

8.Pe4oBUHM YTBOPHOKWTH KOMILIEKCH 3 OijJkamu, Jimigamu, cTepuHAMH,
TaHiHaMM, (eHoJIaMH, BHIIUMHM CIHPTAMH Ta XO0JECTEPUHOM, BHUABJIAIYHU
NPOTUCKJIEPOTHYHY Ail0. IIpu cTpyumryBaHHi 3 BOJAOI0 YTBOPIOIOTH CTIMKY
niny. /{0 HUX BiZHOCATH:

A. *TpurtepneHoBi canoHinm,;

B. Ipunoinmy;

C. KapaioToHiuHi TI1iKO3UIH;

D. Ankanoiny;

E. I'niko3uau mpoctux (eHomis.

IosicHeHHA



12

TpuTteprneHoBI CaloOHIHU 37]JaTHI YTBOPIOBATH CTIMKI KOMIUIEKCH MIXK COOOIO
Ta 3 IHIIMMU TPUPOJHUMH CIIOJIyKaMd B TOMY YHCII 3 XosectepuHoM. I[liHue
YHCIIO — 1€ HAWMEHITY KOHIIEHTpaIlisl, IKa yTBOPIOE CTIMKY MiHY MPOTIroMm | XB.

Takum 4rHOM, BIPHOIO € BIAMOBIb: TPUTEPIIEHOB] CAallOHIHHU.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIL. (hapmall. HaBy.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: HdDaV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 338-340.

9.KpoBo3ynunHna aia JIPC TpaBu rpunukiB 3Buuaiinux (Capsellae bursae-
pastoris herba) ooymoBJjieHa HAKONMYEHHAM il Yyac Bereramnii BAP:

A. *Bitaminy K, ;

B. JlyOmibHHX pedyOBHH;

C. Ankamnoinis;

D. biorennux amiHis;

E. Kaporunoinis.

HosicHenHust

TpaBa rpuiMkiB 3BU4aiiHUX MICTUTh Y CBOeMY ckiiaji: Bitaminu Ky, B, 1 C,
dbraBoHOIMM, MyOWMIBHI PEYOBWHH, OIOTEHHI aMiHM, alKanoigu. BusiBise remo
CTaTHUYHY, aHTUMIKPOOHY HiIO.

Takum yrHOM, BIpHOIO € BiANOBIAL: BiTaminy Kj.

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. IS CTyH. BUIL. (hapmail. HaBY.
3aki. (papmai. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,

C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

cropinku, 2015. C. 205-206.

10.I1pu npu3HadveHHi BiaBapiB, 1yOmiabHi pedoBrnu 3 ui€i JIPC BusABAAIOTH
B’SKY4y Ail0, a MOXiAHI aHTpaneHy — nmpoHocHy. Oouasi rpynu BAP mix yac

BereTamii HAKONMMYYE:
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A. *PeBeHro Tanryrcbkoro kopeni (Rhei tangutici radices);

B. Kacii rocrpommuctoi tuioau (Cassiae acutifoliae fructus);

C. Kpymunau namkoi kopa (Frangulae alni cortex);

D. Anoe nepesonoaionoro nucts (Aloes arborescenthis folia);

E. Ilepcrauy mnpsimocrosidoro kopeneumna (Potentillae tormentillae

rhizomata).

IHosicHenHst

3aBIsKU BMICTY MOXIJHUX aHTpAIleHy 1 AYOUJIbHUX PEUYOBHH, 3QJICKHO BiJl
JI031 KOPEHI PEBEHIO BHKOPUCTOBYIOThCS sIK mpoHocHuit (1,0-2,0 1) abo sk
BsDKyunit 1 mumynkoswii (0,1-0,2 1) 3aco6m.

TakuM 4yuHOM, BIpHOIO € BiINOBiAb: PeBeHto TaHryTCchKOrO KopeHi (Rhei
tangutici radices).

Jlirepatypa 10 tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JUIS CTyHd. BUIIL. (hapmall. Hapd.
3axi. (papmair. ¢-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,

C. M. MapuumuHn Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucouuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti

ctopinku, 2015. C. 534-535.

11.Y JIPC amct’six HamepctsHku mypmypoBoi (Digitalis purpurea folia) min
yac Bererauii Hakonu4yerbcsi BAP kapaioToHiYHMHA TJIiKO3WJ AUTITOKCHH.
ki papmakoJioriyHnid epeKT NpUTAMAHHUA JIS1 II€T CIIOJTYKH

A. *CrioBUIbHEHHS cepLeBOro puTMY;

B. Jlie 3acnokiiiinBo Ha MiOKap/;

C. IlocunenHst ckopoueHb Hepeicepb;

D. IlocuneHHs 4aCTOTH CEPLIEBUX CKOPOUEHb;

E. [TixBuIieHHsS TUCKY KPOBI.

HosicHeHHst

Kopaurit, {uritokcus, ['i'TokcuH — mpenapaTy, sKi MICTATh Kap110TOHIYHI
TIIKO3U/IM, BUKOPHUCTOBYIOTHCS TIPH XPOHIUHIM CepIieBI HETOCTATHOCTI.

Taxum unHOM, BIpHOIO € BiANOBiAL: CIOBUILHEHHS CEPIIEBOTO PUTMY.

Jlitepatypa o recry:
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1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki1. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoTti
cropinku, 2015. C. 387-388.

12.5Ixi BAP 3 kjacy ajakajioigiB 00yMOBJIIOIOTH CHA3MOJIITUYHY AKTHUBHICTH
JIPC auctsa nypmany 3Buuaiinoro (Daturae stramonii folia):

A. *Tiociamin, aTPOMiH, CKOMOJAMIH;

B. MopdiH, kojieiH, manaBepuH;

C. XenioHiH, XeNIPUTPUH, CAHTBIHAPHH;

D. Edenpun, N-metunedenpus;

E. Konaxiuus.

HosicHeHHst

Jluctas nypmany wictate 0,2-0,45% ankanoifiB, OCHOBHUMHU 3 SIKHX €
riociiamiH 1 cKomojaMiH, eQipHy OJlif0, AYOWJIbHI PEUYOBHHHU 1 KapOTHHOIIH.
BUKOpUCTOBYIOTh SIK aHTHXOJIHEPTiYHUN 3aci0 3 BHCOKOIO CITa3MOJITUYHOIO
aAKTUBHICTIO.

Takum ynHOM, BIpHOIO € BIAMOBIAB: [ 10CIiaMiH, aTPOITiH, CKOIIOJIaMiH.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.
3aki1. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,

C. M. MapuumuH Ta iH. ; 3a pena. B. C. Kuciuuenko. — XapkiB: H®aV: 3onori

cropinku, 2015. C. 609-610.

13.IlomupeHa y pocauHHOMY CBiTi rpyna moJi¢genoasuux BAP, mo BusiBiase
BHPAa’KeHY NMPOTHBHUPA3KOBY, NMPOTIBIPYyCHY, CNA3MOJITHUHHY Ail0, CTHUMYJIKOE
ceKkpeuiro koB4i. /[0 HMX COJIYK BiTHOCATH:

A. *D1aBoHOIIH;

B. IlextnHu;

C. AHTpaxiHoHu;

D. IyOounbpH1 pe4OBUHU,
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E. [Tonicaxapuu.

[HosicHenHnst

®naBoHOIMM BUSBIAIOTh BUPAKEHY TMPOTHUBUPA3KOBY, MPOTIBIPYCHY,
CHa3MOJIITMHHY,  B’SDKydy, €CTPOT€HHY, TINOTEH3WBHY, OaKTEpUILIUIHY,
MPOTUITYXJINHHY, PaIIONPOTEKTOPHY 110, CTUMYJTIOIOTh CEKPEIiI0 KOBYI.

Takum ynHOM, BIpHOIO € BiAMOBIAb: DIaBOHOIIN.

JlitrepaTrypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 470-481.

14.IToaicaxapua iHYJiH HAKONMYYEThCI B KOpPEeHAX KyJab0aldu, omamny,
HUKOpi, 0yan0ax TominHamOypy. IlocTynmoBo 3mMeHuIye anmmo3, 0 CHPHSIE
NEePeTBOPEHHIO IJIIOKO3U Ha (PPYKTO3Y, BiAHOBJICHHI0O AKTHBHOCTI B-KJIITHH i
cuHTe3y iHcyainy. [IposiBisie BUpaxkeHy (papMaKoJIOTiYHY AKTHBHICTb:

A *TIpoTuniabeTnuny;

B. O6BoJsika/IbHY;

C. PagionpoTeKkTopHy;

D. KapaioToHiuny;

E. ITocaad.omw0uy.

HosicHenHust

[HyniH momMpeHud y NpUpOIl Pe3epBHUM mMomicaxapui. 3ycTpidaeTcsl B
pociuHax poauH: AictpoBux, Jlimiianx, /[3BoHnkoBux, diankoBux. Y mia3eMHUX
opraHax TomiHaMmOypa, TrialluHTa, Hapuuca, Lukopiro. OmaHy BMICT 1HYJIHY
nocsirae  10-12%. BUKOpUCTOBYETHCS SIK 3aMIHHMK KpPOXMajl0 Ta LYKPY B
TIETHYHOMY Xap4yBaHHI. 3a1100irae yCKJIaJHEHHSM NP IIyKPOBOMY Jia0eTi.

Taxum unHOM, BipHOIO € BiAMOBiAL: [IpoTuaiabeTnyny.

Jlitrepatypa no Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MAPYYHUK. JJIs CTYA. BUII. (apmarl. HaBY.
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3akJ1. (dapmaril. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinkwu, 2015. C. 34-35.

15.11pu nmepeBTOMi, CJIa0KOCTi, 3HMKEHHI KOHIEHTpAalii yBaru, po3ymMoBHX
3ni0HOCTeil, y Tmepiog peKOHBaJieCUeHIii, NPH HeXOCTATHOCTI (QyHKUIL
CTaTeBHUX 3aJ103 y 40J10BiKiB, npusHadeHa JIPC, sika MICTUTh TeTpaTeplneHOBI
CallOHIHU Ta BUABJISIE BUPAKEHY TOHI3YI04Y Ail0:

A. *Kopeni :xkenbmenio (Panacis Ginseng radices);

B. Kopeni nomyxa (Arctii lappae radices);

C. Kopewi conoaku (Glycyrrhizae glabrae radices);

D. Kopeni anrei (Althaeae officinalis radices);

E. Tpaga uucrotiny (Chelidonii majoris herba).

MosicHenHst

Kopeni eHbIIEHIO MICTSITh KOMIUIEKC  CAalOHIHIB:  TETPAIMKIIIHI,
MEeHTAMKIIIYHI, CTepoiaHl. TOHI3yrOYl Ta aJanTOreHHI Mpernaparu, SKI MICTATh
EKCTPAKTU 3 KOPEHIB JKEHBIICHIO BUKOPUCTOBYIOTH MPHU MEPEBTOMI, CIAOKOCTI,
3HIDKEHHI ~ KOHIEHTpalii  yBaru, po3yMOBHUX  3110HOCTEH, y  mepion
PEKOHBAJIECLEHIII1, MPU HEAOCTATHOCTI (PYHKIIIT CTATEBUX 3aJ103 Y YOJIOBIKIB.

Takum yuHOM, BipHOIO € BiamoBiab: Kopeni xenbiento (Panacis Ginseng
radices).

Jliteparypa o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3akJ1. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimnuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoTti
ctopinku, 2015. C. 343-344.

16.I1amieHTy pexkoMeHAOBaHO Jiikapchbkuii 3aci0 3 BAP rpynu anHTpanen
noXiZTHuX (eMOAHHY), IO BHSBJSIE BHPa)keHy NpoHocHy Aiw. Sky JIPC
AOUWIJILHO 3aNPONOHYBATH MPOBI30POM [IJIsl JIIKYBAHHS:

A. *TLnoan :xoctepy nmponocnoro (Rhamni cathacticae fructus);
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B. KBiTku Oy3uHu 4opHoi (Sambuci nigrae flores);
C. Imogu cmopoawau yopHoi (Ribis nigri fructus);
D. Ilnoau yopHwuiii 3Buvaiinoi Bucymeni (Vaccinii myrtilli sicci);
E. I[Tnoau xaninu 3Budaiinoi (Viburni opuli fructus).

HosicHenHst

[Inogum xoctepy MNPOHOCHOTO MICTATh 2-5% TIIKO3WAIB aHTPaxiHOHY:
dbpaHryna-eMoJIvH, Xpu30(haHo, TIIIOKO(PpaHTyIiHY, bpaHrysiHy.
BHUKOPUCTOBYIOTh MPHU 3aKpernax SK MPOHOCHUH 1 Tak 3BaHUN «KPOBOOUHMCHUU»
3aci0, 110 BIUIMBA€E HA TOBCTY KHILIKY, PO3M SIKITYIOUH BUTIOPOKHEHHS.

Takum urHOM, BipHOIO € BiamoBias: ITnoau sxoctepy mponocHoro (Rhamni
cathacticae fructus).

Jlirepatypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JUIS CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBy.
3aki. (papmail. ¢-TiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. MapuumuHn Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucauuenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

ctopinku, 2015. C. 533-534.

17.11anieHTY NpPH3HA4YeHO JiKapcbKHid 3acid BiaxapkyBaiabHOI il «TadaeTkn
BiA kamumo». Sxkumil ¢Qironmpenmapar, mO0 MICTUTh AJKAJIOIAM JOUIIbHO
PEKOMEHAYBATH MPOBI30POM Yy JAHOMY BHUNIAJAKY NPH MO0 BiICYTHOCTI:

A. *Cyxuii eKCTPAKT TePMOIICHUCY;

B. Hacroiika Banepianu;

C. BigBap uucrotiny;

D. Cyxwuit ekcTpakT Harifox;

E. Hacriii pomamiku.

IHosicHenHst

AJNKanoig TEpMOIICUCY € KOMIIOHEHTOM IIpernapariB: CyXUW EKCTPaKT
TepoMoIicucy, Tabnerku Bia kauuto, AHtutrycuH, Komecan IC, Excrparepwm,
Tepmorntycc (3 TpaBm), sIKl € BigXapKyBaIbHUMH 3aco0amu. [luTuToH (3 HaCiHHS)
30yIKy€e TUXaTbHUN LEHTP, CTUMYJIIOE JUXaHHA; Ta0neTku TaOekc MmoieruryroThb

BIJIBUKAHHS B/l KypiHHS.
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Taxum 9rHOM, BipHOIO € BiAnoBiah: CyXuil €KCTPAKT TEPMOIICHUCY.

Jlitepatypa o tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. A CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 617-618.

18.IManienty npuzHaueHo JIPC remocraTu4Hol 1ii TpaBy ripuaky mepueBoro
(Polygoni  hydropiperis herba). Jdas sikoi rpynu BAP y iioro ckuaangi
NpUTAaMaHHAa s (papMaKoJIOTiYHA AKTUBHICTD!

A. *Cyma ¢1aBoHOIAIB;

B. Cyma BiTaMiHiB;

C. Cyma ankanoinis;

D. Cyma kymapuHiB;

E. Cyma XpoMoOHiB.

HosicHennst

TpaBa ripyaky IepleBOr0 MICTHTh: (p1aBoHOIAM (PYyTHH, KBEPIUTPHH,
rinepo3us], keMmeposa, paMHETHH, 130paMHETHH); AyOWJIbHI PEYOBHUHU, BITaMiHU
K 1 C, edipHy 0mit0, CECKBITEpIIEHOB] aubACTiAN 1 JIAKTOHU. BusiBise BupakeHy
TeMOCTaTHYHY [0 SIKy BHUKOPHUCTOBYIOTh INPH MATKOBHUX Ta T'e€MOpPOiTaibHHUX
KpOBOTEYAX.

Takum ynHOM, BipHOIO € BiAmoBiaAb: Cyma ¢h1aBOHOITIB.

JlirepaTypa 1o Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akd. (papmail. ¢-TiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kuciuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®ay: 3omoTti
ctopinaku, 2015. C. 494-495.

19.MMamienty npuzHaveno JIPC TtpaBa kponuBu co6adoi (Leonuri cardiacae
herba) cenatuBHoi aii. s sikoi rpynu BAP y iioro ckiaai npuramanHa us

(papMakoI0riYHa AKTHBHICTD:
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A. *®naBoHoiau, ipuaoiam;

B. I'ipkoTu, KyMapuHu;

C. Edipni omii,cmonu;

D. Ankanoinu, KapoOTUHOIIH;

E. Cnuzu, aHTpaltieH moxiJHi.

IHosicHenust

TpaBa xpomuBu cobadoi MiCTUTH (pIaBoHOIAM (amireHid, kemdepod,
KBEpLETUH, KBIHKBEIO3WJ, PYTHUH, TE€HKBaHIH, KBEPUUTPUH, 130KBEPLUTPHH,
rinepo3uji, KOCMOCIiH); 1puaoinu (aroroj, arwro3uj, TalipHa03ui, JECOHYPH,
raprarija); ajkajaoiau (JeoOHypHH, JICOHYPUINH,CTaX1pyH, OCTOHIIMH); CAllOHIHH,
OyOuIIbHI pEYOBUHU, €(PipHY OJIi0, OPTaHiuH1 KUCIOTH, LIYKPH, BITAMIHH.

dito3acobu cobavyoi KPOMUBUM MaIOTh CHa3MOJIITUYHY, CEIaTHBHY,
TNOTEH3UBHY,  CJa0Ky  JIypeTH4YHy, yTEPOTOHIYHY  Jil0:  BHYTPIIIHBO
3aCTOCOBYIOTHCSI TIPH TOPYIICHHSX POOOTH CepIlsi, BEreTO-CyIWHHUX pO3Iajax,
MOPYLIEHHSX MEHCTPYAIbHOTO LUKITY, 0COOJIMBO HEPBOBOTO TEHE3Y.

Taxum unHOM, BIpHOIO € BiANOBiAs: DIaBOHOI U, IpUI0IIH.

Jlitrepatypa 1o Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTYA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoTti
ctopinku, 2015. C. 493-494.

20.IMamienty mnpusnadyedo JIPC miogu mMuUNmMHA, KA MICTHUTbh BeJHKY
KIJIBKICTh  acKOpOiHOBOI KHCJIOTH. SKYy (dapMakoJoOriyHy AaKTHUBHICTH
BuaBjsac usa BAP:

A. *AHTHOKCHIAHTHY;

B. ’)KoB4orinny;

C. O6Bomikarouy,

D. Cedorinny;

E. BigxapkyBasibHy.

IosicHeHHHA



20

[Imoay MUMIIMHK MICTATh 3HAYHY KUIBKICTh KHCJIOTH acKOpOIHOBOI,
(¢1aBOHOIAM, MEKTHMHOBI PEYOBUMHU, TPUTEPIICHH, MAKpPO- 1 MIKPO- EJIEMEHTH,
NyOWIbHI PEUYOBUHHU, OpraHiuHI KUCJIOTH, e(pipHy Ta >XupHy oiio. [lnoau
IIMIIIAHA BUSBISIOTH MPOTULMHTOTHY, aHTUCKIEPOTHYHY 1 MPOTU3ANAaIbHY [ito,
aKTHBI3YIOTh (DEPMEHTHI CUCTEMH 1 OKUCHIOBAJILHO-BITHOBHI MPOIIECH B OPraHi3Mi.

TaxuMm 4rHOM, BIPHOIO € BIAMOBIb: AHTHOKCHIAHTHY.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoTti
cropinkwu, 2015. C. 211-212.

21.MManieHTy npuzHaveHo Jikapcbkuii 3acid6 3 JIPC TpaBu O6apBiHky
poxkeBoro (Catharanthus roseus herba), mo wicTuTs ankanoinu i BusiBJsie
BHPAa’KeHY NPOTHNYXJMHHY AaKTHBHiCTh. $kmil d¢iTonpenapar XouiibHO
3alpoNoOHyBAaTH MPOBI30POM BiJBiAyBavy 1Jisl JiIKyBAHHS:

A *BIHKPHCTHH;

B. Bineap0iH;

C. Hagiper;

D. HeoGex;

E. OnkoO6iH.

IHosicHeHHst

3 TpaBU KaTapaHTYCy POXKEBOTO 130J1p0BaHi 70 20 TUMEpPHHUX aaKajoidiB 3
BUPOKCHOI TNPOTUMYXJIMHHOK AaKTHUBHICTIO. Y TOMY YHCIl BIHKPUCTHUH 1
BiHOJIACTHH.

Taxum urHOM, BIPHOIO € BiANOBiAL: BiHKpUCTHH.

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUM MIAPYYHHUK. JJIs CTYA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
ctopinku, 2015. C. 641-642.
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22 IlanienTy mpusHadeHo ¢itonpenapar «Moximbe dopre», sIKiii MicTHTH
aJKajoig HoxiMOiHy rigpoxyiopua. 3a SIKUMH NMOKA3aHHSIMH JOLiJIbHE HOIo
NpU3HAYEHHS VIS JTiIKYyBaHHSI:

A.*EpexkTuiibHa 1uc@yHKIisl, KJIiMaKC y Y0JIOBIKiB;

B. lluctuT, kameH1 B HUPKax;

C. XpoHIYHUN TOH3WIIT, XPOHIYHUN OTHT;

D. JIuckinesis >KOBYOBUBIAHUX IIJISAXIB, TCIATHT;

E. AprepianbHa rinoTeH3id, iemMiuHa XBopo0a cepls.

HHosicuennst

ExcTpaktd 3 Kopu Moxumbe € KOMIIOHEHTaMu mpemnapatis: MoxiMGiHy
rinpoxnopun, MoximGe Qopre, IMoximbexc-rapmoHis. Buspise BupakeHy
aKTUBHICTh SIK apoausiak Mpu (YyHKI[IOHATbHIN IMIOTEHIIi, po3jagax epeKii,
0COOJIMBO CYAMHHOTO, A1a0€TUYHOro ab0 MCUXOI€HHOTO MOXOJKEHHS; 3HUKEHHI
7161710 Y ®KUHOK. CTUMYJTIOE €PEeKIliI0 Ta CIIMHOBUI1JICHHS.

Takum ynHOM, BIPHOIO € BiAMOBiNb: EpexkTunbHa qucdyHKIis, KIMaKke y
YOJIOBIKIB.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUM MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3axd. (papmar. ¢-1iB) IV piBas akpeauraii / B. C. Kucnmmuenko, 1. O. Xypagsens,

C. M. Mapuumus Ta iH.; 32 pea. B. C. Kucnmmuenko. — Xapki: H®aV: 3omoti
cropinku, 2015. C. 648-649.

23.IManieHTy AJ51 JIiKyBaHHSI HEBPO3iB cepusi Npu3Ha4veHo QiTonpenapar
«Kapgpiopir». fxa JIPC, mo MicTuTh cepueBi TIJIiko3uaum Moxe OyTH
3alpONOHOBAaHA NMPOBI30POM BiABiAyBa4y y pa3i HOro BiICYyTHOCTI:

A. *KonBaJist 3snuaiina (Covallaria majalis L.);

B. l'opungit Becusauit (Adonis vernalis L.);

C. Crpodant Komoe (Strophanthus Kombe Oliv,);

D. Hanepcrsanka mypiryposa (Digitalis purpurea L.);

E. Oneannp 3Buuaitnuii (Nerium oleander).
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HHosicuennst

Jlo cxmamy TpaBHm  KOHBadii 3BHYAHOI  BXONIATH  KapJICHOJIIH:
KOHBAJOTOKCHH Ta KOHBAJOTOKCOJ, (DIaBOHOIIU. KyMapHUHU, CTEPOiTHI CAllOHIHH.
Bupo6astors npenapatu: Kapmiodit, Koprinikon, XomBiokopud N, KOHBaiiHO-
BaJIep1aHOBI1 Kparuii, Kparui 3ejaeHina, Banokopmis.

Takum ynHOM, BipHOIO € BiamoBias: Konsanis 3suuaitna (Covallaria majalis
L.).

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucimmuenko. - Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 389-390.

24 IlaunienTy npusHaveHo dironpenapar «Amijak I'pingekc». SAxuii 3
NPOAYKTIB OJKOJAPCTBA, OTPUMAHMMA BiX OJKIJT MEIOHOCHHUX BXOJAUTH /10
HOro CKJany:

A. *baKoIMHe MaTOYHE MOJIOYKO;

B. OOHXX1 OMKOIHHE;

C. bmxonune otpyTa,;

D. bmxonuauii mex;

E. Brxonnanii Bick.

IHosicHenHst

MaTto4He MOJIOUKO — CHEIllaJbHUN CEKpPEeT, SIKUW BUPOOISIETHCS y OJKLI-
rOyBAIBHUIIh y BEPXHBOMICICITHIA 3aJI031, BUKOPUCTOBYETHCS MEIOHOCHUMU
OKoNmaMu TSl TOJAYBaHHS MAaTKOBUX JIMYMHOK Ha BCIX CTalisIX pO3BUTKY
OJKOTMHOI MAaTKH TPOTITOM BChOTO ii ®UTTs. [Ipenapar Ha OCHOBI OPKOJIHHOTO
MAaTOYHOTO MOJIOUKa «Armiiak ['piHAEKC» 3aCTOCOBYETHCA y IITEH TPYTHOTO Ta
paHHBOTO BIKy TpH TimoTpodii Ta aHOpekcii, a y TOpOCHAMX MpPH TIMOTEH3I],
MOpYIIEHHI Xap4yyBaHHs. HEBpOTHMUHWX po3nanax, TMOPYHICHHI JakTamii y
TICIISATIOIOTOBOMY TIEPi0Ii, cebopel MKipH.

Taxum 4rHOM, BIPHOIO € BiANOBIAL: b)KOMMHE MaTOUHE MOJIOUKO.
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Jlitreparypa 1o Tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. A CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBY.
3aki1. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Tta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. - XapkiB: H®aV: 3onori

cropinku, 2015. C. 688-689.

25.0cHoBuuMu BAP kopeHeBuia 3 xopensimu popiosn poxeBoi (Rodiolae
roseae rhizomata et radices) € ¢genosocnmpru Ta ix ruaikosmam. JIPC Tta
PIAKHMH eKCTPAKT 3 Hel MPU3HAYAKOTH SIK JiKapChKHUii 3aci0:

A.*Anantorennnii Ta Tonizyrwuuii IHC;

B. AHTHCeNnTUYHMI Ta T1ypETUYHUNA;

C. KapaioToniunmi;

D. [IpoTuzanansHuii Ta CEYOTTHHUM;

E. ITocnabmrorounii Ta 3aKpirIIOIOUUNA.

IMosicHeHnHst

KopeneBuia 3 KOpeHSIMU POIIOIHA POKEBOI MICTATH: (PEHOJBHI TIIIKO3UIN
(camiapo3ua, po3aBiH, PO3MH), TiJPOJI30BaHl AYOUIbHI PEUYOBHHH, (DJIABOHOIIH,
aAHTPaTJIIKO3UIU, OPTaHIYH1 KUCIOTH, €QipHY OJI110, IIYKPH, OUIKH, BOCKH, TPETUHHI
CIUPTH, -CUTOCTEPUH, TayKOCTEPOJI, MiHEPAIbHI CTIOTYKH.

Taxum urHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: AfanTtoreHHui Ta ToHizytouunit [LIHC.

Jlitepatrypa no tecry:

1. ®dapmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIsS CTYA. BHUII. (apmarl. HaBY.
3aki. (papmar. ¢-1i) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumus Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
ctopinku, 2015. C. 411-412.

Tema 2. IIpu3HayeHHs1 eKCTEMIOPAJbHHUX JiKapcbKkuX 3aco0iB 3 JIPCy

Cy4acHiil MeTUIIMHI.

1. ITamienty npusHayedo Hacriil JIPC TpaBu cnopuiny 3BH4aiiHOro
(Polygoni aviculare herba). SIxki moka3zaHHs 10 3aCTOCYBaHHSI MOXKYThb OyTH

AOWIJIbHUMH VISl IIBOT0 JIIKAPCHKOI0 3ac00Yy:
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A.*CedokaM'siHa XBOpo0a;

B. CeprieBa HEJOCTATHICTS;

C. I'imepToHis;

D. besconus;

E. PeBmatusm.

IHosicHenHust

diTo3acobu TpaBHW TipuaKy NTAIIMHOTO 3HWXKYIOTh MPOHUKHICTH CYIHH 1
HiABUIIYIOTH 3/1aTHICTh KPOBI J0 3rOpTaHHs, 3ar00iraloTh YTBOPEHHIO KAMEHIB Y
HUpKaX, 37eOlIbIIyIOTh Jlype3, BUBOJISATH HAJJIMIIOK 10HIB HATPilO0 1 XJOpY,
3HIDKYIOTh apTepiaJbHUN THCK, TOCHJIIOIOTH CKOPOYEHHS MATKd 1 MaroTh
AHTHCKJIEPOTUYHY AIIO.

Taxum unHOM, BIpHOIO € BiAMOBias: Ceyokam'ssHa XBOpoOa.

Jliteparypa no recry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmar. ¢-1i) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
cropinku, 2015. C. 497-498.

2.@apMmaneBTHYHE MiANPUEMCTBO BHPOOJIsiE MpecoBaHi JikapcbKi 3aco0m 3
JIPC nyist oTpUMAHHS HACTOIB Ta BiBapiB 3 Hei. Jlo Hux cJjin BinHecTH:

A. *bpuker;

B. Excrpaxr;,

C. Hacrotika,

D. Edipna onis,

E. Yaii.

IMosicHenHs

bpuketn sBnsioTe coboro JIPC abo 300pu, cmpecoBani y OpukeTH, i
BUTOTOBJISIIOTBCSA SIK JIIKApChKi 3aco0u. BOHM MarTh BIJNOBIAATH BHUMOTaM,
HaBeneHuM 11 JIPC a6o 300piB BianoBigHO BuMoram JJDY 1.2.

TakuM 4MHOM, BIPHOIO € BiAMOBIAL: bpuker.
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Jlitreparypa 1o Tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. A CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBY.
3aki1. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: HDaV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 15.

3.@apmaneBTHYHE NiANPUEMCTBO BUPOOJsie moapioHeny B mopomok JIPC,
HACTOMKMU, €eKCTPAKTH, edipHi 0J1ii, BiazKaTi COKM i1 00p0o0JIeHI COKM 3 POCJINH,
SIKi BiZHOCHATBH 10:

A. *JlikapcbKHX POCJIMHHHUX 32C00iB;

B. 360pis;

C. JlikapchKHX pOCIUHHUX YaiB;

D. I'omeomatuuHux 3aco01B;

E. Mietnuaunx 1o6aBoK.

HosicHenHst

Jlo MiKapChbKUX POCIMHHUX 3aC001B HajJeXaTh: CTOBIMYEHA a00 MoApiOHEHA B
MOPOIIIOK POCIIMHHA CUPOBHUHA, HACTOMKH, €KCTPaKTH, eipHi 0Jii, BiIpKaTl COKU U
00pOOJIeHI COKU POCIIHUH.

Takum ynHOM, BIpHOIO € BIAMOBIIb: JIIKAPCHKUX POCITHMHHUX 3aCO01B.

Jliteparypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHUK. JJIs CTYA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
cropinku, 2015. C. 14,

A1lpn BuUpPOOHMUTBI Ha ¢apMaNeBTUYHOMY MiANPHEMCTBI PO3YMHHMX
rPaHy/JbOBAHMX JIKAPCHKUX POCIAMHHUX 4YaiB, HeOOXiIHO BiINMOBIAHO [0
BUMOT /IDPY BUKOPHUCTOBYBATH CTATTIO:

A. *«I'panyan»;

B. «Kancynmy;
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C. «Jlikapchki 3ac00M 1JIs1 3POIICHHSY;

D. «ExctpakTny;

E. «Tabnetkuy.

IHosicHenHust

['panynu sk Jikapchka (opma 3aCTOCOBYETHCS U1l OTPUMAHHSI JIIKQpChKHIX
POCIMHHUX dYaiB Il 3PYYHOTO Ta OUIBII MIBHUIKOTO BUTOTOBIEHHs. HaitOimpin
NEPCIIEKTUBHI BOJOPO3YMHHI IpaHyJIbOBaHI yai.

Takum 4MHOM, BIPHOIO € BIANOBIb: «[ panymny.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1.KoBamboB B. M., IlaBmit O. 1., IcakoBa T. I. 3a pea. mpod. B. M.
KoBanboBa. ®@apmakorso3sist 3 ocHoBamu 6ioximii pociua: [TigpydHuK. 1js CTy/I.
Buil. ¢apMmail. HaBd. 3aki. (dapmai. ¢-tiB) -1V piBHS akpenuTarii. — Xapkis:

«IIpanopy», Bunasaurso HdaV, 2000. C. 9-10.

S.Hauienty nmpusHadyeno JIPC, saxa BusiBase cematuBHy airo. Sky JIPC
JAOLIJIBHO 3aNPONOHYBATH MPOBIZ0POM ISl JIIKYBAHHS:

A. *JIncta memicu (Melissae officinalis folia);

B. Kpormeu nBogomuoi mucts (Urticae dioicae folia);

C. Kynp6ab6u nikapcekoi kopeni (Taraxaci officinalis radices);

D. Kykypya3u 3BHuaifHOi CTOBITYHMKY 3 npuitMoukamu (Zeae maydis style

cum stigmatis);

E. Hunmman kopuunoi mroau (Rosae majalis fructus).

IHosicHeHHst

Jlucts menmicu y ckianai ¢iTompenapariB Ta JIKapChbKUX 3ac00iB MaroTh
CIa3MOJIMTHUYHI, aHTHOaKTeplaabHI, MIPOTUBOBIPYCHI BJIACTUBOCTI.
BuxopucToByloTh A1 JIKYyBaHHS TOJIOBHOTO OOJO, IITYHKOBO-KHUIIKOBUX
po371a/iB, HEPBO3HOCTI, PEBMATHU3MY.

Takum uymHOM, BipHOIO € BimmoBiab: Jlucts memicu (Melissae officinalis
folia).

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIA CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBY.
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3akJ1. (dapmaril. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 276-277.

6.1lamienty npuznadeno JIPC, sika wmictuth Bitamin K; Ta BusBJsE
remocratu4ny fairo. SAxy JIPC nouiibHO 3anmpomoHyBaTH MNPOBIi3OpoOM ISt
JIKYBAHHS

A.*lepesiio 3Buuaiinoro Tpasa (Achilleae millefolii herba);

B. Pomamiku nikapcbkoi kBitku (Matricariae chamomillae flores);

C. ITmxmo 3Buuaiinoro cyisitts (Tanaceti vulgare flores);

D. barna 3Buuaitnoro naronu (Ledi palustris cormi);

E. Uepenu TpuposnineHoi TpaBa (Bidentis tripartitae herba).

IHosicHenHst

TpaBa naepeBi0 3BUYAHOTO  MICTUTh y CBOEMY ckiaai: BiTamuH Kj,
deHonpHI CHOMYKH, (IAaBOHOIAM, TIAPOKCUKOPHYHI KHUCIOTH, €(ipHy OIilo,
nyOUIbHI PEYOBMHU, OpPraHiuHl KUCIOTH. BuUABIsSE€ BUpakeHYy TI'€MOCTATUYHY,
MPOTUTEMOPOiIaJibHy,  JKOBUOTIHHY, TOTOTIHHY, B’SKydy, CEUOTIHHY 1
IPOTUMIKPOOHY aKTHBHICTb.

Takum unHOM, BipHOIO € BianoBiab: Jlepesiro 3BuuaitHoro tpasa (Achilleae
millefolii herba).

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. UIS CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®DaV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 298-299.
7/.Ilamienty npusHadeno JIPC, mo BHSABJISE OJHOYACHO >KOBYOTIHHY,
CEYOTiHHY, pereHepy4y Ha KJIITHHM NMapeHXiMH HHUPOK Ta JAe3iH(eKuiiiny
Ail0 HA CEYOBHUBIHI NUIAXHU, ajle He BHUKJIUKAe mnoapasHeHb. Sxky JIPC
AOWIJILHO 3aNPONOHYBATH MPOBIZ0POM IJIsl JJIKYBAHHS

A.*JIucta oepe3n noBuciaoi (Betulae pendulae folia);



28

B. Tpasa uucrortiny 3suuaiinoro (Chelidonii majoris herba);

C. Tpasa 6omuronoBy imuctoro (Conii maculati herba);

D. Tpasa 6apsinky Majoro (Vincae minoris herba);

E. KBitku Harinok nikapcekux (Calendulae officinalis flores).

HosicHenHust

JIPC ta ¢itonpenapatu 3 JuUcTs Ta OpyHbOK Oepe3r MOBUCIOI BUSBISAIOTH
CEYOTiHHI,  JKOBYUOTIHHI,  CHa3MOJIITIYHI,  NIPOTH3aMaJIbHI,  MPOTUBIPYCHI
BJIACTUBOCTI; BUKOPUCTOBYIOTHCSI B TEpallii CEYOBUX NUIIXIB IMPH Mi€JOHEePHUTI,
LIUCTHUTI.

Takum 4rHOM, BipHOIO € BianoBiab: Jlucts Oepesu Oopomasuactoi (Betulae
pendulae folia).

Jlirepatypa 10 tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JUIS CTyHd. BUIL. (hapmall. HaBy.
3aki. (papmai. ¢-TiB) IV piBus akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti

ctopinkwu, 2015. C. 300-301.

8.Ilamienty npuznaueHo JIPC y ¢opmi 4yaw mnororinHow aii JiiKyBaHHSI
3actyau. SAAky JIPC nouiibHO 3anponoHyBaTH MPOBi30pPOM y IbOMY BUNIAIKY

A.*JIunn cepuesmcroi kBiTku (Tiliae cordatae flores);

B. Imuny mickoBoro kBiTku (Helichrysi arenarii flores);

C. I'nony kpuBaBo-uepBoHoro mioau (Crataegi sanguineae fructus);

D. IMepcrauy npsimocrosigoro kopenenuiia (Potentillae tormentillae

rhizomata);

E. Pomamku mikapcekoi kBiTku (Matricariae chamomillae flores).

HosicHeHHnst

Hacriii nunu cepuenucToi BUKOPUCTOBYIOTH SK IOTOTIHHMHM 3aci0 mpu
3aCTYJHUX 3aXBOPIOBAHHSIX, Ma€ CEUOTIHHY, 3aCMOKIMINBY, MPOTHBUPA3KOBY

AKTUBHICTb.
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Takum uynHOM, BipHOIO € BiAmoBiab: Jlumu cepuenucroi kBitku (Tiliae
cordatae flores).

Jlitepatypa o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3akJ. (papmail. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucnuuenko. - Xapkis: H®aV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 68-69.

9.Ilamienty npusnadyeno JIPC pas JikyBanHsi rimorupeo3dy. Sky JIPC
AOUILHO 3aNPONOHYBATH MPOBI30POM Y ILOMY BUIIAAKY:

A *Jlaminapii caani (Laminariae Thalli);

B. Manunu moau (Rubi idaei fructus);

C. Kypasmau o (Oxycocci quadripetali fructus);

D. O6ninuxu mioau (Hippophae rhamnoides fructus);

E.ITopoposxnuka Benukoro jucts (Plantago majoris folia).

I[HosicHenHst

TepaneBTuyHa aKTUBHICTH CJIaHIB JIaMiHAP1i 3yMOBJIEHA BUCOKHM BMICTOM Y
Hili Hloxy. [i BUKOPHCTOBYIOTH sl JIKYBaHHS Ta MPO(]IIIAKTUKH 3aXBOPIOBAaHb
HIMTONOIOHOT 3aJT03U Ta aTEPOCKIIEPO3Y.

Taxum urHOM, BipHOIO € BiAmoBias: Jlaminapii cirani (Laminariae Thalli).

Jlirepatypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTYA. BUII. (apmarl. HaBY.
3akJ. (papmai. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopiuku, 2015. C. 77-78.

10.Maunienty npusnaveno JIPC saucrsa kponusu aBoaomuoi ( Urticae dioica
folia). SIky dapmakoJioriuny il cjig cmocrepiraTé NpH 3acTOCYBaHHI
HACTOIO 3 Hel:

A. *T'eMocTaTHYHY PH MATKOBHX, JIEr€HEBUX KPOBOTEYAX;
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B. IlpoTunyxmHHY aKTUBHICTb;

C. Bigxapkyiouu Ta oM’ KIIyo4y Jiio;

D. CedoriHHy Ta npoTU3anaibHy Jiio;

E. CmazmonitiuHy Aito Npu cra3zMax nepudepiitHux CyJIuH.

IHosicHenHst

Hacriit 3 nucTs KponuBH Mae BUPa)KEHY F€MOCTATUYHY JiI0, MOB’S3aHYy 3
HaKOMMYEHHSIM BiTaMiHy K; y JUCTKax, KU CTUMYJIIOE BUPOOJEHHS y MEYiHIl
POTPOMOIHY.

Takum uywmHOM, BIpHOIO € BiANOBIAb: KpOBOCIMHHY MNpU MAaTKOBHX,
JIETEHEBUX KPOBOTEYAX.

Jlitreparypa no Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. IUIA CTyH. BUIL. (hapmarl. HaBY.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: HdaV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 214-215.

11.1TanieHTY NMPU3HAYEHO JiKaApChKHil 3aci0 POCIMHHOIO NMOXO/KeHHS [JIA
KOMILJIEKCHOI Tepamii rocTpux i XpOHIiYHMX 3aXBOPIOBaHb ByXa, ropJja Ta
Hoca. SAkiii 30ip 10UJIbHO 3aNPONOHYBATH MPOBIZOPOM ISl JIIKYBAHHS:

A. *«Eaekacou»;

B. «bponxodity;

C. «Hedpodit»;

D. «Canidity;

E. «['ematodity.

IHosicHenHst

Ho cxnagy 300py «Enekacom» BXOIATh: TpaBa 4Yepeaud TPUPO3AUIBHOI,
KBITKM POMAIIIKU JIIKAPCHKOI, KOPIHb COJIOAKH TOJOi, JIUCTS MIaBMii JIKapChKOi,
JIUCTSI €BKAIINTY MPYTOBITHOTO, KBITKM KaJE€HIYJU J1KapChKoi. BUKOpHUCTOBYIOTH
B KOMITJIEKCHOM Teparii TOCTpUX Ta XpPOHIYHUX 3aXBOPIOBaHb ByXa, TOpJia Ta HOCA,

3arajbHUX 3aXBOPIOBaHHsX moJocti porta Ta LIIKT.
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Takum 4rHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: «Enexacom.

Jlitepatypa o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki1. (papmail. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
cropinku, 2015. C. 201, 284, 293, 350, 504.

2. Komnenaiym OnLine [Enextponnuii pecypc]. — Pexxum
JOCTyny: https://compendium.com.ua/info/50231/elekasol/

12. 1o anTeku 3BepHYBCS MALIEHT 3i ckapramMu: NMpUCKOpeHe i XBOpPoOJiMBe
CeYOBUIIYCKAHHA; Oilb ©NpM mo3uBax |1 BHHU3Y JKHBOTa B  KiHII
CEYOBHUIIYCKAHHS; MOMYTHIHHA cedi; cy0OdeOpuibHa TeMIepaTypa; 3arajbHe
He3ay:kaHHs. BinBap 3 sikoi JIPC gouiiibHe 3anponoOHYBaTH NPOBi30pOM /JIs1
KOMILIEKCHOTO JIIKyBaHHSI TOCTPOT0 IUCTHUTY:

A *Myununi 3Buyaiinoi Jucrsa (Arctostaphylos uvae-ursi folia);

B. Omenu 61101 maronu (Visci albi cormi);

C. Kanunwu 3Buyaiinoi kopa (Viburni opuli cortex);

D. M’stu nepuesoi smcts (Menthae piperitae folia);

E. Hepesito 3Buuaitnoro tpasa (Achilleae millefolii herba).

Hosicuennst

JlucTs MydHMII  3BUYAMHOI BUKOPHCTOBYIOTH 3alajbHUX 3aXBOPIOBAHD
CEYOBMBIITHUX ILUISIXIB 1 CEYOBOTO MiXypa SK IIypETUYHHUM, aHTHOAKTeplaabHHA,
ne3iHdikyounii 3acio.

Takum dYWHOM, BIPHOKO € BIANOBIAb: MyYHHUIl 3BUYAWHOI JIUCTS
(Arctostaphylos uvae-ursi folia).

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3akJ. (dhapmail. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH. ; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoTti
ctopinkwu, 2015. C. 408.


https://compendium.com.ua/info/50231/elekasol/
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13.I1auieHTy 3 racTpUTOM 3aNpPONOHOBAHO JiKApPChbKUH 3aci0 POCIMHHOIO
NMoXoMKeHHs1, siknid mictuts JIPC aucrsa mogopoxxHuky Beaunkoro (Plantago
major folia). [Ipu sikoMy THIIi racTpPUTy TOUILHO HOTO MPU3HAYATH:

A Tinoauuanomy;

B. liabetnunomy;

C. l'imepanu oMy,

D. Bupaska nutyHka,;

E. Pednekropaomy.

IMosicHenHst

Hactiit JIPC nucTss nNOMOPOXKHHUKY BEJIMKOTO BHUKOPUCTOBYIOTH MpHU
JIKyBaHHI KaTapiB HUTYHKA 3 HEJIOCTATHHOIO KHCIOTHICTIO, TOCTPUX LLTYHKOBO-
KUIIIKOBUX 3aXBOPIOBAaHHAX (TacTpUTHU, CHTEPUTH, CHTEPOKOJITH), TOCTPUX 1
XPOHIYHHUX KOJIITaX, XPOHIYHUX HeppUTax B BUPa3KOBiil XBOPOOI.

Takum ynHOM, BIPHOIO € BiAMOB1Ab: [ imoaruaHOMY.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUM MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akJ1. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasensb,

C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinkwu, 2015. C. 61.

14 TTaumieHT cKapKUTCA HA: BiAYYTTHA TIPKOTH i MeTajieBHil CMaK y PoOTi,
HY/AOTY, MeTeOpuU3M, MOpYylIeHHs Jedexauii, 0oai y mpaBomy miape0ep’i.
CuMnTomMu 3aXBOPIOBAHHSI CXO0Ki HAa CHUMIOTOMHM TIPH  XPOHIYHOMY
xogenucTuti. Sky JIPC sKOBYOriHHOI il JOUIILHO 3aNPONOHYBATH
NMPOBI30POM /Il JTIKYBAHHS

A *Imuny mickoBoro kBiTtkm (Helichrysi arenarii flores);

B. ummmam TpaBHeBoi mioau (Rosae majalis fructus);

C. Eekaninty xymscroro ymcts (Eucalypti globuli folia);

D. Tonomi yopHoi 6pynbku (Populi nigrae gemmae);

E. Yucroriny Benukoro tpasa (Chelidonii majoris herba).
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HHosicuennst

KBiTKM 1IMiHY MICKOBOTO € KOMIIOHEHTOM IIpenapariB, SKI MPOSBISIOTH
BUPaXEHY KOBUOTIHHY JI110: KOBUOTTHHMI 301p, eKCTpakT cyxuii, bepo3, ®namiH,
[Tomiditon-1, 36opiB I'ematodit ta ['acTpodiT.

Takum yuHOM, BipHOIO € BiamoBiab: [{Muuy mickoBoro kBitku (Helichrysi
arenarii flores).

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (hapmai. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuummus T1a iH. ; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnorti
cropinkwu, 2015. C. 499.

15.I1anienTy NpU3HaYeHO JiKapCbKUii poCJIMHHME 3aci0 cedorinHoi aii. SAAky
JIPC pouiyibHO 3anpONOHYBATH NPOBI30POM [IJIfl JIIKYBAHHS:

A.*Oprocudony Tuunakonoro Jimcts (Orthosiphonis staminei folia);

B. 3Bipo6oro 3Buuaitnoro tpasa (Hyperici perforati herba);

C. Omany Bucokoro kopenesuia ta kopeti (Inulae rhizomata et radices);

D. Po3topormu mismuctoi mioau (Silybi mariani fructus);

E. Eneyrepokoky komouoro kopenenuia 3 kopensimu (Eleutherococci

rhizomata et radices).

HosicHenHust

Jlucts oprocudoHy THYMHKOBOrO Ta  (itompemapat Y POXOiyM,
®DiTOypoNiT BUSABIAIOTH KOBUOTIHHY, CIA3MOJITHUHY, OaKTEPULIUIHY, CEUOTIHHY
Ta JITOJITUYHY J1I0, CIPHUSIOTh BUBEJACHHIO IMICKYy Ta KOHKPEMEHTIB 13 HHPOK,
CEYEBOI0 Ta JKOBYHOI'O MiXYpiB.

Takum uYnHOM, BipHOIO € BIANMOBIb: OpTOCU(POHY TUUYUHKOBOTO JIUCTS
(Orthosiphonis staminei folia).

Jlirepatypa 10 tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIsS CTYA. BUII. (apmarl. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,

C. M. Mapuumus Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
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cropinku, 2015. C. 356.

16.1TanieHTY MpPU3HAYEHO JiKapChKUii 3aci0 POCIAMHHOIO NMOXOIKEHHS [JIA
npodiiakTukn Ta JikyBaHHs 3akpeny. Aky JIPC nouiibHO 3anponoHyBaTu
NPOBI30POM /ISl JIIKYBaAHHS:

A.* Jlaminapii smonchkoi ciaani (Laminariae thalli);

B. 3Bipo6oto 3Buuaiinoro tpasa (Hyperici perforati herba);

C. T'mony kpuBaBo-uepBOoHOrO JHCTA Ta KBiTKH (Crataegi folia et flores);

D. Xsomury monboBoro Tpasa (Equseti arvensis herba);

E. Amicy 3Buuaitnoro mioau (Anisi vulgaris fructus).

HosicHeHHst

TepaneBTuyHa aKTHUBHICTh CJIaHIB JlamiHapii SMOHCHKOI TMOB’si3aHA 3
BHUCOKMM BMICTOM Homy. Ii BUKOpHUCTOBYIOTH IS JIIKyBaHHS Ta MPOGITaKTUKH
3aXBOPIOBaHb IIMTOIOIOHOT 3aJ103U Ta aTepockiaepo3y. Pazom i3 M edekTuBHA
AK M’SIKHHA TPOHOCHIM 3aci0 mpH XPOHIYHHMM aTOHIYHMX 3aKperax, XpPOHIYHUX 1
TOCTPHUX CHTEPOKOJIITaX Ta MPOKTUTAX.

Takum yuHOM, BIpHOIO € BIIMOBIAb: JlamiHapii ssmoHchkoi cinaHi (Laminariae
thalli).

Jliteparypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUM MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-tiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,

C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimnuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoTti
cropiukwu, 2015. C. 77-78.

17.®@iTonpenapatu A0 CKJIAAy SKHX BXOASATh €KCTPAKTH 3 KOPEHIO
JKeHbIeH 3BH4aiiHoro (Panax ginseng radices) BHABASITHL TOHI3yIOUYY,
aJanTOreHHy AaKTHBHICTH Ta MNOKPAIIYTh PO3yMOBY i  (i3u4Hy
npaue3gatHictb. SAxka JIPC mo:xe 0yTH il 3aMiHHUKOM /151 JIIKYyBAHHS

A. *Eneyrepokoky kouw4oro xkopenesuma i kopeni (Eleutherococci

senticosi rhizomata et radices);



35

B. Pesento tanryrcekoro kopeni (Rhei tangutici radices);

C. Bosuyra nomsoBoro xopeni (Ononidis arvensis radices);

D. Owmany Bucokoro kopeHeBuiia ta kopeti (Inulae helenii rhizomata et

radices);

E. Banepianu nikapcbkoi KopeHeBuia 3 kopensimu (Valerianae officinalis

rhizomata cum radicibus).

HosicHeHHst

JIPC Ta dironpenapaTtd 3 KOPEHEBHUIINl 1 KOPEHIB €JIEyTEPOKOKY KOJIIOUOIO
3aCTOCOBYIOTh TIpU CTpeCi, BTOMI, TINEPTOHIi, IMIEeMIYHii XBOpoO1 cepis,
Oe3ruTiai, MEHOomay3i, MICHs MepeHeceHoi XBopoOu abo omeparlii y mepion
OJly’KaHHs, JIJIsl paJiallifHOTO 3aXHCTy, MPHU MPOBEIEHHI XIMiOTeparii, 3arajabHii
CJ1a0KOCTI, XpOHIYHUX 3alaIbHUX CTaHaX.

Takum ynHOM, BIpHOIO € BIAMOBIIb: EeyTepoKoKy KOII0UOTO KOPEHEBHUIIIA 1
kopeni (Eleutherococci senticosi rhizomata et radices).

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
ctopinku, 2015. C. 450-451.

18.IManienty 3anpononoBano JIPC miBonii He3Buuaiinoi (Paconia anomala) B
SIKOCTI ceJaTHUBHOr0 3aco0y. SIKy MopdoJioriyHy 4acTHMHY POCJAUHH TPH
IbOMY HeOOXiTHO NPU3HAYUTH MPOBI30POM JIsl JIIKYBAHHIO:

A.*Kopeni Ta kopeHeBuIla, TPaBa,

B. KBiTH T2 narouu;

C. BpyHbKU Ta MaroHu;

D. Kopeni Ta OpyHBKH,

E. Jluctda Ta OpyHBKH.

IosicHeHHHA
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Hacroiika miBoHIi 3BHYalHOI 3aCTOCOBYETHCS K CEAAaTUBHUM 3aci0d Mpu
HEBPACTEHIYHUX CTaHAX 13 MIJBUIICHOIO 30YIMBICTIO (KJIIMAKC, THPEOTOKCUKO3,
HEBPO3, 3AJIUIITKOBI SBUIIIA eHIledanonarii), mpu Oe3COHHI, MEPBUHHIN A1a0eTUUHIN
IMITOTEHII11, BET€TO-CYIMHHHUX MOPYIICHHSIX P13HOI €T10JI0T1i.

Takum yrHOM, BIpHOIO € BiAMOBiAL: KopeHi Ta kopeHeBuUIla, Tpasa.

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIIL. (hapmail. HaBY.
3akJ. (dpapmai. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucauuenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

ctopinku, 2015. C. 424,

19.11anienTy mpu3zHaueHo ¢pitonpenapart «CajabBil» 1J15 NMOJOCKAHHS POTOBOI
NOPOKHUHHU i ropJjia NMpU 3anajJbHUX Mpolecax: CTOMATHTAX, TiHriBiTax,
riaocurax, ¢papunrirax. Axky JIPC 1ouiibHO peKOMEeHAYBaTH NPOBIZopomM sl
JIKyBaHHA y pa3i iloro BiACyTHOCTI:

A. *IaBJii aikapcekoi auctsa (Salviae officinalis folia);

B. Kpomnusu asomomuoi iucts (Urticae dioicae folia);

C. Kanennynu nikapceekoi kBitku (Calendulae officinalis flores);

D. Iunmuau xopiuHoi mwioau (Rosae cinnamomeae fructus);

E. Eskamunty kysscroro jucts (Eucalypti globullis folia).

HosicHeHHst

[aBmist MiKapchka BUKOPUCTOBYETHCS K aHTUCENTUYHUM 1 B sKy4unit 3acio.
Bxonuts 1o cknagy npemnaparis: «CanbpBiHy, MIaBIlii HACTOWKA, €KCTPAKT IIABIIi 3
BitamiHom C [p. Taiicc, «IllaBmisa Hp. Taiicc», «Cromatodit», «lHramnr -
3nopoB’s @opre», «Cromatodit A», «bpoHcnpeii», « AHTIHAI CIIpeil 3 MIABIIEI0»,
«bpouxodit», «IIpocrarodit», «Kmimatin», «lHBomiym», 300piB «AHTIHOMIT?,
«Cromat-dito», «Enexacomn», «["actpodit», «bpouxodit», «Iaraditomn-1».

Takum umHOM, BipHOIO € BimnoBigs: IllaBmii mikapcekoi ymcts (Salviae
officinalis folia).

JlitrepaTtypa 10 Tecry:
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1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 281-282.

20.IMamienty npusnadyeno JIPC «bpycuuni aucts» «Vaccinium vitis idaeae
folium». SIky ¢apmaxosoriuny il cjig cmocrepiraT mpu 3acTocyBaHHI
BiaABapy 3 Hei:

A *IIpoTu3anajbHy Ta CE4OriHHY;

B. XKoBuorinny;

C. Bitaminny;

D. [locabmiorouy;

E. BigxapkyBaibHy.

IosicHenHst

JIPC OpycHUIIl JUCTSI Ma€ CEUOTIHHY, AQHTHCENTHYHY, B SOHKydy Ta
YKOBUOT1HHY Jit0. BinBapu npuiiMaroTh OpH MiEJTOHEPPUTI, MUCTUTI, HUPKOBHUX
KaMEHSX, TOCTPUX 1 XPOHIYHHUX 3aMajeHHIX CEYOBIIHUX IIISAXIB, JETKUX (popmax
I[yKpOBOTO /11a0eTy, a TAKOK MPU PEeBMATOiTHOMY apTPHUTI Ta MOIarpi.

Takum yrHOM, BIpHOIO € BIAMOBIAL: [IpoTH3ananbHy Ta CEHOTIHHY.

Jlitrepatypa no Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIA CTyH. BUIIL. (apmail. HaBY.
3axd. (papmar. ¢-1iB) IV piBas akpeauraii / B. C. Kucimmuenko, 1. O. Xypagsens,
C. M. Mapuumun Ta iH. ; 3a pena. B. C. Kucinuenko. — XapkiB: H®ay: 3onorti

cropinku, 2015. C. 409.

21.Mauienty npusnayeno JIPC remocratuunoi il TpaBy rpunukis
3guvaiinmx (Bursae pastoris herba). Hacrii 3 skxoi JIPC gouijibHo
3alpoONOHYBATH MPOBI30POM /JIsl JJIKYBAHHS Yy pa3si il BiACyTHOCTI:

A.*Tipuaky noueuyiinoro Tpasa (Polygoni persicariae herba);

B. Yucrotiny Bemukoro tpasa (Chelidonii majoris herba);
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C. UYepenu tpu po3ainbHoi Tpasa (Bidentis tripartitae herba);

D. Marepunku 3Buuaiinoi tpasa (Origani vulgare herba);

E. Kpomusu cobadoi Tpasa (Leonuri quinquelobati herba).

HHosicuennst

[puaky mnouyeyyHOro TpaBa Ma€ KpPOBOCHUHHY (4epe3 IiABUIICHHS
3rOpTaHHS Ta B’A3KOCTI KPOBHU), CEUOTIHHY, MPOTHU3ANAIbHY, 00JIe3aCIOKIHINBY,
M’SIKy IPOHOCHY (depe3 aKTHBAIlII0 NEPUCTANBTUKHI KUIICYHUKA), YTEPOTOHIYHY Ta
TIIOTEH3UBHY J10.

Takum yuHOM, BIpHOIO € BiAnoBiab: ['ipyaky moueuyiinoro tpasa (Polygoni
persicariae herba).

Jlitepatypa o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTYA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmair. ¢@-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnuuenko, I. O. XKypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
ctopinku, 2015. C. 496-497.

22 Ilauienty mnpuzHadyeHo ¢ironpenapar «Tpunedpon-3aopos’si» aas
JIKYBAHHSI TOCTPHUX i XpoHiYHMX iH(eKii ceyoBoro mixypa (uucrur). Hacriit
3 k0l JIPC nouifibHO peKoMeHAyBaTH NMPOBi30pOM /ISl JIIKYBAHHS Y BUIIAJAKY
HOro BiICYTHOCTI:

A.*3oa0oToTHCTUHUKY 3BHUaiiHOro TpaBa (Centaurii erythraeae

herba);

B. Posroponmu mismucroi mioau (Silybi mariani fructus);

C. JIvony nociBaoro Haciuas (Lini usitatissimi semina);

D. Kanrany npsimocrosidoro kopeni (Potentillae erectae radices);

E. Bpycuwumi mucts (Vaccinii vitis-idaeae folia).

IMosicHeHnHst

TpaBa 30I0TOTUCSYHHMKA 3BHYAWHOTO BHUKOPHCTOBYETHCS MPU TXPOHIUHHX
JUCTICTICMYHUX  [UTYHKOBO-KHMIIIKOBUX  poO3jJajax: axumi, medyii, 3akpemnax,

aHOpPEKCii, IS CTUMYJSIIT amneTUTy, NpPH KOBTAHMI, (YHKIIOHATLHUX
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MOPYILICHHSIX Y JKOBUYHIM cucTtemi Ta 1HmUX 3axBoproBaHHsAx [IKT. Takox
3aCTOCOBYETHCS 5K KAPO3HIKYBAILHUM 3aCi0.

Takum yuHOM, BIPHOIO € BIJMOBIi/Ib: 30JIOTOTHCSIYHUKY 3BHYAHOTO TpaBa
(Centaurii erythraeae herba).

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakorHosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. UIA CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBd.
3aki. (papmar. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH. ; 3a pena. B. C. Kuciuuenko. — XapkiB: H®aV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 463.

23.I1auienTy npusHayeHo itonpenapar a4 JikyBaHHs rHiiinux pan. Hacriit
3 s1iko0i JIPC mouiyibHO 3anIpONOHYBAaTH MPOBI30POM JIJIfl JIIKYBAHHS |

A.*ITin6imy 3Bunuaiinoro simcrs (Tussilago farfarae folia);

B. Bimexu cipoi cymmigns (Alni incanae fructus);

C. INoauny ripkoro tpasa (Artemisiae absinthii herba);

D. Xwmemro 3Buvaitaoro cyrmiiaas (Humuli lupuli strobili);

E. BoGiBuuky Tpumucroro mucts (Menyanthidis trifoliatae folia).

IHosicHenHust

Jlucta  migbimy  3BUYaHOrO  (MaTuU-W-Madyyxu) 3aCTOCOBYIOTh  SIK
OOBOJIIKAIbHUN, BIAXapKyBaJIbHUW, TMOM SKITyBAJIbHUN, B SDKy4Mid 3aci®d mpu
3arajbHUX Mpolecax.

Takum urHOM, BipHOIO € Biamosiab: I1in0iny 3Buuaitnoro mucts (Tussilago
farfarae folia).

Jlirepatypa 10 tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTYA. BUII. (apmarl. HaBY.
3aki. (papmair. ¢-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumus Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
ctopinkwu, 2015. C. 64-65.
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24 IlanieHTy mnpu3HadeHo 30ip «AHriHogiT» AJs JiKyBaHHSI 3anajbHUX
3aXBOPHOBAaHHAX NMOPOKHMHM POTa i ropaa (riHriBitu, mapoaoHTu, adgro3Hi
YPa:KeHHs1 POTOBOI NOPOKHUHHU, JJAPUHTITH Ta aHrina). fika JIPC mo:xe 0yt
NMPU3HA4YEeHA MPOBIZ30POM y pa3i oro BiICYyTHOCTI:

A.*PogoBuKky JikapcbKoro KopeHeBHuina Ta kopesi (Sanguisorbae

officinalis rhizomata et radices);

B. XBomy sicoBoro TpaBa (Equiseti arvensis herba);

C. KpormuBu cobadvoi Tpasa (Leonuri quinquelobati herba);

D. XBomy nosisoBoro Tpasa (Equiseti arvensis herba);

E. Pomamku nikaperkoi kBitku (Matricariae chamomillae flores).

Hosicuennst

KopeneBuma Ta KOpEeHI pOJOBUKY JIKAapChbKOTO MaroTh B SDKYUY,
3HE00JIIOBAJIbHY, MPOTHUMIKPOOHY 1 KPOBOCIIMHHY it0. PiAKWI eKCTpakT 1 BiABap
3aCTOCOBYIOTh TIPU KPOBOXapKaHHI, BUpa3Kax NUIyYHKa, TeMOpOi i METpoparisix.
30BHIIIHBO BIJIBAp BUKOPUCTOBYIOTH MPU TOH3WIIITI, T1HT1BITI, CTOMATHTI, BariHiTi,
epo3ii HINIKK MaTKH, BYTpOBii XBOpOO1, 3aMaJICHHAX IIKIPH.

Takum urHOM, BIpHOIO € BiAMOBIABL: POIOBUKY JiKapChKOTO KOPEHEBUINA TA
kopeni (Sanguisorbae officinalis rhizomata et radices).

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. UIS CTyH. BUIIL. (hapmail. HaBY.
3ak. (hapmai. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

ctopinkwu, 2015. C. 569.

25.J1anienty mnpusHayeno JIPC o6apBinky wmagoro (Vinca minor) mas
JIKyBaHHfl TiNepPTOHii, cma3MiB CyIMH roJoBHOro Mo3ky. Hacriii 3 sikol
MOP}OJIOriYHOT YACTHMHHM POCJHHM CJIil TNPU3HAYUTH MPOBI3OPOM A
JIIKYBaHHA:

A *Tpasu;

B. Hacinus;
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C. KopeHis;

D. Jlucrs,

E. [laronis.

IHosicHenHust

TpaBa pociMHM BUKOPUCTOBYETHCS JUISl MOKPAIEHHS LUUPKYJSLIT KPOBI, Y
TOMY YHCJI aKTHBalii OOMiHYy PEYOBHH Yy TOJIOBHOMY MO3KY, Ta JJISl JIIKYBaHHS
CEepLIEeBO-CYAMHHHIX 3aXBOPIOBAHbD.

Takum 4MHOM, BIPHOIO € BiANOBIIL: TpaBu.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBy.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®DaVy: 3onorti

ctopinku, 2015. C. 640.

26.IMamienty npuzHayeno JIPC, mo MicTUTh KApOTHHOIAH, $K
noJiBiTaMiHHMM  3aci0 mpu rimo- Ta asitaminosi. Hacriit 3 saxoi JIPC
JAOUWIJILHO 3aNPONOHYBATH MPOBIZOPOM [IJIsl JJIKYBAHHS

A.*T'opoounu 3Buuaiinoi mioau (Sorbi aucupariae fructus);

B. Ouutky Benukoro jucts (Sedum maximum folia);

C. Ksacoui 3Buuaiinoi crynku (Phaseoli vulgaris pericarpium);

D. Jlonyxa cripaBxkuboro kopeni (Arctii lappae corticis);

E. Kpomnusu cobauoi Tpasa (Leonuri quinquelobati herba).

HosicHeHHst

[Tnoau ropoObrHU — MOJIIBITAMIHHUHN 3aC10, SIKUH BUKOPUCTOBYIOTH IIPH T1II0-
1 aBiTamMiHO3aX. BOHM TakoX 3aCTOCOBYIOTHCS SIK B SDKYUH, MOCIA0JI0 BalbHUM,
’KOBUOTIHHHM, CEUYOTIHHHH, KPOBOCIIMHHUH, MpOTU3ANATBHUN 1
rinoxoJjiecTepeHeMidHmi 3aciO.

TakuM 4YMHOM, BIPHOIO € BiAMOBiAb: ['opoOuHM 3BHUakiHOl mroau (Sorbi
aucupariae fructus).

JlitepaTypa 10 Tecty:
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1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®DaVy: 3omnoTti

cropinku, 2015. C. 205.

27.3acnokiiliuBy Mikerypy KBarepa 3acTocoBylOTH NpHM 3aXBOPIOBAHHAX
cepueBo-cyauHHoi cucrtemu, HIKT, mixBumeniit 30yniauBocti [IHC, HeBpo3ax,
0e3conHi. Ilpwm ii BUrorosyienHi y anreui nposizop sukopucronye JIPC:

A. *Banepianm Jikapcbkoi kopeHeBua 3 kopenssmu (Valerianae

officinalis rhizomata et radices);

B. Myunwui 3Bnvaitnoi gucts (Arctostaphylos uvae-ursi folia);

C. JlaBanau By3bkosmctoi kBiTkH (Lavandulae angustifoliae flores);
D. ®ianku tpukomipHoi Tpasa (Violae tricoloris herba);

E. Iasnii mikapcekoi mucts (Salviae officinalis folia).

HosicHennst

Kopenesuia 3 kopeHsiMH BajiepiaHU JIIKAPChKOI Y CKiIaABl (iTompenapariB
Ta EKCTEMIOPAIbHUX JIIKAPChKUX 3aC00IB BUSBISIOTH BUPAKEHY CEIATUBHY,
0071€3aCOKIIINBY, M’ SIKY CHOJIIWHY, CIIa3MOJIITUYHY 1 TIMOTEH3UBHY BIACTHBOCTI.
[Ipu3HavyaroTh MNpU ICTEPUYHUX CTaHaX, 30YyUIMBOCTI, OE3COHHI, 1MOXOHJPIT,
MITpeHi, CyJioMaX, KUIITKOBUX KOJIIKaX, pPeBMaTUYHHUX OOJISIX.

Taxum unHOM, BIpHOIO € BiANOBiAL: Banepianu nikapcbkoi KOPEHEBHINA 3
xopensmu (Valerianae officinalis rhizomata et radices).

JlirepaTypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akdi. (papmarl. ¢-TiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoTti
ctopinkwu, 2015. C. 289-290.

Tema 3. Ilpusnavennsi gpitonpenapatiB y cydacHiii MeaUIIHHI.
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1.4ki ¢itonpenapaTu piakoi, M’sikoi 200 TBep/0i KOHCUCTEHIil, OTPUMYIOTh
3 JIPC a0o0 TBapMHHOI CHMPOBHHH EKCTPATYBAHHfIM €TAHOJIOM a0o0 iHIIL.
HEOOXITHUM PO3UYMHHHKOM:

A. *ExcTpakTu;

B. JlikapcbKi pOCIMHHI Yafi;

C. bpukeru;

D. EdipHi ouii;

E. Hacroi.

IHosicHeHHs

ExcTpakTi — 116 KOHIIEHTpOBaH1 MpemapaTH piIKoi, TBEpAOi abo TycCToi
KOHCHUCTEHIII{, SIKl 3BUYaifHO OTPUMYIOTh 13 BUCYIICHOI POCIUHHOI a00 TBapUHHOI
CUpPOBHMHU. EKCTpakTH BHUTOTOBIAIOTH Mallepalli€lo, MepKojsiiero ado 1HIIL.
NPUIATHUM BajliJIOBaHUM METO/JOM, BUKOPHUCTOBYIOYH CIIUPT a00 iHIII. MPUAATHUNA
PO3UMHHUK.

Taxum unHOM, BIpHOIO € BiANOBIAL: EKCTpakTH.

Jlitrepatypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoti
ctopinku, 2015. C. 15.

2.®Mitonpenapar, sikuii € iHridiropom ¢ocdoaiecrepasu, mo NpU3BOAUTH /10
iHaKTHBAaNlil BTOPMHHUX BHYTPINIHbOKJIITHHHMX mNocepeaHUKiB HAM®P Ta
ul'M®, a Takoxk € 0JJOKATOPOM KAJbIiEBUX KaHAJiB. Buroroasawrs i3 JIPC
TpaBu MadKy xk0BTOro (Glaucii flavi herba) Ta 3acrocoByioTh sik 3acid mporu
KALLIIO:

A. *I'1aynuny riipoxJjopun;

B. Actmarorr;

C. ®ditomeHrt;

D. Jlinonopwm;
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E. ®iTonizun.

HosicHeHHst

['maynuH € OCHOBHUM aJIKajoigoM y TpaBi Mauka >koBToro (1,8-2%). Takox
NPUCYTHI TPOTOIIN, CaHTBIHAPWH, XEJIEPETPUH, aypOTEH3HWH, XeIipyOuH,
XeIJOHIH, HOPXENiJIOHIH, amokpuntolliH. [Ipemapatu: riaymiHy TrigpoXIopu,
['mayBent, bponxomituH, bponxoToH, BpoHXOmMH — BiAOMI TPOTHUKAILILOBI
3aco0m.

Takum 4YMHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: [ MayluHy riipoXaopui.

Jlirepatypa no tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. IS CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.
3akdi. (papmarl. ¢-TiB) IV piBus akpeauraii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pena. B. C. Kuciaudyenko. — Xapkis: HdDaV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 626-627.

3.JJus  JikyBaHHsI TOCTPHUX i XPOHIYHUX TPHUXOMOHAAHHUX 3aXBOPHBaHb
3aCcTOCOBYOTh (itonpenapar «J/[loTeHypuH», 10 CKJIaay SIKOT0 BXOAATH
ankajoigu (nydapugunn) i3 JIPC:

A. *I'neunkis :;koBTHX KopeHeu (Nupharis lutei rhizomata);

B. densdiniymy Bucokoro tpasu (Delphinii elati herba);

C. lypmany 3Buyaitnoro jucts (Daturae stramonii folia);

D. Edenpu xBomooi TpaBu (Ephedrae equisetinae herba);

E. PayBonbii 3miinoi kopeni (Rauwolfiae serpentinae radices).

IHosicHenHust

KopeneBuina Tie4nKiB KOBTUX BHSIBIISIE aHTUMIKPOOHY, TPOTHUCTOLHUIHY,
CIIepMaTOLMIHYy, MpoTH3anaibHy Aito. [Ipemapart «JItoTeHypuH» 3aCTOCOBYIOTH
IpU JIIKYBaHHI TOCTPUX 1 XPOHIYHUX TPUXOMOHAIHUX 3aXBOPIOBaHb, a TAKOXK 5K
KOHTPAILIENTUBHUM 1 MpOTHU3aIaIbHUM 3aciO.

Takum dYWHOM, BIPHOIO € BIANOBIAL: [JICUMKIB JKOBTHX KOPECHEBHII
(Nupharis lutei rhizomata).

Jlitrepatypa 10 Tecry:



45

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 649-650.

4 IlamienTy 3anpomoHoBaHO Jikapchbkuii 3acio 3 JIPC TpaBm konBadiii
3pu4aiiHoi (Convalariae majalis herba). $flkmii ¢itonpenapar noUWiJILHO
PEKOMEHIYBATH MPOBI30POM /IS JTIKYBAHHS

A. *«Kopriikony;

B. «lenanin»;

C. «Jlanikop»;

D. «/liriTokcuny;

E. «Epizimin».

Hosicuennst

TpaBa koHBamii 3BUYAWHOT MICTUTh KOHBAJOTOKCHH, KOHBAJOTOKCOIL,
KOHBAJO3MJl, KyMapuHHU, CTEpOigHl camoHiHu, QuaBoHoinu. Ilpenaparu
«KopriikoH» Ta «XOMBIOKOpUH N» BHUKOPHUCTOBYIOTh IPH JIIKYBaHHI CEpPIIEBOI
HEJIOCTATHOCTI; KOHBaJIIHO-BaJIep1aHOB1 Kparuli, Kpari 3efieHiHa, «Bagokopmia»,
«Kapmoiopit» — mnpum HeBpo3ax cepus Ta IOYATKOBHX CTafisiX CeplLeBOl
HEJOCTaTHOCTI.

Takum 4yrHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: «KOprimikony.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIIL. (hapmail. HaBY.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucauuenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

cropinku, 2015. C. 390.

S.IMaumienTy npu3HaveHo Jikapcbkuii 3acid 3 JIPC TpaBm cmopumry
seuuaiinoro  (Polygoni avicularis herba) ans naikyBanHsi cedyokam’siHOl
xBopoOu. Axkuii ¢gironpenapar JOUUIbHO PEeKOMEHAYBATH MPOBI3OPOM JIJId

JiKYBAHHS:
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A. *«DiToiT»;

B. «Mapeniny;

C. «DiToypomiTy,

D. «JleToxcudiry,

E. «luctony.

IHosicHenust

ExcTpakTé 3 TpaBu CHOpHINY 3BHYANHOIO € KOMIIOHEHTaMH IpernapaTiB:
CIOPHINY 3BHYAMHOTO €KCTpakT cyxul, «ditomit», «@Pitomit Dopre H»,
«Ypoxonym», «Yponedpon», 30ip yposoriunuii, «HedpodiTt». BukopuctoByroTh
JUTST 3HVDKEHHS TPOHUKHOCTI CYAWH, MiJBUINEHHS 3aTHOCTI 3TOPTaHHS KpPOBI,
3aro0iraHHsl yTBOPEHHs KAMEHIB Y HUPKaX, 301IbIICHHS Alype3y.

Taxum 4rHOM, BIPHOIO € BiAMOBIAb: «DITOMITY.

Jliteparypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmar. ¢-ti) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti
cropinku, 2015. C. 497-498.

6.Ilanienty mpuzHaveHo ¢ironpenapar HootpomnHoi aii. IIposizopom iiomy
OyJs10 3anponoHoBaHo «MemomaanT». Exkcrpakr sikoi JIPC Bxoauth 10 HOro
CKJIATY:

A. *T'inkro aBosonaresoro Jucts (Ginkgonis bilobae folia);

B. Codopu smoncekoi myn’ssuku (Sophorae japonicae alabastrae);

C. UYepenu tpuposainpHOi TpaBa (Bidentis tripartitae herba);

D. I'mony kpuBaBo-uepBoHoro mioau (Crataegi sanguineae fructus);

E. INacudmopu inkapuatHoi TpaBa (Passiflorae incarnatae herba).

IHosicHeHHs

ExcTpakTy 3 JUCTS TIHKIO JBOJOMATEBOTO BXOJATH MO CKJIaay IperapaTiB
HOOTTPOITHOI  Jii: TIHKIO eKCTPAaKT CyXui, TIHKro Oigob6a-Actpodapm,

«I'iHKTOKarnc-M», «bino6in», «bimodin dopre», «binobin [aTeHe», «I[1HTIYM»,



47

«I'umoba», «I'iHkodap», «I'iHkodap Dopre», «MemomaaHT», «Memopis»,
«Cxiepo-I'pan», «Ilntemman», «Bazapitam», « Tanakan».

TakuM 4YMHOM, BIpHOIO € BIANOBiAL: [1HKTO JBOJIOMATEBOTO JIUCTSA
(Ginkgonis bilobae folia).

Jlitreparypa no Tecry:

1. dapmakornosist: 0a30BUN MIAPYYHHUK. Ui CTyHd. BUIL. (hapmall. HaBu.
3aki. (papmam. ¢-1iB) IV piBus akpenurarii / B. C. Kucinuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. MapuumuH Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucouuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti

cropinku, 2015. C. 500-501.

/.KomoOinoBani npenapatu «Kagiron» ta «Peryjgakc» BUSBIAITb BHPAXKEHY
nocsaadowuy aivw. Excrpakru 3 sikoi JIPC BUKOPUCTOBYIOTH B iX CKJIAII:

A. *CmoxkiBuuni 3suuaiinoi mioau (Fructus Ficusi caricae);

B. Haremio mikapcbkoro kopeHeBuina 3 kopeHsmu (Rhizomata et radices

Angelicae);

C. Bonomku cunpoi kBiTkH (Centhaureae cyani flores);

D. Imuny nickoBoro kBitkH (Helichrysi arenarii flores);

E. I'mony kpuBaBo-uepBoHoro mioau (Crataegi sanguineae fructus).

IHosicHeHHst

CMOKIBHUIII 3BHYANHOI TUIOW BUSIBJISIOTH MOCJA0JI0 BaJIbHY, CEYOTIHHY,
BIJIXapKyBaJIbHY, OOBOJIKaO4y, aHTUCENITUYHY Ta NMPOTU3aNalibHy Nit0. BXoauTh
10 ckiaay komOiHoBaHUX (iTonpenapaTiB «Kaditom» ta «Perymakcy.

TakuMm ynHOM, BIpHOIO € BiANOBLAb: CMOKIBHUII 3BHUaiHoi 1o (Fructus
Ficusi caricae).

Jliteparypa no recry:

1.KoBamsoB B. M., IlaBmit O. 1., IcakoBa T. I. 3a pen. mpod. B. M.
KoBanboBa. ®@apmakorHo3sist 3 ocHoBamu Oioximii pocnud: [TigpydHuk. 1js CTy/I.
Bulll. (papmail. HaBd. 3aki. (papmar. ¢-tiB) -1V piBHsa akpeauTarii. — Xapkis:

«IIpanopy», Bunasuunreo H®aV, 2000. C. 202-203.
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8. Jlo anTexku 3BepHYBCS MALIEHT 3 MPOXAHHAM BiIYCTUTH HOMY JIiKapCchbKHii
3aci6 BigxapkyBaabHoi aii 3 JIPC jmcra niromry 3Buyaiinoro (Hederae
helicis folia). SIkmii giTonpenapar Ko ILHO peKOMEHIYBATH MPOBi30POM LIS
JIIKYBAHHS:

A. *«Ilpocnan»;

B. «Ileptycuny;

C. «Cupon Joxtop Momy;

D. «'pyauuii 30ip Ne2y;

E. «Cyxa MIKCTypa BiJ] KaIlLJTIo».

HosicHenust

EXCTpakTH 3 JIUCTS TUTIOITY 3BUYAfHOTO € KOMIIOHEHTAaMH BiXapKyBaJIbHUX
3aco0iB: «IlekromBan Ilmom», «I'epbion cupon rmmoma», «['exenukcy,
«[Ipocnan», «bpouxunper», «['enepun», a Takke TOMEONATUYECKOTO Mpenapary
«[amym-Xeenp» 3  A€3IHTOKCHKA(HHUMH Ta  IMyHOCTUMYJIIOBAJIbHUMU
BJIACTUBOCTSIMHU.

TakuMm 4uHOM, BIpHOIO € BiAnoBiab: «[Ipocnany.

Jlirepatypa 10 tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. Ui CTyHd. BUIL. (hapmall. HaBd.
3akJ1. (dpapmaril. ¢-TiB) IV piBHs akpenurarii / B. C. Kucnudenko, 1. O. Xypasens,
C. M. MapuumuH Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucouuenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

ctopinkm, 2015. C. 354-355.

9.IlamienTty mnpu3HaueHo Jikapcbkuid 3acio 3 JIPC Jaucrs apTuiioky
nociBHoro (Cynarae scolymus folia) 111 KOMIUIEKCHOTO JIiIKyBaHHI JUCIIENCIl,
neyii Ta peduekc-esodariry. Axuii piTonpenapar JOUIJILHO PEeKOMEHAYBATH
NMPOBI3OPOM J1Jisl JIIKYBAHHSA:

A.*«EKTic»;

B. «bioapon Cy;

C. «Ilektopamny;

D. «Cenodnop»;
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E. «Aepon».

HosicHeHHst

3aBIgKM HakonudeHHIO nuHapuHy JIPC nucrs apTUIIOKY MOCIBHOTO Mae
aHTHCKJIEPOTUYHY, >KOBUOTIHHY Ta cedoriHHy nioo. Exkcrpaktu 3 JIPC €
KOMIIOHEHTaMu TmpemnapatiB: «Aprtumok Cannos», «Aptixom», «[emaumnap»,
«['enmaditon», «Xoditom», «XomiBep», «{unapike», «Padaxonin L», «Dapkosit
B», «Aptioens», «IIM Cipia», «['epOioH >xoBYOTiHHI Kparuti». Ditompemnapar
«EKTIC» 3 TUCTS apTUILOKY MTOCIBHOTO 3aCTOCOBYIOTh Y KOMIUIEKCHOMY JIIKyBaHHI
naucIencii, mevii Ta pediiekc-e3odariry.

Taxum 4rHOM, BIPHOIO € BiAMOBIAK: «EKTICY.

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakorHosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.
3aki. (papmai. ¢-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasenb,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®DaV: 3onoti

ctopinku, 2015. C. 414-415.

10.ITanieHTY MpU3HAYEHO JiKapchbKuii 3aci0 3 KOpeHiB inekaKkyaHHu 3BUYaiiHOT
(Cephaelis ipecacuanhae radices) st mpogijiakTuKu Ta JiKyBaHHS TPUIY TA
iHm. rocrpux pecrmiparopuux BipycHux iHdexknin. Sxmii dironpenapart
AOUILHO PeKOMEHIYBATH MPOBI30POM /1JIs1 JIiIKYBAHHSI:

A *«Iudarounny;

B. «AnbTrabopy;

C. «Yponecany;

D. «Jlanikopy;

E. «Kparam».

IMosicHeHHst

Kopeni imekakyanu 3Bu4aitHOi MicTATh 10 3% ankajoimiB: €MEeTHH,
nedanein, Kpunto miH, ncuxoTpuH. Ilpenapar «lHOIMA» 3acTOCOBYETCS IS
npodITaKTUKA 1 JIKyBaHHS TPUITY Ta 1HII. TOCTPUX PECIHIPATOPHUX BIPYCHHUX

iHbekmiii; «OBapiym KoMmo3utym», «Myko3a KoMmo3utym», «bpoHxorpan» — y
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CUMIITOMATUYHINA Tepamii 3axBoproBanb BJIII, sKi CyNpoOBOKYEThCS KalllJIeM;
JIKyBaHHI Ta MNPOQPUIAKTHUII PEUUIUBIB TOCTPUX 1 XPOHIUYHUX JIAPUHTITIB,
TpaxeiTiB, OPOHXITIB.

Taxkum 4rHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: «[HpIIOIIIY.

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIA CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBY.
3aki. (papmai. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: HdaV: 3onorti

cropinku, 2015. — C. 634-635.

11.IManienty npu3HaueHo ¢itonpenapat «Cik mogopokHUKa» 1Jisl JiKyBaHHSA
ractpury, enrepokoJjiry. SfAxy JIPC y d¢opmi HacTo0 J0UiIBHO
PEKOMEHAYyBATH MPOBI30POM y pa3i iioro BiICYyTHOCTI:

A *Tlonopo:xnuky Bejmkoro jJucts (Plantaginis majoris folia);

B. [Tonopoxuuky wHaiisumoro gucts (Plantaginis altissima folia);

C. [Tomopoxxuuky nanmetonuctoro Tpara (Plantaginis lanceolatae herba);

D. INomopoxxauky cepemuboro Tpasa (Plantaginis mediae herba);

E. Ilopopoxxuuky Benukoro Tpasa (Plantaginis majoris herba).

IHosicHenHust

JIucTs NOIOpOKHUKA BETMKOTO € KOMIIOHEHTOM IpenapariB: MOJI0POKHUKA
cik, «Crontycun ¢ito», 300opu mnikyBajgbHO-ipodinaktuyi Nel, 2, 4, rpynnuii
30ip, TpynHui 30ip No2, OpoHxomTuyHHI 30ip, NpOTHANEPriiHUNA 301D,
«ILmanTarmonun», «Bioypkom».

Takum 4YuHOM, BIpHOIO € BIANOBIAL: [l0JOPOKHUKY BEIMKOIO JIMCTS
(Plantaginis majoris folia).

Jlirepatypa 10 Tecry:

1. ®dapmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIs8 CTYA. BHUII. (apmarl. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-tiB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti

ctopinku, 2015. C.60-61.
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12.IlauieHTy nNpU3HA4YEeHO JiKapcbkuid 3aci0 BigxapkyBajbHOI aii s
JIKyBaHHfl 3aXBOPIOBaHb BepXHHMX AuxajabHuX muisixis. SAky JIPC nouiibHo
PEeKOMEH/YBATH MPOBi30POM y IbOMY BUIIAIKY:

A. *Coaoakn roJioi kopeni (Glycyrrhizae glabrae radices);

B. diockopei HIMOHCHKOI KOpeHeBwHINa 3 kopeHsmu (Dioscoreae nipponicae

rhizomata et radices);

C. MunbHsHKH JiKapchKol kopeHesuiia (Saponariae officinalis rhizomata);

D. Cuntoxu OnakutHOi kopeHeBuina 3 kopensmu (Polemonii coerulei

rhizomata cum radicibus);

E. 3amanuxu Brcokoi kopeHepuiia 3 kopersmu (Oplopanacis elati rhizomata

cum radicibus).

IHosicuennst

Kopeni conogku roON0i  BUSIBISIOTE  BHUPAXEHY  BIIXapKyBajbHY,
CHa3MOJIITUYHY Ta MPOTHU3aMalbHy [10. BHKOPHUCTOBYIOTBCA y  CKIIajl
KOMIUIEKCHOI Tepartii iH}eKIiiiHO-3anaapHuX 3axBoproBanb BJI1LI.

Takum unHoM, BipHOIO € Biamosias: Cosoaku romoi kopeni (Glycyrrhizae
glabrae radices).

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. IUIS CTyH. BUIL. (apmall. HaBy.
3aki. (dhapmail. ¢-TiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. MapuumuH Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

ctopinku, 2015. C. 350-351.

13.IManienty npusnaveno ¢ironpenapar «bponxocron cupon», kil MicTUTH
cyxi excTpakTH TpaBu 4eOpemro 3Bu4yaitHoro (Thymus vulgaris herba) Ta
KopeHiB aiarei Jikapcbkoi (Althaea officinalis radix). SIka ¢apmaxkoJioriuny
aist HOMy MpUTAMAHHA:
A.* CekpeToiTH4HY, OPOHXOJITHYHY, NPOTH3ANAJIbHY, AHTUMIKPOOHY;
B. AHTUMIKpOOHY, IPOTUBIPYCHY, IMYHOMOYJIIOIOUY, pelapaTUBHY;

C. IlpoTurpudkoBy, mpoTH3anajibHy, IPOTUHAOPAKOBY, IETOKCUIIIIHY;



52

D. Cna3zmMomiTH4Hy, CEKPETOIITHYHY, OPOHXOIITUYHY, KAPAIOTOHIUHY;

E. CekperoniTuuHy, OpOHXOJITHYHY, aHTUAPUTMIUHY, aHTUMIKPOOHY.

IHosicHenHs

ExcrpakT TpaBu uebpero 3BUYaifHOTO Ma€ BiIXapKyBajbHI, OaKTEpPHUIINIHI,
TJICTOTIHHI Ta CMAa3MOJIITHHI BIIACTUBOCTI. BXOmWTh 10 CKIaqy mpemnapary
«bponxocton cupom». ExcTpakT xopeHiB antei JiKapchKOI BHUSBISE BHPAKCHY
BIIXapKyBaJbHYy, OOBOJIKAIOYy Ta MpPOTH3aMaibHy Jil0. 3aCTOCOBYIOTh IpHU
TOCTPHX 1 XpPOHIYHUX 3aMaIbHUX 3aXBOPIOBAaHHAX opraHiB auxanus, [IIKT.

Takum YWHOM, BIpHOIO € BIAMOBIAb: CEKpPeTONTHYHY, OPOHXONITHYHY,
MPOTHU3ANAIbHY, aHTUMIKPOOHY.

Jlitepatypa no tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIA CTyH. BUIL. (apmall. HaBy.
3akdi. (papmarl. ¢-TiB) IV piBus akpeauraii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasensb,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 59, 308.

14 ITanieHTY NPpU3HAYEHO JiKAPCHbKUH 3aCi0 renaronpoTeKTOPHOI Ail 3 cyxXum
eKCTPaKTOM IUI0AIB po3Toponmi miaamuctoi (Silybum marianum fructus).
Sxuni piTonpenapart 10UILHO PEKOMEHIYBATH MPOBI30POM /1JIsl JIIKYBAHHS .

A* «Cuitimapour»;

B. «Ecenmarne»;

C. «Ilemonen»;

D. «AHTpainiB»;

E. «JIIB-52».

I[HosicHeHHst

Hacinns postoponmn  miusmuctoi  Mmictuth  1,5-3%  ¢dnaBodirnaniB 13
3arajlbHOK Ha3BOW «cwiaiMmapuny». Llg cymim ckinagaetbess 3 CuIIiOiHy,
CHJIIKpUCTUHY, CHIIIJIIaHIHy, CUII0IHIHHY, CUJIl MapuHy, 130CUJIIONHY, CUTIMOHIHY,
cumanapuny. € takox 10 32% >xupHoi ojiii, 010TeHHI amMiHW, CMOJH. [3 HaciHHSA

OTPUMYIOTh T'elaTONpOTeKTOpHI mpenapatu: «Cumibop», «Jleramon», «Kapcum,
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«I'ermabene», «dnopa», «Cuimapon», «Xemickan», «I[IM Cipia», «I6eporact»,
«['ematoit».

Takum ynHOM, BIPHOIO € BIAMOBIIb: « CHIIIMApOII».

Jlitreparypa no recry:

1. ®dapmakorHo3sis: 0a30BUN MAPYYHUK. JJIs CTYA. BUI. (apmarl. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-tiB) IV piBus akpenurarii / B. C. Kucnnuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 456-457.

15.11amieHTY NpU3HAYEHO JIIKAPpCbKMH 3aci0 NPOHOCHOI Aii Ha OCHOBI
excrpakty 3 JIPC amers Ta miogiB kacii rocrposauncroi (Cassia acutifolia
folia et fructus). SIkmii ¢diTonpenapar TOUJILHO peKOMeHIYBATH MPOBiZopomM
JJISL JIIKYBAHHSI .

A.* «Peryaakc, «Cenaney,;

B. «®opnakc»;

C. «I'epboractpun»;

D. «Ilnangrarmromug»,;

E. «MeMornanT».

HosicHeHHnst

Jlucts xacii BigoOMHH NPOHOCHUK 3acid, 110 HAJICKUTh 0 TPYyIHU
CTUMYJIATOPIB Ta TMOAPA3HIOBAIBHUX TNPOHOCHUX 3aco0iB. Excrpaktu 3 Hel
BXOJSITh A0 CKiany mnpenapatiB: «Perymakc (¢ppykToBi KyOukm)», «CeHaguH»,
«Cenanexcun», «Cenanekc», «Cenane», «Kcena», «Eykapbon», «JIiB52
(Tabnetku)», «Peaykran (30ip)».

Takum ynHOM, BipHOIO € BiAMOBiAb: «Perymakc, «CeHame».

Jliteparypa o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTYA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmar. ¢-tiB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnmnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 542-543.
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16.I1aunieHTy NMpHU3HA4YEHO JiKapchbKkMii 3acid rimoTeH3MBHOI Aii 3 KopeHiB
payBoabgii 3MmiiHoi (Rauwolfia serpentina radix). Sxmii ¢ironpenapar
AOUUIBHO PEKOMEHAYBAaTH MPOBi30POM /JIsl JIIKYBAHHS:

A. *«Pe3epnin»;

B. «/liroxcun»;

C. «llenanina»;

D. «Kpatan»;

E. «Kapmiomiu».

IMosicHenHst

Kopeni payBonbdii 3miiHOi MicTsath 1-2% cymu ankanoifiB, a came

pe3epIiiH, pe3epleHiH, peCIuHaMiH, JACCEepIiIuH, CEepPIEHTUHIH, CEPICHTHH,

paybasun  (aWimaminuH), paynuH  (capmariH), aimamiH.  [Ipemapartu
«XOMBIOTCH3UHY, «AnbaedaH-e3uaAPEKC, «Hopmarene», «PaynaTun»,
«Pe3epmin» — 3acTOCOBYIOTH TpH apTepiaibHiil rimeptensii; «IlynbcHopma»,

«AWMaiH» — SIK aHTHAPUTMIUHI 3aCO0H.

Takum 4rHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: «Pe3epminy.

Jliteparypa no tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JUIS CTyH. BUIIL. (hapmail. HaBd.
3aki. (papmar. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: H®aV: 3onoti

cropinku, 2015. C. 637-638.

17 IlanienTy mnpusHadyeHo ¢ironpenapar «Il'iHeKoXxeJb» 3 BHPAKEHOIO
KpoBOCHUHHOI Ai€ro. SAky JIPC nouiibHO peKkoMeHAyBaTH NPOBIZOpPOM s
JIKyBaHHA y pa3i Moro BiACYTHOCTI:

A.* Kanunu kopa (Viburni Opuli cortex);

B. Pomarniku sikapcbka kBiTku (Matricariae chamomillae flores);

C. barna 3Buuaiinoro maronwu (Ledi palustris cormi);

D. Conoaxu ronoi kopeni (Glycyrrhizae glabrae radices);

E. Cexypuneru kymuctoi maronu (Securinegae suffruticosae cormi).
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HHosicuennst

["aneHoBl mpenapath KOpU KadWuHU BUSBISIOTH KPOBOCIHMHHY 1 CiIaOKy
CEUOT1HHY JIi10, MalOTh B’SKYyYl Ta 3aCMOKIMIMBI BIACTUBOCTI, TOCUIIIOIOTH TOHYC
M’5131B MaTKH, 301IBITYIOTh TPUBAIICTH A1i CHOAIMHUX 3ac001B. EKCTpakTH BXOASATH
1o ckiany npenapatiB: «I'iHekoxeenb», «Cenatus [11».

Takum ynHOM, BipHOIO € BianoBiab: Kammau kopa (Viburni Opuli cortex).

Jliteparypa o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTYA. BHUII. (apmail. HaBY.
3axi. (papmair. ¢@-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 207-208.

18.I1anieHTY NpU3HAYEHO 3acHOKiiiJuBMHA 3aci0d, sIKiH MiCTHTHL y CBOEMY
ckiaaai excrpakr 3 JIPC TtpaBm 3Bipodoro 3Buyaiinoro (Hypericum
perforatum folium). Ski ¢iTonpenapaTu [I0OUILHO PpPeKOMEHAYBATH
NMPOBI30POM /ISl JIIKYBAHHS .

A.* «/lenpum, HeliPONJIAHT, CeABITY;

B. «Cenacen, nepceH, 1OopMIIIaHT;

C. «Banokopmij, amopa, epcen»;

D. «HotTa, HOBO-TacHT, CEaPUCTOHY;

E. «PenakcuH, MEHOBAJICH, Kap I10MACUT.

IMosicHeHHst

TpaBy 3Bip000I0 3BUUAHOIO 3aCTOCOBYIOTH ITPU HEBPOTHUHUX JEMPECisX, a
TaKOX K MPOTHUJIapeHUN Ta cevoriHHMM 3aci0. ExcTpakTtu 3 TpaBu BXOASTH 10
ckiany mpenapatiB: «HoBo-macut», «['emapiym rimepukym», «Jlenpum dopre»,
«Ditonucrom», «ditomit», «KBaht», «Jlaith 900», «JlenpuBiT», «IMyHO-TOHY,
«CenapucTon», «CenasBiT», «ITpocranan», «ITomidiTon-1», «bepos»,
«Heiipormant», «lactputon p. Kugitn», «Memopis», «Ypoxomym»,

«['iHexodiT»; 300piB: «Jletokcudit», «[actpodit», «ApdazeTun», CEUOT1HHOTO,
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3aCHOKIMJIMBOTO, JIKyBadbHO-TIpodimakTuuHux Ne2 Ta No3, «Ilomiremocrar»,
IUTYHKOBOTO.

Taxum 4rHOM, BIPHOIO € BIANOBIAK: «/lenpum, HEHPOIUTaHT, CeaBiT.

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmar. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 545-546.

19.I1awieHT 3i ckapramMm Ha OCHILUIICTH I0JIOCy, OUIb Yy ropJi i He3xy:KaHHA
3BEPHYBCS 3 MPOXAHHAM BIIIYCTHTH HOMY JIIKAPCHKMM 3aCi0 IJIs1 YCYHEHHS
uux cumnTomiB. SIkuil iTonpenapat 10UJILHO peKOMEHAyBaTH MPOBiZopoM
JJISL JIIKYBAHHS .

A. *«KajeHayJu HACTOMKA»;

B. «IlycTtupHuka HacToiiKa»;

C. «MyKanTun»;

D. «['noxy nacroiika»;

E. «Cunynper».

Hosicuennst

[Ipenapatu 3 KBITOK KaJ€HIYJIH BUSBISIOTH MPOTU3AINAIBHY 1 perapaTUBHY
niro. Hactiil, HAcCTOSHKM Ta Ma3b KaJCHyJU 3aCTOCOBYIOTh K PAaHO3aror0BaTbHUIMA
3aci0 mpu 3amalieHH! MIKIpH Ta CIM30BUX OOOJOHOK, 30BHIIIHBO MpPH JIIKYBaHHI
JIOBr'O 3arol0 BaJIbHUX PaH, MOPi3iB, 3a0UTUX MiCIlb, (ypYHKYJIIB, OMIKIB, BUPA30K.
BHYTpIlIHBO K TPOTU3AMAIBLHUHN 1 CITA3MOJIMTUYHHUH 3aci0.

Takum ynHOM, BIpHOIO € BiAMOBiNb: «KaneHmynn HacToika».

Jlitepatypa o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papma. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoTti
ctopinku, 2015. C. 201-202.
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20.ITanieHTy mpu3HaveHo Jikapcbkuii 3acio 3 JIPC auers m’situ mepueBoi
(Menthae piperitae folia) nis JikyBaHHsI MOpyIIeHHsA O0OMiHY pPe4YOBHH IPH
3aXBOPIOBAHHI  IIIYHKOBO-KMIIKOBOI0 Tpakrty. SAxumid ¢irtonpenapar
JAOLIJIbHO PEKOMEHAYBATH MPOBi30POM sl JTIIKyBAHHS:

A. *«I'epOoracTpun»;

B. «["actputomn, Hp. Knsiiny ;

C. «Ilepcen»;

D. «Cromarodit»;

E. «Ilnantekc».

HosicHenHust

Jlucts M’ATH  TEPIEBOi  BHUKOPUCTOBYIOTBCA  SK  CHA3MOJIITHIHHMA,
’KOBUYOT1HHUH, 3acrokiinuBuii 3aci0, 3axoproBanHsx LIKT. Ilpuznavarote npu
rOCTPUX 1 XPOHIYHHUX TaCTPUTAX, CHTEPUTAX, METEOPU3MI, XOJICIUCTUTI. BxoauTth
70 CKJaxy mpemapaTiB cma3moiituuHoi nii:  «['epboractpun», «Kopsangun»,
«Kopamon», «Bamimom», «BajgokopMmin», kparii 3eneHiHa, «TpuBaayMeH»,
«MenoBanen», «llepcen», «Cemacen», «CemaBiT», «Pemakcum», «lbeporact»,
«Kapmionin», «Kapmiodit», 36ip AnBicaH-Heo. [‘epOoracTpuH MICTUTB: piIKi
CITUPTOB1 €KCTPAKTH POMAIIKH JIIKAPCHKOI, COJIOIKH T0JI01, M’ SITH TIEPIIEBOT, MIABIi1
JTKapChKOi, 3BIpOOOI0 3BHYAWHOIO, JIETIEXW 3BUYANHOI. BisBiisie aHTUMIKpOOHY
10, CTUMYJTIOE CEKPEIlif0 MUTYHKOBOTO COKY.

TakuMm 4MHOM, BIPHOIO € BiAMOBIAK: «I'epOoracTpun».

Jlirepatypa no tecry:

1. ®dapmakorHo3zis: 0a30BUM MIJAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. ¢dapMmall. HaBY.
3akd1. (dpapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnudenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumus Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3omoTti
cropinkwu, 2015. C. 278-279.

21.I1auienTy npu3HaveHo ¢iTonmpenapar 3 NJOAIB IIHUNIIMHA KOPUYHOI
(Rosae cinnamomeae fructus) mjst JikyBaHHSI XOJEHMCTHTIB Ta XOJIAHTITIB.

Jliia TikyBaHHS MPOBi30POM J0LIIBHO PEKOMEHTYBATH:
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A. *«Xoaocac»;

B. «Kapotomniny;

C. «Kmiodiry;

D. «CodroBaky;

E. 36ip «Apdazetun».

HHosicuennst

[[nomn MUMNIIMHA MICTSATh 3HAYHY KUTBKICTh KHUCJIOTH acKOpPOIHOBOi, siKa
BUSIBJISIE BUPAKECHY AaHTHOKCHUIAHTHY aKTHUBHICTh. CHPOI 13 BOJHOTO 3TYIICHOTO
eKCTPaKTy IUIOAIB INUMIIMHKM (XoJiocac) TpHU3HAYalOTh MPH XOJEIUCTHTI Ta
rernaTuri.

Taxum uHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAK: «X0J0CACH.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3akJ. (hapmai. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
cropinkwu, 2015. C. 211-212.

22.I1anieHTy NpPU3HAYEHO JIiKApChbKMU 3aci0 AJs JIKyBaHHSI 3anajbHUX
3aXBOPHOBaHb  WIKipu, orpumanuidi 3 ekcrpakry JIPC mepcrauy
npsimoctosiuoro kopeneBuma (Potentillae erectae rhizomata). Skwmii
diTonpenapart 10LILHO PEKOMEHYBATH NMPOBI30POM /JISl JIIKYBAHHS:

A *«Ma3b Bynaexin»;

B. «CanbBiny;

C. «Kanedpon»;

D. «XnopodiminT,

E. «CromaTodiT».

IHosicHeHHst

Kopenesuina nepcrady npsiMoCTOSHOr0 HakonmuuyroTh 15-20% ayOuiabHUX
pEUYOBHH (B OCHOBHOMY KOHJICHCOBAaHI, IMpokaTexiHoBoi npupoau). Excrpakt JIPC
€ KOMIoHeHTOM mpemnapaTiB: «Bynaexin», «llomipiton — 1», «['emopomns»,

«Jlinkocy, «IlepcTady HacToiKay.
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Takum 4MHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: «Ma3b ByHuexim».

Jlitepatypa o tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. A CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopinku, 2015. C. 574-575.

23.Ilauni€eHTy NPU3HAYEHO TeNnaTONPOTeKTOPHHUi 3acid 3 excrpakrom JIPC
auctsi apTumoky mociBHoro (Cynarae scolymus folia). SIkmii mnpemapatu
JAOUIJIbHO PEKOMEHAYBATH MPOBi30POM sl JTIKYyBAHHS:

A. *«Aprixoa, «I'emagitomn»;

B. «Cunibop»;

C. «Kapcin»;

D. «["'enaOene»;

E. «['ematodity.

HosicHeHHst

Jlucta apTUIIOKY MOCIBHOIO MICTSATh: IIMHAPUH, IHIIL. (HEHOJKapOOHOBI
KHUCTIOTH, AyOWNIbHI pedoBUHH, (rnaBoHOimu. 3aBasku uuHapuny JIPC wmae
AaHTHCKJIEPOTUYHY, >KOBUOTIHHY, CEYOTIHHY Jif0. EKCTpakTH € KOMIOHEHTaMu
npenapatTiB:  «Aptixomn», «Aptumok Canmos», «lemaditon», «[emaununap»,
«Xoiton», «XomiBep», «llunapikc», «Padaxomin 1I», «Dapkosit B»,
«Aptibens», «IIM Cipin», «['epOioH KOBUOT1HHI Kparii», «EkTic».

TakuM 4MHOM, BIPHOIO € BIAMOBIb: «ApTixom», «['emaditom.

Jlirepatypa 10 tecry:

1. ®apmakorno3sis: 0a30BUN MAPYYHUK. JJIsS CTYZA. BUII. (apmarl. HaBY.
3akJ1. (dpapmarl. ¢-TiB) IV piBHs akpenurarii / B. C. Kucnudenko, 1. O. Xypasens,

C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinky, 2015. C. 414-415.
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24 IlanieHTy mnpu3HaueHo ¢iTonpenapar «AJTeMiKe», SAKHHA BHUIBJSIE
BiAxapkyBajabHy ait0. Sky JIPC nouinbHO pekoMeHAYBATH NPOBi30pOM ISl
JIKYBaHHSI y pa3i MOro BiICYTHOCTI:

A. *Adrei Jdikapcbkoi kopeHi (Althaeae officinalis herba);

B. Iuxopiro mukoro xopeni (Cichorii intybi radices);

C. Ilin6iny 3Buuaiinoro gucts (Tussilago farfarae folia);

D. JIvony 3Buuaiinoro Hacinus (Lini usitatissmi semina);

E. Tlomopoxuuky Benukoro jyucts (Plantaginis majoris folia).

IHosicHenHust

[Ipemapatu anTei TMPOSBIAIOTH, BIAXapKyBaJbHY, OOBOJIKAalO4y Ta
pOTU3aNanbHy Ji0. [X 3aCTOCOBYIOTH IIPU TOCTPUX i XPOHIYHMI 3aXBOPIOBAHHSIX
opraniB nuxanss, UIKT: «Antemike», «Antemikc OpoHxo», «AnTeiika
Fammudpapm», «Anteiika-TepHodapm», «AnTelka», «ANTei KOpEHS CHPOID»,
«bponxodit», «bporxocron cupon», «bpoHXocTOnm pO3YMH», «MyKanTHH,
«Imynper», «Cyxa MIKCTypa BiI Kauuwmo s giteit», «[pymuiit 306ip Nel»,
«I"actpodit», «Ilynbmopan».

TakuM 4YMHOM, BIpHOIO € BiAMOBiAb: AnTel Jikapcbkoi kopeni (Althaeae
officinalis herba).

Jlirepatypa 1o tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUM MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (dapMmail. HaBY.
3akJ1. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnudenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumus Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucmmuenko. — Xapki: H®aV: 3omoTti
ctopinkm, 2015. — C. 58-59.

25.I1amienty mpu3HadveHo d¢irtonpenapar «XJjopodidinT» s JiKyBaHHS
3aXBOPIOBaHb BepXHMX auxajdbHux muisxiB. Sxy JIPC pouninbHo
PeKOMEHIYBATH MPOBIZ30POM ISl JIIKYyBAHHS Yy pa3i ii0oro BiICYyTHOCTI:

A. *EBkaninry kyasicroro jgucts (Eucalypti globuli folia);

B. ummman kopuanoi twroau (Rosae majalis fructus);

C. ITix6iny 3Buuaiinoro ymcts (Tussilago farfarae folia);

D. Anrei nikapcebkoi kopeni (Althaeae officinalis herba);
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E. Pomamku nikapcekoi kBiTku (Matricariae chamomillae flores).

[HosicHeHHst

[Ipenapat 3 JUCTA €BKAIINTY KYJSICTOTO  BHKOPHUCTOBYIOTH  SIK
BIIXapKyBaJIbHUM 3aci®0 sl JIIKyBaHHS  3alajieHb  JUXaJdbHUX  IIJISXIB,
OpOHX1JIBHOI aCTMU, ITUCTHUTY, A1a0ETy, TACTPUTY, HUPOK, MAJSIpii, paH, BUPA30K,
YPEeTPUTIB Ta BariHiTiB. «XJIOpopUIINT» BUKOPUCTOBYIOTH [UIsl JIIKYBaHHS
3axBoproBanb B/IIII 3 BupakeHoi aHTUCTa(h1JIOKOKOBOIO JTI€IO.

Takum ynHOM, BIpHOIO € BiANOBiAb: EBKaminTy Kyisicroro nucts (Eucalypti
globuli folia).

Jlirepatypa 10 tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUU MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmai. ¢-1iB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 284-285.

26.ITanienTy npusHadeHo ¢ironpenapar cHoaiiiHOI Ta cexaTHBHOI il
«Canacon». 3 ekcrpakTiB sxkux BuaiB JIPC iioro orpumyiorh:

A. *KopeHeBHIina 3 KOpeHSIMU BaJiepiaHu JiKapCbKOI, CYIUIIIAS XMeJII0
3puuaiiHoro (Valerianae officinalis rhizomatae cum radicibus;
Humuli lupuli strobili);

B. Tpaga 3Bipo0Oor0 3BU4aitHOrO, IMCTA M’ sitH rieprieBoi (Hyperici perforati
herba; Menthae piperitae folia);

C. Kopeneuiie 3 KOpeHsIMH BaJlepiaHH J1KapChKO1, KOPIHb KyJIb0adu
nikapcbkoi (Valerianae officinalis rhizomatae cum radicibus; Taraxaci
officinalis radices);

D. Jluctst Menicu JikapchKoi, M10u sutiBIo 3sudaitnoro (Melissae
officinalis folia; Juniperi communi fructus);

E. Cymutigns xMeinro 3BUdaitHoOTO, JIUCTS MeicH Jiikapeskoi (Humuli lupuli

strobili; Melissae officinalis folia).

HosicHeHHst

Exctpaktu 3 JIPC kopeHeBuIIl 3 KOPEHIMHU BaJIepiaHH JIIKAPCHKO1, CYTLTI IS



62

XMEIII0  3BUYAMHOTO BXOMATh N0 ckiany ¢ironpenapaty «CaHacoH», SKHMA
BUSIBJISIE BAPAKEHY CHOJIIMHY Ta CETaTUBHY 0.

Takum yrHOM, BIpHOIO € BiAMOBIAL: KopeHeBuila 3 KOpeHsIMU BajiepiaHu
JKapChKOi, Cymuaiaas xmento 3BudaiHoro (Valerianae officinalis rhizomatae cum
radicibus; Humuli lupuli strobili).

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. IUIA CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.
3aki. (papmai. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,

C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 257-258, 288-289.

27 IlauieHTy mpu3HaYeHO (iTonpenapar 3 AaHTUCENTUYHOIO, PAHO3AT 000U 010,
remoctatTu4Hor aierw. Hacroiiky 3 sxoi JIPC gouniibHO pekoMeHIyBaTH
NMPOBI30POM JIJIfl JIIKYBAHHS .

A.*Codopu snoncskoi myn’sinku (Sophorae japonicae fructus);

B. ®ianku tpukonipHoi Tpasa (Violae tricoloris herba);

C. Yopnwui 3Bruaiinoi mioau cixi (Vaccinii Myrtilli fructus recens);

D. 3Bipo6oto 3Buuaiinoro tpasa (Hyperici perforati herba);

E. XBomy moirsoBoro Tpasa (Equseti arvensis herba).

HosicHenHst

[Ipenapar «Cocdopu SMOHCHKOI HACTOMKa» BHSBJSE BHUPAKEHY TEMO
CTaTUYHY Ta aHTHCENTUYHY Ait0. Crpusie 3ar0O€HHIO paH Ta BUPa30K.

Takum ywmHOM, BipHOIO € BiAnoBiAb: Codopu SAMOHCHKOT  MyI STHKU
(Sophorae japonicae fructus).

Jlitrepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3sis: 0a30BUN MAPYYHUK. JJIsS CTYA. BUII. (apmarl. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-tiB) IV piBus akpenurarii / B. C. Kucnnuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 484-485.
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28.11aunienTy A JikyBaHHsI TpoMO0(1ediTy 0y/10 npusHadyeHo ironpenapar
«BoOenzum». @epment 3 saxoi JIPC BusBage y ioro ckiaangi
AHTHKOATYJISIHTHY TAa NPOTU3ANAJbHY Ail0:

A.* Ianaiii naoam i macra (Caricae papayae fructus et folia);

B. Aprtumoxky nocieHoro aucts (Cynarae scolymi folia);

C. Pyrxki nmikapcekoi TpaBa (Fumariae officinalis herba);

D. Manssu nicoBoi TpaBa (Malvae sylvestris herba);

E. Jepegito 3puuaiinoro tpasa (Achilleae millefolii herba).

[TosicHeHnHs

Y JIPC mioniB 1 juctd mamnaili igeHTudikoBaHi 7 OUIKIB 1 KOMIUIEKC
nporeomiTHUHUX (EpPMEHTIB: TamaiH, XiMmomamain, mporeaza |V, kapukain,
nporeinaza W, mentumasza II, rmimun-enmonenTtumasa. Bxonmare 1o ckiamy
npemnapartiB: «Bobensum», «Jlurectun», «lOnicasum 3 MIIC», «Bobe-myroc E»,
«Bitpym B’ro1i», «Bitpym b’1oTi EmiT».

Takum urHOM, BipHOIO € BinnoBiab: [lamaiii mioau i smcts (Caricae papayae
fructus et folia).

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakorHosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIL. (apmall. HaBY.
3aki. (papmar. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,

C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucaudyenko. — Xapkis: HDaV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 136-137.

29.I1anieHTHi NPU3HAYeHO JIKApPCHKUH 3aci0 POCIHMHHOIO MOXO/MKEHHSl 3
kopeHeBul numinugyri kurtunenogionoi (Cimicifugae racemosae rhizomatae
et radices), 10 BHUSIBJISIE €CTPOTeHHY Ta NMPOTH3ANAJbHY AKTHUBHICTH. SAKuii
¢iTonpenapart mpoBi3opy A0UiIbHO PEKOMEHIYBATH JJIsl JIKYBAHHS

A.* «KaiMagnHoH»;

B. «MyxkanTtiny;

C. «I'epbion»;

D. «Myxkodanbky;

E. «AnbTabop».
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HHosicuennst

KopeneBuma muMinudyri KUTHIIETTOMIOHOT MICTSATh y CBOEMY CKJIAJi: TPH
TEPIICHOB] CANlOHIHU, XIHOJI3UINHOBI alTKAJIOiAH, ()JIIABOHOI N, OpTaHIYH] KUCIIOTH.
®itonpemmapat 3 JIPC BusBIAIOTH MNpoTH3amalibHy Ta €CTPOTEHHY JIifO:
«Kmimagunon», «Kmimaktormman», «PemeHc», «KiimMakcaH TOMEOTaTHYHHUII»,
«KnimakTo-rpan», «MyniMen».

Takum ynHOM, BIpHOIO € BiAMOBib: «KiiMagnHOHY.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTYA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-1i) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 346-347.

30.ITauieHTy mNpHU3HAYeHO JiKapchbKUii 3aci0 3 KOpeHIiB JKeHbIIEHI0
spuyaiinoro (Panax ginseng radices) TOHi3y04oi Ta axanToreHHoi ii.
®ditonpenapar 3 skoi JIPC pouiibHO pexkoMeHAyBaTH MPOBi3opoM sl
JIKyBaHHA y pa3i iioro BiACyTHOCTI:

A.*JlumoHHUKY KuTalicbkoro mioan (Schizandrae chinensis fructus);

B. Posroponmm msimucrtoi o (Silybi mariani fructus);

C. Kponusu asogomuoi mucts (Urticae dioicae folia);

D. Xgomy monpoBoro Tpasa (Equiseti arvensis herba);

E. M’stu nepuesoi nucts (Menthae piperitae folia).

IHosicHenHst

Hacrolika mioaiB JMMOHHHMKA KHTAMCHKOTO BUSBISE aAalTOrEHHY IO,
JIOTIOMOTA€ MiIBUIUTH CTIMKICTh OPTaHi3My J0 PI3HUX HABaHTa)KE€Hb, OJJHOYACHO
MOKpAaIIye peryimroBaHHs (i310JOTIYHUX TPOIECIiB, TMOKA3aHUW MPU XPOHIYHIN
BTOMI Ta JIeTIpecii.

Takum uuHOM, BIpHOIO € BIANOBIAL: JIMMOHHHMKY KWTaWCHKOTO ILIOIU
(Schizandrae chinensis fructus).

Jlitepatypa no tecry:
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1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 452-453.

31.ITauienTy npuzHadeHo ¢itonpenapart Aas JiKyBaHHSl paH Ta oOmikiB /10
ckjaaay sxkoro BxoauTh Mmacao JIPC mioxniB Ta Jucera  00Jinmxu
kpymmHonoaionoi (Hippophae rhamnoides). SIkuii ¢itonpenapat nouijinbHo
PEKOMEHJyBATH MPOBIZ0POM ISl JTIKYBAHHS:

A.*Qua3045b;

B. Xonocac;

C. JIikBIpiTOH;

D. Canapaun;

E. Ileprycus.

[HosicHenHust

OO6GninuxoBa oJlisl Mae TMpOTU3anaibHI, OaKTEPUIIUIHI, 3HEOOJIOBAIbHI,
emiTeNni3yloul BIacTHBOCTI. € KOMIIOHEHTOM TpernapariB: OOJIMHXOBa OJif,
00MInHUX0B1 Cyno3uTopii, «Oaa30b».

Takum 4MHOM, BIPHOIO € BiAMOBIIb: OJ1a30J1b.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyHd. BUIIL. (hapmarl. HaBd.
3aki. (papmam. ¢-tiB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,

C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®DaVy: 3onoti

ctopinku, 2015. C. 415-418.

32.IlauieHTy mNpU3HAYEHO JiKapcbkMii 3acid 3 JUIAHOIO  oJi€l0 3
AHTUCKJIEPOTHYHOK, NMPOTHOMIKOBOIO Hict0. Akuii ¢ironpenapar HouUiIbLHO
PeKOMEHIyBaTH MPOBIZOPOM JIsl JIIKYBAHHS:

A.* «Jlinetos»;

B. «Yponecan»;
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C. «JloBactaTun,

D. «KBepuetun»;

E. «MeBakop».

Hosicuennst

[Ipenapar «JIiHeTom» BUPOONAETHCS 3 JUIHOI oyl Ta MicTHTh cymim
HEHACWYCHUX JKUPHUX KHUCIOT (osneinoBoi 15%, minomeBoi 57% Ta miHONIEHOBOI
15%). KinpkicHUl BMICT HEHACHYCHHMX KHCIOT ckiaagae 9-11%. Busasise
BUPaXXEHY aHTHUCKIIEPOTUYHY Ta PaHO3arorBajbHY ilO0.

Takum 4MHOM, BIPHOIO € BiAMOBIIb: «JIiHETO».

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIS CTyH. BUIL. (apmall. Hapy.
3akd. (papmarl. ¢-TiB) IV piBus akpeauraii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasensb,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 112-113.

33.IlanieHTy mnNpuU3HAYeHO JliKapcbKWM 3acid0 mnporuBipa3koBoi aii 3
KopeHeBunl aipy OogorsHoro (Calami rhizomata). SIkuii ¢ironpemapar
AOUIJIbHO PEKOMEHAYBATH MPOBIZ30OPOM ISl JTIKYBAHHS:

A.* «Bikaain»,

B. «I"aBickon»;

C. «I"acTpanb»;

D. «AnprimMaxc»;

E. «Hom-ma».

HosicHeHHst

Kopenesuia aipy 000TSHOTO MICTATh edipHy ofio (10 5%), XiMIYHHIMA
CKJaa AKOi 3aJeKUTh BiJl XeMoTuny pociuHu. KopeHeBuina aipy OOJOTSHOTO
MalOTh BITPOTIHHMIi, CIIA3MOIIITMYHUIA i MOTOriHHMIA eekT. IX 3aCTOCOBYIOTH SK
apoOMaTHYHY TipKOTY IPU MOPYIIEHH] alleTUTY, JJIsl IIOKPAIIICHHS TPaBJICHH.

TakuMm 4MHOM, BIPHOIO € BiANOBIIb: «Bikamia».

Jliteparypa 10 Tecry:
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1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papman. ¢-tiB) IV piBus akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XXypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®DaVy: 3omnoTti

cropinku, 2015. C. 290-291.

Tema 4. Ilpu3HaueHHs cneHiaJJbHUX XAPYOBHUX NPOAYKTIB Yy cydyacHii

MeIUINHI.

l1.MMamieHTYy NpU3HAYEHO  POCJAMHHY  XapyoBY Ji€TMYHY  J100aBKY
«Mangosteen» aasi HopmaJiizanii Baru Tiia. Exkcrpakr 3 skoi JIPC Bxogutsh
1o il criany:

A *Tapuunii manrocran mioau (Garciniae mangostanae fructus);

B. Bypsiky 3Buaiinoro kopeneruionu (Beta vulgaris beetroot);

C. B’s3y uepBonoro kopa (Ulmi rubrae cortex);

D. M’satu niepueoi aucts (Mehthae piperitae folia);

E. Pomamiku nikapewkoi kBitku (Matricariae chamomillae flores).

Hosicuennst

[Tmoam rapiuHii MaHroCTaH MICTATh y ckial 10 30% JIMMOHHOT KUCIIOTH,
gKa CKIaJaeTbca 3ae0umpmoro 3  TigpokcuaumonHoi. Ekcrpaktr 3 JIPC
BUKOPHUCTOBYIOTh Il 3HUIIICHHS KUPOBHUX KIITHH. 3ao0irae yTBOPEHHIO KaJopii
y OKHPOBUX BIIKJIAJICHHSX, AaKTUBU3y€ pPYWHYBaHHS JIelI0 Yy IIpolecci
KUTTEAISUIBHOCTI. [Iprckoproe 0OMiH peUOBUH Ta BUAAJIICHHS MPOJIYKTIB OOMIHY 3
opranizmy. [Ipu3HavaroTh naimieHTaM 3 MiABUIICHOIO Baroo Tija.

Takum yrHOM, BipHOIO € BiAmoBias: [apiunii Manrocran mioau (Garciniae
mangostanae fructus).

Jlitepatypa no tecry:

1. Kommenmiym  OnLine  [Enektponnmii  pecypc]. —  Pexum

nocrymy: http://compendium.com.ua/
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2.J1amienty mnpusHadyeHo JIPC HaciHHA TNOZOPOKHUKY  OJOLIMHOTIO
(Plantaginis psylli semina) sik Jerkuii mocjada0KYUIl Ta 00BOJIKAJIbLHUIA
3aci0. fAxy JIPC nouuibHO 3amponoOHYyBATH MPOBI3OPOM ISl JIIKYBAHHSI Y
BHUIIA/IKY il BiICYTHOCTI:

A.*JIbony 3Buuaiinoro Hacimus (Lini usitatissimi semina);

B. [Tepcuxona o:ist (Oleum Persicjrum);

C. Apaxicosa omist (Oleum Arachidis);

D. Piminosa omist (Oleum Ricini);

E. ConstunnkoBa oumisg (Oleum Helianthi).

[HosicHeHHst

HacinHst TbOHY BUKOPUCTOBYETHCS SIK XapuoBa J00aBKa AJis1 PO iTaKTUKA
B SIKOCTI MOCHa0aodoro 3acoly, JiKyBaHHs 3axBoptoBaHb JjereHis, KT,
HEPBOBOI, CEPIIEBO-CYJIMHHOI Ta CEYOCTATEBOI CHUCTEM, CTIPUSE 3HIKCHHIO PIBHS
XOJIECTEPUHY Y KPOBI.

Takum uymHOM, BIpHOIO € BIANOBiAB: JIbOHY 3BuuaiiHoro HaciHHsa (Lini
usitatissimi semina).

Jlitepatypa no tecry:

1. dapmakornosis: 6a30BUM MIAPYYHUK. IJIA CTy[. BUIIL. (apmail. HaBY.
3akd1. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH. ; 3a pena. B. C. Kucinuenko. — XapkiB: H®aV: 3oinorti

cropinkwy, 2015. C.112-113.

3.IlamieHTy nmpu3HavyeHo xap4yoBa gieTuuHa godaBka «Coiidem». :kepesom
JJISl OTPUMAHHS IbOI'0 JiKapChKOro 3aco0y €:

A. *Coi merunucroi Hacinus (Glycine sojae fructus);

B. T'opoOunu 3Buuarinoi mroau (Sorbi aucupariae fructus);

C. JIvony 3Buuaiinoro wHaciaus (Lini usitatissimi semina);

D. Aunrei nikapebkoi kopeni (Althaeae officinalis radices);

E. Yopnymku nociBaoi Hacinus (Nigellae sativae semina).

IosicHeHHHA
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Onis 3 HaciHHA CcOi WIETMHUCTOI HOpMajizye OOMIH OUIKIB, PEryitoe
XOJIECTEpUHOBHUIM OOMIH, CIpHUsi€ YTBOPEHHIO TOPMOHIB, Ma€ pemapaTHUBHY
aTUBHICTB. Bxoauth 10 cknany aiernyna qo0aBka «Cordem».

Takum yuHOM, BipHOIO € BignoBiab: Coi 1mernnuctoi HaciHas (Glycine
sojae fructus).

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIA CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.
3akJ1. (hapmai. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: HdDaV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 111-112.

4.5lka cyyacHa HAyKOBY TUCHHUILIIHY J0CTIIKYE (papMaKoJIOTiYHy AaKTHBHICTH
I)Ki, CTBOpEHHSI Ta NPU3HAYEHHS XapPYOBHX JAi€THYHUX 100aBOK 3 Hel:

A. *MikpoHyTpi€HTOJIOTis;

B. ®apmaxororis;

C. ®apMmarieBTHYHA XIMis;

D. TexHoJioris JKiB;

E. Pecypco3HnaBcTBo.

IHosicHeHHst

Hytpurmionoris 1e HampsM HayKd MPO XapyyBaHHS JIIOJWHU 1 TBapHH.
MikpoHyHTpieHTH a00 T. 3. MIHOPHI ()1310JIOTIYHO aKTHBHI PEUYOBMHU, HEOOX1IHI
OpraHi3My B MaJlMX KUIBKOCTSX; BOHM O€pyTh y4acTh Yy 3aCBO€HHI EHEprii,
perysiii QyHKITIH 1 3A1HCHEHH] TPOIIECIB POCTY 1 PO3BUTKY OpraHi3my.

Takum ynHOM, BIPHOIO € BIAMOB1Ib: MIKPOHYTPIEHTOJIOTIS.

Jliteparypa no recry:

1. dapmaneBTruHa enuukioneAis / I'onoBa pen. paau Ta aBTop MepeIMOBU

B. Il. Yepnux.— 2-re Bu., nepepoo. i monosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. — ¢. 1008.

S.I1anmieHTY NpU3HAYEHO Xap4oBa JAi€THYHA 100aBKa I KOPeKUii XiMiYHOIOo

CKJIAAY 1K Ta NMOKPALIEeHHS BMICTy MIKpPO- I MAKPO-HYTPIi€HTIB y 1000BOMY



70

paumioni JrwoauHu. BAJ[ 3 sAkol  kareropii  JIOWIJIbHO PEeKOMEHIYBATH
NPOBI30POM 15l JJIKyBAHHS:

A. *HyTpuneBTHKH;

B. ITapadapmarieBTuKY;

C. AHTHOIOTHKY;

D. [Ipo6GioTuku;

E. l'omeonaruysni 3aco6m.

HosicHeHHst

HytpuneBtuku — 11e 11€HTUYHI TPUPOJHUM PEUOBHHAM XIMIYHI PEYOBHHU
TBapUHHOTO, POCIMHHOTO, CHHTETHYHOTO ab0 OI0TEXHOJOTIYHOTO IMOXOIKECHHS
oJIepKaHi y MPOMHCIIOBUX MaciiTabax Ta MpU3HAYCHI JJI1 BYKHUBAHHS OJHOYACHO 3
XKero abo BBEACHHS Y CKJIAJ XapuOBUX MPOAYKTIB, & TAKOXK 3BUYAMHI KOMIIOHEHTH
KU (GKUpHI OJil 3 BEJIMKUM BMICTOM TOJI1 HEHACUYEHUX KXUPHUX KUCIOT, 1HYIIH,
XapyoB1 BOJIOKHA, (hITO €CTPOTECHH TOIIIO).

Takum 4rHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: HyTpilleBTHUKH.

Jlirepatypa no tecry:

1. dapmaneBTruHa eHiukiIoneAis / ['omoBa pen. paau Ta aBTOp MepeaIMOBU

B. I1. Yepnux.— 2-re Bua., nepepoO:. 1 gonosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. — ¢. 1008.

6.IlamieHTYy NpU3HAYEHO XapyoBa i€THYHA [J00aBKa IS MiJABUIIEHHS
aJanTaniiHUuX MOMJIMBOCTEl OpPraHis3My JIIOIMHM B €KCTPeMAJIbHMX yMOBAaX.
BA/I 3 sixoi kaTeropii J10uiibHO peKOMeHAYBATH MPOBi30POM /ISl JTiKyBaHHSI:

A. *IlapadapmaneBTHKH;

B. HytpineBTuku;

C. AHTHOIOTHKY;

D. [Ipo6GioTuku;

E. 'omeonatuyni 3aco6u.

HosicHeHHst

[TapadgapmarieBTukn — A00aBKH 10 iXl1, fAKI 3aCTOCOBYIOTb 3 METOIO

perynsmii (QyHKIIOHAILHOI AaKTUBHOCTI KJIITHH, OKPEMUX OpPTraHiB 1 CHUCTEM Y
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(b1310J10TIYHUX MEpexax, y T.4. HEpBOBOi cuctemMu Ta mikpoOionenosy LIKT; nms
omepxkaHHs e(deKTIB IMyHOMOIYJAIii Ta afanTamii a0 3MiHeHHX a0o
EKCTPEMaJIbHUX YMOB KHUTTS, MOKPAIIAHHS CTAHY OHKOJIOTIYHUX XBOPHUX.

Takum yrHOM, BIpHOIO € BiANOBIAL: [TapadapmarieBTHKH.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. dapmaneBTruHa eHykioneAis / ['omoBa pen. paau Ta aBTOp MepeIMOBU

B. I1. Yepnux.— 2-re Bua., nepepo6ut. i gonosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. — ¢c. 1008.

7.IlamieHTY NpU3HAYEHO Xap4yoBa /Ai€TUYHA [100aBKa JJisi KOpPeryBaHHsI
MOKJIMBUX MOPYIIeHb MisSVIbHOCTI HOPMAJIBbHOI MiKpo(duopH KHIIEYHHKA.
BA/I 3 sikoi kaTeropii 10iJIbHO PeKOMEHAYBATH MPOBIi30POM /ISl JTIKYBAHHSA:

A.*Ey06ioTuku;

B. Bitaminu;

C. [TapadapmarieBTHKY;

D. I'omeonaTuuHi 3aco0wu;

E. HyrpiueBTuku.

Hosicuennst

Eyb6iotnku — >kxuBI abo BuUCYIIEHI OaKTepiaibHI KYyJbTYpPH KHIITKOBHUX
CUMOIOHTIB, TakuX sk 0idimo- Ta JakToOaKTEpii, MUBHI Ta MEKAPCHKI IPLKIKI, a
TaKOX 1X KOMOiHaIi{ 3 POCTMHHUMHU KOMIIOHEHTaMH.

Takum yrHOM, BIpHOIO € BIAMOBiAL: EyOioTHKH.

Jlitrepatypa 10 Tecry:

1. dapmaneBTruHa eHiukionedis / ['omoBa pen. paau Ta aBTOp MepeaIMOBU

B. I1. Yepnux.— 2-re Bua., nepepo6ut. i gonosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. — c. 1008.

8.IlamieHTY mMpuU3HAYeHO Xap4yoBa Ji€THYHA J00aBKa 3 MiKpoopraHizMaMu

pony Bifidobacterium paasi Hopmadizauii MOTOpHOI (QYHKUII KHUIIEYHHKA,

MOKPAaIlleHHs MOPYILIEHOT0 0aJIaHCy, IPUIIMHEHHS TUCOaKTepio3iB i 1ucOio3iB.

3 akoi kaTeropii A/l 10UiJIbHO peKOMEHAYBATH NPOBIZ0POM JIs1 JJIKYBAHHA:
A *TIpobioTukm;

B. AuTuoOioTuky;
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C. HyTpiueBTuku;

D. I'omeonaTuuHi 3aco0wu;

E. lutsue xapayBaHHSI.

Hosicuennst

[IpoGioTkn — 11¢ 3aco0u, IO BIJHOBJIIOIOTH MIKPOOIOIIEHO3U. 3a
Bu3HaueHHSIM BOO3 1e XuBI MIKpOOpPraHi3MH, 3aCTOCOBAaHI B aJIeKBaTHHX
KUIBKOCTSIX JIJIST  O3JOPOBJICHHS JIIOAWHH. [IpOOIOTHKM BXKUBAIOTH 3 METOIO
MIITPUMKH 1 peryiroBaHHs (i310JI0TYHOT PIBHOBArd HOPMaJIbHOI Mikpodiiopu
KIIICYHUKY 1 YCYHEHHS 11 1e(iluTy.

Taxum unHOM, BipHOIO € BiAMOBiAk: [IpobioTukH.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmaneBTruHa eHIMKIONEAis / 'otoBa pe. paau Ta aBTOp NMEPEIMOBH

B. I1. Yepnux.— 2-re Bu., nepepoo. i monosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. — c. 1008.

9.IlanieHTy NpU3Ha4YeHO Xap4yoBa Ji€THYHA A00aBKa 3 KaTeropii cneniajabHUX
Xap4Y0BUX NPOAYKTIB, AurTa4ye xapuyBaHnHs. IIposizop oOpaB BAJl 3 rpynu
0a30BHUX cyMilleid 3aMiHHUKIB MOJIOKA:

A. *Cymimi cneniajbHi cyxi 6-12 micsiis;

B. I'imoaneprenHi cymiii cyxi;

C. Cymimri 1yist HSTOHOIICHHUX CYXi;

D. Cymimi jy1st mOKpaieHHs TpaBieHHS CyXi;

E. Cymimi cneniaibHi Cyxi.

IosicHeHHst

Jlns miTeil BCTAHOBJIGHI HOPMHU XapuyBaHHS 3a 11 BIKOBUMH TpylaMu.
BukopuctoByroTh crelniagbHi XapyoBl MPOJAYKTH 3 TPyHmu 0a30BUX CyMIIICH
3aMIHHHKIB MOJIOKA, T. 3. CYMIIIH CTIeUialbHI CyX1 a7s aiten 6-12 micsiiB.

Taxum unHOM, BipHOIO € BiAnoBias: Cyminri cremiaibHi cyxi 6-12 micsiis.

Jlitrepatypa 1o Tecry:

1. dapmaneBTruHa ennukioneAis / ['onoBa pen. paau Ta aBTOp MepeaIMOBU

B. I1. Yepnux.— 2-re Buja., nepepo6. i gonosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. —c. 1524.
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10.ITaunieHTYy NMpU3HAYEHO cyXa chHemiajbHA XapyoBa JieTU4YHA J00aBka 0e3
Jakrto3u. IIpoBizop o0paB cymim cyxy xap4yoBy 0e3 JIAKTO3M JJIS1 TOAYBAHHS
HEMOBJIAIT i JIiTeld 3 HENMEPEHOCUMICTIO JIAKTO3M Ta MiCJIA MepeHeceHoi aiapei 3
rpynu:

A *Cymiwi cnenianabHi cyxi;

B. Cymimii cyxi 18+ micsiiiB;

C. Cymimi yist HETOHOIICHHUX CYXi;

D. Cymimi Jyist MOKpalleHHs TPaBJICHHS CyXi;

E. Cymimn cyxi 0-6 micsiiB.

IHosicHenHst
JIst ToyBaHHSI HEMOBJISIT 1 JIITEH 3 HEMIEPECUMICTIO JIAKTO3M Ta MICHIs IePEeHECeHOT
niapei, BUKOPUCTOBYIOTh CYMIII CyXy XapyoBYy 0€3 JaKTO3H, Ky BIIHOCSTH O
cyMmilen cremialbHUX CyXHX.

Taxum unHOM, BipHOIO € BiAnoBias: CyMmilli creniaibHi CyXi.

Jlitrepatypa no Tecry:

1. ®apmaneBTruHa eHIMKIONeAis / ['ooBa pen. paau Ta aBTOp NEPEeIMOBH

B. I1. Yepnux.— 2-re Buza., nepepo6u. i gonosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. —c. 1524.

11.IMaunieHTY nNpU3HAYEHO CcHeliajJbHy XapyoBY [Hi€TUYHY J00aBKY 3i
3MeHIIeHuM BMmicTom xkupiB. IIpoBizop o0paB karteropin cnewiaJbHHX
Xap4Y0BUX NPOAYKTIB, 10 SIKOI BITHOCATH NMPOAYKTH 3i 3MEHIIEHUM BMiCTOM
JKHPiB, MOKPALIEHNM IX CKJIA0M Ta 3i 3HUKEHOI0 eHePreTUYHOI0 WiHHICTIO:

A. *JlieTu4HI NPOXYKTH;

B. 'omeonaTnyHi 3aco0u;

C. CrnenianbHi MPOIYKTH XapuyBaHHS AJIsi CHOPTCMEHIB;

D. luTs4i npoayKTH XapuyBaHHS;

E. ITpodinakTiuaHi IpOIyKTH.

IHosicHeHHst

OnTuManbHUM IS XapuyyBaHHSA 370pOBOI1 JIIOJUHU € CITIIBBIHOILICHHS

O1NKIB, KUPIB 1 BYIJIEBOJIB y palliOHI, IO CTaHOBUTH mpubim3no 1:1:4. VYV
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CHEIiaIbHUX Xap4YOBUX TPOAYKTAaX BMICT OKPEMHX KOMIIOHEHTIB MOXe OyTH
3MiHEHUH. Y pa3i HeOOXiTHOCTI 3MEHIIEHHS BMICTY KHPIB OOMPAIOTh KATETOPIt0
JTIETUIHUX MTPOTYKTIB.

Takum 4MHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAb: [{1€THUHI POAYKTH.

Jlitreparypa 1o Tecry:

1. dapmaneBTruHa eHykioneAis / ['omoBa pen. paau Ta aBTOp MepeIMOBU

B. I1. Yepnux.— 2-re Bua., nepepo6ut. i gonosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. —c. 1524.

12.IaunieHTY MpU3HAYEeHO cHeliajJbHy XapyoBY JAi€THYHY A00aBKY 3 Ipynu
30arayyBadiB TrpyaHoro moJjoka. 3 skoi kareropii BAJ/[ nmouinbHO
PEeKOMEHIYBATH MPOBIZOPOM ISl JIIKYBAHHS:

A. *JIUTSI40r0 XapuyBaHH;

B. CnenianbHUX MPOIYKTIB XapuyBaHHS JJIsi CHOPTCMEHIB;

C. ieTUYHUX TTPOYKTIB;

D. O310pOBUKX MPOIYKTIB;

E. ITpodinakTHIHUX MPOAYKTIB.

HosicHennst
CremianbHi Xap4yoBH A1€TUYHI JOOAaBKK 3 rpynu 30aravyBadiB IpyJAHOTO MOJIOKA
NPU3HAYAIOTH JUIS ITEH 3 KaTeropii 3aco0iB AUTAYOTO XapuyBaHHS:

Takum ynHOM, BIPHOIO € BIAMOBIIb: J[UTA90TO XapUuyBaHHS.

Jlirepatypa no tecry:

1. ®apmaneBTruHa eHIMKIONEais / 'ooBa pes. paau Ta aBTOp NEPEIMOBH

B. I1. Yepnux.— 2-re Bua., nepepo6:. 1 gonosH. — K.: «kMOPIOH», 2010. — ¢. 1524.

Tema 5. 3acrepekeHHs [0 MNPHU3HAYEHHS Ta MOOIiYHA iAo
eKCTeMIOpPAJIbHUX  Jikapcbkux  3aco0iB 3 JIPC, ¢iTtonpenapariBs Ta

CreniaIbHUX Xap4o0BHUX NMPOAYKTIB

1.Ilauienty npuzHadeHo ¢irtonpenapar «JIIKBIpiTOH» AJs1 KOMIJIEKCHOIO
JiKyBaHHSI BHPa3KOBOi XBOPOOM IJIYHKY HA OCHOBI €KCTPaKTy KOpeHiB
cojonki roJsoi (Glycyrrhizae glabrae radices). SIki HeraTmBHi siBHIIa

MOKRJINBE CHOCTepiFaTI/I Y pa3i HOoro TPHUBAJOIro 3aCTOCYBaHHHA:
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A. *TineproHiuni HAOpPSIKHU;

B. [ligBumieHHs apTepiaabHOTO TUCKY;

C. I'onoBHuii OB,

D. Anepriuni peaxiiii;

E. 36inb1eHHs piBHS [NIIOKO3U B KPOBI.

IHosicHenHs

MuHepanoKOpTUKOIAHA aKTUBHICTh MPU3BOAUTH 0 TIMOKATIEMIT, 3aTPUMKU
10HIB HATPIIO Ta XJIOPY, BOAU B OpraHi3Mi, TIMEPTOHIYHUX HAOPAKIB.

Takum 4yrHOM, BIPHOIO € BIAMOBIL: ['iepToHIYH1 HAOPSKH.

Jlitrepatypa mo Tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. A CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBY.
3aki. (papmai. ¢-1i) IV piBus akpenurarii / B. C. Kucnuuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Tta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. - XapkiB: H®aV: 3onorti

cropinku, 2015. C. 350-351.

2.IlanieHTy mpu3Ha4veHo JiKapchbKuii 3aci0 mpoHocHoi aii. fIky JIPC
NMOBHHEH BillyCTUTh TMPOBI30P 3 TMONEPEIKEHHAM MNP0 MOKJIMBICTD
AHTPANEHNOXITHMX BUKJIHUKATH 3BUKAHHSA MPH JIKyBAHHI:

A. *JIucta kacii rocrpoaucroi (Cassiae acutifoliae foliae);

B. Kopeni mapenu kpacuibhoi (Rubiae tinctori rhizomata et radices);

C. JIucts anmoe nepeBomnoaionoro cBixke (Aloes arborescentis foliae recens);

D. Jlucts menicu nikaperkoi (Melissae officinakis foliae);

E. JIucta m’sstu ieprieBoi (Menthae piperitae folia).

IHosicHeHHst

JIucTts ceHu — Kepeno poCIMHHUX 3ac001B MpoHOCcHOi1 aii. [IpenapaTtu Ta
JIPC BUKOPHUCTOBYIOTh IIPHU TOCTPHUX 3aKperax 1 B yCiX BHIIAJKaxX, KOJU MOTpiOHA
nedekarliss 3 M IKUM BUIIOPOXKHEHHSAM. AJie TIPU JOBIOTPUBAJIOMY 3aCTOCYBaHHI
JIPC, mo MICTUTh aHTPALICHIIOXITHI MpPH Tepeo3yBaHHI MOXE MPUBECTU O
aTOHIi KUIIEYHUKY, KOJITIB, OO0 B KHUBOTI 1 OPMYBAHHS PIAKHX, BOJTHUCTHX

BHIIOPOKXHCHbD.
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Takum 4YnMHOM, BipHOIO € BiAmoBiAb: JIucTs kacii rocrposmcroi (Cassiae
acutifoliae foliae).

Jlirepatypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3aki. (dhapmail. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
ctopinku, 2015. C. 543-544.

3.ITamienTui npusHaveHno girtonpenapar renaTonporekTopHoi aii «EceHmiane
¢opre H». Ilpu Biamycky npoBi3op NOBHHEH ii MOBIAOMHUTH NPO Te, IO
PHUIIMHOBY 0JIiK0 y CKJIAAI (piTONMpenapary He NPU3HAYAKOTH BATITHUM, 00 BOHA
CTUMY.JIIOE:

A.*CKOpoYeHHSI MATKH;

B. YTBOpeHHs niMQonuTiB;

C. Ilpomec keToreHesy,

D. Teparorenes;

E. YTBOpeHHS XJOpUCTOBOAHEBOI KUCIOTH Y HUTYHKY.

IMosicHeHHst

[Tpu 3acTocyBaHHI PIlIHOBOI OJIii CITOCTEPIral0Th BUPAKEHY MPOHOCHY IO,
o0 MOXE TPUBECTH JI0 CTUMYJIOBaHHS CKOPOYEHHS MAaTKu. Y CKJIaji
ditonpenapary «Ecenmiane dopre H» € 0oqHUM 3 €ro KOMIIOHCHTIB.

Taxum urHOM, BIpHOIO € BiAMOBiAh: CKOPOUYEHHS MATKH.

Jlitepatypa no Tecry:

1. ®dapmakorHo3sis: 0a30BUN MAPYYHUK. JJIs CTYA. BUII. (apmarl. HaBY.
3aki1. (papmam. ¢-1iB) IV piBus akpenurarii / B. C. Kucinuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnorti
ctopinku, 2015. C. 101-102.

2. Komnenmiym OnLine [Enextponnuii  pecypc]. —  Pexum

nocryny: http://compendium.com.ua/
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4 Ilanuenty npuzHaueHo JIPC 3 Bucokum BmicTom BiTaminy C. Ajie npu
IbOMY Yy HbOI'O NMPHUCYTHH BHMPa’Ke€HA aJIeprisi HAa BOJIOCKHM TiNAHTII IUIOAIB
munmuHE kopuaHoi (Rosae majalis fructus). SIky JIPC noBuHeH BignycTuTh
NMPOBI30P B AKOCTI ii 3aMiHHMKA:

A.*Cmopoaunu yopHuoi mioau (Ribes nigri fructus);

B. I'mony kpuBaBo-uepBoHoTO 1oau (Crataegi sanguineae fructus);

C. YHopnwumi 3Buuaitnoi mioau (Vaccinii myrtilli fructus);

D. I'panary 3Buuaiinoro mioau (Punicae granati fructus);

E. Xypasnmuau yotuprox mnemoctkoBoi 1wtoam (Oxycocci quadripetali

fructus).

IHosicHeHHs

CBiXI Ta CylleHI IUIOAM CMOPOJMWHU YOPHOI, $KI MICTSITh BHUCOKI
KOHIeHTpalli BiTamiHy C, 3aCTOCOBYIOTh IPH TilO- Ta aBITaMiHO3aX. TMOXPOMHIN
aHemii, mapoaoHTo3i, 3axpoproBanHsax LLIKT, neuinku, B/, mopymeHHsIX puTMy
cepil, IHPEeKIINHNX 3aXBOPIOBAHHSIX.

TakuMm yuHOM, BipHOIO € BiamoBias: CMopoauau dopHoi wroau (Ribes nigri
fructus).

Jliteparypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. Ui CTyHd. BUIL. (hapmall. HaBu.
3aki. (papmam. ¢-tiB) IV piBus akpenuraiii / B. C. Kucinuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. MapuumuH Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucouuenko. — Xapkis: H®aV: 3onori

cropinku, 2015. C. 213-214.

S.IManienTy mnpu3sHadeHo dironpenapar, SKHH MICTHTh €KCTPAKT 3
KOpPEeHEBHIIl 3 KOpeHsSMH ejeyTepokoky kojwudoro (Eleutherococcus
senticosus rhizomata et radices). Ilpm Bigmycky npoBi3op mNOBHHEH
NMOBIAOMHMTH NP0 MOKJIMBI MOOIYHI ABMINA NPH JiIKyBaHHI:
A.*Anepriuni peakiuii, 30y/1:KeHHSI, IOPYIIEHHSI CHY, IPaTiBJIUBICTH;
Taxikapaisi, NiABUILIEHHS APTePiajibHOI0 THCKY, CIIa3M M’A13iB,

nopyweHns pynkuii IHKT;
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B. CmazmatruHuii Kaieib, COHJIUBICTh, MOPYIIEHHS OalaHcy MiKpodiopu

KHUIIICYHUKY,

C. boui B cyrio0ax, 3HM)KEHHS apTeplaJbHOTO TUCKY, TPEMOP KIHIIIBOK;

D. 'opMmoHaibH1 pO31aiv, IUCTUT, CHOBIILHEHE CEPLICOUTTS, M1BUILICHHS

piBHs O11ipyOiHY;

E. ApTtpanrii, roJoBHUN 011k, CYJIOMH, 3aI1aMOPOYCHHS.

IHosicHeHHst

[IpemapaTt 3 KOpEHEBHUII] Ta KOPEHIB €JeyTePOKOKY Koodoro (IMyHO-TOH,
ditomikc-12, Jlinonopm, 300pu ditonedpos, ApdazeTuH) 3acTOCOBYIOTH IpHU
cTpeci, BTOMI, TNEPTOHii, 1eMidHii XBopoOi cepiis, O0e3miiaai, MeHonays31, mcis
nepeHeceHoi xBopobwm abo omepariii y mepioa omykaHHsS. MOoJmBI 10O1YHI
e(eKTH BKIIOYAIOTh: aJepriuyHl peakilli, MIJBUIINCHHS apTepiaibHOTO THUCKY,
0€3COHHSI, IPATINBICTh, HECTIOKIN, TaXIKapAit0, CEPICOUTTS, TOJOBHI OOJTI.

Takum ymHOM, BIPHOIO € BIAMOBIAL: AJEpriyHi peakxiii, 30ymKeHHS,
MOPYIICHHS CHY, JAPATIBIMBICTh; TaxiKap/lis, MiABUIICHHS apTepiaibHOTO THCKY,
cria3Mm M’s131B, nopymeHHs GyHkii [IKT.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. IS CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBY.
3axd. (papmail. ¢-TiB) IV piBug akpeauranii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnuuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 450-451.

6.IlanienTy mpu3HaveHo ¢iTonpenapaTt BiAXapKyBaJbHOI Aii 3 €KCTPAKTOM
TpaBu TepMmorncucy JanueroBuanoro (Thermopsis lanceolata herba). Ilpu
BIIIyCKY MPOBI30pP MOBiHEH MOBIAOMITH NMPO MOKJIMBI MOOIYHI SIBMINA NPH
JIIKYBaHHI:

A. *baoBora;

B. I'ojtoBHa 0O1J1b;

C. CyxicTb B pOTi;

D. bins B emiractpii;

E. 3amamopoueHHs.
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HHosicuennst

ExcTpakT TpaBM  TEpMONCHCY JIAHLIETOBHAHOTO €  KOMIIOHEHTOM
¢iTonpenapatiB: CyXuil eKCTpaKT TEPMOIICUCY, TaOJIETKH BiJl KA, AHTUTYCHH,
Kognecan IC, Exctparepm, TepmonTycc. Benmka mo3a mpemapaTiB 3 €KCTPaKTOM
TEPMOIICUCY IS JIKYBAaHHS KaIUTI0O MOYKE€ BUKJIUKATH OJIFOBOTY.

Taxum urHOM, BIpHOIO € BiAMOBIAL: bitoBoTa.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoTti
ctopinku, 2015. C. 617-618.

7.JlamieHTy OMTUHI BiKOM I’SITh POKIB NPHU3HAYEHO MOPKBSIHMH CciK Npu
aBitamiHo3i BiTaminy A Tpuui Ha 100y o 100 M nepen ixkero. Ilpu Bianycky
NPOBI30P MOBHHEH MOBIIOMUTH PO MOKJIHUBI MOOIYHI IBUIA NPH JIKYBaHHI:

A.*3abapBJieHHs IIKiPHUX MOKPHUBIB i CKJIEPH B KOBTHII KOJIip;

B. I'imepToniuHi HaOpsKU;

C. l'ocTpwit komiT;

D. 3HmKxeHHs apTepialbHOTO TUCKY;

E. JluckiHe3is )KOBUHHX IIISIXIB.

IHosicHenHust

Mopxkssiauii cik ¢gipmu  Humana Gmbh. Germany mBuako Hacuuye Ta
MICTUTh MaJI0 Kajopiil, TOMy BHKOPHUCTOBYETHCSI TpU aBiTaMiHO31 A Ta AJiA
3HWKEHHA Bari Tuta. [Ipu 11bOMy BiH OJIHOYACHO ITiJIBUIIYE CEKPEIIil0 JKOBUI, IO
3HAYHO MPHUCKOPIOE OOMIH peuoBUH. ToMy y pasi mepeno3yBaHHs Ta MOPYIIEHHI
(GYHKI[IOHYBaHHS TIEUIHKH MOXKE CIOCTepiratucs 3a0apBieHHS IIKIPHUX MOKPUBIB
1 CKJIepH B )KOBTUH KOJIIp.

Takum YMHOM, BIPHOIO € BIANOBiJb: 3a0apBIEHHS MIKIPHUX MOKPUBIB 1
CKJIEPH B >KOBTHUI KOJIIP.

JlitepaTypa 10 Tecty:
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1. Kommnenmiym OnLine [Enmexktponnuii  pecypc]. —  Pexum
JIOCTyIYy: https://hurom.com.ua/news/morkovnyj-sok-poleznye-svojstva-i-

protivopokazaniya/? gclid= EAlalQobChMIrYvvw-Ta7wlVwxV7Ch3QvASOEAAYAS
AAEgKJXPD BwWE

8.IlamieHTy AMTHHI BIKOM /[eBATH POKIiB NPH 3aCTYAHOMY 3aXBOPHOBaHHI
Nnpu3HaveHo cik kagaunu. Ilpu gikyBanHi 0y/10 3aikcoBaHO Takuid MOOIYHM I
eekT sk OoBanHs. [Ipyu BiAmycKy npoBi3op NMOBMHEH MOBIIOMUTH 0aTbKaM
PO MOKJIUBICTH 3aXBOPIOBAHHSI HA'

A.*X0/1eIMCTUT Ta BUPAKEHY JTMCKeHe3i10 JKOBYHMUX IISAXIB;

B. llykpoBuii niaber;

C. I'momepynonedpur;

D. I'inepanuauuii TacTpuT;

E. XponiuHa HUPKOBA HEJOCTATHICTb.

IHosicHenust

Cik TUIOAiB KaJIWHU 3BUYAWHOT BUKOPUCTOBYIOTH TIPH TiMOAIIUIHHUX
racTpuTtax, aHemii, HaOpsKax, HEPBOBUX pO3TaAax, XBOpPOOaxX TMEYIHKH, IS
npo(diTaKTUKA BUHUKHEHHS 3JIOSKICHUX YTBOpPEHb. AJie HE NpPU3HAYAIOTh MpHU
XOJICHIUCTUTI Ta BUPAKEHIN NUCKEHE311 )KOBUHUX IUISAXIB.

Takum gHOM, BipHOIO € BiAMOBIAb: XOJEIUCTUT Ta BUPAKEHY TUCKEHE3IIO
YKOBYHUX MUISXIB.

Jlitreparypa 10 Tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmar. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimmuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti
cropinku, 2015. C. 232-233.

9.lamienTy mnpusHaveHo ¢iTonpenapar aJanTOreHHoi il  HACTOHKY
skeHblIeH10. IIpu BiANMycKy mpoBi3op NMOBHHEH MOBIIOMHUTH MPO MOKJIUBICTH

mo0iYHOI Ail Mpu JiKyBaHHI:


https://hurom.com.ua/news/morkovnyj-sok-poleznye-svojstva-i-protivopokazaniya/?%20gclid=%20EAIaIQobChMIrYvvw-Ta7wIVwxV7Ch3QvASQEAAYAS%20AAEgKJXPD_BwE
https://hurom.com.ua/news/morkovnyj-sok-poleznye-svojstva-i-protivopokazaniya/?%20gclid=%20EAIaIQobChMIrYvvw-Ta7wIVwxV7Ch3QvASQEAAYAS%20AAEgKJXPD_BwE
https://hurom.com.ua/news/morkovnyj-sok-poleznye-svojstva-i-protivopokazaniya/?%20gclid=%20EAIaIQobChMIrYvvw-Ta7wIVwxV7Ch3QvASQEAAYAS%20AAEgKJXPD_BwE
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A. *]Jliapesi, rinepTen3isi, 1enpecisi, MoOpynieHHs1 CHY Ta cTaTeBoi (PyHKIIIT

Y0JIOBHKIB;

B. BxuBaTu aiTsM BiKOM Bif 6 pOKIB, MOHMXYIOTh apTepiadbHUM TUCK;

C. [TliaBuUIIyOTH 3rOPTaHHS KPOBI, JITIM HE PEKOMEH I0BaHi;

D. 30ymKkyroTh IIEHTPAJIbHY HEPBOBY CHUCTEMY, BXKMBATH JITAM CTapiie 5

POKIB;

E. IlinBuiytoTh ameTut, HE PEKOMEHIOBAHO AITSIM XBOPUM Ha IyKPOBHIA

mia0er.

Hosicuennst

[Ipemapatu >KEHBIICHIO MOXYTh BHUKJIUKATH Jiapero, TilepTeH3io,
HEPBO3HICTb, TOJIOBHUHN O171b, 3HWKEHHSI allETUTY, JACMPECiio, aMEHOPEI0, HAOPSKH,
HOpYILIEHHS CHY, Ta CTaTeBOI (PYHKIII] Y YOJIOBIKIB.

Takum yuHOM, BipHOIO € BiANOBIAL: Jliapes, rimepTeH3is, Aempecis,
MOPYIIEHHS CHY Ta CTaTeBO1 (DYHKIIIT YOJIOBHKIB.

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUM MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseinsb,

C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropinku, 2015. C. 344-345.

10.ITauienTy npu3zHaveHo ¢iTonpenapar «Xojocac» AJIA NOKPAIEHHSA
¢yHKUii ;koBYOBHBITHMX NLJIsIXiB 3 mioxiB munmmuHu ( Rosae fructus). Mpu
BIIyCKY MNPOBi30p NOBiHEH MOBIIOMHUTH MPO MOXKJIMBICTH MOOIYHOI Tii Ta
HeOOXITHOCTH NMOEIHYBATH JIKYBAHHS 3 NPHHOMOM HACTOIB ILUIOAIB KMHUHY,
KOpiaHapy a00 Kpomy 3 MeTol0:

A.* 1151 3MeHIIIeHHS METeoOpu3My;

B. 3amkeHHs apTepiaabHOTO TUCKY;

C. 3MeHIIIeHHS P1BHS IJTIOKO3U B KPOBI;

D. [TonepemxeHHs aJlepriYHuX peaKilii;

E. 3HmKXeHHS KHUCIOTHOCTI IITYHKY.
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IHosicHeHHs

[Ipemapati 3 MIOMIB IIMIMIIMHA HEOOX1THO TMOEAHYBATH TMPHU JIKyBaHHI 3
OpUIIOMOM HACTOIB IUIOAIB KMHHY, KOpiaHAapy abo Kpomy i 3MEHILEHHS
METEOPU3MY.

Takum 4yMHOM, BIpHOIO € BiANOBiAb: [IJi 3MEHIIEHHS! METEOpU3MY.

Jliteparypa no tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. IS CTyH. BUIIL. (hapmail. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucauuenko. — Xapkis: H®aV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 212-213.

11.MMauienTy Bikom 53 pokiB cXHJIBHOMY 10 TPoMOo(iediTy, NMpU3HAYEHO
¢itonpenapar «Iloaidiron-1» I KOMIUIEKCHOTO JIIKyBaHHSI XPOHIYHOIO
ractputy. Ilpu BianmycKy npoBi3op MOBHMHEH NMOBIIOMHMTH IIPO MOKJIMBICTH
no0ivHol il mpu JIiKyBaHHi, B 3B’SIKy 3 npucyrtHictio y ckiaaai JIPC, saka
31aTHA MiIBUINYBATH 3rOPTAHHS KPOBi:

A*CToBNYHMKH 3 mpuiiMoYkaMu Kykypyasu (Zeae maydis style cum

stigmatis);

B. Cmopoaunu gyopnoi mioau (Ribes nigri fructus);

C. Kpymmnau xopa (Frangulae alni cortex);

D. Kpomy 3anamnoro mroau (Anethi graveolentis fructus);

E. Cyxomgity 6arposoro tpaBa (Gnaphalii uliginosi herba).

IHosicHeHHst

Hacriit 31 cTOBMUUMKIB 3 MpUHMOYKaMH KyKypyA3U MPOTUIIOKA3aHO BXKUBATU
Nall€HTaM 3 aHOPEKCI€I0, 3HMKEHOI0 Macolo Tija ado MiJABUIICHUM 3rOopTaHHSIM
KPOBI, BpaxOBYIOUYH 37aTHICTh IPUCKOPIOBATH 3TOPTAHHS KPOBI.

Takum 9rHOM, BipHOIO € BiMOBiIb: CTOBITYUKH 3 TPUHUMOUYKAMH KYKYPYI3H
(Zeae maydis style cum stigmatis).

Jlitreparypa mo tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. UIS CTyH. BUIIL. (hapmall. HaBy.

3aki. (papmam. ¢-tiB) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
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C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pena. B. C. Kucauyenko. — Xapkis: HdDaV: 3onorti
ctopinkwu, 2015. C. 208-209.

12 IlaunienTy npu3HauveHo ¢iTonpenapar MicueBo NOAPA3HIOWYOL il 1JIA
JIKyBaHHSI HeBpaJrii Ta paaukyJity. Exkcrpakr 3 sikoi JIPC noBuHeH 0yTu y
HOTr0 CKJIAML:

A *Tleputo cTpyukoBoro oxHopiunoro mioau (Capsici anni fructus);

B. Edbenpu xBomoroi TpaBa (Ephedrae equisetinae herba);

C. Pomamku nikaperkoi kBitku ( Matricariae chamomillae flores);

D. I'nmoxny xpuBaBo uepBoHOTro JUCTS Ta KBITKH(Crataegi sanguineae folia et

flores);

E. IlizapouBity mperapuoro Oyms00 1mubymuau (Colchici speciosi bulbo

tubera).

IHosicuennst

HacToiiky miofiB mepiro CTPYIKOBOTO 3aCTOCOBYIOTH SIK BiJIBOJIKalOUUi Ta
NOJpa3HIOBAJIbHUN  3aci0  mOpu  HEBpairis,  paauKyJiTaX,  MIO3UTax,
JTIOMOOITITIaNTisIX.

Takum 4YMHOM, BIPHOIO € BIANOBiABL: llepiro CTPYyYKOBOTO OJHOPIYHOTO
wioau (Capsici anni fructus).

Jlitepatypa o tecry:

1. dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIA CTyHd. BUIIL. (hapmall. HaBY.
3akJ. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypasens,
C. M. Mapuumun Ta iH.; 3a pen. B. C. Kucauuenko. — Xapkis: HdaV: 3onorti

ctopinkwu, 2015. C. 591-592.

13.MMauienty npuzHadeHo ¢ironpenapatu «/Auritokcun», «IliTokcun» ado
«KopauriT» 1 JiKyBaHHSl XPOHIYHOI cepueBOi HeJOCTATHOCTI. AJie NpH
IbOMY MOKJIMBE NPHUCYTHICTh BHPAKEHUX KyMYJISTHBHHX BJIacTHBOCTel. 3
sikoi JIPC BoHU OyJsin OTpUMaHi:

A.*Hanepcraaku mypmyposoi suctsi (Digitalis purpureae folia);

B. CmoxkoBHuiii 3suuaiinoi aucts (Fici caricae folia );
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C. unmman kopiunoi ioau (Rosae majalis fructus);

D. JIutin cepuenucroi kBitku (Tiliae cordatae flores);

E. Tinkro mucts (Ginkgonis folia).

IHosicHennst

®ditonpenapatd  «J{UriTOKCUHY, «'irokcuny, «Kopaurit»  MICTITh
CKCTPAaKTH HANEPCTSIHKA TMYPIypOBOi Ta BUKOPUCTOBYIOTHCA TIPH XPOHIYHIN
cepueBiii HegocTaTHOCTI. [Ipu 1bOMY iCHYye BHCOKa HMOBIPHICTH KyMYJISIMIl Ta
BUHUKHEHHS MTOOTYHUX €(eKTiB, MPUTAMAaHHUX CEPIICBUM TJI1KO3HUIaM.

Takum yuHOM, BIpHOIO € BIAMNOBIAL: HamepcTsHkKM MTypIypoBOi JHCTS
(Digitalis purpureae folia).

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHHUK. JJIs CTyA. BUII. (apmail. HaBY.
3akd1. (papmarl. ¢-TiB) IV piBus akpeauraii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummus Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmnuenko. — Xapkis: H®aVy: 3omnoTti
ctopinkwu, 2015. C. 388-389.

14 IMamienTy nmpu3Ha4veHo ¢pitonpenapatr «Cik mogopo:kauka». [Ipu Bigmycky
NPOBI30pP NMOBHHEH MNOBIAOMUTH NPO MOAJIUBICTHL MoOiyHOi aii JIPC Ta
JikapchbKHUX 3ac00iB 3 JucTs mogopokuuky Beaukoro (Plantago major folia):

A *TlinBMIIEeHHS KMCJIOTHOCTI IIJIYHKOBOI'0 COKY TAa MeYist;

B. AucdyHKIis NediHKH Ta HUPOK;

C. Anepriyda peaxiiis;

D. Peakiiis rinep4yTiauBOCTI;

E. [linBuimena iHauBiTyaIbHA Yy TIUBICTb.

Hosicuennst

[Ipu BHKOpHCTAaHHI TpEMapatiB 3 JIUCTS TOIOPOKHUKY BEIIMKOTO MOXKIIUBE
1 BUIIEHHS KHCIIOTHOCTI MIIJTYHKOBOTO COKY, TIEYisl.

Takum yuHOM, BIpHOIO € BiAMOBIAb: I1i1BUIIEHHS KUCIOTHOCTI IILTYHKOBOTO
COKY Ta Teyisl.

Jlitepatypa o tecry:

1. ®dapmakornosis: 0a30BUN MIAPYYHUK. UIg CTyH. BUIL. (hapmall. HaBY.



85

3akJ1. (dapmarl. ¢-TiB) IV piBHsa akpenurarii / B. C. Kucnuuenko, 1. O. XKypaseins,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucnmuuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoti
cropiuku, 2015. C. 61-62.

15.11auienTy npu3sHadyeHo noJiBitaminnuii 30ip. AAky JIPC npoBizop noBuHeH
He PEKOMEHAYBATH BKUBATH MPH HABHOCTI OKCAJTypii:

A. *IlImunaTty ropoannoro Jucts (Spinaciae oleraceae folia);

B. Kanunu 3Buuatinoi mwiogu (Viburni opuli fructus);

C. Kanennymu nikapcekoi kBiTku (Calendulae officinalis flores);

D. KpomuBu nBomomuoi aucts (Urticae dioicae folia);

E. Cmopoaunm yophoi mwioau (Ribes nigri fructus).

HHosicuennst

[Ipotumoka3zano  BXXHBATH JUCTS  IIMMUHATY TOPOAHBOTO  TPHU
HUPKOBOKAaM SHUK XBOpoOi (okcamypii), HedpuTax, mojarpi, 3axXxBOPIOBAHHSIX
MIEY1HKH, Y)KOBYHOTO MIXypa 1 MANLTYHKOBOI 3aJ103HU.

Taxum urHOM, BipHOIO € BiAnoBiab: llInuHaTy ropoauboro jucts (Spinaciae
oleraceae folia).

Jlitepatypa no tecry:

1. ®apmakorHo3zis: 0a30BUN MIAPYYHUK. JJIs CTyA. BHUII. (apmail. HaBY.
3aki. (papmam. ¢-ti) IV piBus akpenuranii / B. C. Kucnnuenxko, 1. O. Xypasens,
C. M. Mapuummun Ta iH.; 3a pea. B. C. Kucimnuenko. — Xapkis: H®aV: 3omnoTti
ctopinku, 2015. C. 415-418.

I'JIOCAPIN

Abcopouia nikie — (GI310JOTIYHMI TpPOIlEC BCMOKTYBAaHHSA, TOOTO
MPOHUKHEHHS JIKApPChKUX PEUYOBHH Ta KCEHOOIOTIKIB Yepe3 KIITiHHI MeMOpaHH, a
MOTIM Y KPOB 1 JiMQYy.

Adanmozenu — Tmpenapatd TEPEeBaXHO POCIMHHOTO, TBapUHHOTO Ta

CHHTCTHYHOI'O ITOXO/JKCHHAI, SIK1 YHHATH MaJIOCHCHI/I(bi‘IHy 3araJlbHO TOHi?)YI-O"Iy
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niro Ha ¢yakuaii [[HC, enaokpuHHy pery’siito, oOMiH PEYOBHH 1 MiABUILYIOThH
aIanTario OpraHi3My J0 HECTIPUATIUBUAX YMOB.

Anonamia — 1e HanpsIMOK y Cy4YacHIM MEAMIIMHI, SIKUW nependadae mpu
3aCTOCYBaHHI JIKIB BHUKJIMKATH CUMOTOMH, MPOTUJIICKHI CHUMIOTOMAaM I[EBHOI
xBopoOu. 3ampornonoBanuii C. ['aHeMaHOM i BU3HAYCHHS HETOMEOMATUYHUX
METOJIB JIIKyBaHHs. Benuka pojp NpUHANEKUTH BEIMYMHI  JI1alla30HY MIXK
TEPaNeBTUYHOI Ta TOKCHYHOIO €0 MperapaTa, M0 € OJHUM 13 TOJIOBHUX
KpUTEPIiB BUOOPY ONTUMAIBHOI JO3H.

Annikayia — HaHECEHHS JIKApChbKOi (POpMH 3 METOI0 BBEJCHHS MEBHUX
JIKapChbKUX PEYOBUH (QHTHUCENTUKIB, aHTUMIKPOOHHMX, MPOTU3ANAIbHUX, MPOTH
HAaOpSKOBUX,  B’SDKYYHX,  KEpaTONMTHYHUX,  Kepartomiactuunux)  JIPC,
¢itonpenaparis Ta JI3PII Ha moBepxHIO LIKipU YK CIU30BOI OOOJIOHKHU OYEH, HOCA,
ry0iB, pOTOBOi TOPOXHUHU, SKI BUSBIAIOTH JoKanbHy fito. [lupoxo
BUKOPHUCTOBYIOTh Y BHPOOHMIITBI KOCMETHMYHHMX 3aC001B, 3 METOI JOCSTHEHHS
TIT€HIYHOTO, NPOQPUIAKTUYHOTO UM JIKYyBJIBHOTO BIUIMBY Ha IIKIpy Y 1i
NPUAATKY.

I'epiampia — rany3b KJIIHIYHOI MEIUIIMHU, SIKa BUBYAE XBOPOOU JIHOIEH
JITHBOTO 1 CTApE4oro BiKY, pPO3pOOJIIE METOAM iX JIKYyBaHHS 1 MPOQIIAKTUKHU 3
METOI 30epekeHHs1 (PI3UYHOTO 1 TCUXIYHOTO 370pOB’Sl JIOJWHU JI0 TJIUOOKOI
CTapoCTi.

I'eponmonozia — po3ain 610yI0Tii Ta MEIUIIMHYU, SKAW BUBYAE MEXaHI3MH 1
IpoLeCH, IO 3yMOBIIOIOTH CTapiHHSA >KMBUX OpraHi3miB. Bkirodae po3auiu:
repiaTpiro, reoTiri€eHy, FTePOHTONICUXOJIOTIIO.

TI'inokcia — naToJOT1YHUN Mpoliec, 0 BUHUKAE BHACIHIIOK HEIOCTATHHOTO
MOCTa4YaHHS TKAaHWH KHCHEM a0o0 TMOpYIIEHHS 3aCBOEHHS HOTO TKAaHWHAMU.
[lepmmMy 0O3HaKaMW KHCHEBOTO TOJIOJYBAaHHS € TMOPYIICHHsS (DYHKIIT HEPBOBOI
CUCTEMU y BUIIISIAL €iopii — CTaHy eMOLIMHOIO 1 pyXOBOTo 30yI>KEHHS, BIAYYTTS
CaMO03aJI0OBOJICHHS 1 BJIAaCHOX CWJIM, a 1HOJI, HABMaKW, BTpaTa IHTEpPECYy [0

HaBKOJIMIIIHLOT'O, HEAIEKBATHICTD IIOBEIIHKH.



87

I'inomupeo3 — 3axBOpIOBaHHS, 3yMOBJIEHE HEJOCTATHBOID CEKPEIIE0
TUPEOIMHUX TOPMOHIB IIUTOBUIHOIO 3an03010. [Ipm mbpoMy crmocTepiraroTh
3arajibHy CJa0KiCTh, COHJIMBICTh, CTOMJIFOBAHICTb, YIOBUIBHEHHS MOBJICHHS 1
MUCJICHHS, 3HIKCHHS alleTUTY, JPaTiBIUBICTb, TOJIOBHIN O11b, OMYTIICTh O0INYYS,
TOJIOBHUU O111b.

I'omeonamuuni npenapamu — 0THOKOMIIOHEHTHI 200 6araTOKOMIOHEHTHI,
MPUTOTOBJICHI 3a TPAaBWJIAMH TOMEONATUYHOI MEAWIIMHU W  MPU3HAYCHI A
NEPOPaAILHOr0, CYOIIHTBaJIbHOTO, PEKTaJbHOTO, 1H €KIIMHOIO Ta MICIIEBOIO
3aCTOCYBaHHS3 METOIO JIIKyBaHHS a00 Mpo(]IaKTUKHU 3aXBOPIOBAHb 3a MIPUHIIUIIOM
nonibHocti. [lpunnunu npuroryBanus [JIII Bumineni C. TanemaHoMm 1
nepeadavyaroTh Taki eTanu: BiI0Ip Ta aHaJI3 CHPOBUHU;, IPUTOTYBAHHS MaTPUUYHUX
TOMEOINIATUYHUX  TpenapariB; TMPUTOTYBaHHS T'OMEOIATHYHUX  PO3BEJCHB;
IPUTOTYBaHHS JiKapcbkoro mnpenapary. CupoBuHoro ansi BurotoBineHHs [JIIT
MOXYTh CIYXXUTH CBI’Ka Ta CyXa POCIMHHAa CUPOBHMHA, MiHEpaJIW Ta CUHTETHUYHI
CIIOJIYKH, HO30 Ta capkoau, bAP y roMmeonaTudHuX po3BeICHHSX.

TI'omeonamia — emiipuyHa I1HJAWBIAyaji30BaHa Teparmis MaJluMU J03aMU
NOTEHI[IIOBaHUX TpenapaTriB 3a MNPUHLMUIIOM MOAIOHOCTH, MeTa SIKOi — i Ha
MPOLIECH CaMOPETYJIAIIT 3a TOTIOMOTO0 MpernapariB, miaiOpanux 1HIWBIAyaIbHO, 3
ypaxyBaHHSIM peakilii opraHi3My. Y OCHOBI ToMmeomnaTii 3akjiajcHi HPUHIUIIN:
noai0HOCTI, HociimkenHs kKiiHIYHOI i HoBux [JIII Ha 310pOoBUX M1OOPOBOJIBIIIX,
MOTEHI[IIOBaHHS (MOJXJIMBICTh OJHOYACHOTO 3aCTOCYBaHHS I1HIIUX METO/IB
JIKyBaHHS).

Jlenpecugnuit cunopom — CUHIPOM PO3JIaTy €MOIIHO-BOJIKLOBOI cepu
opraHizMy. XapakTepu3yeTbCs TpiaJiol0 CHUMMTOMIB: TOTIPIIEHHS HACTPOIO,
YHOBUIbHEHHSI MUCJEHHS 1 pyXoBa 3araibMoBaHicThb.llOTipiieHHS HacTpowo €
TOJIOBHOIO CHHJIPOMOYTBOPIOBAJILHOIO O3HAKOIO JIETIPECIi, 10 MOKE BUPAKATHUCS B
CKaprax Ha TyTy, IPUTHIYEHICThb, CyM.

Jlepmamumu — 3anajabHl YpaKEHHs IIKIPH, SKI PO3BUBAIOTHCA HA MICIII
0€3MocepeTHbOr0 BIUTUBY (DI3MUHUX 1/9M XIMIYHHUX (DAKTOPIB HABKOJIUITHHOTO

CEpEIOBHIIIA.
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Jliabem — TaTONOTIYHUMN CTaH, IO XApaKTEPU3Y€EThCS BUIUICHHSAM BEJIUKOI
KUTBKOCTI ceYl 1 JIeAKHX XIMIYHMX PEYOBHH, LIOpP YTBOPIOIOTHCS B OpraHi3mi B
nporieci 0OMiHy. HalBaknuBIIIMMH KJIIHIYHUMH (OpMaMH €: 1. IYKPOBHH, .
HELYKpOBHH, 1. HUpKOBUH. JliabeT IyKpoBUM — 3aXBOPIOBAHHS IIOB’S3aHE 3
a0CoMIOTHOIO0 200 BIIHOCHOIO HEAOCTATHICTIO 1HCYJIHY B OpraHi3Mi, 110 BUKIIUKAE
NOpPYIIEHHS OOMIHY PEYOBUH, FOJIOBHUM YMHOM, BYTJIEBOJHOTO. [[ilarHOCTUYHUM
KPUTEPIEM € MiBUILEHHS PIBHS TJIIOKO3U B LIIbHUHN KanuisipHU KpoBi. Buiue 3a
6,1 MMOJIB/II.

Jlucoaxkmepios — opylieHHs PyXOMOi pIBHOBaru Mikpodiopu, sika B HOpMi
3acesisie HeCTEPHIIbHI MOP>KHUHU 1 MIKIPHI MOKPUBU JIOAUMHU Ta YTBOPIOE IPUPOJIHI
acorfiamii opraHizmiB. XapakTEepU3YETbCS PI3KUM 3MEHIIEHHSIM  3arajbHOi
KUIBKOCTI MIKpOOIB @ J0 TOBHOTO 3HHUKHEHHSI OKPEMHUX BHJIIB HOPMaJIbHOX
MBKpPOGIOpH, TIOPSI 3 MEPIOAMYHUM 200 TPUBAIUM JTOMIHYBaHHSAM BHUJIB, Y HOPMI
MPECTaBICHUX MIHIMAJIBHOK KUIBKICTIO.

3ananenna — peaxilis KUBUX TKAaHWH Ha MICIICBE IOIIKO/DKEHHS, SKa
BUHMKJIA Y X0/l €BOJIIOIIT. BoHa mosifrae y ckiaagHux 3MIHaX MIKpOIUPKYJISPHOTO
pycia, CUCTEeMH KpOBI Ta CIIOJYYHOI TKaHWHH, CIIPSIMOBAHUX Ha 130JIAIII0 Ta
YCYHEHHS YIIKOJKY BaJIBHOTO areHtra 1 BiAHOBJICHHS (200 3aMilIeHHS)
MOIIKOP)KEHNUX TKaHHH.

3acmepesricennn 00 3acmocyéannsa — OOMEXEHHS ISl TIEBHUX KaTeropin
MaIieHTiB (KIHOK B Teploj BariTHOCTI ab0 TOAyBaHHS TPYAMaI0, AiTeH, ocid
MOXUJIOTO BIKY, MAILIIEHTIB 13 MEBHUMHU 3aXBOPIOBAHHSIMH TOIIO), a TAKOX 3aXO/IiB,
SKUX HEOOXIHO BXHUTH y pasl, KOJW TPUOM OJHI€I 4u Oinmbine 103 OyB
IPOIMYLICHUH; 32 HEOOX1HOCTI BKA3y€ThCS IMOBEIIHKA Malll€eHTa MICHs IpUiioMy
JKiB, Hamp. 000OB’s3KOBE MEpPeOyBaHHS Y BEPTUKAIBHOMY MOJOKEHHI MPOTSATOM
NEBHOTO 4Yacy; 3MHBaHHS BOJOI0 HAHECEHOTO Ha WIKIpY NpemnapaTty A
3ano0iraHHs Heba)KaHUX BIUIMBIB (HAOPSKY, CBEPOEKY TOIIIO).

Ingpapxkm miokapoa — onna 3 KIiHIYHUX (HOPM 1IEMIYHOT XBOpoOU cepris,
0 XapaKTEePU3YETHCS PO3BUTKOM OOMEKEHOTO IMEMIYHOTO HEKPO3y BHACIIIOK

HEBIJIMOBITHOCTI KOPOHAPHOTO KpOBOTOUY MOTpedamM Miokapnaa, 10 BHUHHUKIA
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Hecrno/iBaHo. [HGapKT MiokapJa € OJHIEI0 3 HAWYACTIIIUX MPUYUH CMEPTHOCTI B
PO3BUHYTHUX KpaiHax CBITY.

Koponapna nedocmammicmes — KIiHIKO-TIaTO(DI310JOTIUHUN CTaH, SKUAN
XapaKTepU3y€eThCsl 3HWIKEHHSIM  BIAMOBITHOCTI KOPOHAPHOTO KPOBOOOITY 0
notped MiOKapAa y KUCHI 1 MOKMBHUX PEYOBMHAX. 3BUYANHO MPU3BOAUTH IO
JIOKaJIbHOI 1mIeMii Miokapjaa, B TOM Yac sK 3arajbHa TINOKCIS MIOKapja B
nepeBaXxHii OIBIIOCTI BUNIAAKIB HE TIOB’sI3aHA 3 31 3MiHAMH KOPOHAPHUX CYJIMH, a
BUKJIMKA€ETHCS 1H. IPUYMHAMH (aHEMIEIO, TUXaTbHOIO HEAOCTAaTHICTIO, MATOJIOTIEI0
reMOrJIO01HY TOIIIO).

Kocmemuunuii npenapam — tipenapatr, ssKUM 3aCTOCOBYETHCSA JUISL AOTIISALY
3a MIKIPOIO, HITTSMH, BOJIOCCAM, POTOBOIO IOPOKHUHOIO; BHKOHYE TIrl€HIYHI,
npodinakTHUHi Ta ecTeTHuHi (yHKIii. oMy HagaeThcs TNEBHA KOCMETHYHA
dbopma, sika 3abesneuyye 3pydHICTh TPH 3aCTOCYBaHHI Ta OTPUMAHHS TIE€BHOT
CIIPSIMOBAHOCTI Aii. TUN AUCIIEPCHUX CHUCTEM 3YMOBIISIE€ MEBHY (POPMY BHUITYCKY:
piAKY (JOCbOHU Ta TOHIKM), KpeMOINOAIOHY (KpeMH KOCMETH4YHi), MacTONoA10Hy
(3yOH1 macTu, cKkpabu), MOpOIMKONOoAIOHY (Tyapu, 3yOHI MOPOIIKH), MPECOBAHY
(KOMIIaKTHI 3acO0M JIE€KOPATUBHOI KOCMETHKH, KEJIemoJ10Hy (Trefi KOCMETHYHI),
aepo3oJibHy (Ae3010paHTH) Ta iH. KocMeTnuHi pemapaTtv NpuiHATO MOAUTSITH Ha!
TITI€EHIYHI, JTIKYBAJIbHO-TIPO(DUIAKTUYHI Ta JEKOPATUBHI.

Kocmeyesmuunuii npenapam — Mae 0JJHOYaCHO KOCMETHUYHI BJIACTUBOCTI 1
TEparneBTUYHY [i10, 3yMOBJeHY BMicToM bBAP, abo mikyBanbHOi aKTHBHOI
KocMeTukM. Hanpukmnang MICTUTh TOPMOHM Ta TOPMOHOMOJIOHI PEYOBHUHH,
ditoectporenu, pepmMeHTH, GTOPUCTI CHOMYKI, GPYKTOBI KUCIOTH Ta 1HII. Takoxk
JI0 L€ TPYNU HajeXaTh Openaparty JIjs Npo(iIaKTUKUA Kapiecy, MepeadyacHoro Ta
(dboTOoCTapiHHA WIKIpH, 3arOCTPEHb ACSKHUX JAEPMATO31B, JIIKYBaHHS IpH aJlomellii,
HETIONITI, CTaHaX, IO CYMPOBOKYIOTHCS MOPYIIEHHSIM €TiiepMalibHOTO 0ap’epy,
YyTIUBIN LIKIpi, FiIEpKepaTo3i, TinepMenaHo3l Ta 1HII.

Kymynayia — ue siBuie, 1m0 CHOCTEPITa€ThCSA MPU TMOBTOPHOMY BBEIEHHI
npenapary 1 mojsrae y miacuiieHHl (papmakonoriuaux edextiB. Jleski cepriesi

[UIKO3UAM (JUTITOKCUH Ta 1HIIL) TMOBIJIBHO BUBOJATHCS 3 OpPraHi3My BHACIIIOK
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MIIIHOTO 3B’SI3KY 3 OUIKaMHu IUIa3MU KpoBi. B 1ibOMy BHUIAJKy Ji 3amoOiraHHs
KyMyJISiIii, mpenapatd MNpU3HAYal0Th CHOYaTKy B HACHUYYBAJIbHIA 71031, a MOTIM
nepexoAsTh Ha MIATPUMYBAJIbHY J103Y.

Ho6iuni egpexmu — indpopmariis npo HeraruBny airo JIPC, ¢itonpenapary,
JI3PII 3 onmucom o3HaK, sIKi MOKE€ BUSIBUTH y cebe XBOpHil, a00 BIUIMBIB, SIKI HE
MaroTh 0COOJIMBOIO 3HAYEHHs a00 SKI MUHAIOTh 31 3HUKEHHSIM JI03U.

Hokazannsa 0o npusnauenns — HEOOX1THICTh KOHCYJIBTAIIIT 3 JIIKAPEM Tepe.
MOYaTKOM IpuiloMy abo y mpoleci JiKyBaHHs, ad0 MpH OJAHOYACHOMY MpPHIlOMI
IHIIKX JIKIB; JOTPUMaHHS II€TH; IMEPIOJUIHOCTI KOHTPOIIIO JJabopaTopHuX Ta/adbo
(1310JI0TYHUX TMOKA3HMKIB; TITIEHIYHOI MIATOTOBKU IEpea HOro 3acTOCyBaHHSIM
TOIO; OOMEXEHHsI 3aCTOCYBaHHSI IMEBHOI JIIKAPChKOi (opMu abo 3acTeperxeHHs
IIpU MOTPAIUIIHHI HA TIKIpY, C130B1 00070HKH (Y BIIHOIIIEHHI Ma3i, KpeMy, refto,
ne3iHdiKyrounx 3aco0iB TOINO); MPOBEACHHS HEOOX1MHUX HEBIIKIATHUX 3aXO/IiB,
HaIlp. 3MUBaHHS BOJOIO y pa3il HeOaxkaHUX e(EeKTIB — HAOPSKY, CBEPOEXKY TOIIIO.

Ilpomunokazanna 00 npuzHauyeHHs — BKazaHHsA BunaakiB koiu JIPC,
ditonpenapar abdo JI3PII y xomHOMy pa3i HE TOBUHEH 3aCTOCOBYBATHCS
naii€eHTaMu 3 TEBHUMH 3aXBOPIOBAHHIMH, a TaKOX JIThbMH, 0COOAMHU TOXHJIOTO
BIKY, BariTHUMH 1 KIHKaMH, sIK1 TOJIYIOTh IpyAat0. Takox 3a3HavaioTh Npenaparu,
pa3oM 3 AKUMHU 3a00POHEHO 3aCTOCOBYBATH JaHWM mpenaparr. Ta HaBOASTH
BIJTHOCHI IPOTUIIOKA3aHHS.

Po3eeoennsn zomeonamuune — pijKa v MOPOIIKONOAIOHA CyMiIll, Ofep>KaHa
IUISXOM  TIOTCHIIIFOBAaHHS, sSKa  BUKOPHCTOBYETHCA  JUISI  BHUPOOHHUIITBA
TOMEOTAaTUYHUX TperapaTiB, CTBOPIOE BIAMOBIIHY KOHIICHTPAIID PEYOBUH 1
3a0e3neuye ONTUMaIbHUN (papMakoTepaneBTUUHUM e(eKT mpenapary, mijiiopaHux
3a mpuHIUIOM MnoaioHocTi. IlominstoTh Ha COTeHHi, JecsaTkoBi Ta LM -

po3BeaeHHs ( 3 TpeTboro coreHHoro CH3 abo moctoro aecsatkoporo J16).
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VYkpainu, 2012. - 18 c.
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