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Marepiai i MeToau MOCTiT:KeHHA. Y JOCTIDKCHHS BKIIOUCHO 61
namienra (cepemmiii  Bik  58,78+1,45 p.), mo mepeOyBamm Ha
CTaI[lOHapHOMY JIIKyBaHHI Yy KapAiOJOTiYHOMY BIJJIUIEHHI JIIKapHi
MIBUAKOI Menu4HOoi gornomord micta JIbBoBa 3 mpuBoay ['KC. IMamienTiB
Oyno po3auieHo Ha 1Bi rpynu: 1 rpyna - 30 oci6 i3 rocTpuM iH(papKTOM
Mmiokapna 3 eneBariero cermenta ST (STEMI), 2 rpyna - 31 mamient 3
roctpuM iHpapkrom Miokapna Oe3 eneauii cermenta ST (NSTEMI).
Busznavanu piBHi Giomapkepa ST2 y mepudepuunii KpoBi HA MOMEHT
rocmitanizanii Ta Ha 10-Ty 100y CTalioHApHOTO JIiKyBaHHSI.

PesyabTaTu. [Ipu anamizi oTpuMaHUX MOKa3HUKIB Ha 1-my 100y y
namiedTie 1 rpynu Oylio BUSBIEHO BHWINMK piBeHb KoHIeHTparii ST2
(108,8944,72 wur/mn), nopiBasHo 3 2 rpymoto (73,86£10,42 Hr/mim)
(p<0,05), 1o kopenoBano 3 OOMIMPHICTIO YpaKeHHS JIIBOTO IUTYHOUKA 32
maaumu EKD. TloBTropHe Bu3HaueHHsi piBHsS ST2 XapakTepu3yBaloch
TEHJICHIII€I0 IO HOTO 3HIKEHHS B 000X Tpymax (33,25+1,88 i 33,31+4,33
HI/MJI BIAIIOBIAHO).

Y 4 mnamientiB 31 STEMI konuentpamis ST2 nwa 10-Ty 100y
3ajMIIanach BHCOKOIW. 3 HUX y 3 oci0 mepelir iHpapkry Miokapra
YCKJIQJHUBCS TOCTPOIO CEpIEBOI0 HEAOCTATHICTIO, a B | BHNAAKy —
GiOpUIAIIErO MITYHOYKIB.

BucnoBku. Y manienrtiB 31 STEMI pisens ST2 y mepudepuuniit
KpoBi BUIIMM, HDK y Bumankax i3 NSTEMI, mo kopemroe 3 BaxkKiCTO
nepebiry 3axBOPIOBaHHSA. BifCyTHICTH TEHIEHIII 10 3HM)KEHHS IIHOTO
6iomapkepa Ha 10 moOy micist rocmiTamizamnii CBiTYATh PO MiABUIICHUI
KapJ1i0-BaCKyJISIPHUH PU3UK Ta MOYKIIMBICTh PO3BUTKY YCKJIaTHEHb.

IT'MIEPYPUKEMIA TA T'INIEPYPUKYPISA Y XBOPUX
HA YPATHU HE®POJIITIA3
MNP METABOJITYHOMY CUHAPOMI
binau C.I., /loeous M. A.
3anopizvruti depoicasnutl meouunuil ynigepcumem, xageopa yponozii
Y xBopux Ha yparHudi  Hedpomitiaz (YH) romoBHOIO
KaMeHEyTBOpIOIOUol cyOcranIiero € ceuoBa kucinora (CK), piBeHs
rinepypikemii Ta Timepypikypii 3pocTa€e y XBOpHX 3 METa0OJIYHUM
cuaapomoM (MC) i TicHO MOB’s3aHul 3 naHoro martosoriero. Pirens CK B
KpOBIi Ta ce4yi KOMOpOiAHUN 3 KOMITJIEKCOM KPHUTEPIiiB, 1[0 XapaKTEpHi s
MC. V¥ 3B’513Ky 3 IUM JiarHOCTHKA 1 KOpeKIis JikyBaHHs YH moegHaHoro
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3 MC € akTyaJlbHHM NOUTaHHAM B YpOJIOTii, HEOOXiJTHOI yMOBOIO Ta
BXJINBUM PO3JUJIOM ajiropuTMy MeTa(iJaKTHKU CedoKaM sTHOi XBOpoOu
(CKX). Meradinaktuka ypoimiTiazy, JJOIOBHCHA B KOMILIEKCHOMY
JmiKyBaHHI a0OMIHAJILHOTO OKHUPIHHA, TiNepriikemii, auchimigemii Ta
aprepiaNibHOT  TimepTeHsii, JO03BOJUTH  MHiABUIIUTH  €(QEKTUBHICTh
3arajJbHONPUAHATOTO TNpoTHperuauBHoro JikyBaHHs CKX 1 3HuM3UTH
4acTOTy MOBTOPHOTO KaMEHEYTBOPEHHSI.

MeTo0 AOCHIIKEHHS € BHBYCHHS BIUIMBY TPAAMIIMHOI Tepamii
(ypuKocTaTW4Hi, YPHUKONITHYHI  3acO0M) Ta  3arajJbHONPUHHATHX
TMKapChbKUX 3ac00iB, AKi KOPETYIOTh METa0OJi4HI MOpYIIEHHS, Ha TIi
KBapTUHY y xBopux Ha YH xomop06igHoro 3 MC.

I'pynu xBopux OynM mOfiNeHI B 3alleXHOCTI BiJ XapakTepy
MEIMKaMEHTO3HOI'O JIIKyBaHHS: 1-a KOHTpOJbHA Tpyna XBOPHUX Ha
ypaTHUi HedpoiTia3; 2-a OCHOBHa TIpyna XBOpUX Ha ypaTHUM
HedpoiTia3 KOMOpOiMHUN 3 METa0ONIYHUM CHUHIPOMOM, SIKi MpUAMaln
TpamuIliiHy Tepamiro Ta 3arajJbHONPUHHATI JKapchKi 3acobu, sKi
KOPETYIOTh MeTa0OIiYHi TOpYIIeHHs, Ha TJi kBepTuHY (1 Tabnerka 3 pa3u
Ha 700y); 3-a Tpyna MOpIBHSHHS — XBOpI Ha ypaTHUH HedpodiTia3
KOMOPOIAHAN 3 METa0ONIYHUM CHHIPOMOM, SIKi NMpHIMaNM TpaguliifHy
TEpamif0 Ta 3arajJbHONPHUHHSITI JKapchki 3aco0M, SKi KOPEryrTh
MeTa0OIIuH] TOPYIICHHS.

Y  pe3ynbTari MPOBEACHOTO  AOCHIDKEHHS  Oylno  IMOKa3aHO
nigumienns piBas CK y cupoBaTmi KpoBi Ta cedi xBopux Ha YH. PiBenn
CK y cupoBarmi KpoBi Ta cedi y XBOPHX OCHOBHOI Tpynu OyB 3HAYHO
OlmpmMii  Bim Tpynmu mOpiBHAHHA. bymo noBeaeHo, 1o  piBEHb
rinepypukeMii Ta Tinepypukypii HaHOUTBII 3HAYHO 3HMXKYBABCS y XBOPHX
OCHOBHOI T'pyIH y pe3yJIbTaTi MPOBEACHOTO JIIKYBaHHS HA TJIi KBApTHHY Y
MOPIBHSHHI 3 TPYNOI0 XBOPHUX, SKI MPUAMaNH TPAJMIiAHY Tepamilo Ta
3araJlbHONIPUUAHATI  JTIKApChKi 3acO0M, SKi KOPETYITh METa0oiuHi
MOPYIICHHS.

Takum yrHOM, y XBopux Ha YH Bimmidaerbes 3poctanns piBHa CK
CUPOBATI KpOBI Ta cedi. 3acTocyBaHHs Au(epeHII0BaHOT ypOIiTUIHOT
Ta ypHKOCTaTH4HOI Tepamii y xBopux Ha YH komopOimnuit 3 MC B
KOMOIHaII{ 3 MPU3HAYCHHSM KBEPTUHY, T03BOJISIE €PEKTHBHO KOPETYBaTH
METa0OIuHl MOpPYIIEHHs, IOKpallyBaTH CTaH IIypUHOBOrO OOMIHY Ta
3MEHIIyBAaTH YaCTOTY TOBTOPHOTO KAMEHEYTBOPEHHSI.



