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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè â Çàïîð³çüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³, ùî ïðîâî-
äèòüñÿ çã³äíî ç âèìîãàìè êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè.

The article highlights the features of industrial practice in Zaporizhzhia State Medical University, which conducted according
to the requirements of the credit-modular system.

Âñòóï. Áîëîíñüêèé ïðîöåñ ñüîãîäí³ º íå ò³ëüêè
ñòðàòåã³ºþ âèáîðó äëÿ íàøî¿ êðà¿íè, àëå ³ ìîæëèâ³ñ-
òþ äëÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ îòðèìàòè âèùó îñâ³òó íà
ð³âí³ ºâðîïåéñüêèõ ³ ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â [1]. Çàâäàí-
íÿì âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè º çàêð³ïëåííÿ çíàíü ³ íàâè-
÷îê, îòðèìàíèõ ïðè âèâ÷åíí³ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ òà
òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í, ³ ¿õ ïîäàëüøå ïîãëèáëåííÿ òà
âäîñêîíàëåííÿ ï³ä ÷àñ ðîáîòè. Íåçâàæàþ÷è íà ñòâî-
ðåííÿ íîâèõ òà óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ïðîãðàì, äî-
äàòê³â äî íèõ, ïðàêòè÷íå âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðîâåäåííÿ
âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì [2, 3].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Âèðîáíè÷à ïðàêòèêà 2-ãî êóð-
ñó ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³, îñê³ëüêè öå ïåðøà çóñòð³÷
ñòóäåíò³â ç ïàö³ºíòàìè, ïåðø³ ¿õ êðîêè â êë³í³ö³. Ñòó-
äåíòè ùå íå ìàþòü íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ ç õâîðèìè ³
íå ìîæóòü ñàìîñò³éíî ïðàöþâàòè ó â³ää³ëåííÿõ áåç
êîíòðîëþ âèêëàäà÷à.

Ïðîãðàìà ïðàêòèêè ñêëàäàºòüñÿ ç îäíîãî ìîäóëÿ,
ÿêèé âêëþ÷àº òðè çì³ñòîâèõ ìîäóë³: äîãëÿä çà õâîðè-
ìè òåðàïåâòè÷íîãî, õ³ðóðã³÷íîãî òà ïåä³àòðè÷íîãî
ïðîô³ë³â. Äî ïî÷àòêó ñàìîñò³éíî¿ ³ àóäèòîðíî¿ ðîáîòè
ïðîãðàìîþ ïåðåäáà÷åíî 12 ãîä íà ÷èòàííÿ ëåêö³éíî-
ãî ìàòåð³àëó, ÿêèé ïðåäñòàâëåíèé ó êîæíîìó çì³ñòî-
âîìó ìîäóë³ äâîìà ëåêö³ÿìè. Ðîçðîáíèêè ïðîãðàìè
ââàæàþòü, ùî â òàêèé ñïîñ³á ñòóäåíòè äî ïî÷àòêó
ñàìîñò³éíî¿ ³ àóäèòîðíî¿ ðîáîòè â êë³í³ö³ áóäóòü îçíà-
éîìëåí³ ç îñîáëèâîñòÿìè íàâ÷àííÿ òà ðîáîòè â óìî-
âàõ êë³í³êè.

Çã³äíî ç íàâ÷àëüíèì ïëàíîì âèðîáíè÷à ïðàêòèêà
ïî äîãëÿäó çà õâîðèìè ïðîâîäèòüñÿ â ïåð³îä íàâ÷àí-
íÿ íà êàôåäðàõ: ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá ç
äîãëÿäîì çà õâîðèìè, çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ òà ïðîïåäåâ-
òèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá âïðîäîâæ III ñåìåñòðó, ùî
â³äïîâ³äàº âèìîãàì Áîëîíñüêî¿ äåêëàðàö³¿.

Ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³ âæå ê³ëüêà ðîê³â ³ñíóº âî-
ëîíòåðñüêèé ðóõ. Òàê, ñòóäåíòè 2 êóðñó âïðîäîâæ
íàâ÷àëüíîãî ðîêó äîãëÿäàþòü õâîðèõ ó ãîñï³ñ³ Àðõàí-
ãåëà Ìèõà¿ëà. Ìè ïåðåêîíàëèñÿ â òîìó, ùî äîãëÿä çà
òÿæêîõâîðèìè ç îíêîïàòîëîã³ºþ äîçâîëÿº ñòóäåíòàì
îá�ºäíàòè ïñèõîëîã³÷í³, ñîö³àëüí³ òà äóõîâí³ àñïåêòè,
à öå âèìàãàº áåçäîãàííîãî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíîãî
òà ãðîìàäÿíñüêîãî îáîâ�ÿçêó ³ íàêëàäàº âåëèêó ìî-
ðàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü íà ñòóäåíò³â.

Ñåñòðèíñüêà ïðàêòèêà ñòóäåíò³â ïðîâîäèòüñÿ â ïå-
ð³îä  íàâ÷àííÿ íà êàôåäðàõ ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ
õâîðîá ³ç äîãëÿäîì çà õâîðèìè, çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ òà ïðî-
ïåäåâòèêè äèòÿ÷èõ õâîðîá ó â³ää³ëåííÿõ ñòàö³îíàðó ïðî-
òÿãîì VI ñåìåñòðó. Âîíà ïðåäñòàâëåíà òðüîìà ìîäó-
ëÿìè. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïîâíîö³ííîãî ïðîâåäåííÿ ïðàê-
òèêè ó íàñ ñòâîðåí³ öåíòðè ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè, äå íà
ñïåö³àëüíèõ ôàíòîìàõ, ìóëÿæàõ, ìàíåêåíàõ òà òðåíà-
æåðàõ ñòóäåíò ìîæå çíà÷íî ïîë³ïøèòè çàñâîºííÿ ïðàê-
òè÷íîãî ìàòåð³àëó, ÿêèé ñòàíå äîïóñêîì äî âèêîíàííÿ
ïåâíèõ ìàí³ïóëÿö³é ó êë³í³÷íèõ óìîâàõ ³ ï³äâåäåííÿ
ï³äñóìêîâîãî ìîäóëÿ.

Çà ïåð³îä ïðàêòèêè ñòóäåíòè íàáóâàþòü ïðàêòè÷-
íèõ íàâè÷îê ç ïðàâèë ïðèéîìó òà âèïèñêè õâîðèõ,
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îôîðìëåííÿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, îñâîþþòü ìàí³-
ïóëÿö³¿ â îáñÿç³ ðîáîòè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, çíàéîìëÿòü-
ñÿ ç îñîáëèâîñòÿìè ãîäóâàííÿ òà äîãëÿäó çà ä³òüìè
ð³çíîãî â³êó, íàáóâàþòü íàâè÷îê òà çàñâîþþòü îñíîâí³
âèìîãè ùîäî íàäàííÿ ïåðøî¿ äîë³êàðñüêî¿ äîïîìîãè.

Ë³êàðñüêà âèðîáíè÷à ïðàêòèêà ñòóäåíò³â ÷åòâåð-
òîãî êóðñó ïðåäñòàâëåíà ÷îòèðìà çì³ñòîâèìè ìî-
äóëÿìè ³ ïðîâîäèòüñÿ â ÷îòèðüîõ â³ää³ëåííÿõ ñòà-
ö³îíàðó � òåðàïåâòè÷íîìó, õ³ðóðã³÷íîìó, ïåä³àòðè÷-
íîìó òà ïîëîãîâîìó. Ñòóäåíòè ïðîõîäÿòü ïðàêòèêó
ÿê ïîì³÷íèê ë³êàðÿ òåðàïåâòè÷íîãî, õ³ðóðã³÷íîãî, ïåä³-
àòðè÷íîãî òà àêóøåðñüêîãî â³ää³ëåíü ó ë³òí³é ïåð³îä.

Ó ïåðøèé äåíü ïðàêòèêè ïðîâîäÿòüñÿ âèðîáíè÷³
çáîðè çà ó÷àñòþ àäì³í³ñòðàö³¿ ë³êàðåíü ³ áåçïîñåðåäí³õ
êåð³âíèê³â ïðàêòèêè, íà ÿêèõ âèð³øóþòüñÿ îðãàí³çàö³éí³
ïèòàííÿ ïðîâåäåííÿ ïðàêòèêè òà çàãàëüíîãî êåð³â-
íèöòâà ïðàêòèêîþ, âèçíà÷àþòüñÿ ìåòà ³ çàâäàííÿ
ïðàêòèêè. Ïî çàê³í÷åííþ ïðàêòèêè ïðîâîäèòüñÿ
ï³äñóìêîâèé ìîäóëü.

Ñòóäåíòè ïðàöþâàëè ÿê ë³êàð³-îðäèíàòîðè â³ää³ëåíü.
Ó ñåðåäíüîìó âåëè 5�7 õâîðèõ. Ñàìîñò³éíî îôîðì-
ëÿëè ìåäè÷íó äîêóìåíòàö³þ, áðàëè ó÷àñòü ó ðîáîò³
êàá³íåò³â ÅÊÃ, Åõî-ÊÑ, ÓÇÄ, ÔÃÄÑ, ïëàçìàôåðåçó
òà ³íøèõ. Áðàëè ó÷àñòü â îáõîäàõ õâîðèõ ðàçîì ç
çàâ³äóâà÷àìè â³ää³ëåíü, ÿê³ áóëè ¿õ áàçîâèìè êåð³â-
íèêàìè, áðàëè ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³ ñàí³òàðíî-ïðî-
ñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè. Êîæåí ñòóäåíò ìàâ ïî äâà í³÷í³
÷åðãóâàííÿ.

Ë³êàðñüêà âèðîáíè÷à ïðàêòèêà ñòóäåíò³â ï�ÿòîãî
êóðñó ïðåäñòàâëåíà ÷îòèðìà çì³ñòîâèìè ìîäóëÿìè
³ ïðîâîäèòüñÿ â ë³òí³é ïåð³îä íà áàçàõ ïîë³êë³í³ê ì³ñòà
ç òåðàï³¿, õ³ðóðã³¿, ïåä³àòð³¿ òà ã³íåêîëîã³¿. Ó ïåðøèé
äåíü ïðàêòèêè íà îðãàí³çàö³éíèõ çáîðàõ ñòóäåíò³â ç
àäì³í³ñòðàö³ºþ ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâ, âèêëàäà÷àìè â³ä
óí³âåðñèòåòó, âèçíà÷àºòüñÿ âèõ³äíèé ð³âåíü çíàíü ñòó-
äåíò³â, ñêëàäàþòüñÿ ãðàô³êè ðîáîòè, ðîçïîä³ëÿþòü-
ñÿ òåìè ïî ÍÄÐÑ.

Ðîáîòà ñòóäåíò³â ïëàíóºòüñÿ íå ò³ëüêè íà òåðàïåâ-
òè÷íèõ ä³ëÿíêàõ, àëå ç â³äâ³äóâàííÿì êàá³íåò³â âóçü-
êèõ ñïåö³àë³ñò³â, ðîáîòà â ä³àãíîñòè÷íèõ êàá³íåòàõ,
çíàéîìñòâî ç ðîáîòîþ ÂÊÊ ³ ÌÑÅÊ. Ñòóäåíòè

àêòèâíî áåðóòü ó÷àñòü ó êë³í³êî-àíàòîì³÷íèõ, íàóêîâî-
ïðàêòè÷íèõ òà ðåôåðàòèâíèõ êîíôåðåíö³ÿõ, äå âè-
ñòóïàþòü ç äîïîâ³äÿìè, ïðîâîäÿòü ñàí³òàðíî-ïðîñâ³ò-
íèöüêó ðîáîòó ñåðåä õâîðèõ. Êð³ì òîãî, âñ³ ñòóäåíòè
âèêîíóþòü ðîáîòè ç ÍÄÐÑ. Êðàù³ äîïîâ³ä³ ïðåäñòàâ-
ëåí³ íà ï³äñóìêîâó óí³âåðñèòåòñüêó êîíôåðåíö³þ.

Íà âñ³õ åòàïàõ ïðàêòèêè ìàí³ïóëÿö³¿ òà ïðàêòè÷í³
íàâè÷êè, ÿê³ âèêîíóâàëèñÿ ñòóäåíòàìè, ô³êñóâàëèñÿ
â ùîäåííèêàõ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè. Ñòóäåíòè òà êå-
ð³âíèêè ïðàêòèêè â ïîâíîìó îáñÿç³ çàáåçïå÷óþòüñÿ
âñ³ºþ íåîáõ³äíîþ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîþ äîêóìåí-
òàö³ºþ, â ÿê³é ÷³òêî ïîçíà÷åí³ ö³ë³ ³ çàâäàííÿ, ìåòîäè
äîñÿãíåííÿ ê³íöåâèõ ðåçóëüòàò³â òà ï³äñóìêîâèé êîí-
òðîëü íàáóòèõ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê.

Âèñíîâêè: 1. Îñâîºííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ï³ä
÷àñ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè äîçâîëÿº ñòóäåíòàì çàêð³-
ïèòè çíàííÿ òà íàâè÷êè, îòðèìàí³ ïðè âèâ÷åíí³ îñíîâ-
íèõ êë³í³÷íèõ ³ òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í â óìîâàõ ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³¿, ëîã³÷íî ³ ïîñë³äîâíî ïîãëèáëþâàòè ³
âäîñêîíàëþâàòè ¿õ, ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ.

2. Âðàõîâóþ÷è íåäîñòàòí³é ð³âåíü çíàíü ³ óì³íü ñòó-
äåíò³â ç íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ë³êàðñüêî¿ äîïîìîãè
õâîðèì, áàæàíî ââåñòè â ïðîãðàìó âèðîáíè÷î¿ ïðàê-
òèêè ðîáîòó ñòóäåíò³â ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ òà ðåàí³ìàö³¿,  ÷åðãóâàííÿ íà ï³äñòàíö³ÿõ øâèä-
êî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

3. Âèêîðèñòàííÿ ôàíòîì³â, ìàíåêåí³â, ìóëÿæ³â òà
ñèìóëÿòîð³â ïðè ïðîâåäåíí³ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè,
îñîáëèâî íà ìîëîäøèõ êóðñàõ, º íåîáõ³äíèì ³ êîðèñ-
íèì ÿê äëÿ ñòóäåíòà, ÿêèé ìîæå â³äïðàöüîâóâàòè
íåîáõ³äí³ éîìó â ìàéáóòíüîìó íàâè÷êè òà ìàí³ïó-
ëÿö³¿, òàê ³ äëÿ âèêëàäà÷à, ÿêèé áóäå ìàòè ìîæëèâ³ñòü
óäîñêîíàëèòè ñâ³é âèêëàäàöüêèé ïðîöåñ.

4. Ïðè ïðîâåäåíí³ ë³êàðñüêî¿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè
ìàêñèìàëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ñòóäåíòàìè îñâîºí-
íÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê á³ëÿ ë³æêà õâîðîãî ç îôîðì-
ëåííÿì ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿.

5. Ñòâîðåííÿ óí³âåðñèòåòñüêèõ êë³í³ê íà áàçàõ
êë³í³÷íèõ ë³êàðåíü äîçâîëèòü ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ïðî-
õîäæåííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè ñòóäåíòàìè â³äïîâ³-
äíî äî ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â.
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