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Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Îáùàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé âàðüèðóåò â äèà-
ïàçîíå 3–20% ïî äàííûì ìåæäóíàðîäíûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííûé ñåãìåíò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàåìûì àòåðîñêëåðîçîì àðòåðè-
àëüíûì ñåãìåíòîì. Â ðàáîòå ïðîâåäåí ïðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ 30 áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà. Â
ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ óäàëîñü ñîõðàíèòü íèæíþþ êîíå÷íîñòü.
Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà – ýôôåêòèâíûé è
äîñòóïíûé ìåòîä ðåâàñêóëÿðèçàöèè, ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîé ñîöèàëüíîé ðåàáè-
ëèòàöèè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ, áåäðåííî-ïîäêîëåííûå îêêëþçèè.

Õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÕÈÍÊ) îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â
ñòðóêòóðå èíâàëèäíîñòè íàñåëåíèÿ èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà [1–5]. Êîëè÷å-
ñòâî áîëüíûõ ÕÈÍÊ ïîñòîÿííî ðàñòåò è ïî ïðèáëèçèòåëüíûì ïîäñ÷åòàì â Óêðàèíå ñî-
ñòàâëÿåò 20–25% âñåõ ñëó÷àåâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè [4]. Ëå÷åíèå ÕÈÍÊ, â ñâÿ-
çè ñ íåóêëîííûì ïðîãðåññèðîâàíèåì, âûñîêèì ðèñêîì àìïóòàöèè è ñìåðòè, à òàêæå ìàëîè
ýôôåêòèâíîñòüþ êîíñåðâàòèâíîè òåðàïèè, íåèçáåæíî òðåáóåò ðåâàñêóëÿðèçàöèè. «Çî-
ëîòûì ñòàíäàðòîì» ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè îêêëþçèè áåäðåííî- ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà
äî íåäàâíåãî âðåìåíè îñòàâàëàñü «îòêðûòàÿ» øóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ, îäíàêî â òå÷åíèå
ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ êîëè÷åñòâî ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ íà àðòåðèÿõ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ñòðåìèòåëüíî óâåëè÷èëîñü [1, 3]. Ïî äàííûì TASC 2, ïðè ïîðàæåíèè áåä-
ðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà òèïà À è Â â 90% ñëó÷àåâ ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ýíäîâàñ-
êóëÿðíûì âìåøàòåëüñòâàì, â òî âðåìÿ êàê â 55–85% ïîðàæåíèÿõ òèïà C è D – îòêðûòîé
õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè [3, 6]. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè
ñëîæíûõ, “ìíîãîóðîâíåâûõ” ïîðàæåíèÿõ áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà óâåëè÷èâà-
åòñÿ [7]. Íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíóþ àêòóàëüíîñòü ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ íà áåä-
ðåííî-ïîäêîëåííîì ñåãìåíòå, â ëèòåðàòóðå óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå äàííîé
ïðîáëåìå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåêàíàëèçàöèè áåä-
ðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñ-
êóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ 30 áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 63±3,7 ãîäà. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè õðîíè÷åñêîé
èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ïî êëàññèôèêàöèè Ôîíòåéíà- Ïîêðîâñêîãî) áîëüíûå
ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: II Á ñò. èøåìèè âåðèôèöèðîâàíà ó 5 áîëüíûõ, III
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ñò. èøåìèè –ó 14 è IV ñò. – ó 11 áîëüíûõ. Ïî êëàññèôèêàöèè TASC 2 ó áîëüøèíñòâà
ïàöèåíòîâ áûë òèï ïîðàæåíèÿ À è Â. Âñåì áîëüíûì áûë ïðîâåäåí êîìïëåêñ èññëåäî-
âàíèé: îáùåêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî, êëèíè÷åñêîå è áèîõèìè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå êðîâè, èçó÷åíèå ëèïèäíîãî îáìåíà, óðîâåíü ãëþêîçû, ÝÊÃ, ÝÕÎ-ÊÑ, óëü-
òðàçâóêîâîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå (ÓÇÄÑ) ñ âû÷èñëåíèåì ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîãî
èíäåêñà (ËÏÈ), äèãèòàëüíàÿ ñóáòðàêöèîííàÿ àíãèîãðàôèÿ; îïðåäåëåíèå äèñòàíöèè
áåçáîëåâîé õîäüáû.

Ó 25 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëñÿ àíòåãðàäíûé òðàíñôåìîðàëüíûé äîñòóï ïîä ìåñòíîé
àíåñòåçèåé, ó 5 ïàöèåíòîâ ïðèìåíåí ðåòðîãðàäíûé äîñòóï ÷åðåç êîíòðëàòåðàëüíóþ ñòî-
ðîíó â ñâÿçè ñ ïåðåíåñåííîé îòêðûòîé îïåðàöèåé íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Ïðè èñïîëü-
çîâàíèè äîñòóïà ÷åðåç êîíòðàëàòåðàëüíóþ ñòîðîíó îòìå÷àåòñÿ ðÿä îñîáåííîñòåé è íå-
óäîáñòâ â ñðàâíåíèè ñ àíòåãðàäíûì äîñòóïîì, òàê êàê çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ
ðàññòîÿíèå äî çîíû ïîðàæåíèÿ, ÷òî òðåáóåò èñïîëüçîâàíèÿ óäëèíåííûõ ïðîâîäíèêîâ,
ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, à ãëàâíîå – çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàåò ýíäîâàñêóëÿð-
íûå ìàíèïóëÿöèè, îñîáåííî ïðè ïðîòÿæåííûõ îêêëþçèÿõ. Èíòðàîïåðàöèîííî ïðîèç-
âîäèëàñü ñèñòåìíàÿ ãåïàðèíèçàöèÿ (5000 ÅÄ ãåïàðèíà), â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âñå áîëüíûå ïðèíèìàëè «äâîéíóþ» äåçàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ (Àñïèðèí 100 ìã óòðîì,
Êëîïèäîãðåëü 75 ìã âå÷åðîì). Äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ñòåíî-îêêëþçèîííîãî ïîðàæåíèÿ áåä-
ðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà áûëè èñïîëüçîâàíû æåñòêèå ãèäðîôèëüíûå ïðîâîäíè-
êè 0,035 è 0,014 äèàìåòðà, ïîääåðæèâàþùèå êàòåòåðû 4–5 F è áàëëîííûå êàòåòåðû äè-
àìåòðîì 3–5 ìì. Ñòåíîçû è îêêëþçèè ïðîòÿæåííîñòüþ ìåíåå 3 ñì ðåêàíàëèçèðîâàëèñü
èíòðàëþìèíàðíûì ñïîñîáîì, îêêëþçèè áîëåå 3 ñì – ïðåèìóùåñòâåííî ñóáèíòèìàëü-
íî ñ èñïîëüçîâàíèåì 0,014 ãèäðîôèëüíîãî ïðîâîäíèêà Roadrunner. Â ñëó÷àå îñòàòî÷íî-
ãî ñòåíîçà áîëåå 50% èëè äèññåêöèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè â çîíå àíãèîïëàñòè-
êè ïðîèçâîäèëàñü èìïëàíòàöèÿ íèòèíîëîâîãî ñòåíòà, ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü
ñàìîðàñêðûâàþùèìñÿ ñòåíòàì, îäíàêî â òðåõ ñëó÷àÿõ ïðè îêêëþçèè ìåíåå 1 ñì áûëè
èìïëàíòèðîâàíû ñòåíòû íà áàëëîíå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ
áîëüíûõ óäàëîñü ñîõðàíèòü íèæíþþ êîíå÷íîñòü. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà íå áûëî çàôèêñèðîâàíî íè îäíîãî îñëîæíåíèÿ, êîòîðîå òðåáîâàëî áû
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ó òðåõ áîëüíûõ â ìåñòå ïóíêöèè îáðàçîâàëèñü ãåìàòîìû, êî-
òîðûå ðàçðåøèëèñü ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîé êîìïðåññèè. Ó øåñòè áîëüíûõ ïîñëå àí-
ãèîïëàñòèêè áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà âîçíèêëà äèññåêöèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
áëÿøêè, ÷òî òðåáîâàëî èìïëàíòàöèè íèòèíîëîâîãî ñòåíòà. Â îäíîì ñëó÷àå, íà âòîðîé
äåíü ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåêàíàëèçàöèè ñî ñòåíòèðîâàíèåì áåäðåííîé àðòåðèè, âîç-
íèêëà îñòðàÿ èøåìèÿ íèæíåé êîíå÷íîñòè, ÷òî ïîòðåáîâàëî óðãåíòíîé «îòêðûòîé» îïå-
ðàöèè. Ïîñëå òðîìáýêòîìèè èç áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà âîññòàíîâëåíà ïåðè-
ôåðè÷åñêàÿ ïóëüñàöèÿ, â ñðîêå íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòîì â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ðåòðîìáîçà
îòìå÷åíî íå áûëî. Äëÿ áîëåå ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î õàðàêòåðå òå÷åíèÿ ÊÈÍÊ è ýôôåê-
òèâíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåêàíàëèçàöèè áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ïðèâîäèì
êëèíè÷åñêèé ïðèìåð.

Áîëüíàÿ È., 1958 ã.ð., ñ õðîíè÷åñêîé ñåãìåíòàðíîé îêêëþçèåé ïîâåðõíîñòíîé áåä-
ðåííîé àðòåðèè ñïðàâà (äî 2 ñì). ÕÈÍÊ 4 ñò. ËÏÈ = 0,49. Ïî êëàññèôèêàöèè TASC 2 –
ïîðàæåíèå òèï À (ðèñ. 1À). Íà îïåðàöèè èñïîëüçîâàëñÿ àíòåãðàäíûé áåäðåííûé äîñòóï.
Çîíà îêêëþçèè òðàíñëþìèíàëüíî ïðîéäåíà 0,014 ïðîâîäíèêîì. Çàòåì ïðîèçâåäåíà áàë-
ëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà áåäðåííîé àðòåðèè ñ ýêñïîçèöèåé 3 ìèí. Ïðè êîíòðîëüíîé àíãè-
îãðàôèè (ðèñ. 1Á) îòìå÷àåòñÿ îñòàòî÷íûé ñòåíîç áåäðåííîé àðòåðèè äî 65%. Ñëåäóþùèì
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Ðèñ 1:  À – ñåãìåíòàðíàÿ îêêëþçèÿ áåäðåííîé àðòåðèè ñïðàâà äî 2 ñì; Á – îñòàòî÷íûé
ñòåíîç áåäðåííîé àðòåðèè 65% ïîñëå àíãèîïëàñòèêè; Â – èìïëàíòàöèÿ

ñàìîðàñïðàâëÿþùåãîñÿ ñòåíòà â çîíó îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà

À                                                         Á                                                         Â

ýòàïîì âûïîëíåíà èìïëàíòàöèÿ ñàìîðàñêðûâàþùåãîñÿ íèòèíîëîâîãî ñòåíòà â çîíó ñòå-
íîçà (ðèñ. 1Â). Îáùàÿ äëèòåëüíîñòü èíòåðâåíöèè ñîñòàâèëà 35 ìèíóò.

Ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîé îïåðàöèè ó ïàöèåíòêè áûë ïîëíîñòüþ êóïèðîâàí áîëåâîé
ñèíäðîì â ïîêîå, äèñòàíöèÿ áåçáîëåâîé õîäüáû óâåëè÷èëàñü äî 150 ì, òðîôè÷åñêàÿ ÿçâà
íà÷àëà àêòèâíî ãðàíóëèðîâàòü. ËÏÈ óâåëè÷èëñÿ äî 0,82. Ïðè êîíòðîëüíîì óëüòðàçâóêî-
âîì èññëåäîâàíèè â çîíå èìïëàíòàöèè ñòåíòà ÷åðåç 6 ìåñ. ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ
ñòåíîçîâ îòìå÷åíî íå áûëî, à òðîôè÷åñêàÿ ÿçâà çàæèëà ïîëíîñòüþ.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå áîëüíûå íàõîäèëèñü â îáùåé ïàëàòå, è
ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà 6±2 äíÿ.
Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ËÏÈ â ïîêîå, ïî äàííûì ÓÇÄÃ, îò èñõîäíîãî 0,37 óâåëè÷èëñÿ äî
0,67. Ïðè êîíòðîëüíîì óëüòðàçâóêîâîì äóïëåêñíîì ñêàíèðîâàíèè ó âñåõ áîëüíûõ çà-
ðåãèñòðèðîâàíà íîðìàëèçàöèÿ ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè â çîíå ðåêàíàëèçà-
öèè. Ó ïÿòè ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíîé 4-é ñòåïåíüþ ÕÈÍÊ ÷åðåç 6 ìåñ. ïîñëå àíãèîïëàñ-
òèêè ïîëíîñòüþ çàæèëè òðîôè÷åñêèå ÿçâû è óâåëè÷èëàñü äèñòàíöèÿ áåçáîëåâîé
õîäüáû.

Ñåãîäíÿ, íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíî óñïåøíîå èñïîëüçîâàíèå ýíäîâàñêóëÿðíîé ðå-
êàíàëèçàöèè áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ïîðàæåíèè,
èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, â ÷àñòíîñòè äèññåêöèÿ èëè ðàññå÷åíèå àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêîé áëÿøêè ñ äèñòàëüíîé ýìáîëèçàöèåé, îñòàþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòûìè. Áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííûé ñåãìåíò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàåìûì àòåðîñêëåðîçîì àðòå-
ðèàëüíûì ñåãìåíòîì, äëÿ íåãî õàðàêòåðíû äëèííûå äèôôóçíûå ñòåíîçû è îêêëþçèè
ñî ñðàâíèòåëüíî ìåäëåííûì êðîâîòîêîì è âûñîêèì ñîïðîòèâëåíèåì. Àíàòîìèÿ áåä-
ðåííîé è ïîäêîëåííîé àðòåðèé êðàéíå ñëîæíà, òàê êàê îíè ïîäâåðãàþòñÿ ðàçíîíàï-
ðàâëåííûì âîçäåèñòâèÿì âî âðåìÿ äâèæåíèÿ êîíå÷íîñòè. Ýòè àðòåðèè íå òîëüêî ñäàâ-
ëèâàþòñÿ, ñãèáàþòñÿ è ðîòèðóþòñÿ, íî òàêæå óêîðà÷èâàþòñÿ è ðàñòÿãèâàþòñÿ â îòâåò íà



133Â³ñíèê ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿    2015

ñãèáàíèå è ðàçãèáàíèå êîíå÷íîñòè [8]. Ïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû íåãàòèâíî âëèÿþò íà
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïî äàííûì îáçîðà Schillenger
M., ïðè äëèíå ïîðàæåíèè äî 5 ñì òðåõëåòíÿÿ ïðîõîäèìîñòü àðòåðèè ïîñëå ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé àíãèîïëàñòèêè ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 72%, îò 5 äî 10 ñì – 59%, ñâûøå 10 ñì –
30%. Íåñêîëüêî ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèè ïîêàçàëè â îòäàëåííîì ïåðèîäå
âäâîå ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ðåñòåíîçîâ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíãèîïëà-
ñòèêîé, íî ýòà ðàçíèöà ïðîÿâëÿëàñü ó ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèÿìè äëèíîè áîëåå 5 ñì [9].
Èñõîäÿ èç ýòîãî, åñòü íåîáõîäèìîñòü â ïðîâåäåíèè äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿ-
ùåííûõ ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì áåäðåííî-ïîäêîëåííî-
ãî ñåãìåíòà, ïóòåì ñðàâíåíèÿ îòêðûòûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé è ýíäîâàñêóëÿðíûõ
èíòåðâåíöèé.

Âûâîäû
1. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà – ýôôåêòèâíûé

è äîñòóïíûé ìåòîä ðåâàñêóëÿðèçàöèè, ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîé ñîöèàëü-
íîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

2. Èñïîëüçîâàíèå ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè ÒÀSÑ II ïîçâîëÿåò âûáðàòü îïòèìàëü-
íûé ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ó áîëü-
íûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, íî òðåáóåò ïåðåñìîòðà è ðàñøè-
ðåíèÿ ïîêàçàíèé â ñòîðîíó ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ.

3. Ïðè ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåêàíàëèçàöèè áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ îêêëþçèé ïðåäïî÷òè-
òåëüíåå èñïîëüçîâàòü àíòåãðàäíûé òðàíñôåìîðàëüíûé äîñòóï, êîòîðûé ïîçâîëÿåò
ïðèìåíèòü áîëåå øèðîêèé ñïåêòð èíòåðâåíöèé äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè.
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Åôåêòèâí³ñòü åíäîâàñêóëÿðíî¿ ðåêàíàë³çàö³¿ ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà
ó õâîðèõ íà êðèòè÷íó ³øåì³þ íèæí³õ ê³íö³âîê

Íèêîíåíêî Î.Ñ., Âîëîøèí Î.Ì., Ìàòåðóõ³í À.Ì.

Çàãàëüíà ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³é âàð³þº â ä³àïàçîí³ 3–20% çà äàíèìè
ì³æíàðîäíèõ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Íàé÷àñò³øå àòåðîñêëåðîçîì âðàæàºòüñÿ ñòåãíîâî-ï³äêî-
ë³ííèé àðòåð³àëüíèé ñåãìåíò. Â ðîáîò³ ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â åíäîâàñêóëÿð-
íîãî ë³êóâàííÿ 30 õâîðèõ ç îêëþç³ºþ ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êó-
âàííÿ ó âñ³õ õâîðèõ âäàëîñÿ çáåðåãòè íèæíþ ê³íö³âêó. Åíäîâàñêóëÿðíà ðåêàíàë³çàö³ÿ
ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà – åôåêòèâíèé ³ äîñòóïíèé ìåòîä ðåâàñêóëÿðèçàö³¿, äîçâîëÿº äîñÿã-
òè ãàðíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³ ñïðèÿº á³ëüø øâèäê³é ñîö-
³àëüí³é ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíäîâàñêóëÿðíà ðåêàíàë³çàö³ÿ, ñòåãíîâî-ï³äêîë³íí³ îêëþç³¿.

The Efficacy of Femoral-Popliteal Segments Endovascular Recanalization
in Patients with Critical Limb Ischemia

Nikonenko A.S., Voloshyn A.N., Materuhin A.N.

The overall prevalence of peripheral arterial disease in a range of 3–20% according to international
epidemiological studies. Femoral-popliteal segment is the most frequently affected by atherosclerosis arterial
segment. In the study, a prospective analysis of the endovascular treatment results of 30 patients with femoral-
popliteal occlusion segment. As a result of the treatment in all patients managed to keep the lower limb.
Endovascular recanalization the femoral-popliteal segment effective and affordable method of revascularization,
allows to achieve good results in the treatment of early postoperative period and promotes more rapid rehabilitation
of patients.

Key words: endovascular recanalization, femoral-popliteal occlusion.


