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JOTIOMOTOFO 3 TIPUBOJTY JIETKO1 pO3yMOBO1 BIJICTAJIOCTI, Ta APYTOT0 — KATAMHECTUYHOTO, y BiIli 3 18
no 23 pokiB. B xoni mocnmimkeHHs OyliM BUKOPUCTaHI KIIHIKO-EIMIIEMIONOTIYHHUM, KIIHIKO-
[ICUXOITaTOJOTTYHHU I, IICUXO0MIarHOCTUYHUM 1 CTATUCTHYHUIA METO/IH.

PesyabTaTn gociaigxeHnsi. B pesymbraTi mnpoBeneHMX —peaOimiTalliiHUX — 3aXOIiB
BiJI3HAYAJIOCS 3HWKCHHSI BHITAJIKIB 1 3MCHIIEHHS CTYICHS BHUPA3HOCTI KOMOPOITHOI MAaTOJIOTIi,
MIOJTIMIIICHHS] KOTHITUBHOTO ()YHKI[IOHYBaHHS (yBaru, Iam'aTi, MOBHHUX HAaBHYOK Ta HABHUYOK
MUChbMa, YMTAHHS, PaXyHKY), MOTOPUKH, IIPOCTOPOBOTO OPi€HTYBaHHS. BCTaHOBJICHO MOIMIIICHHS
aIaNTUBHUX HABUYOK craTtonMHaMigyHuX ¢yskmid y 36,4% BumankiB, 3mi0HOCTI 110
camooOciayroByBanHs — y 22,7%. Ha MoMeHT 3aBeplieHHS JOCHTIDKCHHS  COILIaJIbHO
aJlanToBaHUMHU MOXKHA BBakatH 73,38% Bcix oOcTexkeHnx. Cepen MmiuliTKIB 3 JIETKOK PO3YMOBOIO
BIJICTAJIICTIO Ta HAsSBHOI KOMOPOIJHOI TCHUXIYHOI Ta IHIIOK MATOJOTIEI, KPIM IMO3UTHBHOI
JUHAMIKHM crocTtepiranacsi HeratuBHa auHamika (19,04%) abo BincytHicts Takoi (14,29%), mio
MIIKPECT0e HEOOXI1HICTh OUTBII TPUBAJIMX 3a YACOM Ta 3a KUIBKICTIO peaOuTiTallifHUX 3aXOiB
cepes i€l KaTeropii XBOpux.

BucnoBku. biorncuxocomiaibHa MOJIeNh HaJaHHS JOTOMOTH IiJUTITKAM 3 PO3yMOBOIO
BIACTAJIICTIO 3 BKJIIOYEHHSAM MEIUKO-010JOTIYHOI0, IICHXOJOro-IIE€IaroridvHoro Ta CoILiajJbHOTO
aCrieKTIB J03BOJISE TIIBUIIUTH €(DEKTUBHICTh pealdiTiTalliiHMX 3aXOJiB, CIPSIMOBAHMX Ha
3MCHIIICHHS CTYIICHSI BUPa3HOCTI OCHOBHOTO 3aXBOPIOBAHHS Ta IMOJIIIIIEHHS COIIaIbHOI afamTaiii.

AHAJII3 MTPOTUBIPYCHOTI'O JIKYBAHHS XBOPUX HA XT'C 3AJIEZKHO BIJ]
HASIBHOCTI KOMOPBIJIHOI HUPKOBOI HEAOCTATHOCTI
Anosal. B.

HayxoBwuii kepiBHUK: TIpod., 1. Men. H. Ps6okons O. B.

Kadenp indexuiitanx xs8opod
3anopi3bkuii AepKaBHUN METUYHUI YHIBEPCUTET

Mera  pociimxennsi.  IlpoanamizyBatm  edexrmBrict  [IBT 32  cxemoro
OBV/PTV/r+DSV£RBYV y xBopux Ha XI'C, 1GT, 3anexHo BiJ HaSBHOCTI KOMOPO1AHOI HUPKOBOT
HepoctatHocti (HH).

Marepiann Ta meromu. 101 xBopuit Ha XI'C, 1b GT Oynu po3aiieHi Ha IBI rpymu.
I rpyna — 92 mariientu 6e3 cynytasoi HH; 40 vonosikiB (43,5%) ta 52 xinku (56,5%), BikoMm Bif
27 nmo 72 pokiB Me Biky 54,5 [44,5;61,5] pokiB. Bucoke BipycHe HaBanTaxeHHs (BH) y
56 (60,9%), um3pke — y 36 (39,1%). Cryninp BupasHocti (ibposy meuinku (PII) F 0-2 y
48 (57,2%), a F 3- 4 — 44 (47,8%) xBopux. Il rpyna — 9 narientiB 3 komopoigHoro HH V cranii,
aki orpumyroTh remoaianiz (I'J]); 5 (55,6%) donosikiB Ta 4 (44,4%) xinku, BikoMm Big 31 mo 72
pokiB, Me 47,0 [38,0; 58,0] pokiB. Bucoke BH y 6 (66,7%) nauientiB, au3pke — y 3 (33,3%)
BianoBigHO. Yci orpumysanu [IBT 3a cxemoro OBV/PTV/r+DSV+RBYV — 3D-pexum.

PesyabtaTn. IIpu mopiBHsSHHI Ipynu OyjM penpe3eHTaTHBHI 3a CTaTTIO Ta BIKOM, 3a
BipyCHUM HaBaHTaxeHHsM (p>0,05). 47,8 % xBopux I rpynu manu ®II F 3-4 crynens, y II rpyni
Tsoxkkuid @I1 e OyB BusiBnenuil. [Ipu Bukopuctanui 3D-pexumy i dikyBaHHs xBopux Ha XI'C
CBB12 cdopmysascs y 94,6% mnarientis I rpynu ta 88,9% xBopux Il rpynu, npu nupomy pi3HHIIS
nocsrienHss CBB12 ne Oyna craructuyno 3Hauymowo (p>0,05). BcranoBieHo, 1o CTymHiHb
BupaszHocti @I He BmmuBae Ha wactory nocsrHeHHss CBB12 (p>0,05). V mamienti | rpynu Ha
MomeHT oriHku CBB12, gactka oci6 3 HopMmanbHUM piBHEM akTUBHOCTI ATAT cranoBmia 85,2 %
(46 13 54) xBopux, mo y 2,5 pasu Ounbmie Hix Ha mouaTok [IBT (p<0,05). ¥V mamientis Il rpynu
TaKOX BiJI3HAYEHO 301TBIIEHHS YACTKU MAIIEHTIB 13 HOPMAIbHUM MOKAa3HUKOM akTHBHOCTI ANAT
B CHPOBATIII KpOBi 3 66,7% maiieHTiB 10 mpoBeaeHHs teparnii 10 100% na momenT orinku CBB12
(p>0,05). He Oyno BwusiBiieHO AOCTOBipHOI pi3HuIi MK [ Ta Il rpymamm miomo yactoTw
Hopmaizanii akruBHOCTI AJIT B pizni crpoku [1BT (p>0,05).

BucnoBku. IlpotuBipycHe mikyBaHHs xBopux Ha XI'C, 1GT, 3a cxemomw
OBV/PTV/r+DSV£RBV B neMoHCTpye BUCOKY €()EKTHBHICTh B JIIKYBaHHI XBOPHUX 13 HAsBHICTIO
komopOinHoi HH V cranii (I'Zl) i3 yacrotoro ¢opmyBanns CBBI12 y 88,9 % mnauientis, mo
CTATUCTUYHO HE BiApi3HAEThCA Bia dacToTu nocsirHeHHs CBB12 y 94,6 % xBopux na XI'C 6e3
koMopOimHoi marosnorii (p>0,05). ®I1 He mMae CTATHCTHYHO 3HAYYIIOTO BIUIMBY Ha €TIMIHAIIIIO
BipycCy npu npoBeeHHi JikyBanHa 3D-pexxumom xBopum Ha XI'C, 1GT (p>0,05).
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