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РЕФЕРАТ 

Кваліфікаційна робота складається з 73 сторінок, 77 літературних джерел. 

Об’єкт дослідження – вплив механотерапії на відновлення рухової діяльності 

при фізичній терапії пацієнтів з ураженням нервової системи. 

Мета дослідження – визначити значення сучасних методів механотерапії у 

фізичній терапії пацієнтів з ураженням нервової системи. 

Методи дослідження – аналіз, синтез та узагальнення даних спеціальної 

наукової-методичної літератури по проблемі фізичної терапії хворих з  ураженнями 

нервової системи. 

Встановлено що, у сучасній нейрореабілітації при відновлювальному 

лікуванні рухової функції значна перевага надається реабілітаційним комплексам 

для механотерапії. Особливо важливими у використанні реабілітаційних методів 

механотерапії є міждисциплінарний пацієнт-орієнтований підхід та наступність на 

всіх етапах лікувально-відновного лікування. Реабілітація із застосуванням 

високотехнологічних комп'ютеризованих реабілітаційних комплексів 

механотерапії, що працюють у режимі біологічного зворотного зв'язку, є одним з 

перспективних напрямків сучасної фізичної терапії що дозволяє домогтися 

відчутного ефекту від підвищення якості нейрореабілітаці та скороченню часу її 

проведення. 

Розроблені на основі багатопрофільного підходу принципи включення 

роботизованих технологій у реабілітаційні програми можуть бути використані, як 

базова модель при наданні високотехнологічної допомоги на різних етапах 

реабілітації. 

 

УРАЖЕННЯ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ, МЕХАНОТЕРАПІЯ, РОБОТИЗОВАНА 

МЕХАНОТЕРАПІЯ, РУХОВІ ПОРУШЕННЯ, РОБОТИ-ОРТЕЗИ LOKOMAT, 

ТРЕНАЖЕР MOTOMED.  
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ABSTRACT 

 

The research paper consists of 73 pages and includes 77 literary sources.  

The object of the study is the influence of mechanotherapy on the restoration of motor 

activity in physical therapy for patients with nervous system disorders.  

The aim of the research is to determine the significance of modern mechanotherapy 

methods in the physical therapy of patients with nervous system disorders.  

The research methods include analysis, synthesis, and generalization of data from 

specialized scientific and methodological literature on the issue of physical therapy for 

patients with nervous system disorders. 

It has been established that, in modern neurorehabilitation for the restorative 

treatment of motor function, a significant preference is given to rehabilitation complexes 

for mechanotherapy. Particularly important in the use of rehabilitation methods of 

mechanotherapy are an interdisciplinary patient-oriented approach and continuity at all 

stages of medical and restorative treatment. Rehabilitation with the use of high-tech 

computerized rehabilitation complexes of mechanotherapy, which work in the mode of 

biological feedback, is one of the promising directions of modern physical therapy, which 

allows to achieve a tangible effect of increasing the quality of neurorehabilitation and 

reducing the time of its implementation. 

The principles of incorporating robotic technologies into rehabilitation programs, 

developed on the basis of a multidisciplinary approach, can be used as a basic model for 

providing high-tech assistance at various stages of rehabilitation. 

 

KEYWORDS: NERVOUS SYSTEM DISORDERS, MECHANOTHERAPY, 

ROBOTIC MECHANOTHERAPY, MOTOR IMPAIRMENTS, LOKOMAT ROBOTIC 

EXOSKELETONS, MOTOMED TRAINER. 
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