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Дорогі друзі! 
 

Ми раді запросити Вас до міста Запоріжжя – колиски Запорізького козацтва, 
індустріальної перлини України,  

розташованої на берегах стародавнього Дніпра-Славутича  
для участі у 83 Всеукраїнській науково-практичній конференції  

молодих вчених та студентів з міжнародною участю 
  

«АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ СУЧАСНОЇ МЕДИЦИНИ ТА ФАРМАЦІЇ - 2023». 
 
Науково-практична конференція, організована Ректоратом, Координаційною Радою з 

наукової роботи студентів та молодих вчених Запорізького державного медико-
фармацевтичного університету, щорічно збирає у Запоріжжі найбільш креативну частину 
медичної науки України та країн ближнього та далекого зарубіжжя – молодих лікарів. Молоді 
вчені, перебуваючи в авангарді наукових досліджень, з властивою їм енергією та запалом 
роблять відкриття в галузі фундаментальної, клінічної медицини та фармації. Саме в період 
наукової молодості закладається фундамент для наукових відкриттів, які дають можливість 
розробки нових медичних технологій, високоефективних лікарських препаратів, методів 
діагностики. Приклад багатьох видатних вчених – тому підтвердження! Величезна 
відповідальність за підготовку наукових кадрів лежить не лише на наукових керівниках, а на 
лідерах молодіжної науки. 

Програма цієї конференції відображає основні напрямки медичної та фармацевтичної 
науки – оптимізація діагностики та лікування захворювань людини, фундаментальні 
дослідження в галузі молекулярної та клітинної медицини та біології, розробка нових 
технологій лабораторної діагностики, цілеспрямований синтез нових молекул, розробка 
нових високоефективних та безпечних лікарських препаратів. 

  
В.о. Ректора Запорізького державного медико-фармацевтичного університету,  
Заслужений діяч науки та техніки України,  
доктор медичних наук, професор Ю. М. Колесник 
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Науковий керівник: д. мед. н., проф. Цибульська Т. Є. 

Кафедра офтальмології 
Запорізький державний медико-фармацевтичний університет 

 
Мета дослідження: Оцінити стабільність слізної плівки  у дітей з різними 

видами контактної корекції (ортокератологічні лінзи та м’які контактні лінзи). 
Матеріали та методи: Розглянуто клінічні випадки 30 дітей віком 10 - 16 років 

з міопією слабкого та середнього ступеню, які були розподілені на 2 групи  
(по 30 очей): I група використовувала ортокератологічні лінзи, II–м’які контактні лінзи, 
а також III (контрольна, 30 очей) – з еметропією. В I групі гострота зору та рефракція 
становили 0,17±0,12, -2,25±0,45дптр, в II- 0,14±0,09, -3,35±0,51дптр відповідно 
(р<0,05). В III групі гострота зору становила 0,9±0,11. Гострота зору з корекцією у 
пацієнтів всіх груп дорівнювала 1,0(р<0,05). Термін спостереження 12 місяців. 
Дослідження проведені на базі клініки сучасної офтальмології «ВІЗУС». Проведено 
стандартне офтальмологічне обстеження та додатково проводили неінвазивне 
дослідження часу розриву сльозної плівки за допомогою топографа  CSO Sirius + 
програма Tear Analysis тричі для кожного ока тривалістю 17с. За показники норми 
було взято час розриву слізної плівки дітей контрольної групи, який складав більше 
17 с, що узгоджувалось з даними конкретного приладу. Статистичне опрацювання 
проводили на персональному комп'ютері за допомогою пакета програм Microsoft 
Office Excel 2013. Дані описової статистики - у вигляді середнього арифметичного, 
стандартного відхилення (М±σ). Для всіх видів аналізу статистично значущими 
вважали відмінності при р˂0,05. 

Отримані результати: Показники часу розриву слізної плівки в групах були 
неоднорідними. Так, в I групі у 23,3% дітей показник розриву слізної плівки склав в 
середньому 11,7±0,11с, що не має статистично значущої різниці з даними дітей 
контрольної групи (p>0,05). У 76,7% випадків в І групі розрив слізної плівки 
відбувався в середньому за 7,5±0,8с (р<0,05). У II групі лише 13% дітей мали час 
розриву слізної плівки, що відповідав нормальним значенням 10,7±0,13с (p>0,05).  
В той час, як у 87% дітей цей показник складав 4,6±0,1с (р<0,05). 

Висновки: У дітей, що використовують м’які контактні лінзи час розриву 
слізної плівки в 1,7 рази швидше, ніж у дітей з ортокератологічною корекцією. 
Отримані результати свідчать про необхідність контролю за стабільністю слізної 
плівки у користувачів контактних лінз до їх призначення та впродовж, необхідність 
додавання сльозозамінних препаратів та аналізу факторів, що можуть впливати на 
стан передньої поверхні ока. 

 
ЗАГАЛЬНОКЛІНІЧНІ ПОКАЗНИКИ ПЕРИФЕРИЧНОЇ КРОВІ У  

НОВОНАРОДЖЕНИХ ІЗ ЖОВТЯНИЦЕЮ  
Хижняк В.В. 

 Науковий керівник : к. біол .н., доц. Новосад Н. В.  
Кафедра фізіології, імунології і біохімії з курсом цивільного захисту та медицини  

Запорізький національний університет 
 
Мета дослідження – вивчити зміни загальноклінічних показників 

периферичної крові у новонароджених із жовтяницями. 
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