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Дорогі друзі! 
 

Ми раді запросити Вас до міста Запоріжжя – колиски Запорізького козацтва, 
індустріальної перлини України,  

розташованої на берегах стародавнього Дніпра-Славутича  
для участі у 83 Всеукраїнській науково-практичній конференції  

молодих вчених та студентів з міжнародною участю 
  

«АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ СУЧАСНОЇ МЕДИЦИНИ ТА ФАРМАЦІЇ - 2023». 
 
Науково-практична конференція, організована Ректоратом, Координаційною Радою з 

наукової роботи студентів та молодих вчених Запорізького державного медико-
фармацевтичного університету, щорічно збирає у Запоріжжі найбільш креативну частину 
медичної науки України та країн ближнього та далекого зарубіжжя – молодих лікарів. Молоді 
вчені, перебуваючи в авангарді наукових досліджень, з властивою їм енергією та запалом 
роблять відкриття в галузі фундаментальної, клінічної медицини та фармації. Саме в період 
наукової молодості закладається фундамент для наукових відкриттів, які дають можливість 
розробки нових медичних технологій, високоефективних лікарських препаратів, методів 
діагностики. Приклад багатьох видатних вчених – тому підтвердження! Величезна 
відповідальність за підготовку наукових кадрів лежить не лише на наукових керівниках, а на 
лідерах молодіжної науки. 

Програма цієї конференції відображає основні напрямки медичної та фармацевтичної 
науки – оптимізація діагностики та лікування захворювань людини, фундаментальні 
дослідження в галузі молекулярної та клітинної медицини та біології, розробка нових 
технологій лабораторної діагностики, цілеспрямований синтез нових молекул, розробка 
нових високоефективних та безпечних лікарських препаратів. 

  
В.о. Ректора Запорізького державного медико-фармацевтичного університету,  
Заслужений діяч науки та техніки України,  
доктор медичних наук, професор Ю. М. Колесник 
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Контрольна група, включала вагітних, у яких не було діагностовано гіпертензивних 
ускладнень протягом вагітності та у пологах. Середній вік складав 27.67±0.96 років, 
що не мало статистичного значення (p>0,05) 

Результати дослідження. Аналіз даних показав: ГГ в основній групі складала 
12 випадків (50%). Помірна ПЕ – 6 (25%). ПЕ важка – 6 (25%). Порушення плодової 
гемодинаміки в основній групі зареєстровано в 18 випадках (75%). В контрольній 
групі – в 1 (4,17%), що має статистично значиму різницю (p <0,001) За структурою 
порушення плодової гемодинаміки, відповідно до доплерометрії артерії  пуповини, в 
основній групі розподілились наступним чином: вагітні з ГГ в 6 з 12 випадків (25%), 
не мали порушень, в 5 з 12 (20,83%) – сповільнений кровоплин, і в 1 з 12 (4,17%) – 
термінальний. З помірною ПЕ всі вагітні мали або сповільнений – 3 з 6 (12,5%), або 
термінальний – 3 з 6 (12,5%) кровоплин. А у вагітних з важкою ПЕ, в 2 з 6 випадках 
(8,33%) спостерігався сповільнений кровоплин, а в 4 з 6 (16,67%) – термінальний.  
В контрольній групі в 23 з 24 випадках (95,83%) не мали порушень плодової 
гемодинаміки, в 1 з 24 (4,17%) спостерігався сповільнений кровоплин. Різниця між 
групами має статистично значиме значення (p <0,001). Встановлено сильну 
позитивну кореляційну зв'язок між ступенем важкості ПЕ і ступенем порушення 
плодової гемодинаміки (ρ= 0.817, p <0,001). 

Висновки. Дані дослідження вказують, що більш важкі форми ПЕ 
асоціюються з порушеннями плодової гемодинаміки. (ρ=0.817, p<0.001). Отримані 
дані можуть бути використані для більш точного прогнозування ризиків для здоров'я 
матері і плоду. 

 
FORMATION OF CHILDREN'S HEALTH ON THE EXAMPLE OF ZAPOROZHYE 

Kravchenko H. V., Boyko Ya. A., Podolyak M. V. 
Supervisor:  Associate Professor Kirsanova O. V. 

Department of General Hygiene, Medical Ecology and Preventive Medicine 
Zaporizhzhia State Medical and Pharmaceutical University 

 
The aim of the study. To study and rate the quality of pupils’ lives social 

conditions of  a large industrial city (for example Zaporizhzhia city). 
Materials and research methods. Sociological research carried out on 

questionnaire with the help of children’s mothers survey (997 interviewed mothers).  
In operation were examined the following groups of social and medico-biological factors 
(in total 58 factors) qualitative and quantitative composition of the children’s families, the 
regime and diet, living conditions of children, education level, social status of the parents, 
harmful habits and professional insalubrity, medical and genetic condition of the parents, 
lifestyle of the children. 

Results and  discussion. According to the survey, the majority of children live in 
full families (83,9%)  small families (72,9%) families consisting of 3-4 persons.  
Most families (95,5%) have one or two children. A large number of mothers are not 
satisfied with the conditions of supply of their child: 29,8% of mothers indicated that their 
children regularly consume meat and meat products, 39,2% - milk and dairy products, 
17,4% - fruits and vegetables. Professional insalubrity had 15,8% of mothers and  
19,8% of fathers. As for bad habits regularly consuming of alcoholic beverages is  0,3% of 
mothers and 2,4% of fathers. This bad habits like smoking affected 22,3% of mothers and 
51,2% of fathers. Among polled chronic diseases were in 19,9% of mothers and 13,9% of 
fathers. 29,9% of children spend doing  homework more time than standards regulated, 
47,7% of children watch TV up to 3 hours daily. 30,1% of children are go in for sports. 

Conclusions. According to the results of sociological research, the most common 
risk factors of medical and biological and social nature in primary school children of 
Zaporizhzhia are not a complete diet, professional insalubrity and bad habits, heredity, 
large workload, and passive rest. 
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