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Турбулентність сучасного світу ставить нові вимоги перед освітянами вже 

третій рік поспіль – спочатку карантинні обмеження через пандемію COVID-19, 

тепер військові дії на території України. Наслідками загарбницької агресії Росії 

стали руйнація об’єктів інфраструктури, житлових будівель, закладів 

суспільного користування, у тому числі і вищих навчальних закладів; понад 7 

мільйонів населення змушені виїхати за межі країни, втративши можливість 

вільного доступу до високоякісних освітянських послуг у звичному форматі. 

Отже, як ніколи актуальною стає потреба в активізації дистанційної підготовки 

студентів вищих навчальних закладів, адже за сучасними студентами стоїть 

надважка функція у майбутньому відновленні країни у післявоєнні часи. 

Так, відповідно до Закону України «Про освіту» статті 571 щодо державних 

гарантій в умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного 

стану, зазначено, що здобувачам освіти, які в умовах воєнного стану, 

надзвичайної ситуації або надзвичайного стану в Україні чи окремих її 

місцевостях, оголошених у встановленому порядку (особливий період) були 

вимушені змінити місце проживання (перебування), залишити робоче місце, 

місце навчання, незалежно від місця їх проживання (перебування) на час 

особливого періоду гарантується організація освітнього процесу в дистанційній 

формі або в будь-якій іншій формі, що є найбільш безпечною для його учасників 

[1]. 

Дистанційне навчання являє собою особливий вид навчання на відстані, 

спрямованого на передачу та накопичення знань, умінь та навичок, із 

застосуванням сучасних інформаційних та комунікаційних технологій. У даному 

випадку технологію ми розглядаємо як конкретні організаційно-освітні умови 

самопідготовки з елементами дистанційних технологій. 

Актуальне визначення дистанційного навчання, запропоновано у 

«Положенні про дистанційну форму здобуття повної загальної середньої освіти», 

затвердженому наказом МОН від 8 вересня 2020 року №1115: «дистанційне 

навчання – організація освітнього процесу (за дистанційною формою здобуття 

освіти або шляхом використання технологій дистанційного навчання в різних 

формах здобуття освіти) в умовах віддаленості один від одного його учасників 
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та їх як правило опосередкованої взаємодії в освітньому середовищі, яке 

функціонує на базі сучасних освітніх, інформаційно-комунікаційних (цифрових) 

технологій» [2, с. 1].  

В теперішніх умовах слід приділяти особливу увагу емоційно-психологічній 

складовій дистанційного навчання студентів. Треба враховувати різний рівень 

тривожності, психологічної травми внаслідок військових подій і відпрацювати 

індивідуальний підхід до кожного здобувача вищої освіти.  

У психолого-педагогічних дослідженнях самостійна робота розглядається 

різнопланово: метод, засіб, організаційна форма навчання, засіб залучення 

студентів у навчальну роботу, для якої характерна наявність чітко 

сформульованого завдання, засіб організації та виконання студентами певної 

діяльності, тощо. 

Розглядаючи самонавчання як варіант навчальної діяльності, ми виділили 

сутність самонавчання через педагогічні прийоми, методи, способи навчальної 

роботи переводити у внутрішній план особистості, створити умови успішного 

оволодіння ними; впровадження в нервову та рухову системи сукупності умінь 

та навичок, перетворення їх у надійні способи самостійного здобування знань. 

На наш погляд, самопідготовка студентів в умовах дистанційного навчання є 

одним із шляхів вирішення досліджуваної педагогічної проблеми. Якщо 

дозволити студентам включатися в активну керовану навчально-пізнавальну 

діяльність за умов дистанційного навчання, то в них чітко проявиться цільова 

установка – досягнення поставленої мети (результату), визначиться їх готовність 

самостійно вирішувати певні освітні завдання з підвищення свого теоретичного 

і практичного рівня у даній галузі знань із використанням дистанційної моделі 

навчання. 

Результати педагогічного досвіду доводять, що педагог в умовах 

дистанційного навчання повинен уміти виявляти творчий підхід до справи, 

ініціативність, наполегливість, здатність до керівництва людьми, знати, вміти 

застосовувати у своїй роботі сучасні засоби інформатизації; знати дидактичні 

можливості цих засобів, вміти адаптуватись до нововведень. Тоді ці властивості 

та якості знайдуть своє відображення у вмотивованості, цілеспрямованості 

студента, його працьовитості, високій самодисципліні та самоорганізації, 

самостійності, акуратності та відповідальності, знаннях, вміннях та навичках 

роботи з засобами інформатизації, сформують ціннісне ставлення до знань та 

процесу саморефлексії та ін. 

Стрімке зростання рівня діджиталізації всіх галузей суспільного життя не 

обійшло і освіту, зокрема, сучасні вимоги до підвищення якості дистанційного 

надання освітніх послуг змусило викладачів швидко адаптуватися і вчитися 

використовувати нові різноманітні засоби комп’ютерного забезпечення, які 

надають безмежні можливості для підвищення якості і ефективності навчання 

Використання цих можливостей, зокрема, системи дистанційного навчання 

Moodle, засобів дистанційного проведення конференцій Zoom, Google Meets, 

Microsoft Teams, додатків і сайтів для проведення тестування в ігровій формі 

Kahoot, Quizlet і т.ін. вносять різноманітність, пожвавлення і живий інтерес у 
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студентів на противагу самостійного читання лекційного матеріалу. Але 

обов’язково слід враховувати можливості технічного забезпечення навчального 

процесу у здобувачів освіти, різний рівень доступу до джерел якісного інтернет 

зв’язку, наявність цифрових пристроїв, електроенергії тощо і відповідно до цих 

реалій військового часу вибудовувати адекватну систему комунікації між 

студентами і професорсько-викладацьким складом навчальних закладів.  

Підводячи підсумки, можна сказати, що сукупність розглянутих нами понять 

«самостійна робота», «самонавчання», «самопідготовка» як засіб поширення 

знань і здатність до самостійного оволодіння самими знаннями відповідає 

технології, заснованої на застосуванні у процесі самопідготовки елементів 

дистанційної освіти, але під безпосереднім управлінням процесом навчання 

педагогом. Отже, самопідготовка за умов дистанційного навчання – це 

самоврядна навчально-пізнавальна діяльність студента, яка під час воєнного 

стану набуває особливої актуальності і ставить нові виклики перед всім 

освітянським простором. 
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