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Te3u HaykoBux gonoeiaei * focTpuit KOPOHAPHUIA CUHAPOM TA HEBIAKNAAHI CTAHM 35

(55 %) sk cepennboi TskKocTi Ta 40 (45 %) — AK
BayKKMiT epebir KOpOHaBipyCHOT XBOPOOH.
Peayapratu. 3a yac KJIIHIYHOTO CIOCTEPEsKEH-
Hs y 4 marientiB (4 %) BUHUKJIA TPOMOOEMOOTist
JiereHeBoi aprepii, B 3 (3 %) — rocrpe MopyiieHHs
MO3KOBOT0O KPOBOOOITY 3a TPOMGOINIEMIUHIM TUIIOM,
y 6 (6 %) — po3BUHYBCsI rocTpUi iH(MaPKT MioKap/a
Ta B oxHoro marierTa (1 %) BUHUK TpoMOO3 TTiIKO-
JiaHOoi apTepii. OT:Ke, 3araibHa KiJTbKICTh MAITIEHTIB,
y SKUX PO3BUHYJIMCH TPOMOOTUYHI YCKITaAHEHHS —
14, mo craHoBuTh 15 % BiJ yci€l KiJIbKOCTI criocTe-
pesxkenb. Y 68 (75 %) mamieHTiB BigMiueHO MiaBU-
meHHst piBus J-numepy, y 87 (97 %) — migBuIeHHS
piBast CPB ta y 17 (19 %) — piBHs (ibGpuHoreHy.
Busgsnennit mpaMuii KOPeJAAIiHNN 3B’'I30K MiX
pisaeM /[-mumepy Ta CPB (r=0,39), mo cBigunTth
PO BIJINB IHX ABOX (haKTOPiB HA TIMTEPKOATY IO
pU KOpoHaBipycHiit xBopobi. Curiji 3a3HaYNTH, 110
BCIM TIaI[ieHTaM 3 CcepeiHiM Ta BaKKUM Hepebirom
3aXBOPIOBAHHSA TPU3HAYANNCS AHTHUKOATYJISHTH B
PEKOMEHIOBAaHUX TEPATTEBTUYHUX /103aX.
BucHoBkwu. B 6isbiiocTi naiieHTis i3 cepestbo-
BaJKKUM Ta B)KKHMM 11epeOiroM KOpoHaBipyCHOI XBO-
pobu  crocrepirasucss MPOKOATYJISHTHI 3MiHU B
nabopaTopHUX TOKasHuKax. ¥ 15 % rocmitanizoBa-
Hux naiientis 3 COVID-19 BuHUKIN TPOMOOTHYHI
YCKJIAJIHEHHsI, 110 TPHUOJIM3HO BiANOBigae iTepa-
TYPHUM JIaHUM, BPaXOBYIOUH TOU (DaKT, IO BCi MMaiti-
€HTHU OTPUMYBAJIN AaHTUKOATYJITHTH. 3MiHU CUCTEMU
reMocTa3y TpH KOPOHaBipycHiit XBopobi Ta marore-
HETWYHI MEXaHi3MU YCKJIaJHeHb Ha JaHWUN Yac
HOTPEOYIOTh TTOMAIBIITOTO BUBYEHHS JIJIST YIOCKOHA-
JIEHHS TEPAEBTUYHUX Ta TPOMITAKTUYHUX 3aXO0/IiB.

Oco6nuBocTi gudepeHLinioBaHoOi
eneKTpoKapaiorpamm B NALi€HTIB
3 iHbpapkTOM Miokapaa 3 eneBaui€io
cermeHnra ST

O.B. Maninesceka-bininuyk, B.K. Tawyk,
M.P. Isanuyk

BykoBuHCbKMI pEepXaBHUI MeanuHUIA yHiBepcuTeT, YepHisui

Indapkr miokapma 3 emeBaitieio cermenTa ST
(STEMI) — momupene ceprieBo-CyIMHHE 3aXBOPIO-
BaHHSA, IO TIOB'd3aHE 3 BHCOKOIO CMEPTHICTIO.
[IIBuaka morocmiTanbHa ieHTUdIKAIISA TAIIEATIB 31
STEMI € xmo90BUM KPOKOM JIJIST CKOPOUEHHS Jacy
0 ToYaTKy JikyBaHHdI. CKPUHIHT TAaIli€eHTiB 3a
noromoroio esektpokapaiorpamu (EKT) y 12 Bin-
BeJIEHHIX € TIPOCTUM Ta iH(POPMATUBHUM METOIOM
miarHocTuky, a nani audepentitoanoi EKI gomo-
MaraloThb OTPUMATH JIOJIATKOBI J1arHOCTUYHI KpUTe-
pii Ta ckopoTHTH Yac Ha BUGIp HalleeKTUBHINIIOTO
BEKTOPY JIKyBaHHSI.

Mera — 3'dcyBaTW 3MiHM TIOKa3HWKA IEPIIOI
noxigHol 3yOust T — BiJHONIEHHS MaKCUMaJbHUX
mmBuakocteit (BMIID) audepentritioBanoi EKT y marri-
enTiB Ha 1-11, 10-i1 Ta 40-it nenn po3sutky STEML

Marepianu ta Metoau. B nociijizkeHHsT BKJIIO-
yeno 40 narmienTi (20 namientis 31 STEMI — ocho-
BHa Tpymna Ta 20 MpaKTHYHO 37I0POBUX 0Ci6 — KOHTP-
ompHa Tpyma). OcHoBHY Tpymy ckaaganu 10 4omosi-
kiB Bikom 56,11 (11,62) poku Ta 10 XiHOK BiKOM
58,22 (13,11) poku. IIpoBoauin anamii3 mokazHuKa
BMII mudepenniiioBanoi EKI 3a Buxopmcranus
porpaMHO-/iiarHOCTHYHOI TimaTdopmu  «CmapT-
EKTI'» B 060X rpymnax Ta OI[iHIOBaJIU 3MiHU XapaKTep-
Hi i STEMI. Cratuctnuny 10CTOBIipHICTD BU3HA-
Yaay HermapaMeTPUYHUM METOZOM CTaTHCTUYHOTO
aHamizy kputepieM Manna — Bitni (U) axa
HeIoB’sI3aHNX TPym. AKicHi maHi Bif3Havasn y Bif-
cotkax (%).

Pe3yabratu. Y namientis 3i STEMI B HaiirocTpi-
nry ¢asy cepenre 3naderns nmokasHuka BMIII crano-
suio 0,606 (0,09), 1o Hiskue Ha 61,9 % 1OpiBHSIHO 3
rpynoio  kouTposiio (p<0,01). 3mmxenns BMIII
TTOB’s13aHe 31 3MiHaMU (Da3! PETOJAPHU3allii, TOPYIIeH-
HSM apXiTEKTOHIKY TITiIKOT€HOBUX TPAHy.JI, TOYATKOBU-
MU IIPOSIBAaMU KOAryJISILIHHOITO HEKPO3y — HACJIIKKU
roctpoi imemii. Ha 10-uii nmenp cepemne 3HAYEHHS
mokasarka BMIII B ocHoBHi# rpymi ckmamo 0,55
(0,07), mo Ha 68,2 % HIKYe, HIXK y MAIEHTIB KOH-
tposbHOI Tpymu (p<<0,01), 1m0 acoriiioBane 3 MOpy-
IIEHHSIM €JIEKTporeHe3y Ta cumerpusartieio 3yors T.
Ha 40-i1 nenp y marienTi 3 giaraozom STEMI cepen-
He 3HavenHs mokasuuka BMIII mopirioBamo 0,84
(0,17), o ma 51,48 % mmKue, HiXK ¥ MPAKTHUHO 3710-
posux martienTi (p<0,01), mpoTe BuIIe Hixk HA TTOYAT-
ky possutky STEMI, mo miaTBepmkye 3HMKEHHS
HEOJTHOPIZTHOCTI TIONTKO/IZKEHOTO MioKap/a.

BucnoBku. [Tokasank BMII nudepemntiiioBa-
noi EKI 3umkyerhcs Ha BCiX eTamax pPO3BUTKY
STEMI, 1o BiamOBia€ MOPyIIeHHIO eJIEKTPOTEHEY
(hasu pemosApuzaliii Ta imemMiyHUM 3MiHAM y Mio-
kapzai 3a STEMI. Meauute nporpamue 3abesnedyen-
g «Cmapt-EKI'» mo3B0sIsIE BIOCKOHAMNUTH AiaTHOC-
tuky STEMI Ta Mo’ke BUKOPHCTOBYBAaTHUCS, SK
IHCTPYMEHT BU3HAYEHHS e(PEeKTUBHOCTI ITPOBEIEHO-
TO JIIKyBaHHSI.

Bnnue aHemii Ha nepe6ir rocTtporo
iHpapkTy miokapaa B nauieHTiB
NOXWNoro BiKy
O.B. Hazapenko

3anopisbkuii AepXXaBHUIA MeAMKO-HAPMALLEBTUYHUI YHIBEPCUTET

[TarienTn MOXMJIOrO Ta CTAPEUOro BiKY CKJaja-
I0Tb OCOOJIMBY KaTeropito pU3uKy B 3arajibHill Mmoiry-
JIAIIi HacesleHHS YKpaiHu. AHeMisd € He3aJIeKHUM
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MPEANKTOPOM KapliOBACKYJIIPHUX YCKJIATHEHD,
TOCIITaJbHOI Ta IOBTOCTPOKOBOI CMEPTHOCTI Y XBO-
pux Ha rocTpuii iHdapxT Miokapaa (IM).

Mera — OmiHUTK KJAIHIYHUN TIepebir TOCTPOTo
IM 3 eneBartieio cermenTy ST y XBOPUX TOXUJIOTO
BIKY 32 HasIBHOCTI B HUX aHeMil.

Marepianu ta Mmetoau. [IpoBeneHo perpociiek-
TuBHUIT anami3 150 icTopiii XBOpoO HarieHTiB, sKi
Oysu rocritanizoBaHi 0 BiJJAiJIEHHS 1HTEHCUBHOI
Tepaltil Jiid JIKyBaHHS XBOPUX HA rOCTPY KOpPOHAp-
my HemoctatHicTe KHIT «Micbka sikapHs ekcTpeHol
Ta IMTBUAKOI MEIMYHOI TOTIOMOTH» 3aIT0Pi3bKOi MiCh-
Koi paau 3 miarHozoM IM 3 eneBartieio cermenty ST
y 2020-2022 pp. XBopi Oyam posmomiseni Ha 3
rpym. o 1-1 ysitimun 80 mamienTis 3 IM Ta anewmi-
efo crapiie 60 poki (cepenHiii Bik — 72+6,04 poxn),
2-ry tpymny cknanu 35 xBopux 3 IM Ta aHemieio
MOJIOZIOTO 1 cepeAHBOTO BiKy (cepenmHiii BiK —
31,1+4,92 pik). [lo 3-i rpymnu yBiiiiim 35 XBOPUX
BikoMm 1onaz 60 pokis 3 IM 6e3 aHeMiuHOTO CHHIPO-
My (cepenuiii Bik — 66,2+4,42 poxis). [liarHos
roctporo IM 3 eneBartieio cermenty ST BcTaHOBIIIO-
BaJIN BiZITTOBiTHO JI0 PeKOMeHaIiii €BpomnenichbKoTo
Kapmiosoriunoro toBapuctBa (2017). Anemiio mia-
THOCTYBAaJIM TIPU 3HUKEHHI PiBHS TreMOTJIOOiHYy
mentre 130 v/n1 y JosoBikiB Ta HuKde 120 /1 — y
JKiHOK BiamoBigHo n0 KputepiiB BOOJ3. Craructu-
yHa 06poOKa MaTepiasly BUKOHaHA 3a JOTIOMOTOI0
mporpamu Statistica 13.0 (StatSoft, CIITA). Bigmin-
HOCTI BBaskaJsin socToBipunmu mpu p<<0,05.

Peayapratu. Cepe/ nmalfieHTiB MOXUIIOTO BIKY 3
IM Ta anemi€ro OPIBHSIHO 3 XBOPUMHU MOJIOZIOTO Ta
CepeHbOro BiKy mepeBakasn kinku (66 % i 31 %,
p<0,001), xBopi 3 apTepiaJbHOIO TillepTEH3I€I0 B
anamuesi (88 % mporu 71 %, p<0,05) Ta nepenece-
auM IM (21 % nporu 6 %, p<0,05). Ha Biaminy Bin
MaIienTiB 3-1 TPyIM XBOPI 3 aHEMI€ETO YacTile Maan
ykposwuii miaber 2 tumy (p<0,05). ¥ narientis 2-i
TPy GiIBII TTOMMPEHOIO GyJia HUKHST JIOKaJIi3allist
IM, y xBopux 1-i rpynu — mepessi, ajie po36iKHOCTI
He Oy Biporigaumu (p>0,05).

Kuniniguwit mepebir IM y XBOpHUX MOXKUIIOTO BiKYy
3 aHEMI€I0 XapaKTepU3yBaBCs BIPOTIHO YaCTillIUM
PO3BUTKOM TOCTPOi cepiieBoi HepocTaTHOCTI (11, T11
kiac Killip) Ta panuboi moctindapkTHOI cTeHOKap-
nii mopiBHsHO 3 narienTamu 2-i (33 % uporu 14 %,
p<0,05; 76 % mpotu 29 %, p<0,001) Ta 3-i rpymnu
(33 % mporu 11 %, p<0,01; 76 % mporu 46 %,
p<0,001). Takoxx y xBOpuX MmMoxmaoro Biky 3 IM Ta
aHeMi€l0 yacTille CcrIocTepirajucs apuTMiyHi
ycKIanuenas (MIYHOYKOBI ekctpacuctomu, [TI-IV
knac 3a Lown) — 43 % nporu 23 % y 2-ii Tpymi,
p<0,05.

Ananiz exokapaiorpadiuHUX TOKa3HUKIB
cepen mnaiieHTiB 3 IM Ta aHemi€l0 BUSIBUB GBI
3HAUHy AUJIaTailiio JgiBoro mnepencepas (4,38+0,49

ta 4,02+0,51 cm, p<0,05), 36iiblIeHHsT TOBIUHI
MIKIITyHOUKOBOI  mepetwmnkn  (1,26+£0,21 Ta
1,14+0,15 cm, p<0,05), imgexkcy macu Miokapia
JgiBoro nuryHoudka (168,89+48,94 ta 141,45£40,38
1, p<0,05), CUCTOIYHOTO TUCKY B JiereHeBiil apTepil
(37,16£8,51 mpotu 27,68£8,45 MM pr. cT., p<0,05)
ta Menmry dpakiiio Bukuny (OB) (47,96+10,7 Ta
52,89£9,09 %, p<0,05) y maiieHTiB OXUIOTO BiKY
MOPIBHAHO 3 XBOPUMH 2-1 TPyTIH.

IIpu nopiBHSAHHI 3 NalieHTaMU MTOXUJIOTO BiKy
6e3 aHeMil y xBopux 1-i rpyIu crioctepiramocst Bipo-
rijiHe 36iIbIIeHHS KIHIIEBOTO CUCTOJIYHOTO PO3MIipy
giBoro muryHouka (4,21+0,78 Tta 3,72+0,66 cwM,
p<0,05), sHmKeHHs yaapHoro o0’emy (73,06+20,49
nporu 83,13£13,99 mu1, p<0,05) ra @B (47,96%£10,7
Ta 58,81%9,63 %, p<0,01)

BucHoBku. HagBHicTb aHewmil y NallieHTiB
noxuyoro Biky 3 IM 3 enesartieio cermenta ST aco-
HiroBajacs 3 JOCTOBIPHUM 30iJbIIEHHSIM YacTOTH
YCKIaaHeHb y TocTpoMy mepioai IM Tta T 6imbi
BHUpaxkeHoi rimeptpodii Ta qucdyHKILii JiBOTO TMLTY-
HOYKA.

Aoceip po6otu BigaineHHs
HeBigKnagHoi kapaionorii y nepuwi
Micsaui BiiHK
O.M. MNapxometko, 9.M. Jytan, O.1. lpkiH,
tO. KopHauskui, C. Kywnip, O. CkapxeBcbkuH,
O.B. Wymakoe, A.0. binun, A.O. Crenypaq,
L. Marasag, B. Boeuenko, [1. Xomskos

Y «HauioHanbhuit HaykoBui LeHTp «IHCTUTYT Kappaionorii,
KNiHIYHOI Ta pereHepATUBHOI MEAMLIMHU
imeHi akag. M.[1. Crpaxecka» HAMH Ykpainn», Kuis

@Di3nyHi Ta ICUXOEMOIHI HABAHTAKEHHS 11i/l
yac BIiHU MOXYTb CIIPOBOKYBATH 3arOCTPEHHS Cep-
1IeBO-CY/IMHHOI [AaTOJIOTIl Ta CIPHUATU PO3BUTKY
YCKJIQJIHEHb Y FOCIITaMi30BaHUX TIAI[IEHTIB.

Merta — npoaHasisyBaTH MAI[i€HTIB, SAKI Ha/Iili-
1A 10 BiIiJIEHHS HEBiJIKJIAHOI KapioJorii B M.
Kwuesi B mepmii micsani (3 24 motoro no 31 TpaBHA
2022 poky) MOBHOMACIITAOHOTO POCIICHKOrO BTOP-
IHEHHsI B YKpaiHy Ta [OPiBHATHU 1X KJIHIYHI Xapak-
TEPUCTUKK Ta TIepebir 3aXBOPIOBaHHS i3 Malli€HTa-
MU, TOCTTITaJIi30BaHUMMU 32 aHamoriuamii mepiox 2019
poky (mo emoxu COVID-19).

3arajbHa KiJBKICTh TocmiTasmizoBannx y 2022
poui Oyna BaBiui Menmowo, Hixk y 2019 pomi (98
martienTiB npotu 202 marlieHTiB), MO YacTKOBO
MOKHA ITOSACHUTH MITPAIIi€lo IUBIJILHOTO HAaceJeHHS
ta MoOGinizarieo. Cepenniil Bik (62,8+12,7 pokis y
2019 pomi mpotm 64,8+13,6 pokiB y 2022 porii,
p>0,05) Ta crarb xBopux (KiHku — 27,2 % mportu
33,7 %, p>0,05) me sminuaucs. He 6yno 3min i B



