HAIIIOHAJIbHA MEJIUYHA AKAJIEMIA NICJAAIUIIJIOMHOI OCBITH
IMEHI I1.JI. HITYIIUKA
o «ACOHIALIA JUTAYUX OPTAJIBMOJIOIB TA OIITOMETPUCTIB YKPATHU»

«PE®PAKLHINHUU NIJIEHEP 20»

HAYKOBO-NIPAKTUYHA KOH(epeHis
3 MIKHAPO/THOI) YYACTIO

15-17 scoemmnsn 2020 poxy
M. Kuig

3BIPHUK ITPAIlD

3a peoaKkuicio
npoghecopa C. O. PUKOBA

KHIB - 2020



B.O. 1PO3A0B, B.M. CAKOBUY

BUOXUMWNYECKME MAPKEPbI B KPOBU MALIMEHTOB C CAXAPHbIM IMABETOM 2 TUMA MPU
HENPOINPEPATUBHOW ANABETUYECKOM PETUHOMATUW, COMPOBOXAAUIENCA ANABETUYECKUM
MARYJTAPHBIM OTEKOM ..ottt s e e -33-

WU.r. AYPAC, A.A. COCHUHA

PE3Y/IbTATbI IASEPHOV NEPUPEPUYECKOW UPUAIKTOMUM Y NALIMEHTOB C CUHAPOMOM NUTMEHTHOW
11 O PPN -36-

H.r. 3ABFOPO/HSA, 0.0. BE3AEHEXHA, O.A. BE3YI/1A, C.B. BE3AEHEXHUI

MOP®OMETPIYHI 3MIHW LWAPY TAHT/TIOHAPHWUX KNITUH CITKIBKX Y XBOPUX HA PO3CIAHWI CK/IEPO3 3A
OAHUMU ONTUYHOT KOTEPEHTHOI TOMOTPADIL.....c.cneeviiieieiieieiiieieeetee ettt sa et sesessesenes -38-

0.B. 3ABOJIOKA

HOBWI NIAXIA O NIKYBAHHA BAKTEPIA/IbHUX BUPA3OK POTIBKW Y XBOPUX HA LLYKPOBWW AIABET....... -39-

J1.1. IBXXEHKO, |I.B. ®ECEHKO

BIMJIMB EJIEKTPOHWUX FAJMETIB HA PO3BUTOK XBOPOBM CYXOIrO OKA MNiJ YAC KAPAHTUHHUX 3AXO/IB,
MOBASAHUX 3 COVID-19 ...ttt b e s e e e e s aaa b s e e e e e e -41-

M.A. KAPJIINYYK, N.A. BE3AITKO, C.B. NIHYYK

B3AEMO3B’A30K AIABETUYHOI ONTUYHOT HEMPOMATII TA AIABETUYHOI PETUHONATIT AK NPOAB
HEMPOBACKYNAPHOI ANCOYHKLUT NPYU LLYKPOBOMY JLABETI.....cvivieieteiesiieieieseeesesesesesesesessssesesesesessssenas -43-

M.A. KAPJIINYYK, C.B. MIHYYK, O.5. BAPUCbKA

OLLIHKA BN/AVBY KOMMNOHEHTIB METAEOIYHOIO CUHAPOMY HA PO3BUTOK PETUHA/IbHOI
HEMPOAETEHEPALLIT 3A BIACYTHOCTI OPTAIbMOCKOMIYHUX O3HAK PETUHOMATI ... -45-

0.10. MAKCUMYK

TPOMBOLIMTAPHI PO3TAAN Y XBOPUX 13 TOCTPUMUM MOPYLLHEHHAMW BEHO3HOIO KPOBOOGBITY B CITKIBLII |
D O o = PPN -48-

N.I. MEABEAOK, A.0. LWEBYEHKO

BUKOPUCTAHHA 3AJTULLIKOBOI'O 30PY B MPOCTOPOBOMY OPIEHTYBAHHI......cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee -50-
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H.I'. 3aBropoaus, O.0. be3nene:xxkna, O.A. besyria, C.B. be3nene:xuuii

3anopizvkuii deporcasruil meduunuil ynigepcumem, meouunuti yewmp TOB «BI3YCy», m. 3anopixcoics, Yrpaina

MOP®OMETPIUHI 3MIHHU IHAPY TAHI'JIIOHAPHUX KJITHUH
CITKIBKHA Y XBOPUX HA PO3CISIHUM CKJIEPO3 3A IAHUMU
OIITUYHOI KOTEPEHTHOI TOMOI' PA®II

AKTyaabHicTb. Bigomo, mo maibke y 35% xBopux PC manidectye 13
perpoOynsbapHoro HeBputy (PH), peuunuBum skoro oOyMOBIIOIOTH BTpaTy
HEpPBOBHX BOJOKOH. [IpoTe ManoBMBUEHHMM € CTaH TaHJIIOHApPHUX KIITHH 3a

BizcyTHocTi KiiHiku PH y xBopux Ha PC.

Meta. BusButy 0coOMMBOCTI 3MiH ranriioHapHux KiIiTuH ciTkiBKU (I'KC) y

xBopux Ha PC 3a nanumu ontuaHoi korepeHTHo1 ToMorpadii (OKT).

Marepian Ta metoau. O6ctexeno 44 mnanienta (88 oueil) 13 BCTAHOBICHUM
niarHo3oM PC 6e3 nposisiB PH B anaMHe31 Ta 1HIIMX CYNyTHIX 3aXBOPIOBaHb OYEH.
Bounu cknanu ocHoBHY rpymy. YomnoBikiB Oyno 14 , xinok - 30. Cepenniit Bik 40+9
pokiB. Tpusainicts PC Big 4 1o 22 pokiB. B rpyny KOHTpoIt0 yBiAUIH 24 310pOBUX

n00poBoIbIL (48 oueii) 6e3 0(hTATBEMOJIOTTYHOT MATOJIOT11 BIIMOBITHOTO BIKY.

JocnimkeHast CITKIBKM Oyl0 BUKOHAaHO HA ONTHYHOMY KOTEPEHTHOMY
tomorpadi Cirrus HD-OCT 4000 (Carl Zeiss) 3a mpotokosiom Ganglion Cell
Analysis: Macular Cube 512x128.

Pe3yabTaTu. BUABICHO CTATUCTHUYHO 3HAYYIE 3HWKEHHS TOBIIMHH APy
TaHTJIIOHAPHUX KJIITUH CITKIBKH Y XBopuxX Ha PC y MOpIBHSIHHI 3 TPYIOIO 3I0POBUX
no0poBONIBIiIB B cepenaboMy Ha 17% (p<0,001). Bimbm BupakeHi 3MiHU
CIIOCTEPIraloThCs Y BEPXHBO-HOCOBOMY Ta HIKHBO-HOCOBOMY Iapad)OBEOJISIPHUX
CeKTOpax (3HWKEHHS y MOPIBHIHHI 3 HOpMoro Ha 19,3% ta 18,8% BiamoBiaHO), 1m0
BKa3ye€ Ha YpaXCHHS MaIiIo-MaKyJSIpHOTO ITydka. Byno BHUSBICHO CHIbHUH
BiJI'€eMHHI KOPEAMINHNN 3B'SI30K MK TPUBAIIICTIO 3aXBOPIOBAHHS Ta CEPEIHBOIO

TOBIIMHOIO APy TAHTJIIOHApHUX KIITHH citkiBku (I = -0,68, p<0,05). ¥ 52%
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MaI€HTIB CIOCTEPITAIOCh ACUMETPUYHE Ypa)K€HHsS 000X ouelt, y 25,8% xBopux

acMMeTpis MOKa3HUKIB MIXK JBOMa o4amu ckiiana Big 10 go 26%.

BucHoBkwu.

1. 3acrocyBannst OKT ciTKiBKH Ta JOCHIIKEHHS 1IApy FAHTTIOHAPHUX KIIITHH
JI03BOJISIE BUSIBUTHU 1X YPa)K€HHSI HABITh 32 BIICYTHOCTI KJIIHIYHUX MPOSIBIB
peTpoOynp0apHOro HEBPUTY B aHAMHE3I.

2. BusBiaeHo, 1m0 MakcUMalbHAa CTYMmiHL ypaxkeHHs (Omu3bko  19%)
B110yBa€THCS B BEPXHHO-HOCOBOMY Ta HUYKHbO-HOCOBOMY MapaOBEOIISIPHUX
CEKTOpax, 1110 BIAMOBIAAE JIOKaIi3allil Nanuio-MaKyJIspHOTO IMyYKa.

3. 3BOpOTHA KOPETAIS 13 TPUBATICTIO 3aXBOPIOBAHHS JT03BOJISIE KOHCTATYBaTH

MPOTrPECUBHY BTPATy FaHIIIOHAPHUX KIITUH HA (POHI PEMICII.

0.B. 3aBoJioka
Xapxiecvkuil HAYioHATbHULL MeOUYHUI YHIGepcumem
M. Xapkie, Ykpaina

HOBUM OIIXIJ O JIKYBAHHSI BAKTEPIAJIBHUX BUPA3OK
POI'IBKU Y XBOPUX HA IIYKPOBUI JIABET

AKTyaJbHiCTh. JIIKyBaHHS 3amajibHUX 3aXBOPIOBAHb POTIBKU Y XBOPUX Ha

LYKPOBHi1 11a0€T € CKJIaJHOI0 MPOOJIEMOIO y CyYacH1i 0(TanbMOJIOr1].

Meta po60oTH — BU3HAUUTH €(DEKTUBHICTH J0JATKOBOI MICLIEBOI Tepamii 3a
JIOTIOMOTOI0 ayTOJIOTTYHOI CUPOBAaTKM KPOB1 Y XBOpPUX Ha OakTepiajbH1 BUPa3Ku

POTIBKHM Ta IIyKpoBHUH Aiadet 1 tumy.

Marepiaa Ta metoau. Y mociimkeHHs 0yio BrirroueHo 20 xBopux (20 oueit)
Ha 0akTepiallbHy BUpPa3Ky POTIBKU Ta IyKpOBUM Aiadet | Tumy, y AKUX BIAMI4aioCch
YIOOBUIbHEHE 3aro€HHS BHUPA3KOBOrO0 Je(eKTy pOTiBKM Ta MpH MOBTOPHOMY
0aKTepiONOTIYHOMY JOCHIIKEHHI, B3ATUX 4Yepe3 | THXKAEHb Miciid MPU3HAYCHHS
JMIKYBaHHSA, MIATBEPKEHO  BIACYTHICTb  MIKPOOPraHi3MmiB.  3alie)KHO  Bij

MpU3HAYEHOTO JIiKyBaHHs, Oyno chopmoBaHo nBi rpynu: ocHoBHY (10 ocib) Ta
-39-



