
 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ  
ЗАПОРІЗЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ  

МЕДИКО-ФАРМАЦЕВТИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

КАФЕДРА СУСПІЛЬНИХ ДИСЦИПЛІН 
КАФЕДРА ДИТЯЧИХ ХВОРОБ 

 

ЗБІРНИК МАТЕРІАЛІВ 
V МІЖНАРОДНОЇ  

НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ  
«СОЦІАЛЬНО-ЕТИЧНІ ТА ДЕОНТОЛОГІЧНІ 

ПРОБЛЕМИ СУЧАСНОЇ МЕДИЦИНИ 
(НЕМЕДИЧНІ ПРОБЛЕМИ В МЕДИЦИНІ)» 

 
28-29 ЛЮТОГО 2024 РОКУ 

 

 
 

м. Запоріжжя 



4 

УДК 614.253 
С69 

 
 
Редколегія: 
 
Л.М. Боярська – завідувач кафедри дитячих хвороб ЗДМФУ, кандидат медичних наук, 
професор; 
І.Г. Утюж – завідувач кафедри суспільних дисциплін ЗДМФУ, доктор філософських наук, 
професор; 
Ю.В. Котлова – кандидат медичних наук, доцент кафедри дитячих хвороб ЗДМФУ; 
Д.П. Сепетий – доктор філософських наук, доцент кафедри суспільних дисциплін ЗДМФУ; 
Н.В. Спиця – кандидат філософських наук, доцент кафедри суспільних дисциплін ЗДМФУ;  
Ю.О. Іріоглу – кандидат історичних наук, доцент кафедри суспільних дисциплін ЗДМФУ. 
 
 
 
 
С-69   Соціально-етичні та деонтологічні проблеми сучасної медицини (немедичні 

проблеми в медицині): зб. матеріалів V Міжнародної науково-практичної 
конференції (28-29 лютого 2024 року). – Запоріжжя: ЗДМФУ,  2024. – 312 с. 

 
  
 

Автори матеріалів несуть повну відповідальність за достовірність наданої у доповідях інформації й 
точність наведених цитат. Точка зору автора не завжди може співпадати з позицією редколегії. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
© Запорізький державний медико-фармацевтичний університет, 2024 

 
 



12 

Трегуб С.Є.  
ЩОДО ОСОБЛИВОСТЕЙ ВИКЛАДАННЯ ДИСЦИПЛІН ГУМАНІТАРНОГО БЛОКУ 
ДИСТАНЦІЙНО В УМОВАХ ВІЙНИ…………………………………………………………... 

 
215 

Тюркеджи Н.С., Катаннікова А.Ю.   
СТРАТЕГІЇ ПІДТРИМКИ ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ БІБЛІОТЕКОЮ 
УНІВЕРСИТЕТУ…………………………………………………………………………………. 

 
216 

Федько О.Ю.  
МІСЦЕ КОМУНІКАТИВНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ У ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНЬОГО 
МЕДИЧНОГО ПРАЦІВНИКА…………………………………………………………………... 

 
218 

Фурик О.О., Рябоконь О.В., Оніщенко Т.Є.  
ПРОБЛЕМНІ АСПЕКТИ ПІДГОТОВКИ ЗДОБУВАЧІВ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ У 
ДИСТАНЦІЙНОМУ ФОРМАТІ В УМОВАХ ВІЙНИ………………………………………… 

 
220 

Юрко А.О., Сердюк Д.Г.  
ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ЗДМФУ В УМОВАХ 
ВОЄННОГО СТАНУ……………………………………………………………………………... 
 

 
221 

СЕКЦІЯ 8. МЕДИЦИНА В УКРАЇНІ В УМОВАХ ВІЙНИ  
Боярська Л.М.  
ДІТИ БОМБОСХОВИЩ…………………………………………………………………………. 222 
Овчаренко Л.С.  
ВІЙНА ВБИВАЄ ДІТЕЙ І ЇХ ПРАВО НА ДИТИНСТВО……………………………………… 223 
Котлова Ю.В., Мазур В.І.  
ДИТИНА В ЧАСИ ГОЛОДОМОРУ ДО СЬОГОДЕННЯ. ЕТИЧНИЙ ВИМІР СУСПІЛЬСВА 225 
Ковтун Н.М., Ковтун Ю.В.  
ВИКРАДЕННЯ ДІТЕЙ ЯК СКЛАДОВА ГЕНОЦИДУ УКРАЇНЦІВ В УМОВАХ 
РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ…………………………………………………………... 

 
228 

Urbanavičė R., Istomina N.  
THE MIRROR OF THE TRAUMATIC LIFE EVENTS OF THE UKRAINIAN 
REFUGEES………………………………………………………………………………………... 

 
230 

Кандибей В.К.  
КРИЗОВІ СТАНИ ТА ПСИХОЛОГІЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ОСІБ, ПОСТРАЖДАЛИХ ВІД 
ВІЙНИ……………………………………………………………………………………………... 

 
231 

Амма А.В.  
СПІВВІДНОШЕННЯ АНОНІМНОСТІ І ВІДЧУЖЕННЯ ЛЮДИНИ У ВІРТУАЛЬНОМУ 
ПРОСТОРІ ІНФОРМАЦІЙНОГО СУСПІЛЬСТВА …………………………………………… 

 
232 

Білай А.І., Білай І.М.  
ФІЛОСОФІЯ МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПОСТРАЖДАЛИХ ВІД 
ВІЙСЬКОВИХ ДІЙ……………………………………………………………………………….. 

 
233 

Горохова Л.В.  
СИСТЕМА ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ В СУЧАСНИХ УМОВАХ…………………… 234 
Гріда Т.В., Демидюк К.С., Шевченко Н.О.  
ПРОФІЛАКТИКА ЕМОЦІЙНОГО ВИГОРЯННЯ УКРАЇНСЬКИХ ЛІКАРНЯНИХ 
КЛОУНІВ У ПЕРІОД ВІЙНИ……………………………………………………………………. 

 
237 

Данильчук О.М.  
ЗАГРОЗА ПОШИРЕННЯ ЗБРОЇ МАСОВОГО ВИНИЩЕННЯ ЯК ЕКЗИСТЕНЦІЙНА 
ПРОБЛЕМА БУТТЄВОСТІ ЛЮДИНИ…………………………………………………………. 

 
239 

Дрозд Б.Ю.  
ВПЛИВ ГАДЖЕТІВ ТА СОЦІАЛЬНИХ МЕРЕЖ НА МЕНТАЛЬНЕ ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ 
В УМОВАХ РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ…………………………………………….. 

 
241 

Земляний Я.В., Земляна Н.А.   
ПЕРСПЕКТИВИ ВИКЛАДАННЯ КЛІНІЧНИХ ДИСЦИПЛІН В ЗМІШАНОГО ФОРМАТІ 
УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ………………………………………………………………… 

 
243 

  



233 

КРИЗОВІ СТАНИ ТА ПСИХОЛОГІЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ОСІБ,  
ПОСТРАЖДАЛИХ ВІД ВІЙНИ 

Кандибей Вероніка Костянтинівна, 
аспірантка, лікарка-терапевт, викладачка-стажист 

кафедри внутрішніх хвороб 1 
Науковий керівник: Утюж Ірина Геннадіївна 

доктор філософських наук, професор, завідувачка кафедри суспільних дисциплін,  
Запорізький державний медико-фармацевтичний університет 

 
Військовий конфлікт на території України кожного дня руйнує тисячі людських життів, 

забираючи все те, що кожен із нас любить усім серцем: рідних людей, домівки.  
Сучасні лікарі, незалежно від своєї спеціалізації, мають бути обізнаними з різними 

психотерапевтичними методиками та обрати саме ту, що їм до душі. 
Психічні ресурси людини у важких ситуаціях виснажуються пропорційно зростанню втоми, 

фізичному та психічному травмуванню; й обернено пропорційно стосовно професійної 
підготовленості й готовності до виконання завдань завдяки сформованості базових психофізичних 
якостей, вмінню довільно входити в оптимальний стан і відновлюватися [2, с. 27]. 

Особистісні характеристики людини, які допомогають їй подолати труднощі, залежать від 
історії попереднього життя людини [2, с. 26]. 

Кризовий стан характеризується: відчуттям хвилювання, тривоги різної інтенсивності; 
фіксацією на психотравмівній ситуації; переживанням безпомічності, безнадії; песимістичної оцінки 
себе, актуальної ситуації і майбутнього; утрудненням у плануванні діяльності. 

Втрата є потужним травмівним стресогенним чинником та подією, що може спричинити 
кризовий стан [2, с. 34]. 

Багато з тих людей, які пережили втрату близьких, спочатку не усвідомлювали її масштаби. 
Дана реакція відноситься до нормального типу реакцій в умовах військового конфлікту. 

Кожна людина може має вибір, як сприйняти ту чи іншу психотравмівну ситуацію, обирає 
стратегії переживання екстремальних умов. Це або ситуативна складна задача, що передбачає пошук 
компетентного рішення, або деструктивний досвід із відмовою від подальшого розвитку, або 
особиста трегедія, що може призвести до дезорганізації та суїцидальних спроб. 

За наявності в людини третьої стратегії «виживання» навіть незначні втрати можуть призвести 
до дезорганізації і суїцидальних спроб [1, с. 34]. 

Для того, щоб пережити будь-яку складну ситуацію, не зламатися та продовжувати жити далі 
необхідно відшукати сенс.  

Ніцше писав: «Той, хто знає навіщо, здатен подолати будь-яке як». Як складно не було б, які 
б випробування в своєму житті не проходив кожен із нас, якщо є чітке усвідомлення того, заради 
чого це все, у людини зʼявляється певний сенс, орієнтир руху, сили на подолання всіх труднощів, 
незламно рухаючись вперед. У різноманітних кризових ситуаціях свою важливу роль відіграє метод 
логотерапії В.Е.Франкла. 

Існують 3 можливості виявлення сенсу за В.Е. Франклом і його методом логотерапії:  
Цінності переживання: що я отримую від життя через свій досвід? 
Цінності бачення. 
Цінності позиції: позиція, яку я займаю по відношенню до життя, цінності особистих життєвих 

установок (цінності відношення) [1]. 
До кожного із пацієнтів, жертв військової агресії необхідно застосовувати завжди тільки 

комплексний підхід у лікуванні та наданні допомоги. 
Неможливо лікувати щось одне, вибірково: тіло або душу, оскільки в такому випадку не буде 

повного виліковування та успішного подолання хвороби та покращення душевного стану пацієнта.  
Без покращення саме душевного стану пацієнта та налаштування його на радісні емоції, ми не 

в силах будемо подолати та допомогти людині впоратись із кризовою ситуацією, перемогти її, 
здолати випробування та труднощі. 
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