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Визначено вірогідно вищий відносний ризик наявності 
детермінованих радіаційних ефектів у сенсорних системах 
у опромінених осіб при дозах опромінення понад 0,20 Гр.  

Описано симптомокомплекс передчасного старіння 
організму радіаційно опромінених осіб, який включає 
ранні слухові порушення за типом preзbуacuzis praecox, 
ранні склеротичні зміни судин сітківки ока, ранній 
атеросклероз аорти. 

 
 

ЗМІНИ ГІДРОДИНАМІКИ ОКА ПІСЛЯ 
СЕЛЕКТИВНОЇ ЛАЗЕРНОЇ 

ТРАБЕКУЛОПЛАТИСТИКИ НА ОЧАХ З 
ФУНКЦІОНАЛЬНИМ БЛОКОМ ШЛЕМОВА 

КАНАЛУ У ХВОРИХ НА ПЕРВИННУ 
ВІДКРИТОКУТОВУ ГЛАУКОМУ 

 
Завгородня Н. Г., Сичова К. С. 

 
Кафедра офтальмології ЗДМФУ, медичний центр ТОВ «ВІЗУС»,  

м. Запоріжжя, Україна 
 
Актуальність. Дослідження гідродинаміки ока після 

селективної лазерної трабекулопластики мають важливе 
значення для розуміння змін, що відбуваються всередині 
ока після цієї процедури. Лазерна трабекулопластика 
використовується для зниження внутрішньоочного тиску 
при первинній відкритокутовій глаукомі для покращення 
відтоку внутрішньоочної рідини з передньої камери ока. 
Встановлено, що на результат селективної лазерної 
трабекулопластики впливає стан блоку шлемова каналу 
(функціональний чи органічний). Найкращий результат 
лазерного втручання досягається при функціональному 
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блоці шлемова каналу. Однак, досі залишаються до кінця 
не вивченими гідродинамічні зміни, що відбуваються після 
проведення селективної лазерної трабекулопластики на 
таких очах, що й зумовило актуальність даного 
дослідження. 

Мета роботи. Вивчити зміни показників 
гідродинаміки ока після селективної лазерної 
трабекулопластиці на очах з функціональним блоком 
шлемова каналу у хворих на первинну відкритокутову 
глаукому та оцінити можливі кореляції між цими 
параметрами та клінічними результатами.  

Матеріали та методи. Обстежено 20 пацієнтів (25 
очей), хворих на первинну відкритокутову глаукому. Всім 
пацієнтам проводилась пневмотонометрія та тонографія на 
електронному пневмотометрі Reichаrt, (Model 30, США). 
Критерієм включення в дослідження була наявність 
функціонального блоку шлемова каналу, який визначався 
на основі гліцеринової проби (підвищення коефіцієнту 
легкості відтоку внутрішньоочної рідини після прийому 
гліцероаскорбату). Досліджувались справжній 
внутрішньоочний тиск (Р0), коефіцієнт легкості відтоку (С) 
та розраховувались показники продукції внутрішньоочної 
рідини (F) та коефіцієнт Беккера (КБ, Р0/С) до та після 
виконання селективної лазерної трабекулопластики. 
Середньостатистичні показники норми для даного 
електронного тонографа визначались шляхом обстеження 
20 пацієнтів (40 очей) без глаукоми. Лазерна 
трабекулопластика виконувалась на лазері Tango Reflex 
YAG/SLT (Ellex, США). Статистичну обробку отриманих 
результатів проведено на персональному комп’ютері в 
програмі “STATISTICA 13En”. Дані, що розподілялись 
відповідно закону нормального розподілу, визначали за 
допомогою середнього значення (М) і стандартного 
відхилення (σ). Порівняння даних, отриманих у групах, 
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проводили за допомогою U – критерію Манна-Уітні. 
Результат вважався статистично значущим при значенні 
р<0,05. 

Результати. У пацієнтів з функціональним блоком 
шлемова каналу до селективної лазерної 
трабекулопластики Р0 в середньому становив 25,5±1,3 мм. 
рт. ст., С – 0,21±0,12 (в нормі 0,38±0,14) мм3/хв./мм. рт. ст., 
F – 3.26±1.48 (в нормі 2,7±0,9) мл/хв, КБ – 182,5±37 (в 
нормі 75±25). Після лазерного втручання на всіх очах 
спостерігалося зниження Р0 в середньому на 5,1±0,19 мм. 
рт. ст. (20,75 %) на фоні збільшення коефіцієнту легкості 
відтоку на 0,15±0,05 мм3/хв./мм. рт. ст. (41,36 %), F 
збільшилась на 0,92±0,11 мл/хв (18,04 %), та КБ (Р0/С) 
зменшився на 82±26 (45,05%), що свідчить про 
нормалізацію гідродинамічних процесів в оці.  

Висновки.  
1. Селективна лазерна трабекулопластика є 

високоефективним методом нормалізації офтальмотонусу 
при первинній відкритокутовій глаукомі на очах з з 
функціональним блоком шлемова каналу та дозволяє 
досягти зниження внутрішньоочного тиску на 20,75 % та 
підвищення коефіцієнту легкості відтоку на 41,36 %. 

2. Визначення функціонального стану шлемова каналу 
(функціональний чи органічний блок) є інформативним 
методом для визначення показань для проведення 
селективної лазерної трабекулопластики та відіграє 
ключову роль в оптимізації результатів лазерного 
лікування глаукоми. 
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