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Penakmiiina koJierisi: A. A. Kotsinpka, A. 1. ®enocos, I. M. Bnagumuposna,
B. 10. Ky3nenona, B. C. Kucinuenko, B. B. Ilpoubka, O. O. [ocunenko

Kongepenyis sapeecmposana 6 Yxpaincokomy iHcmumymi HayK080-MexXHIUHOI i
exoHomiunoi ingpopmayii (YkpIHTEI), noceiouenns Ne 600 6io 11.12.2023 p.

CyuacHi  OocscHeHHs  hapmaye8muyHoi HAYKU 6  CMBOPEHHI  ma
cmanoapmu3ayii 1iKapcoKux 3aco6ié i diemuunux 0006a8oK, Wo MICMAMb

C89 komnonenmu npupoonozo noxooddcennsa. wmatepianm VI MixHapoaHoi
HAyKOBO-TMPAKTUYHOI 1HTepHET-KOH(pepeHtii (M. XapkiB, 12 kBiTHs 2024 p.).
— Enexrpon. nani. — X.: H®aV, 2024. — 212 c. — Ha3Ba 3 TUT. ekpaHa.

Y 30ipHUKY pO3IJISHYTO TEOPETUYHI Ta MPAKTHUYHI ACIEKTH pPO3POOKH,
BUPOOHUIITBA JIIKAPCHKUX 3aCO0IB POCIMHHOTO MOXOJKEHHS 1 JIETUYHUX JOOABOK,
KOHTPOJIIO SIKOCTI, CTaHJIapTH3allli JIKapChKUX 3aC001B POCIMHHOIO MOXO/KCHHS Ta
BU3HAUCHHsS O€3MEYHOCTI JIETUYHUX J100aBOK, a TaKOX iX peaiizaili B yMOBax
Cy4acHOTo (hapMaIeBTUYHOTO PUHKY.

JInst mIMpOKOTo KOJIa HAyKOBIIB, MAariCTpaHTIB, AacHipaHTIB, JOKTOPAHTIB,
BUKJIAQ/auiB BUIUX (apMalleBTUUYHUX Ta MEAMYHUX HaBUAJIbHUX 3aKJIaJiB,
CHiBpOOITHHKIB (papMaIIeBTUYHHX TIIMPUEMCTB, (hapMaIieBTUIHUX PipMm.

Jpykyemocs 6 asmopcokili pedakyii. Aemopu onyonikoeanux mamepianie
Hecymuv NOBHY 8I0N0GIOANbHICIb 3a NIOOIP, MOYHICMb HABeOeHUX (axmis, yumam,
€KOHOMIKO-CIMAMUCMUYHUX OaHUX, 81ACHUX IMeH ma iHwux sioomocmeti. Mamepianu
nooarmvcsi MO8oW0 opucinany. Mamepianu npouwiiu anmuniaziamuy nepesipky 3a
00nomoz2o10 npoepamuozo 3abesneuenns StrikePlagiarism.
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HAKOIIMYEHHS BITAMIHY K; ¥ TPABI PO3HOBCIOAKEHUX BU/IIB
POJAY ACHILLEAL.
Ma3zynin O.B., Cmoitnoecvka I'.I1., Manwezina O.O.
3anopi3bKuii Aep:KaBHUN MeAUKO-(papManeBTHYHUI YHIBEpCHTET,
M. 3anopixKsa, YKpaiHa

Beryn. Pin Jlepesiii (Achillea L.) poaunm adictpoBi y CBIiTOBi# ¢uropi
HapaxoBye 10 180 BumiB, siki 3pocTaioTh nepeBakHo y [liBaeHHIN MiBKyJi, KpaiHax
€pomnu, A3ii, bauzbkoro Cxony, [liBuiuniit Adpuri ta [liBHiuHiit AMepuii. Bonu €
NOCTIHHUMHU TPEJACTABHUKAMU Y perioHax 3 pPI3HUMHU THUIIAMH POCIUHHOCTI Ta
eKOJIOTIYHUMHU YMOBaMH: CTETOBI, JIICOCTENOBI, JicOBi, BHCOKOTipHi [1,4]. V duopi
VYkpainu 3yctpivaotbes A0 25 BuniB poxy. Lle Bimomi GararopiuHi TpaBu, 1HOAI
HAMIBKYIIl 3 MOJOBXEHUM KOPEHEBMILIEM Ta IYYKOBOI KOPEHEBOIO CHCTEMOIO.
Jlucta 3yOyacTi, HajapizaHi abo0 IEPUCTE PO3CHIIHI, PO3TAlIOBaHI B YEProOBOMY
nopsaaky. CyupiTrs — ApiOHI KOP3WHKH, OLIBIIO YAaCTUHOK 310paHi B 3arajbHe
muTKkononioOHe cyusitts. [lmin cem’staka. [lo poxy Jlepesiit BXOasATh 8 OCHOBHUX
cekmiit: Millefolium, Filipendulinae, Ptarmica, Crithmifolia, Achillea, Bobounia,
Artolepis, Santolina. Haii6inein yucnensi cexuii Millefolium Ta Filipendulinae.

MennuHe 3acTOCyBaHHsSI POCIAMH y MPOBIJHUX KpaiHax CBITY IOB’A3aHO 3
BukopuctanasM tpasu Buaie cekiii Millefolium (Mill.) Koch: Achillea millefolium L.
Ta MOP(OJIOTIYHO OJIM3BKUX JIO HHOT'O A0OPUTeHHUX BHJIIB MicIieBOi (iopH [2].

[1ix yac Bereralii pOCIMHN HAKOITMYYIOTh: €(IpHY OJIIO0 3 MOXIAHUMH a3yJICHIB
y i1 ckiani, monieHoNbHI cronyku, Bitamin Kj, skupHi, amiHOKHCTIOTH Ta iH. Buan
pony Achillea L. Bimomi pociumHM HayKOBOi Ta HApOJHOI MEIMIHHI, SKi
BUKOPHUCTOBYIOTh SIK TPOTH3aNaibHi, KPOBOCIWHHI, 3aCHOKIIINBI, aHTHUCENTHUYHI,
AHTUOKCUIAHTHI JIKAapChbkli 3acobum y (¢dopmi HacToiB (QiTompenapaTiB Ta
(GYHKIIOHATBPHUX ~Xap4yOBUX TNPOJYKTIB JUISi BHYTPIIIHBOTO Ta 30BHIIIHBOTO
npusHayeHHs [3].

AJie 10 HaIIOro yacy He MPOBOJAWIOCH NOPIBHAJIBHUX JIOCIIKEHb BUSHAUCHHS
MPUCYTHOCTI Ta KUIBKICHOTO BMICTY O10JI0TIYHO akTWBHOTO Bitaminy K; y ckmami
POCJIMHHOI CUPOBMHHU HacamIiepe]l 3 MEPCIEeKTUBHUX JUKOPOCIUX Ta KyJIbTUBOBAHUX
uaiB cekmii Millefolium (Mill.) Koch., ski BHUSBISIOTE BHpaKeHY KPOBOCITHMHHY
AKTUBHICTb.

3a XiMiuHOIO CTPYKTypoto BiTamiH K; € moxiganm 2-metuin-1,4-HadTo-XiHOHY,
OIYHMM BYTJICBOJIHEBUM PATUKAIOM, Y IKOMY € TIOXiHE i30npeny — QiTwi (2-MeTw-
3-itnn-1,4-naproxinon [5]. Bitamin K; 1me omuH 3 6 HaWBaKIMBIIIMX IS
MpaBUILHOrO (DYHKIIOHYBAaHHS OpraHi3My JitoauHu. Hailouiei Bijoma Horo GyHKIis
— IIe peryJsIis 3ropTaHHs KpoBi. YacTo mnpu3HayaroTh MijJ Yac BariTHOCTI MJIs
NpO(UIAKTUKA MATKOBUX KpOBOTEY. 3aBISKW MPOTH3ANaibHINA [1i BIH MPUTHIYYE
PO3BUTOK PEBMATOIAHOTO apTPUTY 1 MOKpAIy€e CTaH CYrio0iB, TOMY Ba)JIUBHH IS
TTHIX Tofied. Y pasi 3HMKEHHS 3TOPTaHHS KPOBi, BUKJIUKAHOI T1MOBITAMIHO30M a00
aBiTamino3om K, meit Bitamid MOXYTb MPONUCYBATH B BUTJISI/II Kparenb, TabJIEeTOK 1
iH'exuiit. Bitamin K; momomarae HlI[TpI/IMyBaTI/I 3JI0pOB's CynuH 1 cepusi, OCKUIBKH
NEPEIIKOKAE BIAKIAEHHIO KaJbI[il0 B CYAMHHHUX CTIHKaX 1 Ha aTePOCKICPOTHUHUX
omsmkax. [lepemkomkae kampiudikanii TKaHWH, TO3UTHBHO BIUIMBAIOYM Ha
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€JIACTUYHICTD 1 MPYXKHICTh IIKIPH, CHOBUIBHIOIOUH MPOLIEC MOSIBU 3MOPIIOK 1 MTO3Y.

bepyuun yuacTth B OKHMCHO-BITHOBHMX 1 OOMIHHUX MpOIIecax, BIH MOKpaIy€e KIITHHHE

JTUXaHHA, 3a0€3Meuyoun MOJIOAUH 1 310poBui BUrIA mikipu. [Ipuitom BiTaminy Kj

MEPETKO/KAE TIOSBI pPAaKOBHUX KIIITHH 1 HABITh CIPUSE iX CAMO3HHILEHHIO, 3HIKYIOUN

PU3UK PO3BUTKY OHKOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb.

Martepiaiqm Ta Meroam. s JOCTIDKEHb BHUKOPHUCTOBYBAM TpaBy 12
HEPCIECKTUBHUX JTUKOPOCIHNX Ta KyjldbTHBOBaHMX BuAiB poay Achillea L. cekmii
Millefolium (Mill.) Koch. ¢bnopu Ykpainu nix wac BereramiiitHoro nepiony (4e€pBeHb —
cepniedb 2023 p.). 36ip pOCIMHHOI CHPOBHMHU MPOBEICHO 3TiTHO PEKOMEHIOBaHIM
ctarti @Y. CupoBruHOIO OyaM KBITY4l BEPXOBI MArOHU 3 CYLBITTAMHU JOBXKUHOIO JI0
15 cM, TpaBa, OKpeMi JINCTS Ta YaCTKH Tijodyok (He Oumbrne 2%). s ineHtudikarii
Bitaminy K; y ckmagi gocmimkyBanoi JIPC 3acrocoByBamm wmeron TIIX nHa
IUTACTHHKAX 31 CKJSHOK IMmiIoxkkoro mapkm «Merkieselguhr Fasy» 20x20 (Merck
KGaA Himeyunna) y cucremi OcH3oi: mnerpoieinuii edip (1:1) Ha mnpuctpoi
nencutometp “Biostep” CD 60 (Himewyunmna) Ta crekrtpodoToMeTpii Ha
cnektpoorometpi “Lambda 365”7 (CIHIA). B skocTi craHmapTHOTO 3pa3ka
BUKOpHCTOBYBa)M crioiyky dipmu «Supelko Analytical, Sigma-Aldrichy (CIIA).

Pe3yabTatu Ta ix odropopenns. Merogamu TIIX ta cnexrpodoromerpii mijg
yac BereTalli B Tpasi 12 nmepcrnekTUBHUX TUKOPOCIUX Ta KYJIbTUBOBAHUX BHUJIIB POY
Achillea L. cexuii Millefolium (Mill.) Koch. 6yno Bu3HaueHo mnpucyTHIiCTH Ta
BCTAaHOBJICHO KUIbKICHUM BMIcT Bitaminy Kj. BcraHoBiaeHo 1o HaiOuibiie
HAKOIWYEHHS CMOJYKH OYyJO MpUTAaMaHHE IiJl 4Yac LBITIHHSA BUIIB Yy JHUCT sX. Bix
2.18 £ 0.22 % y tpasi Achillea millefolium L. no 3.78 + 0,24% y A. collina
millefolium J.Becker. et Reichenb. Jlns TpaBu mocimimkyBaHHX BHIB 3 PI3HUX MiCIb
3pocranHs ckianaino Bix Bix 1.84 = 0.18 % y tpasi Achillea millefolium L. mo 2.43 +
0,11% y A. collina millefolium J.Becker. et Reichenb. 3acrocyBanns 3anpomnoHoBaHOT
METOIUKH BH3HaueHHs BiTaminy K; y tpasi Bumi Achillea L. mo3Bossie mpoBoauTu
OOTPYHTOBaHY CTaHAAPTU3AIIO TOCHIKYBAHOT POCIMHHOI CHPOBHHHU.
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