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ВАЖЛИВІСТЬ АНТИКОАГУЛЯНТІВ У 

ЛІКУВАННІ ПАЦІЄНТІВ ІЗ 

КОРОНАВІРУСНОЮ ІНФЕКЦІЄЮ,  

ЯКА СУПРОВОДЖУЄТЬСЯ 

НЕГОСПІТАЛЬНОЮ ПНЕВМОНІЄЮ 

 
Фуштей Іван Михайлович  

д-р.мед.наук, професор кафедри загальної практики – 

сімейної медицини та внутрішніх хвороб 

Запорізький державний медико-фармацевтичний університет, Україна 
 

Соловйов Олександр Володимирович  

канд.мед.наук, асистент кафедри загальної практики – сімейної 

медицини, психіатрії та неврології ННІПО 
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Карабан Анастасія Геннадіївна 
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У грудні 2019 року в Ухані (Китай) були виявлені перші випадки пневмонії 

невідомого походження, збудник якої виявився новим бетакоронавірусом SARS-

CoV-2, що призвело до пандемії COVID-19 [1]. Це захворювання має серйозний 

вплив на здоров'я і економіку, зокрема викликаний високим рівнем 

тромбоемболічних ускладнень у пацієнтів [2]. 

Патогенез коагулопатії, пов’язаної з COVID-19, включає активацію імунних 

та коагуляційних шляхів, що підвищує ризик тромбоутворення. Тому 

профілактична антикоагуляція є ключовою для госпіталізованих пацієнтів [3]. 

Дослідження показують, що використання антикоагулянтів, зокрема гепарину, 

може покращувати результати лікування, хоча питання оптимальної дози 

лишається відкритим [4]. 

Застосування терапевтичних доз гепарину та еноксапарину в лікуванні 

клієнтів із COVID-19 демонструє змішані результати. Багато досліджень 

підкреслюють потребу в підтримці високого індексу підозри щодо 

тромбоемболічних та геморагічних ускладнень під час застосування 

антикоагулянтів [5]. 

Основні висновки: 

https://doi.org/10.36074/grail-of-science.04.10.2024.076
https://orcid.org/0000-0001-5629-5264
https://orcid.org/0000-0002-2916-6106
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1. Антикоагулянтна терапія важлива для хворих на не госпітальну 

пневмонію, поєднану з COVID-19 [6]. 

2. Гепарин має великий терапевтичний потенціал, але ризики кровотечі 

повинні бути враховані [7]. 

3. Еноксапарин є більш безпечним вибором, але його ефективність може 

бути недостатньою [8]. 

Перспективи подальших досліджень повинні фокусуватися на механізмах 

коагулопатії та оптимізації терапевтичних підходів, з метою поліпшення 

життєздатності пацієнтів з COVID-19 [9]. 
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