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Методом ТШХ у досліджувальном об’єкті ідентифіковано речовини, що належать до 

каротиноїдів (речовина 1: Rf=0,73, бурого забарвлення в УФ-ділянці; Кількісний вміст суми 

каротиноїдів у деревію пагорбовом суцвітті був у межах 13,72–16,28 мг %. 

Висновки. Методом ТШХ у деревію пагорбовом суцвітті ідентифіковано каротиноїди. 

За результатами кількісного аналізу вміст суми каротиноїдів у деревію пагорбовом суцвітті 

складає 13,72–16,28 мг %.  

Перспективи подальших досліджень. Аналіз даних літератури показує, наскільки 

складні та різноманітні прояви біологічної дії каротиноїдів у живих організмах. Численні 

експериментальні результати свідчать про те, що каротиноїди є надзвичайно важливою 

ланкою регуляції вільнорадикальних процесів у клітинах. Одержані результати наших 

досліджень дозволяють перебачити перспективність подальших досліджень сировини видів 

роду Деревій з метою створення нових лікарських засобів з антиоксидантною активністю, що 

відповідатиме сучасним стандартам лікування атеросклеротичних серцево-судинних 

захворювань. 
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Інтеграція штучного інтелекту (ШІ) в медичну та фармацевтичну освіту є 

перспективним напрямом, який сприяє як підвищенню ефективності навчання, так і підготовці 

інтернів до професійної діяльності. Використання ШІ в процесі підготовки до підсумкової 

атестації може допомогти фармацевтам-інтернам у систематизації знань та розвитку 

практичного мислення. 

ШІ здатен надати фармацевтам-інтернам інструменти для кращого розуміння структури 

екзаменаційних білетів, аналізу найбільш важливих тем і тренування у вирішенні типових 

завдань атестаційного білету. Це може знизити рівень стресу під час іспиту та покращити 

результати. 

Серед перспективних інструментів виділяють інтелектуальні системи рекомендацій, 

адаптивні навчальні програми, чат-боти для відповіді на питання та симулятори реальних 

практичних ситуацій, що адаптуються до рівня знань користувача. 

Застосування ШІ дозволяє індивідуально адаптувати навчання, пропонуючи інтернам 

завдання відповідно до їхніх сильних та слабких сторін. Це забезпечує гнучкість у підготовці, 

а також швидкий зворотний зв'язок щодо правильності відповідей, що сприяє кращому 

засвоєнню матеріалу. 

Використання ШІ під час підготовки до іспитів може знизити розвиток самостійного 

критичного мислення, оскільки інтерн може стати залежним від підказок та автоматизованих 

рішень. Окрім того, існує ризик того, що штучний інтелект не завжди точно відобразить логіку 

рішення складних питань. Часто фармацевти-інтерни починають надмірно покладатися на 

відповіді ШІ, що знижує їхню здатність самостійно аналізувати завдання. Це може призвести 

до недостатнього розвитку критичного мислення та аналізу, необхідних для складних 

практичних рішень. 

Оскільки ШІ формує відповіді на основі алгоритмів, інтерни можуть некоректно 

інтерпретувати складні пояснення, що призводить до неправильного виконання завдань і 

помилкових висновків. ШІ було навчено на обмеженому або застарілому наборі даних, існує 

ризик надання неправдивої або неточної інформації, що може вводити в оману інтерна і 

спричиняти помилки у відповідях на екзаменаційні білети. 
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У фармацевтичній практиці кожна країна має свої стандарти та протоколи. ШІ, 

особливо глобальні моделі, можуть давати рекомендації, які не відповідають місцевим 

стандартам, що призводить до неточностей і помилок. Інтерни часто не розуміють, як саме ШІ 

дійшов до тієї чи іншої відповіді. Через це вони можуть неправильно вивчати матеріал, 

пропускаючи ключові деталі і логічні зв'язки, важливі для глибокого розуміння.  

Іноді ШІ надає надмірну кількість інформації, яка може відволікати інтернів або 

ускладнювати їх розуміння основної суті питання. Це може уповільнювати процес навчання і 

викликати труднощі у запам’ятовуванні матеріалу. 

ШІ може не враховувати специфіку завдань та особливі вимоги, наприклад, 

застосування певних препаратів у специфічних клінічних ситуаціях. Це може призвести до 

надання неповних або неправильних відповідей. ШІ інколи не враховує індивідуальні 

особливості знань інтерна та надає універсальні відповіді, що можуть бути надто складними 

чи простими. Це заважає інтерну ефективно розвиватися у конкретних слабких аспектах. 

Під час впровадження ШІ важливо дотримуватися етичних норм, включаючи захист 

персональних даних, чесність в оцінюванні знань і забезпечення рівних можливостей для всіх 

студентів. 

Вивчення впливу ШІ на підготовку інтернів до підсумкової атестації потребує більш 

глибокого аналізу. Доцільно дослідити, як використання ШІ позначається на довготривалому 

засвоєнні знань і підготовці до реальних проблему професійній дільності. 

Використання ШІ при підготовці до підсумкової атестації може значно спростити 

процес навчання та підвищити якість підготовки фармацевтів-інтернів. Однак, необхідне 

збалансоване використання технологій, що сприятиме не тільки автоматизації навчання, але й 

збереженню самостійності та критичного мислення інтернів. 
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Левотироксин – один із препаратів, який найчастіше призначається у світі і який 

Всесвітньою організацією охорони здоров’я визнано препаратом, необхідним для підтримання 

здоров’я пацієнтам при  лікуванні гіпотиреозу. Розробка нового препарату (генерика) з 

діючою речовиною левотироксин є можливістю забезпечити пацієнтам кращу доступність для 

сучасного лікування. При розробці нового генерика одне з провідних місць займає належне 

ставлення до його якості. Якість готового лікарського засобу неможливо забезпечити без 

гарантування якості всіх його складових. При створенні нового лікарського засобу потрібна 

відповідність їх якості сучасним фармакопейним вимогам.  

Серед обов’язкових умов для створення безпечних та ефективних генеричних 

лікарських засобів, є відповідність сучасним фармакопейним стандартам всіх речовин, які 

входять до їх складу. Реалізація цих умов здійснюється завдяки використанню стандартів 

якості, визначених у Державній фармакопеї України, у провідних фармакопеях світу та 

аналітичному контролі з застосуванням сучасних методів аналізу для визначення концентрації 

діючої речовини та інших складових.  

Метою досліджень була розробка сучасних фармакопейних вимог для левотироксину 

та допоміжних речовин які необхідні для розробки нового лікарського засобу для лікування 

гіпотиреозу. Проведено опрацювання та аналіз літературних джерел, вивчення нормативної 

документації, узагальнення отриманої інформації, пошук загальних статей та монографій.  
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