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Актуальність. Перспективи розширення асортименту м'яких засобів для догляду 

за надмірно сухою шкірою, що є характерним для літній людей, включають напрацювання 

різних емульсійних кремових композицій, які містять у своєму складі оклюзійні фактори, 

емоленти, зволожувачі. 

Мета роботи. Обґрунтувати технологічних параметрів виготовлення крему для 

геріатричної практики. 

Матеріали та методи. Для досліджень готували зразки кремів, що містять 

емоленти (олії кокосову та оливкову), зволожувачі (гліцерин, пропіленгліколь), фосфатний 

буфер рН 6,8, натрію бензоат в якості консерванту, комплекс емульгаторів, до складу якого 

входили ERCAWAX CE V (гліцерил стеарат цитрат), цетеариловий спирт С16-С18 50:50, 

віск білий (ущільнювач). Готували гарячим прямим та зворотнім способом при 

температурах від 60°С (з урахуванням температури плавлення найбільш тугоплавкого 

компоненту) до 70°С, частота перемішування 700-1000 об/хв. Приготовані композиції 

оцінювали за виглядом (однорідність), значенням рН, визначали колоїдну і 

термостабільність. [1,2] 

Результати. Для всіх зразків характерним є комфортне рН = 5,5), всі креми 

демонстрували належні колоїдну і термостабільність. Після застосування різних режимів 

нагріву та перемішування під час емульгування було обрано оптимальну температуру 65°С, 

застосування мішалки на 1000 об/хв незалежно від способу додавання фаз (прямий чи 

зворотній метод). Приготування кремів при вищій температурі та активнішому 

перемішуванні не прискорювало утворення емульсії або покращення їх характеристик. 

Висновки. В результаті дослідження різних технологічних параметрів 

виготовлення емульсійних кремів з оклюзійним компонентом цетилстеариновим спиртом 

було визначено оптимальні умови емульгування. 
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