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МЕДИЧНА ОСВІТА

ДОСВІД НАВЧАННЯ СПІВРОБІТНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ 
ПОЛІЦІЇ У ЗАПОРІЗЬКОМУ ДЕРЖАВНОМУ 

МЕДИЧНОМУ УНІВЕРСИТЕТІ

Перцов В.І., Льовкін О.А., Чемерис Ю.О., Бойцова О.М.
Запорізький державний медичний університет, м. Запоріжжя, 

Україна

Згідно з наказом МОЗ України від 14.09.2018 р. №1688 «Про дер-
жавне замовлення на підготовку і підвищення кваліфікації осіб з на-
дання домедичної допомоги у 2018 році», з 22.10.2018 року у Запо-
різькому державному медичному університеті (ЗДМУ) було 
розпочато підготовку співробітників Національної поліції України в 
Запорізькій області. Навчання було покладено на кафедру медицини 
катастроф, військової медицини, анестезіології та інтенсивної тера-
пії ЗДМУ.

 Метою викладання навчальної програми «Перший на місці по-
дії» було оволодіння знанням, практичними навичками і вмінням на-
давати екстрену домедичну допомогу постраждалим при надзвичай-
них ситуаціях мирного часу та в умовах бойових дій особами, які не 
мають медичної освіти, але за своїми службовими обов’язками по-
винні надавати домедичну допомогу.

 Під час навчання за даною програмою слухачі оволоділи техні-
кою:

1) здійснення первинного і вторинного огляду постраждалих;
2) надання домедичної допомоги при деяких критичних станах; 
3) відновлення прохідності дихальних шляхів та проведення 

штучної вентиляції легень за допомогою лицьової маски та дихаль-
ного мішку;

4) тимчасової зупинки зовнішньої кровотечі за допомогою 
турнікету, тампонування рани та накладання компресійної пов’язки;

5) проведення базової серцево-легеневої реанімації з використан-
ням автоматичного зовнішнього дефібрилятора;

6) вилучення постраждалих з автомобіля при ДТП;
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7) фіксації шийного відділу хребта та повної фіксації тулуба по-
страждалого;

8) проведення первинного медичного сортування постраждалих.
Навчання проводилось у вигляді лекції та практичних занять на 

базі міжкафедрального тренінгового центру ЗДМУ. Практичні занят-
тя проводились з використанням симуляційних методів на муляжах, 
манекенах, використовуючи додаткове оснащення. Для кращого за-
своєння практичного матеріалу, кафедрою медицини катастроф, вій-
ськової медицини, анестезіології та інтенсивної терапії ЗДМУ, був 
створений Практикум «Надання домедичної допомоги», затвердже-
ний на засіданні Центральної методичної Ради ЗДМУ. Після закін-
чення програми навчання, слухачі проходили тестовий метод пере-
вірки знань та практичну перевірку навичок та вмінь шляхом 
оцінювання під час симуляційних сценаріїв. Слухачі, які успішно 
склали екзамени (надали не менш, як 70 % відсотків правильних від-
повідей на тестуванні і під час практичного відпрацювання), отри-
мали сертифікат відповідної форми.

Висновки: під час навчання за програмою «Перший на місці по-
дії», всі слухачі оволоділи знанням, практичними навичками і вмін-
ням надавати екстрену домедичну допомогу постраждалим при над-
звичайних ситуаціях мирного часу та в умовах бойових дій.
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