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Beryn. JliabetnyHa oOCTEOapTpoOIaTisi € 4YacTUM YCKJIAJIHEHHSM I[yKPOBOTO
niabery 1 Tumy, 110 MOB’s3aHO 3 BIUIMBOM OarathoX (paktopis. IIpoTe, mopiBHSAHO 3
YCKJIAJAHEHHSIMH, TOB’S3aHUMU 3 TINEPrIiKeMI€l0, 10 BPaKalOTh O4Yl, HHUPKH,
nepudepruHy Ta BEreTaTUBHY HEPBOBY CHCTEMY, CEpIle Ta MO30K, Jia0CTHUHIN
OCTeoapTpomaTii y MITell Maibke He MPHUIAUIIETHCS JOCTaTHBO yBaru B KIIHIYHHX
nociipkeHHsax. OcTeoapTponarist y JITed npu myKpoBomy Jia0eTi HeOe3leuHa TUmM,
0, PO3BHUBAIOYHNCH [OCHUTHh TOBIIBHO 1 IMOCTYIOBO, TPHBAJIWKA Yac MOXKE MaTu
O0e3cumnToMHuUM niepelir. Bee 1ie AuKTy€e He0OX1/IHICTh BUSHAYEHHS IOBHOTO CIIEKTPY
3MiH 3 OOKy KICTKOBO-CYTIJI000BOi CUCTEMH y AITEH, XBOPUX Ha LyKpoBUH Aiader 1
THUITy, Ta MIONTYK PaHHIX JIarHOCTUYHUX MapKepiB 11a0€TUYHOI OCTeoapTponarTii.

Mera. [JocniguTu BMICT I€30KCUTIIPUANHOIIHY Y IIT€H, XBOPUX HA I[yKPOBHIA
niabet 1 Tumy, B 3aJIEKHOCTI BiJ] CTaHy IIIKEMIYHOTO KOHTPOJIIO Ta BCTAHOBUTH HOTO
MICII€ B JIIarHOCTHUIII JI1aOETUYHOI OCTEOapTPOIIaTii Ta MOIIYKY PaHHIX A1arHOCTUYHUX
MapKepiB.

Marepiaau Ta Mmetoau. Ilia cnoctepexeHHsIM 3HAXOUIO0Ch 66 TiTEH, XBOPUX
Ha mypoBuil miabet 1 tumy, Bikom Big 10 mo 17 pokiB (cepenniii Bik - 13,67+0,26
pOKiB). B 3a1€XHOCTI Bij piBHS TJIIKEMIYHOTO KOHTPOJIIO AITH OyJIM pO3/1J€H]1 Ha TpH
rpynu. [lepma rpyna — 16 giteil 3 i7eanbHUM Ta ONTUMAJIbHUM KOHTPOJIEM, APYyTa
rpyna — 21 pgiteii 3 cyOONTMMadbHUM KOHTPOJIEM, TpeTd rpyma — 29 mpiteid 3
TIIIKEMIYHUM KOHTPOJIEM 3 BUCOKHM PiBHEM 1S )KUTT. KOHTponbHY rpyITy ckmana 21
YMOBHO 3710poBa AuTHHA. [ pynu Oyiau penpe3eHTaTUBHI 3a BIKOM Ta CTaTTIO JITEH.
Bcim n1iTAM 3 OCHOBHOI Ta KOHTPOJIBHOI TPy MPOBOAUBCS 301p CKapr 3 OOKY KiCTKOBO-
Cyrao00BOi CHCTEMH, BH3HAYEHHS BIJJHOCHOI KICTKOBOI MacH Ta TOHIOMETPUYHE
00CTeXKEHHsI 3 TMOJAJbIIMM BHU3HAUYCHHSM CTYICHIO BUPAXKEHOCTI 1a0CTUYHOI
octeoaptpomnatii 3a kiacudikamiero Rosenbloom A. (1982). BusnauyeHHs piBHIO
JI€30KCUTTIPUIMHOIIIHY B Cedl JOCITIIKYBaBCS 3a JIOMTOMOT0I0 METOAY KOHKYPEHTHOTO
imynodepmentroro anamzy (DPD, QuidelOrtho, USA).

Pe3yabTatu Ta ix o0roBopenHsi. O3Haku nia0eTUYHOI ocTeoapTpomaTii y
BUIJISAJIl CHHIIPOMY OOMEKEHHS pyXJIMBOCTI CYTJI001B OyJ10 BCTAaHOBIIEHO y 58% miTei,
XBOpPUX Ha IykpoBuil aiaber 1 Tumy. B mepeBakHOi OUIBIIOCTI JIT€H HASIBHICTH
00MEXEHHS PYXJIMBOCTI B CyIJI00ax HE CYNMPOBOKYBajacs cKapramu. 3a3Ha4eHo, 1110
yacToTa BHMAJAKIB J1a0€TUYHOI OCTeoapTpomarii KopeiroBaja 3 MOTIPIISHHSIM
riikeMigHoro KoHTposro(r=+0,46; p <0,05). fAxmo B 1 rpymi BiICOTOK MHAIiEHTIB 3
octeoapTponariero ckiaB 12,5%, To y 2 rpymi KiIbKICTb AITeH 3 JaHUM YCKJIaIHEHHIM
soubmmmiiacst 10 33,3% (p <0,05), a B 3 rpymi aiabeThyHa OCTeO0apTpOIaTis
crocTepiranach y nepeBakHii OutbmiocTi marieHTiB - 74% (p<0,05). Iloripmenns

151


mailto:elenapashkova0901@gmail.com

«EHOOKpUHHA NAmMORO2Is Y 8IKOBOMY ACHEKMIY : Mamepianu HayKo8O-npaKmuyHoi KOHgepenyii 3 OMIaiH-mpancisyieo,
M. Xapxis, 21-22 aucmonada 2024 poky

CTaHy TIIKEMIYHOTO KOHTPOJIO MPU3BOJUIIO O 30UIBIIEHHS CTYIMEHIO BUPAKEHOCTI
niabeTnaHoi octeoaprpomarii(r=+0,46; p<0,05) Ta 3MEHIICHHS BITHOCHOI KiCTKOBOI
macu((r=-0,34; p<0,05). ToO6To y miTeli 3 IyKPOBHM Jia0CTOM CYIPOBOKYBAJIOCS
po3BUTKOM ocTeoaedinuty. Bymo BcTaHOBIEHO, MO MPH PO3BUTKY Mia0eTUYHOI
ocTeoapTponaTii Bij0yBajaocs 301IbIICHHS BMICTY JI€30KCUITIPUIUHOJIHY B Ipymnax
JOCIIDKEHHS, eKCKpellisl SKOro 3ajiekajia BiJ CTaHy TIUIIKEMIYHOTO KOHTPOJIIO.
BcranoBneno, mo y mgiteid 1 Tpynu piBeHb AC30KCHMIPUIMHOIIHY CYTTEBO HE
BIJPI3HABCS BiJ IOKA3HUKIB B TPy KOHTpoto i ckiaB 1,48 [1,35;1,6] ug/mL npotu
1,45 [1,3;1,61] ug/mL, BignosigHo (p>0,05). V miteii 2 rpymm croctepiraiocs
HiABHUINECHHS PIBHIO IE30KCHIMpUAMHONIHY g0 2,15 [2,03;2,45] ug/mL (p<0,05).
Haiibinpmia ekckperist 1e30KCUMIPUIOJIHY BiaMivaiacs y maiieHtiB 3 rpynu (2,77
[2,42;3,7] ug/mL, p<0,05). [Ipu oMy BMiCT J€30KCHUIIPUIONIHY B CE€Yi MO3UTHBHO
KOPEJTIOBAB 31 CTYIIEHEM BUPAKEHOCTI TiabeTH4HO1 ocTeoapTponarii(r=+0,39; p<0,05)
Ta BITHOCHOIO KicTKOBOIO Macoro(r=-0,42; p<0,05).

BucnoBku. /[iabetnyHa octeoapTponaris y AiTeil, XBOPUX Ha IyKPOBHIA J1a0eT
1 tuny po3BuBaetbcs B 58 % Bumankis. IIpoBimHuM (akTopoM, sIKW BILUTMBA€E Ha
YacTOTY PO3BUTKY Ta CTYHIHb BUPAXKEHOCTI A1a0ETHYHOI OCTE0apTpoOnaTii, BUCTYIAE
CTaH TIIKEMIYHOTO KOHTPOJIIO. B SIKOCTI paHHBOTO MapKepy J1arHOCTHKU PO3BUTKY
J1a0ETUYHOI OCTeoapTponaTii Ta KICTKOBOI pe30opOilii y aiTed, XBOPUX HA IYKPOBUMI
niabet 1 Tumy, MOXHa BUKOPUCTOBYBATH BU3HAYEHHS J€30KCUITIPUJIONIHY B Ceyl.

KuarouoBi cioBa: nykpoBuil miaber, giabeTM4Ha oOcTeoapTpomaTisi, IiTH,
KICTKOBO-CYIJIO0OBA CHCTEMa, MapKEpH KICTKOBOTO METa00III3MYy.
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