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Conclusions. At the late stages of experimental streptozotocin-induced diabetes, the 

ultrastructural characteristics of alveolar macrophages undergo significant alterations, indicating 

the development of pathological processes in lung tissue due to prolonged hyperglycemia. 

Keywords: diabetes mellitus, alveolar macrophages. 
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Метою дослідження було проаналізувати морфоденситометричні показники 

міокарда лівого шлуночка у щурів з експериментальним цукровим діабетом 1 типу і на тлі 

введення амінокислот (АК).  

Матеріали та методи. Цукровий діабет 1 типу (ЦД1) індукували у старих щурів 

Wistar шляхом одноразового введення стрептозотоцину в дозі 45 мг / кг. Після 6 тижнів з 

дня індукції щурів з ЦД1 було розподілено на 3 підгрупи: ЦД1-1 – без введення  

АК, ЦД1-2 – з введенням L-аргініну у питну воду (1,5 г / кг / л /день) і ЦД1-3 з введенням 

N-ацетил-L-цистеїну в тому самому дозуванні протягом 2 тижнів. Серійні зрізи міокарда 

лівого шлуночка фарбували за Ейнарсоном із подальшим розрахунком кількості ядер в 

кадрі (N), площі ядер в кадрі (Sя) і цитоплазми (Sц, мкм2), середнього лінійного розміру 

ядра (мкм), щільності ядер (ЩЯ, на мкм2), ядерно-цитоплазматичний коефіцієнт (ЯЦК), 

концентрації РНК в ядрі (Cя) і цитоплазмі (Cц, Оог).  

Отримані результати. Розвиток ЦД1 у ЦД1-1 призвів до статистично значущого 

збільшення показників N (18,7 %), Sя (17,9 %), ЯЦК (19,3 %) зі зменшенням ЩЯ (16,5 %), 

Cя (22,3 %), Cц (15,0 %) порівняно до контролю. L-аргінін викликав збільшення розміру 

ядер на 6,1 % порівняно до ЦД1-1, а всі інші показники значущих змін не зазнали. 

Введення N-ацетил-L-цистеїну щурам з ЦД1 призвело до збільшення N (20,1 %),  

Sя (34,0 %) їх розміру (11,4 %), %), Cц (6,2 %), і ЯЦК (53,9 %), одночасно зі зменшенням 

Sц (12,9 %), Cя (24,5 %) і ЩЯ (37,8 %). 

Висновки. 1. У щурів розвиток цукрового діабету 1 типу призвів до збільшення 

каріометричних показників, ядерно-цитоплазматичного коефіцієнту на тлі зниження 

щільності на мкм2 і активності транскрипції (зниження концентрації РНК в ядрі та 

цитоплазмі). 2. L-аргінін викликав збільшення розміру ядер порівняно з групою без 

амінокислот, що може сприяти покращенню функції. 3. Введення N-ацетил-L-цистеїну 

призвело до збільшення всіх каріометричних показників порівняно до групи з L-аргініном 

і діабетом без амінокислот, проте не відновило транскрипційну активність та щільність 

ядер до контрольних показників. 
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Мета: Дослідити вплив гідратіції на зосередженість студентів під час навчання, 

провівши кореляційеий аналі 

Матеріали та методи: Було проведено опитування серед студентів медичного 

факультету УжНУ, до якого долучилося 100 осіб. Мета опитування- збір інформації щодо 

кількості спожитої води за день, її впливу  на здатність до зосередження(оцінювання до 

шкалі від 1 до 5, де 1-погано, 5-дуже добре), також проводився збір додаткових даних, 


