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Вступ. На сьогодення відомо, що одним з найчастіших та ранніх ускладнень 

цукрового є діабетична периферична нейропатія (ДППНП). Згідно даних 

епідеміологічних досліджень частота розвитку даної патології при цукровому 

діабеті варіює від 5% до 100%, а в деяких випадках передує появі клінічних ознак 

цукрового діабету а встановлені відмінності в частоті, з якою зустрічається 

діабетична нейропатія зумовлені використанням різних критеріїв її діагностики. 

Нажаль більшість тестів з діагностики діабетичної периферичної полінейропатії  

і особливо функціональні є малоприйнятними для використання в педіатричній 

практиці, наслідком чого є неадекватно низька діагностика означеного 

ускладнення. Все вищенаведене виступило свідченням необхідності пошуку 

надійних і доступних маркерів для раннього виявлення та моніторингу 

прогресування ї діабетичної периферичної полінейропатії у дітей. 

Мета. Дослідити вміст фетуїну А, гама-аміномасляної кислоти, в сироватці 

крові дітей, хворих на цукровий діабет І типу, та визначити можливість 

застосування визначення  їх рівня в діагностиці ДППНП. 

Матеріали та методи. Обстежено 63 дитини, хворої на цукровий діабет 1 

типу (ЦД1), віком від 10 років до 17 років. В 1 групу увійшли 26 хворих без ознак 

ДППНП, 2 групу склали 37 хворих на ДППНП. Контрольну групу склало 29 

дітей, репрезентативних за віком та статтю без порушень вуглеводного обміну. 

Визначення в сироватці крові вмісту фетуїну А, гама-аміномасляної кислоти 

(GABA) проводилося за допомогою імуноферментного аналізу з використанням 

комерційних наборів. 

Результати. Доведено, що у дітей, хворих на ЦД1, у яких була відсутня 

ДППНП спостерігалося зростання вмісту фетуїну А в 1,6 разів та GABA в 2,4 

рази в порівнянні з контрольною групою (p<0,05). При розвитку ДППНП 

відбувалося зниження як фетуїну А, так і GABA. Відмічено, що збільшення 

вираженості неврологічного дефіциту зворотно залежала від рівнів фетуїну А 

(r=-0,40, р<0,05) та GABA (r = -0,45, р<0,05).  

Висновки. Дослідження рівня фетуїну, GABA в сироватці крові дітей, 

хворих на цукровий діабет 1 типу може виступати додатковим об’єктивним 

маркером розвитку діабетичної периферичної полінейропатії.  

Ключові слова: діти, цукровий діабет, діагностика, діабетична 

периферична нейропатія, фетуїн А, гама-аміномасляної кислоти. 
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