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Вступ. Мікотичні ураження характеризуються не лише тривалістю течії з 

переходом, як правило, в хронічну фазу, але і надзвичайною стійкістю до лікування. 

Не в останню чергу це відбувається через незначну кількість лікарських речовин, що 

мають високу активність відносно патогенних грибів - збудників мікозів стоп, а також 

специфічних лікарських форм для топічного застосування (особливо для терапії 

оніхомікозів), але і частою появою штамів, резистентних до найбільш поширених 

антимікотиків [1, 2]. 

У зв'язку з цим створення м'яких лікарських форм для топічного лікування 

уражень шкіри, міжпальцевих проміжків стоп і нігтьових пластинок на основі 

доступних вітчизняних технологій є актуальним для сучасної фармацевтичної і 

медичної науки. На кафедрі технології ліків Запорізького державного медичного 

університету на підставі комплексних біофармацевтичних, фізико-хімічних і 

реологічних досліджень розроблені м'які лікарські форми для терапії оніхомікозів 

(паста) і грибкових уражень шкірних покривів стоп (мазь), комбінації неспецифічних 

антимікотичних речовин (2-меркаптобензтіазол, хінозол) з оніхолітиками (саліцилова 

і бензойна кислоти) і кератолітиком (сечовина) відповідно [3 - 7].  

Мета роботи - вивчення антимікробної активності композиційних м'яких 

лікарських форм для диференційованої терапії мікозів стоп з 2-меркаптобензтіазолом і 

хінозолом - пасти на емульсивній основі і мазі на гідрофільному носії. 

Матеріали і методи дослідження. В якості об'єктів дослідження 

використовували пасту на емульсивній основі і мазь на основі метилцелюлозного 

гліцерогеля, що забезпечують оптимальне вивільнення 2-меркаптобензтіазолу і 

хінозолу з носіїв та відповідні м'які лікарські форми-плацебо. Антимікробну активність 

пасти для нігтів, мазі для зовнішнього застосування і їх носіїв встановлювали методом 

дифузії в агар відносно грибів Candida albicans, що займають друге місце по частоті 

виникнення мікозів стоп після дерматофітів і штамів грампозитивних (Staphylococcus 

aureus), грамнегативних (Pseudomonas aeruginosa) патогенних бактерій у зв'язку з 

високою частотою приєднання мікстінфекції при мікозах стоп. Як референтні 

препарати використовували відомі антимікотичні лікарські засоби, зареєстровані в 

Україні і досить давно використовуються в практиці терапії мікозів, - крем 

«Клотримазол 1%» («Салютас Фарма ГмбХ», ФРН), крем «Екзодерил 1%» 

(«ГлаксоСмітКляйн Фармасьютикалз С. А»., Польща), мазь «Канеспор 1%» («Керн 

Фарма С. Л., Іспанія). 

Результати дослідження і обговорення. Виявлено, що досліджувані 

фармакотерапевтичні засоби мають високу ефективність відносно вищезгаданої 

мікрофлори. Основи-носії експериментальних лікарських форм володіють помірною 

антимікотичной і антибактеріальною активністю, обумовленою наявністю в їх складах 

оніхолітичних (бензойна і саліцилова кислоти) і кератолітичних (сечовина) 

компонентів.  
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У порівняльних мікробіологічних дослідженнях встановлено, що 

екпериментальна паста для терапії оніхомікозів, що містить композицію 

неспецифічних антимікотичних активних фармацевтичних інгредієнтів і оніхолітиків 

за величиною зон затримки росту патогенних грибів Candida albicans і грамнегативних 

бактерій Escherichia coli і Pseudomonas aeruginosa значно перевершує один з найбільш 

ефективних препаратів - мазь «Канеспор».  

Виявлено, що по діаметру зон затримки росту вищезгаданих мікроорганізмів 

розроблена мазь для терапії і профілактики мікозів шкірних покривів стоп, що є 

комбінацією 2-меркаптобензтіазолу, хінозолу і м'якого кератолітика сечовини 

перевершує сучасні лікарські засоби - крем «Клотримазол 1%» і крем «Екзодерил 1% 

», що широко використовуються в топічному лікуванні грибкових дерматологічних 

інвазій.  

Висновки. Отримані результати вивчення антимікробної активності 

композиційних м'яких лікарських форм для диференційованої терапії мікозів стоп на 

основі поєднання 2-меркаптобензтіазолу і хінозолу дозволяють прогнозувати їх високу 

клінічну цінність і можливість забезпечення вітчизняної дерматології доступними і 

ефективними фармакотерапевтичними засобами, що створюють реальну альтернативу 

імпортним постачанням.  
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