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Аскорбінова кислота, тобто вітамін С – це дуже важлива для людського 

організму речовина [1], яка бере участь у різноманітних біохімічних реакціях у 

клітині. Його основні функції – це гідроксилювання колагену, антиоксидантна 

дія та біосинтез нейротрансмітерів та гормонів [2].  

Його нестача провокує хворобу, відому як цинга або «хвороба моряків» [3]. 

До прикладу, Васко да Ґама втратив під час своєї подорожі більшість членів своєї 

експедиції якраз через цю хвороб, що описав класик португальської літератури 

Луїс де Камоенс у своїй поемі «Лузіади» (V, 81-82): 

Тут, як із пекла вирвавшись грізного, 

Жахна хвороба охопила флот, 

Ми поховали друга не одного, 

Що з нами плив до цих сумних широт. 

Чи хто повірить, не узрівши того? 

Спочатку кривиться і пахне рот, 

А потім ясна зчорнює гангрена 

І гноїть їх, смердюча і шалена. 

 

Від того смороду, що з носа б’є,  

Повітря заражається відразу.  

І хтозна, чи на світі ліки є 

На цю не знану медикам заразу.  

Але хірург береться за своє,  

І хворий знову мучиться до сказу,—  

Змертвіле тіло ріжуть, а проте  

Не спинять тліну, що росте й росте. 

В наш час, аскорбінову кислоту застосовують у лікуванні ряду хвороб, 

причому вона часто застосовується у медичних препаратах в дозах, що 

перевищують фізіологічні потреби. Однак, незважаючи на відносну безпечність 
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цієї речовини, її надлишок може провокувати адсорбцію заліза організмом, а 

також так звану оксалурію. Окрім цього, вона реагує з іншими лікарськими 

засобами, та може змінювати їх дію. Для медичної практики досить важливим є 

визначення точної кількості аскорбінової кислоти, яке міститься в лікарських 

препаратах і біологічних рідинах. Адекватна оцінка кількості даної речовини в 

аналізованих зразках гарантує якість лікарських препаратів, чи встановлення 

ймовірності розвитку вітамінодефіцітних станів, які можуть бути причиною ряду 

патологічних процесів. Таким чином, розробка методу, здатного швидко та 

точно визначити її концентрацію – дійсно актуальне завдання [4].  

Останнім часом різні електрохімічні методи були застосовані до визначення 

аскорбінової кислоти з використанням різних речовин-модифікаторів електроду. 

Можна передбачити, що використання нещодавно отриманого похідного 

триазольного похідного, що містить пуриновий фрагмент, було б прийнятною 

методикою. В даній роботі така можливість вивчається теоретично.  

Електроаналітичний цикл процесу окиснення аскорбінової кислоти на 

специфічному похідному триазолу може бути описаним згідно: 

 
Даний процес є двостадійним і складається з електрохімічної та хімічної 

стадії. В даному випадку діють основні принципи електроаналітичної системи – 

«ключ до замка» та оборотності електроду.  

Показано, що під час електроаналітичного процесу стійкість стаціонарного 

стану легко підтримується, що означає чіткість та простоту інтерпретування 

аналітичного сигналу. Сам електроаналітичний процес перебігає в дифузійному 

режимі, однак, при застосуванні малих електродів до великих концентрацій 

аскорбінової кислоти, може перейти до кінетичного режиму. Під час 

електрохімічного аналізу може спостерігатися осциляторна поведінка, 

причиною якої є тільки впливи електрохімічної реакції на ємність подвійного 

електричного шару.  
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