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ANALYSE DES KRANKHEITSNIVEAUS FUR
ARTERIELLE HYPERTONIE IM BEREICH DES
ANTROPOGENEN EINFLUSSES VON DEM
BURSCHTYN-HEIZKRAFTWERKES
Abteilung flr Katastrophenmedizin und Militdarmedizin
Wissenschaftlicher Betreuer - Assistentin I. I. Svystun
Abteilung flr Deutsche Sprache
Wissenschaftlicher Betreuer — Assistentin Kyak D.R
Nationale Medizinische Universitat Ivano-
Frankivsk, Ukraine

Relevanz des Themas: Die Forschungen
der letzten Jahren, haben eine direkte Beziehung
zwischen einem langfristigen anthropogenen Einfluss
und der Steigerung von Herz- und Gefafskrankheiten
und Stoérungen von Anpassungmechanismen bei
der Bevolkerung festgestellt. Heutzutage ist es von
wissenschaftlichem und praktischem Interesse, die
Auswirkungen des Einflusses von Ecotoksikanten
industrieller Herkunft auf den Verlauf der arteriellen
Hypertonie bei der Bevolkerung zu untersuchen, die in
einem Gebiet des starken technischen Einflusses eines
Heizkraftwerkes wohnhaft ist.

Ziel: Die Analyse der Haufigkeit von der
Hochdruckkrankheit bei der Stadt-und Dorfbevélkerung
in der Burschtyn-Region.

Materialien und Methoden: : Die Untersuchung
der Krankenakten  von medizinischen und
prophylaktischen Einrichtungen im Kreis Halytsch,
Gebiet Ivano-Frankivsk bezuglich der Haufigkeit von
Bluthochdruck bei Erwachsenen in den letzten 5 Jahren.

Studienergebnisse: Die Forschung zeigte
wesentlicheUnterschiedebeidenKreislauferkrankungen
und insbesondere der arteriellen Hypertonie bei
der Stadt- und Dorfbevolkerung. Laut statistischen
Berichten sind die Erkrankungen des Kreislaufsystems
bei der Dorfbevolkerung im Zeitraum von 2013 bis
2017 um 5,3% (von 58,2% bis 63,5%) gestiegen. Die
Erkrankungen an dem Chemischen Sauerstoffbedarf
stiegen in diesem Zeitraum bei der Stadtbevolkerung
um 1,9% (von 58,4% bis 60,5%). Von 2013 bis 2017
stiegen die  Bluthochdruckerkrankungen bei den
erwachsenen Dorfbevdlkerung um 5,7% (von 24,6% bis
30,3%). Die Zahl der Patienten mit Hypertonie in den
Stadten stieg ebenfalls von 31% bis 32,1%.

Schlussfolgerung:NachdenStudienergebnissen
der Bluthochdruckerkrankungen im Kreis Halytsch,
Gebiet lvano-Frankivsk Uber einen Zeitraum von funf
Jahren wurde festgestellt, dass die Erkrankungen des
Kreislaufsystems und Bluthochdruckerkrankungen,
insbesondere bei den Dorfbewohnern, deutlich
zugenommen haben. Berlicksichtigt man, dass 24,6-
30,3% der Menschen mit hohem Blutdruck in Dorfern
und 32,1% in Stadten registriert sind, kann davon
ausgehen, dass die unvollstandige Erkennung von
hypertensiven Patienten zu einem Nachteil auf dem
Lande gehort.

bobp AHHa, [lopogeesa IpuHa
IHOBALIWHI BITYU3HAHI DAPMAKOJOTIYHI
NMPEMNAPATU Y COEPI HEBIOK/AOHOI
gonomMoru
Kadenpa MegnumHu katactpod Ta BiCbKOBOT MeAMLMHN
HaykoBuit kepiBHMK: KaHA. NCMXO0N. HayK, aou. H.[l. Koponboga,
KaHa. Men. Hayk B.B. YopHa
BiHHMUbKMI HauioHanbHMit MeaunyHmin YHisepcuTeT iM. M. |. Muporosa.
M.BiHHMLS, YKpaiHa

AkTyanbHicTb: TpuBana 30BHiWHA KpoBOTeYa
3a/IMLIAETHCA OAHIED 3 OCHOBHUX MPUYMH CMepTi nopa-
HEHMX Ha porocniTanbHoMy eTani. CMepTenbHi BUNaaku
BHACNIAOK nopaHeHb Yy 90% CTaloTbCa A0 HAOXOOXKEHHS
B rocnitanb. 25% cmMepTenbHMX BUMALAKIB MOB'A3aHi i3 no-
TEHLIMHO HEeCMepTENbHUMM YILKOOXKEHHAMMY, i3 HUX 90%
3aMMaE neTanbHiCTb BHACNIAOK TPMBAOi KpOBOTEUI.

Meta: BuBUMTM iHHOBAUIMHI po3pobku y chepi
HeBigKnagHoi ponomMoru binuam ATO.

Martepianu Ta MeToam: AHanis cy4acHoOi HayKo-
BOI NliTepaTypu 3a [OCNIAXKYBAHOK NpobneMoto.

Pesynbratn: 3abe3nevyeHHs YKpPAiHCbKMX BiWi-
CbKOBMX B 30Hi nposegeHHs ATO nikapCbKMMM 3aco-
6aMu ofHa 3 KIKYOBMX Mpobnem cborogeHHs. HosiT-
HbOH PO3p0bKOID YKpaiHCbKOT koMnaHii «HOPIg MAPM»
€ XiMi4yHMIi 3acib ons TaMNOHYBAHHSA paH Mpu 3ynuHL
MaCMBHMX BY310BKUX KpoBoTeY. PeByn® BucokoedekTms-
HUIM KPOBOCMUHHMIA 3aCib, BUrOTOBNEHMI 3 HATypaNbHOI
NPUPOAHOT PEYOBUHMU — XiTO3aH. [eMOCTaTUUYHUIN edekT
3YMOBJ/IEHMI 3B13YBAHHSAM NO3UTUBHO 3aPAOKEHUX ene-
MEHTIB MaTepiany 3 HEraTMBHO 3aPSAOXKEHUMU EPUTPOLIU-
TaMu. [1pn KOHTAKTI 3 KPOB'HO CNPUSIE NOMIMHAHHIO PiAKOI
dpakuii KpOBi Ta YTBOPHE €AMHY reneBo-xenenomioHy
Macy, Wo Np13BOAMTb L0 3MEHLLIEHHS KpoBoTeYi. PeByn®
icCHYe y dopMax: reMoCTaTUYHUI BUHT, MOPOLLOK, MOB43-
Ka, remoctatmyHumii wnpuu. CepegHin yac popmyBaHHS
WinbHOro 3ryctky - 25-30 cekyHA. [eMoCTaTUYHUn BUHT
PeByn® - 3pyyHuit i NpOCTMIA Y 3aCTOCYBaHHI MNOPiBHS-
HO 3 TPaAMLiMHUMKM 3ac06aMM, He TPAaBMATUYHUI LWOA0
CYCiAHIX TKAHUWH i i€ NOKANbHO B paHi.

BucHoBKM: 3 ornagy Ha [OCTYMNHICTb Ta edek-
TUBHICTb HOBITHIO po3pobky Pesyn® pana TamnoHyBaH-
HS paH Npu KpoBOTeyax HeobXxigHO pekoMeHAyBaTH A0
BKJIIOYEHHS B CK/AZ anTeyok neploi MeguMyHoi onom-
Orn He Tinbkn B 36porHnx Cunax, ane n B UMBINIbHOMY
XUTTI.

lopodkosa Honis
AHANI3 KOATYNTIOTPAMU Y MPOLLECI IHTEHCUB-
HOI TEPANITI NO3ANIKAPHAHUX MHEBMOHIN
YCKNAOHEHOIO NEPEBITY Y AITEW AOWKINb-
HOTO BIKY
Kadenpa autaumnx xsopob
HaykoBuit kepiBHUK: A-p Mef. HayK, npod. M. H0. KypoukiH
3anopi3bKuii Lep)KaBHWUIA MeAUYHUI YHiBEpCUTET
M. 3anopixxs, YKpaiHa

BukopuctaHHs  guckpeTHoro nnasmadepesy
(ON®) B Tepanii ycknagHeHUX NMHEBMOHINM Yy AiTel poci
3a/IMLIAETBCS CYNepeysMBUM Yy 3B'A3KY 3 MOXI/IMBUM pO-
3BUTKOM YCKNAAHEHb MpW WOro NpOBEAEHHI: TinoTOHii,
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KpoBoTeyYi abo rinepkoarynauii, Wo nos'a3aHi, rofI0BHUM
YMHOM, 3 pPO3N1ajaMM reMoCTasy Ta FiNOTEH3iE cepue-
BO-CyAnHHOI cuctemm (Misanovic V. et al., 2016).

MeTta: pocnigmMT CTaH CUCTEMM 3ropTAEMOCTI
KpoBi y npoueci iHTeHcusHoi Tepanii (IT) nosanikapHs-
HUX MHEBMOHIN ycKnagHeHoro nepebiry y aitTen 3 BUKO-
pucTaHHam ONo.,

Martepiann Ta MetoAaM AocnipKeHHs. 3a ou-
3aMHOM LOCTIAKEHHS € QHANITUYHUM CMOCTEPEXEHHSM:
KOrOPTHUM, PeTPOCMNeKTUBHUM. [pyny CrnocTepexeHHs
cknanu 14 piter BiKOM 3-7p. 3 MHEBMOHIAMM yCKNIaa-
HeHoro nepebiry. OcHoBHa rpyna - | (n=7), ne BUKopw-
ctoByBaBca [AMN® y komnnekci TpaguuiiHoi  Tepanii.

[pyna nopiBHaHHA - |l (n=7), oe 3acTocoByBanachb
TpagmuinHa Tepanis. [Ang OuiHKM CTaTUCTUYHOI 3Hauy-
LWOCTi Pi3HMLiI MOKA3HWKIB BMKOPUCTOBYBABCA T-Kpw-
Tepin YinKokcoHa.

Pesynbtatn. B | rpyni mepiaHa ¢ibpuHoreHy
A no npoegeHHa OMN® cknana 5.77 r/n (QBepx=6.29,
QHumx=5.55), POMK 5.75*10-2 r/n (OBepx=8, QHmx=3.5),
a nicng N® - signosigHo 3.77 r/n (QBepx=3.82,
QHWx=3.49) i 3.75*10-2 r/n (OBepx=4.5, QHmx=3.0). Pi3-
HULA MOKA3HMKIB Byna CTatucTMyHO 3Hauywa (p<0.01),
WO CBiAYMTb Npo perpec rinepkoarynauii. Megia-
Ha AYTY po OMN® cknana 29 c, MTI - 92%, nicna OMN®
BignogigHo 30 c i 99%. B Il rpyni meniaHa ¢ibpuHo-
reHy A nNpu HagXOOKeHHI AiTel OO BiAAINEHHS CKnana
4,05 r/n (OBepx=5.55, Qumx=2.66), POMK 5*10-2 r/n
(QBepx=17.25,QHumx=4.25),uepe3 Tpu Bobwu IT gocTosip-
HUX 3MiH He Byno BMSBNEHO.

BucHoBku. BukopuctanHa OMN® y komnnekc-
Hin IT nonepemyka€ MporpecyBaHHA MOYaTKOBOi CTaAii
[OBC-cuHapomy npu ycknagHeHoMy nepebiry nHeBMOHIN
y oiten 3-7 pokis.

Hamania Makcumyyk
ONTUMI3ALIA IOHOBUAINIbHOI ®YHKLIT HU-
POK 3A ONOMOTIOK COPBIJIAKTY TA L-AP-
FIHIHY Y MAUIEHTIB 3 CUHOPOMOM EHAO-
FEHHOT IHTOKCUKALII THIKMHO-CENTUYHOTIO
'EHE3Y
Kadenpa aHectesionorii Ta peaHimaTonorii
HaykoBuit kepiBHUK: A-p Mef. HayK, npod. B.M. KoHoBYyk
BOH3 Ykpainn «ByKOBUHCbKMI1 fepXKaBHUIM MEOUYHUIA YHIBEPCUTET»,
M. YepHiBui, YkpaiHa

AKTyanbHictb. HUpKM € OZHMM i3 KIHOYOBMX
OpraHiB-MilleHel npu CUMHAPOMI €HOOreHHOI iHTOKCHU-
Kauii (CEl), ockinbkn OCTaHHIN 3aBXAWN CYyNnpPOBOOXKYETb-
CS 3aNy4eHHSM HMPOK, K AETOKCMKALIMHOrO OpraHy,
[0 KNiHiKO-NAaToNoriyHoro BafHoro kona. Lle 3ymoBntoe
HeobXigHICTb NpoBeAeHHS HePPONPOTEKTMBHOI Tepanii.
[NepnekTMBHMM € NOEQHAHHS cOpbinakTy Ta L-apriHiny.

MeTtow po6oTn 6yno BCTAHOBUTU BNAMB MOEA-
HaHOro 3acTocyBaHHs copbinakTy Ta L-apriHiHy Ha io-
HoperynaTtopHy dyHKUit0 HUPOK Yy nauienHTiB 3 CEl rHin-
HO-CENTUYHOTO reHesy.

Martepian Ta mMetoam. B pocnigkeHHs BKtO-
yeHo: | rpyna - 31 xBopui (xB.) i3 CMHAPOMOM CW-
CTeMHOI 3ananbHoi Bignosigi; Il rpyna - 22 xs. i3 CEl
FHiIMHO-CENTUYHOrO reHe3y 3a KiTMHHO-TyMOpanbHUM
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iHoekcom iHTokcmkauii (KT1l), 20-60 6anis, gkum npo-
BOAMNAch ctaHaapTHa Tepanis; Il rpyna — 24 xs. i3 CEl
rHiMHO-cenTnyHoro reHesy 3a KIl 20-60 6anis, sknm po-
[ATKOBO 3aCTOCOBYBanu copbinakt Ha GOHi cTaHAAPTHOI
Tepanii; IV rpyna — 21 xs. i3 CEl rHiiMHO-cenT14HOrO re-
He3y 3a Kl 20-60 6anis, cTaHAApTHE NiKYBaHHSA, KOTPUX
[OMOBHIOBANM MOEAHAHHAM copbinakTy 3 L-apriHiHOM.
IHDY3ito copbinakTy Ta L-apriHiHy npoBoAaMAu 3rifHO
iHCTPYKUii. loHoperynaTopHy (YHKLi0 po3rngaany Ha
npuknagi kanito (K) 3a ctaH4apTHUMU METOAAMM.

Pesynbratn pocnipkeHHa. KoHueHTtpauis Ky
nnasMmi KpoBi y nauieHTis | rpynu ctaHosuna 4,2+0,11
mmone/n, Il rpynu- - 4,1+0,15 mmonw/n, Il rpynu
-39%1,3 mmonb/n Ta 4,4%*1,4 mMMonb/n Yy NaLi€HTIB
IV rpynu. Ekckpeuia K y nauientis | rpynu ctaHoBuna
64+3,1 mkmonb/n, Il rpynu- - 65%3,6 mkmonb/n, 11 rpynu
- 94£35 mMkmonb/n Ta 87%3,7 MKMONb/N y nauieHTis IV
rpynu. KnipeHc K y nauientis | rpynu ctaHosuna 15%0,7
mn/xs, Il rpynu- - 16x0,8 mn/xs, lll rpynn — 24+0,7 mn/
xB Ta 18*0,9 mn/xB y nauieHTis IV rpynu. Ekckpeuis K 3a
CTAHAAPTU30BaHMX YMOB Y NaL€HTIB | rpynu cTaHoBUNa
54%2.7 mmonb/xs, |l rpynu- - 88+2,9 mmonb/xs, Il rpynu
- 105£3,2 mmonb/xB Ta 85%3,3 MMONb/XB y NaLi€HTIB |V
rpynu.

BucHoBkuM. [1pn3HayeHHs L-apriHiHy 3ymoBntoe
3MEHLUEeHHS BTPAT iOHIB Kanito iHiLiMoBaHi copbinakTom.

HakoHeyHuli PomanH, lanuea Bikmopis
EKCNEPUMEHTANIbHE NOPIBHAHHSA E®DEKTUB-
HOCTI AHTUTIMNOKCAHTIB Y MULLEN B YMOBAX

rNNOKCITI ®I1I3UYHOTO HABAHTAXEHHS

Kadenpa aHectesionorii Ta iHTeHCUBHOI Tepanii

HaykoBuit kepiBHUK: A-p Mef. HayK, npod. MHaTis B.B.
[BH3"TepHONiNbCbKMI AePXKaBHUI MEAUYHUIA YHIBEpCUTET
im. . 41. Topbayescbkoro MO3 Ykpainun”

M. TepHoninb, YkpaiHa

AKTyanbHicTb. B 0CHOBI NaToreHesy nepeBaxHoi
6inbWOCTi 3axBOPHOBAHb, 9Ki MOTPeOYOTb iHTEHCUMBHOI
Tepanii, nexuTb peHomeH rinokcii. CyyacHa dapmakono-
ris NPOMNOHYE UMMM pag npenapaTiB- aHTUIINOKCAHTIB.
Ha ™openi rinokcii ¢isM4yHOro HaBaHTaXeHHS MU BUPi-
UMM OLIHUTKM edEeKTUBHICTb Aii HaTpito okcnbyTapaTy Ta
uuTodNaBgiHy.

MeTta: nopiBHANbHE [AOCNIAKEHHS AHTUTINOK-
CUMYHMX BNACTMBOCTEN LMTOMNABIHY Ta HATPit0 OKCUOY-
TapaTy WASXOM NPOBEAEHHS MniaBanbHOI Npobu B ekc-
NepuMEHTI.

Marepian Ta metoau. [ocnigxeHHs nposepe-
HO Ha 28 6innx Muwax macoto Tina 22%5r. BusHaueHHs
QHTUTINOKCMYHUX BNACTMBOCTEN 3AIMCHIOBaNM 3a [A0-
nomMoror nnasanbHoi npobu (M. S. Tonosexnko 2002p).
Bci nipmocnigHi TBapuHKM 6ynun noaineHi Ha 7 [OCnigHUX
rpyn.

3a 10 XBUWMH 0O 3aHYPHOBAHHA Y BOAY MMLLAM
BHYTPIilWWHbO OYEPEBMHHO BBOAMAM uUMTOdnaBsiH: 1) 14
Bif TepaneBTMYHOI f03M 2) y TepaneBTMyHin £o3i(1/3600
BiA, [03M NOAMHM) 3)NOABIMHIN TepaneBTUYHIN [03i; IH-
UMM MULLIAM BBOAMNM HATpito okcnbyTapart: 4) V2 Big aH-
TUMINOKCMYHOI 803K 5) y aHTUrinoKcuyHin posi (30mr/kr)
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