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ВИКЛАДАННЯ ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ ОПІКИ ФАРМАЦЕВТАМ-

ІНТЕРНАМ У ПІСЛЯДИПЛОМНІЙ ОСВІТІ 

Професійно-орієнтоване навчання – основна тенденція та головна концепція 

післядипломної медичної освіти. Якісне навчання та професійне зростання 

майбутніх фармацевтів здійснюється на основі сприятливих умов та відповідного 

середовища формування професійного ставлення майбутніх спеціалістів. 

Основою професійно-орієнтованого навчання є відповідне навчально-

методичне забезпечення під час проведення інтернатури та освоєння практичних 

навичок фармацевтів-інтернів.  

Основними завданнями вивчення дисципліни «Фармацевтична опіка» є 

засвоєння теоретичних питань загальної синдромології та симптоматології 

поширених захворювань в клініці внутрішніх хвороб;  ознак симптомів, які можуть 

лікуватися безрецептурними лікарськими препаратами в межах концепції 

самолікування; принципів виборів лікарських засобів для ефективної та безпечної 

лікарської терапії; основних підходів до зниження побічної дії лікарських 

препаратів; придбання навичок здійснення фармацевтичної опіки пацієнтів при 

лікуванні безрецептурними та рецептурними лікарськими засобами та інше [1].  

Вивчення дисципліни «Фармацевтична опіка» проводиться дистанційно та 

реалізується шляхом застосування дистанційної форми як головної форми навчання 

та використання технологій дистанційного навчання для забезпечення освіти в 

різних формах. На післядипломному етапі навчання фармацевтів-інтернів 

використовуються аспекти інформаційно-комунікаційних технологій, які оцінюють 

результати навчальної роботи через організацію аудиторної та самостійної роботи 



23 
 

[2].  

Самостійна робота – важлива форма навчального процесу, яка планується та 

контролюється  викладачами, а також планується її обсяг в робочій програмі по 

фармацевтичній опіці [3] з урахуванням методичного забезпечення. Застосовується 

традиційна форма, яка виконується самостійно в довільному режимі часу та 

дистанційна – під контролем викладача, у якого можна отримати консультацію. 

Самостійна робота здійснюється протягом усього періоду навчання за допомогою 

створених онлайн курсів для вивчення фармацевтичної опіки. Під час заочного 

циклу фармацевти виконують самостійну роботу, передбачену індивідуальним 

планом, під контролем керівника-фармацевта аптечного закладу, а при проходженні 

очного циклу – під контролем викладача кафедри [4, 5].  

На порталі відеолекцій університету розміщені відеолекції по 

фармацевтичній опіці відповідно до робочих програм, затверджених для очного 

циклу інтернатури (10 лекцій) для доступу незалежно від місцезнаходження 

інтерна та часу доступу.  

Використання інформаційно-комунікаційних технологій в процесі навчання 

на очному циклі інтернатури дає можливість викладачам контролювати активність 

та ступінь виконання практичних завдань кожним інтерном, а фармацевтам-

інтернам оцінювати якість розроблених матеріалів з метою їх доступності та 

уніфікації. 

У системі Ратос 2.0 викладені бази тестів з усіх дисциплін до підготовки до 

єдиного державного кваліфікаційного іспиту «КРОК-3. Фармація» та тести 

вступного та заключного контролю знань, що значно оптимізує підготовку до 

атестації фармацевтів-інтернів. 

Таким чином, постійне вдосконалення післядипломної освіти має 

покращувати знання та практичні навички фармацевтів-інтернів, звертаючи  увагу 

на проходження навчання фармацевтів-інтернів під час виконання професійних 

функцій. Самостійна робота сприятиме також накопиченню знань та формуванню 

спеціальних компетентностей та професійного мислення. Перехід на новий вид 
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освіти – дуальне навчання дозволить розвинути професійні та творчі навички, 

високу відповідальність та лідерські якості за майбутню справу. 
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