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Вступ: Фармакотерапія може супроводжуватися виникненням побічних 

реакцій лікарських засобів (далі – ПРЛЗ), які обумовлені їх фармакологічними 

властивостями або специфічною реакцією організму на введення медикаменту. 

Мета роботи: Аналіз випадків побічних реакцій лікарських засобів в За-

порізькому регіоні при їх медичному застосуванні за перші 9 місяців 2025 р. 

Матеріали та методи: Вивчення спонтанних повідомлень про випадки 

ПРЛЗ, які надійшли до регіонального відділення ДЗ «Державний експертний 

центр МОЗ України» за 9 місяців 2025р. 

Результати: До Запорізького регіонального відділення за 9 місяців 2025 р. 

надійшло 790 повідомлень про ПРЛЗ. Аналіз результатів їх моніторингу пока-

зує, що найбільша кількість (44,5%) спостерігалася при призначенні антибакте-

ріальних препаратів (АБ), що можна пояснити частотою їх застосування, в тому 

числі без обґрунтованих на те показань. Серед ПР АБ на 1-му місці за частотою 

(33,8%) були порушення з боку шлунково-кишкового тракту: нудота, блювання, 

діарея, анорексія, біль у животі тощо. На 2-му місці - алергічні прояви (28,4%): 

ангіоневротичний набряк, а також шкірні прояви алергії (папульозна або пля-

мисто-еритематозна висипка, кропив’янка).  

Серед інших груп ліків ПР розподілилися таким чином: 18,8% – засоби 

для лікування серцево-судинних хвороб, 11,6% – анальгетики та нестероїдні 

протизапальні препарати, 5,3% ЛЗ для лікування хвороб дихальної системи, від 

1 до 3% - для лікування травної системи, цукрового діабету, вітамінні, нейрот-

ропні ЛЗ, місцеві анестетики, інші препарати. Серед цих груп ЛЗ ПР стосували-

ся перш за все органів шлунково-кишкового тракту (27,5%): нудота, блювання, 

діарея, біль в епігастрії тощо. Значну частку становили алергічні реакції – 

22,8% (із них у 63,2% випадків – шкірні прояви у вигляді висипки різного типу, 

свербіж). Нейро-психічні розлади - 17,6%: шум, дзвін у вухах та зниження слу-

ху, запаморочення, порушення сну, настрою, депресія, відчуття тривоги. Пору-

шення з боку дихальної системи (дискомфорт у грудній клітці, задишка, ка-

шель) виявлені у 7,6% випадків, порушення з боку печінки – 7,5%, набряки ни-

жніх кінцівок – 4,2%, зміни в місці введення - 6,0% та ін. 

Висновки: Серед частих причин виникнення ПРЛЗ слід зазначити такі: 

ігнорування лікарями та фармацевтами даних лікарського та алергологічного 

анамнезу; положень, викладених в інструкції для медичного застосування пре-

паратів; недостатня ознайомленість про численні синоніми торгових наймену-

вань генеричних препаратів, що містять однакову діючу речовину. 
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