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OCOBJIMBOCTI AIETUTY, IT'OJIOJY TA XAPYOBOI IIOBEJITHKHA
Y XBOPUX HA ®YHKHIOHAJIBHI PO3JIAIN
HJIYHKOBO-KNIIKOBOI'O TPAKTY
I'opoaokin A./.

TOKTOp (himocodii, acucTeHT Kadeapu
McuxiaTpii, MCUXOTEpaIrii Ta METUYHOT TICUXOJIOT1,
3anopi3bKuil Aep>KaBHUM MeIUKO-(papMalleBTUYHUN YHIBEPCUTET

OyHKIIOHATBHI TacTpoiHTeCTHHANIBHI po3naau (DI'P), Takox Bimomi Sk po3naau
B3a€MOJIII «KHUIIEUHUK—MO30K», SIBJISIOTH COOOI0 TETEPOTreHHY TIpyMy CTaHIB, IO
XapaKTEepPU3yIOThCSl XPOHIYHMMHM a00 pEeUuJMBYIOUMMH CHUMITOMamMu 3 OOKy
IIUTYHKOBO-KHILIKOBOT'O TPAKTY, SIKI HE MAlOTh MIATBEPAKEHOI OPraHiuHoi OCHOBU. Lle
O3Hauae, U0 IPU HAsIBHOCTI BUPAXKEHOT KJIIHIYHOI CUMITOMATUKH, sIKa MOYE 3HAUYHO
3HM)KYBATU SIKICTh JKUTTS IALI€HTIB, HE BUSABIISETHCS aHATOMIYHHUX YU CTPYKTYPHHUX
3MiH Y TpaBHI1{ CUCTEMI, K1 MOTJIM O MOSICHUTHU TaKl CUMIITOMHU.

3 METOI0 BCTAaHOBUTH 3arajibHl XapaKTEpUCTHKU aNETUTY y B3a€MO3B 53Ky 3
BiCIIEpPaJIbHOIO CEHCUTUBHICTIO Y MAI[IEHTIB 3 MIPOSIBAMHU TPUBOTH, IO CTPAXKIAIOTh HA
GbyHKIIOHATBHI ~ TaCTPOIHTECTUHANIBHI  po3nanu. [IpoBegeHO  MCHXOMETpHUYHE
JTOCHIDKEHHST Ha 3arajlbHOMy KOHTHUHTEHTI 22 o0ci0 3 (yHKIIOHAJTbHUMHU
racTpoinTecTuHaIbHUMU posnagamu (K58.1 «Cunapom moapa3sHEeHOro KUIIEYHHUKA 3
nepeBaxkaHHsM  giapein; K582 «CunapoM TOApPa3HEHOrO0  KHUIIEYHHKA 3
nepeBaxkaHHsM 3akpeniB»; K58.3 «Cunapom moapa3HEHOro KMIIEYHHMKA 3MilIaHa
dbopmay). Kimiaiudoro 6a3010 it Habopy KOHTHHTEHTY AociipkeHHs crasa HHMI]
«YHIBEPCUTETChKA KIIIHIKa» 3alopi3bKOT0 JCP)KAaBHOTO MEIUKO-(papMarieBTUIHOTO
yHIBepcuUTeTy Ta Kadeapa IMcuxiarpii, HCUXoTepamii Ta MEAUYHOI ICUXOJIOTIi
3anopi3pKOTO JAep>KaBHOTO Menuko-apmaieBTuaHOoro yHiBepcutety MO3 Ykpainu.
CepenHiii BiIK B KOHTUHT€HTI1 TOCTIKEHH ckiaB 39,44+13,4 poku.

I'pyny nopiBusiaas (I'T1) ckimagum 22 3m0poBi ocobu, 110, 3a pe3yibTaTaMu

KJIIHIYHOTO OMUTYBAHHS Ta OI[IHKM aHAMHECTUYHHX JIaHWX, HE BUSIBWIM KIIHIYHO-
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3Hauymmx ckapr Ha @yskunionyBaHHs KT, amerur Ta xapuyoBy TMOBEIIHKY,
MICUXOJIOT1YH1 200 MCUXOMATOJIOTIYH1 IPOSIBU TPUBOKHO-IECTIPECUBHOTO KOJIA.

Y  pochimkeHi BUKOPHCTaHO HACTYIHI METOAM: KIIHIKO-aHAMHECTUYHHM,
IICUXOJIIarHOCTUYHUH, KI1HIKO-CTATUCTUYHHH.

Ominka BicUEpaJbHOI CEHCUTHUBHOCTI MPOBOAMIIACS IIJISIXOM BUKOPHUCTAHHS
onuTyBaJbHUKa [HIeKke BicuepanbHoi dyTuBocTi (Visceral sensitivity index, VSI) 3
OILIIHKOIO CTaTyCy MAalliEHTIB HA MOMEHT ONUTYBaHHs. 3a ii pe3yJibTaTaMu namieHta O
IPOJAEMOHCTPYBAJIHM CepEIHIN piBeHb a0 JOMiHABHOTO qucTpecy 3,7+1,1 6aniB, ocodu
['TI BigmoBiAHO MIpoIeMOHCTpYBayK piBeHb y 1,4+0,5 6anis (p<0,05).

OrmiHka XapaKTepUCTUK AamneTUTy TMPOBOAWIACA MUISXOM BUKOPUCTAHHS
onutyBaibHuKa (Adult Eating Behaviour Questionnaire, AEBQ) 3 o1iHKOIO cTaTycy
MaIl€EHTIB HA MOMEHT OMHUTYBaHHS. 3a MapaMmeTpoM «3aoBoJieHHs Bif iki» B Ol
cepenaHe 3HaueHHs cknano 3,6+0,7 Oamis, B I'Il — 3,4+0,6 Gami (p>0,05); 3a
napaMeTpoM «emolliiine nepeinanus» B OI' — 2,7+1,1 6ani B I'Tl — 2,5+1,3 GaniB
(p>0,05); 3a mapameTpoM «emoriiiine Hemoimanus» B OI' — 2,6+0,9 Ganis B I'TI —
2,5+0,9 6ainiB; 3a mapameTpoM «BHOArauBicTh A0 iki» B OI' — 3,4+0,4 GamiB B I'TI —
2,240,6 6amniB (p<0,05); 3a mapameTpoM «xapuoBa peakTUBHICTb» B Ol —2,6+1,2 6aiB
B ['TI — 2,3+0,9 6aniB (p>0,05); 3a napameTpomM «ymnoBUIbHEHHS XapuyBaHHs» B OI" —
3,14+0,8 G6aniB B I'TI — 2,1+0,6 6aniB (p<0,05); 3a mapaMeTpoM «BITUYTTS TOJIOIY» B
OrI' —2,9+0,8 6amiB B I'TI — 3,5+0,9 GaniB; 3a mapaMeTpoM «peaxilisi Ha HACUYEHHS» B
OrI' —3,1#1,1 6anis B I'TI — 2,4+0,9 G6anis (p<0,05).

BucnoBku. OTpuMai 1aHi I€MOHCTPYIOTh CYTTEBI BIIMIHHOCTI 32 MTOKa3HUKaMU
abJIOMIHATLHOTO ~ JTUCTPECY Ta BICHEPAIbHOI CEHCUTHUBHOCTI 3 JIOCTOBIPHUM
nepeBakaHHsi 000X MapaMeTpiB y NAalI€HTIB, L0 CTPaXAAalTh Ha PI3HI (PopMuU
CUHAPOMY TMOJpa3HEHOTo KuiedHuka. OIiHKa aneTHTy B CBOIO YEPTy JAEMOHCTPYE
JIOCTOBIPHI BIAMIHHOCTI 3a TapaMeTpaMu «BHOArJMBICTH J0 TKi», «yIMOBUIBHEHHS
XapuyBaHHA» Ta «pEaKilisi Ha HACHUYECHHS» — MEpeBa)XaloTh Yy MAaIl€HTIB, IO

CTPaXJIAI0Th Ha Pi3HI POpMHU CHHAPOMY MOAPA3HEHOTO KHINEYHWKA. BiIMIHHOCTI B
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napamMeTpax amneTUTy MOXKHA IHTEpIpeTyBaTH B TMEpLIy Yepry sK Ccrpooy
KOHTPOJIIOBATH TPOSIBM PO3Jaay 3a PaxyHOK 3MiHM TMATTEpHIB Xap4yyBaHHS, MpPOTE
OLITBIII BUCOKA «PEAaKIIisi HA HACHYCHHS» BIPOT1IHO TIOB’A3aHa 3 BUILOIO BICHEPATHHOIO
CEHCUTHUBHICTIO Ta IOTpeOye (POKyCy yBaru y moAajgbIinX JOCIIDKEHHSIX aleTUuTy Ta

XapqOBOT HOBG,ZIiHKI/I IIpu CI/IHI[pOMi IMOAPA3HCHOI'O KUIICYHUKA.

42



