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MO CHIOBAJIBHA 3AIIUCKA

["onmoBHe 3aBaanHs (hapMakoTepanii - 03HaHOMIICHHSI MaOyTHIX MPOBI30PIB 13
NPUHIIAIIAMA ~ MEIWKaMEHTO3HOI Teparii OKpeMHUX HO30JOTIYHUX TpYyI, M0
CIIPUATUME TIJIBUIICHHIO TTpo¢eCiiHOl MAroTOBKU (haxiBIliB, 3irpae BEIUKY POJb Y
3a0e3neueHH] €()eKTUBHOTO 1 0€3MEUYHOr0 BUKOPHUCTAHHS JIIKAPCHKUX 3aCO0I1B.

VY mporeci BUBYEHHs (hapmakoTepariii Ha OCHOBI TEOPETHYHOTO Marepiany,
oTpuMaHOro Ha Kadeapax ¢diziojorii, mnarojorii, O0ioxiMii, MIKpOOIOJIOTii,
dbapmakoIorii, MOEIHYIOTHCS 3HAHHS €TI0JIOT1], MaTOreHe3y OCHOBHUX HO30JIOTTYHHIX
OJIMHUIb 13 MPUHLHUIIAMHU IXHBOI JIKApChKOi Teparii. 3a 4ac HaBYaHHS CTYACHTHU
3aCBOIOIOTh Ha II3HABAJIBHOMY PIBHI OCHOBHI METOJIM KIIIHIYHOTO OOCTEKEHHS
XBOPHX, 3araJibHy CUMIITOMATOJIOTIO 1 CHHAPOMOJIOTII0 HalOUIBII PO3MOBCIOIKEHUX
3aXBOPIOBaHb, 03HAHOMITIOIOTHCS 3 3aTaJIbHUMU MPUHIIUTIAMH TOOYIOBH JI1arHO3Y.

CydacHa (apmakoreparis TOBMHHA OyTH CTPOTO 1HAMBIAYaTi30BaHOK 1
BUOipHOIO. 30510Te TIpaBWiIO «JIliKyBaTu XBOpPOTO, a HE XBOPOOY», IO JOHEIaBHA
Oyno mume g00puM ToOaXKaHHSM, 3a JIOMIOMOIOK) HHMHI BHKOPHUCTOBYBAHOTO
apceHainy Jikapchkux 3aco0iB (JI3) crae yce O11bII pealibHO 311ICHEHHHUM.

dapmakoTeparris K IpeaMeT CTaBUTh CBOEK0 METOIO MIJATOTOBKY (haxiBIlIB, SKi
BOJIOJIIFOTh 3HAHHSAMH MPO OCHOBHI CUMIOTOMH 1 CHHIPOMH, METOJIU J1arHOCTHUKH 1
MPUHIIAIIY MEANKAMEHTO3HOI Tepallii 3aXBOPIOBaHb BHYTPIIIHIX OPTaHiB.

VY mporieci BuBYeHHs (papmakoTeparii CTyICHTH NOBUHHI BUBUUTH:

- OCHOBH JICOHTOJIOTI{, €TUKH BIJHOCHH 3 MEIMYHUM MEPCOHAIIOM, XBOPHUMHU;

- OcCHOBHI KIIHIYHI CHMITOMH 1 CHHAPOMH HaWOUIBII  PO3MOBCIOKEHUX
3aXBOPIOBAHb;

- 3arajbHi NPUHIUIH J1arHOCTUKY 3aXBOPIOBAHb BHYTPIIIHIX OPTaHiB;

- 3arajibHi NPUHIUIH IHTEPOpETAIlli pe3yIbTaTiB OOCTEKEHHS XBOPOTO;

- Bunu dapmakorepanii (eTios0Ti4Ha, MATOr€HETHYHA, CAMITOMAaTHYHA, 3aMICHA);

- OcHOBHI (hapMaKOKIHETHYHI IMapaMeTpH JIKApChbKUX 3aC001B, IXHIO TUHAMIKY TPH
PpI3H1{ MMaTOJIOrI;

- OCHOBHI BU/IH JTIIKAPCHKOT B3a€EMOJI;

- OcHOBHI TO0OIYHI TPOSBU NpPH TPU3HAYCHHI HAWUOUIBII PO3MOBCIOIKEHUX
JIKapChKHUX 3aCO01B;

- OCHOBHI PUHITUTIH 1 HATIPSIMKHA MEAMKAMEHTO3HOI Tepallii 3aXBOPIOBAHb.

Jlyis miaBHINEHHS SKOCTI 3HaHb PO3pPOOJICHA €IUHA CTPYKTypa MPaKTUIHOTO
3aHITTS, [0 BKJIIOYAE KOHTPOJIb BHXITHOTO PIBHS 3HaHb, CaMOCTIHHY poOOOTY
CTYICHTIB, MPAaKTUYHY YAaCTUHY 1 TECTOBUH KOHTPOJIb KIHLIEBOTO pIBHSA 3HAaHb.
Buknagau Bu3Hauae XBOpOTO, IKOTO CTYJAEHTH KYPUPYIOTh HA IPAKTUIHUX 3aHATTSX.
[{ro poGoty y3aranpHIOIOTH y Burisai «lIporokony dapmakoreparii» 3a cxemoro,
NPEJICTaBICHOIO B JOJATKY.

Ha mpakTudamx 3aHATTAX IMiJ KEPIBHUIITBOM BHUKJAJada CTYJIEHTH IMOBHUHHI
MIPOBOJAUTH PO30ip iCTOPii XBOPOOU UM KJIIHIYHUX CUTYallIHUX 3a1a4. [Ipu BUBUEHHI
psAAy 3aXBOPIOBaHb JAOLITBLHO (OPMYBaTH B CTYACHTIB YMiHHS CKJIaJaTH CXEMH
JIKyBaHHS, BUpINIYBAaTH KIiHIYHI CHUTyalliiHi 3amadi. Ilim gac pos0opy icropii
XBOPOOM YM KJIIHIYHOI 3aJaul BUKJIaJad IOKa3ye, K peali3yloThCs IIHOBI BUIU
JTISJIBHOCTI TP PIMIEHHI TIMTaHb MPOBEACHHS pallioHaIbHOI 1 Oe3MmevyHol
dbapmakoTeparii.



TEMA Nel. )
BCTYVYII I 3ATAJIBHI ITPOBJIEMHA ®APMAKOTEPAIIIL. METOIHU
JIAT'HOCTHUKMU 1 JTIKYBAHHA

Mera: BUBYMTH 3arajibHI BIIOMOCTI PO €TIOJNOT0, MATOreHe3, CUMIITOMH, CHHIPOMU
XBOpPOOM JIFOAWHM, O3HAMOMUTHCS 3 BugamMu  (papmakoreparrii, MEIUYHOIO
JIOKYMEHTALII€IO.

I. MUTAHHA JJ51 CAMOIIIAI'OTOBKHA
1. Ilpenmer 1 3aBnanHs ¢apmakoreparnii. B3aemo3B's130k papmakoreparii 3 MEAUKO-
O10JIOTIYHUMH 1 KJIHIYHUMHA JUCLUIUIIHAMA.
2. OCHOBHI MPUHIIAIH €TUKH 1 ICOHTOJIOTIT B MEAUITNHI 1 hapmarrii.
3. 3aranbHi BIJOMOCTI MPO €TIOJOTiI0, MATOT€HE3, CUMIITOMHU, CHHAPOMH 1 mepedir
XBOPOOHU JIFOIVHH.
4. TloHATTS PO XBOPOOY — TOCTpPE 1 XPOHIYHE, OCHOBHE 1 CYIIyTHE 3aXBOPIOBAHHS,
YCKJIaTHEHHSI.
5. MeToau KIiHIYHOTO OOCTEKEHHS XBOPHUX:
a) pO3MUTYBaHHs — CKapTH, J1aHl aHaMHe3y (aHaMHEe3 XBOPOOH, KUTTH);
0) ¢i3ikaabHI METOAW JIOCHIDKEHHS — OIJISAA, TNajblallis, TMepKycis,
ayCKyJbTalllsl;
6. JlaGopaTopHi METOAW JOCHIDKEHHS XBOPHX (3arajibHi aHali3u, Ol0XIMidHI
NOCHiKeHHs). X MpakTHYHE 3HAYEHHS.
7. IHCTpyMEHTalbHI METOJM JOCHIDKEHHsS XBopuXx: enekrpodizionoriuni (EKID),
PEHTI€HOJIOTIYH1, €HOCKOITIYHI 1 IIUTOJIOTIYHI, YIBTPa3BYKOBI.
8. Metogooris AilarHo3y — AiarHo3 nonepenHii, AudepeHianbHui, OCTaTOUYHUH.
9. OcHOBHI BuAM (apMakoTeparii: €TiOTPOINHA, MAaTOTCHETHYHA, CUMIITOMATHYHA,
3aMicHa.
10.Meauyna TOKyMEHTAITIs:
a) amMOyJlaTOpHa KapTa XBOPOTO;
0) icTOpist XBOPOOM CTAI[IOHAPHOTO XBOPOTO;
B) JIUCT JIIKAPCHKUX MTPU3HAYCHbD.

DOAPMAKOTEPAIIISI — Hayka npo BHUKOPUCTAHHS JIIKAPCHKUX 3ac00iB 3
METOIO JIIKYBaHHS (1arHOCTUKH, TPODIIAKTUKH 1 JTIKyBaHHS XBOPOO)

Bix rpempkoro pharmakon — miku; terapeia — po3nim METWIIMHU, SKUN
3aliMa€ThCS BUBYCHHSM BHYTPIIIHIX XBOpPOO (I1arHOCTUKOIO, MPOQPIIAKTHKOIO 1
JTIKyBaHHSIM) XBopo0a — craH OpraHiaMy, SKdUH  XapaKTepU3yeThCs
¢GyHKI[IOHATEHUME 1/a00 MOP(HOIIOTITYHUMH 3MIHAMHU BHACTIIOK il MaTOr€HETUYHUX
(bakTopiB, KU MPU3BOAUTH JIO MOSIBU 3aXHCHUX PEAKIIii

XBopoOa 3aBXKAM CYHNPOBOKYETHCS OOMEKEHHSM MPHCTOCYBAHHS OpPTaHiZMy
0 YMOB HaBKOJMIIHBOTO CEpPENIOBUINA, a TaKOX 3HIKCHHSIM ab0 BTPaToo
npare3aaTHOCTI.

ETioJiorist — BUeHHS PO MPUYUHM i yMOBU BUHUKHEHHS XBOPOOH.

IlaToreHe3 — CyKymHICTh MPOIIECIB, sIKI BU3HAYAIOTh MEXaHi3M BUHUKHECHHS,
Teuli 1 HaCJIIKIB XBOPOOH



CuMnToM — 11¢ TMPOSB 3aXBOPIOBaHHS, SKE€ BHUSBISETHCS 3a JIOTIOMOTOIO
KJIIIHIYHUX METOJIB JOCIHIPKCHHS 1 BUKOPHUCTOBYETBCS [IJIsi JIIarHOCTHKU 1/a00
IPOTHO3Y 3aXBOPIOBAHHS

Buaiasiiors cuMnToMm:

— c¢y0'ekTHBHI (Ha HUX BKa3ye caM XBOPHI) — rOJIOBHUH OiJ1b, HYJOTA 1
Ap.;

— 00'eKTMBHi  (BUABISIIOTBCS 32  JIONIOMOTOI0  1HCTPYMEHTAJbHHX,
7a00paTOPHUX 1 1H. METOIIB AOCTIKeHHs) — BUcokuid AT, mpoTeinypis
11H.

3a yacoM TOSIBU CHUMNOTOMH MOXYTh OyTH PpaHHIMH Ta Mi3HiMHM, a TIO
J1arHOCTUYHOMY 3HAUYCHHIO — Hecnmenmu(pivHUMH (JIUXOMaHKa, 3arajbHa CJIa0KIiCTh 1
iH.), cnenu¢iuaumum (OUb B cepili, OUIb B €MUracTpio) 1 MATOrHOMOHIYHMMU -
BUSIBJISIIOTECS  TPU  KOHKPETHOMY 3aXBOPIOBAHHI (pUTM  «mepemnena» - TpH
MITPaJIbHOMY CTEHO31).

CuHapomM — cTiliKa CYKYIHICTb HU3KHA CUMIITOMIB 3 €IMHHM IaTOr€HE30M.
Cunzpom 00'eIHY€ TPpyITy CUMIITOMIB, sSIKa XapaKTepu3ye Te a00 1HIIIE 3aXBOPIOBAHHS
(3agumka + Oom y obmacti cepus + Taxikapzis + HaOpSKHM = CHHIPOM CEpIIEeBOi
HEJIOCTATHOCTI).

JliarH03 — BU3HA4YEHHS ICTOTH XBOPOOM 1 CTaHy XBOpPOTO Ha MiACTaBi HOTO
YCECTOPOHHBOTO METUYHOTO OOCTEKEHHS.

[lepr, HI>K IPUCTYIUTH 10 TIOCTAHOBKH J11arHO3Y HEOOX1IHO:

— 310paTu cKapru XBOpOTo;

— 3'scyBaTu aHaMHe3 3aXBOPIOBAHHS;

— OLIHUTH 00'€eKTHBHI MPOSIBU 3aXBOPIOBAHHS (TIPOBECTH OIJISAT XBOPOTO 1
OIIHUTH JIaH1 IHCTPYMEHTAIBHOTO 1 TAOOPATOPHOTO JOCIIIKEHb )

Cxkapru — cy0'eKTUBHI BITYyTTS (CUMITOMH), IKI HEMOKOSATH XBOPOTO 1, Ha
Horo TyMKy, OB'sI3aH1 13 3aXBOPIOBAHHSIM.

Ckapeu 30uparms Wiaxom aKmugHo20 ONUMy8anHs X60po2o

AHaMHe3 3aXBOPIOBaHHSI (anamnesis — cmoraja, icTopisi) onmcye uoro
MOYATOK 1 PO3BUTOK.

Anamnes 3ax60po6anHs 3'1c08yI0Mb WIAXOM AKMUBHO20 ONUMYBAHHS X80PO20

Orsig XBOPOTO JI03BOJISIE BUSIBUTH O0'€KTHBHI MPOSBU 3aXBOPIOBAHHS (3MiHA
dbopmu cyrino6iB, HAOPSKH 1 1H.).

JlaH1 IHCTPYMEHTAJIBHOTO 1 J1a0OPaTOPHOTO JOCIIKEHb JI03BOJISIFOTh BUSBUTH
JOTaTKOBI  O0'€KTWMBHI TPOSIBU XBOpPOOW, IO JIO3BOJISiE MATBEpauTH (200
CIPOCTYBATH) /11arHO3 3aXBOPIOBAHHS.

JlIs1 TMOCTAHOBKHU [iarHO3y i BH3HAYEHHS] TAKTMKHM JIIKYBaHHSl BeJIMKe
3HAYEHHS TAaKO0X Ma€ 30ip aHaMHe3y JKMTTH XBOPOIro i ajeproJiorivHoro
aHaMHe3y.

Anamues oxcummsl i anep2oi02iuHull aHAMHE3 3'C08YIOMb WIAXOM AKMUBHO20
ONUMYBAHHS X80PO2O.

Jliarao3 3aXBOPIOBAHHS MOXKE OYTH:

— mnomepeHii (CTaBiIATh HA MIJACTAaBl CKApr, aHAMHE3y 3aXBOPIOBAHHS,
aHaAMHE3Y KUTTA 1 aJeproyIoriyHoro aHaMHe3y, a TaKOX JaHUX OTJIAy




XBOPOI0);
— OCTATOYHMH (CTaBIATH HA MIACTaBl MOMEPEIHBOTO JIarHO3y, a TaKOXK
JAHUX 1THCTPYMEHTAJILHOTO 1 JIJA0OPATOPHOTO JIOCTIHKEHB)

Ha mizncraBi mocTaBieHOro AiarHo3y MOXHa MPUCTYINATH 10 BU3HAYEHHS THUX
JI3, AK1 MOXXYTh BUKOPUCTOBYBATHUCS JUIs JIIKYBaHHSI BUSIBJIEHOTO Y JAHOTO XBOPOTO
3aXBOPIOBaHHS, TOOTO 10 apMakoTeparii.

YBAI'A! Ilocmanoséxka Oiazno3y i HPU3HAYEHHA MEOUKAMEHMO3HO20
JUKY6aHHs X60pomy € npepozamueoro JIIKAPA!!!

Jikapcokuii 3acio (peuoBuHa) a00 MeTUKaMEHT (JIIKH) — (bapMaKonorquHH
3aci0 (peuoBMHA), IO NPOWIIOB KIIHIYHI BUOPOOYBaHHA 1 JO3BOJIEHE [0
3aCTOCYBaHHS IS JTIKYBaHHSI, TPOMUIAKTUKH 1 TIaTHOCTUKH XBOPOO yIIOBHOBAKCHUM
OpPraHOM KpaiHH.

Buninsirors JI3, npuzHaveni:

— JIKYBaHHS 3axBOpIOBaHb ((hapMakoTepaneBTUYHI 1 XiMiOoTeparneBTHYHI
JI3);

- HpOClJiJIaKTI/IKI/I 3aXBOPIOBAHb;
J1arHOCTH 3aXBOPIOBAHb.

GOAPMAKOTEPAIIEBTUYHI JI3 — BUKOPUCTOBYIOTHCA ISl KOPEKIIii
MOPYIIEHOI B pe3yJIbTaTi XBOpoOHu (yHKIIIT (-i1) OpraHiB 1 CUCTEM;

XIMIOTEPAIIEBTHUYHI JI3 — BUKOPUCTOBYIOTBCS IS JIii Ha aTHUIOBI
(TMyXJIMHHI) KJIITKH, TATOT€HH] MIKPOOPTaHI3MH 1 T€IBMIHTH 3 METOO MPHUAYIIEHHS 1X
JKUTTEAISUTLHOCTI.

JI3 BUKOPUCTOBYIOTH 3 METOIO:

— [ii HAa IPUYNHY 3aXBOPIOBAHHS (€TIOJOTIYHUI YNHHUK);
— [ii Ha MEXaH13M PO3BUTKY XBOPOOH (MaTOT€HETUYHUI YNHHUK);
— YCYHEHHSI CUMIITOMIB 3aXBOPIOBAHHS.
3a5exHO BiJ TOTO, 3 SIKOIO METOI0 BUKOPUCTOBYIOTH JI3, MOXXHA BHUILIUTH
HACTYITHI HanpsiMu (papMakoTepartii:

— eTtioTtponny ®@T;

— mnaroreHeruyny ®@T;

— cumnromMatuuny @T;

— mnpodinaktuuny  ®T  (BUKOPHUCTOBYETbCA  JJII  3aroOIraHHA
3aXBOPIOBAaHb);

— 3amicny DT (BUKOPHUCTOBYIOTH [UIsl JIIKyBaHHS  3aXBOPIOBAHb,
MOB'SI3aHUX 3 HEJIOCTATHIM BUPOOJIEHHSIM TOPMOHIB, PEPMEHTIB 1 T.11.).

Sxmo s JIiKyBaHHS XBOPOTO BHUKOPHUCTOBYeThest oane JI3, Taki OT
HA3MBAIOTh MOHOTEPAMI€I0.

IIpu nposenenni OT 3BHYANHO BUKOPUCTOBYIOTH ABa 1 Ouibml JI3, B 1iboMy
BUNAJKY MAeTbCS Tpo koMOiHoBany @T.

Komb6inoBane (cymicHe) BUKOpUCTaHHsS JI3 Moxke NPU3BOJUTH [0 3MIHH
edekTiB 3aco0iB. BuauisaioTe nBa BapiaHTH B3a€MHOTO BIUIMBY JI3: cuHeprizm i
AHTATOHI3M.

Cunepeizm — cupusaast JI3 oauH OJHOMY, BHACHIIIOK 4YOTO BiIOYBa€ThCS
NOCHUJICHHS 1X e()eKTiB.



VY OCHOBI CHHEpri3My MO’e Jie)KaTH BIUIMB OJHOTO JI3 Ha (apMaKOKIHETHKY
1HIIIOTO: MPUCKOPEHHS ab0 YIOBIJIBHEHHS BCMOKTYBAHHs, BUTICHEHHS 13 3B'SI3KYy 3
OinkoM, 1HruOumis ¢epMeHTiB, 1O OepyTh ydacTh B OioTpancdopmarii JI3,
YIOBUTEHEHHS BUBEJICHHS.

CunepriaMm Moxe OyTH OOyMOBJICHHUH TakoXk  (apMaKOAMHAMIYHOIO
B3aeMoiero JI3. B mpomy Bunaaky JI3 1o YMHITH OJHOHAIIPABIICHY IO 3B'SI3YIOTHCS
3 Pi3HUMHU MOJIEKYJISIPHUMU CyOCTpaTaMu.

Hanpuxman, nns JiKyBaHHS —apTepiajbHOiI TiNepTeH3ili BHUKOPUCTOBYIOTH
KoMOiHalio anb(a-aapeHoO0I0KaTOPIB (3MEHITYIOTh 3arajibHUi nepudepuuHuil omip
cyauH) 1 OeTa-agpeHo0J0KaTOpiB (3MEHIIYIOTh XBHJIMHHUN 00'eM cepiis), 1o
eexTuBHIIIE 3HMKYE BUCOKHM AT.

CunepriaM — HaOLIbII YacTa MPUYUHA, MO SKIH BUKOPHCTOBYIOTH KOMOIHAILI]
JI3.

Anmazonizm — IOBHE YCyHEHHs a00 4acTKOBE 3MEHIIeHHs epeKkTy ogHoro JI3
THIINM.

Buainsators Gi3uyHui, XIMIYHAN 1 QYHKIIOHAIBHUN aHTAarOHI3M.

@Di3UYHUIl AHTArOHI3M, HaNpUKIAJ, BHUABISIETbCS KOAM oauH JI3
a0copOy€eThCs HA MOBEPXHI 1HIIOTO.

[IpakTyHe BUKOPUCTAHHS (PI3MYHOTO aHTAroHI3MYy — abCOPOIliss aKTUBOBAHUM
Byriusim JI3 (a00 TOKCHHIB) IPU OTPYEHHSIX.

Bracnigok ximiuHoi B3aemonii nBox JI3 yTBOpIOEThCS HOBE CHOMY4YEHHS (3
IHITUMU BJIACTUBOCTSIMU 200 HEaKTHUBHE) — XiMiUHUIT aHTAroOHI3M.

@OyHKUiIOHATBHMI AHTAroHi3M peainizyerbcs uepe3 (PyHKLIOHAIbHI CHCTEMU
opraHiamy, Mix co0oto JI3 He B3aeMoOfilOTh, a iX MPOTHAIS peai3yeThCA 3a
JOTIOMOTOF0 6iocybcTpara.

OyHKIIOHATBHUM aHTaroHi3M BUKOPHUCTOBYETHCS B MPAKTUIl 3 METOIO
ycyHeHHs nmo0iuHux edekTiB JI3, a Takox MpH iX mepeo3yBaHHi.

II. CAMOCTIHHA POBOTA.
1. 3amoBHITH TaOIUIO “Buan 3aXBOPIOBaHbL”.

Buau 3axBoproBaHb JlaTu BU3HAYECHHSHA

1). OcHOBHE 3aXBOPIOBAaHHS
2). CynyTHE 3aXBOPIOBaHHS
3). I'ocTpe 3axBOprOBaHHs
4). XpoHiuHe 3aXBOPIOBAHHS
5). YcknagHeHHs: XBOpOOH
6). Petiunus

2. 3anoBHITH TaOUIIO “Buan anamuesy”.

Buau anamuesy Buznauenns 3HaueHHd 1A 3HaYeHHSA A5
MOHATTH JIarHOCTHKH panioHaAIbLHOI
JIIKapCchKOI Tepamii

1).Anamue3 XxBopoOu
2).AHaMHEe3 KUTTS
3).Jlikapchkmii aHaMHE3




3. 3anoBHITh TaOMIO “MeToau A0CTiAKEHHS XBOPOro”.

MeToau A0CTiIKEHHSI XBOPOT0 Bu3zHauyeHHs MOHATTSH

DizikajbHi:

- OTJISIA

- TTaJIbIaisa

- IePKyCis

- ayCKyJbTaIlis

IHcTpymMeHTANBHI:

- aHTPOTMOMETPis

- TEPMOMETDist

- PEHTTEeHOJIOTIYHE JTOCHIHKEHHS

- €HJOCKOITII

- 0101ICiA 1 HATOJIOTIYHE TOCIIIKEHHS
- esleKTpodi310JI0TTUH1

- YIBTPa3BYKOBI METOAM JTOCTIDKCHHS

(Y31

- Mar"iTHO-pe30HaHCHA ToMoTrpadis

4. 3anoBHiTh Tabmu0 «Buau ¢papmakorepamii»:

Bua ¢papmakorepanmii Bu3HayeHHS NOHATTHA Ipukaaau

ETioTponna
ITaTorenernuna
CuMnTomMaThyHa
3amicHa
[TpodinakTnyna

Nk W=

5. 3anoBHITH TaOIUIO «BUnu miaro3iB»:

Hiarno3 BusHayeHHsI NOHATTS

[Tonepenniit
JudepenuiaabHuii
3. Ocrarounuii

N —

III. MIPAKTUYHA YACTHUHA.
1. 3HallOMCTBO 31 CTPYKTYpPOIO OaraTonpodiibHOI JIIKyBaJbHOI YCTAaHOBH.
2. 3HaifOMCTBO 3 OCHOBHUMH BHJIaMU MEAMYHOI TOKYMEHTAIi.
3. 3HalilOMCTBO 3 OCHOBHHUMH METO/IaMHU KIITHIYHOTO 0OCTEXKEHHS XBOPOTO.
4. BukoHaTty Taki 3aBJaHHS:

3aBaaHHs Nel.

JlaliTe BU3BHAYCHHS MOHATTAM (CIIOIYYITh THIACKCH):

1. Etionoriuna teparis. 3. CuMmnromaTHyHa Teparis.
2. IlaToreneTn4Ha Teparisi. 4. 3amicHa Teparis.




A. JlikyBaHHA, CHOpsSMOBaHE Ha BIJUIKOAYBAaHHS MPUPOJHUX O10JOTIYHO

AKTUBHUX PEYOBHH TP iXHIN HETOCTATHOCTI.

b. JlikyBaHHsI, CIpsIMOBaHE Ha YCYHEHHsI OKPEMUX MPOSIBIB 3aXBOPIOBAHHS, 0€3
BIUIMBY Ha HOTO MPUYHUHY YU MEXaHi3M PO3BUTKY XBOPOOH.

B. JlikyBaHHsI, 1110 Ma€ METOIO BILJIUB Ha MEXaHI3M XBOPOOH, MOJICTIIICHHS 1
noJTinIeHHs PYyHKIIT ypaXeHUX OpraHiB.

I'. JlikxyBaHHsI, CIPSIMOBAHE HA YCYHEHHS MPUYMHH 3aXBOPIOBAHHS.

J10 KOXKHOTO 3 3a3HAYCHUX BUJIB Teparmii HaBeAiTh KOHKPETHI MPUKIIAIH.

3aBmanHs Ne2.

3 HWXKYE MPEJCTaBICHUX MUTAaHb BHOEPITH Ti, sIKI HEOOXITHO BHUCBITIUTH B
po3aui ictopii xBopoodu: A - “ictopis kuTTs” (anamnesis vitae), b - «ictopis ganoro
3aXBOPIOBaHH» (anamnesis morbi), B — “mani 00'€KTUBHOTO TOCTIHKEHHS .

Komnu nmovanocst 3aXBOproBaHHS.

Miciie HapoIKEHHS XBOPOTO.

YMOBH KUTTSI XBOPOT'O B JUTHUHCTBI 1 FOHOCTI.
KutiioBo-mo6yToBi yMOBH.

AJeproJyioriyHui aHaMHE3.

BupoOHu4i mIKiiIMBOCTI.

[lepeneceHi 3aXBOPIOBaHHS.

HasBHicTh 3amumiiku y XBOpoToO.

3picT 1 Bara XBoporo.

10.HassBHICTb JIMXOMaHKH.

1 1.1Ik1tHBI 3BUYKH.

12.3My111€HE MOJ0KEHHS XBOPOTO.
13.AcTeHIuYHUM TUTT CTaTypPH.

14.5lke mpoBOAMIIOCS JIIKYBaHHS XBOPOMY J10 HOTO HAJIXO/KEHHS B CTaIllOHAp.
15.HasiBHICTH HaOpSIKIB.

XN W=

3aBraHHs Ne3.
Ska TemmepaTypa TiIa BIANOBIJAE MOHATTIO “HOpMaibHA” (A), “cy0odebpunbHa”
(b), “momipno miasumiena” (B), “Bucoka” (I'), “rimepmipernuna” ([1), “rimorepmis”

(E).

Hwxue 36° C.
36-37°C.
37-38°C.
38-39°C.
39-40°C.
41-42°C.

AR

3aBnaHHs Ne4.
JlaliTe BUBHAUCHHS TIOHATTIO “TIKApChKUM aHaMHe3”. SIK1 3 HUKYeTepeTueHUX

NpUYMH BHU3HAYAIOTh HEOOXITHICTH 300py JiKapchkoro anamuesy? Hanaiite
KOHKPETHI MPUKJIIA/IH.
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1. JlikapchbKi mpenapaTd B psAi BUMAIKIB MOXKYTh OYyTH NMPUYMHOIO XBOPOOH
a00 BUKJIMKATH CUMIITOMH, SIKi CHMYJIIOIOTh 3aXBOPIOBAHHS.

2. CkacyBaHHs JIIKApCBKUX MpernapaTiB MoOK€ MPUBOAUTU JO 3arOCTPEHHS
3aXBOPIOBAHHSI.

3. MoxuuBe HeTpaBUIIbHE TPaKTyBaHHS JTAHUX 1abopaToOpHO-
IHCTPYMEHTAJILHOT'O 0OCTEXXEHHS Ha TJ11 200 He3a0apoM MiCIsl IPUHOMY JIIKAPChKOTO
npernapary.

4. laui npo momnepeaHiil mMpuiioM JiKIB MOXKYTh JOTIOMOTTH MPU HACTYITHOMY
iXHPOMY BHOODI 7151 HAO1IbII €()eKTUBHOTO JIKyBaHHS.

5. Jlani mpo momepeaHii MpuiioM JIiKiB MOXYTb JOIOMOTTH MPU HACTYITHOMY
iXHROMY BHOODI 17151 IOTNIepeKEHHs HeOaKaHNX MOOIYHUX €(EeKTIB.

3aBaaHHs NeS

3 HaBeJICHMX HHWXKYE J[IarHO31B HA3BITh OCHOBHE, CYIyTHE 3aXBOPIOBAHHS i
YCKJIaTHEHHSI.

- BupaskoBa xBopoOa, akTuBHa (aza, rocrpa BUpazka HuOyIMHU 12-manoi
KUIIKY, M0 YCKJIAaIHUIACS KPOBOTEUEIO, MiJBUINCHA CEKpeTOpHa (DYHKIIiS ILTyHKA.
XPpOHIYHUM OOCTPYKTUBHUN OPOHXIT, CEPEIHBOIO CTYIICHS TIKKOCTI.

- Imemiuna xBopobGa cepus, creHokapais Hanpyru I ¢yHkIioHaNBHUN Kiac
(®K), mnocrinbapktHuii kapaiockiaepo3 (iHpapkt wiokapaa B 1996  porn),
EKCTPACUCTOJIIYHA apUTMIis, XpOHIYHA cepieBa HenocTtatHICTh II-A craxii (11T ©K).
XPpOHIYHHI XOJICIUCTHUT, (ha3a peMicii.

- T'imeproniyna xBopo6a II cranii, rinepreH3UBHHA KpHU3. XPOHIYHHI
niesoHePUT, XPOHIUHA HUPKOBA HEAOCTATHICTD.

- bponxianpHa acTMa, MePCUCTYIOUUI mepedir cepeqHbOl TAKKOCTI, eMpizema
JereHb, THEBMOCKIJIEPO3. XPOHIUHUN TacTPUT THUILY A, 3HHKEHA CEKpEeTOpHa (PyHKIIIsA
nuTyHka. JKoBuyHOKam'stHa XBOpoOa, MPUCTYI )KOBYHOI KOJIBKH.

- PeBmarusm, aktuBHa (aza, Oe3yNMMHHO PEIUIUBYIOUMM TepeOdir, KapJuT,
MITpaJbHUH TIOPOK CepIIs 3 MepeBakaHHsAM cTeHo3y. CepiieBa HenoctatHicTh 1I-b cT.
(IIT ®K).

3aBraHHs Neb.

JlaliTe BU3HAYEHHSA TOHATTAM “00'€KTHBHI cHUMOTOMH~ 1 ‘“Cy0'€KTHBHI
CUMIITOMU . 3 HaBEIEHUX HWX4Ye OMUCiB BHOEpiTh 00'ekTHBHI (A) 1 cy0'exTuBHI (b)
CUMIITOMH:

XBopuit K. 50 pokiB. IIporsrom 5 pokiB BiJ3HAYaNIHCS MPUCTYIHU
3arpyAMHHOTO OOMI0 MpH EMOIINHUX HaBAaHTAXKEHHAX, IIBUAKIA XO0AbOl, Ha
XOJIOMHOMY BITpi, 4-5 pa3iB Ha J€Hb. 3aIUIIKH HE BHUIBICHO. PerynspHo mpuiimae
npernapar CycTak-MiTTe B 1031 3 TabaeTku Ha 100y. [IpoTsrom ocTaHHBOTO pOKY CTaB
B1/I3HAYATH YaCTIIIAHHS MPUCTYIIIB 3arpyAUHHOIO 00JII0, CAMOCTIHHO 30UIBIIHUB 103y
cycTak-miTTe 110 4; moTiM 110 5 Tabierok Ha n00y. OctaHHl 5 Mic. cTaB NMpUKUMATH
cyctak-popre B 1000BiH 1031 3-4 TabMeTKH, OJHAK MOJIMIICHHS CTaHy HE BlJI3HAYAE.
ITpu ormsai: UCC -90 ynu./xB., AT-170/90 mMm pt. ct. EKI' y criokoi - 6e3 3HauyHux
3MiH. 3 OOKy JIereHb, OpraHiB YEpeBHOI IMOPOKHUHU TATOJIOTi HE BHSBIICHO,
HaOpSKIB HEMaAE.
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2. XBopa A., 68 pokiB, HaJl{IIUIa B TEPANIeBTUYHUN CTAI[IOHAP 31 CKapraMmu
Ha 3a/IMIIKY, 1110 BUHUKAE TP HEBEJIMKOMY (PI3MYHOMY HaBaHTa)KE€HHI1, CEPLICOUTTS,
HaOpsKM HIT, 3arajibHy cla0kicTh. BBaxkae cebe XBOPOK MPOTATOM 6 POKiB, CTaH
IPOTrPECUBHO TOTIPIIYEThCA. B aHamHe31: 4acTi MHEBMOHII, 3aXBOPIOBAHHS HHUPOK
(sxe came, xBopa He nam'stae). [Ipu oOCTeKeHHI: JUXaHHS KOPCTKE, CyX1 PO3CIsHI
xpunu. YCC-110 ynapiB y xBWwIMHY, puTM npaBuiabHuii. AT—-150/90 MM pT. cT.
Kugit m'sikuii, 6€3001ICHUN TIPU TAJbIIAIl], TTIeYiHKa Ha 2-3 ¢CM BUCTYIIAE 3-T11]1 Kpato
pebeproi myru. HaOpskm rtominmok 1 crin. CewoBunyckanHs ButbHe. [lpwm
010XIMIYHOMY JOCHIIKEHHI ceuoBHHa KpoBl 14,2 Mmonb/n. XBOpiil MmpU3HAYCHUN
npenapaTr IUrOKCHH y 11000Bii 1031 0,75 mr. Ha derBepTuil nenp mpuiiomy B Hei
3'aBUIIacs pi3Ka ciIaOKiCTh, HyJIO0Ta, BIAUYTTA mepeboiB y poboti cepus. Ha EKD
BUSIBJIEHA eKCTpacucTois. KoHIeHTpallisi AMTOKCHMHA B CUPOBATLI KPOBi 2,2 MI/MII.

3. XBopwuii C., 40 pokiB, mpe/'sBiisie CKapry Ha BIAUYTTS 3aKJIaJaHHs HOCA,
Kalllesib, YTPyJAHEHE TUXaHHS, OCOOJIMBO BHAMX. XBOPHUH HECIOKIWHUM, 3JISKaHUH,
MOBa HOro yTpyJHeHa, o0JuY4sl IMAHOTUYHE, CTOITh, OMMPAIOYUCHh PyKaMu 00 CTIJ,
eKCHipaTOpHa 3aJuIllKa, CYXUM TPUCTYNOMOMIOHMM Kaiielb, Ha BIJICTaHI
BUCITYXOBYIOTbCS CBUCTSY1 XPUIIHU 1 XPUIIH, SIK I3MKYAHHS .

IV. IUTAHHA U1 KOHTPOJIKO KIHIEBOT'O PIBHS 3HAHD.
1. Ponp 1 3HaueHHs ¢dapmakoTepamnii B KOMIUIEKCHOMY JIIKyBaHHI PI3HHX
3aXBOPIOBaHb.
2. 3Ha4eHHS METOIB OOCTEKEHHS XBOPOTO /IS IIaTHOCTHUKH 1 hapMakoTepartii.

TECTOBHUM KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
Y XBOpOTro BCTAaHOBJICHO 00’ €KTUBHI CUMITOMH 3aXBOPIOBAaHHS. SIKi 3 HUX BITHOCSTH
10 i€l rpymnu?
A. CumIToMu, sIKi BCTAaHOBJICH1 JIIKapeM.
B. Cumnromu, siki BU3HAYa€ XBOPU.
C. Cumnromu, sIKI BU3HAYAIOTHCA OPa3y.
D. Cumntomu, siKi TPUBAIOTh ACKUJIbKA JHIB.
E. Cumnromu, siki 3’SIBASIIOTBCS POTATOM 3aXBOPIOBAHHS
Tect Ne2.
XBOpHii MOTPANUB JI0 JIKapHI. Y aHaMHe31 KUTTS JiKap BiAOUB psAn mokazHukis. 1o
TpeOa BUCBITIUTH y LIOMY PO3/LJi icTOpii XBOpoOu?
A. Bik xBoporo.
B. Ctyminp 0XupisHs.
C. CymyTH1 3aXBOPIOBaHHSI.
D. Cratsb xBoporo.
E. Tepamnis, sixa npuiiManach paHilie.

Tect Ne3.
Y xBopoi rocTtpa pecmipatropHa BipycHa iH(eKIis. BcTaHOBIEHO mMiABUIIIEHY
TeMmreparypy Tijga, OiUIb y TOpiai, y M’si3aX, 3aKJaJaHHsS HOCY, PO3BUHECHHS
nHeBMOHii. 11lo MokHa BiHECTH 0 YCKIIaIHEHHS 3aXBOPIOBAHHS?
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A. TligBumeHHs: TEMIIEPATypH TiJIA.
B. binb y ropii.

C. Po3BuHEHHS THEBMOHII.

D. 3aknagaHHs HOCY.

E. boni y m’s13ax.

Tect Ned.

XBopHil TMOYaB JIKYBAaTHUCA 3 MPUBOAY TiMmepTOHIYHOI XBopoOu. Jlikap y mmcTi
JIKapChbKUX TMpHU3HAYeHb 3pOOMB 3amUCH 100 Ha3B Npu3HaueHuX 3acoOiB. 1o
MOBUHHO OYTH I1I€ HaBEJCHO Yy JHUCTAX JIKAPChbKUX MPU3HAUYEHb?

A. Pa3zoBa 1103a, KpaTHOCTI IPUIIOMY Ta IUIAXY BBEICHHS.

B. Cepennromo60oBa 103a, NUIIX BBEICHHS, TPUBATIICTh IPHHOMY.

C. KypcoBa n03a, nuisx BBEJACHHs, KPaTHICTh MPUHOMY Ha J100Y.

D. BkasiBka cTpoky npuaatHocTi JI3, nuisix BBEIEHHS, KPaTHICTh MPUHOMY.

E. Pa3oBa g03a, nuIsiX BBEJIEHHSI, TPUBAIICTh Teparii.

Tect NeS.

XBopUM PoO3I0YaB JIKyBAaTHCS MEBHUMH JI3, jikap MOSCHUB MOMY, IO Il JIIKH
3MIIHCHIOIOTH €TIOTPOITHUN HAMPsMOK JikyBaHHs. 1Llo BITHOCATH 0 1[HOTO HATIPSIMKY
dbapmakoTeparnii?

A. BruiBae Ha YHHHUK XBOPOOU.

B. 306inb11y€e TpUBaIiCTh )KUTTSA XBOPOTO.

C. [oninmrye cy0’eKTUBHUI CTaH XBOPOTO.

D. 3ano0irae po3BUTKY yCKIaJHEHb XBOPOOU.

E. BrmmBae Ha MexaHi3Mu XBOPOOH.

Tect Ne6.

XBOpHUii 3BEpHYBCSI 3 IEBHUMH CKapramu A0 JjikapHi. [Ipu onuTyBaHHI BCTaHOBJIEHO
JesKl OCOOJIMBOCTI IIOJI0 HEMEPEHOCHOCTI MEAKUX JIKApChbKUX 3aco0IB. Y SKOMY
O3 CiIij] B1IOUTH 11t0 1HpopMmariiro?

A. Ckapru.

B. Anamues XUTTS.

C. AHamHe3 3aXBOPIOBaHHS.

D. O0’exTuBHI gaHi.

E. Jlikapcpkuii aHaMHe3.

Tect Ne7.

Jlikap mpu 3amoBHEHHI 1cTOPii XBOpOoOU BiIOMB MEBHI AaH1 y PO3ALIIL “iCTOPIs JAHOTO
3axBOpIOBaHHS . SKi aHi Tpeba BUCBITIAUTH Y JaHOMY PO3ALTi?

A. BupoOHHY1 HIKIJTUBOCTI.

B. HasBHicTh TUXOMAaHKHU.

C. HIx1tiB1 3BUUYKH.

D. Konu noyvanocsi 3aXBOpIOBaHHS.

E. HasBHicTb HaOpsKiB.
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Tect Ne8.

XBopuii K., 50 pokiB mpotrsroM 5 pokiB cTpaxiaae Ha ['X BuszHadae
MOTIPIICHHS] CTaHy: TYpOYyIOTb T'OJIOBHUH O11b, CTOMJIIOBAHICTh, IMOTIPIIEHHS CHY,
npatiBnuBicTh. Jlikap Bu3HauuB npu orsiai YCC 70 ya/xs, AT 170/90 mm pt cT.
BcTanoBuB 00’ €KTMBHUX CUMITOMIB MOTIPIICHHS CTaHY.

Ski 3 HaBeZIEeHMX HUXKYE OIHUCIB HAJIEKATh A0 bOTr0?

A. T'onoBHuiA O171b.

B. UCC 70 yn/xB.

C. AT 170/90 MM pT cT.
D. CromiroBaHICTb.

E. [oripiienss cHy.

Tect Ne9.

V¥ xBoporo T., 39 pokiB HEXUTh MPOTITOM JBOX JHIB, CKAPT'H HA MOTAHUI COH,
3HUKEHHS alleTUTY. 3paHKy BUMIPIOBAB TEMIIEpATypy, sika cTaHOBUTH 38 C, moyan
TypOyBaTH Kamiesnb. Jlikap micis orisiiy XBOPOro BCTAaHOBUB 00’ €KTHBHI CUMIITOMH
1HTOKCHKaIIi. SIKi JaH1 cBiA4aTh mpo 1e?

A. Iloranui coH.

B. 3HmxeHHs aneTury.

C. Temnepatypa tina 38 C.

D. IlosBa xamuito.

E. Tpusamnicts mpotsrom 2 THiB

Tect Nel0
XBopiit JI., 3 npuBoay I'PBI nikap npu3zHauuB napaieraMmol, MOsICHUB, 110 Iei
3aci0 mae cumnromaruyny Aito. [1{o o3Havae 1eit HanpsAMOK JTiKyBaHHS?
A. CrpsiMmoBaHe Ha BiTHOBJICHHSI IMyHHOTO CTaHY XBOPOTO.
B. JlikyBaHHS, CIIpSIMOBaHE Ha YCYHEHHSI OKPEMUX MPOSIBIB 3aXBOPIOBAHHSL.
C. BrumBae Ha MPUYMHY YU MEXaHI3M PO3BUTKY XBOPOOH.
D. Ioninmye GpyHKIil ypakeHUX OpTaHiB.
E. CrpsiMmoBaHe Ha yCYHEHHS IPUYHMH 3aXBOPIOBAHHS.
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TEMA Ne 2.
KITHIYHA ®PAPMAKOKIHETHUKA I PAPMAKOJINHAMIKA,
B3AEMOIIA I IIOBIYHA 14 JIIKIB.

MeTa: BUBUUTH OCHOBHI THOHSTTS dhapMakoKiHETUKH 1 (papMaKoJIUHAMIKH
JIKapChKUX 3aco0iB, pojb TMpoBi3opa B mnpodimakTuii moOIYHOI i JIKIB 1
yCKJIaJIHeHb (hapMakoTeparii, HEeCIPUATIUBUX HACTIIKIB B3aEMO/II1 JIIKIB.

I. IMTAHHA JIA CAMOHIATI'OTOBKMU.

1. CygacHi  ysBIEHHS TpO  OCHOBHI  ()apMaKkOKIHETHYHI  MPOIECH
(BCMOKTYBaHHs, po3Moi, 6i0Tpanchopmailisi, BUBEICHH).

2. Mexani3aMu BCMOKTyBaHHA (aOcopOmii) - macuBHa audysis, (iibTparis,
aKTUBHUMA TPaAHCIOPT, MOJICTIICHUH TPaAHCIIOPT, MIHOLMTO3. 3aleXHICTh a0bcopOIii
JIKIB B1J HUTSIX1B 1X BBEJICHHS.

3. Oco6JMBOCTI PO3MOALTY JIKApPChKUX 3aC001B B OpraHi3Mi, 3HAYCHHS 1 BUIU
(b131010TTYHUX Oap'epiB (KHUIIIKOBO-TICYIHKOBOTO, riCTOreMaTUYHOTO,
reMatoeHiedaiiyHoro), poJib 3B'A3yBaHHS 3 OlIKaMU IUIa3MU 1 KOMIIOHEHTaMH
TKaHUHHU.

4. biotpancdopmariis JikiB. CHHTETHYHI 1 HECHHTETHYHI peakiii. Posb
IPOIECIB MIKPOCOMAIBHOT'O OKUCITIOBAHHS B 3HEIIKO/KEHH] JIIKAPChKUX PEYOBHH.

5. OcHOBHI HIUISIXM 1 MEXaHI3MH €KCKpelii JiKiB (rmomepyispHa ¢iabTparis,
TyOyJsipHa CeKpeLis 1 T.I1.)

6. Bunu nii mikiB Ha oprasi3m (Micuesa, pediaekTopHa, pe3opOTUBHA, mpsMa 1
HEnpsMa, TOJIOBHA 1 MOOIYHA).

7. IloHATTA PO 103U JIKAPCHKUX PEUYOBMH. Buau 103. 3anexHicTh «103a —
dbapMakoaAHAMIYHUKN €eKT.

8. SIBuina, siki po3BUBAIOTHLCS MPU MOBTOPHOMY 3aCTOCYBaHHI JIIKIB (3BUKAHHS,
MIPUCTPACTh, KyMYJISILIIS, CEHCUO1Ti3a11is).

9. Kniniuna ominka fAii  JiKapchkux 3aco0iB. I[IoHSATTS mpo JiKapchbke

MOHITOPYBaHHSI.
10. JIik# 1 SIKICTB JKUTTS.
11. OcHOoBHI BHAM 1 MeEXaHI3MU B3aeEMOJli JIKIB — (¢apMaleBTUYHA,

(dapmakokiHeTHYHA, (apMaKOIUHAMIYHA.

12. Knacudikamis nmodiunux edekTiB Jikapcbkux 3acobiB: tun A, B, C, D.
MexaHi3Mu X BUHUKHEHHS, KJIHIYHI IPOSIBHU.

13. Criocobu npodi1akTHKK MOOIYHOI Ai1 IIKApChKHUX 3aC001B.

®apmaxokinernka (PK) — Bin rpeuskoro pharmakon — niku ta kinein —
pyX.
@K - Hayka, sika BUBYAE PI3HI €Tanu Npoxo pkeHHs JI3 B opranizmi —
— BCMOKTYBaHHS (a0copOirist)
— OioTpaHcnopT (CKpirUIeHHs 3 OUTKaMU TJIa3MU KPOBI)
— PO3MOJiJ B OpraHax i TKaHWHAX
— OloTpancdopmaniro



— BHBEeJEHHS 3 OpraHi3My
l'omoBue 3aBnanHs ®K — migBuieHHs €(GEKTUBHOCTI, a TaKOX O€3MeKu
(3HIDKEHHS 4aCTOTH 1 BUpa3HOCTI MoO1uHMX eekTiB) hapMakoTepanii
JI3 mipOuparoTh BIANOBIAHO [0 SKICHUX MposiBIB iX nii (cnenudpiyHoro
aKTHUBHICTIO), @ TOTIM HEMHUHYy4Y€ JIOBOAMTHCS BHU3HAYATH 1 I1X KUIBKICTh, SKa
00yMOBITIO€ HEOOX1THU e(heKT

Jlist Toro, 06 3a0e3neuntn O6axkany fito JI3 B meBHU (HEOOXiTHUI) TIepion 3

MIHIMAIBHUMH HEOQKaHUMHU TIOOIYHUMHU PEAKIIIMH 1 MIHIMATbHUM PH3UKOM IS
XBOporo, ciija 3HaTu iioro K
Oriaka ®K nmoka3HUKIB T03BOJISIE pO3POOUTH PEKOMEHIAITIT:
— 10 J1030BOMY pexumy JI3;
— nwisxam BBeneHHs JI3;
— TPUBAJICTb JIKYBaHHS,
— KOPEKIIii JTiIKyBaHHA (ITpH HEOOX1THOCT1)
CrtBopennst Oyap-sikoro JI3 Bumarae orinku @K mokaszHukiB. @K mokazHUKH
BHMBYAIOTh Ha BCIX eTamax cTBopeHHs JI3

BuBueHHsT BCMOKTYBaHHSI, pO3MOJUTy, MeTa0omisMy 1 BuBeneHHs JI3 B
JOCITIKEHH1 Ha TBapUHAX € MPEIAMETOM excnepumenmanvhoi K, sxe 3M1HCHIOEThCS
Ha JOKJIIHIYHOMY eTarti

Kainiko-papmakokineTuuni gociipkeHHs ouiHowTs K mapamerpu JI3 y
JIIOJICH B TIPOILIeCi MPOBEACHHS KIITHIYHOTO J0CiKeHHS (Y Oyab-skiit Horo dasi)

Amnamiz koHnentparid JI3 1 #ioro MetraOomiTiB B KIIHIII MPOBOASTH B
HACTYITHUX BHUIAJIKAX:

— npocmimpxenns OK nosoro JI3;

— BHBYCHHSA BIUIMBY pi3HuX unHHUKIB Ha OK JI3 (maronoriunuii mpouec, BiK,
30BHIITHI 1 TCHETUYHI YNHHHUKH 1 T.1T.);

— BHU3HA4YEHHs 010JI0CTYMHOCTI HOBO1 JIIKApChKOi ()OPMHU 1 BIUIUBY CIIOCOOY
BBeseHHA JI3 Ha DK

— BHUBYEHHS B3aeMoii JI3;

— BUSBIICHHS 1HAWBIAyalbHHX ocobmuBocTeir DK y XxBoporo 3 meToro
BU3HAYCHHS ONITUMAJILHOI CXEMU JI030BOT0 pexumy JI3;

— OILlHKa TUHAMIKHA piBHS JI3 MOPIBHSHO 3 JTUHAMIKOIO
(hapMakoTepaneBTUUYHOTO €EeKTY;

— MOHITOPUHT KOHIeHTpauii JI3 B mporieci KypcoBoi Tepamii 3 METOI
KOHTPOJIIO 33 CTyNMEeHeM e()EKTUBHOCTI 1 OE3MeKH Ti€i, MO MPOBOIUTHCS
dbapmakoTeparmii

®OK 10CHiKeHHST TTPOBOAATE B CY00B0-MeOUUHIU I KAIHIKO-MOKCUKOJIO2IUHIL

IOPaKTHII 3 METOIO:

— JarHoCTH oTpyeHHs JI3;

— BCTaHOBJICHHsI CTPYKTypu JI3, iK€ BUKIIMKAIO OTPYEHHS;

— BU3HauYeHHs KOHUEeHTpaiii JI3 Ay npor1o3y TOKCUMYHOIO BILTUBY 1 BUOOPY
TAaKTHKH JIIKYBaHHS OTPYEHHS;

— KOHTPOJIIO 32 MTPOBEICHHIM JIETOKCHUKAIIIT,

— JIIaTHOCTH CTaHIB HAPKOTHYHOI 3aJIEKHOCTI
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Bupuennss @K noBoro JI3 y miojelt mpoBOAMTHCSA Ha €Tami  KIIHIYHOTO
nociuikeHHsa.  Jlng  1mpOro  OMIHIOITH JAMHaMIKy KoHueHTpamii JI3  micas
0JIHOPa30BoTO 1 6bararokpatHoro BBeneHHs JI3. Buuenns ®K JI3, mio BumyckaroTbes
pPI3HUMH BUPOOHMKAMH, JIC)KUTh B OCHOBI OIIIHKH iX OioeKBiBaJIEHTHOCTI TOOTO
3M10HOCTI HaJaBaTH OJHAKOBUH TEpareBTUYHHIMA (mkyBadbHUI) e(eKT B
CKBIBaJICHTHUX JI03aX.

[Ipu Bcix cnocobax BBEAEHHS B OpraHi3M, MEpIl HIK HAJaTH TEPareBTHUHY
niro, JI3 moBuHHE mojposaTu OiosoriyHl 6ap'epu. He auBiasuuch Ha pi3HOMAHITHICTh
ux 6ap'epiB, B OCHOBI MPOIIECY JIEKATh HACTYITHI MEXaHI3MH:

IMacuBHa u@y3ia 3AIICHIOETbCS IIIIXOM  PO3UYMHEHHS  HEMOJISIPHUX
(HE10HI30BaHMX) PEUOBMH B Jimigax OilomoriyHux MemOpan. Ilpomec macuBHOT
nudysii mpoTikae 0e3 BUTpAT €Heprii 1 MOXIJIMBUNA B 000X HampsiMax, TOOTO SIK B
KITKYy, Tak 1 3 Hei. [lacuBHa nudy3is 3aBxkAu HampaBieHa y OIK MEHIION
koHIeHTpauli qudysis € oAHUM 3 OCHOBHUX IIISXIB MpOHUKHEHHS JI3 B opranism.
Po3uunHICTh B ninigax o0epHEHO mpomnopiiiiHa CTyneHio 1oHi3amii. bimpmicts JI3 —
e eJeKTpoyiTh (cnadKi KUCIOTH abo MiJACTaBH), 1 TOMY CTYIIHb iX 10HI3awii
3anexuTh Bl pH cepenoBuia, B SKOMy BOHHM 3HaxonsThes. IIIBUIAKICTH macuBHOI
nudy3ii pedyoBUHU 0 HAIIPSAMY HOTo rpajieHTa KOHIICHTpalliil onucye 3akoH Mika.

Ionermena gudysia 3a1MCHIOETRCS 3a  JONOMOTOK  crenudIuHUX
MeMOpaHHHMX TMEPEHOCHUKIB. TakoX, K 1 Mpu MacuBHIM audysii, Tpancnopt JI3
3MIMCHIOETBCSL O€3 BUTpAT €HEPrii Mo TPajleEHTy KOHIIEHTpAIlil, ajie IBUIKICTh HOTO
3HauHO BuIa. Cucrtema, 10 3[IMCHIOE TOJIETIIeHY Au(y3il0 Mae TEHACHIUIO [0
HAaCHYEHHS, TOMY B Takiii CHCTeM1 BHUKOPUCTOBYEThCS HE 3akoH Dika, a piBHAHHSA
onmm3bKe 10 piBHSHHS Muxaenica-MeHTeH.

AKTHUBHHMI TPAHCHOPT 3AIMCHIOETHCA 3a JOMOMOTOIO CICIIAIbHUX O1JIKIB-
NEPEeHOCHUKIB MPOTHU TpajlleHTa KOHIEHTpalii 3 BUTpaToro eHeprii. [yt akThBHOTO
TpaHCHOPTY HeoOxigHo, mo0 JI3 wmano XimiuHy (KoH(DOpMAIlHY) CXOXICTh 3
MOJIEKYJIaMHU-TIEPEHOCHUKAMH. 3a JOMOMOTOI0 AKTUBHOTO TPAHCIOPTY 3I1MCHIOETHCS
abcopOist Hu3bkoMonekymapaux Karionie (Na', K, Ca®), rimokos3s, aMiHOKHCIIOT,
BITaMiHIB Tpynu B, KOPTHUKOCTEPOIMHUX TOPMOHIB, OpPraHIYHUX KHUCJOT 1 TIiJICTaB,
MipIMIAMHOBUX JIYT.

dinbTpaniss — 1€ pyX BOJOPO3YMHHUX (MOJISIPHUX) HU3BKOMOJEKYJISPHUX
PEUYOBHH 4Yepe3 «BOJIHI MOPW», SIKI € MK KIITKaMH €MifepMICy, €MITeN0 CIU3UCTOI
o6ononku IIIKT, poriBku, eHI0TEIII0 KanuIsIpiB 1 T.J. 3BUYAHO PO3MIPH «BOJTHUX
nip» HeBesuki (0,4 HM), 110 TO3BOJISIE POXOAUTH TIIBKH APIOHUM MoJIeKyIaM (BoJa,
eTaHoJ, riinepuH). [lopn KIITOK €HAOTENII0 KamuispiB Ouibiie, mo 3ade3nedye
npoxopKeHHs KpymHuX Mojekyn (mo 30000 JI). BuHSATOK CTaHOBIATH Kamijispw
MO3KY, 1[I0 HE MAIOTh TaKUX Mip.

IlinouMTO03 — TOIVIMHAHHSA MO3AKIITUHHUX 3'€qHAHb MEMOpaHHUMU
Be3ukynamu. LnsxoM MiHOUKUTO3Y KIITKA MOXYTh 3aXOIUTIOBATH MaKpPOMOJIEKYJIH-
O1JIKH, HYKJIETHOBI 1 )KHPH1 KUCJIOTH, >KUPOPO3UMHHI BITAMIHH.

baxxanus nroAcTBa M030aBUTHUCA CTPAXIAHb 1 Mpis PO MPOJOBKEHHS KHUTTA
npuMyiiye mykatd JI3 3 JikyBaJbHUMH (TepaneBTHYHUMM) 1 MiHIMaJbHUMHU
HeOakanuMu (modiunuMu) epexramu. Papmakosoriuauii epekt JI3, Gaxxanuii 3
TepareBTUYHOT TOYKK 30py (y AaHIA KJIIHIYHIM CHUTyallli) Ha3uBalOTh TOJOBHUM
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(TepaneBTHYHUM) edeKTOM (Hi€r0)

IloGiuna ngis (edext) 00yMOBIeHa (PapMaKOJIOTIYHUMHU BIACTUBOCTAMH JI3,
aje HebakaHO 3 TepaneBTUYHOI TOYKW 30py (y MdaHid KIHIYHIA cuTyamii) 1
CIIOCTEPIraeThCsl MpU BUKOpUcTaHH1 JI3 B 103aX, pEKOMEHAOBAHUX JJII MEAUYHOIO
3aCTOCYBaHHS.

dapMaKOKIHETHYHI MpolecH (BCMOKTYBaHHS, CKPITUICHHS 3 OUTKaMHU IIJIa3MHU
KpOB, po3Moii, 6i0TpaHcopmallisi 1 BUBEICHHS) BU3HAUalOTh KOHILEHTpalio JI3 B
OpraHi3Mi 1, 3pelITor, BeaIuduny edexry JI3.

Benuuuny xkonuentpauii JI3, saxa Buxiukae edekrt, piBHuii 50% Bin
MaKCHMAaJIbHOT 0, BU3HAYAIOTh SIK MiHIMAJIbHY TepaneBTHYHY KOHIeHTpauito JI3.

Bennunny konnentpariii JI3, sika BUKJIMKA€E MOSBY MEPIIMX O3HAK TOKCHYHOT
i1, BA3HAYAIOTH SIK MiHiMaJIbHY KOHIIEHTPALil0, 1110 ePeHOCUTHCS.

[aTepBan MiX MiHIMaJbHOIO TEPANEBTUYHOIO KOHIICHTPAIIEKD 1 MIHIMAIbHOIO
NEPEHOCHOIO  KOHIEHTPALll€l0  HA3WBalOTh  TePameBTHYHHM  Jiala30HOM
(TepaneBTHYHE BIKHO, KOPUAOP Oe3MeKH)

BigHomieHHss BeMWYMHM MIHIMAJIbHOI KOHIIGHTpAIlli, IO TMEPEHOCUTHCS, JI0
BEJIMYMHU MIHIMAJIBHOT TEPANEBTUYHOI KOHLIEHTPAI[li BU3HAYAIOTh SIK TepaneBTHYHY

mupory JI3.

Cepenne 3HAYEHHS TepPANEBTUYHOI

TepaneBTHYHY KOHIeHTpaliro JI3.

B3ACMOIA JHKAPCBKHNX 3ACOBIB

B3aemopairoui JI3
Ta (p)apMaKoJIOTIYHI rpynu

O3Haku Ta MexXaHi3MH B3acMoOIil

B-Anpenobiokaropu + TiaMiH

[lopymenss nii Ha CyauHH

ATtpominy cynbdart + inriditopu MAO

Taxikapmis

AHanbprig + camnuiaTi

CyMiri, o BiIBOJIOKYIOTHCS

AnpeHaniu + ceplieBi TIIKO3UIN

ITocnabnenns aii npu CH, aputmii

a-Anpeno6nokaropu (peHTonamMin) +
aJIpeHOMIMETUKHU (HOpaJpeHastiH)

[IpsiMuii aHTaroHI3M

Bikacon + caminwiatu (B 1031 10 3 MI/KT)

AHTaroHiCTH 3a Ji€r0

Bikacon + cynbdaninamian

3MEHIIeHHS 3CUTOCTI KPOB1

Bitamiu B6 + B12

PyiinyBannst B6, HakonmueHHs KOOAIbTy

Biramig C + Bitamig B12

PyitnyBaHHS BiTaMiHIB

I'enapuH + HEOMIIMHY cynbhaT

3HIMKEHHS aHTHKOATYJIIHTHOTO €EeKTy

AnpeHOMIMETHKH (apeHalliHy T1IpOXJIOpUI,
HOpaJpeHaTiHy TiapoTapTpar) + aMiHa3uH,
XIHIJIMHY T1IpOXIIOPU]T

[TocnabneHHs: CyAMHO3BYKYBaJIbHOT i1
aIpeHOMIMETHKA, MOXJIMBUH KoJIarc

Jln6azon + cammuiaaTu

YTBOpeHHS Ocaxy

AnpeHOMIMEeTHKH (HOpaJpeHaliH, Me3aToH) +
TPUIIMKIIIYHI aHTHETIpEcaHTH (IMi3HH,
aAMITPUIITUIIIH)

301IbIIICHHS] TOKCUYHOCTI Ta 30yIKYI09Y0Tr0
BIUTMBY Ha (YHKIIIIO IIEHTPAIbHOI HEPBOBOI
CUCTEMH

AnpeHoMIMETHKH (HOpaapeHaliH, Me3aToH) +
¢bypazonigoH

[NinepToHIYHUN KpU3 BHACTIIOK IIBUIKOTO
BUBUJIHbHEHHS! HOPAAPEHAIIHY 3 JIETI0

Bitamin B6 + kokapbokcuiasza

[TpoxykTH rigposizy KokapOOKCHIIa3H
iICHITIOIOTH allepriyHi peakilii, BUKJINKaHi
MIPUIOKCHHOM
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HECYMICHICTD JIIKAPCBKIX 3ACOBIB

B3aemoniroui JI3

CuMITOMH HECYMiCHOCTI

AMIHOTIIIKO3HUIU + TETPAIUKIIIH

3HWKEHHS XIMIOTepaleBTUYHOTO €PEeKTY, MOKIHBHIMA
PO3BHUTOK KUPOBOT 1HGUIBTpAIlii TEUIHKH Ta
TcOaKTepio3y

[lepopanbHi aHTHOAKTEpiaNbHI 32c00H +
OakTepianbHl TPOOIOTUKH

3HMKEHHA 11 TPoOIOTHKIB

Kucnora ackopOiHoBa + mianokoOanamiH (B
OJTHOMY IIITIPHIII)

PyiinyBaHHA Ta nopymeHHs: 0OMiHy BiTaMiHIB

AcCHipyH + TUKyMapHH

Pi3ke 3HIKEHHSI OCIJIOCTI KPOBi, HeOe3neKa KpoBOTeYl

TeTrpanukiin + TMKyMapuH

Pi3ke 3HMXKEHHS OCLIOCTI KpOBI, HeOE3MMeKa KpOBOTeUl

[Tipunokcuny rigpoxyiopun + Tiaminy Opomin

[TocuneHHs aNepriyHuX peakiliii; He MOYKHA BBOJIUTHU B
OJIHOMY IITIPHIII Yepe3 pyHHYBaHHsI BITaMIHIB,
PEKOMEHIYETHCSI BBOJIUTH B Pi3HI TOJMHU JOOU

[TipugoKcUHy T1IPOXJIOPUA + CTaTeBl
TOPMOHH, 1HCYJIIH

[TincunenHs aii TOpMOHIB

[TpoTtrcynomHi denobapOiTtai

Heiiponentrku Hponepuaon

TpanksinizaTopu deHazenam, riazenam

Hootponu IlepeOpomnizuH, mipamneram
AMIHOKHCIIOTH MerTioHiH

TpomboniTuku @DiO6puHOII3KH, CTPENTOIeKAa3a, reia3a

II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. 3anoBHITH TabnuII0 «OCHOBHI (papMaKOKIHETUYHI MapaMeTpH 1 iX KIIIHIYHE

3HAYCHHA» .

PdapMakoOKiHeTHYHI
napaMeTpu

Busnauenusa

Kiiniune 3HAYeHHSA

Ilepion HamiBBUBEACHHS

OOGcsr po3noainy

PiBHOBa)kHA KOHIIEHTpAIIis

BbiomocTynHiCcTh

2. 3anoBHITH TabmuI0 «OCHOBHI TUISXW BUBEIEHHS JIKAPCHKUX 3ac00iB 3

OpraHizMy».

Ilasixy BUBe1eHHSA

MexaHi3M BUBeIeHHSA

Jlikapcbki 3aco0u

I3 ceuero

3 YKOBYIO

Uepes KUIeyHuK

31 CIIMHOIO

Uepes nereni

3 morom

3 MOJIOKOM
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3. 3anoBHITH Ta0IUII0 «Bumy mii JikiBy».

Buam nii npenaparis

XapaKkTepucTuKa

IIpenapatu

1. Micuesa

2. Pe3opOTuBHA

3. IIpsima (nepBUHHA)

4. Henpsima (BTOpUHHA)

5. BubGipna

6. ['onoBHa (OCHOBHA, TUTIOBA, XapaKTEepHA).

7. Ilo6iuna
a) HETaTHUBHA
0) MO3UTHUBHA

8. ObopoTHa

9. HeobopoTHa.

4. 3anoBHITH TaOaUIIO «KiIiHIYHI BUAM MOOIYHOI 1T JIIKAPChKUX 3aCO01BY.

Kainiuni Buam nooivunoi aii 3agexk- | 3ajeKHICTH Jlerko Baxkko
JIiKapCbKHX 32C00iB HicTBH Bix | Bifg TpHUBa- | nepeada- nmependa-
034 JIOCTI 3aCTO- | YyBaHi | 4YyBaHi

CyBaHHS

dapmakoIMHAMIYHI
Toxcuuni
Anepriuni
Cunnpom “BiamiHu”
MyrtarenHi, TEpaTOTeHHI,
eMOPIOTOKCHUYHI
Iniocunkpasis
MenukamMeHTO3Ha 3aJ1€KHICTh
8. BropunHi mo6i14H1 eheKTu:

e 1ucOaKTEP103

® KaHUaMIKO3
9. Cunnapom “o0KpaayBaHHs’
10.ITapameukaMeHTO3H1

A

—

5. 3anoBHITH Ta0IMUIIO «MexaHi3M 1 IPUKIAIN MOXJIMBOI B3a€EMOJIT JIIKIBY.

Buau B3aemonii

MexaHi3M pO3BHUTKY

IHpuxiaaau

. @apmaneBTYHA

. dapMaKOKiHETHYHA:
YCMOKTYBaHHS
PO3IOILIT
3B's13yBaHHS 3 OLIKAaMH KpPOBI 1
TKaHHHAMH
6ioTpanchopmartis

® BUBEICHHS 13 CEYEIO 1 )KOBYIO

e O 0 | —

20




3. dapMakoAMHAMIYHA:

® KOHKYPEHIIIS 32 PEIenTOPH

e 3MiHa KIHETHKH IMperapary B
micii ail

® BIUIUB HA MEIIIATOPH

® 3MiHa YyTJIMBOCTI PEIETTOPIB.

III. ITPAKTHYHA YACTHHA.

1. 3naitomcTBO 3 anaparypoto, sKa BUKOPHUCTOBYETHCS TUTst
(bapMaKOKIHETHUHUX JOCTIIKEHb (ctiekTpodoTOMETpH, KAJIOPUMETPH,
xpomarorpadu Ta iH.) 1 dapMakoAMHAMIYHOTO (CIIPOMETPH, eIeKTpoKapmiorpadmu,
peorpadu Ta iH.) KOHTPOIIO €PEKTUBHOCTI Tepamii

2. AHami3  eleKTpoKapjiorpaMm, peorpaM, XpoMaTorpaM, pO3paxyHKIB
1HIMBIAYaJIbHUX /103 MperapariB.

3. AHali3 JMCTIB MPU3HAYEHb HA MIPEIMET BUSBJICHHS HECYMICHUX IMPOIMUCIB 1
IPOTHO3YBAaHHS MOJKJIMBOCTI PO3BUTKY MOOIYHMX e€QeKTiB MpenapariB 1 ixHIX
KJIIHIYHUX BUIB 3 YpaxXyBaHHSIM O0COOJIMBOCTI CTAHY JIaHOT'O KOHKPETHOI'O XBOPOTO.

4. BuplmuiTy cUTYyaliifH1 3a1a4i.

3amaua Ne 1.

Y XBOpOro Ha pEeBMATOITHUM apTPHUT, KWW MpUMMae 75 MI BOJIbTApEHA Ha
100y 3 TapHUM TepaneBTUYHUM €()EKTOM, B OCTAHHIM MICSIh CTAJIO BiI3HAYATHUCS
3HWKEHHS edekTuBHOCTI mpenapary. Ilpu oOOCTe)XeHHI BUSBWIHCS O3HAKU
3arOCTPEHHSI 3aXBOPIOBaHHS. Y X0/l OMUTYBAaHHSA 3'ACYyBalOCs, 10 XBOPHI OCTaHHIM
YacoM I0YaB 1I0AHA BkuBaty 1o 0,5 11 MiHepabHO1 Boau «EceHTyku-1». 11lo mormo
OyTH TPUYHMHOIO 3HMWKEHHS KIIIHIYHOTO e€(eKTy BObTapeHa?

3amaua Ne 2.

JIBOM XBOpHMM BBEJIM OJIHAKOBY KUIBKICTh HieaumniHa. B opraniami skoro
XBOPOT'O 1 YOMY 4epe3 JIBl TOJMHU OyJie BUILE KOHIIEHTPALlisl I[bOTO Mpenapary, sSKIo
B OJIHOTO 3 HUX ypa)KeHa MeyiHka?

3amaua Ne 3.

XBopa 33 pokiB 3BEepHyJacs 10 TepaleBTa 31 CKapramMu Ha MiABUIICHY
HEPBO3HICTh, HEOOIPYHTOBAHY TPUBOTY, EMOIIIMHY HANPY>KEHICTh 1 MOPYIICHHS CHY.
CBifi cTaH XBOpa 3B'A3y€ 3 IMIJBUIIEHUM HABAaHTAKECHHSIM Ha poOOOTI B OCTaHHIM
micse. B aHaMHe31: XPOHIYHUM TemaTtuT, XpOoHIYHMHA XoneuuctuT. I[lpu
00'eKTUBHOMY OOCTEXEHHI MOPYIIEHb 3 OOKY JIETE€Hb 1 CEpLEBO-CYAUHHOI CUCTEMHU
HE BHUSBJICHO. XBOpii an/I:;HaquHﬁ miazenam y 1060Biit 1031 10 mr. qepe:; 2 THXHI
XBOPA 3HOBY 3BEPHYJIACA 10 mKap;{ 31 CKapramMu Ha TOsIBY raJIfOlMHALIN, SICKPaBUX
CHOBHJIIHb, MJISIBICTh 1 TpPEMTIHHS manbliB pyk. [l{o mpuBeno n0 mosiBM Takoi
CUMITOMATUKU?

a) MPU3HAYEHHS BUCOKOI JI03U Mpenapary

0) MiJIBUILIEHHS BCMOKTYBaHHS MIpenapary 31 HUTYHKOBO-KUIIIKOBOTO TPAKTY

B) YIOBIJILHEHHS TIpoliecy OioTpaHcdopmMmaliii mpenapaTy B opraHizmi

I') YIIOBUIbHEHHS BUIIJICHHS Mperapary.
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3amaua Ne 4.

XBOpPOMY y CTaHl KOJIallCy JMJi IIJIBUILIEHHS apTepiaibHOIO THUCKY 4Yepe3
KOPOTKI TPOMIKKH 4acy BBOJWIN eQepuH, Y Pe3yabTaTl 4YOro CIOCTEpIranocs pizke
3HUWKEHHS (apMakosioriyHoro edekty edenpuHa. Sk Ha3MBae€TbCs peakilis
OpraHi3my, 10 CIIOCTEPIraeThCsl, Ha MTOBTOPHE BBEICHHSI JIIKAPCHKOT pEUOBUHU?

3amaua Ne 5.

VY XBoporo mpu MNPUCTYNi OpOHXiadbHOI aCTMHU 13aJpUH YUHUTH CUJIbHY
6p0HX0p03H1Hp}0}oqy nito. Kpim TOro, BUKIMKAaEe 4YacTIIaHHSA 1 TIOCUJICHHS
CKOpOYeHb cepid ¥ iHmI edeKTH, 3B's13aHi 3 MOPYIIEHHAM OeTa-aIpeHOPEIEnTOPIB.
HpI/I 3aCTocyBaHH1 13aJ[pyHa MOXJIHMBI: TaXiKap.is, apuTMii, HyJI0Ta, TPEMOP PYK,
cyx1ch y poti. Buznaure Buam mii i3aapuna. CrutanyiTe 3axoaud MpOoQiIaKkTUKH 1
JIKyBaHHSI YCKJIaTHEHb (DapMaKoTepartii.

3anaua Ne 6.
XBOpOMY, SIKMM CTpaXJa€ TINEPTOHIYHOW XBOPOOOI 1 XPOHIYHUM
0OCTPYKTUBHUM OpOHXITOM, IPU3HAYUIN MIPOMPAHOIION y SIKOCTI1

AHTHUTINIEPTEH3UBHOTO 3aco0y. ApTepianbHH THUCK 3HU3WBCA, aje OIHOYACHO
3'SIBIJIMCSA TIPUCTYNH OpoHXianbHOI acTMu. [lOSICHITP MOXJIHMBY NPUYHMHY I[HOTO
YCKJIaTHEHHS 1 TOMUJIKY, JOMYIICHY JIIKapeM.

3amaua Ne 7.

XBOpoMy, IIO CTpaxkaae TpomOodediToM, 13 MPUBOIY SKOTO BIH MPOXOIHUB
KypcC JIKyBaHHS HEOJAMKYMapHHOM, OyB MpPHU3HAUEHUN NOKCUIMKIIIHA T1APOXIOPHUIL.
Yepes THXKIEHb Y HHOIO BUHUK FeMOpAaridyHuil CUHAPOM (IeTexii, KpOBOTOUMBICTH
sceH, reMarypis). Homy?

3amaua Ne 8.

Y XBoporo, 1o BHUKOHYE IMPHU3HAUYEHHS HEBPOIATOJIOTa 3 MPUBOAY HEBPO3Y,
pPO3BUHYJIACs amaris, OCJIa0JIeHHs NaMm'siTi, CIyXy, 30py, aJAWHaMis, €K3eMaTO3Hi
BUCHUTIAHHS, 3alaJICHHS CIU30BUX OOOJOHOK y BUTJISAAI KOH'FOHKTHBITY, PHHITY.
BuszHaute mnpuumHy, M0 BUKIWKala YCKIaJAHEHHA ¢apmakorepamii. 3axoau
JIOTIOMOTH.

Samaga Ne 9.

XBOpHii 13 3aIMIIKOBUMH SIBUIIIAMH 1HCYJBTY, 110 MPUIIMAaB IIOIHS TPO3EPHH,
BIIUyB panToBO OUIb y MpaBoMmy miapedep'i, HynoTy. byB BBemeHuit aTporniH, aie
MOJIIIIIICHAST HE HACcTaJio. 3 aHaMHE3y BIJOMO, IIO0 MPOTATOM 3 POKIB XBOPHIA
CTpaXKAa€ XPOHIYHUM XOJICIIUCTUTOM.

Yomy He Oyno edexTy Big BBeAeHHS aTpominy? BuzHauTte Bu B3a€MOIIT JIKIB.

3amaua Ne 10.

Y XxBoporo B XoAi omeparii 3 MPUBOJIY aNEHAMLUTY, M0 MPOBOAMIACS i
MICIIEBOIO aHECTE31€10, PANTOBO BTPATHJIACA CBI1IOMICTh, BUHUKJIA KIIOHIKO-TOHIYHI
CyJIOMH, TIOTIM HACTaJla peJiaKcarlisi M's31iB, 3ylTMHKa TUXaHHs, KOJIarcC.

BcTaHOBITE MPpUYMHY yCKIIATHEHHS 1 CIUIAHYWTE 3aX0/I1 TOMTOMOTH.

3amaua Ne 11.

Y XBoporo padimie BiJ3HaYajacsd BakKa aJiepriiHa peakilis Ha
cynbbaninamian. Yu MoXKHA HOMYy B IMOAANBIIOMY MPU3HAYaTH B aMOYJIaTOPHHUX
YMOBax Tpuamiryp?

3amaua Ne 12.
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XBopHil Tpen'sBUB MPOBI3OPY pEUENTH Ha aneiabpaH-e3uaApeKc, IeNaHid,
rinoTia3uja, BUIIMCAHI JIIKapeM-TepaneBTOM. SIKi MOXJIMBI YCKJIAJIHEHHS TIpH
CIIJIBHOMY 3aCTOCYBaHHI IUX TpernapatiB? fki Mir O gaTu IPOBI30OP PEKOMEH ALl
XBOPOMY JJIsI TIOTIEPEKEHHS ITUX YCKIIaTHEHB?

IV. IMTAHHS JUISA KOHTPOJIIO KIHIHEBOI'O PIBHS 3HAHD.

1. B3aeMo3B's130Kk Mik (papMaKOKIHETUKOIO 1 (hapMaKOAMHAMIKOIO JIIKAPCHKUX
3aco0iB.

2. Ponp mpoBizopa B mnpodimakTuii Mo6idyHOT Al JIKIB 1 YCKIaJAHEHb
dapmakoTeparnii, HeCIPUATIMBUX HACTIAKIB B3a€EMOJIT JIIKIB.

3. Ponb mpoBi3opa B mifBuUIIEeHHI €()eKTUBHOCTI 1 6e3meKku papmakoTepanii

V. TECTOBUH KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
[Ipu TpuBasioMy 3aCTOCYBaHH1 TPULUKIIUHUX aHTUACTIPECAHTIB MOKIUBO
BUHUKHEHHS:
A. Kymymsis.
B. 3BuxanHs.
C. Cuneprism.
D. AnTarosism.
E. MenukameHTO3Ha anepris.

Tect Ne2.
Slke sIBUILE JIEKUTh B OCHOBI IIBUIKOTO 3HIDKEHHS eexTy edeapuHy mnpu
HOro yacToMy 3aCTOCYBaHHI:
A. Taxidimakcis.
B. Kymymsis.
C. Imiocunkpasis.
D. Anepris.
E. 3anexHicTs.
Tect Ne3.

Y  XBoporo padimie BiJ3HaYajJacs BakKKa aJiepriiHa  peakilis Ha
cynabdaninamiay. Uu MoxkHa HOMY B IMOAAJBIIOMY MPU3HAYATH B aMOYIaTOPHUX
yYMOBax Tpiamiyp?

A. He moxHa.

B. MosHa 31 3HIKEHHSAM J03H.

C. MosHa py 0THOYaCHOMY 3aCTOCYBaHHI aHTUTICTaMIHHUX 3aCO0IB.
D. MosxHa rpy OqHOYaCHOMY NMPUHOMI TTIOKOKOPTUKOIIIB.

Tect Ned.
Ha ocHoBi nepioy HaniBeuseents (T'/,) BU3HAYAIOTD:
. PazoBy no3y.
IaTencuBHicTh BuBeneHHs J13.
Jlo60BYy 1103y.
. [HTEHCHUBHICTB MMEUIHKOBOT'O KJIIPEHCY.

gOow»
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Kpatnicts npuiiomy.

Tect NeS.
[ITo xapakTepu3ye MBUAKICTh BUBEACHHS JIKAPCHKUX 3aCO0IB 3 OpPTraHi3My:
. bioocTymnHICTb.
3araibHUH KIIIPEHC.
[lepion HamiBBUBEACHHS.
. bloekBiBaIEHTHICTb.

Tect Ne6.
Benuunna 61010CTYITHOCTI BayKJIMBA JIJIs1 BA3HAYCHHS:

. BetmunHn HaBaHTa)XE€HOI JI03U.

Kpatnocti mpuitomy.
[1Insx1B BBEACHHS JIKAPCHKUX 3aCO0IB.

. lIIBuakocti BuBeneuus JI3.

Edextusnocti JI3.

Tect Ne7.
“YsaBHUN” 00’ €M PO3MOIICHHS XapaKTEPUBYE:

. lIBuakicTs po3nanay JI3.

Edextusnicts JI3.
[IIBuakicTe BcMOKTYBaHHS JI3.

. IIBunkictes BuBeneHHs JI3.

CrpomoskHicTh JI3 mpoHUKATH A0 OpraHiB 1 TKAHUH.
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TEMA Ne3.
DPAPMAKOTEPAIIIA 3AXBOPIOBAHBb OPT'AHIB IUXAHHJI,
TYBEPKYJIBO3Y

MeTa: BHUBYMTM 3arajibHi NOPUHIUIIMA ~ TNPOBEJICHHS  dapMakoTepanii
3aXBOPIOBaHb OPTaHiB TUXaHHSA, TYOEPKYIHO3Yy.

I. MIUTAHHA JJId CAMOIIIAI'OTOBKMU.

1. Kniniune o0OCTeXEHHS XBOPOTO 3 3aXBOPIOBAHHSM OpraHiB JAMXaHHS
(aHaMHe3, OTJIsI/L, ANbIIALIIS, IEPKYCisl, ayCKYyIbTAIlis).

2. JliarHOCTMYHI ~ MaHIMyJSAWii  (JOCHIHKEHHS  MOKPOTHHHSA,  IyHKIIIS
IUIEBPAJIbHOI MOPOKHUHU, O10TICIs JIETeH1B, OPOHXOCKOITIS).

3. IlpomeneBa niarHOCTUKA. (PEHTTEHOCKOMIs 1  peHTreHorpadis,
ToMorpadis, 6porxorpadis, THEBMOCUUHTITpadis).

4. MikpoOi0J0T14HI METOAM JTOCIIIKEHHS.

5. Erionoriss, mnarToreHes, KIIHIKA, JIarHOCTUKA W OCHOBHI HAaNpSMKH
dbapmakoTeparnii MHEBMOHI].

6. ETtiosioris, mnaroreHes, KIIHIKA, JlarHOCTUKA W OCHOBHI HAaNpSMKH
dhapmMakoTeparii rocTporo OpoHXITY.
7. Etionioris, mnaroreHe3, KIIHIKA, JlarHOCTUKA W OCHOBHI HAaNpsSMKH

dapmakoTepamnii XpOHIYHOTO OOCTPYKTHUBHOTO OPOHXITY.

8. Etionoris, maroreHe3, KIiHIKA, MIarHOCTUKA ¥ OCHOBHI HamNpPSIMKH
dbapmakoTeparnii OpoHXiaIbHOI ACTMH.

9. Erionorisa, mnartoreHe3, KiiHIKa, JIarHOCTUKA W OCHOBHI HaIPSMKH
dapmakoTtepanii TyOepKyIbO3y.

10. Buniucatu B penenrtax: Kmaputpominua, AMokcukiiaB, 3iHHat, PoBamiruH,
[edTpuakcon, AMOpoxkco, Inparponiym 6pomia, Kombisent, bepoayain, CepeBeHr,
dmikcotun, beknomer, byneconin, Anerwnucrein, Ilpegnizonon, I3oniazun,
Pudamminun, Tainen, [lunpodaokcanuH.

AHaToMO-(}i31010TiUHI TaHI.

Cucrema opraHiB IUXaHHS CKJIQJa€ThCA 3 BEPXHIX (HOCOBI XOAM, TJIOTKA,
ropTaHb, Tpaxes) 1 HWKHIX (OPOHXH, JIET€H1) AUXAIbHUX IIJISAXIB.

Hocoei xoo0u crnepefy NOYMHAIOTHCS HI3APSAMH, a 3337y BIIKPUBAIOTHCS Y
HOCOTJIOTKY OTBOpaMu (xoaHamu). BoHU BuCTeNEH1 CIM30BOI0 00OJIOHKOIO.

I'nomka cnony4yae TMOPOXKHUHY HOCa 3 TOPTAaHHIO Ta MOPOXKHHUHY poTa 31
CTPaBOXOJIOM; BOHAa BKPHTa CIM30BOI0O OOOJIOHKOIO, y SIKI pO3TalloBaHO Oararto
JAiMbaTHYHUX CYAMH Ta 3aJ103.

I'opmans ckiafaeTbes 3 XpAUIB, M'S31B 1 3B'SI30K, SK1 3'€IHYIOTHCS y BUTJISIL
Jiikono1i0HOI TpyOKM 1 BHM3Y MEPEeXOJsiTh Yy Tpaxer. ['opTaHb CKIalaeThCcs 3
HAJIrOPTaHHUKA, TOJIOCOBOTO 3B'SI3KOBOTO amapary 1 MiJa3B'sI3KOBOI YaCTHHU. Tpaxes
— TpyOKa, B SIKiM 3aKJIaJeHO XPSAIIOBI KUIbIlA, € TIPOJOBXKEHHSIM roptaHi. Ha piBHi
IV rpyaHoro xpebiisg BoHA AUTMTHLCSA Ha JBa OPOHXH, K1 PO3TATYXYIOThCS Y BUTJISII
TiUJIOK JiepeBa 1 MepexolaTh y JereHi. BHyTpimmHa mnoBepxHs Tpaxei 1 OpoHXIB
BUCTEJICHa MUTOTJIMBHUM CITITEIiEM.
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Jlereni — mapHMii opraH, po3MilieHU y rpyanii kmitii. KoxHa nerenst mae
KOHYCOTNOIIOHY (hopMy 3 YBITHYTUMH HWKHBOIO 1 BHYTPIIIHBOIO MOBEPXHAMHU. Mix
MIPaBOIO 1 JIIBOKO JIETCHSMH PO3TAIIOBaHI cepIie Ta iHII opraHu cepeaocTiHHsA. Ha
CepeIuH] BHYTPIIIHIX TIOBEPXOHbB JIETEHI € BOPOTA, KyJAH BXOASITH TOJIOBHI OPOHXH Ta
KpPYITHI KPOBOHOCHI cyauHU. KpoBOHOCHI cyauHu (JIeTeHeBl apTepii 1 BeHU), OpOHXHU
Ta po3MmimieHi O1as HUX JiM(aTH4YHI BY3JIM YTBOPIOIOTH KOpPiHb JiereHl. Jlereni
MOJIIJICHI HAa YaCTKH, IPUYOMY TIpaBa JIETeHs CKIAJaeThes 3 3 4acTokK, a JiBa — 3 2.
JlereHi BKPHUTI TOHKOIO CEPO3HOIO 0OOJIOHKOIO — TUIEBPOIO.

bponxu minarbest Ha Bce MeHIm W MeHmn Tuiku. Kinmesi Oponxu (OpoHXi07H)
NEPEXO/IATh B aIbBEOJH, Kl OTOUYEHI CITKOIO KamuispiB. ['pyna anabpBeod, AKi 3B's13aH1
3 TepMIHAIBHUM OpPOHXOM, YTBOPIOE aIliHyC. ALIHYC € (YHKIIIOHAIBHOK OJUHHIICIO
TKaHUHHU JereHb. CTIHKM albBEON 1 KamuisgpiB, MIO iX OTOYYIOTh, TOHKI 1 BKPHTI
eHpoTenieM. ['a3000MiH y JiereHsx 3a0e3neuyloTh JereHeBa aprepiss ¥ BeHH, a
KpOBOIIOCTa4yaHHs — OpOHXI1aJIbHI apTepii i BEHHU.

HepBoBa cucrema JiereHi CKIAJa€eThcsi 3 OMyKArO4oro Ta CHMIIATUYHOTO
HepBiB. [logpasHeHHs OnMykaro4oro HeEpBa YHACTIIOK CKOPOYCHHS OpOHXiaTbHHUX
M'S3iB 1 pO3MIMPEHHS KPOBOHOCHHMX CYIWUH CIPUYMHIOE 3BY)KEHHS OpOHXIB.
30ymKeHHST CUMIATHYHOTO HEpBa 3YMOBJIIOE  po3ciabiieHHS OpoHXiadbHOI
MYCKyJaTypy Ta 3BYXXEHHS KpPOBOHOCHUX CyauH. OpraHi3Mm JIOJWHU TOTpeOye
MOCTIHHOTO TIOCTAYaHHS KHCHIO 330BHI Ta BHJAJICHHA BYIJICKHCIOTH, SKa
YTBOPIOETHCS B TKAHUHAX.

JIuXaHHSI PETYJIOEThCS LIEHTPOM, SIKHH MICTHTBCS y JOBTacTOMY MO3KY.
UYacTota nuxaHHs y HOpMI cTaHOBUTH 16—20 3a 1 xB. BoHa 30inbIIyeThes i 9ac
(b13MYHOrO0 HaBaHTAXKEHHS, IMiBULICHHS TEMIEpaTypy HAaBKOJHUIIHBOTO CEPEeIOBHUIIIA,
XBUJTIOBaHHS.

Lle 3milcHIOETBCS 3a JTOMOMOTOI0 JuXaHHA. JlMXaHHS CKIAJa€TbCs 3 akTiB
BIUXY 1 BHAMXY. Baux 3miCHIOETBCA BHACHIJOK CKOPOYEHHS 30BHINIHIX
MDKpeOepHux M'si3iB Ta giadparmu. Ilig gac Baumxy peOpa migiiMarOThCs Bropy i
po3xoasaThbess B oOuaBa Ooku, a miadparmMa oOmycKaeThcs. [pyaHa KiiTKa
30UTBIIY€EThCST B 00'eMi. 3aBAsIKU €ACTUYHIM TS31 JIETr€Hl PO3IIMPIOIOTHCSA 1 TUCK Y
HUX 3HUXKYeThcs. Buacmimoxk pi3Huii Mixk AT 1 TUCKOM B JIer€HSAX IMOBITPS
3aCMOKTYETHCSI B JIET€H1, TOOTO BiOyBaeThCsl BAMX. Bumux 1e nmacuBHui akt. Bin
3MIMCHIOETHCS MiJ] Yac po3ciablieHHs TUXadbHUX M'si31B 1 miadparmu. ['pyaHa kiiTka
3MEHITYEThCS B 00'emi, JeTeH1 CcragaloThCs, TUCK HiI[BI/IHIyETI)CH 1 HOBiTpﬂ BUXOJIUTh
Ha30BHI. HOBlTp;{ 0 HAIXOIUTh y KpOBOHOCHl Kanm;lpn 3MIHIOE CBIH Ta30BUi
CKJIaJ] BHACJIJIOK plBHI/IHI napriaTbHUX THUCKIB KHCHIO 1 BYIJICKHMCIIOTO Ta3y B
JereHeBuX aprepisx 1 kamimgpax. KpoB crtae aprepianpHOIO, a BYIVIEKHCIUN Ta3 3
KaIiJasipiB MePEeXOUTh B aIbBEOJIU 1 i YaC BUAUXY BUXOJUTH HA30BHI.

OCHOBHI KJIIHIYHIi CHMIITOMH i CHHAPOMM.

CuMmnromu.

OnutyBanusi. Ckapru. /o OCHOBHUX CKapr, siKi XapaKTepH1 IS, 3aXBOPIOBaHb
OpraHiB JUXaHHS, HAJIEKATh 3aJIMINKA, Kalllelib, KPOBOXapKaHHs, OUlb y TpyaHii
KJTITIL.
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3aduwka XapakTepU3yeTbCs TMOPYLIEHHSM 4YacTOTH, IJIHOMHU W pUTMY
TUXaHHA. 3aJuIiKa Moke OyTu (iziosioriyHoro (I 4ac MiABUIIEHOTO (i3UYHOTO
HaBaHTAXXEHHS ) 1 MaTOJIOTTYHOO (Y pa3i 3aXBOPIOBAHHS OPraHiB JIMXaHHS Ta CEPIICBO-
CYAMHHOT CHCTEMHU 1 JESIKUX OTpPye€Hb). PO3pi3Hs0Th 3 BUAM 3aAUIIKUA: a)
IHCIIIpaTOpHA — BUHUKAE y pa3l 3aTPyJHEHHs BIUXY 3a HASBHOCTI CTOPOHHIX
npeMEeTIB Yy TOpTaHi MW Tpaxei 4u HaOpsKy JiereHb, 0) ekcmipaTopHa —
XapaKTEPU3Y€EThCS 3aTPYyAHEHHSIM BUAMXY. Bi/3Ha4uar0Th y XBOpUX Ha OpOHXIATBbHY
acTMy Ta OOCTPYKTHBHMI OpOHXIT; B) 3MilllaHa — BHMHHKAa€ y pa3l 3aTpyAHECHHS
BIVXY W BUJIMXY ITiJT YaC 3MEHIIIEHHS JUXAJTbHOT TOBEPXHI JIETCHIB.

JagumKa 3NOPYWEHHSIM PUTMY AUXAJbHUX PYXIiB.

1. Iuxannsa biora—mnpaBuiibHe YepryBaHHs IMTMOOKHUX AUXATbHUX PYXiB 1 mays.

2. luxanna Yeitna—CTokca — MpaBWIbHE YEpPryBaHHS MEpIOAIB JUXaHHA 31
30UTBIIICHHSIM 1 3MEHIIEHHSM YacTOTH ¥ TNHOWHM JUXaHHS 3 T[ay3aMH.
CrnocrepiraroTh mij yac OTpyeHb HapKoTUKamu, ypaxeHs [THC.

3. duxanns Kyccmaynst — putM TUxainbHUX pyXiB HE MOPYLIEHUH, aje 3HAYHO
3MIHIOETbCS TTUOMHA AuXaHHd. BoHO cTae rimmOoKuM, piIkuM, ronocHuM. Bunukae y
pasi pO3BUTKY 11a0ETUYHOT, MIEYIHKOBOI Ta 1HIITUX KOM 3 alli030M.

4. XBunenoaiOHe NUXaHHS — JUXaHHS 3 MEPIOJUYHUM KOJHMBAHHAM TIIMOMHU
JTUXaTbHUX PYXIB.

Kaweno — 3axucHuili pedIeKTOPHUM aKT, SKUM CIpUSE BUAAICHHIO 3
TUXAJTBHUX MUISIXIB MATOJIOTIYHUX MPOIYKTIB (CJIN3, THIM, KPOB), IO YTBOPIOIOTHCS B
JIETEHSIX, a TAKOK CTOPOHHIX MPEAMETIB (ITHJI, YACTUHKH %K1 TOIIO), K1 HAAXOAATH 13
30BHI. [li1 yac Kanumo MOApPa3sHEHHS MO YYTJIMBHUX HEPBAX MOTPAILISLE Y JUXATHHHM
LEHTP, IO MICTUTHCS B JOBracTOMYy MO3KY, 3BIATH IO PYXOBHX HEpBax 11e A0
IUXadbHUX M'sI31B 1 M'sA31B ropTaHi. BinOyBaeTscst iX CKOpOUEHHS, IO CIIPHUSE PYXOBI
MOBITPS, SIKE BUIITOBXY€E XapKOTHHHS YA CTOPOHHIN TIPEAMET.

3a cBOIM XapakTepoMm Kaieidb Moxe OyTh cyxuil abo 3 BHAUICHHSM
XapKOTHHHS. 3a TPUBAIICTIO PO3PI3HSIOTH MOCTIMHUNA 1 MNEPIOJAUYHMM Kalllelb.
[TocTiiiHui Kamenb BUHUKAE y XBOPUX Ha XPOHIYHI 3aXBOPIOBaHHS JMXaJbHUX
nusixiB 1 JsereHiB.  Ilepioguunuii  Kamieiab  CIOCTEpiraeTbes dactime. Bin
BII3HAYAETHCS II1Jl 4Yac TPHUILY, TOCTPUX KaTapiB BEPXHIX AUXAIbHUX IUIIXIB,
MTHEBMOHI1, TyO€pKYJIb03Y JIET€Hb, XPOHIYHOTO OPOHXITY y CTa/Iil 3arOCTPEHHS.

Kamens Moxxe wMaru pi3HMM  Xapakrep: MNOKAIIJHBaHHSI  —
CIIOCTEPIraeThCs Yy XBOPHUX Ha  TpaxeoOpOHXIT; cepis  KallJbo BUX
NOMTOBX1B — TaKk 3BaHUN JIETEHEBUI Kalllelb; NPUCTYHNONOTIOHMH —
BIJI3HAYAETHCS Y XBOPUX HA KOKJIIOII, OpOHXIAJIbHY acTMy.

Xapxomunns sBIsI€ COOOI0 MATOJOTIYHUN CEKPET, SIKUM BUIUISETHCS Tij 4ac
KalLTI0 3 OpraHiB auxaHHs. [losiBa XapKOTWHHS 3aBXKAW CBIAYNTH MPO PO3BUTOK
3aXBOpIOBaHHS. BU3HAUeHHA KUIBKOCTI XapKOTHHHS 1 WOro BJIACTUBOCTEH Mae
BOXJIMBE JlarHOCTHYHE 3Ha4yeHHsA. KigbKICTh XapKOTUHHS MOXKe OyTH pi3Ha: Bif
JEeK1TBKOX TUTIOBKIB (M1 4ac rocTporo OpOHXITY 1 MHEBMOHIT) 10 1—2 11 Ha 100y (1111
4yac THIMHUX 3amnajeHb JIETeHiB — a0ciiec, OpOHXOEKTaTU4YHa XBOpoOa). 3amax s
3BUYAITHOTO XapKOTUHHS He XapakTepHuil. HenpueMHuii 3anax Mae XapKOTHUHHS, 1110
BUJIIJISIETHCS Y pa3l THWIBHOTO PO3MaAy JIETEHEBOI TKAaHWHU (FaHTpEHa JIEr€Hb, pak
JIeTeH1B). 3a XapakTEepOM PO3PI3HSIOTH CIAU3UCTe (OpOHXIT, MHEBMOHIS), MIHUCTO-
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ceposHe (ceprieBa actMa, HaOpsK JIeTeHIB) 1 THiHE (a0cIec JIeTeHiB) XapKOTHHHSIL.
Komip XapKOTWHHS 3aJ€XHWTh Bill BHIYy 3aXBOPIOBaHHS. 3a HAsSBHOCTI KpPYHO3HOI
MTHEBMOHIi BOHO Ma€ ip)KaBUU BIATIHOK, a0cCIieCy JIeTeHIB — 3eJI€HUM, paKy JICTeHIB
— MaJIMHOBHH, y pa3i OpoHXiaJIbHOI acCTMH HaOyBa€ CKJIOMOIIOHOTO BUTIISTY.

Kposoxapkanns — BUAIICHHS KPOBI 3 XApKOTHUHHSAM IIiJ Yac Kaluio. 3
XapKOTHHHSIM MOXK€ BHJUIITHCH HEBEJMKa KUIbKICTh KpoBi (1o 50 mu1) abo Beymka
(mo 200 mn 1 6uIbIIe) — Y pasi JiereHeBuX KpoBoTed. KpoBoxapkaHHS XapaKTepHE
JUTSL XBOPHUX Ha OPOHXOEKTaTUYHY XBOPOOY, pak 1 TyOepKyJIb03 JIET€HIB, a TAKOX IS
XBOpUX 3 MHUTpPAIbHUMHM Bajgamu cepusd. JlereHeBy  KpoBOTedy  CHiA
BIIAU(EPEHIIHOBYBaTH BiJl IIIYHKOBOI. Y pa3l JIEr€HEeBOi KPOBOTEYl KPOB, SKa
BUJUISIETbCA i Yac Kallllo, Ma€ YEPBOHHUM KOMIp, MHUCTUN XapakTep 1 JyXKHY
peakuito. [llnyHkoBa KpoBoTE€Ya CYNPOBOIUTHLCS OIIOBAaHHSIM KOPHUYHEBOIO PIIUHOIO,
10 Ma€ KUCITy PEaAKITiIo.

binv y epyomiti knimyi cnocTepira€TbCs y paszli MbKpeOepHOi HeBparii,
Mi03UTY, yAapy TPYAHOI KJIITKH Ta TUIEBPUTY. binb, Skuii BUHUKAE MMiJl Yac TUXaHHS,
YaCTIIIe CBIAYNTH MPO YPAKEHHS TUIEBPH.

Anamues. Ilix yac omuTyBaHHsS XBOpOTO Tpeba BHU3HAYMTH, SK IOYAJIOCh
3axXBOpPIOBaHHS. ['OCTpUli MOYATOK CIIOCTEPIra€ThCsl 32 HASIBHOCTI TOCTPOi MTHEBMOHIT,
ocoOmBO Kpymo3Hoi. [lneBpuT mounMHaeThCS OUTBIN MOCTYMOBO. HemomiTHmMIA
MOYaTOK 1 TPHUBAJIUN MPOTrpecyrounii mepedir XapakTepHi sl paky JiereHb 1
TyOepkynb03y. Ilodarok ©OaraTh0X TOCTpPHX 3aXBOPIOBaHb JIET€HIB (OPOHXIT,
ITHEBMOHIS, TIJICBPUT) MOXXKE OyTH TMOB'S3aHUN 3 TEPEOXOJIOMKCHHSIM OpTaHi3My.
HeoOxiaHO 3BepHYTH yBary Ha yMOBH Ipalli Ta moOyTy XxBoporo. Tak, mpoXKHMBaHHS
abo TpuBane mepeOyBaHHA B CHPOMY MPUMIIICHHI, SIKE€ MOTAaHO BEHTHJIIOETHCS 1
OTAJIIOETHCS, Mpals MiJ BIAKPUTUM HEOOM MOXKYTh MPU3BECTH 1O BHUHUKHEHHS
TOCTPHX 3alajbHUX 3aXBOPIOBaHb JIETE€HIB, AKI 3rOJJOM MOXYTh HaOyTH XPOHIYHOI
dbopmu. Jleski BUAM NMWITYy COPHUSIOTh BUHUKHEHHIO OpPOHXIaJIbHO1 aCTMH, BYTUIBHHM
I — PO3BUTKOBI XPOHIYHOTO THJIOBOTO 3aXBOPIOBAHHS JIETEHIB — aHTPAKO3Y.
CucremaTHuHe BIWXaHHSA MY, IO MICTHTH JIBOOKHC KPEMHIIO, MPHU3BOIUTH 0
npodeCiiHOTO 3aXBOPIOBAHHS JIET€HIB — CHJIIKO3Yy, SIKHM, MPOTPECYrOUH, MOXKE
YCKJIQITHUTUCh TyOEpKYJIb030M a00 paKoM JIETeHIB.

Cunapomu.

Ob6cmpykmusHUll cuHOpomM BUHUKAE BHACITIIOK clla3My OpOHXIB a00 3aKyIOpKU
iX CEeKpeTOM, MyXJIMHOI; PO3BUBAETHCS i yac OPOHXI1aNbHOI aCTMH, PaKy JIET€Hb.
XapakTepus3yeThCs 3aqUIIKOI0, I[1aHO30M, TTOJIOBKEHHIM (pa3u BUAMXY IiJ] 4ac
CHOKIIHOTO 1 0COOJIMBO M1 Yyac POPCOBAHOTO AUXAHHS, & TAKOXK CBUCTIYUMU
XpUIaMu M1 yac BUAUXY, K1 10Ope 4yTH Ha BIJCTaHI.

Cunopom 3ananenHs ne2enedoi MmKaHUHU PO3BUBAETHCA BHACIIIOK 3alIOBHEHHS
aJIbBEOJT 3aMaJIbHOIO PiIMHOIO 1 PiOpuHOM. Bin3HauaeThes il yac MHEBMOHIT Ta
abcriecy JeTeHiB. Y XBOPHUX CIIOCTEPIralOTh Kalleilb 3 XapKOTUHHIM, YKOPOUCHHS
MEePKYTOPHOTO 3BYKY, TOCHJICHHS TOJIOCOBOTO TPEMTIHHS 1 OpoHX0(OHIi, 3MIHY
JaCTOTH M XapaKkTepy JTUXaHHs, KPEMITaIlll0 Ta BOJIOT1 XPUITH, PEHTI€HOJIOTTYH1
3MIHHU.

Cunopom ymeoperHs1 nopodcHUHYU BUHUKAE Y TOMY pa3si, KoJau adclec,
TyOepKyJIb03Ha KaBepHa 3'€THYIOThCS 3 OponxoM. [1ix gac ormsay BpakeHa
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MOJIOBMHA TPYAHOI KJIITKU BIJICTA€ B aKTi quxaHHA. [lepkyTopHO BiA3HAYAIOTH
MPUTYIUICHO-TUMITAHIYHUH 3BYK, ayCKYJIbTa-TUBHO — aM(OpUYHE JUXaHHS, 3BYUH,
CepeHbO- 1 KPYIHOMyXHpyacTi Xxpunu. HeoOXiHe peHTTeHOIOT14HE
T1ITBEPIPKCHHS.

Cunopom 3ananenns nieépu CIOCTEPITa€ThCs 1] Yac CyXOro IUIEBPUTY.
CympoBoauThes 00j1eM y TpyAHIN KIITI, 00T09UM cyxuM KarieMm. CrocTepiraroTh
BIJICTaBaHHsI B aKTi JIMXaHHS BPaXKE€HO1 MOJIOBUHU TpyHO1 KiIiTKH. [1i1 yac nmepkycii
BIJI3HaYal0Th OOMEXEHHS PyXOMOCTI HIJKHBOTO Kparo JIETeHIB, 1] 4ac ayCKyJIbTallil
— IIIyM TePTS IJIEBPH.

Cunopom HakonuweHHs piOuHU 8 NAeBPANbHIl NOPON’CHUHI CTIOCTEPITAETHC Y
XBOpHX Ha EKCYJAaTUBHUU IUIEBPUT. Y HHUX BI3HAYAIOTh 3aJIUINKY, BUITMHAHHS
MIKpeOepHUX MPOMDKKIB Ha BPaKeHIM MOJOBHHI TPYAHOT KIITKH, BIJCTaBaHHA ii B
akTi nuxadHs. [lim vac mamemarii croctepiraroTh mociadiieHHs abo BiACYTHICTH
rojiocoBoro TpemTiHHs. [lig yac mepkycii — Tynuil MepKyTOPHUM 3BYK, IiJI 4ac
aycKynbTalli — mocyiabdiieHHs abo BiACYTHICTb AuxaHHs 1 OpoHXO0]OHIi.

I'ocTpumii OpoHXxiT — roctpe qudy3He 3ananeHHs CIU3UCTOI 000JIOHKU OPOHXIB
(rocTpuii €HIOOPOHXIT), PiAlI€ — OJHOYACHO 1HIIMX OOOJOHOK CTIHKHA OpOHXIB, aX
0 TOTaJIbHOI iX YypakeHHs (MaHOpoHXIT), Oe3 3aJydyeHHs NapeHXIMU JIETCHIB.
YpaxkeHHs OUXaJIbHUX MNUJISAXIB J1aMeTpOM 2 MM 1 MEHII Ha3UBalOTh TOCTPUM
OponxioyiToMm (0coOnMMBO BHCOKa cepen mitei). [octpuit OpoHxiT — onmHE 3
HAWTIOMIMPEHINNX 3aXBOPIOBAHB JUXAJTBHUX IUISAXIB.

ETtionoris: HalfyacTiie 3aXBOPIOBaHHS BUKJIMKAIOTh BIPYCH TPUILY, TAparpuIy,
aJICHOBIPYCH, PIHOBIpyCH. MOXIHBO MOJaNIbIIe MPUETHAHHS OaKTepiHOI 1H(EKIi
(MiKomIa3Ma, XJamijii, CTPENnTOKOK 1 1H.). ['ocTpuit GpoHXIT MOXKe pO3BUBATUCA TPU
BJIMXaHHI CWJIBHHMX APATIBIMBUX 1 OOWOBUX OTPYWHHX PEUOBUH, Aii XOJOTHOTO 1
rapstaoro noBiTps. [Hekiiauil pakTop B IbOMY BUIIAJKY € BTOPUHHUM.

[laTorene3: MOYaTKOBOIO JIAHKOKO TATOreHe3y € ajaresiss 30yJHUKIB Ha
ermiTeNiaIbHUX KIITKax, I0 BUCTUJIAIOTh Tpaxer 1 OpoHXHW. 3HM)XEHHS YHWHHMKIB
3aXUCTy cnpusie iHBa3li 30ymauHuka. I[loTiM po3BUBaeThCsa Tinepemis 1 HaOpSK
CIM3UCTOI OOOJIOHKH, JeCKBaMallisl €IITEIII0, CIM3UCTHH ab0 CIHM3UCTO-THIMHHI
excynar. [lopymiyerbcsi MyKOIUIiapHUN KJIIPEHC, a 3aru0esb 1 37yIIeHHS €HiTeNio
OpOHX1B, HAOPSIK CIM3UCTOT OOOJIOHKH 1 TiepceKpeliss OPOHXIAIbHUX 3aJ103 CIPUSIE
PO3BUTKY OOCTPYKTUBHOTO KOMIIOHEHTY

[IpotuBipycui JI3: edextuBHi B mepmri 24-48 roauH KIIHIYHUX TMPOSBIB
TOCTPOTO BIPYCHOTO 3aXBOPIOBaHHS (PEMaHTAIWH MO cXeMi). Y XBOPUX TOCTPUM
OpOHXITOM, SKHUH PO3BUHYBCS Ha TJi BIpyCHOI 1H(EKIii B KOMIUIEKCHY Teparmito
MOXHa  BKJIOYMTH  MPOTUTPUNIO3HUN  IMyHOr;noOymiH  (mo  2-4  wmi
BHYTPIIIHBOM'SI30BHI OJAMH-[Ba pa3y) 1 iHTepdepoH (1HTpaHa3aJIbHO)

AHTHOaKTepialibHa Teparlisi XBOpPUM TocTpuM OpoHxiToM Mmosojmie 50 pokiB
0e3 CymyTHIX 3aXBOPIOBaHb 3BUYalHO HE MOTpi1OHUH. [TokazaHHsIM A0 MpU3HAYEHHS
aHTUOIOTUKIB BBaXalOTh HASBHICTh THIMHOT MOKpPOTH, Bik crtapme 50 poKiB,
pEeLMIUBYIOYMN  XapakTep 3axBopioBaHHsa. JI3 mepmioi JiHIT — MakpoJiau
(eputpominus o 0,25-0,5 yotupu pasu Ha A00y; cripaminui o 3000000 ME nBa-
Tpu pa3u Ha 100y mpotrsroM 7-10 AHIB). AJNBTEpHATHUBOIO € aMIHOMCHIIUIIHU
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(amMIiIMIIIH, aMOKCIIIHITIH);

BigxapkyBanbHi JI3: 111 ONETIEHHS BIAXOKEHHSI MOKPOTH 1 TTOINIIIEHHS 11
BJIACTUBOCTEH (AleTIIIUCTETH, OPOMIeKCHUH, aMOPOKCOJI) PEOJIoTi MPU3HAYAOTh 3
NEPILOro JHS 3aXBOPIOBAHHS;

[IpoTukanuiboBi JI3: mokazaHi TiABKH JJIS KYIIpyBaHHS OOJIICHOTO CYXOTO
Kanuio. TpuBaimii iX mpuiioM, a TakKoX TMOEAHAHHA 3 BiaXapkyBajabHUMH JI3
CIPUSIOTH 3aCTOI0 MOKPOTH B OpOHXaxX 1 3aTsHKHOMY Nepediry 3aXBOpIOBaHHS;

[Ipotr3ananbHi 1 >KapO3HIKYIOYl 3acOOW: TIOKa3aHI TpH TeMIepaTrypi Tijia
Buie 38,0C (ameTmicaninuiaoBa KUcaoTa, 10ynmpodeH 1 iH.);

BbponxoniTuku: mpu3HAYalOTh TUIBKK 32 HASBHOCTI OpPOHXOOOCTPYKTHBHOTO
cuHapoMy (impatporis Opomin);

I'moxoxoprukoinu (I'K): mpemnizonon B 1031 0,02-0,025 B 100y nmpu3HaA4arOTh
opu TMpUeNHAHHI OpoHXiomity mnpoTsroM 7-10 OHIB 3 MOJANBUIMM MOCTYIIOBUM
3HI)KCHHSIM J103U

BponxianpbHa acTMa — XpOHIYHE 3alajJibHE 3aXBOPIOBAHHS JIUXAJTBHUX
IUISIXIB, SIKE CYIMPOBOJKYETHCS TINEPPEAKTUBHICTIO OPOHXIB, KalllJieM, 3aJIUIIKOIO 1
HarajaMu 3aJyXd, BUKJIUKAHUMHU TOPYIIEHHSIM OpOHX1aJbHOI MPOXIJTHOCTI PI3HOTO
CTyNEHS 1 TPUBAJIOCTI

Bin 4 no 10% nHaceneHHs IIaHETH CTPAXXIAI0Th OPOHX1aIbHOIO aCTMOIO, Cepe/l
niTer nomupeHicTh ckiuangae 10-15%. 3axBoproBaHHs IepeBaxkae:

- gitu y Biti 10 10 pokiB (4osI0BIYa CTaTh);

- nmopocii (kiHo4Ya CTaTh)

Buainstore daktopu pusuky (IpUYMHHO-3HAUYYINL (DAKTOPH), 3yMOBIIOHOY]
MOXJIMBICTh PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHHS, 1 IPOBOKATOPH (TpUTEpH), IO PEali30BYIOThH
I}0 3yMOBJICHICTb:

DaKkTOpHU PU3HKY: CMAIKOBICTh 1 KOHTAKT 3 aJepreHamu;

Tpurepu: indexmii auxanpHux nuaxis (['PBI), xomomne HOBlTpH bi3uune
HaBaHTaxxeHHsA, HI133 (an/I «acIipuHOBII» acTMmi), p131<1 3araxu, KypiHHs 1 1H.

[laTorene3: y oCHOBI maTOreHe3y JIEKUTh XPOHIUHE 3amalieHHs OpOHXIB, SIKE
OpU3BOAUTh 10 1X TINEPPEaKTUBHOCTI (10 MIABUINEHOI YYyTJIMBOCTI 0
HeCHeU(PIIHUX HOI[paBHI/IKiB B HOpiBH}IHHi 3 HOPMOIO). 3amaljieHl TineppeakTUBHI
OpOHXM pearyloTb Ha [0 TPUTepiB CMa3MOM TJAIKUX M'SA31B  OpOHXIB,
riIepceKpeIiero  clu3y, HAOpSIKOM 1 3alajJibHOK KIITHHHOK 1H(GUIBTpAIi€ro
CIM3UCTOT OOOJOHKM OpOHXIB, IO MPHU3BOJIUTH JI0 PO3BUTKY OOCTPYKTHBHOIO
CUHIPOMY Y BUTJISI1 HaMaay 3aJIMIIKA a00 3a0yXu

[IpoTuzananpHi mpoTacTMatuyHi JI3:

- I'K (ranbMyloTh pO3BUTOK peakxiiii HEralHOTO THIIA, 3MEHIIYIOTb BHPAXKEHICTh
3amajgeHHs 1 HaOpsK, MOKPaIlylOThb MYKOIWJIApHUNM TPAHCHOPT): I1HTAISIINAHI
(6exmoMeTasoH, (hayTiKa30H), CACTEMHI (TIPEIHI30JI0H, IEKCAMETAa30H);

- crabumizaropu MeMOpaH TyYHUX KIITHH: 3am00IraioTh JErpaHysislii OrpsaHUX
KJIITOK 1 BUBUIBHEHHIO HUMU T1CTaMiHy (KPOMOTJIIEBA KUCIIOTA)

Bbponxoxainaratopu (OpoHXOpO3MHUPIO0Yi 3aCO0HM):

- CENEKTUBHI 0€Ta,-aIpEeHOMUMETHUKH KOPOTKOI Aii (penoTepo, canb0yTamon)
BUKOPUCTOBYIOTH ISl KyIIPYBaHHS HaMamy, Jisl TOYNHAETHCS Yepe3 S XBUIIMH
ITiCJI BBEACHHS,
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- CENEKTUBHI 0€Ta,-aIpeHOMUMETHUKH TPUBAJIOT Aii (CaTbMeTepOs) BAKOPUCTOBYIOTh
JUTSI TIOTIEPEXKEHHSI HAIaliB, Jisl POJIOBKY€EThCS OJM3bKO 12 TOauH;

- M-XoJliHOOJ0KaTopH (impatportis 6pomin) aie yepe3 20-40 XBUIMH, TOCATAIOUH
MakCUMyMy yepe3 1-2 roaunu;

- xomOiHoBaHi JI3 (Gepoayain) 6eTa,-aipeHOMIMETHK+M-X0JIIHOOJI0KATOP

- 1Hri6iTopu docdoaiecrepasu a0 METUIKCAHTIHU (TeodiIiH. aMIHO(IIIH) MEHII
e(eKTHBHI, UMM O€Ta,-aIPEHOMUMETHKH

- ACTMATHMYHHMH CTATYC (3arpO3JIMBE KUTTIO 3arOCTPEHHS) — HE3BUYAWHUI 110
TSDKKOCTI JJIS1 TAHOTO XBOPOT'O aCTMATUYHUYN HAMaj, PE3UCTCHTHHUM /10 3BHYAWHO1
JUI XBOpOTO Tepanii OponxoaiinararopaMu. ONHI€IO 3 MPUYUH MOKE OyTH
nepeno3yBaHHs 0eTa,-aJpeHOMIMETHKOB. /{7151 cTaTycy XapakTepHa pi3Ko BUpakKeHa
eKCIIIpaTOpHa 3aIUIIKa 1 BIAYYTTSI TPUBOTH, &K JI0 CTPAXy CMEPTI.

CnouaTKy IpU3HAYAOTh HTAALI0 0€Ta-aJpeHOMIMETUKOM (32 BiJICYTHOCTI B
aHaMHe31 JJaHUX Npo Mepeno3yBaHHs) abo KomOiHalii 0eTa,-apeHOMIMETHK M-
X0JIIHOOJIOKATOP.

I'K 3acToCcOBYIOTH BCEepelMHY a00 BHYTPIIIHBOBEHHO (TIpeaHizooH mo 0,03-
0,06 BcepenuHy KkoxHI 6 TOomMH abo wmetianpeaHizoson 1o 0,06-0,125
BHYTPIITHBOBEHHO KOXH1 6-8 TOIUH

Empizema jsereniB (emphysema — 3ayTTs]) — MaTOJNOTIYHUN CTaH JIETEHIB,
SKUN XapaKTepPU3YEThCA PO3IIUPEHHSAM TMOBITPSHUX MPOCTOPIB JUCTANbHINIE 3a
KIHIIEB1 OPOHXIOJHU 1 CYINPOBOIKYETHCS JECTPYKTUBHUMU 3MIHAMU CTIHOK ajbBEOJ.
EM@izema sereHiB po3risiiacThCsl K CKIIAI0Ba YACTHHA XPOHIYHOI OOCTPYKTUBHOI
XBOPOOH JIETEHIB

Etionorisi: Oyab-sika MpUYMHA, 10 BUKIMKAE XPOHIYHE 3aMajieHHs allbBEol,
CTUMYJIIOE PO3BUTOK eM(]i3eMaTO3HUX 3MiH, SKIIO TOMY HE MPOTUJIIOTH MPUPOJIHI
AHTUIPOTEOMITUYHI (DAKTOPH — KypiHHA, MPOQeciiiHl MIKIAIUBOCTI, HEIOCTATHICTD
anbdal-aHTiTpUNICUHY

[TaTorene3: ocHoBa maToreHe3y emQizeMu JIETeHIB — ASCTPYKIIS eIacTUYHUX
BOJIOKOH JIETEHEBOI TKAHWHW BHACIIIOK JUCOANAHCY B CHCTEMaxX «IPOTEOJi3-
a"TinpoTeoni3». He BukmoueHo 3naueHHs aucdynkuii GpidpodractiB, OCKIIBKY MpU
emdizeMi JIETEHIB MOPYIIEHO  PIBHOBAry  «JaecTpykiis-penapauis». Ilpu
HEJOCTAaTHOCTI  anb(al-aHTITPUIICUHY  MIABHUILYETHCS  aKTHUBHICTh  €J1acTa3u
HEUTPO(UIIB, IO PO3MICIIIOE KOJIareH 1 €JaCTHUH, 10 MPUBOAUTH A0 JECTPYKIIIT
pecripaTopHOi TKAaHUHHU 1 i1 eTaCTUYHUX BOJIOKOH

Cnemudiunoro mikyBaHHA eM@di3zeMH JIET€HIB HE po3po0JIeHO. 3BUYAHO
3aCTOCOBYIOTh TE€paAIllCeBTUYHI MPOTPaMHU, 3aTralibH1 JJII BCIX XPOHIYHUX 3aXBOPIOBaHb
nereHiB. HeoOXi/lHe YCYHEHHS YMHHUKIB, sIKI TIpUBeId 10 (HopMyBaHHS eMdizeMu
JereHiB (KypiHHS, ais 3a0pyAHEHOTO MOBITPS, XPOHIYHOTO 1H(GEKIIHHOTO MpOolecy B
JTUXAJIbHUX IUIAXaX).

XponiuHa oOcTpykTuBHAa XBOpoOa JiereHiB (XOXJI) — xpoHiyHe, MmoBOi
NPOTPECYIOUYE 3aXBOPIOBAHHS, SKE XapaKTEPHU3YEThCs HEOOOPOTHOI ab0 YaCTKOBO
000OpOTHOIO (HAMPUWKIA[, TP 3aCTOCYBAaHHI OpPOHXOIUISITATOPIB) OOCTPYKIIIEO
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OpOHXIaJILHOTO JepeBa.

[Tatonorirto  XapakTepuszye HasSBHICTb TIOpa3ku OpOHXIaIbHOTO JEpeBa,
empizemu JsereHiB ab6o ix mnoegHaHHI. XOXJI yCKIagHIOETBCS JIETE€HEBOIO
rinepTeH3i€ro, M0 BeAe 10 JUXaTbHOI HEJOCTATHOCTI 1 O3HAK JIETEHEBOTO CEpIIs.
XOXJI € caiacTBO TPUBAJIO MPOTIKAKOUUX OOCTPYKTMBHUX 3aXBOPIOBaHb JICTEHIB —
XPOHIYHOTO OOCTPYKTUBHOIO OpOHXITY, Ba)KKOi OpOHXIaJIbHOi acTMHu, emdizeMu
JIETEHIB.

Came mpu BaxKill OOCTPyKIIi 3aXBOPIOBaHHS, IO BXOASATh [0 TPYyNU
OOCTPYKTUBHHUX XBOPOO JIETEHIB, BTPAdalOTh HO30JIOT14HI OCOOJMBOCTI 1 MOXYTh
Ooytu o0'eqnani B oguy rpyny — XOXJI. Tlpore 1 nux BumMagkax micisi BKa3iBKH B
niaruo3i XOXJI cnig nepepaxyBatu XBOpoOH, 1110 MPUBETH 10 TaHOTO 3aXBOPIOBAHHS

dapmakoTeparlis XpOHIYHOI 00CTPYKTUBHOI XBOPOOU JIETEHIB
- bponxoninataTopu (OpoHXOPO3MHPIOIOYi 32C00M);
- BinxapkysanbHi JI3;
- I'moxokopTikoinu;
- AnTtubakTepianbHi 3aco0u (y 3B'SI3KY 13 3aTOCTPEHHSIM 3aXBOPIOBAHHS
MepPEeBAXKHO MAKPOJIIIA, (PTOPXIHOJIOHHU ab0 TeTpaluKiIiH mpoTsroM 7-10 qHIB)

ITneBMOHisT — rocTpe iH(EKIIIHE 3axXBOPIOBAHHS IEPEBAXXHO OakTepiitHOT
€TI0JIOT1i, III0 Bpa)ka€ pecIipaTopHi BIIILIM JIETEHIB 3 BHYTPIIIHBO aJIbBEOJIIPHOIO
eKcyaari€ro, 1HQUIBTPAECI0 KIITHHAMHA 3alajiecHHs 1 MPOCOYEHHS MapeHXIMU
eKCy1aTOM

ETionoris: mopa3zka naToreHHUM 30yJHUKOM PECHIpPAaTOPHUX BB JIET€HIB.
CriekTp 30yTHUKIB 3aJI€KUTh B/l TUITYy THEBMOHII:

no3anikapHsaHi THEBMOHIT (CTPENTOKOK, MIKOTIIa3Ma, XJIaMifdii 1 1H.);

- BHYTPUUIHBOJIKApHSIHI MHEBMOHII (CTap1I0KOK, CTPENTOKOK, IICEBIOMOHAIH,
KJIeOCI€IM, KUIIIKOBA MaJInyKa, BIPYCH 1 1H.);

-y oci0 3 imyHO1e(PiIUTOM (IIUTOMETaJIOBUPYCH, ITHEBMOIIMCTH)
dapmakoTeparrisi THEeBMOHIH:

- mo3aJiKapHsIHI THeBMOHII Jierkoi Teuii: Oen3ianeHinmiil (He menmie 1000000
O/l BHyTpiTHBEOM's130BUI 6 pa3iB Ha 700y) abo knapiTpominuH (1o 0,5
BCEpeNUHY 2 pa3u Ha JCHb);

- mo3ajJiKapHsIH1 THEBMOHIT Ba)XKKO1 T€Uii: aMIHOTICHIIIWJIIHY B TIOETHAHHI 3
iHTi01TOpaMu OeTa-1akTama3s (aMOKCIITUITIH+KIIaByJIaHOBAasE KMCJIOTa) abo
MakKpoJIiaH (KJIapiTpOMIIiH), 60 11eaioCHOPUHH IPYTOro MOKOIIHHS
(medypoxcum o 0,5 Bcepenauny 2 pa3u Ha 100Y)
eocnimanvui THEBMOHII: 11e()aJoCIOpUHU TPETHOTO MOKOIIHHS (LedTpiakcoH

no 2,0 BHyTpIIIHROBEHHO | pa3 Ha JeHb): Ppropxinononu (uunpoduaokcarud mo 0,5
BCEpEMHY 2 pa3H Ha JCHb); aMIHOTIUKO3uaH (reHTaminuH 1o 0,08
BHYTPILITHBOM'SI30BHM 3 pas3u Ha JICHb)

BponxoekTa3u — HEOOOPOTHE MATOJIOTIUYHE PO3IMIMPEHHS OPOHXIB B pe3yJIbTaTi
THIHHO-3aMaIbHOT JECTPYKIIiT OpOHXiaNbHOI CTIHKU. BOHU MOXYTh CyIpOBOIKYBaTH
pI3HI MaTOJIOTIYHI cTaHUW abo0 OyTH MPOSIBOM CaMOCTIMHOI HO30J0T14HOI (hopMHU —
OpOHXOEKTaTUYHOI XBOPOOH.
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BponxoekTaTyHa XBOpP06a — JOKAJIbHE PO3IIUPEHHS OPOHXIB, 1110 BUHUKAE B
JTUTAYOMY BIIll, SIKE BHUSBISETHCS XPOHIYHUM (MIEPEBAKHO €HAOOPOHXIATBLHUM)
HAarHOEHHSIM.

YacroTa rocmitamizamii ckiamgae 3,9 va 100000 HaceneHHs; 3ycTpidyaeThes B 3
pasu YacTille y 40JIOBIKIB

ETiomnoris: 6poHX0eKTa3u MOXYTh BPOPKEHUMHU 1 HAOYTUMH.

BpomxeHni OpoHXOeKTa3W — piAKICHA TATOJOTIA, SKa XapaKTepu3yeThCs
KICTO3HUM PO3IIMPEHHSIM OpOHXIB, IO CPOPMYBAIUCSA, MPH MOPYUICHHI PO3BUTKY
nepudepUIHIX JETEHEBUX CTPYKTYP.

HabyTi OpoHXO€KTa3M MOXyTh OYTHM HACHIAKOM BIUXAaHHA JAPaATIBIMBHUX
pPEUOBMH, IO BUKIUKAIOTh TOCTPE 3amajeHHs, OOCTPYKIIi IUXaJbHUX IUISIXIB
MYXJHMHOIO 1 1H.

[TaTorenes: MepBUHHO YIIKOKYIOTHCS CTIHKU JUXAIBHUX NULIXIB. [Ipu mbomy
MEXaHI3MU 3aXUCTy (MYKOILIWTApHUN KIIPEHC 1 1H.) IOr0 BIAJAUTY JUXATbHUX
NUISIXIB CJIa0iI0Th, BTPAdarOTh 310HICTh JO €BaKyallli CIu3y, TOMY IIiJIBHUIIY€EThCS
CIIPUUHSTIMBICTD 10 1H(EKII (30yTHUKOM MOXe OyTH OyIb-IKHUW THEBMOTPOITHUI
naroreH). [ToBTOpH1 emizoau 1HGEKIIMHOTO 3anajaeHHs TPUBOIATh 0 MOIIKOKEHHS
€JaCTUYHUX TKAHWH OpOHXIB, $KI BTpPAdyarOTh CBOK MIIHICTh 1 BIAOYBa€THCA
PO3IIMPEHHS MPOCBITY AUXaTbHUX IUIAXiB

VY nepionu iHQEKUIMHUX 3arocTpeHb MOKa3aHl AaHTHOIOTHMKHU MTPOTIroM 1-2
THKHIB. 3BUUYalHO TIpU3Ha4YatoTh amMmiuiid (o 0,25-0,5 Bcepenuny KoxHi1 6 TOTUH)
a00 mHeBMOTpoMHI GpTopxiHomoHU (mumpodaokcanuu 0,25-0,5 nBivi B 1€HB).

[To MOXJIMBOCTI MPOBOJATH 1ACHTU(DIKAIIIO 30yIHUKA 1 JIKyBaHHS MPOBOJATH
BIJIMTOBITHO JT0 YYTIMBOCTI MiKpodhI0pH A0 3ac00iB

Hanpsimku y gikyBanni I'P3

Hanpsimu ¢papmakorepamii DapmMaKoJIOriyHi rpynu JI3
[TpoTtuBipycHa Teparis [TpotuBipycHi Pemanranin
ITpu cepo3nux BuAiIeHHAX 3 Hoca |IIpoTuBipycHi OxcoJiHOBa Ma3b
[Tpu rineprepmii HII33 [TapareTamour
AwdTuricramingi Humenpon
KymnipyBaHHs kanuio [TpoTukanuiboBi Jlibexcun
[TokpamianHs BiXOMKEHHS BinxapkyBanbHi AneTunmmcTein, aMOpOKCco
MOKPOTHHHS
[Tpu GakrepianbHux yckinagHeHHX |CynbhaHiaamMian bicenrron

HanpsiMku y JiiKyBaHHI rOCTPOro 0poHXxiTy

Hanpsmu ¢papmakorepamii DdapmMaKoJIOTivyHi rpynu J3

AHTHOAaKTEpiaJIbHA Teparis Makpomian Knaputpominus, a3uTpOMIIIFH,
CHipaMiIlH, POKCUTPOMILIMH

[Tpu rineprepmii HII33 [Tapaneramoun
3HWKEHHSI TPOHUKHOCTI KaniisipiB |Bitamian ACKOpyTHH
ITpu iHTeHCHBHOMY Kamuti [TpoTukamiboBi Koxarepnin
[TokparnanHs BiIXOKEHHS BinxapkyBanbHi AneTnnmucTein, KopiHb anTel
MOKPOTHHHS

HanpsmMku y JikyBaHHi OpoHXiaJbHOI aCTMH
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Hanpsimu papmaxkorepamnii

DapMaKoJIOriuHi rpynu

J3

KymnipyBanns

OpOHXO00OCTPYKTHBHOTO CHHIAPOMY

B2-AM

CannOyramodn, penorepon,
CaJbMETepOIl

M-Xb

Inpatpomito 6pomin

MeTHIKCaHTHHA

Eydinin

BrnuiuB Ha 3ananbHUi iporiec

CrabinizaTopu MeMOpaH
[IOBHUX KJIITUH

Kpomoutin Hatpito

I'K

DIoTHUKA30H, TEKCOH

[TokpammanHs BiIX0KEHHS
MOKPOTHHHS

MyKOTITUKH

Bpomrekcun, amOpokcos

3aJ103

Crumymsuis QyHKIIT HAZTHUPKOBUX | CTUMYIATOPH TUXAHHS

Etumizon

HanpsiMku y JikyBaHHI TY0epKy/1b03y

Hanpsimu papmaxkorepamii DapMaKoJIOriuHi rpynu JI3
Brus Ha mikoOakTepii TyOepkynbo3y |IIporutybepkynbo3Hi [3oHia3un, pudamminu,
eTaMOyTOI
OOMexeHHs pO3BUTKY (hiOpo3y I'K TpuamMuHoIOH
depMeHTH Jlinaza
[IpuckopeHHs penapaTuBHUX MpOIEeCiB (IMyHOTpOIIHI Ty6epkymin, BakiuHa BIDK
1 OYMIIIEHHSI TOPOKHUH BiJl Ka3€03y
[IpuckopeHHs pO3CMOKTYBaHHS AHTHOKCHIAHTHU Toxodepony amerar
1H(IBTPATIB Ta 38KMUBJICHHS KaBEPH
3MeHIIeHHS KIIIHIYHUX TPOsBIB Bitaminu ACKOpYTHH, HIKOTHHOBA
MoOIYHOI Jii XiMi03ac00iB kuciora, B1, B2, B12
Y CyHEeHHS alepriyHux peaxiiit AHTHUTICTaMiHHI CynpactuH
[Tpu nopymieHH1 61IKOBOT0 OOMIHY AHa00ITIYHI cTepOinn PeraGoin
II CAMOCTIVHA POBOTA.
1. 3amoBHITH Ta0muIO «Jl1arHOCTUYHI MOXJIMUBOCTI  (i3iKaTBbHUX METO/IIB

I[OCJ'IiI[}KCHH}I XBOpHUX 13 3aXBOPIHOBAHHAMUA OpI‘aHiB JANXaHHA .

IMapameTpu

Busnauenus

JiarHocTHYHE 3HAYEHHS NIPH
XBOpPOOAX OpPraHiB IMXaHHS

1.0rnsa:

- 4aCcTOTa JUXAHHS
-yTpyIHEHE TUXaHHS
-OpPTOITHOE

-0oukormnoaiOHa rpyiHa KIIiTKa
-BOpOHKOIOAI0Ha Aedopmarris
TPYAHOI KIITKU

2.Ilepkycis:
-ICHUU JIETEHEBUM
MIEPKYTOPHUH 3BYK

-YKOPOYCHHSI MIEPKYTOPHOTO
3BYKY
-KOpOOKOBUH BIJITIHOK
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NEPKYTOPHOTO 3BYKY

3.AyckynbTariis

4.Cyxi xpunu

5.Bonori xpunu

6.Kpenirtaiis

7.Be3uKyIIsIpHE TUXAHHS

8.KopcTke nuxaHHs

9.bponxianpHe TUXaHHS

2. 3anoBHITH TaOIUINIO «/{iarHOCTUYHE 3HAUYEHHS, CYTHICTh IHCTPYMEHTaJIbHUX
METO/I1B JOCTIPKEHHSI OpTaHiB IUXaHHS.

MeTtoau a0CTisKEeHHA

BusHaveHHs, CyTh
METOAY

CyTHicTb i JiIarHOCTHYHI
MOKJIUBOCTI METOLY

[IpomeHneBi
-peHTreHorpadis
-pEHTT€HOCKOITisI
-romorpadist
-Opouxorpadist

CrnipoMeTpHuHI TapaMeTpH:
-)KUTTEBA EMKICTh JICTEHb
(COK€EI)

-popcopana XK€ JI

-00'eM (popcoBaHOTO BUIUXY 32
1 cex. (ODBI)

-MKOBA MIBUJKICTh BUJIUXY

3. Ckrnactu
dbapmakoTeparnii 1 Ha3B 3ac00iB.

CXeMy JIIKyBaHHS

MTHEBMOHIT

31 BKa3iBKOIO HAIPsIMKIB

Ne Bun
dpapmakorepamii

rpynu

dapmakoTepaneBTHYHI

J3

1. | EtioTpomnHa Teparis

2. Ilatorenernuna

3. CuMIirromaTuyHa

4. Cxmactu cxemy (hapMakoTeparii rocTporo OpoHXITY:

Ne Bun
(papmakoTepamii

dapmakore-
paneBTHYHI

rpynu

JI3 Hanpsimoxk i
MeTa

dapmakorepamii

1. | ETioTponHa Tepamis
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IlaToresernuna

CuMriromaTuyHa

5. Cxuactu cxemy JikyBanHsa XOXJI:

Ne

Hanpsamku ®apmaxkodior | IIpenapatu
dpapmakorepamii iyHi rpynu

Pa3oBa no3a,
KPATHICTD i
LJISIX BBEJICHHSA

Perynsis ToHycy riagkoi
MYCKYyJaTypH OpOHXIB

KynipyBanus npuctymny
YTPYJIHEHOTO AUXAHHS

[TpodinakTuka anepriiHux
YCKJIaTHEHb

[MomnomuTi BIAXOHKEHHS
MOKPOTHHHSI.

6. CxacT cxeMy JIIKyBaHHSI OpOHXIaJTbHOI aCTMH:

Ne

Hanpsamku dapmaxoao- | IlpenapaTu
dapmaxkorepamii rivHi rpynu

Pa3oBa n03a,
KPATHICTH i
HIJISX BBEJIEeHHS

Peryssiiis ToHyCy ri1aakoi
MYCKYJIaTypH OpOHXIB.

KynupoBanHs nmpuctymy
SITYXU.

BruiB Ha 3anaipHUM
ITpOLIEC.

[TonepekeHHs IPUCTYITY
ATYXU

[TomimimeHHs BiAXO0HKEHHS
MOKPOTHHHS

7. CkJIacTH cXeMy JIKyBaHHS TyOepKyJIbO3Yy:

Ne Bua ¢papmakorepanmii Hanpsimok i MeTa JI3
1. | Etiorponna

2. | Ilatorenernuna

3. | CumMnTomMaThyHa

III. IPAKTHUYHA YACTHHA

1. 3HalloMCTBO 3 TEMAaTHYHHMH XBOPHUMH 1 TpUHIMNAMHU (hapmakoTeparii
THEBMOHI1, OpOHXITY, OpOHX1aTbHOI ACTMH.
2.Kypauus  mamieHta 3 HACTYMHUM  O(QOPMIIEHHSIM  MPOTOKOITY
dapmaxoTreparnii.

3. PimieHHs cuTyaniiHux 3aaa4.
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3anaua Nel.

XBopuit P., 40 pokiB, cTpakJjae Ba)KKOK IEPCHUCTYIOUOI OpOHXI1aIbHOIO
actmoro. Ckapru Ha 1oJieHH1 npuctynu sayxu. bararopazose (10 30 103 Ha 100Yy)
BUKOPUCTaHHS calibOyTaMoJy 4depe3 mpuctynu siayxu. Ilpu ormsal rpyaHa KiniTka
emM(p13eMaTO3HO PO3/yTa, MEPKYTOPHUMN 3BYK HaJ JIEr€HSIMU KOPOOKOBUMU. J(MXaHHs
YKOPCTKE, Maca CyXMX CBUCTSIYHMX XPHITIB M0 00uaBa O0ku. Bamr monepenHiit aiaruos.
3anpornonyiTe miaH (papmakoTeparii.

3anaua Ne2.

XBopa /., 30 pokiB, mpen'sBiise CKapru Ha CyXWi Kalllellb, 3aKJIaJIEeHHS HOCa,
Oinb mpu KoBTaHHI, Temmeparypa Tima 39° C mporsrom 3-x aHiB. OO6'€KTHBHO:
NEPKYTOPHUHN 3BYK HAJ JIETCHSIMHU HE3MIHCHHU (TOOTO, sICHUH JiereHeBuid). JlnxaHHs
AKOPCTKE, MOOAUHOKI cyXi Xpunu. Putm cepus npaBuibHuid. Kuit 0e300511CHUN TTpH
nanbnanii. SIckpaBa rinepeMis 3eBy. Bamn MoxIuBuil qiarHo3. 3anponoHyHTe IUIaH
dbapmakoTeparii.

3amaga Ne3.

XBopuit 3, 72 PpOKIB, CKapKUThCSI HA MOCTIMHY 3aJIMIIKY, SKa M1JICUIIOETHCS
npu (i3MYHOMY HABaHTaXEHHI, BHJUICHHS THIHHOrO MOKpOTHHHS Bpanmi (1/3
ckissHkn). Kypute mnporsrom 50 pokiB. Bukyproe 1 mauky 3a 2 nHi. Slke
3aXBOPIOBaHHS MOKHAa MPUIYCTUTH Yy JAaHOTO XBOporo? 3amnpornoHyWTe IjIaH
00CTeXXEHHS 1 MOTepeIHIN M1aH GapmMakoTeparii.

3anaua Ned.

XBopa M, 12 poxkiB, 3aHenyxana roctpo, 100y tomy. [lpen'ssise ckapru Ha
0o B JIBIM MOJOBHHI TPYIHOI KIITKH, IO MiJACUIIOIOTHCA NpPHU AUXaHHI, CyXWUU
XBOPOOJIMBHI Kalllelb, 3aMIIKY B CIIOKOI, ITiBUINEHHS TeMiepaTypu Tina 1o 40°C.
OO0'eKTHBHO: JiBa TMOJIOBUHA TPYAHOI KIITKH BIJCTa€ BiJ MPaBOi MpHU JUXATbHUX
pyxax. IlepkyropHuii 3ByK YKOPOYEHUH JIIBOPYY HIXKYE KyTa JIOMATKH.
AYCKYJIBTaTUBHO IIIyM TEPTS IUIEBPH JIIBOPYY y HWXKHIX Bigaimax, YIAP - 26 y 1
xpuianHy. Temmneparypa tina 39,5°C. Putm cepus npasuibauii, Toau riyxi, YCC 100
y 1 xBununy, AT 120/60 mm pt.ct. XKupit 0e300JiCHUI NpU TajbIIallii, MeviHKa 1
cenesinka He 30uIbmieH1. [Ipo sike 3aXBOpPIOBaHHS BapTO JyMaTd B Iepuly 4epry?
3anponoHyiTe OpIEHTOBAHMM TIaH OOCTEKEHHS 1 (hapMaKoTeparii.

3amauga No5.

XBopuit ®., 42 pokiB, Kyputh 3 15 pokiB. Ilpu mpod. orisai BUKOHaHA
cripometpis. Bussneno 3amkeras ODBI1 ( o6csry gopcoBanoro Buauxy 3a 1 cek.)
1o 60 % Bix BikoBoi HOpMu. OcoOaMBUX cKapr He npex'sBise. [lepkyTopHuii 3ByK He
3miHeHud. JluxaHHs »xopctke. [leuinka He 30inbmieHa. HaOpsikiB Hemae. Slke
JIarHOCTUYHE 3HAYEHHS BUSBIICHUX 3MiH? 3ampornoHYWTe TIaH JOOOCTEKEHHS 1
JIKyBaHHS.

3anaua Neb.

[Tamiear M, 16 pokiB, MaB TICHUH TMOOYTOBUH KOHTAKT 13 XBOPUM
TyOEpKYyJIb030M, sk BUAULIB MikoOakTepii Koxa. TyOepkymninoBa mpoda MaHty
no3uTuBHA. YUK mokaszaHa crnernudiuHa aHTHUMiKoOakTepiaabHa Tepamis? Biamosigs
MOSICHITh. Baii pekomeHaartii.

IV.IIMTAHHA /151 KOHTPOJIIO KIHIHEBOI'O PIBHS 3HAHD.
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1. IIporHo3 nmpu mMHEBMOHIi, OpOHXITi, OpOHXIaJBHIN aCTMI.
2. Ponw mpoBizopa B MiABUIIIEHHI €)eKTUBHOCTI Tepallii XBOPUX
MyJIbMOHOJIOTYHOTO TIPOQIITIO.

V. TECTOBHUM KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
SAxuit aHTHO10TUK HEOOX1THO MPU3HAUYUTH MAIIEHTY 3 THEBMOHIEIO:

A. HaitGinpm nemeBuit.
B. HaiiGinb1m 1oposK4Hii.
C. Sxwuii paHimie y Hboro 0yB eheKTUBHUIA.
D. AHTUO610THK 3 ypaXyBaHHSIM 4yTJIMBOCTI aHTHO10TUKOTPaMH.
E. Haii6inbu nomynspHuii.
F.
Tect Ne2.
ki HaNO1IBII AKTUBHUN NPOTUTYOEPKYIbo3HUM JI3 Bu 3HaeTe?
A. KagamiuH.
B. Ledazomin.
C. EpurpoMinuH.
D. ®nopuMinuH.
E. I3oniazun.
Tect Ne3.

Sxuit 3 3aco0iB rpynu agpeHOMIMETHYHHUX 3acO0IB MOPAIUTE XBOPOMY 3
OpOHX1JTBHOIO aCTMOI0?
. Terpuzonin (Bi3in, Tuzun).
Knonunin (Knodenin).
Knenbyrepon (CriuponeHT).
. JlooyTtamiH (JJoOyTpekc).
['yandanun (Ectymnik).

MU QW R

Tect Ned.
Jlo THTaISIIHHUX TIIFOKOKOPTUKOIIB BITHOCSATHCS:
. byneconin
CanbmeTepodt
deHoTepo
. AMOpoxcon
Canp0yTamon

MU QW

Tect No5
Axwuit JI3 nokpaiiye BiIXOIKEHHS MOKPOTH?
. AMOpoxkco.
bynecowi.
MyxkanTuH.

. AMOIIAITIH.
ITACK.

cECRol- -
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Tema Ne 4.
GOAPMAKOTEPAIIISI B O®TAJIBMOJIOILTI
TA OTOPUHOJIAPUHIOJIOITI

MeTta: BUBYNTH 3arajibHi MPUHIUAIKM TPOBEACHHS (papMmakoTeparii B oTaibmMoIiorii
Ta OTOPUHOJIAPUHTOJIOT 1.

I. MIUTAHHSA JJIsA CAMOIIIATI'OTOBKMN.

1. KopoTki aHaToMO-(}i1310J10T14HI BIJOMOCTI PO OpraH 30py, HiC, TJIOTKY, TOPTaHb,
BYXO.

2. Meronuku  JAOCHIIDKEHHS  OpraHa 30py:  pO3MUT, 3OBHIIIHIA OIS,
o TarbMOCKOMis,, OIOMIKPOCKOMIsl, TOCIIHPKEHHS BHYTPIIIHBOOYHOTO THCKY,
exoodTanpmorpadis, TOCHIHKEHHS (YHKIT 30pOBOTO aHajizaropa TOCTPOTH
30py, KOJbOPOCHPHUIMAaHHSI, TIOJIsI 30PY, CBITJIOBIAUYTTS, JOCTIKEHHS KJIIHIYHOI
pedpaxiii.

3. OCHOBHI METOJM JOCTIHKEHb B OTOPUHOJIAPUHTOJIOTIT: ONMMTYBAHHS, 30BHIMIHINA
OTJIANl, PHUHOCKOIIS, (apuUHTOCKOMIs, JapUHTOCKOMIsA, TPaxeoOpOHXOCKOMis,
OTOCKOIIiS, ayJ[1IOMEeTPis, BECTUOYIOMETPIS.

4. Etionoris, matoreHes, KJiHIYHA KapTHHA ¥ OCHOBHI HampsMKuU (apMakoTeparii
3aXBOPIOBaHb CIM30BOT 00OJIOHKH OKa — KOH'FOHKTHUBITIB.

5. IlpuunHu, MexXaHi3MH PO3BHUTKY, KJIIHIYHI MPOSIBU 1 HampsMKU (hapmakoTeparnii
3aXBOPIOBaHb POTOBOi 0OOJOHKH OKa — KEPAaTUTIB, TUCTPO(Diii POrOBHIIL.

6. Etiomarorenes, kiiHika 1 (papMakoTeparisi 3aXBOPIOBaHb CyJTUHHOI OOOJIOHKU OKa
- YEBUTIB, 1pUOIUKJIITIB.

7. IlpuunHu, MexaHI3MH pO3BUTKY, KIiHIKA 1 ¢apmakorepamis TJIayKOMH 1
KaTapakTH.

8. Crneuudiuni s odTanbMOJIOTii  JKapchKl mnpemnapatu. Jlo3yBaHHSA 1
KOHIICHTpAIlisl, TIKapChKi POpMH.

9. IlpuunHu, MEXaHi3MH PO3BUTKY, KJIIHIYHA KapTHUHA 1 hapMaKoTeparisi puHiTiB.

10.ETinaTorenes, KJIiHIYHI IPOSBU i OCHOBHI HampsMKH (papMakoTepartii OTHTIB.

11.ETtionoris, maroreHes, kiiHika i (hapmakoteparnisi GapUHTITIB 1 JTAPUHTITIB.
12.Bunucatit B penenrtax 1 HamwcaTd TMOKa3aHHA 0 3aCTOCYBaHHS MJI TaKHX

JIKaQpChKUX  TIpenapaTiB: MUIOKApMHiHy TiAPOXJIOAWI, THUMOJION,  AlleKJIiIuH,

di3octurmina caminuiar, TaypoH, JEeBOMINETUH, HOpdIiokcamuH, I1eda3oriH,

aIMKIIOBIp, aTpoOIiHy cynbdar, migaza, codpangekc, erakpimiHa jakTar, OOpHa

KHUCIIOTa, HAQTU3WH, Talla30J1iH, HITpaTy cpibia

AHaTtomo-¢i3ziosoriuydi ocodsmBocti JIOP-opranis

Jlo JIOP-oprauiB BiTHOCATH OPTaHU CIIyXy Ta PIBHOBAru, HIOXY, a TAKOX TJIOTKY
1 TOpPTaHb.

Byxo - opran cinyxy 1 piBHOBaru, B Horo (pyHkIii BXOAUTb COPUHHATTS
3BYKOBHX XBUJIb 1 pyXiB r0JIOBH. AHaTOMIYHO BYXO JTIUIMTHCS HA TPU YACTUHU:
30BHIILIHE, CEPETHE 1 BHYTPIIIHE ByX0. 30BHIIIHE ByXO KOHLIEHTPYE 3BYKOB1 XBHJI1 1
POBOAUTS iX 10 BHYTPIIIHIX CTPYKTYP. 3BYKOBI KOJIMBAHHS BUKJIUKAIOTh KOJMBAaHHS
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OapabaHHOT MEPETUHKH 1 TPhOX KPUXITHUX MOB'SI3aHUX 3 HEIO KICTOK (CEPETHE BYXO).
Eneprist 3ByKOBUX KOJUBaHb OCUITIOETHCS B CEPEAHBOMY BYCI 1 IEPETAETHCS Y
BHYTPIIIHE BYXO.

VY UiiapHIN KICTII BHYTPIITHBOTO ByXa 3HAXOATHCS JBA HAJ3BUYAHHO Yy TIMBUX
yTBOPEHHS: paBIIUK, BJIACHE OpraH CIyXy, 1 BCTABICHUI B HHOTO TIEPETUHKOBUH
Ja01pUHT — OJTHE 3 JDKEpPEel HEPBOBUX CUTHAJIIB B IIEHTpaIbHIA HEPBOBIN CHUCTEMI,
3aBJISIKU SIKUM ITIJITPUMYETHCS pIBHOBAra Tija.

Byxo € ogHMM 3 OpraHiB 4yTTs, 3a JOMOMOI'OIO SIKOTO JIIOJIMHA OJCPKYE AyxKe
BaXUIUBY 1H(GOPMAILIiIO 13 30BHIIIHBOTO CBITY. BOHO BUKOHYE N1BI (DyHKIIIT: CITyXOBY 1
BeCTUOYISIpHY ((DyHKIIIIO OpIEHTYBAHHS OPTaHi3MYy 1 MIATPUMaHHS PIBHOBAru Tija B
npoctopi). BiamoBimHO 10 11bOTO, Y BYCl 3HAXOAATHCS KIHIIEBI BIIIIIN IBOX
aHATI3aTOPIB: C/IYX08020 i 6€CHUOYNAPHOZO.

CnyxoBa (hyHKIIIS ByXa 3a0€31e9y€eThCS JBOMA MEXaHI3MaMHu:

1) mpoBeneHHs 3BYKIB 4Yepe3 30BHIIIHE 1 CEPEJAHE BYXO M0 CIIPaJbHOIO OpraHa —
3BYKOINPOBE/IEHHS,

2) cipuiiMaHHS 3BYKiB PEIIEITOPOM CIIYXOBOTO aHaJli3aTopa (CripaJbHUM OpTraHOM) —
3BYKOCHPUHAHATTA.

30BHIIIHE 1 CepeTHE BYXO Ta nepuiiiMdpa BHYTPIIIHBOIO ByXa HAJIEKATh J10
3BYKOIIPOBIJIHOTO arnapara, a BHyTPIIIIHE ByX0, TOOTO CIipajJbHUM OpraH Ta IpOBiIHI
HEPBOBI IIUISIXH — JI0 3BYKOCIIPUIIMAIOYOT0 anapara. ByiiHa pakoBHHA 3aBISIKM CBOiN
(dbopMi KOHIICHTPYE 3BYKOBY €HEPTIIO 1 CIPSIMOBYE 1i B HANPSMKY 710 30BHIIITHHOTO
CIIyXOBOTO MIPOXOAY, SIKUW IPOBOJAUTH 3BYKOB1 KOJIUBAHHS 10 OapabaHHOT
MEePETUHKHU.

JlocarnyBiim 6apabaHHOT IEPETUHKU, 3BYKOB1 XBUJIl BUKJIUKAIOTH 11 KOJIMBAHHS.
i konuBanHs GapabaHHOI MEPETHUHKYU MEePEAAI0OTHCS HAa MOJIOTOYOK, MOTIM — Ha
KOBAJJI0, 1aJli — Ha CTPEMIHIIe, SIKe 3aKPUBA€E BIKHO MPHUCIHKA. 3a1eKHO BiA (a3u
3BYKOBHX KOJINBaHb, OCHOBA CTPEMIHIIS TO BTUCKYETHCS Y JTAOIPUHT, TO BUTSITYETHCS
3 HBOTO.

L{i pyx# CTpeMiHIIg BUKJIUKAIOTh KOJIMBAaHHS NepuiIiMdu, siKi mepe1aroThes Ha
OCHOBHY MeMOpaHy 3aBUTKH 1 Ha PO3TAIlIOBAaHUN HA HiM CHipajbHUN OpTaH.

Bnaciigok kKoauBaHb OCHOBHOT MeMOpaHU BOJIOCKOBI KJIITUHM CIIPajbHOTO
OopraHa TakoXX MiJHIMAIOTHCS 1 OMMYCKAIOThCs, HAOIMKAIOTHCS Ta BIIATSIOTHCS Bl
HaBUCAIOY0i HAJl HUMH MTOKPUBHOI MeMOpaHu. [Ipu 11boMy BUHUKA€e pO3TATHEHHS a00
CTHCKaHHS BOJIOCKIB, 1110 1 € OCHOBHUM MEXaHI13MOM MEPETBOPEHHS €Heprii
MEXaHIYHUX KOJMBaHb Yy (1310J0TTYHHI Mpoiiec HepBoBOro 30y mxeHHs. HepBoBuit
IMITYJIbC TIEPEAETHCS 3aKIHYCHHSIMH CITyXOBOT'O HEPBA 1 HOr0 BOJIOKHAMU JI0 SIACP
JIOBracTOr0 MO3KY. 3Bi/ICH IMITYJIbCH TIPOXOSThH BIAMIOBITHUMHU MPOBIIHUMHU
HUIIXaMH JI0 YUCEIBHUX CTPYKTYP FOJIOBHOTO Ta CIIMHHOTO MO3KY, Aaji — JI0
CIIyXOBHUX IIEHTPIB y CKPOHEBUX YacTKaxX KOpH roJIoBHOTO MO3Ky. TyT HepBOBe
30yI>KEHHS TIEPETBOPIOETHCA Y BIAUYTTS 3BYKY.

Becmubynapuna ¢ynkyis. BectuOysipHuil anapaT pa3oM 3 MO304YKOM Bijirpae
BEJIMKY POJIb Y BU3HAUEHHI TIOJIO’KEHHS TijIa Ta HOT0 YacTHH B TIPOCTOPI, a TAKOXK B
MIJITPUMAaHHI CTIMKOI pIBHOBAry sK B CIIOKO1, TaK 1 mia yac pyxy. KpiMm nabipunTy Ta
MO30YKa, B 3a0e3nedeHH1 Takoi QyHKIIT OEpyTh y4acTh TaKOXX OpraH 30py 1
pelenTopu, 3aKaajeHl B Cyriio0ax, CyX0oKuiIKax, M’s3ax Ta IIKIpi
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(mpompiopenientopu). OTKe, BU3HAUCHHS MOJIOKEHHS BChOTO TLJIa YA OKPEMHX HOTO
YaCTHH y MPOCTOP1 € pe3yJIbTAaTOM CIIJIbHOT poOOTH OaraTh0X aHaI3aTopiB, aje
BECTUOYIISIPHUN aHANII3aTOP MA€ BEJIUKE 3HAUCHHS Y LIbOMY MPOILIECI.

Hic cxiagaeTbest 3 TBOX MOPOKHMH, SIK1 PO3/I1JIEHI HOCOBOIO TIEPErOPOIKOIO.
KoxHa mopo>kHIHA HOCA BIIKPUBAETHCS CIEpEy Hi3APSIMHU, a 3331y CIIOTYYaeThCs 3
II0TKORO. JKOPCTKICTh CTIHOK IMOPOKHUH HOCA 3a0€3MeYy€eThCs KICTKOIO 1 XPSILIEM.
VY310Bk O1YHMX CTIHOK KOXKHOI IMTOPOKHUHHU HOCA PO3TAIIOBYIOTHCS TPU KICTKOBI
TUTACTUHKH, TI0 JIKATh OJJHA HAJ[ 1HIIOIO Ha 3pa30K mojuib. CTapoaBHI aHATOMHU
BBYKAJIH, 1110 BOHHU CXOJKi HA paKOBUHU, TOMY iX 1 Ha3BaJIM — BEPXHs, CEPeaH 1
HIDKHS pakoBUMHA. Ha 30BHIIIHIN CTiHIII MTOPOKHUHU HOCA 3 KOXKHOTO OOKY € mpu
PAKOBUHU: HUMCHSA, cepeOHs | 6epxHs. BIAMOBIIHO 10 HOCOBUX PaKOBHH Ha
30BHILIHIH CTIHIII TOPOKHUHU HOCA, PO3PI3HAIOTH HOCOBI XO/IM: HIDKHIN, CepeaHiil 1
BEPXHIH.

[ToposxHrHA HOCa Yepe3 0COOIMBI OTBOPHU — 8iUKa — CIIOIYYA€THCS 3
HABKOJIOHOCOBUMH Na3zyxaMu. B cepenHiit HOCOBUH X1/ BIAKPUBAIOTHCS OLIBLIICTD
nasyx: BEpXHbOIIleJerHa (raiMopoBa), JIOOHA, a TAKOXK MepeHI i cepeTHI KOMIpKH
peuriTyacToi KicTku. BUB1IHI OTBOPH 1MX Ma3yX MICTATHCS M1 CEPEAHBOIO HOCOBOIO.
Y BepxHii HOCOBHH X11 BIIKPHUBAIOTHCS 3aJIHI KOMIPKH PEIIITYACTOrO JIAOIpUHTY 1
OCHOBHA T1a3yXxa.

Hic BUKOHYE Ouxanvhy, 3axucHy, pe3oHamopH)y i Hi0oxo8y (PyHKIIIi.

Jluxanvna ¢pynkyin HOCa MOJIATAE B TIPOBEACHHI MOBITPS B HAPSMKY HIDKHIX
IuxanbHUX HUBIXiB. [lpu 3BM4aliHOMy HOCOBOMY JMXaHHI Yepe3 MOPOKHUHY HOCa
i Yac OJJHOTO BJIMXY UM BUJIUXY IPOXOAUTH MpuOIn3HO S00 M1 OBITPA.
BpaxoByioun Te, 1110 B HOpMi JItorHA poOUTH 16-18 AuxanbHUX PyXiB 3a XBUIUHY,
gyepe3 Hic 3a el 9ac mMpoXOoauTh 8-9 J1 MOBITPSI.

3axucna ¢pynkyia HOCa TOJATAE B 3ITpiBaHH1, 3BOJI0OKEHHI, 3HETIMJICHH] 1
3HE3apaKyBaHHI MOBITPS, HEUTpaTi3aIli MKIJTNBUAX Ta30MOAI0OHINX PEYOBHH, a TAKOK
y BUJIaJICHHI CTOPOHHIX T1J1 3@ IOTIOMOTOI0 PEIIEKTOPHUX aKTiB UXaHHS, KAIIUTIO Ta
CJIHO30TEUI.

[Topo’kHUHY HOCA Ta HABKOJIOHOCOBUX TA3YX € Pe30HAMOPAMU 20J10CY.
3aBasku 11 QyHKIIIT roJ10cC JIIOAMHN Ha0yBa€e T'YYHOCTI Ta TeMOpy (3a0apBiieHHs ), a 3
PO3BUTKOM MATOJIOTIYHUX CTaHIB MMOPOKHUHMA HOCA UM Ma3yX — 3MIHIOEThCS. [Ipu
B1JICYTHOCTI a00 TIOPYIIIEHH1 HOCOBOT'O JIMXAaHHS T'0JIOC BTPAaya€e CBOIO T'YYHICTh Ta
Ha0yBae TIyXyBaTOIro, HOCOBOTO BiJTIHKY.

Hioxoea ¢pynkuia 3a0e3mneuyeThecsi TUM, 110, TPOXOTYH PA30M 3 MOBITPSM
4yepe3 HIOXOBY 30HY, Maxy4l pe4OBHHHU MOIPA3HIOIOTh PEENTOPH HIOXOBOTO aHalli3a-
Topa. Lle BUKIMKa€e y TIOUHU HIOXOBI BiTUyTTS. POnb HIOXY moJisirae He TUIBKH B
KOHTPOJII IKOCTI TUX PEUOBUH, K1 HAAXOATh 3 MOBITPAM y AUXaJbHI IUIAXH, aje i y
BU3HAYEHH1, HAPIBHI 31 CMAKOM, SIKOCTI 1K1, 110 HAAXOIUTh Y TpaBHUM TpakT. Kpim
TOTO, HIOX MA€ BEJIMKE 3HaYCHHS 1715 pe(DIeKTOPHOTO BUAIEHHS TPAaBHUX COKIB.

I'J10TKa € MOPOKHUHHUM OPraHoM, IO PO3TALIOBAHUM MK TOPOKHUHAMU HOCA
1 poTa criepely Ta TOPTaHHIO 1 CTPaBOXOJIOM — 3HHU3Y. BOHa 0JHOYACHO € YaCTHHOIO
JUXAJIBHOTO 1 Xap4yOBOr'0 TPAKTIB, Y HIM MEPEeXPelryroThCs SIK MOBITPOHOCHUH, TaK 1
TPAaBHUU LIUISIXH.
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['moTka cknaga€eThes 3 TPHOX BIIUIIB: HOCO2TIOMKU, POMO2NOMKU MA
20PMAHO2NIOMKU.

Hocoenomka (BepXHs yacTUHA TJIOTKU) — MOPOKHUHA, IO 3HAXOAUTHCS 031y
B/l TOPOKHUHU HOCA Ta CIIOJIYHYAa€ThCS 3 HEIO Yepe3 MpaBy Ta JIiBY XOaHHU.

[T1o1mHO0, IO € TPOJOBKEHHSIM TBEPAOIO MiIHEOIHHS Ha3a/], HOCOTJIOTKa H
BIJUTIJISIETHCS BiJl CEPEIHBOI YACTUHU TJIOTKU — POTOTJIOTKH. -

Pomoenomra — cepenns yactTuHa ri10TKA; OOKOBI Ta 3aJiHsI 11 CTIHKU €
MIPOJIOBKEHHSM BiJIMOBITHUX CTIHOK HOCOTJIOTKH Ta MPOIOBXKYIOUUCH JOHU3Y
NePEeXOAATh Ha HIDKHIHN BIJJIUT TJIOTKH.

JlimdoinHi CKyITYeHHS ITIOTKU YTBOPIOIOTH iM¢hadenoioHe 2nomkoge Kinvye.

["'opu30HTaTBHOIO IJIONIMHOIO, IKY YMOBHO IPOBOJASTH Yepe3 BEPXHiil kpai
HAJArOpTaHHUKA a00 KOPIHb A3MKA, POTOTVIOTKA BIAAUISETHCS BiJ TOPTAHOTJIOTKH.

T'opmanoenomrxa — HUKHS YaCTHHA TJIIOTKH, KA Ma€ JIIMKOTOAI0HY GopMy, 110
3BY)KYHOUHUCH JJOHU3Y, NIEPEXOUTh Y CTpaBoxij. BoHa, HIOM Milok, oOropTae maixe
31 BCIX OOKIB TOPTaHb.

['1oTKa BUKOHYE YOTUPHU OCHOBH1 (DYHKITIT:

1. Juxanvny — npoXoKeHHs TIOBITPS Y TOPTaHb.
2. Ilpoxo0orcenns piounu ma ixci y CTpaBOXIi/I.
3. 3axucny — 3ano0iraHHsi IPOHUKHEHHIO CTOPOHHIX TUI Ta MOAPA3HIOIOUHUX

PEUYOBHH (XIMIUHE Ta TEPMIYHE MMOJIPA3HEHHS) Y PO3MIIIICHI HUKYE BN

TPaBHOI Ta AUXAJIBHOT CUCTEM; y4acTh B IMyHITeTi (JTiM(aaeHOIAHE KiJbLIE), a

TaKOX 31TP1BaHHs, 3BOJIOKEHHS Ta 3HE3aPaKEHHS MOBITPS TOLIO.

4. Mogny — apTUKYJSIIA Ta PE30HAHC 3BYKIB T11]] 9aC MOBJICHHS.

TopTanb — 11e CKIaAHUN TOPOKHUHHUHN OpPTaH, SIKUW € MPOJIOBKEHHIM BEPXHIX
IUXaTbHUX NUIAX1B. 30BHILIHI 11 KOHTYPHU y YOJIOBIKIB, OCOOIMBO XYAOPISIBUX, 100pe
BupakeHi. OCTOB ropTaHi yTBOPEHUHN XpSAIIaMH, 10 3’ €AHYIOTHCSA MIX COO0I0
3B’sI3KaMU Ta M’si3aMu. Bullle ropTaHi 3HaXOAUTHCS TIIOTKA, SIKOKO TOPTaHb
CIIOJIYHA€ThCS 3 TOPOKHUHAMU pOTa 1 Hoca. 3HU3Y TOpPTaHb MOCTYOBO MEPEXOJIUTh Y
Tpaxero.

Buympiwniti npoceim eopmani Haraaye MicOYHUM TOAUHHUK, /1€ HAUBYX4Ye
Micie GopMyrOTh 3 000X OOKIB Ir0JIOCOBI CKJIaKU, YTBOPIOKOYH CEPEAMHHUN B
ropTaHi — roJIocoBy HIUIMHY. Has 111€1 MIUTMHOI0 3HAXOAUTHCS HAACKIaAKOBUHN
(BecTUOYIISIpHUI) BIJUILIT TOPTaHI, a 3HU3Y — MIJCKJIAIKOBUHN B1JILI.

["opTanb BUKOHYE OuxaibHy, 2010C08Y i 3aXUCHY QYHKYIT.

Huxanvua ¢ynxyis nondrae B mpoBeACHHI NOBITPA B JereHi. [Ipu Bouxy
IPOCBITH TOPTaHI (TOJIOCOBA LIIIMHA), Tpaxei Ta OpOHX1B MAKCHUMAJIbHO
PO3IIMPIOETHCS, a IPU BUIUXY, HABMAKH, 3BYKYETHCS.

Tonocosa ynkyis 3MIUCHIOETHCS TIEPEAYCIM 32 PaXyHOK pOOOTH TOIOCOBHX
CKJIQJIOK, 5IK1, HIOM CTPYHU MY3UYHHX 1HCTPYMEHTIB, KOJUBAIOTHCS MIPU YTBOPEHHI1
3BYKIB. Y 3a0e3meueHH1 royiocoBoi PyHKIlii Oepe ydacTh He TIJIbKU TOpPTaHb, a 1 1HIIII
OpraHu: TJIOTKa, TOPOKHUHU pOTa 1 HOCA, HABKOJIOHOCOBI MMa3yXH, JIEreHl TOIO. Y
X MOPO’KHUHAX TOJIOC PE30HYE — HAOUpA€E CUITU Ta 3a0apBIICHHS.

3axucna ¢ynkyia nepeayciM Mojsrae B monepepKeHH1 MOTPAIUITHHS B IMXaJIbHI
NUISIXW CJIMHH, 1K1, pIIMHU, CTOPOHHIX MIPEAMETIB TOIIIO.
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HanpsiMku y JIiKyBaHHi PHHITY

Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOriuHi rpynu JI3

[Tpu rineprepmii HII33 ITapaneramou
AHTHTricTaMiHHI Jumenpon

3MeHIIeHH BUIIJIEHD 3 HOCA o-AM l"anazonin, HadTH3UH,

dapmazomnin

I'imocercuOTizaris JI3 xansLiro Kanp1iro rirokoHaT

Po3pikeHHs B'SI3KUX BHJIIJICHD depMeHTH XiMOTPHUIICUH

[Tpu xponiyHOMy KatapanbHOMY puHiTi  |JI3 cpibna [Tpotapron

ITpu xponiynoMy rineprpodiunomy puHiti | lykpu Po3unH riroko3un

Hanpsimku y JIiKyBaHHi aHTiHH

Hanpsmu ¢papmakorepamii

dapMaKoJIOrivyHi rpynu

JI3

AnTHOaKTEpiaTbHa Teparis Maxkpouiu ABHUTPOMIIINH, KJIAPUTPOMIIIIIH
Hedamocnopunn Hedrpuakcon
ITpu rpuOKOBHX aHTIHAX ITpoTurpudkoBi ITpakonasoun, gurykoHaszon
[Tpu rineprepmii HII33 [Tapareramon
AH”THTricTaMiHHL Jumenpon
ITonockanHs ropia AHTHCENTUKU Oyparnuiin
[Tpu 6omp0BOMY CHHIPOMI CtumynsTopu perenTopin Crpencinc

CJIM30BUX 000JIOHOK

Hanpsimku y JIiKyBaHHI TOCTPOro CepeHbOr0 OTUTY

Hanpsmu ¢papmakorepamii DdapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3

AHTHOAaKTEpiaJIbHA Teparis Makpoian Kiaputpomirma
Iedanocniopunu IedTpuakcon, nchypoxcum

3MeHIeHHs 000 Ta HII33 Juknodenak, iHqoMeTauH

MIPUTHIYCHHS 3aI1aJIbHOTO

porecy

MicueBa Tepartis Kom0OinoBani Otunakc, codpagexc, OTHHYM
AHTHCENITUKHA JliokcuauH

ITpu nosiBi BUIUJIEHB 3 ByXa AHTHCENTHKHU dypanuinin

CTtumysIis MpoIieciB JI3 cpibna Konapron

pereHepaiii Ta 3aro€HHs

Hanpsimku y JIiKkyBaHHI KOH'IOHKTHBITIB

Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOTiYHi rpynu JI3
[Ipu GakTepianbHUX KOH'TOHKTH-  |AMIHOTJIIKO3UIN HcowminuH, reHTaMiluyH,
BITax TOOpaMiIuH
DTOPXIHOJIOHU [HunpodnokcanuH,
soMe(IIOKCaIH, HOPGIIOKCAIIUH
[Tpu BipyCHUX KOH'FOHKTHBITaX Iarepdeponn Jladbepon, peadhepon
IMyHOCTHUMYIISITOpPH ITiporenain
[TpotuBipycHi ATIMKJIOBIpHA Ma3b
[Tpy HAsSIBHOCTI CUJIBHUX BUIJICHD |AHTHCENITUKH Dypanuiid, nepMaHTaHaT Kaito
[Tpu KOH'TOHKTHBITAaX, BUKIUKAaHUX |TeTpanukiinu TerpauukininoBa Ma3b
XJIaMiIisaMA
Makxkpomian EpurpominmnaoBa Ma3b
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[Tpu anepriuaux koH'roukTHBITaXx |['K

JexcameTra3oH

HII33

Jluxsodenak

AH”THTricTamMi=HI

ATnEproau, T0J0KCaMIT

Kpomoninu

Kpomonin Hatpito

II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. 3amoBHITE TaOmuIr0  «Mertoau

OTOPHUHOJIAPUHTOJIOT11».

JOOCHDKEHHS B O(PTaIbMOJIOTI{

MeTtoau D0CTisKEeHHA

Busnauenus
MOHATTH

Kainiune 3HaYeHHA

1. JlocaimkeHHs
BHYTPIIIIHHOOYHOTO THUCKY
(TOHOMETpIs)

2. ExoodraneMorpadis

3. JlocimkeHHs byHKIIIT

30pOBOT0 aHaJi3aTopa

4. JlocmiKkeHHs KJIIHIYHO1L

pedpaxiii

5. PunocCKoOIIIS

6. ®apUHTOCKOITIs

7. JlapuHTOCKOMIiS

8. Orockorisa

9. Ayniomerpis

10. Bectubynomerpis

2. 3anoBHITH TaOIUIIO «OCHOBHI HANPSIMKK (hapMaKoTeparnii TIIayKOMm.

Hanpsimku papmakorepamnii

DapMaKoJOTIYHI
TPYIH JiKiB

Ipenapatu

1.  OdTranpMoOrinoTeH3MBHAa  Tepamis
(micrieBa 1 3arajibHa) 3 METOIO
HOpMaJTi3alii BHyTPIIIHbOOYHOTO THCKY

2. Tepamis, 1mo crnpusie TMOJIMIIEHHIO
KPOBOITOCTaYaHHSI BHYTPIIIHIX 000J0HOK
OKa Ta  IHTPAOKYJSAPHOI  YaCTUHU
30pOBOTO HEpBA

3.Teparmis, cripsMoBaHa Ha HOpMaJTi3allio
MeTaboJIi3My B TKaHWHAX OKa 3 METOI0
BIUIMBY Ha AUCTPOQIUHI MPOLIECH.

17§

3. 3anoBHITH Ta0IUII0 «OCHOBHI HANPAMKHA (hapMakoTeparnii KOH'FOHKTUBITIBY.
p p

Hanpsimku papmakorepamnii

(DapmMaKoJIOTiYHi

IIpenaparu
rpynu

I. BiiuB  Ha iHQeKIio 3 ypaXxyBaHHSIM
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Yy TIMUBOCTI 30y AHUKA
2. HagBHICTh CWIBHOIO BHUIUICHHA 3
KOH'FOHKTMBAJILHOTO MIIIIKA

3. Ilpu BipyCHUX KOH'FOHKTHBITAX

4. llpu KOH'IOHKTUBITAX, BUKIMKAHUX
XJIaMI1I1IMA

5. Ilpu anepriiiHuX KOH'IOHKTHBITaX

6. Ilpu XpoHIUYHHUX  aJepriliHUX

KOH'FOHKTHBITaX

4. 3anoBHiTh Tabiuiio «Hanpsmku ¢apmakoTeparnii 3aXBOpHOBaHb POTOBOT
000JIOHKH - KEPATUTIB 1 AUCTPOPiii».

Hanpsimku papmakorepamii dapmaKkoJIOrivHi IIpenaparu.

rpyIu JiKiB

1. BB Ha iH(EKIi0 3 ypaxXyBaHHSIM
YYTJIMBOCTI 30y IHUKA

2. BiiuB Ha IMyHHY CHCTEMY.

3. Ilpu reprneTHYHUX KEpPaTUTAX.

4. ITpu GakTepiaJbHUX KepaTUTaX.

5. Bopotrba 3 BUPa3KOBUMU
ypaxXEHHSIMU POTOBHIII.

6. [1Ipu TyOepKyIbO3HUX KEPATHUTAX.

7. IonimnieHHs eniTesnizalii poroBHili.
8. 3HMXKEHHS TOCTPOTH 30DY.

9. BrituB Ha 3ananpHy iH(EKIIio

10. Po3cMmokTyBaHHS MOMYTHIHB
POTOBHII.

5. 3anoBHiTh TabauI0 «OCHOBHI HAPSIMKHU (hapMaKoTeparnii puHiTIBY.
Hanpsimku papmakorepamii dapmakoJIOTivHi IIpenapaTu

rpynu

1. I'ineprepmis.

2. JleceHcuO1113y109a Teparisi.

3. Po3pimxeHHs B'S3KUX BUJIJICHB.

4. Tlpum XpOHIYHOMY KaTapaibHOMY

PHHITI.
5. Ilpu xpoHiyHOMY TinepTpodiyHOMY
PHUHITI.
6. 3anoBHITH TabuI0 «OCHOBHI HanpsMKU (hapMakoTeparii XpOHIYHOTO
THITHOTO CepeTHbOTO OTHUTY.
Hanpsimku papmakorepamii dapmaKkoJIOTivHi IIpenapaTu

rpynu
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1. BrutuB Ha Mikpodiopy

2. HasBHICTB O3HAK aneprii

3. HasBHicTh nepdopaliiiiHoro oTBopy.

4. 3MeHIIeHHs 1HTOKCUKAIT

5. MicrieBe JliKyBaHHSI.

III. MTIPAKTUYHA YACTUHA.
1. 3HallOMCTBO 3 TEMAaTUYHUMU XBOPUMHU, aHAI3 JUCTIB TPU3HAYECHb.
2. Kyparis xBopux ( s opopmienus «lIpotokony dhapmakoTreparniiy»)
3. BupimuTtu cutyaniitHi 3aaadi.

Samauga Ne 1.

B anreky 3BepHynacs xBopa 75 pokiB 31 ckapraMy Ha MOCTYIOBE MOTIPIIEHHS
30py NPOTATOM AECATHIITTS. OCTAaHHIMU MICSIISIMU 3'SIBUITUCS «MYILKH 1 UM ME€PE
ourMMa, BUHHUKae Oa)kKaHHS 3MaxHYTH IUIIMY, NpoTepTd oui. OZHUM OKOM XBOpa
0aunTh KiIbKA MPEIMETIB, OCOOJIMBO SIK1 CBITATHCS (KUTbKA JIaMIO4oK, micsiiB) 1o
MOTJI0 OYTH IPUYMHOIO MTEpePaxOBaHUX BUIle ckapr? TakTuka mposizopa.

3amaua Ne 2.

Jlo okynicTa B TMOMIKIIHIKY 3BepHYBCs xBopud 50 pokiB 31 ckapramu Ha
HOTIPILIEHHS 30pY Ha JIiB€ OKO, IOYYTTS MOBHOTH B OIli, TOJIOBHUI O171b, 3aTyMaHEHHS
30pYy, MOSIBA PailAy»KHUX KIJI TIPH MOTJISIII Ha CBITIIO. [Ipn 00'eKTHBHOMY ITOCHIIKEHHI
BUSIBJICHO: TIIJIBUIICHHS BHYTPIIIHBOOYHOTO THUCKY /10 37 MM PT.CT. y JIIBOMY OIli,
€CKaBallii 30pOBOTO HepBa 3 arpodi€ro, 3BYKEHHS TMOJsL 30py JiBopyd. ke
3aXBOPIOBaHHS MOKHA MPUIIYCTUTH B XBoporo? HaMiTUTH OCHOBHI HampsiMKH
dbapmakoTeparii.

3amauga Ne 3

XBoporo 68 pokiB, IO CTpaxAa€ TJIAYKOMOIO, AaTOHIEID KHIIEYHUKY 1
3armopaMu, JIKyIOTh OJHUM mpemapatoM. Jlo skoi (apmakonoriunoi rpymnu
BITHOCUTBCA 1iel npenapat? Ski ioro BIacTUBOCTI?

3anaua Ne 4.

B amrteky 3BepHyBcst xBopuil 20 poOKiB 31 ckapramMu Ha BITUYTTS CYXOCTI,
CaJHIHHA 1 XBOPOOMUBOCTI B ropii. SIke 3axBoproBaHHS y XBoporo? TakTuka
poBi30pa 1 HanpsMKU (hapmakoTeparnii?

3amaua Ne 5.

o Jlop-nikapst 3BepHyBcs xBopuid 30 pokiB 31 cKapraMu Ha OUIb y MPaBOMY
BYCl HUIOUOTO XapaKkTepy, AKUH 1ppajiifoe B CKPOHIO 1 MIACUIIOETHCS MPU KOBTaHHI 1
KalllJIli, iaBUIIEHHs Temieparypu Tina 10 38,5°C , 3HMKEHHs CIOyXy, 3aKIaJeHHs i
IIyM y BycCl. SIke MOXJIMBE 3aXBOPIOBaHHS Y XBoporo? HamiTbTe OCHOBHI HaIlPSIMKH
dbapmakoTeparii.
3agaua Ne6.

B anTeky 3BepHynach XxBopa 31 cKapramu Ha CIb030T€4y, CBEpOIHHS CIIOYATKY
y JIIBOMY, a MOTIM ¥ y IpaBOMY OLli, 3HHXKEHHS YITKOCTI 30pYy, OUJIb B 04ax IpH pyxax
O4YHOTrO sI0MyKa, 3aKjaAeHicTh y Hocl. Ilpu ormsal y xBopiii BHsIBIEHA TinepeMis
CJIM30BOI OKa, HAOPSIK BIK.

Ske ypakeHHs] HalOLIbII iIMOBIpHE?

A. KoH IOHKTHBaJIHbHOT 0OOJIOHKH.
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B. TligBuiieHHs: BHYTPHUITHBOOYHOTO THUCKY.
C. CyaunHoi1 000JIOHKH.
D. Kpucranuxka.
E. 3H1KeHHS BHYTPUIIIHLOOYHOTO THCKY.
3agaua Ne7.
VY XBOpoi 31 ckapramu Ha CJIbO30Teuy, CBEpOIHHS CIIOYATKY Yy JIIBOMY, a MOTIM
1 y mpaBoMy OIlli, 3HUKEHHS YITKOCTI 30py, O1JIb B 04axX MpHU pyXxax OYHOTO s0IyKa,
3aKJafieHicTh y Hocl. Ilpu orisai y XBOpii BuHsBIEHA TiNEpeMis CIM30BOI OKa,
HAOpSIK BIK.
Sxa TakTHKa TIpoBizopa?
. Ilpyu3HaueHHs mpoTU3ananibHUX Kparenas abo masi.
Buknuk Opuraay mBUaKOT JOTIOMOTH.
[Topana 3BepHYTHCS HETAalHO 10 0 TAIBMOJIOTA.
. IIpu3HayeHHs NpoTHU3analbHUX Kparelb, a MPU BiICYTHOCTI €(PEeKTy JIIKyBaHHS
IPOTATrOM 100M — 3BEPHYTHUCA 10 0TanbpMoIIora.
[Ipu3HaYeHHS MTFOKOKOPTUKOITHOT Ma3i.

oOw»

e

3agaua Ne§.
Jlo anTexu 3BepHYBCs XBopui 50 pOKiB 31 CKapramu Ha MOTIPIICHHS 30py Ha
JiB€ OKO, MOYYTTS TOBHOTH B OIll, TOJOBHMM OuIb, 3aTymMaHeHHs 30py. Ilpu
00CTEXEHHI OYHOTO TUCKY Y TMOJIKIIHII BCTAHOBJICHO MIJBUIICHUN OYHUN THUCK Y
JIBOMY OIIl.
Ske 3aXBOpIOBaHHS MOYKHA MPUITYCTUTH Y XBOPOTO?
A. I'maykoma.
B. Karapakra.
C. XpoHiyHMI1 KOH FOHKTHBIT.
D. IpunonukmiT.
E. XopiopeTuHir.
3agaua Ne9.
Jlo anTeku 3BepHYJIACch JKiHKa TIOXHMIIOTO BiKY 31 CKapraMu Ha TOTipIIEHHS 30py
Ha JIIBE OKO, MOYYTTA TMOBHOTH B OIll, TOJOBHUU OUIb, 3aTymMaHeHHs 30py. [lpu
00CTEKEHHI OYHOTO THCKY Yy TOJIKIIHIII BCTAHOBJICHO MIJABUIIEHUNA OYHUN THCK Y
JIIBOMY OIIi.
SIKi OCHOBHI HampsIMKHU apMakoTeparnii?
A. OdranpMorinoTeHsis MicleBa Ta 3arajbHa.
B. IoninmeHHs: KpoBOOOIry BHYTPIIIHIX OOOJIOHOK OKa.
C. BrumuB Ha nuctpogiyHi IpoIecH.
D. Ilpotu3ananpHa Teparmis.
E. TlpotunabpsikoBa Teparris.

3agaua Nel0.
B anrtexy 3BepHyBCcsi xBopuii 20 pOKIB 31 CKapramMyd Ha BIIUYTTS CYXOCTI,
CaJHIHHS ¥ XBOPOOJIMBOCTI y TOPII.
Ske HaO1IBI BIPOT1IHE 3aXBOPIOBAHHS Y XBOPOT0?
A. T'octpuii papuHTiT.
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B. Toctpuii napuHriT.
C. ®onikynsapHa aHTiHa.
D. I'octpuit Tpaxeir.
E. T'ocTpuii KOH FOHKTHUBIT
3agaua Nell.
B amrtexky 3BepHynacs Mojojla JKiHKAa 31 CKapramMd Ha BITUYTTS CYXOCTI,
CaJIHIHHS ¥ XBOPOOJIMBOCTI y TOPII.
SIki OCHOBHI L1 (papMakoTepanii y 1aHOMY BUTIAIKY?
A. 3MEeHILIEHHS TOAPA3HEHHS.
B. Ctumymsnis penapaTUBHUX POILECIB.
C. BiramiHoTteparris.
D. 3nebontoBaHHS.
E. Xapo3umwxkyroua Tepartisi.

3agaua Nel2.

XBopuii 30 poKiB CKapKUThCA Ha OUIb y MPaBOMYy BYC1 HMIOYOTO XapakTep 3
ippajiaii€l0 B CKPOHIO, MIJICHIIIOETbCS TpU KOBTaHHI W Kanut. OctaHHIO 700y
BU3HAua€ MIABUIICHHS Temneparypu 110 38,5 C, 3HIKEHHS CIIyXY, 3aKJIaJeHHS U 1IyM
y MpaBOMY BYCI.

SIke MOXKIIMBE 3aXBOPIOBAHHS Y XBOPOTO?

A. Toctpuii cepenHiii OTHT.
B. T'octpuii puHiT.
C. Ilepdoparrist BylIHoi MepeTHHKY.
D. I'octpuii raiMopwur.
E. TocTpwmii €BCcTaXIiT.
3amaua Nel3.

XBOpa CKap>KUThCS HA O11b Yy JIIBOMY BYCl HUIOUOT'O XapakTep 3 ippajialli€lo B
CKPOHIO, TIJCHUJIIOETbCS TIpM KOBTaHHI ¥ Kamwii. OcTaHHIO 100y BH3HAYae
nigBuieHHss Temneparypu g0 37,8 C, 3HWKEHHS CIOyXy, 3aKjiIaJieHHS W IIyM Y
MpaBOMY BYCI.

Ski OCHOBHI1 HaIpsMKHU (papmakoTeparii?

A. BruiB Ha 30y 1HUK (aHTHO10TUKOTEpaITis).

B. 3amxenHs 0oio Ta JUXOMaHKHM (MICIIEBO Kparuli abo Kapo3HHXKYIHOUl Ta
3HEOOJIOI0YN ).

C. 3MeHIIeHHS eKCyTaTUBHUX MPOILIECIB.

D. IIpodinaktrka 1ucTpodiyHUX MPOLIECIB.

E. 3meHIeHHs anepriifHoro KOMIOHEHTY.

IV. IMMUTAHHSA KOHTPOJIIO KIHIIEBOT'O PIBHSA 3HAHD.
1. Tlpuaunu  BuOOpy HamnpsMKiB ¢dapMakoTepanii B odTanbpmosiorii i
OTOPHHOJIAPUHTOJIOT11
2.Ponp mpoBizopa B NpodUIAKTHIN YCKJIQJHEHb JIKApChKOi Teparii
3axBOproBaHb oueit 1 JIOP-xBopoO.
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V. TECTOBUM KOHTPO.Ib.
Tect Ne 1.
Sxuit 3 cedoriHHUX 3ac001B HAWOLIBII JIOIIJIBHO 3aCTOCYBATH JJIs JIIKYBaHHS

rJIayKOMHU?

A.
B.
C.
D.

E.

dypocemin.
Hiakap0.
Bepommipos.
INppoxnopTiazua.
Masiron.
Tect Ne 2.
Axmii JI3 mOmIIBHO 3acTOCYBaTH IS MICIIEBOTO JIIKYBaHHS aJIepPTiifHOTO

pUHITY?

moQwp

MU QW

. JlimokaiH.

["amazomniH.
bexonase.

. ®apmazoJiH.

Cik KaJlagxoe.

Tect Ne 3.
Ski xkparuii JoIiIbHO BUKOPUCTATH JIJISI MICIIEBOTO JIIKYBaHHS OTUTIB?

. Po3unn 6opHOTO CcrimpTy.

Po3uuH rmoko3u.
Po3uuH HOBOKAIHY.

. Hadtnzun.

[30TOHIYHMIT PO3YMH XJIOPUIY HATPIIO.

Tect Ne 4.
ki aiKapchbKi 3aC00M BUKOPUCTOBYIOTHCS JIJIsl 3MEHIIIEHHSI HAOPSAKY CIIM30BO1

000JIOHKHM HOCY TIPH TOCTPOMY PUHITI?

moQwp

Mo oW >

. 2% po3uuH edenpuny.

. 5% po34mH eTa30J-HATPIIO

. 10% po3uuH cynbdanui-HaTpiio.
. 2% po34uH mpoTaproia.

Jlimaza — 64 YO B 1 MJ1 IUCTHIILOBAHOI BOH.

TECT NeS.
HopManbHUM BHYTPIOYHUM THCKOM BBa)KA€THCSI:

.0—-10 ™™ pr.CT.
. 10—16 MM pr. cT.

16 —26. MM pT. CT.

.26 —38 MM pT. CT.

36 —46 MM PpT. CT.

TECT Ne 6.
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J171s BUSIBIICHHS JTAPUHTITIB BUKOPUCTOBYIOTD:
A. Ayaiomertpito.
B. Jlapunrockorito.
C. dapuHrockoriro.
D. Bionciro.
E. Bectubynomerpito.
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TEMA NeS.
®APMAKOTEPAIIISI 3AXBOPIOBAHB CEPIIEBO-CYJIMHHOI
CUCTEMM (imemiuHa XBOpPo0a cepisi, apTepiajbHa rinepreHsis,
aTepoCKJIepPo3)

MeTa: BUBUMTU 3arajbHl MPUHIIUMIN TPOBEICHHS (apmakoTeparii 1eMIvyHOl
XBOPOOHU ceplisl, apTepialIbHOI TIepTeH31i, aTepOCKIECPO3y.

I. MUTAHHA JJIs1 CAMOIIIATIOTOBKMU.

1. Emigemionorist imemiuHoi xBopoOu cepist (IXC). daktopu pusmuky.
Kniniuai  ¢opmu  IXC (crenokapmist, iH(QapKT Miokapaa, MOCTIH(QAPKTHUN
KapA10CKIIEpO3, CHHAPOM PaNTOBOi KOPOHAPHOI CMEPTi, 6€300160Ba)

2. OcuoBHi HanpsaMmku (apmakotepanii IXC. Ilonsarrs npo 0a3ucHi
aHTUAHT1HAJIbHI1 JIIKAPCHKI1 MpernapaTu.

3. Etionoris 1 maTtorene3 arepockieposy. [IoHATTS mpo JucTinonpoTeiHeMii.
Hanpsmku dapmakorepanii  arepockiiepody. OCHOBHI TpyNH TiHOJIMIAEMIYHUX
JIKapChbKHUX 3aCO01B.

4. TloHsaTTs PO apTepiaabHy TepTeH31t0 (€CeHIlalbHa 1 CHMIITOMATHYHA).

5. ETtiosiorisg, maroreHe3 1 JIarHOCTHYHI KPHUTEPil TINEPTOHIYHOI XBOPOOH.
[ToHATTS PO TiNEPTEH3UBHUM KPU3.

6. IlpuHiunu Tepamii TinepTOHIYHOTI XBOPOOH.

7. CyuacHi nikapcbki (opMHU aHTHAHTIHATBHUX JIKAPChKUX 3ac001B (aepo301i,
TpaHCIEPMalibH1, TPAHCOYKAaJIbHI).

8. Bunmncatu B peuenrtax 1 HamuMcaTH TOKAa3aHHS JI0 3aCTOCYBAHHS TaKuX
JIKapChbKUX 3aco0iB: alETHICATIIMIOBA KHUCIOTa, HITPOINILEPUH,  KapAHUKET,
Hidequmnid, Bepanamii, aMJIOIUIIIH, MPOMPAHOJION, CUAHOGAPM, TelapuH, aTeHOJION,
dbenunid, (QpaxkcunapuH, TIOTpHA30/diH, CHUMBAcTaThH, (eHodiOpaT, J0OBacTaTHH,
KanTOMNPWJI, EHAJIANIPHUJI, T1APOXJIopTia3ua, pypocemis.

AHaTOMO-(}i3i0/10TIYHI 0C00IMBOCTI
CepueBO-CyIMHHOI CUCTEMHU.

Jlo ceprieBO-CyIMHHOI CHCTEMHU BIHOCSTH CepIle, KPOBOHOCHI CYyIWHU U
aimbatnuHy cuctemy. Bona 3a0e3neuye pyx KpoBi i siMdu B opraHizmi 1o
BIJIMOBITHUX CYJWHAX, 3aBJISIKH YOMY TPAHCIIOPTYIOTHCS JO TKAHWH Ta3H, MPOMAYKTH
Xap4yyBaHHS, BUAUIAIOTHCA NPOAYKTH METa0OJI3MYy, 31MCHIOETHCS B3a€MO3B’SI30K
M1 OpraHaMu Ta Mi>K COOOI0 1 OpraHi3MOM 1 30BHIIIHIM CEPEIOBHUIIIEM.

Cepuie — 1e mnopoxHUCTUH (PIOPO3HO-M’SI30BUN OpraH, SIKUH PUTMIYHO
MOMIIONIOIIOHO CKOPOUYYIOYHUCH, 3a0e3Meuye pyx KpoBi Mo 000X KojaxX KpoOBOOOIry.
KpoBooOiry cHpusioTh pyXu M’si3iB, SIKi CTUCKAIOTh CYJWHU, Ta CKOPOUYEHHS M S31B
CYyIWHHUX CTIHOK.

Cepliie 3HaXOIUThCS B JIBIA TOJOBUHI TPYAHOI KJIITKM B CEPENOCTIHHI, B
nepuKapaiayibHIA 000JIOHII, MK JIMCTKAMU IUICBPH, SIKI OOrOpTarOTh JIIBY 1 IMpaBy
JereHro, (JiKCOBaHE Ha BEJIMKUX KPOBOHOCHMX cyauHax. BoHo mae dopmy 1 po3mipu
KyJIaka JIFOJIMHA a00 KOHyCa BY3bKOIO YaCTHHOK TMOBEPHEHOTO BHM3, HAIIBO 1 0
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nepeny. Jlopxuna cepus 12-13 cMm, mmpuna 61511 ocHOBU — 6-7cM, Maca 250-320 1 (y
JKIHOK MEHIIIA, Y YOJIOBIKIB OiibIa). ToBIIMHA CTIHOK IEepeACcepib JOPIBHIOE 2-3 MM,
MPaBoro NITyHouka — 4-6 MM, j1iBoro — 9-11 mm.

Cepuie ckiaaeTbcs 3 CEpPUEBOr0 M’si3y — MIOKApAy, SIKAA 3 BHYTPIIIHBOI
CTOPOHU (3 OOKY MOPOKHUHU CEPIIs) MOKPUTUN CHOTYYHOTKAHUHHOIO 0OOJIOHKOIO —
EHAOKapJIOM, SIKMI TakoX (opMye KianmaHu cepls. 30BHI MiOKapJ MOKpUTHUNA 2
JUCTKaMHU CEPO3HOI OOOJOHKM — emiKapAoM 1 TEepUKapAOM, SIKUA CTBOPIOE
HABKOJIOCEPIIEBY CYMKY.

Cepiie MIOAMHM YOTHUPHOXKAMEPHE; CKIAAA€ThCA 3 JBOX IMEpeaAcepAb 1 JBOX
HmyHquiB' mpaBa IMOJIOBUHA BUAJAUIEHA BIA JIIBOI  MDKIEPEACEPAHOI0 1
MIKILTYHOYKOBOIO MEPETHHKOIO. Mix mnepencepasMu 1 NLTyHOYKAMH ICHYIOTH
nepeCcepIHO-IUTYHOUKOBI OTBOPH (3J11Ba ABOXCTYJIKOBUN ab0 MITpaibHHIA, CIpaBa
TPObOXCTYJIKOBUI), TNPUKPUTI BIANOBIIHUMHU  KJallaHaMHu, SIKI  PyXaroThCs,
BIJIKpUBAIOYM YW 3aKPUBAIOUYM OTBOPHU. 3 JIIBOrO IUTyHOUYKA BUXOAMUTH HaWOUIbINA
CyllMHa — aopTa, 3 IpaBOro — JEreHeBa apTepis. Y IMpaBe Mepeacepisi BIaJaloTh
BEPXHS 1 HIOKHS TIOPOXKHUCTI BEHH, y JIiBE Mepeceps — Mo JB1 JEreHeBl BEHU — BiJT
MPaBoi 1 J1BOI JIETeHI.

VY cepiil KpoB pyXaeThCs 3 Mepeacepib 10 NUTyHOUKIB. CKOpOUyIOUUCh ceplie
BUIIITOBXYE KPOB B 00HJ[Ba KOJa KPOBOOOITY — BEJIMKE KOJIO (3 JIBOr0 IUTYHOYKA B
aopty — mnepudepuyHi apTepii pi3HOro KajmlOpy — apTepiOBEHO3HI Kamuisipu —
BEHYJIH — BEHU — TIOPOKHHCTI BEHH — TIpaBe mepejcepasi) 1 Maje abo JiereHeBe
KOJIO (3 MPaBOro IUTYHOUKAa — JIET€HEB1 apTepii — JIereHi — JiereHeBl BEeHU — JIIBe
nepeacepas).

3aBAsKU IUPKYISALIT KPOBl MO 000X KOJIax KPOBOOOITY BCl OpraHu 1 KIITHHU
opraHiaMy 3a0e3medyloThCsi KpPOB'IO, KHCHEM, TMOXUBHUMHU PEYOBHHAMH,
BiIOYBa€ThCS BIJATIK MPOAYKTIB METa0OMI3My, HIATPUMYETHCS OOMIH pPEYOBHH Ta
eHeprii. [Ipy pi3HUX MATOJOTIYHUX MPOIECAX MOMKIUBE 3MEHIIEHE MOCTYIJICHHS
KHCHIO /IO CEPIIEBOTO M’s13a, IO BeJie 0 MOPYLIEHHS CKOPOTIMBOCTI MIOKap/a.

CepueBuii M’s3  Bojoaie 5 (QyHKIISIMHA: aBTOMAaTU3MOM, 30YIJIUBICTIO,
MPOBITHICTIO, CKOPOTIUBICTIO 1 pedpakTepHICTIO. ABTOMAaTU3MOM Ha3UBAIOTh
BJIACTUBICTh OKPEMHUX KIITHH (B OCHOBHOMY BOJiI PUTMY — CHHYCOBOTO BY3Ja)
caMo30y/KyBaTucs 3 yactoToro 60-80 pa3iB 3a XBUIIMHY.

XBuiig 30yIKEHHS, T'€HEpOBaHA CHHYCOBHUM BY3JIOM OXOIUIIOE IOCTYIOBO
MiOKap1 Mepeacepib 1 MUTYHOUKIB 3aBASIKH MPOBIIHOCTI 1 32 JOIMIOMOTOIO HpOBlI[HOl
CUCTEMH Ceplis, Ky CKJIaJa€ BUIIE BKAa3aHUI CHHYCOBHI BYy30J, MDKIEPEACEPIHI 1
M1KBY3JI0BI MPOBIIHI LUISIXH, nepeacepaAHO-IITYHOUKOBUN abo
aTpIOBEHTPUKYJSIPHUN BY30J, TpaBa 1 JiBa HDKKM mydka [ica (BIAMOBIAHO AJis
KOKHOTO IIITyHOUkKa) 1 BojokHa IlypkiH’e. Y uacTuHM mioAeil ICHYIOTh wIE 1
J0JJTaTKOBI TIPOBITHI IIJISXH.

3aBasku  (PyHKIID 30yAJIMBOCTI KOXKHA KIIITHHA MIOKapaAy 30YIKYEThCS.
BinOyBaethcs nmepexif ii 3 e1eKTpodi310JI0riYHOTO CTaHy CHOKOIO (Yac BIAMOYMHKY —
JlacToyia — B 1€ MOMEHT NUIYHOUYKH IMOMOBHIOIOTHCS KPOB’I0) B aKTUBHUM CTaH
(memosigpu3aliis KJIITHHHOI MeMOpaHu — 3MiHa 3apsay MeMOpaHU Ha TMPOTHIICKHHM,
B1IOYBAa€ThCS CHUCTOJIA) 1 IOBEPHEHHS 1O BHUXIJHOIO CTaHy (pernojspusarlis).
30y/KeHHsT BIOYBA€ThCS 3aBISKM 10HHUM IOTOKaM Na' BCEPCIIUHY KIIITHHU
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(memomsipu3anisi), Cl' BcepenuHy KITUHU (paHHA IIBHUIKA peMoOJIApU3allis) Ta
Bxowkenust Ca’” B wmitmHy 1 wacTkoBo Na' BcepemuHy KIiTHHHM — (IIOBLIBHA
penonsipu3aris), a motiM Buxig K’ 3 kniTuau (1Mi3HA penonspu3aris).

OxorieHHss 30y/DKEHHSIM ~ KJIITUHU ~ CIPUYUHSE CKOPOYEHHS  KOXHOTO
M’SI30BOTO BOJIOKHa (CKOpOT/IMBICTh). KopoTkouacHe 3HUXKEHHsI 30YyIJIMBOCTI
HEPBOBOI 1 M’A30BOi TKAHWHU T Yac 1 MICJIS OXOIUICHHS IMIYJbCOM 30y I>KCHHS
Ha3UBaIOTh pePaKTEPHICTIO.

EnexTpuuHy akTHUBHICTH cepliis, sika BigoOpakae B MEBHIH Mipi CTPYKTYpHO-
dbyHKIIOHATBHI 3MiHM MiOKapay (3MIHM mig 4ac 1 micias 1H(apKTy MioKapmay,
MI1OKap/IuTax), €JIEKTPOJIITHI MOPYIICHHS (TiMO- 1 TiHepKalieMis), po3aaan OOMIHY
pPEUYOBMH B MIOKap/i MOXKHA PEECTPYBATH MLUISIXOM 3allUCy MOTEHIANIB Cepls Y
BurIAl enekrpokapaiorpamu (EKT).

JUiSTBHICTD CepIsl PEryJIIOEThCS HEHMPO-TYMOPATbHUM HUIAXOM: OJyKarouuM
HEPBOM 1 CUMIATUYHUMHU HEPBAMU II'SITU TPYIHHUX CErMEHTIB CIIMHHOIO MO3KY Ta
aJpeHAJIIHOM MO3KOBO1 PEUOBMHM HAAHUPHUKIB 1 PSAAOM IHIIMX PEUYOBUH, IO
HUPKYJIIOIOTH B KpOBi. 3A1MCHIOE BILTUB HA CEPIIE 1 KOpa FOJIOBHOTO MO3KY.

CkopodeHHs cepllsi Ha3MBaIOTh CHCTOJIOI, po3ciiabieHHs — aiactojoro. [lixg
4yac KOKHOI CHUCTOJIM B aOpTy ¥ JIereHeBYy apTepito BUKUAAEThCs 1o 60-70 M1 KpoOBi.
3a oiHy XBUJIMHY ceplie nepekauye 4,5-5 11 KpoBi.

[lin 4yac piacTonM HacHMY€Ha KHUCHEM apTepiajibHa KpPOB 3 JIET€Hb 4Yepe3
JIeTeHEeBl BEHU MOCTYIAE B JIIBE Mepencepnas. Y MpaBe mepencepas MoCTynae KpoB 3
BEPXHbOI 1 HIDKHBOI TOPOXHUCTUX BEH. B dac CKOpodeHHs Tmepencepib
BIJIKPUBAIOTHCA NEPEICEPIHO-IIUTYHOUKOBI KjanaHu (MITpaJbHUM 1 TPUCTYJIKOBUH) 1
KPOB 3 HUX MOCTYMA€ Yy BIIHOBHI NUTYHOUKU. Tak 3A1MCHIOETHCS BHYTPIIIHbOCEPIIEBA
MUPKYJISIis apTepianbHOl 1 BEHO3HOI KPOBI.

AptepianbHa, 30araueHa Ha KHCEHb, KPOB 3 JIBOTO ILUIYHOYKA IOMAJa€E B
aopTy, AKa Ma€ KiJbKa BIJIUIIB: BUCX1JHA YACTUHA, Jyra aOpTU, HUCX1HA YacTUHA —
IPYJIHUNA, YepEeBHUN BN, BIJI SKUX BIAXOASTH apTepii J0 TOJOBH, BEPXHBOI 1
HIDKHBOI KIHITIBOK, BHYTpIIIHIX opraHiB. LI cynuHu, Bce Oibllie 3MEHIIYIOUUCH Y
JIlaMeTpi, TMPOHU3YKOTH BCe TUI0. B 3amexHOCTI BIg  JlaMeTpa  BOHHU,
pO3rayly’)KylOuHCh, HAa3UBAIOThCS apTEpiojaMu, MeTaapTepiojiaMu, Kalluispamu.
Kaminspu, sk HaifapiOHIIa 4YacTUHKA KPOBOHOCHOI CHCTEMH, HaHOUIbIIe
KOHTaKTYIOTh 3 OTOYYIOUMMH TKaHHMHAMHU. ApTepiajibHa KanuigpHa KPOB, BIAABIIH
KHCEHb 1 KOPHUCHI TMOXXMBHI PEYOBHHH, TOPMOHHM, 3a0Hpae BYTJIEKHCIUN Tras,
IPOAYKTH METabO0I13My 3 TKAaHUH, IEPETBOPIOETHCS HA BEHO3HY.

BeHo3HI Kaniisipu 3MUBalOThCSA Y BEHYIH, 5Kl 3’ €IHYIOTHCSl Y BEHU. 3 BEPXHbBOI
MOJIOBMHM TiJIa 1 TOJIOBU, BEHO3HA KPOB BIMBAETHCS Y BEPXHIO MOPOKHUCTY BEHY, 3
Tyny0a 1 HIDKHIX KIHIIIBOK, BHYTPIIIHIX OpraHiB KpOB TIONAJa€ y HIKHIO
OpOKHUCTY BeHy. OOMIB1 BIIAAIOTh Y TIPABE TEPEICEPIs.

InnepBaniss aprepiit 371HCHIOETbCS B OCHOBHOMY CHMIIATHYHOIO HEPBOBOIO
CHUCTEMOI0; apTePi0JI JIETEHb — MAPACUMITATUYHOIO HEPBOBOIO CUCTEMOIO.

KpoBonocrauaeTbcsi cepiie KOPOHAPHUMM apTepisiMH, SAKI BIIXOIATh B
BUCXIJIHOTO BIJIITy aOopTU. THUCK KpOBi, SIKMM 3IIHCHIOETHCS HA CTIHKH apTepi,
Ha3MBaIOTh apTepiaibHUM TUCKOM. Bin ckiamae 110-139 MM pT. CT. B 4ac CUCTOJH 1
70-89 MM PpT. CT. miAg Yac A1acTOJIM, 3MIHIOETHCA B 3aJIeKHOCTI BiJ CTaHy
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HEHPOEHJAOKPUHHOI CHUCTeMH, MiJ dYac (PI3MYHOrO HaBaHTAKEHHS, 3aXBOPIOBAHb
BHYTPIIIHIX OPTaHiB.

Jlo OCHOBHMX O3HaK I1aTOJIOTiI OpraHiB KpPOBOOOIrY MOKHA BIAHECTH Taki
CUMIITOMHM: O1JIb Y JAUISHII ceplisi a00 XK 3a TPYJHUHOIO, 3MiHU 3 O0KY apTepiaIbHOTO
TUCKY, 3aJUIIKY, [1i1aH03, HAOPSKH, a TAKOXK 3MiHU YaCTOTH, pUTMY, HAIIOBHEHOCTI Ta
HaANPY>KEHOCTI MyJbCY.

[XC - 3axBoptoBaHHs, 00yMOBJIEHE HEBIAMOBIIHICTIO M1k MOTPEOOIO MiOKap Ly
B KHCHI 1 HOTO TOCTaBKOO, IO MPUBOIUTH J0 MOPYIICHHS QYHKIIIHA CepIis
Y 95% sBunankiB npuumHoro IXC € aTepockiepo3HUl MpPOLEC, KU
IPUBOJUTH J10 3BY>KEHHS MTPOCBITY KOPOHAPHUX CYAUH
- IXC — € oqHuM 3 HAUMOMIMPEHIIINX 3aXBOPIOBaHb B €KOHOMIYHO PO3BHHEHUX
KpaiHax 1 B YKpaiHi
- IXC — onHa 3 mpOBITHUX IPUYMH CMEPTHOCTI 1 1HBaTIAM3alli1 HACEJICHHS

KITACUDIKALIA IXC
- PamToBa KopoHapHa cCMEpTh
- CreHokapmis
- Indapkr miokapay

- IndapxTHMil 114 TOCTa KapA10CKIIEPO3
- IlopymeHnns cepueBoro puTMy
- CeprieBa HEIOCTATHICTh

KJIACUDIKAILIS CTEHOKAP/II
- Cra0inpHa CTeHOKap/lisg HaBaHTAXKCHHS,
- HecrabinbHa cTeHoKapAis:
- IO BHIEpIIe BUHHUKIIA;
- TpoTrpecyroya CTCHOKap/is HABaHTAKEHHS;
- CTEHOKapisl CIIOKO¥O;
- CIIOHTaHHA CTeHOKapis (BapiaHTHA, oco0iuBa, [IpiHimeTana)
- paHHs 1H(paApPKTHA JIJIs 1T0CTa
3BY)XEHHSI MPOCBITY KOPOHApHHUX apTepid B pe3yibTaTi aTEpOCKICPO3HOTO
npouecy Ha 50 — 75% cTBOprOE YMOBU MJii BUHUKHEHHS HEBIAMOBIIHOCTI MIX
JIOCTaBKOIO KHCHIO MiOKapz[y 1 fioro HOTpe6OIO
HpH b13uIHOMY 1 HCI/IXOGMOI_III/IHOMy HAaBaHTAXKCHHI 361HBHIy€TBC}I poboTa
cepus 1 3pocTae morpeda MioKapAy B KHCHI. Uepe3 3ByKeHI KOpPOHApHI CyAWHU
30UTBIITUTH TOCTABKY KUCHIO HE TIPEICTABIISIETHCS MOXKITUBUAM
OcHOBHA TMpUYMHA HECTAOLIBbHOI CTEHOKApAil — PO3PUB aTEPOCKICPOTUYHOI
OJISIIKY, 110 POBOKYE YTBOPEHHS TPOMOY 3 HEITOBHUM 3aKPUTTSIM MPOCBITY CYJIUHU
CrnioHTaHHa CcTeHOKapiis (CIOKOK, BapiaHTHa, ocoOimBa, I[lpuHIMeTana)
BUHMKAE B pe3yJibTaTli CIla3My KOPOHApHMX apTepid (yacTilie BHOYI, B CTaHi
CTIOKO10). BazocmacTidHa CTEHOKApIis € pe3yabTaTOM MOPYIICHHS CITiBBIIHOIICHHS
KOHCTPUKTOPHHMX 1 IJIATAIITHUX MEXaH13MiB B KOPOHAPHUX apTepisixX
Haman cteHokap/ii BUABISEThCA YacTilie 00JieM 3a TpyArHOI0, ajie O1J1b MOXKe
OyTu y JiBIH IIISHIN ceplil. XapakTep OOJ0: JaBIIOYMM, CTUCKAIOUWN, MEKYy4Hi.
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Yacrime 611b HOCUTh BUPAXEHUI XapakTep 1 CYymPOBOKYETHCS BITUYTTSIM CTpaxy
cMepTi. biib MoXke NpoWTH CaMOCTIMHO B pPe3yibTaTl MPUIUHEHHS (PI3MYHOTO
HaBaHTaXXe€HHs, a00 mpuilomy Bajiaoiy, abo HiTporiinepuHy. TpuBalicTh Harmamy
Bix 1 10 15 xBuimH. HailOiibIn po3MoBCIOIKEH] MIISAXU 1ppaaiaiii 000 — il JiBY
JIOTMATKY, Yy JIBY IIEJeIy, Y JIBY PYKY.

Ilpozno3 6ionocno nanadie cmeHokapoii - KOJHceH Hanao  CMEeHOKapoii —
ue nomeHnyiiinuil inghapkm miokapoy

i1 gpapmakoTepanii BiTHOCHO HaNaAiB CTEHOKapii:

- KymipyBaHHS KO>)KHOTO Hamajay CTeHOKapii,
- IlpodinakTuka HanmaaiB CTEHOKaPIIi
Hampsimu gpapmakoTeparii:
- 3MeHIIeHHs MOTpeOu MioKapy B KHCHI;
- TlonimmeHHs TOCTaBKHA KUCHIO MiOKap Ly
Knacudikariiisi aHTHaHT1HAJILHUX 3aCO01B:
- OpraniuHi HITpaTH;
- bera-agpeno6nokaTopu;
- AHTaroHICTH KaJbIIIIO;
- 3aco0u, MOJIIIIYYl eHEPreTUYHUN METa00J113M MiOKapay

Jns KynmipyBaHHSI Hamajay CTEHOKap/li BUKOPHCTOBYIOTh OpPTraHiuHI HITpaTU
("iTporminepuH abo 130copOin AIHITpAT s CyOJIIHTBaJIBHOTO 3aCTOCYBaHHS), IO
3a0e3revye MBUIKICT (10 5 XBUJIMH) PO3BUTKY €EKTY

Jns  niKyBaHHS ~ CTEHOKapAii  BHUKOPHCTOBYIOTh  OpraHiuHI  HITpaTu
(HiTporIilepuH, 130copOiay -5S-MOHOHITpAT abo 130cOpO1] NIUHITPAT).

Bci opraniuni HiTpatn € noHatopamu okcuay azoty (NO), skuil BUKIUKae
«TeHepaaizoBaHy» Ba3zoALIATAIlIIO.

B pesynbrari 3MmeHIIyeTbCcS Mped- 1 TMOCTHABAaHTAXEHHS Ha Cceple, IO
MIPU3BOANUTH 10 3HUKEHHS MOTPEOH MiOKap1y B KMCHI.

Takox 3a paXyHOK PO3IIMPEHHS KOPOHAPHUX apTepiid MOTINIIYEThCS JOCTaBKa
KHCHIO MIOKapy.

Buxopucmosyioms  opeaniuni  Himpamu (nimpoeniyeput, i30copoidy
ounimpam y opmi _cybaineeanvHux maobaemox, aeposoneti) 0ns Kynipyeanhs 0yOb-
AKO20 HANAOY CIMEeHOKapOii (HABAHMANCEHHS | CNOKO))

VY pasi vHeedextuBHOCTI JI3 micis 0AHOPA30BOTO MPUHOMY, MOXKHA TIPUHHSITH
70 TPbOX TAOJETOK MPOTATOM 15 XBUIWH 3 IHTEPBAJIOM 5 XBUIWH. TpHUBaIICThH ii
CyONIHTBaIbHOTO HITpOTiNepuny — 10 20 XBWIWH, 130cOpOily OUHITpaTy — A0 6
TOJIVH.

Jis mpodinakTUKU HamaAiB CTEHOKap/ii BUKOPUCTOBYIOTh OpPTraHiuH1 HITpaTH
IPOJIOHTOBAHOT [1i: HITPOTJIIEpHH, 130copOiay IuHI TpaT il 130p0o0iay-5-MOHOHITpAT
B pi3HUX (hOopMax — peTapA-TabieTKU, TaOJIEeTKU MPOJIOHTOBAHOT M1ii, MIACTUPU, Ma3b,
aepo30JIi.

MexaHi3M J1i NPOJIOHTOBaHMX OPraHIYHUX HITPATIB AHAJIOTIYHUN  Jii
CyOJIIHTBAJILHOTO HITPOTJIIIEPUHY, OCKUIbKH BOHM € moHaTopamu NO. Binpizuse
MPOJIOHTOBaH1 (hOpMHU TpUBATICTH 1ii (Aesiki Big 6 10 24 roauH). Lle 1ae MOXIUBICTh
31MCHIOBATU NMPO(DUIAKTUKY HamaaiB TPUBAJIMN yac.

bera-anpeHo010KaTOPU 3HIKYIOTh YacTOTY 1 CHJIy CEpLEBHUX CKOPOYEHb, 3a
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paxyHOK 4YOTO 3MEHIIYEThCS MoTpeda miokapay B KucHi. [lisi po3BUBaeTbCs yepes
JECSATKU XBWJIMH, L0 HE JI03BOJISIE BUKOPUCTOBYBATH iX AJI KyNipyBaHHS Hamany.
BukopucToByOTh TIIBKH 1JI MPOMIUIAKTAKY HANa (1B CTEHOKAP/Iii HaBaHTAXKEHHSI

AHTaroHICTH Kajbllil0, pPO3LIMPIOIOYM KOPOHApHI CYAWHH, HOKPALIYIOTh
JIOCTaBKy MiOKapJly KHUCHIO. BHKOpPHCTOBYIOTBCS [Uisi HPO(UIAKTUKM HamnajiB
CTEHOKAap/il CIIOKOIO 1 HABaHTa)KEHHS

Jlo 3aco0iB, TOMIOIIYIOYUX EHEPreTUYHUN MeTaboJi3M B MIOKap/i,
BIJIHOCUTKLCS TPUMETA31/iH. Y MiOKap/i pKepesioM eHeprii € ageHo3inTpudochopHa
kucinora (AT®D), ska Moxe yTBOproBaTHcs 3 BiUIbHUX XkupHuUx Kuciaor (BXK) i1
MIIOKO3H. YTBOpeHHs AT® 3 riooko3W BHMarae MEHIIUX BUTPAT KHUCHIO, YHUM
yrBOpeHHs 3 BJKK

Tpumerasinin crpusie ToMy, 0 B Miokapi nporec ocBith AT® nepeBakHO
3[IIACHIOETHCS 32 PaXyHOK TUIIOKO3H. Lle mpuBOIUTH 10 3HMXKEHHS OTPEOH MioKapIy
B KHCHI

BiacyTHICTh JiKyBaHHS CTEHOKapiii ab0 HemocTaTHS HOro e(eKTHUBHICTH
MOXYTh HPHUBECTH 0 PO3BUTKY i1H(ApKTy, TOOTO HEKpO3y AUISHKH MIOKapay 3
MOJIaJIBIIIOI0 HOTO 3aMiHOIO pyOLIOBAaTOI0 TKAaHMHOM. [H(AapKT MiOKapAy MOXKe cTaTu
IPUUYUHOIO CMEPTI XBOPOTO

TakuM YMHOM OuYeBHJHA HEOOXITHICTH KYIMIPYBaHHS KOXKHOTO Hamamy
CTEHOKap/ii, a TaKOK MPOBeACHHS MPOoDiIaKTUYHOI (hapMakoTepanii Harma/iB

JlikyBanHs  1H(aApKTy MIOKapJly TMPOBOJUTHCI B  CTallloHapl  Mij
CIIOCTEPEIKEHHSM JIIKapsl.

ATepocKJiepo3 — MaToJOTIYHHUM MpoIec, TPOBITHUN 10 3MIHU CTIHKH apTepii
B pe3yJbTaTi HaKOMUYEHHs JIMiAiB, yTBOpeHHs (PiOpo3HOI TKaHWHU 1 (OpPMYyBaHHS
OJIAIIKH, TIT0 3BYXKYE TIPOCBIT CYIUH.

ATepockiepo3 HE BBaXXKAIOTh CAMOCTIMHMM 3axBOpIOBaHHSIM. KITiHIYHO BiH
BUSIBIISIETHCS 3aralIbHUMU 1/a00 MICHEBUMH PO3JIaJlaMi KPOBOOOITY (4acTHHA 3 HUX
BUIICHA B CAMOCTIHHI HO30JIOT1YH1 ()OPMH)

Haiiuacrime aTepockiiepo3HU TPOIEeC PO3BUBAETHCS B AOPTi, CTETHOBUX,
H1AKOJIIHHUX, OTbIIOOEPIIOBUX, BIHIEBUX (KOPOHAPHMX), BHYTPILIHIN 1 30BHIIIHINA
COHHHUX apTepisiX 1 apTepisix MO3KY.

VYckitamHeHHS aTepOCKIEpPO3y 00YMOBITIOIOTE: 1/2 BCiX CMEpPTENhbHUX BUTIAIKIB
cepen HacenieHHs; 1/3 cMepTenbHi BUIaKku y oci0 y Bimi 35 — 65 pokiB

IcHye Tpu rinoTe3u, U0 MOSCHIOIOTH BUHUKHEHHS aT€POCKIePO3Y:

- Jqiniona (MPUITYCKalOTh, 10 3adumikd jgunonporteiniB  (JIII), Oaratux
tpurminepugamu  (TT7), 3axommoroTbess Makpodaramu. lle mnpuzBoguTH 110
dbopMyBaHHS PpaHHIX TPOSIBIB aTEPOCKIEPO3HOro Tporecy (cramis JimiaHuX
cMmyxok. TpuBasie mnepebyBanHss JIII B eHmoTenii  CympoOBOIKYETHCS
MOIIKOJKEHHSM LIUX KIIITOK, III0 B CBOIO Yepry MPUBOIAUTH A0 BiJKJIAI€HHS JIITI/IIB
B TO3aKJITUHHOMY mpocTopi. [lomKomkeHHS eHAOTeNil0 1 TOoJIajbIIe
MPOTPECYBAHHS aTEPOCKIEPO3HUX 3MIH CIIPUsiE€ YTBOPEHHIO (PiOPO3HOI OJISIIKY);

- XPOHIYH020 NOWKOOMCEHHs1 eHOomenito (BBaXalOTh, IO TaKi YWHHUKH, SK
MOPYIICHHS KPOBOTOKY, 30UIbIIeHHs KOHIEHTparili xonectepuny (XC) B
minonporeinax Hu3bKiM mrpHOCTI (JITTHIIL), Tokcwuni 1 iHGEKIiiHI areHTh
(Bipycu, OaxTepii, xXmamimii), BUCOKHA 3MICT TOMOIIUCTEIHY TMPU3BOAATH 0
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MOMIKO/DKEHHS eHaoTenito. lle Beme M0 pO3BUTKY XpOHIYHOTO 3amayieHHS 13
3aiydeHHsIM Makpodaris, T-mimponuTiB, TPOMOOIUTIB 1 TJIAIKOM'I30BUX KJIITOK);
- MOHOKIOHANbHA abo Henaacmuyua (TPYHTYETbCS Ha TPUNYIICHHI, 110 B OCHOBI
aTeporeHe3y JIeKUTh MyTallisi OJHOro abo 0ararboX TeHIB, PETYIIOIYNX
KITUHHUN 1Mk, [le npusBoauTh a0 mnposmidepaliii IIaAKOM'S30BUX KIIITHH
CYIMHHO1 CTiHKHA. 3MIHEHI TJIaJKOM'S30B1 KJIITKH 3allyCKalOTh aT€POCKIICPO3HUM

IPOIIEC)

THWIIA TIIEPJIIIIAEMIN
* Tum I (wactota 1o 1%) — gy»xe Bucokwmii 3micT TI 13-3a 301IbIIICHHS KOHIIEHTpAIIiT
X1JIOMIKpOHIB;

» Tum [la (vactora 10 10%) — Bucokwuit Bmict XC B JIITHIII;
» Tumn IIb (wactora 1o 40%) — Bucokuii Bmict TI" 1 XC B JITTHILL 1 JITTJIHIL;
* Tun III (yactora 10 1%) — Bucokuit BMict TI" 1 XC B JINTHIL] 1 JITIBIILL;
* Tun IV (dacrota no 45%) — Bucokuii Bmict TT" B JITIJTHILL;
* Tun V (wactrora 10 5%) — Bucokwuii Bmict TI' 1 XC B JIIJJHIL] 1 ximomikpoHax

[Ipn mopasmi BIHIIEBUX apTepid MOXK€ BHHUKHYTH KJIIHIYHA KapTHHA
CTeHOKapii, iHhapKTy MioKapAy a00 HACTYIUTH panToBa CeplieBa CMEPTh.

[Ipy mopasii apTepiii MO3KY BUHHMKAIOTh TPAH3UTOPHI 1IIEMIYHI aTaku abo
1HCYJIBT.

[lopa3ka aprepiii HWXKHIX KIHIIIBOK MPU3BOIUTH 0 TEPEMEKAIOi
KYJIbFaBOCTI 1 TAaHTPEHH.

[Topazka HUPKOBUX apTepi MPUBOIUTH A0 CTIMKOI apTepiaibHOI TinepTeHs3ii
(BTOpPUHHOT).

[Tpu mopa3ii OprKOBUX apTepiil 3'IBISAIOTHCS CUMIITOMH 11IEMii KUIIEYHUKY

[To3acynuHH1 NPOSIBICHHS aTEPOCKIEPO3HOTO MPOIIECY:

KcanTomu — ropOucTi yTBOpEHHS Y 00J1aCTi CYri00iB 1 CyX0KHJlb, 00yMOBJIEH1
BiakiageHaaM XC.

KcanTenasmMu — misMu Ha IIKIpl pi3HOT (POPMH, KOBTYBATO-OPAHKEBOTO
KOJIbOPY, 110 YaCTO MiAHOCAThCS, 00yMoBiieH]1 BiakiaaeHHsM XC 1 TT.

CeHinpHA Tyra — CMY’KKa J)KOBTYBATOTO KOJIBOPY IO KPato POTiBKH

LIl DPAPMAKOTEPAIII:

- 3meHeHHs BMicTy B miia3mi kpoBi XC 1 TT' (rimomimigeMudHuit eexr);

- 3mina cmiBBigHomeHHs 3micty XC B JIITHIL 1 JITIJHII, a Ttakox XC B
JITIBII Ha kOpUCTh OCTaHHIX (AHTHAUCIINONPOTEiAEMIYHNNA e(EKT)

HAITPIMU ®APMAKOTEPAIIII:

- 3meHmeHHs yrBopeHHs eaorenanx mimiaiB (XC i TI);

- 3MEHIIEHHSI BCMOKTYBaHHS eKk30reHHoro XC;

- [Tocunenns BuBenenns exzoreHHoro XC 3 dekanisimu

CTATHUHU. Jo 3meHmeHHs cuHTe3y XC TOpUBOAUTH KOHKYPEHTHE
iHrioipyBanHs ['MI-KoA-peaykrasm B Kackall XOJIECTEpUHY, IO TMPOTIKAE B
[eY1HI.

[le Bukiukae (MO MeXaHI3My 3BOPOTHOTO 3B'S3KY) 30UIBIICHHS KUIBKOCTI
peuentopip JITIHII B rematorurax, mo npuBoauTh a0 3axorieHHs XC JITTHI 1
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3HKeHHIO piBHSA XC B miaa3Mi KpoBi, 3HWKYEThCS Tako BMicT TI' B mia3mi KpoBi
(rimoJiimiaemMidHa Jis).

Kpim rinonimigeMivyHoi Jii CTaTUHU BOJOAIIOTH aHTHUAUCIIONPOTEIAEMIYHOIO
ni€r0, T00TO 3MeHIyroTh BMICT siniais B JITTHILL 1 JITIJTHIII, a Takosx 301IbITYIOTH iX
BmicT B JITIBII]

CEKBECTPAHTH ) KXOBUYHUX KNUCJIOT (aHioHOOOMIHHI CMOJIH)

3B's3yt0Th koBUHI kuciaoThd (JKK) B mpocBiTI KHIIEUHHMKY (3a paxyHOK
YBEPTKOBUX aMOHIEBUX TPyM), YTBOPIOIOYHM HEPOUYMHHUNA KOMIUIEKC, SKHM
BUBOIUTHCA (cekBecTpye) 3 dekamismu. lle crumymoe yrtBopenHs XK 3
eaaoreHHOr0 XC. 3HIMKEHHS 3MICTy eHIoTeHHOro XC CTHUMYIIOE€ HOTO CHHTE3, IO
YacTKOBO 3HMXKY€E edekT «BuirydeHHs» XC 3 muasmu kpoBi. [IpoTe, 3011bIIyeThCS
kutbKicTh penenrropiB JITTHII] B remarorurax i 3amkenni konnentpartii XC JITTHIIL]
B ta3mi. PiBens TT" nmpakTuyHO HE 3MIHIOETHCSA 00 MOJKE ACIIO IMiIBULTUTHUCS

OIBPATH (nmoxiani ¢hi0poeBOT KUCIOTH)

30UTBIIYIOTh  AKTUBHICTH  JIIOMPOTEIHIINA3 1 3HWXKYHOTh cuHTe3 TT.
3menmytoth cunte3 JINTJHILL 1 36inbmyrors posmaa JIITHII[. 3a paxyHoOk 1poro
3HIKYeThCA 3MicT XC

BITAMIHU (HIKOTMHOBA KUCJIOTA)

[IpurHOOIIIOIOTH JTITIOII3 B )KUPOBIN TKaHUHI. [le mpu3BOaUTH 10 rajibMyBaHHS
cekperii neunBy Oaratux TT" JITTHILL 1 JHTAHILL. Pisens TI' B mmazmi 3HMKyeThCS (
y MeHIIii Mipi 3HmKyeThes piBeHb XC). Tpusane 3acrocyBannsa HK mpuBoauts no
nigsumeHHs piBasg JITIBI] (aatuaucninonporeinemiunnii ehexT)

[UITOJHITIAEMIYHA TEPAIIIA

['JIT nmpoBOoguTHCS B pamMKax:

[Tepsunnoi npodinaktuku [XC (pu 111e He PO3BUHYTOMY 3aXBOPIOBAHHI).

['JIT B upboMy BHUINAJKy MOKa3aHa oco0aM 3 JOCTaTHHO BUCOKUM piBHEM XC i
HAsIBHICTIO PSAY IHIIMX YUHHUKIB pu3uky [XC

Bropunnoi npodinaktuku (y xBopux 1XC).

HaiiGinpm 3Haude modinmeHHs nporHo3y IXC 3matHa 3a0e3nedyuTH came
[JIT.

[Iupoko mommpeHa aymMka npo Te, mo y xBopux [XC MOMEHT sl moYaTKy
['JIT Bxe ymy1ieHuii, abCOTIOTHO HEBIPHO

OcTaHHIMH JOCHIDKEHHSIMH 10 BTOPUHHIN TPOQIIaKTUIIl JOBEACHO, IO
noennanas [JIT 1 mierorepamii yMmOBUIBHIOIOTH TMPOTPECYBaHHS KOPOHAPHOTO
aTepOCKIIEPO3y 1 HABITh BUKIUKAIOTh Y YACTHHU XBOPUX 3BOPOTHUHN HOTO PO3BHUTOK,
COPUSIOTH  CTalUTI3alli  aTEepPOCKIEPO3HUX ONSMIOK 1 3HAYHO 3MEHUIYIOTh
3aXBOPIOBAHICTH 1H(PAPKTOM MIOKapIy.

APTEPIAJIBHA I'IIEPTEH3ISA (AI)

AT — ctan, mipu sikomy cuctomiuauii AT ckimamgae 140 MM pr.cT. 1 Bule 1/abo
niactoaiyHuid AT 90 MM PT.CT. 1 BUIIIE 3a Ti€l YMOBH, 110 1IbOTO 3HAYEHHS Ha0yTe B
pe3ysbTari SIK MIHIMYM TpPbOX BHUMIPIOBaHb, IMPOBEACHUX B PI3HUNA Yac Ha T
CIIOK1ITHOT 00CTaHOBKHM, a XBOPHUH 1IbOTO JIHS HE mpuitmas JI3, 1m0 3mMiHIOI0TE AT

BUJIJIAKOTD AT
- IlepBuHHy, KoM BiACyTHS siBHA TpuduHa 1osiBu Al'. Taki A" Ha3uBarTh
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TaKOX €CCEHITIaTbHOIO TIMEPTEH31€0 a00 TinmepToHIYHOI0 XBopoboto (I'X). I'X
cknagae 95 — 97% sumaakiB Al', mo BusBIsA0ThECA. [iarno3 I'X
BCTAHOBJIIOIOTH TUIBKM METOJIOM BUKJIFOUEHHS] BTOPUHHOT Al

Bropunny, xonu npuunHa Al Bitoma, T00T0 Al' € CUMITOMOM 1HILIOTO
3axBoproBaHHs. € 6s13bK0 50 3aXBOPIOBaHb, SIKI MOXKYTh IpuBecTu 10 Al Lle
3aXBOPIOBAHHS HUPOK (T1€J0OHEDPHUT), EHIOKPHUHHOI CUCTEMU (TTyXJIMHA
HaJTHUPKOBUX) 1 1H. Ha Bropunny AI" noBoauthes 3 — 5% BCiX BUTIAJIKIB
BUSIBJICHHS Al

I30sb0Bana cucrona Al giarHocTyeThes npu piBHI cuctomiyHoro AT Buie
140 mm pr.cr. 1 miactonigdoro AT Himkyue 90 MM pT.CT. (3yCTpidaeThes
gacTiie y ocid JITHBOTO BIKY).

AI' BBa:kaloTh 37105KicHOI Tipu piBHI aiactoniynoro AT Bume 120 mwm pr.

CT. ¥ ypaKCHHI OpTraHiB-MIIIIEHEH (Hacammepe 1 apTepii CITKIBKH).

POKIiB.

JKIHOK

I'X cTpaxxmaroth Oublie 25 - 30% A0poCcIoro HaceaeHHS.
3 BikoM nomupeHicTb ['X 30ubiryeTbes 1 gocsrae 50 — 65% y oci6 crapiie 65

o 50-pignoro Biky I'X wyactime OyBae y 4ojoBiKiB, a micias 50 pokiB — y

MOPA3KA OPT'AHIB-MIIIEHEWM ITPU I'X

OnuuMm 3 HacHiAKIB TpuBaioro miauileHHs AT € mopaska opraHiB-MillIeHEH:

Ceptie: rineptpodis J1BOr0O MUTYHOUKY, CTEHOKapIis, iIHpapKT MiOKapy,
ceplieBa HEJOCTAaTHICTh, PalTOBa CEPILIEBA CMEPTh;

["onoBHUMIT MO30K: TpOMOO3U, KPOBOBUIIUBY, TIIEPTOHIUHA eHIle(anonaris,
1epedpanbHi JTaKyHH;

Hupxku: mikpoansOyMiHypisi, IPOTEiHYypis, XpOHIYHA HUPKOBA HEJOCTATHICTH;
CyauHu: IOpa3Ku CyIMH CITKIBKU Ouel (PeTUHOMNATISA), COHHUX apTepiid, a0pTh
(aneBpHu3Ma)

OcHoBaumu ckapramu xBopux Ha Al (I'X) € rosioBHMIT 611 HacaMIIepe y
MIOTHJIHIII, 3aITaMOPOYCHHSI, 3HIKEHHS 30PY, MUTOTIHHS «MYIIIOKY TIepPe/l 09nMa,
JPaTiBJIMBICTh, IIBUJIKA CTOMITFOBAHICTb.

HAINIPSIMH ®APMAKOTEPAIIII AT
AT'JI3 MmoxyTb 3HMKyBaTu AT 32 paXyHOK:
3meHmeHHs 3[I0OC (HelporeHHOro 1 MIOTE@HHOTO TOHYCY CY/IMH);

smerteHass MOC (po6otu cepiis 1 00'eMy ITUPKYITIOI0Y01 KPOBI).
Cyuacui AI'JI3 30ammui snuscysamu 311OC i MOC oonouacro

LI ®PAPMAKOTEPAIIIL AT
[TonepemkeHHs Mopa3Ku OpraHiB-MilleHeH 1/a00 3ab6e3nedeHHs: 3BOPOTHOTO
PO3BUTKY BUHHKJIMX 3MiH;
3umxenns piBHs AT 1o 140/90 mm pt.cT. (Y 0¢i6 MOJIOAOTO 1 CEPEAHBOTO BIKY
10 120-130/80 mm prt.cT.);
301IbIIIEHHS] TPUBAJIOCTI KUTTS XBOPOTO

Etionoris I'X HeBioma, T.4. BiICYTHE €TIOTPOITHE JIKYBaHHS.
[le nukTy€e HEOOX1HICTh IOBIYHOTO JIIKyBaHHS ['X.
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[Mpununenns nikyBaHHs ['X npus3BoauTh 10 moBepHeHHS Al

VYcynenns npuunHu BTopuHHOI Al Moke cripusitu HopMamizaiii AT. Tlpore,
1€ HE BUKIJIIOYA€E 3aCTOCYBaHHA Ha neBHOMY etani AlJI3.

Biocymuicmo nixysanua AI" 6ede 0o 6ucoxkoco puzuxy cmepmi 6i0 cepyeso-
CYOUHHUX Kamacmpog

AnturineptensuBHi (AI'JI3) — ongHa 3 HaAWYKMCIEHHIIIUX 1 PI3HOMAHITHUX TIO
MexaHi3my aii rpyn JI3.

Ilouamok [ iHmeHcuHicmb aumuinepmeH3ueHol mepanii 3anedxcums 6i0
KOHKPEMHOI KNIHIYHOI cumyayil

[Tpu Bubopi AI'JI3 HeoOXimHO OpaTh A0 yBar" COIaJIbHO-€KOHOMIYHI
YUHHUKH, TOOTO HACKUIBKY TOW a0o0 iHmmiA JI3 1oCcTymHMIA XBOpOMY

B ocnoBHOMy 3k BuOIp JI3 BU3HA4Ya€ThCcs KOHKPETHUM KJIIHIYHMM CTaTyCOM
XBOPOT'O, 30KpEMa, PIBHEM CEPILIEBO-CYJAMHHOTO PHU3HKY, HASIBHICTIO OpraHHUX
MOpa3oK, CYMyTHIX 3aXBOPIOBaHb, a TAKOX MoOiuHUMH edektamu AlJI3

KITACU®IKALIA ATJI3
m AI'JI3 nepuoro psiay:
- bera-anpeno6iokaropu;
- AHTaroHICTH KaJbIIIIO;
- [HTiGiTOpH aHTIOTEH3UHIIEPETBOPIOIYOTO (DEPMEHTY;
- brokaropu aHT10TEH3MHOBUX PEIENTOPIB;

- Jiypetuku

® [ AIJI3 (JI3 opyroro psny):
- IlenTpasbHOi Aii;

- CuMIIaTOIITIKY,

- Anbda-aapeHoOaoKaTopu;

- T'anrmoGnokaropu;

- BazogainataTopu

BETA-AJIPEHOBJIOKATOPH (6eta-Ab)
Mexaunizm aii BETA-ADB noB'si3anunii 3 6;10xkamgoro 6eta-AP:
Ceprie: 3menmennst MOC (3a paxynok 3amkennss YCC 1 CCC);
®m Hupxku: 3menenHs BuBiIbHeHHs peHiHy B FOI'A (ocnabnenHs peHiH —
aHT10TEH3UH — aJIbJIOCTEPOHOBOTO MeXaHi3My miATpuMKu Al')
6eta-Ab MOXyTh TakoK 0JTHOUACHO OJIOKYBaTH Sk OeTa —, Tak 1 aiubda-AP:
6eta-Ab MoXyTh OTHOYAcCHO OJ10KyBaTH Oeta-AP, aje Takox cTUMYIOBAaTH
YTBOPEHHS OKCHJY a30Ty €HJIOTEIIIEM CYUH:
AHTAT'OHICTH KAJIBIIIO (AK)
AK 3MEHHIyIOTh BMICT Kalbllil0 B TJIaJKOM'SI30BHX KJITKax CYJIUH,
3HWKYIOYH TOHYC 1 PO3LIUPIOIOYH iX, 32 paXyHOK YOTO 3HMXKYIOTh piBeHb AT

IHI'TBITOPU AHI'TOTEH3UHITEPETBOPIOIOYOI'O ®EPMEHTY (IAII®)
IATI®, 3HMXKYIOTH akTUBHICTH (epmeHTy (AIID), mo nepeTBoproe
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anrioren3ud [ (ATI) y aariorensun 11 (ATII)

3um:xenns koHuenrtpauii ATII B kposi 3a0e3neuye :
- 3MEHIICHHS BUPOOJICHHS allbJOCTEPOHY;
- 3MEHIICHHS TOHYCY CY/WH,
- 3MEHIIICHHS BUPOOJICHHS alpeHalliHYy.
i Ta iH111 €eKTH TPUBOAATH 10 MOHMKEHHS piBHSA AT

BJIOKATOPU AHI'TOTEH3UHOBUX PELEIITOPIB
broxyroun aHT10TEH3MHOBI pelenTopyu nepeurkoakatTb B3aemoaii ATII 3 Humu,
10 IPUBOJUTH 10 3HMKEHHS HOTO €(EKTiB:

- 3MEHIICHHS BUPOOJIEHHS allbJOCTEPOHY;

- 3MEHIICHHS TOHYCY CY/AHH;

- 3MEHIIIEHHS BUPOOJICHHS aipCHAITIHY.
Ile nmpuBoAUTH 10 TOHWKEHHS piBHA AT

HanpsiMku y JikyBaHHi cTa0lIbHOI CTeHOKapil

Hanpsimu papmaxkorepamnii

DapMaKoJIOriuHi rpynu

JI3

[ToxpamanHs KOPOHAPHOTO
KpOBOOOIry

Hitparu

Cycrak, HITPOHT, CyCTOHIT

3HMKeHHS ToTpeOu Miokapaa B |B-Ab AHanpuiix
KHCHI
3HWKEHHS TOHYCY nepude- AHTaroHICTH KaJbIlil0 Bepamamin

PUYHUX apTepii

[TokparmanHs MIKpOUUPKYJISIi | AHTHAarperaHTu AcTipyH, TUKJIOIIUH,
KJIOTI1IOTPEJTh
3HIKEHHS 1 IBUIIIEHOTO Cratuau ATOpBacTaTuH, JOBAaCTATHH,

3arajibHOTO PiBHS XOJECTEPUHY

¢yBacTaTuH, CHMBacTaTHH,
IIpaBacTaTUH

Hanpsimku y JikyBaHHI HecTa0iIbHOI CTEeHOKAPil

Hanpsimu papmaxkorepamnii

DapMaKoJIOriuHi rpynu

JI3

[TokpamanHst KOPOHAPHOTO
KpOBOOOIry

Hitparu

Hitpormaiuepus, i3ocopOingy
JTUHITpAT

3HMKEHHS TOTpeOu MioKap/a B
KHCHI

B-AB

[Iponpanomnon

3HWKEHHS TOHYCY nepHde-

AHTAaroHiCTH KAJIBILIIO

Bepanawmin, auntiazem

PUUYHUX apTepii Iari6iropu AIlD Kanronpun. eHananpun

3arnoGiraHast TPOMOOYTBOPIOBAHHS | AHTUKOATYJISTHTH I'enapun, Gppakcunapua
HII33 Acnipun

VYcynenns 6ombpoBoro cuaapomy |[HA [Tpomenon, penrtanin, Mmopdhin
Heiiponentuku Hponepuaon
TpanksinizaTopu Cuba3on

HanpsiMku y JiKyBaHHi apTepiajbHOI rinepreHsii

Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOriuHi rpynu JI3
3MmeHIIeHHs 00'eMy Tia3zuaH1 KiypeTuKH I'moriaszun
[UPKYITIOI0Y01 KPOBI
3HUKEHHS CEPIIEBOTO BUKUTY B-Ab ATEHOJI0N
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3MeHIeHHs TepuepuIHOro

AHTaroHiCTH KaJIbIIIFO

AMJITOIMTIIIH, ICpaTUTIIH

Onopy CyANH a-Ab Kapnypa
IMminmazomian MOKCOHIIUH, PHIMETUH
Iari6iropu AIlD Kanronpun
bnokaropu AT-penenrtopis 1o  |Jlo3apran

anriorensuny Il

3MEHILIEHHS ONOPY PE3UCTUBHUX
CyJIMH (apTepion)

Bazoaunararopu

ATmpecuH, HITPOIPYCH HATPiIO

II. CAMOCTIMHA POBOTA.
1. 3anoBHiTh TabMIIO0 «OCHOBHI HanpsMKU (papmakoreparii IXCy»

Hanpsimkn papmakorepamii

dapmakoTepanes- JI3

THUYHI TPynHu JiKiB

1. 30impImMTH  JOCTaBKY
cepueBoro m'siza
2. 3Hu3uTH NOTpeOy MioKapa B KUCHI

KHCHIO

hat

4. 3Hu3uTH pouecu
OKMCJIIOBAHHS JIITIIIB

0

[TominuumTy peosIoriyHi BIaCTUBOCTI KPOBI
MePEKICHOTO

2. 3anoBHITh TabuI0 «DapMakoTepanis JUCTITIONPOTETHEMIM

I'pynn jgikapcbkux
3aco0iB

Mexamni3m aii JI3

Cratnan

®ibpaTu

CeKBeCTpaHTH )KOBUHUX KUCIIOT
JI3 HIKOTMHOBOI KHCJIOTH

5. 3amnoBHITh TabIMIO «3acobu apMakoTeparrii apTepiaibHOI TIePTEH31I»:

dapMaKoJIOTiYHI TPy JIKIiB Mexani3m aii JI3
HiypeTtuku
Bbera-agpenobnokartopu (mepeBakHO
0eTa; —CEeJIeKTUBHI)
biokaTopu KaJTBIT1EBUX KaHAJIIB
(aHTaroHICTH KaJIBIIIIO)
[ari6iTopu AIID
AHTaroHicTH (6mokaropu)
aHT10TEH3MHOBUX PEIIENTOPIB

6. 3amoBHITH TaOHIIO «DapMaKoTeparnisi TINEPTEH3UBHOTO KPU3Y»

JI3 IL1six BBegeHHS | Ho3a
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Hidenumnin
Kanronpun
Hirporminepun
dypocemin
JlabeTasion

A e

III. MIPAKTUYHA YACTHUHA.

1. 3HallOMCTBO 3 TEMAaTUIYHUMHU XBOPHUMHU, aHAI3 JIUCTIB IPU3HAYCHb.

2. Kypartia xBoporo (a1t opopmiienns «IIpotokosy dapmakoTepaniin).

3. Bukonatu Taki 3aBJaHHS:

3aBaanns Nel. BuOepith ckapru, xapakTepHi JJIsi XBOPUX 3 IATOJIOTIEIO
CEpLEBO-CYAUHHOI CUCTEMU:
. 3a/IMIlIKa B CIIOKOI.
. 3agunika npu Gpi3MIHOMY HaBaHTAXKEHHI.
. Kamens.
. CyOdebpmiibHa TEMIIEpaTypa.
. Temmepatypa Buie 39°C
. [lpuctynu sinyxu 3 yTpyJIHEHUM BJAHXOM.
. [lpuctynu sinyxu 3 yrpyJIHEeHUM BUANXOM
. CeprieOuTTS B CHOKOI.
CepHe6I/ITT$I TIPU BAKKOMY ¢b13MuHOMY HaBaHTaKEHHI1

10. boni B miBif TOJIOBHHI TPYAHOT KIITKH, IO IiJACHIIOIOTECA TMPHU TIUOOKOMY
JTUXaHHI.
11. boni B niBiil MOJIOBMHI TPYIHOI KIITKH, IO MIACHIIOIOTHCS MPH PI3KUX pyxax
Tija.
12. Bomi B miBifi MOJOBHHI TPYAHOI KIITKH, IO MiACHIIOIOTHCS NMpU (I3UIHOMY
HABAHTAXKEHHI.
13. Bosi B iBi# MOJIOBUHI TPY/IHOT KJIITKU MPY €MOLIITHOMY MepeHanpyKeHHI.
14. HaOpsiku BpaHiii, MepeBaKHO HAOPSIKU MOBIK
15. HaOpsiku BBeuepi, MepeBaKHO HUKHIX KIHI[IBOK.
16. I1IBraka cTOMIIFOBAHICTb.
17. IlinBuiieHa ApaTiBIUBICTb.

O 01O\ W —

3aBgannss  Ne2. XBopuil mped'siBisie CcKaprd  Ha  TOJOBHMH  OLib,
3allaMOpOYEHHsI, 3aJMILIKY, CepueOuTTs, 00Nl 3a TPyAUHOI TMpH (HI3SUIHOMY
HAaBaHTA)XEHHI 3 Ippajiali€lo B JiBE Iuieye, OE3COHHS, MiJBUIIEHY JPaTiBIUBICTb,
HAOpsKM HAa 00JIMYYl BpaHlll, 00J1 B MONEpPEKy, HYJIOTYy, Nedito, 00 B MOTUIMYHIN
00J1acTi, MUTOTIHHS «MYIIOK» TIEpe]] OUrMa.

Sxi 3 3a3HaYEHUX CKApr MOXXYTh CBITYUTH IPO MATOJIOTIIO 3 OOKY CepIIeBO-
CYIMHHOI cUCTEeMU?

3aBaannsa Ne3. [lepeniuiTe XxapakTepHi pucu 00JIHOBOTO CHHJIPOMY B XBOPHUX
13 3aXBOPIOBaHHIMH CEPIIEBO-CYIMHHOT CHCTEMHU:

1. BunukawTh micis Gpi3MdHOro HANpY>KEeHHS.

2. BUHHKaIOTH TICHIS ICUX0-EMOIIMHOTO HAPYyKESHHS.
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3. BuHuMKaIOTh Npu 3MiHI MTOJIOKEHHS Tija.

4. BUHUKAIOTH MICJIS IPUHOMY BEIMKOI KIJTBKOCTI TXKI.
5. Jlokami3yroTbcs 3a TPy IMHOIO.

6. IpaniroroTh y JiBe Iieue

7. IpanioroTh mif JIIBY JOMATKY.

8. MaroTh XxapakTep KOJIbOK.

9. Hocatb cruckarouuii xapakrep.
10.CynpoBOIKYIOThCS IOYYTTSIM HEIOCTAdl TOBITPSL.

3. Bupimmutu cutyariitai 3agayi:

3anaya Nel.

XBopuit M., 39 pokiB, 3 BUPRKEHOIO €MOIIIIHOIO JTa0IIBHICTIO, TUIAKCUBICTIO
CKap)KUThCA Ha CHJIBHI 001 B JUISHII CEpIsl Y BUIJISAL KOJBOK, [0 BUHUKAIOTH 0€3
MEeBHOI TPUYUHHU, 1paJilOI0Th B Xpeber, KymipyroTbcs cubazoHoM. SAxkomy 3
HIDKYEIOJaHUX CTaHIB 3 HAWOUIBIIIOK IMOBIPHICTIO BIJINOBIIa€ HABEJCHUM OIUC:

1. IXC, cTeHOKap/is HAPyTH.

2. OCTeoXOHIPO3 MIUHHOTO BIAALTY XpeoTa.

3. Kapaionespos.

4. IXC, roctpuii iH(DapKT MiOKap/a.

5. MixpeOepHa HEBpaJITisl.

Bamra ngymka momo momanbmioi TaKTUKM OOCTeXEHHS (711 YTOYHCHHS
JiarHo3y) 1 JIKyBaHHS.

3anmaya Ne2.

XBopuit H., 70 pokiB, HamidImoB 31 ckapramMu Ha 00Jli B JUISHIN CepIIs
JABJISTYOTO XapaKkTepy, 3 ipaialli€eio B JiBY PYyKY 1 MiJl JTiBY JOMATKY, TOJIOBHUHN OLIIb y
NOTUJIMYHINA TIISHIN, MUTOTIHHS «MYyIIOK» niepen ounma. O6'extuBHO: AT — 160/100
MM PT.CT. SIKOMy 3 HWX4YeNnepeaidyeHUX 3aXBOPIOBaHb BIAMNOBIAA€ HaBEICHUN
KJIIHIYHUNA OTHC:

1. IXC, crabiunbHa creHokapAis HanpyrH I1 GyHKIIOHATBHOTO Kiacy.

2. IXC, crabinpHa cteHokapais Hanpyrd Il QyHKIIOHANIBHOTO Kiacy.

['ineptoniuna xBopooOa Il cranii.

3. T'imeproniuna xBopoba II craii.

Bami pexoMenparii 1100 MOJATIBIIOTO OOCTEXKEHHS 1 JIKyBaHHS JaHOTO
XBOPOTO.

3anmaya Ne3.

B anrteky 3a nomomoroio 3BepHYBCS XBOpHi, sakuil crpaxnae IXC 1
riIepTOHIYHOI0 XBOpoOoI0. SKi rpymnu JikiB Bu nopekomeHayere B JTaHOMY BUIAIKY.
BianoBigs o6rpyHTyiiTe. Bunumits perenty.

3anaua Ned.

B anTeky 3aiimoB 4oJioBiK 45 pOKIB 31 CKapraMu Ha pi3KWi TOJIOBHUHN O11b Y
NOTUIMYHIN JUISTHIN, MUTOTIHHS “MyIIOK™ mepen ounma, Hyaoty. 11lo morio OyTu
NPUYHUHOIO NepepaxoBaHuX Bullle ckapr? TakTuka mposizopa.

3amaua Ne5.

VY xBopoi giarnos: IXC, creHokapais Hanpyru, 3-i QyHKI[IOHAJLHUM Kiac.
JaHi nmimigorpaMu: piBeHb 3arajbHOTO XOJECTEPUHY — 8,6 MMOJIB/J, XOJECTEPUHY
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JMOTPOTEIHIB HU3BKOT MIILHOCTI — 7,0 MMOJB/JI, TpUTTIIEpUIiB — 5,2 MMOJIb/II.
[Topexomenayiite JI3. Bunumite perenTu.

3amaua Neb.

B anrteky 3BepHyBcsi xBopuii IXC 13 mpoxaHHSM BIAMYCTHUTH HOMYy Masb 3
HITpoTrJilepuHoM. Bamri pexkoMeHjanii 100 3acTOCYBaHHSI JTaHOTO JIIKApChKOTO
npenapaty (j03a, crocid 1 KpaTHICTh YBeACHHs). Bumucaru pernent Ha JaHHM
npenapar.

3anaua Ne7.

B anreky 3BepHyBcs xBopuii IXC 13 mpoxaHHSIM BiyCTUTH TMpemnapaT i30KeT
B aepo30JbHIN dopmi. Bamni pexomenaarii moao 3acToCyBaHHS TaHOTO JIKAPCHKOTO
3aco0y (103a, MUISX yBEJACHHS, KPAaTHICTh 3aCTOCYBaHHS, MOXKJIMBI 1OO14HI e(eKTH).
Bunwmcaru peuenr.

3amauda Ne§.

B anteky 3BepHyBCsi XxBopuil IXC 13 mpoxaHHSM BIAIYCTUTH Tperapar aJis
OyKaJIbHOT'O 3aCTOCYBaHHS - TPUHITPOJIOHT. Bali pekoMeHalii mo/10 3acToCyBaHHs
JAHOTO JIIKapChKOro 3aco0y (mo03a, NUIAX YBEACHHS, KPATHICTb 3aCTOCYBAHHS,
MOXJIMBI MOO14YH1 epexTn). Bunucaru perent Ha 1aHuil npenapar.

3amaua Ne9.

B anTexky 3BepHYBCS XBOPHil 13 MPOXaHHSM BIAIMYCTUTH MperapaT acHipuH
st mikyBanHs [XC. Bamni pekoMeHganii mo/10 3aCTOCYBaHHS JaHOTO JIIKapChKOTO
3aco0y (103a, MUISX yBEACHHS, KPAaTHICTh 3aCTOCYBaHHS, MOXKJIMBI MTOO19HI e(DEeKTH).
Bunucartu peuent Ha 1aHui npenapar.

IV. IUTAHHA AJ151 KOHTPOJIIO KIHIHIEBOI'O PIBHSI 3HAHD.
1. [punmunu BubGopy HampsimkiB ¢apmakorepamii [XC, aprepianbHoi
rinepTens3ii, aTepoCKIepo3y.
2. Ponp mposizopa B mpodimakTHill yckiaagHeHb (apmakorepamii [XC,
apTepiaibHOI TIIEPTEH311, aTEPOCKIIEPO3Y.

V. TECTOBHUM KOHTPOJIb.

TECT Nel.
Ha3BiTh MexaH13M aHTUTINEPTEH31BHOI /i1 €HaIanpuIy:
. AHTaroHi3M 3 aHT10TEH3WHOBUMH PEIENTOPAMHU.
brokyBaHHs 10HIB KaJbLit0 B Mio(iOpiax Ta po3ciabiieHHs M's131B CY/AHH.
[Hri0yBaHHS aHT10TEH3UHIIEPETBOPIOIOUOTO (PEPMEHTY.
. biiokyBaHHs GeTa-aapeHOpEIenTOPIB.

o0w

TECT Neo2. Ilpu mikyBanHi IXC sk aHTHarperaHT CiiJ MOpU3HAYUATU
aleTUJICATIIIUIOBY KUCJIOTY B JI031:
A. TTo 500 mr 3 pa3u Ha A€Hb.
B. Ilo 500 mr 2 pa3u Ha A€Hb.
C. ITo 250 mr 2 pa3u Ha JI€Hb.
D. ITo 250 mr 1 pa3 Ha feHb.
E. Tlo 75 mr 1 pa3 Ha neHb.
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TECT Ne3. Ilpu nikyBaHHI TIEPTOHIYHOT XBOPOOW MEIMKAMEHTO3HY Teparlito
npu ctabimizarii A/ Tpeba:
A. BigmiHuTH yepes THX/ICHb.
B. BiaminuTtu yepes 1 Micsiib.
C. BigMinuTu yepe3 6 MicAIIiB.
D. Biaminutu yepes 1 pik.
E. [puitmaTtu nocriitxo.

TECT Ne4. XBopuii MOCTYIIUB IO KapA10JIOTTYHOTO BIAALIECHHS 31 cCKapraMmu Ha
cepueburts, 3anamopouenHsi, moranuii con. YCC — 104 y xB., AJ[ — 180/95 mm pT.cT.
Sxi hapmakosioriuHi 3aco0u € mpenaparamu BUOOPY:

A. Tpuammyp.

B. Hideninun.
C. Ilpompanoon.
D. JliroxcuH.

TECT Neo5. XBopwuii cTpaxkiae Ha cTeHokapiro Hanpyru Il hyHKIioHaIEHOTO
kiacy. AJl — 15090 mm pt.ct., YHCC — 56 ynapiB Ha XBuUJIUHY. Skuit 3
aHTUAHTIHAJIBHUX MpenapaTtiB He pallloHAIbHO NMPU3HAYATH [[BOMY XBOPOMY:

A. OkcnpeHoJion.
B. Bepamnawmis.
C. Taninono:x.
D. Hitpocop0in.
E. Hideninun.
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TEMA Ne6.
®APMAKOTEPAIIISI 3AXBOPIOBAHB CEPIIEBO-CYJIMHHOI
CUCTEMU
(cepueBa HeIOCTATHICTDH, MOPYILIEHHSI PUTMY Cepls,
3aXBOPHOBaHHS NepuepuyHUX CyIMH)

MeTa: BUBUMTH 3arajbHi TPUHIUIM TPOBEJAEHHS (apMakoTepanii XpOHIYHOI
CepIIeBOT HEMOCTATHOCTI, TOPYIICHh PUTMY CEPIS, 3aXBOPIOBaHb MeprudEepUIHUX
CYJIUH.

I. MIUTAHHA AJIS1 CAMOIIATI'OTOBKMN.

1. ETtionoris, maToreHe3 rocTpoi 1 XxpoHiuHoi cepiueBoi HegoctaTtHOCcT! (XCH).

2. Kuinika, niarHoctuyHi kpurtepii, knacudikauis XCH (craaii Ta pyHKIIIOHATBHI
kiacu - OK).

3. OcHoHi HanpsiMku (papmakoTepanii XCH.

4. TlpuumHHU, MEXaHI3MHU PO3BUTKY 1 BUIU MOPYIICHh PUTMY CEPIIs, TiarHOCTHKA.

5. Knacudikaiiis aHTHApUTMIYHUX TIpenapaTiB.

6. Hampsimku hapmakoTeparnii mopymeHb puTMy CeplIis.

7. Etionorisg, maroreHe3, KIIHIYHI MpOsSBH, HanpsSMKU (papmakoTeparii
00JIITEpYIOUNX 3aXBOPIOBAHb apTepiaibHUX CyAuH (OOJITepyrOUnid TPOMOAHTIIT,
00JTiTepyrOUnii aTepOCKIePO3 CyArH, XBopoba Pelino).

8. Etiomorisa, maroreHe3, KIIHIYHI TMpPOSBH, HAaNpsMKA (apMakoTeparii
3aXBOPIOBaHb BEHO3HUX CYIUH (TpoMOodie0iTH, BApUKO3HA XBOPOOa BEH).

9. Bummcatm B pemnentax 1 HamucaTH TOKa3aHHS 0 3aCTOCYBAaHHS TaKUX
JIKapChKUX 3aco0iB: HOBOKaiHaMia, XIHIIWH, JIJOKaiH, aMioAapoOH, Bepamamii,
JTUTOKCUH,  TeJaHid,  AuxjoTiazua,  (QypoceMmim,  €CKy3aH, TPOKCEBa3WH,
MEeHTOKCU(D1TIH, 1HIOMETAIlMH, KapBEA1J10J1, CHHaIap, QIylHrHap, COTKOCEPUII-Masb.

XponiuHa ceprieBa HemoctaTHiCTh (XCH) € TepMiHaNIBbHOIO CTai€r0 Pi3HUX
3aXBOPIOBaHb CEpIl 1 XapaKTEPHU3Y€EThCS BUCHAKCHHSIM PE3EPBHUX MOXKIUBOCTEH
MiOKapay 1 CUCTEMHHUX KOMIIEHCaTOpHUX MexaHi3MiB. [Iporno3 xBopux 3 XCH sk i
paHiliie 3ajauIaeTbcs ogHUM 3 Hairipmmx. [{opiuna cmeptHicts Big XCH 3pocna 3
1970 poky Oinbmn HDK B 4 pa3u; 3aXBOPIOBaHICTh NPOTAroM 30 POKIB KUTTH
MPOrPECUBHO 3pocTae B nomysiii 3 1% y Bikoiii rpymi 50-59 poki g0 10% B rpymi
80-89 poxkiB. Jlani dnemiareMchkoro mociimkeHHs (1993) cBimuats mpo Te, 1Mo S-
piuna cmepTHICTh XxBopux 3 XCH (3 ypaxyBaHHSM MMOYaTKOBHUX CTajiil) y BCiif
MOMYJIAIIT 3a7UIIAETHCS HEMPHUITYCTUMO BHCOKOKO 1 CKiamae 65% i 40JIOBIKIB 1
47% nns KIHOK. Y OCTaHHE NECATWIITTSA BiAMIU€HA TEHJCHINSI 10 3HIDKCHHS
CMEPTHOCTI 1 MOJiMIIeHHs BmwKuBaHOCTI xBopux 3 XCH, mo mnosicHIOTH
BIIPOBA/DKEHHSIM B TPAKTUKY JIKyBaHHS HOBHX TPyl JIKapChKUX 3ac00IB —
1HT101TOPIB @HT1OTEH3UHIIEPETBOPIOIOYOTO (hepPMEHTY 1 0eTa-aIpeHOOI0KATOPIB.

Hait6inbm yactumu npuunnamu po3sutky XCH e:
1. XpoHiuHa immemiyHa XBopoOa cepiis
2. Iadapkr Ta micasiHGapKTHUNR Kapa10CKIEPO3
3. AprepianbHi rinepTeH3ii
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4. PeBmaTuuHi a00 IPUPOJKEH] Baau cepiist, IH(OEKIIIHII eHIoKapIuT
5. Kapaiomionarii.

IIaTorenes

[Tormsiam Ha matorene3 XCH 3asnanu ictotHi 3miHu B 80-90-1 pokwu, 110
BU3HAYMJIO 3HAYyHE TIEPEOCMUCIIEHHA TakTuku (apmakorepanii mnpu XCH.
HeliporopmoHansHa MoOJENb J03BOJMIA MOJOJATH CYNEPEYHOCTI 1 HEeAOJIIKU
MomNepeHIX KOHUEMIIINH MmaToreHe3y. YSBJICHHS MPO TINMEPaKTUBAIIO PI3HUX JIAHOK
HellporopMoHanbHOi cuctemMd B ymoBax XCH € ocHOBHMM B JaHiil Mojeni.
Braxatorp, mo B martoreHe3i XCH rparoTh MpOBiAHY pOJIb CHMIIATOAJAPEHAIOBA
cucteMa (CAC) 1 penin-anriotensunoBa cucrema (PAC), a Ttakox  cucrema
NepeICepaIHOTO HATPUUYPETHIHOTO (HAKTOPY.

AxtuBamisi CAC 1 PAC nmpu XCH HocUTH KOMIIEHCATOPHHII XapakTep 1
COpsIMOBaHa Ha MIATPUMKY aJ€KBAaTHOTO KPOBOOOITY >KHTTEBAXJIMBHX OpraHiB (B
nepiry 4epry Mo3Ky). AKTHBAIisl IUX CHUCTEM BHUSIBISETHCS B HACTYIHOMY:
nigsuiieHHss YCC 1 cCKOpOTHOCTI MiOKapay - Jjisi 3a0e3leueHHs] HacOCHO1 (yHKIIIT
ceplilsi; Ba30OKOHCTPHKINS aptepion — g marpuMku AT B yMOBax MOHMXEHOIO
cepueBoro Bukuay (CB); BEHOKOHCTpHKIIS — Uil 3a0€3MEUYeHHS BEHO3HOIO
MOBEPHEHHS 1 MiJIBUILIEHHS THUCKY HAMOBHEHHS CEpIls 1 CEpLEBOro BUKHUAY 4epes3
mexaHizM Ppanka-Capiminra. [Ipote, npu XCH B ymoBax TpuBasnoi aktupaiiii CAC 1
PAC, BinOyBaeThCcsi psifi 3MiH, SIKI HIBEJIOIOTh MO3WUTHBHI MOMEHTH aKTHBAIlli IHX
CHCTEM, a CaMe - Ceplie 3HAYHOIO MIPOI0 BTpavya€e MOXKJIMBICTh aJIEKBaTHO pearyBaTH Ha
€HJI0- 1 €K30TeHHI KaTeXOJaMiHHM, 10 MPUBOJUTH 10 MOPYIIEHHS CKOPOTIMBOI (DyHKIIIT
cepiy pu XCH y BiAmoBiap Ha OeTa-perenTopHy cTUMyIsiiio. OKpiM IIbOro, BUHUKAE
HaJIMipHa 3aru0esb KapA1OMIOIUTIB (3a paxyHOK iX HEKpO3y 1 amomnTo3y), MPOBOKAIIiS
imemii Miokap/y (HE3aJIeKHO BiJl CTaHy KOPOHAPHOTO pycia) 1 MOPYIIEHHS CEpPIIEBOTO
putmy. 3 ekctpakapaianbHux edekrtiB rinepaktuBanii CAC HEOOXiAHO BIIBHAYUTH
CTUMYJISIIIIFO CEKPEIlil peHIHY, 1[0 TPUBOIUTH JI0 MiiBUILeHHS akTUBHOCTI PAC.

Hanmipna aktuBaiiis CAC 1 PAC Bu3Hauae po3BUTOK HAOPSIKOBOTO CHUHIPOMY
(3a paxyHOK 3aTpUMKH HATpil0 1 BOJHM), a TaKOX CIIPHUSE MOTIPIICHHIO 1CHYIOYHX
reMOJMHAMIYHUX TOpPYIIeHb (32 pPaxyHOK JI0JaTKOBOI BA30KOHCTPHKIII aprepid 1
BEH). 3pOCTaHHs Mepe/- 1 MOCTHABAHTAXKEHHA, a TAKOX Cla3M KOPOHApPHUX apTepii
MPOBOKYIOTh 1IIEMIIO MIOKapay. 30uIblieHHs BMICTY HopaapeHaminy 1 AT 11
HILIIOITH HEKPO3 1 aronTo3 KapIOMIOIUTIB, a 1€ BeJe JO PEMOJIETIOBAHHS cepls 1
noripmenHs nepediry XCH.

Y nanienTiB 3 XCH Mo:XHA BUIIJIMTH HACTYIIHI CHMTOMM:

3agumka — 1e (Cy0'eKTUBHE CHPUNHATTS XBOPUM) BIAUYTTS YTPYIHEHHS
nuxaHHs a0o OpaxkyBaHHS TOBITps. OO'€KTUBHMM €KBIBaJICHTOM 3aJHIIKH CJI
BBAKATH TaximHOe (TodYacTimaHHg auxaHHs Oimemie 18 B 1 MiH), TOBepxHEBE
JMXaHHS, MOPYIICHHA peryispHocTi nuxanHa. Ha pannix cragisx XCH 3agumika
CIIOCTEPIraeThCs TIIBKM i yac ¢i3uyHoi akTuBHOCTI. [Ipu mporpeci XCH 3anuiika
3'IBJIAETHCS TIPU MEHINMX HABAaHTAKCHHSIX, a IMOTIM 30epiraeTbcsi HaBiTH B CTaH1
cnokoto. Ilomaneme napoctanHss XCH (wacTtime npu mporpeci JiBOIUTYHOUKOBOI
HEJIOCTAaTHOCTI) BUSIBIIAETHCS TAKUMU CHMIITOMaMHU K OPTOMHOE, MapOKCHU3MallbHa
HIYHA 3a/IUIIIKa, HAOPSK JICTEHIB.
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OpTonHoe — 33AMIIKA, 1110 BUHUKAE B MOJOXKEHHI JIe)Kauu, BUMYIILYE XBOPOTO
npuiiMaty BuMyllieHe (HamiBcuasue) mnojokeHHsa. [Ipu mporpeci XCH opromHoe
MOK€ HACTUIbKM MOCHJIIOBATUCSA, IO XBOPUH BUMYIICHHI BCIO HI4 MPOBOJMUTU
CUJISTUH.

IMapokcusmaibHa HIYHA 3aJMIIKA — Haaj 3aayXH, SIKU PO3BUBAETHCA Y
CIIOKO1, BHOYI, MiJ 4Yac CHYy, 3BaHMM Tak camo cepieBoro actMmoro. llpu nHamani
NAapOKCU3MAJIbHOT HIYHOI 3aJUIIKKM XBOPOTO MPOKUAAETHCS BIJ 3aqyXH PanTOBO
yepe3 2-5 TOANH MiCIs 3aCUTIaHHS.

Kamenb, 6€3COHHA - 111 MPOSBUA 3aCTOI0 B MAJIOMY KPy31 KpOBOOOITy OyBarOTh
eKBIBaJICHTaMH OPTOITHOE 1 MAPOKCU3MaIbHOI HIYHOI 3aauiku. Kamens (cyxuit ado 3
BUJIUUICHHAM TYCTO1 CIM3UCTOI MOKPOTH) BHHHUKA€ MPU MEPEXOJl B TOPU30HTAIbHE
ITOJI0’KCHHSI, YACTIIIe BHOYI.

InTepcTuniagabHuii HAOPSK JereHiB. 3 MOsIBOIO Y XBOPOrO TAKUX CUMIITOMIB,
K OPTOIMHOE 1 MapoOKCU3MalibHa HIYHA 3a/IMIlIKA, MOXKHA 3aIliIO3pUTHU PO3BUTOK
IHTEPCTULIIATHLHOTO HAOPSAKY JIET€HIB.

AJIbBEOJISIDHUH HAOpPsSIK JiereHiB — HaWOUIbII BaXXKe YCKJIATHECHHS
JIBOIIYHOUKOBOI CEpLEeBOi HeNOCTaTHOCTI. HaOpsik JereHiB BUKIMKAE y XBOPHUX
CTpax CMepPTI1, BUPAXEHUM HECTIOKIH, MaHIKY.

[lepenBicHnkamMu HaOpsKY JIETeHIB OyBarOTh BIAYYTTS XBOPHUM HAPOCTAKOYOTO
OMOpYy JIUXAHHIO Pa3OM 13 3arajibHOI0 CJIA0KICTIO, HynoTO0. Hajami siBumia mBHAKO
3pOCTalOTh: XBOPHUIl 3aiiMae TMOJOKEHHS CHUISYM, AUXAHHS MPUCKOPIOETHCA, IIKIPHI
MOKPUBH CTalOTh BOJIOTUMH, 3'BISETHCS a00 MOCKIIOETHCS IiaHo3. [locTymoBo
3pOCTa€e 4acTOTa JUXAIbHUX PYXiB, B AKX Oepe ydacTh JOMOMIXKHAa MYCKYyJarypa,
PO3IMIMPIOIOTECS MDKpeOepHI TMPOMIDKKH, HAAKIIOUWYHI obnacti. JluxaHHs cTae
TYYHUM, 3'SIBIISTIOTHCS] YyTHI Ha BIJICTaHI XPUIIH, O KJIEKOUYTh. 3'ABIISIETHCS KAIlIEh,
94acTo 3 BUIUICHHSAM M1HSABOI POKEBO-KPOB'THOT MOKPOTH.

Tunosuit s XCH po3Butok mianody (ado akpoirianosy). Oco6auBo noope
BUJIHO I[IaHOTHUYHE (CHHIONTHE) 3a0apBJICHHS 111K, KPUJI HOCA, BYIIIHUX PAaKOBHH, T'Y0.
[IprunHa 1iaHO3y — TMOUUPKYJISIIIS.

PozmivpenHst sipeMHUX BEH BIPOJOBXK BCI€T JOBXKUHU B TOPU3OHTAIBHOMY
MOJIOKEHHI XBOPOTO YKa3zy€e Ha YTPYJIHEHHS BIATOKY, SIKMI XapakTepHUM i
npaBoNUTyHOUKOBOi abo ToTtanmpHOi XCH. Ile crae 11e OYEBHUIHINIONW, SIKIIO
PO3LIMPEHHST BEH 30€piraeThCsl IMiJ Yac MEPEeXoay XBOPOro 3 TOPU30HTAIBHOTO
MIOJIO’KEHHS y BEpTUKAJIbHE.

Halpsiku — ouH 3 BaXXJIMBUX CHUMIITOMIB MPABONUTYHOYKOBOI 1 TOTAJIBHOI
XCH. Habpsiku Ha HOTax 3'SBISIOTHCS SIK IPABUIIO BEUIPHBOI MMOPH, MIPH MOYATKOBUX
craniasx XCH no panky 3HuKaroTh, Ipu HapocTtanHi XCH — 30epiraioTbes mpoTsrom
TTHS 1 TOCHITIOIOTHCS yBEYEDI.

Cungpom cepueBoi kaxekcii. [Ipu Baxkiii cepreBii HEIOCTATHOCTI MOXKHA
CIIOCTEpITraTH 3HaYHy BTPATY Bar 1 pO3BUTOK KaxeKcCii.

Hepeopanbni cumnromu. Ilpu Baxkiit XCH, ocoOnuBO y mHalli€HTIB 3
HepeOpaIbHUM  aTePOCKIIEPO30M, apTepiadbHOIO TIMOKCEMIED 1 3HIKEHHSIM
1epeOpaIbHOTO ~ KPOBOOOITY,  CIOCTEpITalOThCS  3MIHHM  MCUXIYHOTO  CTaHy,
3HM)KYETBCSL 1HTEJIEKT, YTPYIHSETHCA KOHIIEHTpALllsl yBarv, 3HUXKYETbCS Mam'siTh,
3'SIBIISIFOTHCS TOJIOBH1 0011, 0€3COHHS 1 IMiIBUIIICHA TPUBOXKHICTD.
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Hecnetmdiuanmu, ane yvactumu cumnromamu XCH € crommroBaHicTh i
cnabkicThb. 111 cumnromMu 00yMOBIIEHI 3HUKEHHSIM Nepdy3ii CKEIETHUX M'SI31B.

Hamionansaum Konrpecom KapmionoriB Ykpainu y Bepecni 2000 poky Oyna
npuitHATa Kiacudikallisi cepieBoi HEAOCTaTHOCTI, sKa 3aTBep/ikeHa HakazoMm Ne 54
MO3 VYkpainu 3 14.02.2002 poky.

Kminiuni crami: 1, ITA, IIb, II1.

CH I, CH IIA, CH IIb, CH III BiamoBimarOTh CTamisiM HEIOCTAaTHOCTI
KpoBoobiry no knacudikanii M.J[.Crpaxecko 1 B.X.Bacunenxo.

e | cramis (KOMIIEHCOBaHA): BUSIBISETHCS TAaKUMH, 10 BUHUKAIOTH TIPH
¢b13MyHOMY HaBaHTaXXEHHI CHHYCOBOI TaxXikKap/ii 1 3aJUIIKH, SKi OUTbII BUpaKeH1
1 IPOAOBXKYIOTHCS JIOBIIIE, HIXK Y 3/J0POBO1 JIIOAMHH, IKa BUKOHYE TaKy X poOOTy.

e II A cranist (1eKOMIIEHCOBaHa, 3BOPOTHA): OKPIM MOCUJICHHSI TaXikap/Iii i
3aIUIIKA Y XBOPOTO 3'SBISIOTHCA TaKi O3HAKH, SK aKpOIliaHO3, 3acCTiHI BOJIOTI
XPUIK B HUKHIX BIJJIJIaX OOM/BA JIETEHIB, 30UIBIICHHS MEUIHKH, HAOPSKIICTh Ha
cTomax 1 IIMKOJIOTKaX 000X HIr; BCl Il SIBUILA HAPOCTAIOTh B KIHII JHS, alie
3HHUKAIOTh IMICJIA HIYHOTO BiJIIMTOYHHKY.

e [l b cramis (mexommeHCOBaHa MaJIO3BOPOTHA): IHTCHCHBHA 3aHIIKa
TypOye XBOpPOrOo HaBITh IpHU HEBeNHKIA ¢i3uuHId abo eMouiiHId Hampysi;
3'SIBIISIETHCSA OPTOMHOE, B JIETCHSX 30€piraloThCsi O3HAKW XPOHIUHOTO BEHO3HOTO
3aCTOI0, BOJIOT1 XpUNU HAOyBalOTh CTIHKOTO 1 TOIIMPEHINIOr0 XapakTep,
PO3IIUPIOIOTHCS SIPEMH1 BEHU, T€UYiHKa 301IbIIYETHCS 1 CTA€ MIIILHOIO, HAOPSIKU
PO3MOBCIOIKYIOTHCS Ha TOMUJIKHM, CT€THA, BU3HAYAETHCS BUIIT B IJIEBPAIbHHUX
MOPOKHUHAX; BCl I O3HAKU 30epiraroThCsl MICIAS HIYHOTO BIAMOYMHKY, alie
MOXYTbh TPOXHU 3MEHIIIYBATHUCH.

e [II cranmis (mexomIeHcOBaHa HE3BOPOTHA): BaKKa 3aJIMINKA y CIOKOI,
OpPTOIHOE, HIYHA MapOKCHU3MallbHA 3a/MIIKA, IHTEPCTULIIATBFHUN 1 albBEOJISIPHUIN
HAOpSIK JIETEHIB, T1IPOTOPAKC, TAPONEpUKap, pi3ke PO3MUPEHHS IPEMHHUX BEH,
301IBbIICHHS TEYIHKW, aHacapka, aclUT, BHUpaxeHa ojirypis. [Hoal BUILISIOTH
dazy I crazii - cHHAPOM CepiieBOi KaXxeKcii.

OyHKIIIOHAIBHUN ~ KJac  KapAlOJIOTIYHUX  TAIEHTIB  BU3HAYAETHCA  TIO
KpUTepisix, 3anponoHoBanux Hero-iiopkcbkoto Kapaionoriynoro Acormarieo (New
York Heart Association - NYHA). BignmoimHo miii kiacudikaiiii BUIUISAIOTH
HactynHi 4 kiacu XCH.

o Kmac I — BigcyTHicTh OOMEXeHHS (I3MYHOI aKTUBHOCTI. Y

NAIIEHTIB 13 3aXBOPIOBAHHAM CEpLS 3BUYAWHUN CTYIiHb (P13MYHOI aKTUBHOCTI

HE BHUKIMYE TIOSBU TAKUX CHMIITOMIB, SK CTOMIIIOBAHICTh, 3aJHINKa,

cepreonTTs.

o Knac II — momipue obmexxkeHHsi (i3udyHOi akTHBHOCTI. B crani

CIIOKOIO CaMOTIOUYTTS TAIIEHTIB 13 3aXBOPIOBAHHAM CEpIli HE TOPKHYJIOCS.

[Ipu 3BuyaliHii (Pi3UYHINA aKTMBHOCTI BUHUKAIOTh CTOMJIIOBAHICTh, 3aJUIIIKA,

cepreOuTTs ad0o CTEHOKAP/Tis.

° Knac III — 3HayHe oOMEXEHHS aKTUBHOCTI. Y MAaIll€HTIB 13
3aXBOPIOBAaHHSAM CepLsl B CTaHl CIOKOK CKAapru BIACYTHI, npu (i3UyHIN
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AKTUBHOCTI MEHIIIOTO PIBHSA, YWM 3BUYAWHHN, PO3BUBAIOTHCS TMOPYIICHHS
CaMOMOYYTTS Y BUTJISIAI 3JUIIKH, CTOMJIFOBAHOCT1, CEPLEOUTTS.

o Kimac IV — HEeMOXJIMBICTH NEPEHOCUTH Oylb-sKy (i3UuHy
aKTUBHICTH 0e€3 BiguyTTs auckoMdopry. CumnTomMu Yy TalieHTa 13
3aXBOPIOBAHHSIM CEPIIS € HaBITh B cTaHl criokoro. [Ipu Oyap-skiii BUpa3HOCTI
(b131YH1i aKTUBHOCTI BIIYYTTS JUCKOM(POPTY 301IbIIYETHCS.

Iiai papmakorepamii XCH:

[Toninmmenas: CKOPOTIMBOI 3AaTHOCTI MiOKap Ty

[oninmeHHs: HEUPO-TyMOPATEHOTO MPOPLIIO.

3MeHIIeHHS Mepel- 1 MOCTHABAHTAXEHHS Ha CEePIIi.

YoBiUTEHEHHS MPOIIECiB 200 perpec MpoIeciB peMOIEITIOBAHHS MiOKapIy.
3menmenHs cumntomiB XCH.

. 30UIbILIEHHS] BUXKMBAHOCT1 XBOPHX.

HanpﬂMKn (])apMaKOTepaml XCH

CyuacHa mosuilis 1no BigHomeHHIO 10 dapmakoTepanii XCH Buznauae JI3
MepIIoro psay - 1HrIOITOpU aHrioTeH3uHIepeTBoprowdoro ¢epmenty (IAIID),
JPYroro, — AlypeTUKH 1 TPEThOT0 — CEPIEB1 TII1KO3U/IH.

VY 1991 poui nouanacst “HoBa epa” B nikyBanHI XCH, komu IAII® wazBamu
“HapDKHUM KaMEHEM B JIIKyBaHHI CepleBOi HeaocTaTHOCTI”. Jlekiabka Mi3HIIE B
apceHal JiKapchbKuX 3aco01B, BAKOPUCTOBYBAaHUX Il (hapmakorepanii XCH, pasom 3
[ATI®, ysiitnun O6eTa-aapeHobsoKkaTopu (Ha CHOTOAHINIHIN JI€HDb MPEICTABHUKH ITUX
rpyd, IO JE€MOHCTPYIOTb HETaTWBHY IHOTPONHY [il0, BC€ OUIBII aKTHUBHO
BUKOPHUCTOBYIOThCSI B KIiHIUHIA mpakTtuil jgikyBanHs XCH), a Takox Onokaropu
aHT10TEeH3WHOBHX PELIETITOPIB MEPIIOTO THITY.

TAII® B aikyBanni XCH.

[AII® 3HwKyOTh HaaMipHy akTuBHICT PAC 3a paxyHOK 3MEHILICHHS
yrBopeHHsa AT II. Jns mikyBanHss XCH maroTh 3HaueHHsS HACTYIMHI (apMaKoJIOTidH1
edektr, 00ymoBieHi 3actocyBaHHsIM [AII®D: 3HMKEHHS TIepe/i- 1 MOCTHABAHTAKEHHS
cepls 3a paxyHOK po3lmupeHHs nepudepuunux cynus; 3HmwxeHHs AT 1 YCC;
3MEHIIIEHHs] JuiaTaiii Kamep cepis, perpec rineptpodii  Miokapay, T.4.
yHOBlJ’IBHeHH}I MPOTIECY PEMOJIENIOBAHHS CePIs; 301IbIIEHHS CKOpOTJII/IBOI 3aTHOCTI1
MloKapz[y 1 CEpIEBOTO BUKHILY, MIOJIIMIIICHHS HAMOBHEHHS [11aCTOJIH HIJIYHO‘-IKIB
JlypeTudHa 1 HeppOmpOTEKTOpHA Jisl; YCYHEHHS 1 3amoOiraHHs eJIeKTPOJITHOTO
nucOanaHcy, aHTHAPUTMIYHA Jisl; MOMIMIIEHHs GYHKIIT €HI0TENII0 1 aHTHIIIEMIYHHHA
edeKT.

3 TATI® Ha cbOTOHINTHIN ACHh HANIMPIIIE BUKOPUCTOBYIOTh:

KanTonpin (Mi>xkHapoHa Ha3Ba — captopril)

Enananpin (mixxunapoHa Ha3Ba enalapril)

Jlizinonmpin (MixHapoaHa Ha3Ba lisinopril)

Paminpin (MbkHapoHa Ha3Ba ramipril)

Iepingonpin (Mi>xkHapoaHa Ha3Ba perindopril)

IIpu HectepmHOCTI ab0 MPOTUINOKA3aHHAX g0 mnpusHadeHHs [AIID
BUKOPUCTOBYIOTH OJIOKTOPH aHT10MEH3MHOBUX PELEIITOPIB:

JlozapTan (MmixHapojHa Ha3Ba - lozartan)

AN
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iypemuxu ¢ nikyeanni XCH

BaxmmBe wmiciie y dapmakorepanii XCH 3aliMaroTh J1ypeTH4HI 3acOOH.
Kniniyauit edekT aiypeTHKiB 3aCHOBAaHMN Ha iX 374aTHOCTI 3MEHIIYBaTH 00'eM
HUPKYJIIOI0YO1 PIAMHU. Y OCHOBI HBOTO €(EKTy JICKUTh TMOCWUJICHHS BUBEICHHS
HUpPKaMU COJIEH 1 MOBTOPHO — BOJAM. MeXaHi3M calypeTHUHOro eeKTy MOB'S3aHui 3
MIPUTHOOJIEHHSAM peabcopOIlii 10HIB Ha PI3HUX PIBHIX KaHAIBIS HEPPOHY.

BukopucroByBatu niypeTuku sik MoHoTeparito Jjis jikyBaHHsS XCH (HaBiTh
MOMIPHUX CTaJiil) HE CIAy€E, OCKUTBKU B IOMY BUIIaJIKy BOHH MOXYTh I1CHIIIOBATH
aKTUBAI[1}0 HEHPOTOPMOHATIBHUX CUCTEM.

TiazimoBi  giypetuku  (TiApOXJIOpTHA3W]  —  MDKHapoAHa  Ha3Ba
hydrochlorotiazide) mpu XCH caMOCTiiiHO BUKOPHUCTOBYIOTHCS JTOCUTH PIAKO 13-3a
JEKITbKOX MPUYMH: BOHU BOJIOJAIIOTH MEHIIUM AlypEeTHUYHUM €(PEeKTOM, YUM METIIEBI
JIIypeTHUKH, Yy XBOPUX 3 TOHHWXKEHOI KIyOOUYKOBOIO (DIIbTpALi€l0, 1CTOTHO
3HUXKYETHCS 1X €(EKTHBHICTh, TIa3UAOB1 JTIYPETUKH BUKJIMKAIOTH OUIbII BUPaKEHE
3MEHIIICHHSI PIBHIB KaJlisi CHPOBATKU KpOB1. 3aCTOCYBaHHS Tia3WJIOBUX J1YPETHKIB,
obrpyHToBaHo npu noegHanHi XCH 3 apTepiaibHOO TiEPTEH3IE0.

OcobOnmBe Miciie B Iid rpymni 3aliMae CIUPOHOJAKTOH (MIXKHApOJHA Ha3Ba
spironolactone), OCKUIbKM € aHTaroHictom anpjaoctepony. lleit JI3 mo3Bosisie
MIHIMI3YBaTH HECHPUATIUBUN €(PEeKT anbJA0CTepOHy, IO “BHCIHM3a€” B BILIUBY
[IAII®, 1 Hamae mpsMy A0 Ha cepill, 3MEHIIYIOYM PO3BUTOK ILTYHOYKOBOIO
pemojaenoBaHHs. B naHuit yac peKOMEHIOBAaHO BKIIIOUEHHS CHUPOHOJAKTOHA B
cxemy JikyBaHHs xBopux 3 [II 1 IV ®K no NYHA.

3 niyperukiB mpu XCH TakoX BUKOPUCTOBYIOTH: (hypoceMin (MDKHApOIHA
Ha3Ba furosemide), eTrakpuHOBY KHCIOTY (MDKHapoJHa Ha3Ba etacrinic acide),
xjopTamaoH (MikHapogHa HasBa chlortalidone), cnuponHomakToH (MiXHaApogHA
Ha3Ba spironolactone), TpuamTepeH (MKHapOAHA Ha3Ba triamteren).
bema-aopenoonoxamopu ¢ nikyeanni XCH

VY nnanoBy tepanito XCH 000B's13k0BO BKIIFOUYEHI OeTa-aApeHO0I0KaTOPH, 1110
00yMOBJIEHE 1X YUCICHHUMU NO3UTUBHUMHU eextamu ripu XCH:

®  3MEHUIEHHS NPSIMHUX 1 OMOCEPEAKOBAHUX HECIPUSATIUBUX BIUIMBIB HAAMIPHOI
AKTUBHOCTI CUMITATHYHOT CUCTEMH Ha MIOKapIiOIUTH;

e spmkenHd UYCC, 3 sgKkuM TIOB'S3aHO 3MCHIICHHS CIOXXKWBAaHHS KHCHIO
MI1OKap/a0M, 301TbIICHHS 4Yacy HAMOBHEHHS JIBOTO IUTYHOYKY, 3HIKEHHS
PHU3UKY ilIeMi3allii MioKapay;

e  TOJNIMNIICHHS OOMiIHY €HEpTii B MIOKapIiouuTax 1 30UIbIIeHH] (PYHKIIIT CUCTOH
JBOTO HUTYHOUKY;

®  3BOPOTHUM PO3BUTOK TinmepTpodii JIBOTO NIIYHOUKY 1 MOJIMIICHHS (PYHKIIT
J1aCTOJIH JIIBOTO IILTYHOUKY;

®  3MCHIICHHS PHUCKH PO3BUTKY KUTTEBOHEOE3MEUHUX TMOPYIICHb PUTMY 1 PUCKH
panToBOi CMEPTI;

®  YNOBUIBHEHHS TMPOILIECIB PEMOCIIOBAHHA JIBOTO IUIYHOUYKY T.4. MICJA
NEPEHECEHOr0 TOCTPOro 1H(ApKTy MIOKapAy, 3MEHIIEHHS CTyNeHs Moro
JAIATal;
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®  MABUIICHHS TOJEPAHTHOCTI J0 (HI3UYHMX HABAHTAXKEHb, MOJIIMIIEHHS SKOCTI
kuTTa namieHTiB 3 XCH, 3MeHIIeHHS CHMIITOMIB JIET€HEBOIO 3aCTOIO,
30UIBIICHHS BUYKUBAHOCTI.

VY 90-1 pokr XX CTOMITTS 1/1€s1 BAKOPUCTAaHHs OeTa-aapeH00I0KaTOpIB cTajia
3HaXOJIUTU peajibHe BTUICHHs. [IpoBedeHi AOCTIKEHHS, 110 BKIIOYAIOTh BEIUKY
KUTbKiCTh mariedTiB 3 XCH 1 iX pe3ynpTaTaMu moka3aiau JOIUIBHICTh BKIFOYCHHS
Oera-aapeHoO0KkaTopiB B KoMmIiuiekcHy Tepamito XCH. 3 Oera-aapeHo010KaTOpiB
noseneHi mno3uTuBHI edexktu mpu XCH ang rpynu KapaiocesleKTHBHHX, Oe3
BHYTPIIIHBOI CHMIIATOMIMETUYHOI aKTUBHOCTI, 3 TIOAATKOBUM aJib(a-O0JI0KyBaHHSIM:

MeTtonposoa (MikHapoAHA Ha3Ba — metoprolol)

Berakcomnoa (MibxkHapoaHa Ha3Ba — betacsolol)

Kapgseninoa (Mi>xkHapoHa Ha3Ba. — carvedilol).

I'niko3ioni kapoiomoniuni 3acoou e nikyeanni XCH (cepuegi 2niko3uou)

CeplieBl TWIKO3UIU 3aIMIIAtOThesl choroaHl JI3 Bubopy y xBopux 3 XCH 3a
HasgsBHOCTI GuOpmsaiii ado Tpenetanb mnepeacepas. KpiM Toro, BoHH 3aiiMarOTh
BAXJIMBE MICIE Cepe] IHIMX JiKyBalbHUX 3aco0iB B sikyBanHi XCH mnpu
cuHycoBoMmy putMi. CepieBi TJIIKO3UAN MOKPAIIYIOTh (YHKIIO CHUCTOIH JIBOTO
IUTYHOYKY 1 30UTBIIYIOTh CEpLEBUN BUKU/, MiJ X BIUIMBOM 3MEHIIYIOTHCS KJIIHIYHI
nposisu  XCH, MiABUIIYETHCS TONEPAHTHICTH 10 (Pi3udyHOro HaBaHTakeHHA. L1
CHPUATINBI €(PEKTU BUSBISIOTHCS SIK Y XBOPUX 3 MOPYUICHHSIM PUTMY, TaK 1 y
XBOPHUX 3 CHHYCOBHM PUTMOM 1 30€piraloThCsl MPU TPUBAIOMY iX MPUHOMI.

Cep1ieBi TTIKO3UIM HAJAAIOTh MO3UTUBHY 1HOTPOMHY 1 HETAaTUBHY XPOHOTPOIIHY

JII0 Ha ceple, 1o 3adesneuye 30UIbIIeHHST yaapHoro 00'emy (YO) 1 XBUIMHHOTO
00'emy cepis (XOC). Bruue Ha 30y yTMBICTh 1 TPOBIHICTh MIOKapy HE 1CTOTHO IS
TOJIOBHOTO €(eKTy CeplieBUX TIIKO3U B - 301abieHHs YO 1 XOC.

[To3uTUBHMI 1HOTPOMHUN €(PEeKT CepIeBUX TIJIKO3UJIIB IOJATaE B TOMY, IO
BOHU 30UIBIIYIOTH HAMIPYTY, 110 PO3BUBAETHCS CEPLIEBUM M'SI30M, a TAKOX IIBUIKICTD
HOr0 PO3BUTKY.

[Ipu BuUKOpUCTaHHI CEpPUEBUX TIIKO3WAIB MoOxumBe migBumeHHs AT
(cmiocTepiraerbes 3a3Buuail npu noHmwkeHomy AT), mo BigOyBaeTbes 3a paxyHOK
30umpmeHHss XOC (anme HE 3a paxyHOK IiJBHINEHHS 3arajlbHOTO TMEepUGEepPUIHOTO
CYIMHHOTO 01opy). Takoxk, mepeBakHo 3a paxyHOK 30umbineHHsT XOC, pO3BUBAETHCS
CEYOTiHHA Jis1 CEPIEBUX TITIKO3H/IIB.

JurokcuH (MiXKHapogHa Ha3Ba — digoxin)

Crpodantun K (MikHapoaHa Ha3Ba - strophanthin K)

CrpodanTun G (MikHapoHA Ha3Ba - strophantin G)

Haii0inpir  mommupeHuMH — 3aXBOPIOBAHHSIMU  CYIUMH €  OOJITepyrouui
aTEpPOCKJIEPO3 CYAMH HIT Ta BapUKO3HA XBOpoOa abo TpoMO0(pedIT CyaAuH HiT.

CumnTomMu Tpu 00JIITEPYIOUOMY aTEPOCKIIEPO3i:

1. binp mpu xofi, Sika BUHUKAE TPOTATOM XOJIH, TOCUITIOETHCS TIPH XOJ1, Ma€e
0COOHMCTY Ha3BY «IIEPEMEKAIOUN KYIIbIaBICTh.
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2. 3HMKEHHS KPOBOOOITY MPU3BOIUTH O BIAUYTTS MEP3JIAKYBATOCTI KiHIIIBOK,

«OiraHHs MypaIiok» 1o HO31.

3. IIpu BigCcyTHOCTI JTIKyBaHHSI MOX€E PO3BUHYTHCS TaHTPEHA.
CuMnTOMH TIpU BapUKO3HIM XBOPOOIi:
1. bisb Ta MOYYTTS BaXKKOCT1 Y HOT'aX ITICJISI XOIH.

2. HaGpsiku TOMIJIOK ITICIISI XOTH.

3. [losiBa po3mIMpeHNX BEH HAa TOMiJIKaX.
4. Ilpu mpuennanHi TpoMOO(IECOITHUHOTO MPOLECY - MOYEPBOHIHHS, PI3KUN

O171b, TOsIBa TPO(PIUHUX BHPA3OK.

OcHoBHI HanpsIMKH (hapMakKoTepanii Ipy 3aXBOPIOBAHHIX CYyIUH:

1. [onmimmeHHs KpOBOOOIry

rinoJinigeMiudi, nepudepudni Ba3oUIsITATOPH).

2. llpurnivenns 3ananends (HII3II,

MIKPOLIMPKYJISIIIO).
3. IlpodinakTrka
AHTUKOATYJISTHTH, BEHOTOHIKH).

TPOMOOTHYHHX

(aHTHTPOMOOTHYHI, AHTUKOATYJISIHTH,
AHTUTPOMOOIUTAPHI, .IOMIMIIYIOYl
YCKJIaJIHCHb (aHTUTPOMOOTHYHI,

HanpsiMku y JiKyBaHHI XpOHI4YHOI cepueBoi HEIOCTATHOCTI

Hanpsmu ¢papmakorepamii PdapMakoJIOTiuHi rpynu JI3
3MEeHIIeHHs NlepeIHaBaHTaKeHHsI Ha Miokapn  |Hitparu [30copbiny nuHITpaT
[TokparanHs aiacToivHol GyHKIIIT cepiis brokaropu kanbiieBux | Jlunriazem

KaHaJiB
3MmeHmIeHHsT 00'eMy ITUPKYIII0I0Y0T KPOBi ITeTb0BI I1ypeTUKH dypocemin
3MEHIICHHS Tepe/i- 1 TOCTHABAaHTAXKEHHS Ha a-Ab @dcHTONMaMIH
MiOKap.t
YTIOBUTEHEHHS pEMOJICITIOBAHHS MioKap/ia Iariditopu ATID Enananpun
3HIKEHHsI NOTpeOn MioKap/ia B KMCHI B-Ab Kapgenion
[Tocunenns ckopouyBanbHOi GyHKINIT Miokapaa |[CIT JurokcuH
IIPU CeplEeBiil HEJOCTATHOCTI 3 (HiOPUIISILIIEI0
nepeacepab
[ToxparianHs MeTabOTIYHUX POIIECIB Crumynsaropu Pubokcun
MeTabOJIIYHUX TTPOIIECIB
IToxpamianus peonoriunux BractuBocter kposi [HII33 Acnipun

II. CAMOCTIMHA POBOTA.
1. Bigznauutu o3Haku, xapaktepHi s CH, mosSCHUTH NpUYHHY IXHBOTO

BUHUKHEHHS 1 METOM YCYHEHHSI:

KoiniuHi o3HaKH

Mexanizm
BUHUKHEHHS

Hlasgxu
YCYHEHHH

IIpenapatu

Acnut

['iapoTopaxkc

3aauiika 1 cepreOuTTs

XPpHUIIH B JIETCHAX

[TacTO3HICTP HMKHIX KIHIIBOK IO
BEUOpa

[lepudepryni HaOpsIKU

Nk WD =

o
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7. Ilpuctynu sanyxu

8. MurotnuBa aputmis (piopuIsITis
nepeacepan)

9. Po3mmpeHHs rpaHuilb cepus B yci
CTOPOHU

10.I'enaTomerarnis

11. Akpounanos

2. 3anoBHITh Ta0MII0 «OCHOBHI HAMPSIMKH 1 3aCO0M MAaTOTEHETHYHOI Tepamii
xpoHiynoi CH»

Ne Hanpsamku dpapmakorepamii dapMaKoJIOTiYHi JI3
rpynu

1. | 3MeHIIEHHS nepe- 1
NIOCTHABAHTAXXCHHS Ha MiOKap/

2. | 3MeHIIeHHs peMOJICTIOBaHHS MioKapa

3. | 3meHmIeHHs 00'eMy IIMPKYIIOI0YO0T KPOBI

4. | IlocuneHHss CKOpPOUYYBaJNbHOT (YHKIIT
MiOKapJa

5. | HominmeHHs MeTaboIIYHUX TPOLIECIB Y
MiOoKapi

3. 3anoBHITh TAOIUIIO «3aCO0M KyNipyBaHHS HEOC3MEUHMX VISl AKUTTS apUTMIi)

Bun apurmiii J3 Hlnsx yBeaeHHsI
1. | HapmuryHOYKOBa mapoKCcU3MasbHa
Taxikapis
2. | HInyHoukoBa IapOKCU3MAIIbHA
Taxikapis
3. | I[Tapokcu3M MUTOTIMBOI apUTMIi
4. | TpinoTiHH 1 GIOPUIIAIIIS UTYHOYKIB

4. 3anoBHITH TaOJIUITIO «3aCO0U JJIs1 TPUBAJIOTO JIIKYBAHHS apUTMI

Bun apurmiii JI3 Jlo3yBaHHs

CunycoBa Taxikap/is
ExcTpacucronis:
- Haanurynouxosa
- IInyHoukoBa
[TocriiiHa ¢opMa MHUTOTIMBOI apUTMIi

(b16pusIIi Mepecepb)

5. 3anoBHITh TabHII0 «DapmMakoTeparisi aTepOCKIEPO3y CYJIUH KIHIIIBOKY:

Hanpsimku papmakorepanii dapMaKoJIOTiyHi JI3
rpynu

1. AHTHKOArysiiiiHa Teparmis
2. AHTuarperaiiiHa Tepamis
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d16puHOMITHYHA Teparis
[IpotuzamansHa Teparmis
CyauHOPO3MIUPIOBATBHA TEPAITisI
Bitaminoreparris
CumnroMaTluyHa Teparis

NownkAEWw

6. 3anoBHITH TabauUIO «PapmakoTepanisi 3aXBOPIOBAHb BEHO3HUX CYIAHHY:

Hanpsimku ¢papmakorepamii dapmakoJioriv JI3
Hi rpynu

I. Tpomo6odJiediT:
AHTUTPOMOOTHYHA Teparis
AHTHKOAryJsIiiiHa Teparis
[IpoTuzananpHa Teparis
[Ipr3HaYeHHs aHT10MIPOTEKTOPIB
Bitaminoreparris

DB,

II Bapuxo3na xBopo06a BeH:

1. [TinBuIIEeHHS TOHYCY BEH

2. Micuese JiKyBaHHs TPOPIUHUX BUPA30K:

- TPOTEOJITUYHI (PepMEHTH

- MKBIJAIIS SBUIII JEPMATUTY HABKOJIO BUPA30K
- CTUMYJSIISA  PO3BUTKY  TpaHyISLIAHOL
TKaQHWHHU 1 HACTYITHOI emiTeizariii

III. MIPAKTUYHA YACTHHA.

1. 3HallOMCTBO 3 TEMATUYHUMH XBOPUMHU, aHAI3 JIUCTIB IPU3HAYECHD.

2. Kyparis xBoporo (ans opopmiienns «IIpotokony dpapmakorepamii»).

3. Bupimmutu cutyariiiai 3agadi:

3amaua Nel.

B anTeky 3BepHYBCS JITHIM 4YOJIOBIK, sikui crpaxknaae IXC, 13 mpoxaHHSIM
NOPEKOMEHIyBaTU JIKApChbKUW TMpenapar s JIKyBaHHS TOCTIMHOI  dopmu
MUTOTJIMBO1 apuTMii. TakTHKa npoBizopa. BunumriTs perenTy.

3amaua No2.

B anteky 3BepHynacs xiHka 54 pOKiB, sfika CTpaxJa€e BApUKO3HOI XBOPOOOIO
BEH, 110 yCKJIaJHMUIAcA TpO(]IuHOI BHpaA3KOK TOMUIKM. Bamn pexomenaaiii 1mozo
TaKTHKWA JIIKyBaHHS B JAaHOMY BHIAQJIKy (TmpemapaTd Ijsi BHYTPINIHBOTO 1
30BHILTHBOTO 3aCTOCYBAHHS).

3anaya Ne3.

XBopuii K., 42 pokis, crpaxaae IXC, XpoHIYHOIO CEPLIEBOIO HEJOCTATHICTIO.
Binznauae 3agumiky i cepueOUTTS B CIOKOi, Kalllesb, 3arajibHy ClIa0KiCTh, HAOPAKH
romiiok. Ilpu ayckynpramii cepus TOHM NPUIIIYIIEHI, MHUTOTIMBA APUTMIs
(b16pumnsisa nepeacepan) i3 HCC 92 ya. B 1 xBunuHy. YacToTa AuxanbHUX pyxiB 23
B | xBunuHy. HaOpsku HMKHIX KIHITIBOK.

Aka cramis XCH wmae Mice y gaHoro XBoporo? MOoxIHMBI HampsSMKH
dbapmakoTeparii.
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3anaya Ned.

Xgopuii I1., 50 pokiB, cTpaxnae aprepiaiabHoro rineprensiero, XCH II-b cranii
1 eKCTPACUCTOIYHOI apuTMier0. Ha3BiTh MOXIIMBI HanpsMku (apmakoTeparnii aJis
JAaHOTO XBOPOTO.

3amaua Ne5.

B amremni niTHIM 4osioBik, sikuit ctpaxaae [XC, monpocuB mopekoMeH1yBaTH
HoMy JiKapchbKi 3aco0W JUIs JIIKYBaHHS 3aJIUIIKK 1 CEPIEOUTTS IMPU 3BUYAHHOMY
¢bi13nuyHOMY HaBaHTa)KEHHI1, HAOpsAKiB romMuloK. Ha3BiTh MOXIMBY NMPUYHHY JAHOTO
CTaHy XBoporo. fIki MeToau OOCTEXEHHS HEOOXiHO pPEeKOMEHAYBaTh B JdaHIN
cutyauii? MoxxiuBi HanpsMKH (papmMakoTeparii.

3anaya Neb.

[TopekoMeHnayiTe JIiIKyBaHHS (BUMUIIITH PELENTH ) TAKUX apUTMIN:
- XBOpui 45 poKiB cTpak/1a€ HAAIUTYHOYKOBOIO MapOKCU3MATIbHOIO TaXiKapAi€lo;
- XBOpHMM 55 pOKIB, y SKOTO Ha TJI TINEpPTIpeo3y pPO3BHUHYJACS CHHYCOBa
Taxikap/ais;
- xpopuit 48 pokiB crpaxkaae [XC, HecTaOblIbHOI CTEHOKApAi€l, HAa 1IbOMY TJIi
PO3BUHYJIACS IITYHOYKOBA MMAPOKCU3MaJIbHA TaxiKapmisl.

3agaua Ne7. B anrTeky 3a JONMOMOTOI 3BEPHYBCS JIITHIM YOJOBIK 31 CKapraMu
Ha TIOYYTTs OHIMIHHS HHXHIX KIHI[IBOK, MEpP3JIAKYyBaTiCTh HIT, BTOMY B HHX,
TSOKKICTh, OLIb B IKPOHOXKHHMX M'si3aX, IO TIJACHIIOEThCA TMpU Xoab01. ke
3aXBOPIOBAHHS MOKHA MPHUITYCTUTH B JaHii cutyauii? Ski meroaum OOCTEeXEHHs
HEOOX1IHO pPEeKOMEHAyBaTW JJid JAaHOro  XBOporo? MOoOXIMBI — HampsiMKd
dapmaxoTrepanii.

IV. IUTAHHA 1J1 KOHTPOJIIO KIHLIIEBOI'O PIBHA 3HAHbD.

1. Ilpunmunu BubOpy HampsMKIiB (apmakoTepanii XpOHIYHOI CepreBoi
HEJIOCTAaTHOCTI, MMOPYIIICHh PUTMY CEPIIS, 3aXBOPIOBaHb MEPUPEPUIHUX CY/IHH.

2. Ponp mpoBizopa B MNpoUIAKTUINl YCKJIQJAHEHb XPOHIYHOI CepIeBOi
HEJIOCTAaTHOCTI, MOPYIIICHh PUTMY CEPIISl, 3aXBOPIOBaHb MEPUPEPUIHUX CYIHH.

V. TECTOBUM KOHTPOJIb.

TECT Nel BikaxiTh npernapatu 3 rpynd MICIIEBUX aHECTETHKIB, SIKI MOXKYTb
OyTH 3aCTOCOBaHI MpU TaXiapUTMISAX:
A. Jlinokain (Kcuiaokain).
B. ben3okain (Anecresin).
C. Terpaxkaina rigpoxmnopun ([ukain).
D. Tpumekaina riapoxaopu.

TECT Neo2. SIxi anipeHOMIMETHUKH BUSIBIISIFOTH KapA10CTUMYJIFOIOUNMN eeKT:
. Hopanpenaiis.
MesaroH.
[3agpuH.
. Anpenainis.
Edenpuna rigpoxmopua.

cECRol- -
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TECT Ne3. 3actocyBaHHs SKMX NpemnapaTiB OUIbII TOKa3aHe MPHU TOCTPIH
cepIeBiil HEJOCTaTHOCTI:
A. CrpodanTun K.
B. KopaiamuH.
C. JIiriTOKCHH.
D. Kodein.
E. Ienanin.

TECT Ne4. ®akropamu, 1110 MiABUILYIOTh TOKcH4HICTh CI, €:
[lopymieHHs: BUB1IHOT (PYHKIIIT HUPOK.

[TopymieHHs xKOBUOBUBIIHOT (DYHKIIIT MEUIHKH.
[Topymenns BeMokTyBasibHOT pyHKIIIT XKKT.

baroBora.

ITonoc.

[lepeoxonoaxeHHs.

[TpuiioM riIrOKOKOPTHKOIIIB.

[Tpuiiom aHTHO10THKIB.

[Tpuiiom niypeTukis.

WA=

TECT Ne5. 3 meror 3MeHmeHHs oOcary mupkymrorodoi kposi npu XCH
HEOOX1IHO pEKOMEHAYBaTH MPUHOM:
A. Enananpuny.
B. Atenonony.
C. dypoceminy.
D. Bepamnawminy.
E. Jlirokcuny.
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TEMA Ne7.
PAPMAKOTEPAIIIA 3AXBOPIOBAHDb OPI'AHIB TPABJIEHHAI.

Mera: BUBYMTH 3arajbHi NPUHIUIN NpOBeleHHS (apMakoTepanii 3aXBOPIOBAHb
OpraHiB TpaBJICHHSI.

I. INTAHHA 1JIs1 CAMOIIATI'OTOBKMU.
1. ETionoris, matoreHes, KIJIiHIYHI MPOSIBU, METOAM IIarHOCTHKH XPOHIYHHX
racTPUTIB, HAPSMKH JIIKapChKO1 Teparmii.
2. BupazkoBa xBopoOa mnuryHka 1 12-manoi kumku: Etiomoris  (posib
Helicobacter pylori), marorenes, MeToiu A1arHOCTUKH, HAMTPSIMKH JIIKAPCHKOI Teparii.
3. Etiomnoris, marorenes, AiarHoCTHKa, HAMPSAMKH (apMakoTeparnii XpOHIYHOTO
NaHKPEaTUuTy.

AHATOMO-PI3I0JIOIIYHI JAHI

Ha TpaBHUMII KaHai MOCTIHHO BIUIMBAIOTH (DAKTOPU 30BHIIIHBOIO CEPEIOBHIIA,
30KpeMa XapakTep XapuyBaHHs, yMOBH Ipalll Ta mooyTy.

Y nartoreHe3l 3axBOpIOBaHb TPABHOTO KaHATy TOpAI 31 CTPYKTYpHUMU
(aHATOMIYHMMM ) 3MIHAMH 3HAYHY POJIb BIAITParOTh (PYHKITIOHAJIbHI MOPYIIICHHS.

Jlo opraHiB TpaBJI€HHS HaleXaThb CTPABOXiJ, IUIYHOK, KHUIICYHHUK, MEYIHKA,
M1IUTYHKOBA 3aJ1034.

Cmpasoxio siBisge co00r0 TpyOKy 3aBIOBXKKUA 22-27 cM, siKa CKJIAIa€TbCs 13
30BHILIHBOI CMOJYYHO-TKAaHUHHOI OOOJIOHKH, M'S30BOrO Ta MiACIM30BOTO MIApiB 1
cIM30BOi 000JIOHKU. BiH MOYMHAETHCS HA PIBHI MEPCHECTPABOXIAHOTO CYyXOXKMIIKA 1
3aKIHUY€TbCS BXITHUM OTBOPOM ITyHKa. CTpaBoxin Mae 3 (i310J0T14HI 3BYKEHHS:
y TOYaTKOBIM dYacTuHI, Ha piBHI Oidypkamii Tpaxei 1 B MicCli CIOJXy4YEeHHS 31
nutyHkoM. CTpaBoXijl JOTOPKAETHCS O aOPTH, BEJIUKUX OPOHXIB, TPYIHOT MPOTOKH,
OpOHX1JIBHHUX 3aJ103, CTOBOypa OJIyKaro4oro HEpBa Ta IHIIKUX OPTaHIB CEPEIOCTIHHS.
CrtpaBoxiJl IHHEPBYEThCSI CUMIIATUYHUMH 1 MApacUMIIaTUYHUMU HepBamu. KoBTaHHs
K1 3A1HCHIOETHCS 3a JIOTIOMOT'0I0 CKOPOYEHHS M'sI31B CTPaBOXOTY.

IllInynox po3TamoBaHWM y BEpXHIA YacTHHI YEpPEeBHOI TMOPOXXHUHU. BiH
CKJIAJIA€ThCS 3 KapladbHOIo BLLIUTY (Kapais), IHa, Tijga (CepeHs YacTHHA OpraHa),
NUJIOPUYHOTO BULIUTY (BHUXIJIHA 4YacTHHA IIIYHKY) 1 3aKiHYYEThCS BOPOTAPEM.
Po3pi3HstoTh Maly KpUBU3HY LIUTYHKA, 3B€PHEHY 0 MEUIHKHU, H BEJIUKY — 3BEPHEHY
JI0 CEJIE3IHKH.

CriHKa NUTyHKA CKIAMAEThCs 3 4 IMapiB — 30BHINTHBOTO (CEpO3HOI 00OJIOHKH),
M'S30BOTO, MiJCIU30BOTO 1 BHYTPIIIHBOTO (CIM30BOI OOOJIOHKH). 3aI03U CIU30BOI
000JIOHKY IUTyHKA BUAUIAIOTH METICUH, COJISIHY KUCIIOTY 1 CIIH3.

@Oynkuii IUTyHKa — CEKpPEeTOpHa 1 CKOpPOT/IMBa (OCHOBHI), BCMOKTYBajbHa 1
BUIITTHHA.

CekpeTopHa (yHKIIIS HUTYHKA MOJIATA€E Y BUAUICHHI HUTYHKOBOTO COKY. 3a 100y
3aJI034 [IUTYHKa BUAUISIIOTH 1,5—2 J1 IUTYHKOBOTO COKY.

MexaHi3M Aii SK CKOPOTJIMBOI, TaK 1 CEKpeTOpHOI (PYHKIII NIIIyHKAa TICHO
MOB'sI3aHUM 3  1HHEpBAIli€l0, SKa 3AIMCHIOEThCS TIIKaMH  OJyKar4oro 1
CUMITATUYHOTO HEpBIB. Y Tpolleci HIIYHKOBOI CEKpellli BHUIUIAIOTH Taki ¢da3u
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HEPBOBOI PEryJIii: YMOBHO-pe(IEKTOpHY, HEHpOryMOpalbHYy 1 KHIIKOBY. Y
nepiriii a3l BUAUICHHS IIIYHKOBOT'O COKY BIJIOYBAa€ThCS BHACHIIZOK BIJMOBITHUX
IMITYJIbCIB, SIKI WAyTh BiJ OpraHiB BIAYYTTS O KOPH T'OJIOBHOTO MO3KY. Y HIpyrii
(a3 NUTYHKOBUM CiK BUAUISETHCS MIC/S MOTPATUISIHHSA 1K1 Y IITYHOK, BCMOKTYBaHHS
11 CKJIaIOBUX YaCTHH.

Kuweunux, 1m0 MOYMHAETHCS BiJ BOPOTaps 1 3aKIHUYETHCS 3aJHIM MPOXOJOM,
NOAUISETRCA Ha 3 BUIAUIM: JBaHAIMTUNATY, TOHKY 1 TOBCTY KHIIKH. Y
JBAHAALSITUNIATIN KU, [0 PO3TAIIOBAHA Y BUTJISI MiJIKOBU, 3MIIIYIOTHCS JKOBY,
KA HAaIXOIUTh 3 MEYIHKH, 1 CIK MiJIUTYHKOBOI 3aj03u. B OCTaHHBROMY MiCTUTBCS
TPUIICHH, 10 PO3UICTUIIOE OUIKM i sina3y. Ta y CBOIO 4epry BIUIMBAaE Ha XUPU I
aminasy, sika pO3ILEIUTIOE BYTJIEBOIM.

CTiHKa TOHKOI KHWIIKH CKJIQJAa€Thesa 3 4 mapiB: cepo3HOT 0O0JIOHKH, M'SI30BOTO
H1apy, MiJICIU30BOI 1 CIM30BOT 000JIOHOK. Y CIM30BIA 000JOHI 6arato BOPCHUHOK,
3a JIONOMOIOI0 SIKUX BCMOKTYIOTBCSI CKJIQJIOBI YAaCTHMHM 1KI — OUIKH, XHUPH,
BYIJICBOJIM, BOJIA, COJIl, BITaMiHU. AMIHOKHCIIOTH O€3MOCepeIHhO BCMOKTYIOTHCS B
KpPOB 13 TOHKOI KHWIIKH, JKAPHI KHCJIOTH dYepe3 BOPITHY BEHY MOTPAIUISIOTH Yy
MEeY1HKY, & HEUTPAJIbHO KUPU — B JIIM(PATUUHY CUCTEMY.

ToBcTa KUIlIKa MOYUHAETHCS Y MPaBiil 3MyXBUHHINA AUISIHII CJIIIMOK KUIIKOIO, SIKa
NEPEeXOIUTh Y BUCXIIHY YaCTHHY 000JI0BOi KUIIKH, J1aji B TIOTMIEPEYHY Ta HU3XITHY
qacTuHy. [[0TIM pO3TalIOBY€ETHCSI CUTMOIIONIOHA KHIIIKA, KA 3'€ HYETHCS 3 MPSIMOIO
KUIIKOIO 1 3aKIHUY€EThCS 3aIHBOIPOX1THUM OTBOPOM.

Kuiky iHHEpBYIOThCS TIKaMU OJyKaro4oro 1 CHMIaTHYHOTO HEPBIB.

[leperpaBieHHs 1 BCMOKTYBaHHS 1K1 BiIOyBAa€TbCA TOJIOBHUM YMHOM Yy TOHKIH
KHIIi. Y TOBCTIA KHWIIII TiJ] BIUIMBOM OakTepianbHOI MIKpOodIOpH IT01aTKOBO
MIEPETPABIIOETHCSI POCIMHHA KIIITKOBHHA 1 CTOJyYHAa TKaHWHA. Y TOBCTIA KHIIII
TOJIOBHUM YWHOM BCMOKTYETBHCS BOJA, IO 3YMOBIIOE€ YTBOPECHHS OUIBIN MIITHHUX
KaJIOBHX Mac.

4.2. CEMIOTHUKA 3AXBOPIOBAHb

OCHOBHMMH TIPOSIBAMH 3aXBOPIOBaHb TPABHOTO KaHaly € OUTb y KHBOTI,
JVCIICTICUYHI PO3J1a/f, HITYHKOBO-KHUIIIKOBI KPOBOTEHI.

binv y orcusomi. Ilpuunnu 1 xapaktep 00110 Y )KMBOTI MOXKYTh OyTH pi3HUMH. bijb
y eMmracTpajlbHiil JUISHIII € OJHIE0 3 O3HAaK 3axBOpPIOBaHb IUTyHKa. s
3aXBOpPIOBaHb IUTyHKA Ta JBAHAAISTUIAIOI KUIIKK (BUpa3KoBa XBOpoOa, racTpuT)
XapakTepHi O11b, TTOB'I3aHUM 13 TPUUMAHHAM 1K1, HiYHUHN 01716, bk, 00yMoBICHMI
3aXBOPIOBAHHIMH KUIICYHUKY, HE MOB'A3aHUN 13 MpUIMaHHIM k1. Biab y KHBOTI
MO’K€ TaKOK CIIPUYMHIOBATUCS 3aXBOPIOBAHHSIMH MEU1HKH, MiIITUTYHKOBOT 3aJI03H.

BinznauaroTbesa AUCTIENICUYHI PO3JIAAH, 10 XapaKTEPU3YIOThCS BTPATOIO all€TUTY,
BIIPIIKKOIO, BITUYTTSIM Meuli, HyJJOTH, 1HOJI1 OJIFOBaHHSIM.

Biopuowcka — panToBe MUMOBUIbHE BHJUICHHS 13 IIJYHKAa B TMOPOXHUHY pOTa
ra3iB ab0 HEBEIHMKOi KUIBKOCTI HUTYHKOBOTO BMicTy. BoHa Moxke OyTu Haciigkom
3aKOBTYBaHHS MEBHOI KUJIBKOCTI MOBITPsI (aepodaris) mij 4ac MIBUIKOTO BXKUBAHHS
Ki, a TaKoXX CIPUYMHIOBATUCh HEBpPO30M. YacTo y pa3i OmyIieHHS MUIyHKA,
ci1abKkocTi oro pyxoBoi (PyHKIIi, a TakoXX CTEHO3y BOPOTaps Ha TJI BUPA3KOBOI
XBOpOOW BHHHKAE€ HETPUEMHA BIAPWKKA, IIO0 Ma€ 3amax TyXJHX senb. HasgBHICTH
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BIIPMKKM CBIAYWATH TPO 3aCTidl 1 THUTTA OUTKOBOI YacTWHU TKi. Bimpmkka moxe
Oytu kucinor (y pasi MIJABHUINEHOI CEKpellii IUTYHKOBOTO COKY) Ta ripkoto (y pasi
MOTPATUISTHHS YKOBYI B IIUTYHOK 13 IBAHAIIATUTIAIO] KUIIIKH ).

Bnacnigok mopyiieHHs CKOpOTJIMBOI  (PyHKIi  cTpaBOXoay, MNIIyHKa 1
JBAHAAISITUIIANOl KHIIKH, 3aKUJAAHHS [UIYHKOBOTO BMICTY B CTPaBOXiJ MOXKe
BUHUKATH TIE€Yisl.

Haityacrime medis BiA3HAYa€ThCS Y XBOPUX 3 TMIJIBUIIECHOI KHCIOTHICTIO
IIUTYHKOBOTO COKYy. Y 3J0pOBHX OCI0 Tediss BHHUKA€ SK HACHIJIOK ITiIBUIICHOT
YYTJIMBOCTI OPraHi3My /10 MIEBHUX XapUOBUX MPOIYKTIB.

Hyooma € penekTopHUM aKTOM 1 BUHUKAE BHACIIIOK MOPa3HEHHs OJyKaro4doro
HepBa. [lig yac HyqOTH XBOp1 BiAYYBAIOTh TSDKKICTh B €MIracTpaibHIN MIASHII. Y
HUX CIOCTEPIraloThCs 3alaMOPOYCHHS, CIWHOBHAUICHHS, OJIIICTh IIKIPHUX
nokpuBiB. YacTo HyaoTa nepenye Oar0BaHHIO. Y BUHUKHEHHI HYJIOTH MPOBIIHY POJIb
BIJIIrPalOTh HEPBOBA CUCTEMA, a TAKOXX IMATOJIOTis 3 OOKY HIIYHKA Ta KUIICUHHUKY. Y
pasi 3aXBOpIOBaHb OPraHiB TPaBJEHHS HYAOTa BUHHUKAE MICHSA iAM, OCOOJUBO TICIs
BXKMBAHHSI )KUPHOI 1.

brosanns — cknagHuit  peduieKTOpHUN akT, OOYMOBJICHMM 30YIKEHHSIM
OJFOBOTHOTO IIEHTPY, IiJ Yac SKOro BiJOYBA€ThCSI MHUMOBUIbHE BHUKHUIAHHS
IUTYHKOBOTO BMIiCTy. biitoBaHHS MOXe MaTu HEpBOBE MOXOKEHHS a00 BUHUKATH y
pa3i 3axBOPIOBaHb BHYTPIINIHIX OPTaHiB Ta 1HTOKCHKAIi. BaxnwmBe miarHOCTHYHE
3HAYEHHS Ma€ HAsBHICTh y OJIFOBOTHUX Macax KpOBi, CIU3Y, KOBU1, KaJOBUX Mac.

IIponoc BUHMKAE y pa3i KUMIKOBUX 1H(DEKIIIH, OTPYEHb, €HJOTEHHUX 1HTOKCUKALIN
(miabet, ypewmis), XapuoBuUX aneprii. Jl0 BHUHUKHEHHS TMPOHOCY NPU3BOIATH
NOCUJICHA TIEPUCTAIIbTUKA KHIIOK, TMOPYIIEHHS BCMOKTYBaHHA DKi B HBOMY,
BUIIICHHS BETTUKOT KIJTBKOCT1 CEKpPETY, KU MOAPA3HIOE PEIIEITOPU KHIIIOK.

3anopu — TtpuBana (moHajx 2 100M) 3aTpUMKa Kajly B KHIIEYHHUKY. 3anopu
MOJIUISIIOTECS Ha OpraHiyHi ¥ ¢yHKUioHANbHI. OpraHi4YH1 BHUHUKAIOTH Ha T
MEXaHI4HO1 MepeIKoIu (myxmuHa, pyori, CIaKOBUH IIPOIIEC).
OyHKIIOHaAbHI — PO3BUBAIOTHCS BHACIIOK HEBPOTEHHUX PO3JIaJIiB
(rimoTupeos3, LyKPOBUN Ta HEIYKpoBuH miabeT, (HeoXpOoMOIMTOMA), 1HTOKCHKAIIH,
HEpaLIOHAIBHOTO XapuyBaHHs Toumo. KpoBoTeuil MOXyTh OyTH LUIYHKOBI Ta
kumkoBl. lIlmyHKOBa KPOBOTEUa XapaKTepU3yeThCS BUHUKHEHHSIM KPUBABOT
OJF0BOTH 200 AHOTTENOIOHUX BUMOPOXKHEHb. KM KOB1 KPOBOTEY1 BUHUKAIOTH
3a HasIBHOCTI BUPA3KOBUX ypPakKeHb KUIIKOBOI CTIHKHU, ajieé MOXKYTh CIIOCTepiraTucs i
y pa3i TpomM0OO3y OpMKOBUX CYIWH, MyXJIMH, TE€IBMIHTO3IB TOIIO. 3a HASBHOCTI
TPIIIMH 33THHOTO MPOXOAY 1 MyXJIUH MOKE B1JI3HAYATUCH BUAUIEHHS KPOBI 13 MPSAMOT
KHIITKH.

KITACUDIKAIIA 3AXBOPIOBAHD ILIKT
* 3axBOpHOBaHHS HLIYHKY:
- TOCTPHMU racTpUT;
- XPOHIYHHI racTpur;
- BHUpa3KoBa XBopoOa
* 3axBOpPIOBaHHS KHIIIEYHUKY:
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- BHUpa3KoBa XBOpoOa ABAHAAISATUIIATIOI KUIIIKH;
- XPOHIYHHUM EHTEPUT;
- XPOHIYHUM KOJIT
* 3axBOpPIOBaHHS NMEYiHKH, »KOBYHOI0 MiXypa i MiIIJIYHKOBOI 32J1031:
- TOCTpH renatur (BipyCHUM);
- XPOHIYHUI renaTut (BIpyCHUMN, aIKOTOJIBHUMH, 11I0NaTUYHUI);
- XOJELUCTUT (KaJIbKYJIbO3HHI, HEKAIbKYJIbO3HU);
- TOCTpHUU ITAHKPEATUT;
- XPOHIYHHI MaHKpPEaTUT

B nanuit yac npuiiHATUN TEPMiH «(PYHKLHiIOHATbHA HEBUPA3KOBA AUCIIEICisD)
KOMIUIEKC (DYHKI[IOHAIbHUX PO3JIa/iB, IKUI MIPOJOBXKYETHCS OLTBIIE TPHOX MICSIIIB,
a B Impotieci 00CTeKEHHsI He BIA€TbCA BUABUTU OpraHIuHUX MpUYuH. Lleit komreke
BKJIIOYAE:
- 0o a6o quckoMdOopT B €MUTACTPIIO;
- BIIUYTTS MEPETOBHIOBAHHS B €MUTACTPIIO MICIS 1Ki;
- paHHE HACUYEHHS;
- HYIOTYy

OpraniuHi gucnencii cocTepiraroThCs MPU:

- NEeNTUYHHUX BUpA3Kax;
- MyXJUHaX MUTYHKY;
- pedurokc-e3odarity;
- TaHKpPeaTuTi;
- madparMagbHIi TPHKI,
- IIaTOJIOTIi )KOBYOBUBIIHUX IIJISAXIB;
- TIpU OpUnioMi JIIKiB

XpoHiyHMii  racTpur —  TpPUBAJIO  TEKyue  3aXBOPIOBAHHA,  SIKE
XapaKTEpU3YEThCS PO3BUTKOM PALYy MOPQOJIOTIUHUX 3MiH CIM3UCTOI OOOJIOHKH
IITYHKY 1 CYHpPOBOUKYETHCS PI3HUMHU MOPYIIEHHSIMH HOrO OCHOBHUX (YHKIIH, B
HepILy Yepry ceKpelii CosiHOl KMCIIOTH 1 MENCHHY
* ETioJsioris: OUIBIIICTh BUIAJIKIB XPOHIYHOTO TaCTPUTY TOB's13aHa 3 1HPIKYBaHHSIM
Helicobacter pylori

* [larorenes: 3amanpHa peakilis, sKa pO3BUBAETHCS Y BIJIMOBIAb HA BIPOBAIKEHHS
H. pylori, cama o co6i cripusie MOPYIUIEHHIO UIICHOCTI IUTYHKOBOTO emiTeNnito. Y
XBOpHX, iH(pikoBaHUX H. pylori, miaBUIIy€eThCS CEKpellisi TaCTPUHY 1 IETICHHOTEHY

OcHOBHI HarnpsiMHU (papMakoTepanii XpOHIYHOTO TACTPUTY
* Epanikamis H. pylori
* YcyHeHHs 00JIbOBOTO CUHIPOMY;

* YCyHEHHsI TUCTICTICHYHOTO CHHIPOMY (TIedisl, BIAPMKKA KUCIIUM, HYI0Ta,
0J1I0BOTA);

* 3axuCT CIU3UCTOT OOOJIOHKH IIITYHKY

IlenTuyHa BHpa3Ka HUIYHKY i ABAHAAUATHUNANOI KMIIKH - € OJHUM 3
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HAWOUTBII TONIMPEHMX 3aXBOPIOBaHb, SKUM CcTpaxaaiTs 5-10% mopocioro
HaceJIeHHs. XBOPIIOTh MEPEBAXKHO YOJOBIKH Y Billl 10 50 poKiB
ETionorisi: ocHOBHY poiib B po3BUTKY Bupasku rpae H. pylori (o 95%). Cepen
IHIIUX TPUYUH BIJ3HAYAIOTh: MEIWKaAMEHTH (30KpeMa, HeCTepOiaHI Ta CTEepOiaHi
MPOTHU3ANANIbHI JIIKAPChKI 3aC00M), TpUBaJE BXKUBAHHS Tpy0o0i 1K1, 1Ka BCyXOM'SITKY,
TPHUBAJIl IEPEPBU MiXK 171010, CTPECOBUM (PaKTOP, MIKIIJIUBI 3BUUKH, CIIAJIKOBICTb 1 1H.
[Tatorenes: mopyuieHHs AWHAMIYHOI PIBHOBarM MiK YMHHUKAMHU arpecii i
3aXUCTY CIMU3UCTOI 00OJOHKU
OcHoBHiI HampsiMu  (papmakoTeparii BHpPa3KOBOi XBOpOOM ILUTYHKY 1
JBaHAALSTUIIAIO] KUIIKU
* Epanikamis H. pylori
* YcyHeHHs 00JIbOBOTO CHHIPOMY;
* VCyHEHHS AHCIETNCHYHOTO CHHApPOMY (Tedis, BIAPWIKKA KHCIAM, HYJO0Ta,
0JII0BOTA);
* PyOuroBanHs  BHUpPa3KOBOrOo  ACPEKTYy CIM3UCTOI  OOOJOHKH  HUTYHKY 1
JBAHAALATUTIATIO! KHIITKA

Epaoixayia H. pylori:
e inriditopu H+ K+-AT®a3u (Omenpaszon abo Hekciym, abo KonTpomox,
a0o Jlanzam) B cranmapTHid 1031 2 pa3u Ha A00y + KmapuTpominuH - mo
500 mr 2 pasu Ha 100y + Amokcuriaid o 1000 mr 2 pasu Ha 7100y abo
MeTpoHiga3oi mo 500 mr 2 pa3u Ha 100y - 7 mil.

HYomupboxKoMnOHeHmHa cxema

irioiTopu H+,K+-AT®a3zu (Omenpazon abo Hekciym, adbo Konrtposok, abo
Jlan3am) B crangapTHii 1031 2 pa3u Ha 100y + Terpanukiin 500 mr 4 pa3u Ha 100y +
Konoigauii cyorurpar Bicmyty ([le-Hom) 120 mr 4 pa3u Ha 100y + Metponinazon 500
mr 3 pasu Ha 100y (Bce Ha npoTs3i 7-10 1ib).

Aumucexpemopua mepanis:
- HeceneKTuBHI M-X0I11HOOI0KaTOpH (aTpOIIiH, IaTU(IiH, METaLliH);
- CeneKTUBHI M-X0miHOOI0KaTOpH (MipeH3eriH);
- Onoxaropu H2-penentopoB ritamuny (paHiTuauH, paMOTHAMH 1 1H.);
- 1urioitopu H+ K+-AT®da3u (omemnpazon);
- aHTauiaM (Kajablliio 1 MarHio KapoOoHaT, rJIPOOKUC alFOMIHIIO 1 1H.)
JI3, mo 3axumarTh (110 OOBOJIIKAIOTh) CIU3UCTY OOOJOHKY: CyKpaibdar
3B'A3Yy€ 130JICIITIH, METICUH 1 )KOBYH1 KUCJIOTH, maABHUITye BMICT [1I" B CTIHII HITYyHKY 1
301IbIITy€ BUPOOJICHHS CIU3Y (IIUTOMPOTEKTUBHY JIis).

XpoHiuHMII eHTepUT — 3aXBOPIOBAHHS, SIKE XapaKTEPU3Y€ETHCS MOPYLICHHIM
KHAIIKOBOTO  TpaBJ€HHA 1 BCMOKTyBaHHSA. OOyMOBIEHMIl  3amalbHUMHU 1
TUCTPO(DIIHUMHE 3MIHAMHU CIU3UCTOT 000JIOHKH TOHKOI KUIITKU

Etionoris: indekmii (au3eHTepis, caabMOHENH03, BIpyCHI iH(EKIi 1 iH.),
TJIMCTOBI 1HBA31i, JAMONI03, andiMeHTapHI (akTopu (He30aJaHCOBaHE >KHUBIICHHS),
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bi3uuHI 1 XiMIYHI TOMKOMKEeHHS (aHTHOloTMKHM 1 1H. JI3, amkorois), XBOopoOu
IIUTYHKY, MIEY1HKH, )KOBYOBUBITHUX IUISAXIB 1 M1IUTYHKOBOT 3aJI03H
[latorene3 moOB'sA3aHUI 3 TMOPYIIEHHAM (QYHKIIi CTIHKM KHILIKH, 110
MPU3BOJAUTH J0 3HUKEHHS aKTUBHOCTI (DEPMEHTIB KIITHHHUX MeMOpaH, MOPYIIESHHS
GyHKIIT TPAaHCHOPTHUX KaHAIIIB, Yepe3 SIKI BCMOKTYIOThCS MPOJYKTH T1APOII3Y, 10HU
1 BOJA.
Bkazani 3MiHM BH3HA4alOTh KIIHIYHY KapTUHY — CHHAPOM MOPYIIEHOTO
BCMOKTYBAHHSI 1 peIIUAUBYIOYA Jiapest
JlikyBaHHs Tependavae KOPEKIio O1IKOBOTO, KMPOBOTO, €JIEKTPOIITHOTO 1
IHITUX BUAIB OOMIHY:
- TIpH BHpaXKEHii BTpaTi MacH Tija BBOAATH O11koBi JI3: mmazmy (100-200 mo 1-
2 pa3u Ha TWXKJEHB); cyMinn aMiHOKUCIOT (200-250 M moaas mpotsarom 10-
15 nHiB);
- MOpPYIIEHHS BOJIHO-EIEKTPOIITHOTO OOMIHY YCYBalOTh BHYTPIIIITHLOBEHHUM
BBeeHHIM 20-30 mu1 mananriny 1 10-20 ma 10% p-Hy Kambliio IIIIOKOHATY B
250 M1t 5% TIIFOKO3H IOIHS MPOTIToM 3-4 THXKHIB;
- MpH MOSIBI METaOOIYHOTO alK103y J10AaTKOBO BBOAATE 200 M1 4% p-HY
HaTpio 61KapOOHATy, a MpU METAbOJIYHOMY aJIKaa031 — KaJliro Xjuopu (2,0-
4,0), kanbIrito xjaopun (3,0) 1 marsiro cynbdar (1,0-2,0) B 500 mut 130TOHIYHOTO
p-Hy Hatpito xaopuay. OgHOYACHO NMPU3HAYAIOTH KOMILJIEKC BITAMIHIB IpyIu
B, Bitamiau A, D, E, K, C
- OJHIEIO 3 MPUYHMH 3aTOCTPEHHS 200 MPOTPECYBAHHS 3aXBOPIOBAHHSI MOXKYTh
OyTH KUIIKOBI 1H(EKI1i, mapa3utapHa ado IIMCTOBa 1HBA31i, TOMY
aHTHOaKTepianbHa Tepaist — 000B'SI3KOBUI KOMIIOHEHT KOMILIEKCHOTO

JTIKyBaHHS
- mpotumiaperini JI3 npu3HavarTh X 10 HOpMaIi3aiii CTUTBIIS
XpoHiyHUA KOJIT — 3aXBOPIOBAHHS, SKE XapaKTePU3YEThCsS 3arajbHO-
JUCTPOMIYHUMH 3MIHAMU CIIM3UCTOI OOOJIOHKM TOBCTOI KHIIKW 1 MOPYHICHHSM ii
GyHKITIHA.

ETionoris: HaliuacTilie XpOHIYHHMM KOJIT PO3BUBAETHCS IMICHS MEPEHECEHUX
rOCTPUX KHUIIKOBUX 1H(QEKIiN (qu3eHTepis, CaJIbMOHENhO3 1 1H.), a TaKOX
napa3uTapHoi 1 riaucToBoi iHBasiil. IIpuumHOI0 TakoX MOXKYTh OyTH MHOPYILIEHHS
XapuyBaHHS (BEJUKUN 3MICT OUIKIB 1 BYTIJEBOJIB), 3JIOBXKHBAHHS aJIKOTOJIEM.
MosxyTh MaTH MICIIE BpPOJKEHA HEJIOCTATHICTh (PEPMEHTIB, IUCOAKTEPIO3, IK30- 1
€HJIOT€HHI 1HTOKCUKaLli, pajiaiis 1 1H.

[laTorene3: TpuBasa i €TIONOTIYHMX (AKTOPIB YIIKOIXKYE CIU3UCTY
00O0JIOHKY TOBCTOI KHUIIKH, IO MPU3BOAUTH A0 MOPYLIEHHS ii CEKPEeTOpHOI 1
BCMOKTYBaJIbHO1 (yHKIH. OaHOYacHA MOpa3ka HEPBOBOTO arapaTy KHIICYHUKY
IPU3BOJIUTH JI0 MOPYIIEHHS MOTOPUKH TOBCTOT KHUILKH 1 MMOCHIIIOE TPOPIUHI pOo3naan
B KHILIKOBIHA CTIHII

[IpoTuzananpHa Tepamis: MOXIIHI S-aMiHOCAIIIIOBOI KUCIIOTH.

Bub6ip antubakrepianibHoro JI3 3a1eXuTh Bl 0aKTEPI0JIOTTYHOTO JOCIIKCHHS
KaJly, SIKE JI03BOJISIE BUSBUTH Pi3HI BUIU TUCOAKTEPIO3y

- a"Tumiapeini JI3 (Jionepamin) mpu3HA4YarOTh MPU XPOHIYHOMY KOJIITI 3
nepeBaXkaHHsIM MTPOHOCIB
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- TMPOKIHETUKH (METOKIJIONPaMia) MPU3HAYAIOTH MPH TIMO0- 1 ATOHIYHOMY
BapiaHTaX MOPYIICHHS MOTOPHOI (PYHKIIIT KUIIIEUHUKY

XpoHiYHMH  MAaHKpPeaTUT —  MPOrpecyryde  3analibHO-CKIEPOTUYHE
3aXBOPIOBaHHS  MIANUIYHKOBOI  3aJ03M, SKE€ XapaKTepU3YEThCS IMOCTYNOBUM
3aMINICHHSAM MapeHXIMH OPTaHy CIOJYYHOI TKAaHMHOIO 1 PO3BUTKOM HEIOCTATHOCTI
€K30KPHUHHOI 1 €HIOKpUHHOT QYHKIIIH 371031

Yactora XpOoHIYHOTO TTaHKpeaTuTy konmBaeTbes Big 0,2 1o 0,6% B momyssiii.
Ha 100 Tucsiu HaceneHHs1 3a pik peecTpyeTbes 7-10 HOBUX BUMAIKIB 3aXBOPIOBAHHS.
3aXBOPIOBAHICTh XPOHIYHUM TMAHKPEATUTOM TMPOJOBXKYE 30UIBIIYBATHCS, IO
MOB'SI3YIOTH 13 3pOCTaHHAM aJIKOroi3My 1 3axBoproBadb [IIKT

ETionorisi: ankorosb € OCHOBHHMM €TiOJOTIYHHUM UYHWHHHUKOM, OCOOJHMBO ¥y
YOJIOBIKIB. AJIKOTOJIBHUN TaHKPEAaTUT JIarHOCTYIOTh y 25-50% BCIX XBOpHX.
JoBeneHo, mo a000Be BXKMBaHHS ajdkorojito B 1031 80-120 Mi 4mcTOro eTaHoiry
BIIPO/1I0BXK 3-10 poKiB MPU3BOAUTH JI0 PO3BUTKY XPOHIYHOIO MAHKpEaTHTy. Takox
BEJIMKE 3HAYEHHS MAaloTh, HENOIJaHHS, 3aXBOPIOBAHHS KOBUYOBMBIAHOI CHCTEMH,
TOKcH4Ha i (B T.4. JI3), TpaBma 3a5io3u

[laTorene3: OCHOBHMM NaTOT€HETUYHUM MEXaHI3MOM PO3BUTKY XPOHIYHOTO
NAaHKPEAaTUTy BBAXKAIOTh  AKTHBAIII0  BJIACHUX  (EpPMEHTIB  (TPUIICMHOTEHY,
XIMOTPUIICUHY 1 1H.) 3 TOJMAJbIIUM YpaXEHHAM TKaHWHM 3aio3u. lle Bukimkae
PO3BUTOK HAOpsKY, HEKpO3y 1 y pe3ynbTari — (PpiOpo3y TKAHUHU MiIIUTYHKOBOT
3aJ103H

OaHuM 3 MPOBIAHMX MEXaHI3MIB CTUMYJSLII MaHKpEaTMYHOI cekpeulii €
MiABUIICHE BUIUICHHS COJISTHOI KUCIOTH. B 3B'SI3Ky 3 IIMM BHKOPUCTOBYIOTH 3aCO0H,
10 3HWXKYIOTh IUTYHKOBY CEKpEIiI0: CeleKTHUBHI M-xoaiHo0I0KaTopu (MipeH3eMiH);
onmokxatopu H2-penenTopiB rictamuHy (paHiTHAWH, (aMOTHAMH 1 1H.); aHTAIUAU
(KaJplIito 1 MarHiro KapOoHaT, T1APOOKKUC ATFOMIHIIO 1 1H.)

bonboBuil cUHIpPOM € OAHUM 3 BEIyYMX MPU 3aroCTPEHHI XPOHIYHOTO
NaHKpeaTuTy. SIKIIO0 BIH TOB'I3aHUM 3 YpPaKEHHSM MapeHXIMU 1 Karcyiau 0e3
3QJIy4€HHS] TOJIOBHOTO MPOTOKY, TO 3MEHILEHHS OOJ0 HarojolIyeThCsl BXKE MpPU
MPOBEJICHHI 3axXOJliB, HANpaBJIEHUX Ha 3MEHIIEHHS CceKkpelii (aHTtaruau 1 1H.).
BonboBuii cuHapOM 3MeHIyIOTh 1 hepMeHTHI JI3

Axmo Oo0abOBHM CHHAPOM 30epiraeTbes, MNPU3HAYAIOTh HEHAPKOTUYHI
aHAJIbI'eTHKH (aHAJIBI1H, Oaparin).

[Ipu HamonernuBoMy 1 BUpaK€HOMY OOJILOBOMY CHHIPOMI MOKHA MPU3HAYUTH
HApKOTWYHI aHaNbreTUk (mpomenoi). MopdiH mpoTurokazaHuid, Tak SK MOXeE
BUKJIMKATH cnia3M cinkrepa Opi.

3amicHa Tepamisi eK30KpUHHOI (YHKINT MIANLTYHKOBOI 3amo3u: ¢epmentHi JI3
npu3HavaloTh JOBIUHO. /[l 3abe3nedeHHss HOPMAJIbHOTO MPOLECY TpPaBJICHHS
HeoOxiaHo Ha npuitom 20000-30000 O/] nimaswu.

HanpsiMku y JiIKyBaHHI TOCTPOro racTpury

Hanpsmu papmaxorepanii DdapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3
3MeHIIeHHS i1 TOMIKOKYIYoro ¢aktopa |AncopOoeHTH AKTHUBOBaHE BYTLJIS
Ha CIM30BY 000JIOHKY LIUTYHKA I"actpornporekropu Jle-Ho1, Mi301pOCTOJ
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MIPOIIECIB

Hanpsimu papmaxkorepamii DapMaKoJIOriuHi rpynu JI3
AHTanman Maanokc,
dhocdamrorens,
aJlbMareJb
3HWKEHHS KHCIOTOYTBOpIotoUoi (pyHkiii  |H2-6mokaropu ricraMiHOBUX damoTHIVH,
IIJTYHKA peuenTopinB paHITUINH
[Tpu 6omp0BOMY CHHIPOMI HITA Cnazmanron
M-Xb ATpominy cynbdar,
crazMoopio
JlikBinanis iHQEKIIIHOTO MPOIECy Terpamukiainu JIOKCHITUKITIH
HanpsiMmku y JiKyBaHHI XPOHIYHOTO EHTEPUTY
Hanpsmu ¢papmaxorepanii DdapMaKoJIOrivyHi rpynu JI3
AHTuOaKTepianbHa Teparmis JleBominieTuHA JleBomineTnH
[enimmriau AMOKCHUILIWIIIH
Cynbdaninamiam dTanazon
Hopwmaurizarttist KuikoBoi Mikpodiopu Ey6iotuxu EnTepoun, 6idixym-
6aktepuH, 6ididpopm,
JIIHEKC, CUMOITep
SHWKEHHS IEPUCTATHTHKN KUIIEUHUKY  |B'sokyui Je-nom, 6icModanbk
ITpu HEmOCTaTHOCTI BCMOKTYBAHHS B depMeHTH Me3sum, naH3uHOPM,
KHUIICYHUKY decran
Ctumyrsiis MeTaboJIIYHUX MPOLIECIB AmnabouiyHi crepoinu Petabouin
HanpsiMku y JiKyBaHHi XPOHIYHOI0 KOJITY
Hanpsimu ¢papmakorepamii DdapmMaKoJIOriyHi rpynu JI3
AHTHOAaKTEpiaJIbHA Teparis JleBoMinieTnHM JleBoMinieTnH
Cynbdaninamian ®dranazon
Hopwmarizaris KHIIKOBOT Ey6iotuku Enrepomn, 6ipinym-6akTepuH,
Mikpodiopu 6ididopm, HEKC
3axucT CIU30BOi 0O0IOHKH B'soxyui Tananb0in
TOBCTO1 KUILIKU
[Tpu cnacTHYHUX KOJITax M-Xb CmazMoutiTHH, cra3Moopro
IToxpamaHnHs penapaTuBHUX bioctumynstopu Excrpakr anmoe

HanpsiMku y JiKyBaHHI rOCTPOro NaHKpeaTuT

Hanpsavu ¢papmaxoTtepanii PdapMakoJIOTiuHi rpynu JI3
[TpomMuBaHHS MITyHKA AHTHAIIMTOTUYHI Hartpito rigpokapOoHat
KymipyBanus 6010 HHA AHaJIBIiH, TPaMaJo
EBakyartisi pepMeHTIB Crna3MoJTIiTHKH Ho-mmna

M-Xb Cnazamo0pro, aTpominy
cynbdar
KymipyBanus 0110BOTH [TpoTubmtoBOTHI Meroxkonpamin,
HOBOOAH, 30(paH
®dopcoBaHuii Jiype3 [Tna3zmo3amMiHHUKY Peomnomirmtokin,
Je3UHTOKCUKAI[IIHI PO3YMHH HEOreMo/1e3, pO3UrH
TITIOKO3U
IleTnpoBi iypeTUKH dypocemin
[HakTHBaIlis EpPMEHTIB Iaribitropu nporeonizy KoHnTpukai, ropiokc
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Hanpsimu papmaxkorepamii DapMaKoJIOTiYHi rpynu JI3
Hanpsimu gapmaxoreparii dapmakoJIoriuHi TPynu JI3
BB Ha 3ananbHU IpoIiec I'mrokokopTUKOiAN [Tpeanizonon
[TpurniuenHs ayroimynHux npoiecis |[lurocraTuku [uknopochan
BruiuB Ha mporiecu reMokoarynsiii - | AHTUKOAryJIsTHTH I'enapun
AHTHarperanTu Kypanrtun, neHrok-
cuiTiH
Hopwmauizartis GyHkiii muromeMOpan | AHTHOKCHIAHTH Toxodepoiy arerat
[Tpu HabOpsikax IleTnboBi iypeTUKH dypocemin
[Ipu aprepianbHiii rinepTeH3ii brnokaropu AT-penienitopi Jlozapran, ipOecaptan
aHrioreHsuny Il
Iaribitopu AIID Enananpun

II. CAMOCTIMHA POBOTA.
1. BupimuTe 3aBAaHHS:
3aBaanus Nel.
VY xBoporo miciis ki BUHUKA€e HYA0Ta, 00y Y BEpXHiil 4acTUHI )KuBoTa (“Tij
JIO’KEUKOI0”), TIevis, 011k Ta Mevis 3MEHIIYEThCS MICIS TPUIHHSATTS COJIH.

Sxuit IMOBIpHMI 1arHO3 Y IOTO XBOPOT0?
A. T'actpur.
B. Ilankpearur.
C. I'enarur.
D. KoBunokam’stHa XBopoOa.
E. Xoneuucrur.

3aBnanns Ne2.

VY 4vonosika 32 pokiB, KU HEPETYJIAPHO MpHUIIMAE 1Ky BHACIIOK XapakTepy
npail 3 saBUIMCA OO0JII B BEPXHIM MIUISHIN >KUBOTA, K1 3 SBISIOTHCS HaTIIECEPIIE,
BHOUI1, TypOy€e Hy10Ta, O171b MUHAE MICJISI IPUHOMY XKi.

Ska HaNO1IbIT IMOBIpHA MPUYMHUA BUHUKHEHHS CKapr y XBOPOTro?

A. BupaszkoBa xBopo0Oa 12-majioi KUIIKHY.
B. TI'octpuii xoneuucTur.

C. TI'ocTpuii maHKpeaTur.

D. XpoHiuHU# renaTur.

E. YXoBuHnokam’ssHa XxBOpOOa.

2. 3aroBHITH TAOJIHIII.
«Hampsimku (hapmakoTepanii XpOHIYHOTO TaCTPUTYY:

Hanpsimku papmakorepamnii I'pynm JikapcbKkux 3aco0iB

BruB Ha ciu30BY 00OJOHKY IIUTYHKY:

Kopekitis nopyiieHs MUTyHKOBOT CEKpeIIii.
Kopekitis nopyiieHs MOTOpHOI (PYHKIIIT HUTYHKY.
Epanuxkartist Helicobacter pylori.

«®apmakoTeparnisi BUPa3KoBO1 XBOPOOH HUTyHKA 1 12 -1manoi KUIIK»:
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I'pynm JikapcbKux 3ac00iB

JI3

A. BA3OBI JI3
I. AuTHCeKkpeTOpHi 3aco0u:
1. AHTUXOJIIHEPT1YH1 3aCO0U
brnokatopu H2-ricraMiHOBUX perienTopiB
biiokaropu npoToHHoro “Hacocy”
AHTanuuau
II. 'acTpounTOnpoTeKTOPHM:
CTUMyISTOPU CIU30YTBOPEHHS
Y TBOpIOIOYl 3aXUCHY IITIBKY
OO6Boutikaroui 1 B's3Ki 3aco0u
III. AuTuxesiko0aKkTepHi 3acodm:
AHTHUO10THKH
AHTHUIIPOTO30MHI 3aco0u

b. JOITOMI’KHI 3ACOBHA
IV. 3aco0m, mo cTUMYJIIOIOTH penapaTuBHI NPoUecu

V. 3aco6u, siki BINIMBAKOTHL HA MOTOPHY (PYHKUiI0 HIIYHKA i 12-maJoi

KHIIKH:
1. l'acTpokiHEeTUKHN
2. Cr1a3MOJIITUKH

— penapaHTH

«Hampsimku (hapmakoTepanii XpoOHIUHOTO MAHKPEATUTY»:

Hanpsimku papmakorepamii

I'pynm JikapcbKux 3aco0iB

1. Kopexkiiisi eK30KpHHHOI HEJIOCTaTHOCTI
2. Kopexkitisi eHIOKpUHHOT HEJJOCTATHOCTI
3. KynipyBaHnHst 607110

4. 3HMKEeHHS CEKPETOPHOi QYHKITIT

III. TIPAKTUYHA YACTHUHA.
1. 3HailOMCTBO 3 TEMATUYHUMH XBOPHUMH, aHAJI13 JTUCTIB MPU3HAUCHb.

2. 3HallOMCTBO 3  ICTOpIsIMHM  XBOpOO  JyIs
dapmaxoTteparnii.
3. Bupimutu curtyariitHi 3aaui:
3amaua Nel.

oopMIIEHHST ~ TTPOTOKOIY

Jlo Bac B amTeky 3BepHYBCS XBOpHI 13 MPUBOAY TOSBH MEPIIUX O3HAK
3arOCTPEHHsI BUPA3KoBOi xBopoOu 12-manoi kumku (“rosiogHi” 00J1 B emiractpii,

neyvis).
Bami pexoMeHnaiiii B JaHOMY BUTIAJIKY?
A. Po3snouaru npuitom H2-6:10katopis.

B. Po3noyatu npuiiom 6510KkaTopiB MPOTOHHOTO “HAacocy’.

C. Posznouatu npuiioM 3aco0iB BICMYTY.

D. Po3noyatu npuitoM aHTHO10THKIB 200 aHTUIIPOTO30MHUX 3aCO0i1B.
E. Po3nouaru npuiiom cia3MosliTUKIB Ta TaCTPOKIHETHKIB.
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3agaua Ne2.

Jlo Bac B antexy 3BepHYBCSI XBOpUI Ha BUPA3KOBY XBOPOOY 12-manoi KUIIKY 3
peuentaMmu Ha (aMOTIIUH 1 anbmaresb. 3 aHamHe3y Bu 3'scyBaiu, 110 B HbOTO MPHU
di6poractpockomii BusiBineHnuit Helicobacter pylori.

Bamra nymMka 110,10 TaKTUKH Teparii?
. He moBHa tepamis, Tpeda 1o1aTy 6J10KaTOPHU MPOTOHHOTO “Hacocy’”.
He moBna Tepamnis, Tpeba nonatu JI3 BicMyTy.
He moBHa Tepamisi, Tpeba 101aTH CMIa3MOJITUKH.
. He moBHa, Tpeba nonati aHTUO10TUKHN a00 aHTUIIPOTO301HI JI3.
Tepamis moBHa, Tpeba moBTOpUTH aHami3 Ha H. pylori micns 2 THXHIB
JIKyBaHHS.

MU QW

3agaua Ne3.

XBopuii A., 34 poku, HaJIAIIOB y KIIHIKY 13 CKapraMi Ha Hamajad OO0 B
JiBOMY MiapeOep'i, siKi 3'ABISIOTHCS MIC/Isl HOPYIIEHb M1€TH. BbijIb 3MEHIITY€EThCS TT1CIs
3aCTOCYBaHHSI XOJIOAy Ha JUISHKY MiJIUTYHKOBOI 3aJ03M, CYIPOBOJIKYETHCS
HYJIOTOI0, OJIFOBOTOIO, MPOHOCH 3MIHIOIOTBCSI 3allOpaMu, CIIOCTEPIraeThCsl 3arajibHa
cnabkicth. [Ipu manpnanii BU3HA4YaeThes OOJICHICTH Yy JiBomy miapebep'i. Hanmaau
CYIPOBOJIKYIOThCSL TIJIBUIICHHSM amija3d ceul, JEHKOUMUTO30M 1 301JIbIICHHIM
[IOE.

SIkomMy 3axXBOPIOBaHHIO HAMOLIBII BIIMOBIAA€ KITHIYHA KapTUHA?

A. 3arocTpeHHI0 ce4okam’ SHOi XBOPOOH.

B. 3arocTpeHHI0 )KOBUHOKAaM SIHOI XBOPOOH.
C. 3arocTpeHHIO XpPOHIUYHOTO MMAHKPEATHUTY.

D. 3arocTpeHHIO XpOHIYHOTO XOJICIIUCTHUTY.

E. 3arocTpeHHI0 XpOHIYHOTO Te€MaTUTY.

3agaua Ned.

Jlo anTeku 3BepHYBCSI XBOPH, SIKUH paHillle CTPaKJaB Ha BUPA3KOBY XBOPOOY
12-manoi KWINKK, XPOHIUYHUN XOJEIHUCTO-TIAaHKpeaTuT.  lIpoTsarom mHs micis
BXKUBAHHS KHUPHUX Ta KAPEHUX CTpPaB BiAUyB HYIOTY, TSDKKICTh B TpaBoMy OOIIi,
CyXICTh B POTI, TIPKHI CMaK y poOTI, MiJBUIIEHHs Temreparypu Tina a0 37,3 C. Bci,
XTO 1B Ili CTPaBH Pa3oM 3 XBOPHM 3JI0POBI.

Sxi pekoMeHaItii ¢ 1aTu XBOpoMy?

A. Jlieta, CIa3MOJIITHKM.

B. Heraiino 3BepHyTHCS 10 XIpYpriyHOTO BiAIIJICHHS.

C. Heraiino 3BepHyTHCS 10 1HOEKIIIHHOTO BiAiIICHHS.

D. HeraiiHo 3BepHyTHCS 1O TaCTPOSHTEPJIOTTUHOTO BiAIJICHHS.
E. [Ipuiiom ’OBUOTIHHUX Ta FaCTPONPOTEKTOPIB.

IV. IUTAHHA JJIs1 KOHTPOJIKO KIHIEBOT'O PIBHSA 3HAHD.

1. Ilpunmunu BuOOpPYy HampsIMKIB (QapmakoTepariii 3axBOPIOBaHb OpraHiB
TpaBJICHHS.

2. Ponb mipoBizopa B podiJakTUIll YCKIIaJIHEHb (papMakoTeparii 3aXBOpIOBaHb
OpraHiB TPaBJICHHS.
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V. TECTOBUM KOHTPO.Ib.

Tect Ne2.
XBOpOMYy 3 BHPa3KOBOK XBOpoOOIO Jikap mnpuzHauuB JI3, skuil 1ig sk

penapant. Axuit JI3 MokHa MOPAIUTH XBOPOMY?

A. T'actpouemnis.

B. ®amotuauH.

C. He-Homl.

D. Cyxpansdar.

E. ®ocdamrorens.

Tect Ne3.

XBopHid CTpaXIa€e XPOHIUHUM MAHKPEATHTOM, CKapKUThCA Ha KHUIIKOBUH
TUCKOMGBOPT 3 METEOPU3MOM, YepryBaHHs 3akperiB 1 npoHocis. Lllo mictuths 6a3oBa
dbapmakoTeparnis?

A. ®epMeHTOTEpaIliIo.

B. TlonisiTaminu.

C. AHTHO10THKOTEpAITIIO.

D. JI3 TpaBHUX (pepMeHTIB.

E. B'spxyudi 1 o0BoiKaro4i 3ac00u.

Tect Ned.
XBopuit TpuBanuii yac 3mymeHui npuitmatu HII33. Jlikap nopanus JI3, skuii
€ TIpenapaToM BUOOPY I PO IIaKTHKU yiIbIIeporeHHoi aii. Sxuit ne JI3?
A. Bubopui M-XOJHOTITHKH.
B. H,-ricramino6iokaTopu.
C. Aurammaai JI3.
D. Cunrernuni ananoru npocrarianauny E, (mizompocton).
E. binokaropu «IIpOTOHHOI0» HacoCy.

Tect NeS.
VY XBOpOTO BCTAaHOBJIEHO MpH BUPa3KoBii xBopobi Helicobacter pylori. SAxkuit
JI3 mokazanuii 11 epaguKaiii?
A. TlenimumiH.
B. Ledazomin.
C. ®aemMoKciH.
D. ®amotuaux.
E. Anbmarens.
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TEMA Ne8
®APMAKOTEPAIIIA 3AXBOPIOBAHB 'ENTATO-BIJIIAPHOI CUCTEMHU

BBeaenus.

XBOpoOM TEYIHKM HAJIEXKaTh 0 HAWOLIBII CEpPHO3HUX, TaKUX, IO HEPIJIKO
OpPUBOASTH JO TMOPYILIEHHA mpane3faatHocti 1 cMmeptHocti. [lo nmanum  BI3
3aXBOPIOBAHHS MEYIHKM KOMITYIOTh HA BOCBMOMY MICIIi CEpeIMH MPUYUH CMEPTHOCTI.

3a oCTaHHI POKM MPAKTHYHO Y BCIX KpaiHax HAroJIONIYEThCS TEHJICHINS 0
3pOCTaHHsl TaToJorii remaro-OimiapHOi cucteMu. B naHuit yac Ha 3eMHINA Kyl
Hamuyetbes 01u3pk0 300 000 000 40I0BIK, CTPAKAAIOUUX XPOHIYHUMH Te€TIaTUTaAMH.
CoTHi MIJIBHOHIB JIOAEH Y BCbOMY CBITI CTPaXJalOTh 3aXBOPIOBAHHSIMH,
MOB'sI3aHUMU 3 1H(]EKITI€10, TOMHUPIOBaHOIO Bipycamu rematuty B U C.

Y 85% ocib, iHpIKOBaHUX BIPYCOM TemaTUTy 3, PO3BHUBAETHCA XPOHIUHMM
renatut, 3 HUX y 20-30% B nopaibimioMmy (QOpMYyeThCs IIUPO3 MEUIHKU 3 BHUCOKHUM
PU3UKOM BUHUKHEHHS T€MaTOLETIONSIPHOT KAaPIIMHOMH.

Tinpku BiJ HAcHiIKiB 1H(QIKYBaHHS BipycaMu TeMaTUTIB HIOPIYHO B CBITI
BMHpAE HE MEHIIE 2 MJIH. YOJIOBIK 1 /Uil OyAb-sIKOi KpaiHM BUTpPATH HAa BUBYCHHSA 1
JIKYBaHHS I1I€1 MAaTOJIOT1i € CepHO3HUM €KOHOMIYHUM TarapeM. Ha T He3aq0B1IbHOT
€KOJIOTIYHOI CHUTyallli, HaJAMIPHOTO BXKMBAHHS aJKOTOJIO, MPUUOMY BEIUKOI
KUTBKOCT1 JIIKIB 3HA4YHO 3OUIBIIMIIOCS YacTOTa JIIaTHOCTYBAHHS XPOHIYHOTO
TOKCUYHOTO TEMATUTY, [IUPO3Y NEUIHKH.

[Toka3Huku 3aXBOPIOBAHOCTI XBOPOOAMHU TEUYIHKH 1 )KOBUYOBUBITHUX IILISAXIB B
VYkpaini 3pociu 3a 5 poku Ha 42,3%. Ilommpenicte XpoHiuHoro rematutry Ha 100
tuc. HaceneHHs ckiaana 303,6 B 1995 p. 1 440,7 B 2006 r.; mOMUPEHICTH UPO3Y
nevinku 36umpmumnacs 3 70,1 (y 1995 p.) mo 88,6 (y 2006 p.).

Cepen NMpUYMH MOPA3KU renaro-0i1iapHOl CUCTEMH JAJIEKO HE OCTaHHE MiCIIe
3aliMalOTh JIIKapchKi Tmpernaparu. IlediHka — TOJOBHUM oOpraH, 1m0 3abe3nedye
MeTa00I13M 1 3HEIIKOPKEHHS BCI1X €K30I€HHUX PEYOBHH, 30KpeMa JiKapChbKux. Tomy
caMOCTIifHe, 0€3 MpU3HAYEHHS JIIKaps 1 KOHTPOJIIO MPOBI30pa, BKUBAHHS CYYaCHUX,
BUCOKOC(DEKTUBHUX 1 IIMPOKOPEKIAMUEMUX IMpenapariB HEPIAKO MPUBOAUTH IO
TOKCUYHOTO YpaXEHHS MEYIHKH.

XpOHIUHMIM TAHKpEaTUT HAJIEKUTh JI0 TUX 3aXBOPIOBaHb, PE3YJIbTATH
JIKyBaHHS SIKMX HEPIIKO HE MPHHOCATH 33JI0BOJIEHHS XBOpOMY 1 JikapeBi. OCHOBHI
MPUYMHA I[HOTO 3B's3aHI 3 TOJIETIONOTIYHICTIO 3aXBOPIOBAHHSI, OaraToOTpaHHICTIO
fioro maToreHesy, BICYTHICTIO B apCeHalll MPAKTUYHOIO JIIKaps peajbHUX 3aco0iB,
30aTHUX BIUIMHYTH Ha HaMOJICTJIMBUA OOJBOBHI CHHAPOM, TOB'S3aHUN 3
PO3TATYBAHHSIM KarlCyJId 1 TOJIOBHOT MPOTOKH IMiANIIYHKOBOI 3a7103U. 3a ocTtanHix 30
POKIB BIIMIYEHO JABOKpPATHE 3POCTAaHHS 3aXBOPIOBAHOCTI XPOHIYHUM MaHKPEATUTOM.
JIBaqusATUpIYHUI aHaMHE3 LbOTO 3aXBOPIOBAHHS MiJBUILYE PU3UK PO3BUTKY PaKU
N1JIUTYHKOBOI 3a51034 B 5 pasiB. [IpoTsirom 10 pokiB Bmupatots 30%, npotsirom 20
POKiIB - OU1bIIEe 50% XBOPUX XPOHIUHUM MMAHKPEATUTOM.

Bce ne poOuth Haa3BUYalHO BaXXJIMBUM JUJISl MPOBI30Opa 3HAHHS OCHOB IUX
3aXBOPIOBAaHb, METO/IIB JIIarHOCTUKH 1 KJIIHIYHOI (papmariii.
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[. IMTAHHA JJI1 CAMOITIATI'OTOBKMU.

1. CuMIITOMU 1 CHHAPOMHU MPU OCHOBHUX 3aXBOPIOBAHHSX MEYIHKH (CUHIPOMHU
YKOBTSIHUII1, TOPTAIbHIN TIEPTEeH31i, rernarosi€HalbHIM, TEYIHKOBIH HEIOCTaTHOCTI),
YKOBUOBUBIIHUX IUISAX1B, TIAIUIYHKOBOT 3a7103U. MeXaHi3M iX BUHUKHEHHS.

2. Meroagu  OOCTeXKEHHS  XBOPUX 13  3aXBOPIOBAaHHAMH  IIE€YIHKH,
JKOBUOBUBIIHUX IUIAXIB, MIANUIYHKOBOI 3ajo3u  (po3muTyBaHHS, GI3WYHI 1
1HCTpYMEHTAJIbHI METOJIU JTOCTIHKEHHS ).

3. OcHOBHI 3aXBOPIOBAHHS TIE€YIHKK 1 >KOBYOBUBITHUX ILISAXIB (€TIOJIOTIS,
naToreHes, 11arHOCTUYHI KpUTEPii, HAMIPSIMU JIIKapChKiil Tepanii):

- XpOHIYHHUU TeNaTuT;

- [HUPO3 NEYIHKU;

- XPOHIYHUU XOJICIUCTUT;

- JKOBYOKaM siHa XBopoOa.

4. XpoOHIYHMM MaHKpPEATUT: €TIOJOTis, MaTOreHe3, M1arHOCTHUKA, HaIpsMu
JKapChKii Teparii.

5. Kniniuna ¢apmakosioriss JIKapChKUX TMpenapariB, BXUBAHUX IIPU
3aXBOPIOBAHHSX TE€UYIHKH, )KOBUOBUBITHUX MUIAXIB, MiAIUTYHKOBOT 3a7103U (KJIIHIYHI
acrekTu (papMakoJIMHAMIKH, MO€JHAHE 3aCTOCYBAHHS JIIKIB 1 1X B3a€EMOJIS MpH LIiH
MaToJI0T1i, MOYKJIMBI MOOIYHI JIii, METOJIU iX TPOTHO3YBaHHS 1 MPODIITAKTHUKH):

- I'moxokopTUKOinH;

- T'emaronporekropu;

- Bitaminuy;

- JKoBuorinHi npemnapaTu (X0JIEPETUKH, XOJICKIHETUKH );

- AHTHOI0THKY;

- @®epMeHTHI IIpenapaTy;

- CumnromaTu4Hi 3aco0u (CMIa3MOJITUKH, TIYPETUKH ).

6. BrimuB (GyHKITIOHATBHOTO CTAaHY MEYIHKU Ha KIIHIYHY €(PEKTHBHICTH JIIKAPCHKUX
npenaparib.

7. CUMOITOMM 1 CHHAPOMH B IeNaToJIorii, Ipyu 3aXBOPIOBAHHAX >KOBUOBUBIIHUX
NUISIX1B, TIANUTYHKOBOI 3aJI03H, SIKI MOXYTh JIIKYBaTHCS XBOPUMH CaMOCTIMHO 3a
JOTIOMOTOI0 ~ O€3pelenTypHUX IpenapaTiB  MOpH  KOHCYJIbTAaTUBHIN  JOMOMO31
poBi30pa.

8. bespeuenTypHuUe KM, IO 3aCTOCOBYIOTHCSI MIPU 3aXBOPIOBAHHIX MEYIHKH,
YKOBYOBHBITHUX MIJISXIB 1 T IUTYHKOBOI 3aJI03H.

9. Bummcatu B penenTax, HamucaTH TIIOKa3aHHS OO 3aCTOCYBaHHS ISt
HACTYIMHUX TpemapariB: MPEAHI30JI0H, JIETAJIOH, €CEeHIliane, o001, aloxoi, copoiT,
xodiToi, xonocac, Bitamin B6, Bitamin B12, decran, kpeoH, maH3nHOPM, HO-IITIA,
JyCTIaTaliH.

XpoHiuHuii 0e3xkaM'sIHUI XOJEUMCTHT — 3arnajbHE 3aXBOPIOBAHHS CTIHKH
KOBYHOTO MiIXypa, SIK€ TOEIHYETbCS 3 MOTOPHO-TOHIYHMMH MOPYIICHHIMHU
YKOBYOBHBIJHOI CUCTEMHU

ETionoris: XpoHIYHUNA XOJEIUCTUT 3BHYAWHO OOYMOBJICHHH MIiKpodIOpOrO
(emrepixii, crpenTo-, cradiiokok 1 iH.). MikpoOHW HPOHMKAIOTH B >KOBUHHHI MIXYp
reMaro-, JiMGOreHHUM a00 KOHTAKTHUM (3 KHIICUYHHUKY) HUIAXOM. CHpHUsSOUUM
YUHHUKOM BBaXKalOTh MOPYIICHHS BIATOKY >KOBY 1 ii 3acTiii. Benuke 3HaYeHHS Mae
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alliMeHTapHU (PakTOp (HEperyispHe XapuyBaHHS 3 BEJIMKMMH IHTEPBAJIAMH MIXK
ioro, pscHa ka Ha HiY)

[laToreHe3: 3axBOpPIOBaHHS PO3BUBAETHCS IMOCTYMOBO. DYHKIIOHATHHE
MOPYIIEHHST HEPBOBO-M'S30BOI0 amapaTy NpPHU3BOAWTH O HOTO TiMmo- 1 aToHii.
BrpoBamkeHHsT MiKpoOHOT (uiopu cripusiec PO3BUTKY 1 MPOTPECYBAHHIO 3amaJieHHS
CIIM3UCTOI OOOJIOHKH JKOBYHOTO MiXypa 3 TMOJaibIIMM PO3MOBCIOPKCHHSAM Ha
M1JICTU30BUH 1 M'SI30BUI HIapH.

KpiM karapanbHOrO 3amajeHHss MOXE€ BUHUKHYTH (PJIETMOHO3HUU abo
TaHIPEHO3HUN MPOLIEC.

AnTHOaKTepiabHa Tepamis: BUOIp aHTHOIOTHKA 3aJISKUTh BiJl 30yAHMKA, HOTO
gyTiuBOCTI 10 JI3, a Takox Bia 34aTHOCTI JI MPOHMKATH B JKOBY 1 HAKOMTUYYBATHUCS B
Hill.

Tpusanicte antubakrepianbHoi Tepamii 7-10 auiB. Ilpuitom aHTHOIOTHKIB
Oa)kaHO MOEIHYBATH 3 MPU3HAYEHHSAM KOBYOTIHHUM 3aCO0I1B.

[lo cTymeHO TPOHWKHEHHS B JKOBY AHTUOIOTHKH MOXKHA PO3AUIMTH HAa TPH
Ipymnu:

- MPOHHUKAIOYl B AY>K€ BUCOKUX KOHIIEHTpaIisix (eputpoMinuH 1o 0,25 yotupu
pasu Ha A00y; pudammituH o 1o 0,15 Tpu pa3u Ha 700y; amminuiiz 1o 0,5
YOTUPHU-IIIICTh pa3 Ha J00Y);

- MPOHUKAIOYl B JOCTATHHO BUCOKHMX KOHIIEHTpAIIIX (OCH3WIMEHIIUIIIH 110
500000 O/l BHYTpiIHEOM'SI30BUH IIICTh Pa3iB Ha 100Yy; TeTpauukiid no 0,25
YOTUPH pa3u Ha 100Y);

- cnmabo MPOHMKAKOU1 B )KOBY (CTPENTOMIIMH, PICTOMIIIUH, JICBOMIIIETHH )

II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. 3amoBHuTHM TabMIO «OCHOBHI METOAM JOCHIJPKEHHS II€YIHKH,
YKOBUOBUBITHUX IUISAXIB, MIAIUIYHKOBOT 3aJI031):

MeToa A0CTiKeHHA XapakTepucruka Kainiune
METOAY 3HAYECHHS

«[TeqonounmE») IPpOOH
Konporpamma
JlyoieHaJIbHE 30HyBaHHs
Xonenuctorpadis
Jlanmapockortis

biomncis myHkiii

V3I

Kommn'torepaa Tomorpadis

e A A el i

2. 3anoBHute TaONMIO0 «OCHOBHI KIIHIYHI CHHAPOMHU, XapaKTEpH1 s
NaTOJIOT1i TenaTo-0111apHOT CUCTEMI:

Cunapom XapakTepucTHKa KuiHiuHe 3HaYeHHS

1. JKoBTauuns
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2. TlopTanbHa rinepTeH3is

3. T'emartosi€eHaTIbHUN CUHAPOM
4, ITeyiHKOBOKIIITOYHA
HEJIOCTATHICTD

«['pynu nikapchkux 3aco0iB JUIsl TIKYBaHHSI XPOHIYHOTO XOJICHUCTUTY»:

PDapmMaKoJIOTivHi rpynu

JI3

1. AHTHOIOTHKH
2. XXosuorinui JI3:
1) Xonepetuku:
- JI3, 110 MICTSTB KOBYHI1 KHCJIOTH
- POCJIMHHOTO ITOXOJIXKEHHS
- CHHTETHYHI
- TIIPOXOJICPETUKH
2) XO0NEeKIHETUKH
3. Cr1a3MOJIITHKH

3. BuOpatu 3 HIWKYenpuBeAeHUX MpemnapariB remaromporexkropu (1),
»oB4YoriHHi (2) 1 pepmenTHi (3) mikapchbki 3ac00u. BiamoBias IpeIcTaBUTH Y BUTIISII

Ta0HIIi:

IIpenapar 1 2 3 IIpenapar 1 2 3
1. Cyasbdart martiro 16. Cop0ir

2. XoJgocac 17. ®aamin

3. Cupenap 18. Jlio0in

4. decrana 19. Kenunit

5. Aunoxoa 20. Kpeon

6. Biroremar 21. Me3um-¢dopre

7. Kapcua 22. Iurecran

8. Ilanzinopm 23. Okcadenamin

9. XoJeH3uM 24. JlexoJin

10. Hikoauu 25. Opa3sy

11. Bitorenar 26. Coaizim

12. I'entpan 27. IlmkBaoH

13. IlanuuTpar 28. I'nyramiHoBa k-Ta
14. JliB-52 29. Tpudepment

15. JlimocTadin

30. [Tankypmen

IIpumiTka: BiAMOBII NPEICTABUTH Y BUTIISIIL 3HAKIB «+» 200 «-»

4. Bubpatu 3 HUXKYENPHUBEICHUX TPYN JIIKAPCHKUX IMpernapariB 3aco0u, siKi

3aCTOCOBYIOTBCS TPU  XPOHIYHOMY TelaTHTi,

Upo31

XOJICIIUCTHUTI, XpPOHIYHOMY TTaHKpeaTuTl. BiAMOBI b IPECTaBUTH Y BUTJISA N1 TaOJHIII:

I'pynn jgikapcbKux 3ac00iB

remaTurT

XpoHiyHM

Mupo3
NeYiHKH

MEYIHKH, XPOHIYHOMY
XpoHniunuii | XpoHiuHMit
XOJICNUCTH | MAaHKpPeaTH
T T
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. AnTHOaKTEpiAIbHI

2. Crepoinni TOPMOHU
aHaboJ113My

3. Jle3iHTOKCIKAIlIiHI 3aco0u

(remojie3)

Bitaminu

['moxokopTHKOiIH

I'emaronporexropu

XoBuorinui npenaparu

depMeHTHI npenaparu

HiypeTtnku

RN R

IIpumiTka: BiMOBI/II MPEJICTABUTH y BUTJISIIL 3HAKIB «+» 200 «-»

4. 3anoBHutu Tabiuio «Kpurepii epekTHBHOCTI Teparmii XpOHIYHOTO TeMaTury,
YKOBYHOKAM 'STHOT XBOPOOH, XPOHIYHOTO TAHKPEATUTYY:

MeToau Q0CTiKEHHSA

Kpurepii epexTuBHOCTI

XpOHIYHUI
renaTuT

XpoHiuHUM
XOJICIIUCTUT

XpoHiuHUM
NaHKPEaTUT

Ckapru

®D1i3uyH1 METOAH HOCIIIKEHHS:
- OIIAN
- TaJIbHars
- MepKycis

3. JlaGopaTopHi:

- JIOCJIIKEHHS cedl

- JIOCTIJ»KEHHS KPOBI:

N —

1) 3aranpHui aHai3
KpOBI

2) «IIe4iHKOBI» MPOOHU

3) aminaza

4) xomporpama
4. TucTpyMeHTaNbHI:
- Pentrenonoriuni

- V3I

III. TIPAKTUYHA YACTHUHA.

1. 3HalloMCTBO 3 TEMATUYHUMH XBOPUMHU, aHAJII3 JINCTIB MPU3HAYECHb.
2. Kypamus xBopux (a7s obhopmineHus «IIpoTokony dapmakoTeparnii).
3.Bupimuty cuTyaliiHi 3aBaaHHs:
3aBnanns Ne2.
XBopa 34 pokiB CKapKUTbCS Ha TATHYYl, HyAHI 00 B mpaBomy miapebdep'i,
TSOKKICT y TIpaBoMy OOIIl MICJIs )KUPHUX CTPaB, TypOYIOTh 3aKpiIly.

SIxe HAOUTBII IMOBIPHE 3aXBOPIOBAHHS y XBOPO1?

A. T'actpur.
B. BupazkoBa xBopoOa MuIyHKY.
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C. Bupaskosa xBopo6a 12-manoi KHiKH.
D. Ilankpearur.
E. Xonemuctur.
3aBaanusa Ned.

XBOpa CKapKHUThCsA Ha OUIh y MpaBomy Mijapedep'i IHTEHCUBHOTO XapakTepy,
HYJIOTY, MiABUIIECHHS TemrepaTypu Tina ao 37,6 C, *OBTSHUIIO, CBITIMM Kall Ta
TEMHY ceuy, 3a00Jiijia TOCTPO. 3 ii CIIB TaKOX 3aXBOPUIU ii MOAPYTH 3 AKUMHU BOHA
pa3oM BIAMIOYMBAJIA TPH THKHI TOMY.

SAxuit HalO1IBIIT IMOBIPHE 3aXBOPIOBAHHS Y XBOPOi?

A. T'ocTpuii maHkpeaTur.

B. T'octpuii xoneuucTur.

C. TI'ocTpuii renatur.

D. BupaskoBa xBopo6a 12-masoi KHIIKH.
E. Bupa3zkoBa xBopoOa IUIyHKY.

3aBnannsa NeS.

VY XBoporo, Skuil TpUBJIMK 4Yac XBOpi€ HAa XPOHIYHMNA TEMAaTUT, 3 SIBHIUCS
KOBTSIHUYHE JOKpaIlyBaHHS CKJIEp Ta CIIM30BHUX, MaJIeHbKI “‘31pOoYyky” Ha WIKIpI,
acIMT, HAOPSKKU TOMLIOK 1 CTOI, HyA0Ta, OJI0BOTA.

[I{o cTamo npUYMHOK BUHUKHEHHS LOTO CTaHy?

A. 3arocTpeHHs renaTury.

B. Po3BuHEHHs cepiieBOi HEJIOCTATHOCTI.

C. ®opmyBaHHS UPO3Y MEUYIHKH.

D. I'octpuit mankpeaTwur.

E. Po3BuHEHHs BUPa3KOBOi XBOPOOU LIITYHKY.

3amaua Nes.

XBopwuii [l., 56 pokiB, BiA3Ha4ae Oib B MpaBoMy miapedep'i, Tymi, HUt041 60711
0 BChOMY >KHMBOTY, IO MiJCHIIOIOTBECA OCOOMUBO TMICHS XKUPHOI TKi, (PI3UYHOI
poOOTH. ATETUT 3HWKEHUH, BII3HAYAETHCS HYJNOTA, 1HOAI OJIOBOTA, METEOPH3M.
[Ipane3narHicth 3HMWKEeHA. TypOye cinaOKiCTh, IIBHAKA CTOMJIIOBAHICTh, O€3COHHS.
OO0'eKTHBHO: CYOIKTEPUYHICTh IIKIPH 1 CIIM30BUX, JKUBIT 30UIBLICHUIN Y po3Mipax, 3
pPO3IIMPEHUMH BEHAMHU Ha TepeHId depeBHIM cTiHIl. Ha mikipi mepeanboi rpyaHoi
CTIHKH 1 Ha CIIMHI CYyJIMHHI «31pOYKN», epuTemMa 10JI0Hb. HaOpsku rominok, aciur.

JI71s1 IKOTO 3aXBOPIOBAHHS XapaKTEPH1 CKapru i 00’ €KTUBHI AaH1?

. XpOHIYHUHN XOJICIIUCTHT.
XPpOHIYHUM MTAaHKPEATHT.
XPpOHIYHUM TeTaTuT.
. XpOHIYHUI TaCTPOCHTEPOKOMIT.
XpOHIYHUM JIEHKO3.

MU0 W

3aBaannsa Nel.

XBopuii /1., 53 pokiB ckap>KuThcs Ha O1Ib B 001aCTI IIpaBoro miapeodep's, Ty,
HUIOY1 00JI1 M0 BChOMY JKMBOTY, IO MOCHIIOIOTHCS TICTS 1K1, 0COOIMBO KUPHOI 1K,
nicasa  (i3uyHoi poOOTH. AmeTUT NoHMXeHuW. Harosomyerbcss HynmoTta, 1HOAI
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OMOBOTa, METEOpH3M, CIA0KICTh, MIBUIKA CTOMIIIOBAHICTh. XBOPHH YKa3ye Ha
JOMIIIKY KpOB1 B OJIFOBOTHMX Macax 1 TEeMHUU CTICIIb.

[Ipu ormsai: oOauyyst cipe, 3 CyOIKTEpUYHUM KOJIBOPOM IIKIpH, TYOH 1 MOBa
SCKpaBi, >XUBIT 30UIBIICHHH B PO3Mipi, 3 PO3IMIMPEHUMH BEHAMHM Ha TNEpeaHii
yepeBHiM cTiHli. Ha mikipi nepeaHpoi rpyAHOT CTIHKH 1 Ha CIIMHI CYJIUHHI «31pPOYKN»,
eputeMa n0j0Hb. HabOpsku romutok. Iledinka 30uiblneHa, TpU mayibHalii IIiIbHA,
HIDKHIM Kpail 11 roctpuil. [lambmyeTbest 301bIeHa cene3iHka. Bam momepenHiit
niarHo3? SIki MOJaTKOBI METOMM MOCHTIDKEHHS BU pEeKOMEHIyeTe TPOBECTH IS
yTouHeHHs aiarHo3y? TakTuka Teparnii?

3aBaanns Ne2.

XBopuii A., 34 poKy, IOCTyNHB B KIIIHIKY 3 CKapraMi Ha HamaJaomnoAioHi 6ol
B JiBOMYy miapeOep'i, sAKi 3'SBISIOTbCS MICHA TOpYIIeHHS AieTH. bink HOCHUTH
OTIepPI3yBIBHUI XapaKTep, 3MEHIIYEThCS MICIsI 3aCTOCYBaHHS XOJIOAY Ha 001acTh
i AIITYHKOBOI 3aJI03H1, CYTPOBOIKYETHCS HYIOTOO, OJIOBOTOO, POHOCH 3MIHSUITHCS
3armopaMM, CIIOCTEpiraeThCsl 3arajbHa ciabkicTe. Hamaam CcympoBOIKYIOTHCS
MIJBUIIICHHSAM aMijia3u cedi, Jieiikoruto3oM 1 301aeiieHHssM COE. Tlpu nmanemarnii
BU3HAYAETHCSI XBOPOOJMBICTh B 00J1acTi JiiBoro miapedep's. SIkoMy 3axBOPIOBAHHIO
BI/IMOBIZIAa€ MPUBEACHUN KIIIHIYHUN BUIAI0K? SAKi 10AaTKOBI METOJIM JOCHIIKCHHS
Bu pexomeHayere mpoBecTH aiisi yTouHeHHS miarHo3y? Taktumka Tepamii? Bamri
peKoMeHaIii o0 TAKTUKH METUKaMEHTO3HOTO JIIKyBaHHs?

3aBaannsa Ne3.

XBopuili 3 MaHIaKaJbHO-JACMPECUBHUM TICUXO030M OTPUMY€E Y  CKJIaJl
KoMIUTeKCcHOI Teparii ramonepuaon (0,0015 x 2 pasu Ha nens), aminazus (0,025 x 3
pasu Ha j1eHb), azaden (0,025 1 pa3 Ha geHs). Uepes 2 THXKHI Bl MOYATKY JIKYBaHHS
y HBOrO 3'ABHIMCS 6OJi B HBOTi, Temmeparypa 37°C, xoBTsSHHuHE (apOyBaHHs
mkipu. Bama nymka moo ganoro crany? Bamni pekomenartii?

3aBaanusa Ned.

Bubepith onTuManbHMl aHTUOAKTEpiaIbHUW Tpenapar il JIIKyBaHHS
1H(DeKIii )KOBUYOBUBIAHUX NUIAXIB (IPUBOASATHCS AHTUOIOTUKH, N0 SIKUX UYYTIMBUM
30ynHUK). BiinoBias oOrpyHTYHTE.

[ledazonin, ked3os, aMIIIWIH, TEHTAMIIMH, TETPALMUKIIH, KaHaMIIUH,
nedorakcum.

3aBaanusa Nes.

Bubepits onTumanbHuil aHTHOAKTEplaIbHUN TpemapaTr Juisl  JIIKyBaHHS
MMHEBMOHII y XBOPOTO ITUPO30OM TEYIHKHA (TPUBOIATHCS AHTUOIOTHKH, 10 SKUX
YyTIAUBUN 30y THUK MHEBMOHIT). CBiii BUOIp OOTpYHTYHTE.

1.I'earaminua. 2. Tobpaminun. 3.1ledpanopuann. 4. Ammimwtin. 5.Kanaminu.
6.Pudamminun. 7.0kcanumnin. 8. Terpanukiiy.

3aBaanns Ne6.

VY anTeky 3BepHyJacs KiHKa 3 MPOXaHHSIM MOPEKOMEHAYBAaTH KOBUOTIHHUH
JIKapChKUM 3aci0d Ui «Cinmoro» 30HAYBaHHsA. Bamr BuOip? Sk mpoBOAUTHCS
IPOIEAYypa «CIIMOTo» 30HIyBaHH? SIKi CBiTYCHHSI 1 MPOTUTIOKA3aHHS?

Tect Nel.
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XBOpHii CTpaKIa€ HA XPOHIYHHM renaTut 3 acuutoM. SAkuit JI3 mpu3HavaeTscs
P 1IbOMY CTaHi?
A. @ecrai.
B. AumanH-niencud
C. BepoumnupoH
D. Maainokc.
E. Ilnatudinix.

TEMA Nel4.

OAPMAKOTEPAIIIA HEPBOBUX I IICUXIYHUX 3AXBOPIOBAHD.

Mera: BUBYMTH 3arajibHi OPUHLMIN TpPOBeACHHS (apmakoTeparii HEpPBOBUX 1
NICUXIYHUX 3aXBOPIOBAHb

I. IMTAHHA J151 CAMOIIIAI'OTOBKM.

[—

OCHOBHI CUMITTOMH 1 CHHAPOMHU HEBPOJIOTTYHHUX 1 IICUXIYHUX 3aXBOPIOBAHb.

2. Etiosiorisa, maToreHes, KJiHIYHA KapTHHA Ta OCHOBHI HampsiIMKU ¢apMakoTepanii
OCHOBHHUX HEBPOJIOTIUHHMX 3aXBOPIOBaHb (HEBPAITi, paIUKYyJIITH, HEBPUTH).

3. ETtionoris, matoreHes, KJIiHIYHA KapTUHA Ta OCHOBHI HampsAMKH (hapmakoTeparnii
xBopoOu [lapkiHcoHa.

4. Erionoris, naToreHes, KIiHIYHA KapTUHA Ta HAIPAMKH apMakoTeparii MirpeHi.

Etionoris, naToreHes, KJaiHIYHA KapTUHA Ta HAPSIMKU (papmMakoTeparii OCHOBHUX

HEBPOJIOTIYHHUX 3aXBOPIOBAHb 1H(PEKIIITHOTO XapakTepy (MEHIHTITH, eHIIePaTiTh).

6. [lousaTrs ¥ OCHOBHI HampsMKH (apMakoTeparii OCHOBHMX HEBPOJOTTYHHX
3aXBOPIOBaHb, 3B'A3aHUX 3 TOCTPUM Ta XPOHIYHHMM IMOPYIICHHSIM MO3KOBOTO
KpOBOOOITY (reMopariuHuii 1 imemMiyHuN 1HCYJIbTH).

7. TloHsTTs mpo mcuxo3u 1 HeBpo3u. Etiojoris, maroreHes, KJIiHIYHA KapTHHA Ta
OCHOBHI HanmpsMKH (hapMakoTeparnii HeBpo3iB (IICUXaCTeH1s, 1ICTePis, HEBPACTEHIs,
HaB'SI3JIUB1 CTAHH).

8. IlonsaTTss ¥ OCHOBHI HampsMkKu (apmakoreparii Tcuxo3iB (mm30ppeHis,
MaHiaKaJIbHO-ACTIPECUBHUN TICHXO03).

9. Bunucatu B peuenTtax: KeTompoQeH, MEIOKCHKaM, 1HIOMETAlllH, IepPCEeH,

HITpO3emaM, Mija3ojiaM, 30MIKJIOH (IMOBaH), /mia3enam, ami3wi, amiHa3WH,

JIponepuaoi, HakoMm (JeBojpomatkapbinona), OpPOMOKPHUIITHH, AaMITPUOTHIIIH

(amizom), mipareTram, mapameramod, pacTyM-reib, BIMPATOKC, ami3apTPoH.

e

Hanpsimku y JiKyBaHHI MirpeHi

Hanpsimu papmaxkorepanii DapMaKoJIOriyHi rpynu JI3
ITpu cna3mi cyiuH MO3KY a-Ab Eproramin
[Tpu Bazomerii (mapaaiTHIHOMY B-Ab AHanpuiix
PO3IIMPEHH] CYIVH)
3HIKEHHSI KOHIICHTpallii TKAaHUHHUX AHTHCEPOTOHIHOBI Jlesepuu1, iMirpas, JIi3ypus
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MeJ1aToOpiB
3amwxenss piBas ' HII33 Acnipun
[Tpu nmigBuIenHi BHyTpimmHb0UepenHoro |[lcuxoctumynsatopu Kodein
TUCKY 1 3MEHIIIEHH]1 BEHO3HOTO BIITOKY
[Tpu mocwieHHI TOJIOBHOTO 0OJTIO HHA AHaJbriH
[Tpu emoriiiiHoMy HanpyXKeHH1 TpanksinizaTopu CenykceH
ITpu nenpecii AHTUIENPECAaHTH AMITpUNITHIIIH
KynipyBannst OmtoBaHHS [TpoTubatoBOTHI MeTtoxsonpamis
Hanpsimku y JIiKyBaHHI HEBPO3iB
Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOTiuHi rpynu JI3
ITpu TpuBOXXHUX 1 H0OIYHKX MopymeHHax |TpaHKBiII3aTOpH Cuba3on
[Tpu TpUBOXKHKX 1 AXUTOBAHUX GopMax  |AHTHUIETPECAHTH AMITPUNITHIIIH
Hamnpsimu papmaxoreparrii dapmMaKoIOTiYHI TPYIH JI3
[Tpu anaTn4yHMX 1 acTeHIYHUX opmax AHTUJENPECAHTH Wwminpamin, 3010¢4T
[Tpu imOXOHIPUYHKUX PO3JIaIax Hetiponentuku Tiopuna3zHa
Perynsuis MeTaboaiuHUX MPOIIECiB Bitaminu B6, B12, C
II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. 3anoBHITH TabauUII0 «OCHOBHI HEBPOJIOTIYHI 3aXBOPIOBAHHS»

Ho3oJ0oriuna oquanng

Busnauenus

OcCHOBHI HaNIPpSIMKH
papmakorepamii

1. Hespanris
2. Pamgukymit
3. Hespur
4. MirpeHnb

2. 3amnoBHITH TabmuIo0 «BU3HAUWTH OCHOBHI BIAMIHHOCTI Ta HaIpsIMKU

dapmakoTepamnii IHCYJIbTIBY:

Ho3oJ0riuna oxuunng

BusHnavyenust noHATH

Hanpsmku papmakorepamii

I'emopariynuii iHCYIbT

[temiyHuM 1HCYIBT

3. BusHauuth HanpsMku dapmakoreparii iHGEKIIHHUX 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOT

CHUCTEMHU:
ETionoriunumii OCHOBHI HAIPAMKH
3axBoproBaHHSA
(pakTop (papmakoTepamii
o Cepo3Hi
MeHiHriTu P
[HiitHI
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Enuedanitu

[TepBunHI

Btopunhi

Ennedanitu, BUKIMKaHI
MOBUTBHUMHU  1H(EKIISIMHU
(memieniHi3yroUl)

4. 3anoBHiTh Tabmuui0 «OCHOBHI TOHATTA Ta HANpPAMKH (apmakoTepanii

NICUX031B 1 HEBPO31B»

OcCHOBHI HaNIPpSIMKH

Ho3zogoriuni oquanmi Bu3znaueHHsl MOHATH
(papmakorepamii

HEBPO3MU |[HeppacTteHis

1. Ilcuxacrenist
IcTepis

Hag'szuBi  cranu

I[IC1XO31

1.[Iun3o0dpenis
2 .MasniakaibHO-
JICTIPECUBHUY TICUX03

III. TIPAKTUYHA YACTHHA.

1. 3HalilOMCTBO 3 TEMATUYHUMH XBOPUMHU.
2. Kyparis xBoporo (st opopmiienns «IIporokony gpapmakoreparii»)
3. BukoHnatu Taki 3aBIaHHS:

3aBnanHs 1. 3 mepepaxoBaHUX CKapr BUOEpITH XapakTepHl I HEBparii
JUIBOBOTO HepBa (A), paauKkymiTy momnepekoBoro Bipauty xpedta (b), mirpeni
(B):

o[ 0y10BHUIA O17Th 3 XapaKTEPHOIO JIOKATI3aIlI€I0;

ebinb y momnepexy, 10 NiACUIIOETHCS MpU (H13MUHOMY HaBaHTAXKECHHI;

e b1k Mpy Masbarii B MiCIsl BUXOy HEPBOBUX KOPIHIIIB;

ellocmMukyBaHHs M's131B 00JIUYYS;

e AcumeTpist 00IHMyYs;

o CeprieOuTTsI, 3aHETIOKOEHHST,

o501 BUHHMKAIOTH TicHs (PI3UYHOTO HAPYKEHHSI;

eKopoTkoyacHa BTparta rnam'sri.

3aBnanHs 2. BukopucTaHHs BeMKHUX TPaHKBLII3aTOPIB MPOTUIIOKA3aHEe MPH:
e['ocTpoMy ncuxo3si
ePeakTuBHII nenpecii
eMaHniakaabHO-IEIPECUBHOMY TICUX031
e[IcuxoTuyuHiit nemnpecii

3aBnanns 3. Bubpatu TpaHKBUII3aTOp NP TAKUX CUHIPOMAX 1 CUMIITOMAX:
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Cunapom IIpenapar Jo3a i misix BBe1eHH

TpuBOXKHUI
®o0ii
Henpecis
IcTepis

BupimmTu cutyaniiini 3agayi:

3anaya Nel.

XBopomy H., 72 p, 3 ME€TOIO 3MEHILIEHHS! TPUBOTH, €MOLIHHOT HAMPYKEHOCTI
OyB mpusHaueHuii miazenam y go3i 0,005r 2 pasu Ha geHb. Uepe3 micsip HOTO
noyanu TypOyBaTH COHJIMBICTh, 3araJlbMOBaHICTh, MOTIPIICHHS CaMOIOYyTTs. 3
aHaMHE3y BHajocs 3'SICyBaTH, M0 y XBOPOTO XPOHIYHE 3aXBOPIOBAHHS TMEYIHKHU. 3
gyuM MOXe OyTH 3B'A3aH€ BHHUKHEHHS TMOAIOHOTO cTaHy? SIKi MoOXHa JaTH
peKoMeHalii JaHOMy XBOpOMY?

3amaua No2.

XBopuii 68 pOKIB 3 BHUPA3KOBOI XBOpPOOOH B CTaall pyOllsl, XpOHIYHUM
racTpUTOM 3 TMIJBHINEHOK CEKPETOYTBOPIOIOUOK (YHKINEIO, SKAW MpHiiMae
omenpason 20 Mr Ha Hi4, BiI3HAYa€ MOUYYTTS CTpaxy, OC3MPUUMHHE 3aHETIOKOEHHS.
SIki rpynu npenapartiB MoKa3aHi B JaHOMY BUIAAKY?

3anaya Ne3.

VY xBoporo 67 poOKiB cepeq HOYI BUHHK TOJIOBHUW Oinb, OJIIOBOTA, BTpaTa
CBIIOMOCTI. Y POJIWYIB MAIliEHTA BAAIOCSA 3'ICYBaTH, III0 XBOPOTO paHilie TypOyBaiu
IPUCTYIIONOAI0HI TOMOBHI 0oti, 3amamopoueHHs. [Ipu ormsimi 3BepTae Ha cebe yBary
OJIIIICTh WIKIpU, TeMIiruieris mpaBopyd. Skuili Moke OyTH MOIEpeaHid aiarHo3 y
xBoporo? TakTtuka mpoizopa.

3amaua Ne4.

Jlo mpoBizopa B  amnTeKy 3BEpPHYBCS  BIJABIIyBad 13  MPOXaHHSAM
MOPEKOMEHTyBaTH 3acid BiJl TOJIOBHOTO 0OJI0. 3 aHaMHE3y BHUSBJICHO, IO B HHOTO
nepioguYHo OyBarOTh €IMI30J1M 3MIHM HACTPOIO, COHJIUBICTh, MUTOTIHHS «MYIIIOK)
nepes OoYrMMa, MOTIM 3BHYANHO BHUHHUKAE MYJbCYIOUHI TOJOBHUN Oib, 3aBXKIU
OJHOOTYHMI, 1HOAI CYImpPOBOJKYETHCS OFOBOTOI0. Bamm momepemniit miarHo3? Ski
MOKYTh OyTH J1aH1 peKOMeH Al BiABiayBauy? Ski HanpsMku papmakoTepariii JaHOi
TIATOJIOT1?

IV. IUTAHHA AJ151 KOHTPOJIIO KIHIHIEBOI'O PIBHSI 3HAHD.

1. Ponp mpoBizopa B mpodiuiakThlll YCKIaAHEHb (hapMakoTepanii OCHOBHHUX
HEBPOJIOTIYHUX 1 ICUXIYHUX 3aXBOPIOBAHb.

2. Ponb mpoBizopa B miABUIIIEHHI ePEeKTUBHOCTI 1 O0e3neku papmMakoTeparii.

V. TECTOBUH KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
Haii01s1b111 JOIiIbHO TTPU MITPEH] TPU3HAYUTH:
A. AMITpUNITHITIH.
B. Eproramin
C. Hootpomin
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D. Ilpenapatu nitiro
E. Tazenam.

Tect Ne2.
BkaxiTh OCHOBHI IOKa3aHHSA ISl 3aCTOCYBaHHS HOOTPOIIIB:
. JIJIsi  mokpalieHHsT TPOIECIB HaBYaHHSA, IaM SATi, IMJABUIIEHHS TCUXIYHOI
AKTHUBHOCTI Y BUITaIKaX MOPYIIEHHS MO3KOBOTO KPOBOOOITY
B. [ns xynipyBaHHs CyAOPOKHUX HaMaaiB
C. Jlns nigBUIIEHHS PO3YyMOBOI Ta (Di3MYHOT Mpale31aTHOCTI y 310POBUX JItOIEH
D. JInst nokpalieHHs MIKpOIMPKYJISIIT YpakeHUX IITISTHOK MO3KY.
E. Sk cHOAaiitHMit 3aCi0 MPH IHCOMHISX.

>

Tect Ne3.

SAxuil muUIAX BBEJAEHHS OCH30/11a3€MUHIB MPIOPUTETHUM ISl JTIKYBaHHS
rOCTPUX CTaHIB TPUBOTH:
. [lepopansauii
CyOniHTBaIbHUM
BHyTpilHOBEHHUIMA
. BHyTpilIHbOMs130BHi
[Hranamnani

cECRol-

Tect Ned.
B sikux 13 3a3Ha4eHUX BUMAAKIB MOKAa3aHO 3aCTOCYBAHHS 3aCO01B JIITIIO:
. J171s1 ikyBaHHS MaH1aKalbHOTO 30YIKEHHS
Jlnig aikyBaHHS TiOMaHiN
Jlnia npodinakTUku aenpecii
. JIyist TiKyBaHHS eniiencii
Jlns mikyBaHHS 1HCOMHIM

MU0 w R

Tect NeS.
Axwuit JI3 Bu npuszHaunte XBOpoMy Ha NapKIHCOHI3M?
. JleBojoma.
[Tipaneram.
AMITPUOTUITIH.
. Eprotamin.
Kypanrin.

MU QW
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TEMA Neé6.
®APMAKOTEPAIIIA AJIEPTTAHUX 3AXBOPIOBAHD

MeTta: BUBUMUTH 3arajibHi MPUHIIMIIN MPOBEICHHS (apMakoTeparlii aJepriiHux
3aXBOPIOBAHb.

I. MIUTAHHSA JJIA CAMOIIIATI'OTOBKMU.

1. [TonsTTs mpo aneprito, aTomii.

2. [lpuunnu, ¢aktopu, sIKI BUKIUKAIOTh CXWIBHICTH 10 ajeprii, MexaH13Mu
PO3BUTKY aJepriiHUX PEaKIii.

3. Etionoris, naTorenes, KiiHika, HapsMKU (hapMakoTepanii KpOIUBHHIII.

4. Etionoris, matoreHes, KiiHika, HanpsaMku ¢papmakoTepanii HaOpsky KBinke.

5. Ertionoris, MaTOTCHE3, KJIIHIKA, HaIMpsSIMKH dhapmakoTepanii
aHa(UIAKTUYHOTO IIOKY.

6. Etionorisi, maTtoreHes3, KiiHIKa, HamnpsMku (apmakoTeparnii CHHIPOMY
Jlaitenna 1 CriBeHca-/>koHCOHA.

7. Etionoris, maroreHe3, KiiHIKA, HaMpsMKU (papmakoreparii J1iKapchKoi
ajeprii, Xxap4oBoi ayieprii.

8. Bummcatm B pemenTtax:  aApeHaNiH, JOpaTaguH, TMPEIHI30JIOH,
TIAPOKOPTU30H,  JUIPOCIAH, METOTpPeKcaT, METUJIPEIHI30N0H, JAUMEIPO,
acTeMi3oJ, CEMIPEKC, a3aTIONPHUH, BYTUUIS aKTUBOBAaHE, €HTEPOCTelb, KETOTU(]EH,
TendacT, KeCTHUH, ToJicopo.

IoHATTSI PO aJiepriro i MexXaHi3MH PO3BUTKY aJepPrivHMX peakuii

Auieprist - hopMa IMyHHOI BIATIOBII1, SIKa BUSBJISIETHCS PO3BUTKOM CIieU(DIYHOT
MIJBUIIEHOT YYTJIMBOCTI OPraHi3My J0 YY>KOPITHHUX PEUOBHH PIZHOTO CKIIAIy W
MOXOJDKEHHS B Pe3yJIbTaTi TOMEPEIHBOT0 KOHTAKTY 3 II€I0 PEYOBHUHOIO. AJeprivHi
3aXBOPIOBAHHS BUHUKAIOTh B HACHIJOK IMIJIBUIIEHOT YYTJIMUBOCTI (ceHcuOuIi3aIii) 10
pPI3HUX PEYOBUH 3 AHTUTCHHHUMM BJIACTUBOCTAMH, SIKI BHUKJIMKAIOTh B OpraHi3Mi
IMyHHY BIJIIOB1/Ib TYMOPAJIbHOTO 200 KIIITUHHOTO THUITY.

Cepen uuciieHHUX Kiacudikaiii ICTHHHHX aJepriyHuX peakiii HanOlabIe
nomupeHHs HaOysa kinacudikaris, 3anmpornonoBana Cooke B 1930 p., 3rijgHO K01 BCi
aJIeprivHl peakiiii po3AUISIOTECS HA JIBI BEJIMKI TPYIHU: peakilii HEeraitHoro i peakxiii
CTIOBUIBHEHOTO THUITy. Y OCHOBI Kiacudikallii JISKUTh 4Yac MPOSBY peakilii Mmicis
MOBTOPHOT'O KOHTAKTY 3 ajepreHoM. Peaxiiii HeraifHOro THIy pO3BHUBAIOTHCS depes
15-20 xB, crnoBiabHEHOro - uepe3 24-48 romuH. Jlo peakuiii nezaiinozo muny
BITHOCATHCS aHAa(UIAKTUYHHUM 10K, aTomiyHa (Gopma OpoHX1albHOI aCTMH, TOJIIHO3,
HaOpsik KBiHke, anepriuna KponuB'ssHKa, CHPOBaTKOBa XBOpooa, henomen OBepi 1 1H.
Jlo peakuiit cnoginbneno20 muny BITHOCSTHCS alepPriuHUN KOHTAKTHUN JEPMaTUT,
peakiisi BIATOPTHEHHS TPAHCIUIAHTaTa, IOCTBAKIMHAIBHUN  eHIe(aToMIeNiT,
TUPEOigUT XamuMmoTo. [imepuyTIauBICTh CHOBUIBHEHOTO THITY CYIPOBOKYE
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TyOepKyIb03, Opylenso3, cudiigic, TpUOKOBI 3aXBOPIOBAHHS, MPOTO30MHI W 1HII
iHdexii. [IpoTe MOHATTSA Mpo ajeprivydi peaxili HeraiHoro 1 CIIOBUIBHEHOTO THITY
BUHUKJIO B KJIIHIII, aje He BiJIoOpakae BCl€i PI3HOMAHITHOCTI MPOSBIB 1 MEXaHI13MIB
PO3BUTKY ajieprii. 3riHO i€l 3araJIbHOMPUMHATOT Kiacuikaiii 3ajeXHO BiJ
MEXaHi3My 1IMYHHOI peakilii BUAUISIOTH M'STh OCHOBHMX MEXaHI3MIB IMOIIKOJKEHHSI
TKaHUWH, M'STh OCHOBHUX THUITIB ajepriunux peaxiiii (3a ['.B. [lopsainum 1 criBaBT.,
1998):

I mun, 00 SKOro BIJHOCATHCA aJEPriuHi peakilii HeraHOro THUIY, BKIOYAaE 2
niasuau: I - peacinoeuit, noB'szaHuil 3 BUpoOdeHHSIM aHTuTIN IgE-kmacy, BiH
JISKUTh B OCHOBI aTOMIYHUX 3aXBOPIOBaHb; 2 - anaghinakmuunuil, 0OyMOBICHUN B
ocHOBHOMY Ig(G4 aHTUTIIAMHM 1 CHOCTEPIraeTbCs MpU aHAPIIAKTUYHOMY IIOKY.
Peakiii HerailHOro THUIly € OCHOBHUMH B TIATOT€HE31 PO3BUTKY AaTOMIYHOI
OpoHX1aJbHOI aCTMH, MOJIIHO3Y, aHA(PIIAKTUYHOTO IIOKY, aJIepridHOl KPOIUB'AHKH U
1H.

II mun — yumomoxcuunuii, noB'si3annii 3 yrBopeHHsaM IgG (okpim [gG4 ) 1 IgM-
aQHTUTLI J0 JAETEPMIHAHTIB, IO € HAa BJIACHUX KJIITHHAX. 3a IUM TUIIOM TepedirarTh
MiacTeHis, JesAKl TIeMaToJIOTI4HI  3axBOPIOBaHHSA, HAINpUKIAQA, ayTOoIMyHHa
reMoJIITUYHA aHeMmis, aJNepriyHui MEUKAMEHTO3HHM arpaHyJIouTo3,
TPOMOOIIMTOTICHIS ¥ JIeSKI 1HIIII.

Il mun - imynoxkomnjiekcHuil, TIOB'SI3aHUN 3 YTBOPEHHSM IMYHHUX KOMILJIEKCIB
aneprediB Ta ayroanepreniB 3 IgG (IgGl, 1gG3) ab6o IgM-antutinamu Ta 3
VIIKOJKYIOUOK0 JTIEF0 ITMX KOMIUICKCIB HAa TKAaHWMHHM OpPraHi3My. 3a IIUM THIIOM
PO3BUBAIOTHCA CHPOBATKOBa XBOpoOa, aHa(IMAKTUYHHMA IIOK, €K30TE€HH1 ajeprivyHi
aJIbBEOITH («IereHs epMepay, «JIereHs rofy0iBHUKa» U 1H.), TIIOMepylnoHedpUTH 1
1H.

1V mun - Kiimunno-onocepeokoeanun (iHIIa Ha3Ba - TINEPUYYTIUBICTH
crioBuitbHeHOTO Tuiy, ['CT) - mnoB'i3aHuii 3 yTBOPEHHSM CEHCHUOLI130BaHUX
aimdoruTiB (T-edexTopi). 3a UM THUIIOM PO3BUBAIOTHCS AJIEPTIUYHUN KOHTAKTHUMN
JIEPMATUT, PeaKIlis BIATOPTrHEHHs TpaHCIUTaHTaTa ¥ 1H. Llei mexaHi3m Oepe yJacTh K
KOMIIOHEHT 1 B 1H(EKIIMHO-aJIepridHuX 3aXBOPIOBAHHIX, TAaKUX K TYOEPKYIhO3,
Jernpa, Opyuenbo3, cudiiic, TpuOKOB1 3aXBOPIOBAHHS HIKIPH 1 JIET€HIB, MPOTO30MHUX
1HDeKIi 1 1H.

V mun — anmupeyenmopnuii, TOB's3aHUI 3 HASBHICTIO aHTUTII A0 (Pi31070TIUHO
BOKJIMBUX JICTEPMIHAHT KJIITUHHOT MEMOpPaHH.

TpaauiiiiHo ckiianucst 4 OCHOBHI NPUHITUIIN JTIKYBaHHS aJIepridyHUX 3aXBOPIOBaHb:
® YCYHEHHS aJIepreHy 3 OpTraHi3My XBOPOTO;
® BUKOPHCTaHHA 3aco0iB, sIKI Hecnenu(pidyHO MNPUTHIYYIOIOTh aJjeprivHi
peaxiii 6e3 ypaxyBaHHS XapaKTEpPUCTUKH KOHKPETHOTO aJiepreHa;
e IMyHOCYNpPECHBHA Tepallis;
e cnenudivyHa rinoceHcuOII3aIis a0o cenudiyHa IMyHOTeparisl.

HanpsiMku y JiKyBaHHi aHa}iJIaKTHYHOI 0 IIOKY

Hanpsimu papmaxkorepamii DapMaKoJIOriyHi rpynu JI3

Crabimizaliisi reMOJMHAMIKH a, B -AM AJpeHaltiny riipoxJIopuja
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36iapmennas OLIK [Tma3mMo3aMiHHUKH [Tonirmokin
ITpu nonaganHi ajiepresa Ha MIKIpY o, B-AM AJpeHaltiny riipoxJIOpuja
ImyHOIETIpECHBHA Tepamis I'K [TpeanizomnoH, nekcameTa3oH
[Tpu aHadiTaKTHIHOMY ILIOKY, depMeHTH [Neninuninaza
BHUKJIMKAHOMY TICHIITAIIIHOM
Kopekirist MeTaboiyHOTO arnumao3y AHTHAIMIOTAYHI Hartpito rigpokapOonat
[Tpu 6ponxocnazmi Teodininn Eyoinin

B-AM denotepon

Xb ATpomniny cynbdar
[Tpu cynopoKXHOMY CHHAPOMI TpanksinizaTopu Cuba3on

Hootponu Hartpito okcubyrupar
ITpu rocTpiit cepuesiit HenocratHocti  |CT CtpodanTtux

HanpsiMku ¢apmakotepanii HaOpsiky Ksinke

Hanpsimu papmaxorepanii PdapMakoJIOTiuHi rpynu J3
3MeHIIeHHST Ha0PSIKy TOpTaHi a, B-AM AnpeHaTiHY T1APOXJIOPH
I'K [IpenHi30m0H, JeKCaMEeTa30H
[Tpu cnagkoBomy HaOpsiky KBinke AHTH(IOPUHOTITHYHI AMIHOKanIpOHOBA KHUCJIOTa
JI3 xposi CBik03aMOpOXKEHa TUTa3Ma
I'inmoceHncub6inizyroua Teparmis AHTHTICTaMiHHI Jumenpod, JopaTaivH,

acTeMi30J1

Jlerinparaniiina tepartis IleTnpoBi IiypeTUKH dypocemin
HanpsiMku y JiKyBaHHI KPONUBHM I
Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3

I'inocencu6inizyroua Tepamis AHTHTICTaMiHHI [linonwden, 1oparagux
Crnenudivna geceHcuOII3aIis Aneprenu Crnenudiuynuii aneprexH
JIOMAITHBOTO TTHITY
[Tpu vacriit penunuBax kponuBHui |['K [Tpennizonon
[HriOyBaHHS KiHIHIB [aribiTopu mporteonizy KonTtpukan

[Tpu cBepOexi mKipu

@DTOpOBaHI TIFOKOKOPTUKOTAH

Lemnicronepm, 6era-6emb,
sopunaeH C

ITpu xoniHepriyHii KPOMUBHUII

Xb

ATtpomniny cynbdar

Crumynsiis QyHKIIT HATHUPKOBUX
3aJ103

AmBanentuku

EtnmMmizon

II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. 3anoBHITh TaOauIO «OCHOBHI HANpSAMKHA JIIKYBaHHS  aJlepridHUX
3aXBOPIOBAHbY.
Ne Hanpsimku papmakorepanii dapmakoTepanen- JI3
THYHI TPynu
1. | YcyHeHHs mpuynHU ceHCuOmi3antii
2. | Coneumdivyna rimoceHcuOTI3aIis
3. | Hecnermudiuna rinocencuOimizamis
4. | [IpotuszananbHa Teparis
5. | CuMnroMaTuyHa Teparis

2.
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Ne Hanpsimku papmakorepamii dapmakorepa- | JI3, 103a, nuisx
NeBTHYHI IPyNu BBe/ICHHA

1. | CuaapoManbHa HEBiIKIIaIHA JOTTOMOTa
- kopekiist AT

- KOPEKIIisl CEPIIEBOTO BUKHY

- YCyHEHHSI OpOHXOCIa3ma.

2. | [IpurniyeHHs: BUpoOIEHHS 1
BUBUJIBHEHHSI MEI1aTOPIB asieprii

3. | bnokana TKaHUHHUX PELENTOPIB,
B3aEMOJIIIOUUX 3 MEAIaTOpaMU ajieprii
4. | Kopekiiist 06’eMy HUPKYJIIOI0UYO0T KPOBI

3. 3anoBHITh TabnuI0 «Hanpsmku dapmakorepanii HaOpsaKy KBiHkey.
Ne | Hanpsimkxu papmaxorepanii dapmakoTepa- JI3, no3a, muisix
NMEeBTHYHI rpynu BBe/ICHHA

1. | Ycynenns 6ponxocna3ma

2. | Ycynenns HaOpsiKy roprtaHi
3. | 'imoceucuoGLII3a11IA

4. | Jlerimparartis.

4. 3anoBHITh TabaMIO «Hanpsimku apmakoTepanii KpOMUBHUIID.
Ne | Hanpsimku ¢papmakorepamnii | @apmakorepanes- J3
THYHI TPyn#

Crnenmdiyna neceHcuOimizamis
Hecnenudiuna necencubinizaris
[Tporr3ananpHa Tepartis
Jlerigparariiiina Teparis
YcyHeHHs cBepOIHHS HIKIPH.
Crumynsuia QyHKuii
HATHUPHUKIB

SRl bl el Il fa

5. 3amnoBHITh Tabmumio «®Papmakotepamnis cuHApomy Jlaitenna 1 CrtiBeHca-
JI>KOHCOHa».
Ne | Hanmpsamku papmakorepanii | @apmakorepanes- | JI3, no3a, muisix
TUYHI rpynu BBe/ICHHA

1. | O6pobOka ypaKeHUX CIIM30BUX
000JIOHOK

JlikBimarisi reMOpariqyHux sSBHII
Jle31HTOKCHKAIIIS
I'imocencuOuI3yr04a Teparnis
BopoTr0a 31 3HeBOIHEHHSIM
OpraHizMy

AnTHOaKTEpiaTbHa Tepamisl.

el Fal Rl

a
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III. MPAKTUYHA YACTUHA.
3HallOMCTBO 3 TEMAaTUYHUMH XBOPUMHU.
Kyparist xBoporo 3 HacCTymHUM O(QOPMIIEHHSM IPOTOKOJY €()EKTUBHOCTI 1
Oe3IeKy Tepartii.

3. PimenHHs cuTyaiiiHux 3aad.

3amaua Nel.

B anrteky 3aiimoB 4oJioBiK 36 pOKiB 31 CKapramMu Ha CBepOJIAYy BUCHIIKY Ha
TUI1, YTpyAHEHE MUXaHHs. Buleonucani CHMITOMH 3'SBUITUCS TICIST YKYCY OJ[KOJIH.
TakTuka mpoBizopa.

3amaya Ne2.

B anteky 3BepHynacst KiHka 53 poOKiB 31 cKapramMu Ha HaOpsK ry0, MOBIK,
KHCTEH PYK, 3aXPHUILTICTh ToJ0Ccy. CUMITOMHU 3'SIBUITUCS TMICIISA TPUHOMY €HaJlallpuia
1 ronuny Tomy. Enananpun npuiimae 3 THXHs, paHille HISKUX MOIIOHUX MPOSIBIB HE
Oyno. HanmaiiTe HeBiaKIagHy IOMOMOTY 1 JaliTe peKoMeHAaIlli I0JI0 MOXKJIUBOCTI
MOJAJILLIOTO MPUIOMY €HATANPUITY.

3amaua Ne3

[TamienTy 62 poKiB 3 aJepriiHOI peakIli€l0 Ha TeHTaMIIIMH B aHaMHE3l
3po0sieHe IICTUICHHS BiJI TPUIY BaKIMHOK, Y TEXHOJIOTIT BHUPOOHUIITBA SIKOT
BUKOPUCTOBYIOThCA amiHoriiko3uad. Yepes 10 XB. HacTana BTpara CBiIOMOCTI,
cynoporu, naginag AT go 50/20 mm pt.ct. Ilpo sike yckinagHEeHHS MOXKHA AymaTH?
CknamiTe TUIaH Tepamii JaHOTO MaiieHTa. SIk MokHa Oysno 3amoOirTH JaHoMY
YCKJIaIHEHHIO?

3amaua Ned

[amienty 12 pokiB 13 HmpHUBOAY MHEBMOHII NMpu3HadeHWil nedrpuakcon. B
aHaMHe31 aliepriiHa peakuis Ha neHiiiH. Lledanocnopunu panime He mpuiiMas.
Ha 2 noOy Teparmii 3'iBuBCSI CBepOIsUMi €pUTEMATO3HUN cUIl HA TyinyOl. barbku
3BEPHYJIUCS B allTEKy 3a Mopajaoro. Bamia TakTuka.

3amaua Ne5

VYV nautuHM 4 pOKIB MICHsA NPUHAOMY IUTPYCOBUX 3'SIBISIETHCS €pUTEMAaTO3HA
cBepOssiua BHCHIKa 1 HaOpsk ry0. IIpo sKy peakiio MOXXHA AyMaTH B JaHOMY
Bunaaky? Jlaite muchbmMoBI pekomeHpaalli Oarbkam nuTuHH. ChopmysroiTe miaH
dbapmakoTeparii.

N —

IV.IMTAHHA JJIs1 KOHTPOJIIO KIHIEBOT'O PIBHSA 3HAHD.
1. Ponb npoBizopa B mpodiIakTUIll alepTriiHUX 3aXBOPIOBAHb.
2. Poxb npoBizopa y cCBO€4aCHOMY BUSIBJIICHHI 1 JTIKyBaHHI ajlepridiHUX CTaHIB.

V. TECTOBUH KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
SAxi meaukameHnTo3Hi JI3 3aCTOCOBYIOTHCA Y JIIKYBaHH1 TOCTPOi KPArTUBHMUIILI:

A. AHTUOI0THKH.

B. XoninomiTuku.

C. Anturicraminsi JI3.

D. 3uebomroroui.

E. CepreBi IiKko3uiu.
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Tect Ne2.
OcHoBHI HanpsIMKHU (hapMakoTeparii ajgeprii, BUKJIMKAHOT JIIKAMU:

. IlponoBxeHHs JTiKyBaHHS Ha (POH1 aHTUTICTaAMIHHUX 3aCO0IB.

Bigmina JI3.
[Ipu3HayeHHs pepMeHTHUX 3aCO0IB.

. [lpu3HavyeHHs1 aHTUTICTaMIHHUX 3aCO0IB.

[Ipu3HaueHHs KOPTUKOCTEPOIIiB.

Tect Ne3.
Jlo uncna anepriyHux XBopoO BiTHOCSTHCS:

. BponxianbHa acTma.

I'emopariynuii iHCYJNBT.
[Tonmarpa.

. Mirpens.

[{ykpoBuii giaber.
Tect Ned.
OCHOBHUMHU KJIIHIYHUMHU cUMIITOMaMu HaOpsky KBiHke €:

. YcKiIagHeHui BAUX 1 BUIUX.

. I'pyOuii kamensb 3 KpOBOXapKaHHSIM.
. HocoBa kpoBoreua.

. HaOpsxmicTh MMIfHUX BEH.

Bpanukapmis.

Tect NeS.
Sxi JI3 ciijt BUKOPUCTOBYBATH JjIs1 00pOTHOU 3 aHA(DUTAKTUIHUM IIIOKOM:

. IIpeani30510H.
. Hodamin

. Me3aToH

. Koprmtokon

Po3uuH riiroko3u.
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TEMA Ne9.
OAPMAKOTEPAIIIA 3AXBOPIOBAHb HUPOK
I CEYHOBUMBIHUX HIJIAXIB.

MeTta: BUBYMTH 3arajibHi NPUHIUMIIN TpPOBeJeHHS (apMakoTeparii 3aXBOPIOBAaHb
HUPOK 1 CEUOBUBITHUX IIUISIXIB.

I. MUTAHHA JJ51 CAMOIIIAI'OTOBKHA

1. Anaromis 1 (i3iosoris HUPOK 1 ce4yoBUBINHUX IUIsAXiB. CekperopHa Ta
1HKpeTOpHa (PYHKIIIS] HUPOK.

MeTtoau nocmiKeHHsI XBOPUX 13 3aXBOPIOBAHHSIMH OPraHiB CEYOBU/ITICHHS:

- po3nurt (CKapru, 1aHi aHaMHE3Y);

- (13u4HI METOAU AOCIIKEHHS (OIS, MaibHallls, MepKycis);

- JabopaTopHI METOAU JOCHIIKEHHS (IOCTIHKEHHS CeYi, PEHTICHOJIOTIYHE

JOCIIKEHHS, Pai0130TOMHI MeTOIu JociikeHHs, Y31, Hegpobiomncis).

3. Erionoris, mnartoreHe3, KIIHIYHI 0OposBu TiegoHedputTy. Hampsmku
dbapmakoTeparii.

4. Etionorisg, matoreHe3, KIIHIYHI TposiBU TiomepylioHepputy. OCHOBHI
KJIIHIYH1 BaplaHTH.

5. Hampsmku  ¢apmakorepanii  rimomepynoHegputy.  OOIrpyHTYBaHHS
3aCTOCYBaHHS TJIFOKOKOPTHKOIAIB, IMYHOJEIIPECAHTIB, MPOTU3ANAIbHUX JIKAPCHKUX
3ac001B, aHTUKOATYJISIHTIB 1 aHTUATPETaHTIB.

6. Etionoris, natorenes, KJIiHIYHI IPOSBU 1 HAPSIMKHU apMakoTeparnii rocTpoi
1 XpOHIYHOT HUPKOBOT HEIOCTATHOCTI.

6. Ceuokam'sHa xBopoOa: ETiosorisi, maTorenes, KiiHiKa, METOIH JIIKyBaHHS.
Hesigknaana qonomora npyu HUPKOBINA KOJIBIII.

7. Bunmcatu peunenTtd, 3a3HAUYMTH TIOKA3aHHA JO TPU3HAYCHHS TaKUX
JIKapChKUX 3acO01B: aMOKCHUIIWIIIH, HOpQIOKCAlUH, IedTa3uaum, HITPOKCOTIH (5-
HOK), d¢ypanonin, npeaHi3ojoH, aszaTionpuH, nukiodochaH, 1HIOMETAIUH,
10ynpoden, naumipigamos, TemapuH, (QpakcUmapuH, JIuUXjo0Tiazull, Qypocemis,
SHaJIAMIPHJI, KO-TPIMOKCA30JI.

AHaToMO-(i3i0I0TiuHi JaHi

Hupku — 1e napuuit opras, mo mae 000ononidny gopmy. Bonu po3sramioBasi B
M103a0YEPEBUHHOMY MPOCTOP1 Ha PiBHI JBOX OCTaHHIX TPYJHUX 1 TPbOX MEPUINX
nornepexkoBux xpeoOuiB. /loBxnHa KOXHOI HUPKU CTaHOBUTH OJu3bko 10 cM, Maca —
150 r. 3Bepxy HHMpKa MOKpUTa Kamcyjiow. Ha BHyTpimHbOMY YBITHyTOMY OOII
KOXKHOI HUPKHU € MIIIKONOAiOHa KaMepa — MHCKA. TKaHMHA HUPKH CKIIAJA€ThCS 3
KIPKOBOT'O (30BHIIIHBOT'0) 1 MO3KOBOTO (BHYTPIIIHBOTO) I1apiB. Ha po3pisi KipkoBHii
map Mae cabo3epHUCTHI BUTIISA.
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Mo3skoBuii map ckmagaersesi 3 10—I15 koHycomomiOHMX mipaMmil, Yy SKHX
po3TaiioBaHl HpsAMI KaHajblll. BepmmHu mipamill 3aKiHUYIOTbCS COCOYKAMH, SIKI
BIIAJAIOTh Y YaIICUKH.

TkaHWHA HUPKH CKIATAETHCS 3 JBOX CHCTEM: CITKHM KPOBOHOCHUX CYAMH 1
CCUYOBMX KaHAJbBINB, YTBOPCHUX HUPKOBHUM EIITENieM. Y HHUPKY BIaJa€ HUPKOBA
apTepis, TUIKK SKO1 B KIPKOBOMY IIIapi PO3TaIyKyKOThCS 1 YTBOPIOIOTh KamllJsipH.
Kaninspu yTBOprOIOTE YMCIIEHH] METI1 1 KITyOOUKH (TJIOMEPYIIH).

Kaninspu kinybouka 3'€JHYIOTbCS 1 YTBOPIOIOTH TJIOUKY apTepii, U0 MpsIMYe 10
KaHaJbI[B 1 TYT HOBTOPHO PO3TayXKy€ThCs, YTBOPIOIOUN KalUIAPH, SIKI OOTUIITAal0Th
cedoBUi KaHazieub. L{i kaHanbLi-KamJIIpyd yTBOPIOIOTh BEHHU, SIKI BUHOCSITH KPOB 13
HUPKHU.

HaBkono KOXHOTo KamiIIpHOTO KIyOOYKa € Karcynia, BiJl SKOi MOYMHAETHCS
ceyoBui KaHazenb. CeyoBl KaHAJBIl MOYMHAIOTHCS B KIPKOBOMY IIapi, ACKiJIbKa
pa3iB 3TUHAIOTHCSA, MPOXOAATh Yepe3 MO3KOBUH IIap 1 BiIKPUBAIOTHCA y HUPKOBY
Mucky. KamiaspHuit ki1y0odok (riomepysa) 3 KarcyJio 1 CUCTEMOIO 3BHUBHUCTHUX
KaHaJIbI[IB Ha 3UBAEThCS Hegpornom. HedpoH € cTpykTypHOIO 1 (YHKIIIOHATBHOIO
OJIMHUIICIO TapeHXIMU HUPKU. B 000X HUpPKaX HalIuyeThCsd OJIU3BKO 2 MIH
HedpoHiB. JloBxkuHa HedpoHa komuBaeTbess Big 30 g0 50 mMrm. diunprpyroua
TOBEPXHs HUPKOBHX KIyOOuKiB gocsrae 1,5 M.

®i3iosi0TIYHA POJIb HUPOK MOJISATAE€ Y BUBEJACHHI KIHLIEBUX MPOAYKTIB OOMIHY 1 B
OiATPUMaHHI ONTHMAJIbHUX YMOB BHYTPIIIHBOTO CEpEIOBUINA OpraHizamy. B
OprafizM 3 K€K NOTPaIUIAIOTh BOJA, COMi, OUIKH, JKUPH, BYIJIEBOAM, MPOIYKTH
NEPETPaBIIOBAHHS SKHUX BCMOKTYIOTHCSI Y KPOB, @ 3BIATH HAJIXOIATh Y BCl KJIITHHH.
Bracninok KUTTE€QISUIBHOCTI KITHH MOCTIHHO YTBOPIOIOTHCS MPOIYKTH OOMIHY, K1
BUBOJATHCS Ha30BHI. OcoOMWMBO 0araTo yTBOPIOETHCS MPOAYKTIB OOMIHY OIIKiB:
CEYOBHMHA, CEUOBA KUCIIOTA, aMiaK, KPEaTHHIH.

Yepes HUPKOBY apTepito KPOB MOTpAIlIse y KIIyOOUKH, e BOHA BiJa€ BOIY, COI,
CEYOBHHY, CEYOBY KHCJIOTY, aMiaK Ta 1HIII PEYOBUHU B TiH K€ KOHIIEHTpALli, Y SKIi
BOHHU MICTATHCS B KPOBI, BHACIIJOK YOTO YTBOPIOEThCS MEepBUHHA ceua (pinbTpar). Y
3BUBHUCTHUX KaHAJbIISIX B1I0YBAE€ThCS 3BOPOTHE BCMOKTYBaHHsI (peadbcopOrist) IesIKux
CKJIQJIOBUX 4YacTHH (TJIOKO3W, BOAM Ta COJei) 3 TIepBHHHOI cedi. [Jrokos3a
BCMOKTY€THCSI TOBHICTIO, @ BOJa Ta COJIi — YacTKOBO. KpeaTwHiH MpakTU4YHO HE
peabcopOyeThes. Takum nUIIxoM (HOPMYEThCS KiHIIEBAa ceda. 3 HUPKOBOT MUCKH TIO
CEYOBO/IaX ceYya MOTpAIUIA€ Y CEYOBHM MIXYp, 3BIIKH Yepe3 CEYOBHUITYCKHUN KaHAI
BUIISIETHCSI HA30BHI.

KananbneBa peabcopOrrisi  siBiasie cOO0I0 BaKIUBUNM KOMITOHEHT CKJIATHOTO
¢bi310J0TIYHOTO TIpollecy yTBOpeHHs ceul. DiziojoriyHe 3HAYEHHS peadcopOIrii
no0pe UTIOCTpye  CHIBBIZHOLIEHHS 00'€éMiB  TEPBUHHOI Cce€Yi, pIAUHM, IO
peabcopOyeThCsi, 1 KiHLIEBOT cedi. Y 370pOBOI JIIOJUHHU HPOTATOM 00M B HUpPKaX
yTBOproeThes 10 180 1 mepBuHHOI cedi, peabcopOyeThes 178,5 11 1 yTBOPIOETHCS
omm3bko 1,5 71 KiHIEeBoi ceul. HUupku BiirparoTh OCHOBHY POJIb Y PETYJIALii BOIHO-
COJILOBOTO 00OMIHYy. JlisTbHICTH HUPOK, CHOPSIMOBAHA Ha MIATPUMAHHS TMOCTIHHOTO
BHYTPIITHBOTO CEPEOBUINA OPTaHi3MYy, SIKE TOCATAETHCS IIJITXOM 10HHOTO OOMiHY B
KaHaJbIIX 1 BUBEJCHHsS HAJUIMINKY aHIOHIB 1 KaTioHiB. PeaGcopOris i exckperris
BXUIMBHUX EJEKTPONITIB (Kajito, HATpit0) i BOAM My>K€ TOHKO IPHCTOCOBAaHI M0
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30epekeHHs] CTa0UIbHUX 00'€éMIB IMO3aKIITUHHOI PIIMHU 3 ONTHMAJIbHUM BMICTOM
PO3UMHEHHUX Y Hili pedoBuH. JI0OOBUI BOJHMI palliOH 370pOBOi JIOJIUHN CTAaHOBUTH
2 11, 6;u3bKo 0,5 71 BOAM YTBOPIOETHCS B OpraHi3Mi B Mpolieci 0OMiHy pedoBHH. I3 miei
kitbkocTi 900 M BuaseTbes yepes mkipy, 100 M — gepes kumednuk 1 1500 mu
— HUpKkamMu. KUIbKICTh BOAM, sIKA BUBOJIUTHCS HUPKAMU, KOJMUBAETHCS 3aJI€KHO Bij
noTped opranizmy. B yMoBax MakCMManbHOTO Jilype3y HUPKH MOXYTbh BUBOJIUTHU /10
12—15 5 piguHu, a mija yac oJirypii s KiJbKICTh MOXKe 3MEHITyBaTuch 10 250—300
ML

Hupkn Takok BHKOHYIOTH 3HAYHY POJb y MIATPUMIN KHCIOTHO-OCHOBHOI
piBHOBaru. B mporieci 0OMiHy B Oprani3mi yTBOPIOIOThCA Pi3HI KUCIOTH (PochopHa,
XJIOPUCTOBOJIHEBA TOIIO). HUpKY perymoroTs BMicT OikapOOHATHUX 10HIB 1 KaTiOHIB,
AKI MOXYTh YyTBOpIOBaTH coyii 3 OikapOboHaToM OCHOBHUMH YHHHHMKAMH, SKI
BU3HAYAIOTh BHUBEACHHS KUCJIOi a0 OCHOBHOI ceui, € pH KpoBi 1 BMICT y Hill
OikapOoHaTy, BYIJIEKHCIOTH W BaXKJIUBHUX €JIEKTPOIITIB. 301IbIIEHHS KHCJIOTHOCTI
ceul 1 3HWkKeHHs 11 pH Hwkue 7 cmocrepirarTh MijJ Yac alujao3y, rapsyki,
TyOepKyIb03y HUPOK. JIy’)kHa ceda BUPOOJISIETHCS TIPHU Ti€T0HEDPUTI, 3yMOBICHOMY
BYJIbFapHUM MIPOTEEM, alkanosi, cuHapomi linenka—KymmHra.

JiAbHICTE HUPOK KOHTPOJIOETHCS HEPBOBUM 1 T'YMOpaJIbHUM MeEXaHI3MaMH.
HepBoBa perysmsiiss mae meHiie 3HaueHHs. Hacammnepen BoHa BIIMBAaE Ha TOHYC
HUPKOBUX CYAMH 1 KpOBOOOII y HHUpPKax. 3JaTHICTb HHUPOK KOHIEHTPYBATH,
pO3BOANTH cedy, TOOTO 30epiratm abo0 BHBOAWTH 3HA4YHI 00'€eMH pPIAWHM,
BU3HAYAETHCSI PIBHEM CEKpelli aHTHUALYpEeTUYHOTO TOPMOHY 3aJHBOI YaCTKU
rimodiza. Y pasi 3HEBOJHECHHS OpPraHI3My CEKpellis aHTUAIypEeTUYHOTO TOPMOHY
HapocTae, peadcopOitist 30UTBITYEThCS 1 iype3 3MeHIyeThes. [1ix yac HaaMipHOTO
HAJXO/KEHHS BOJM CEKpelisl aHTUIAIypEeTHYHOTO TOPMOHY 3arajibMOBYETHCS, a
niypes miIBUIYy€eThCs. HaliBupaskeHimny 110 Ha KaHAIbLIEBY peabcopOIito HATPiIO 1
KaJIII0 YMHATh KOPTUKOCTEPOiH, 30KpeMa ajbJAOCTEPOH. 3a HaAMIPHOI CEeKperli
aJIbJ0CTEPOHY B OPraHi3Mi CIIOCTEPIra€ThCs HAAMIpHA 3aTPUMKA HATPIIO.

Hupku BrumuBaroth Ha peryssiio AT.

OCHOBHI KJIIHIYHI CHMIITOMH i CHHAPOMHM

Buninenns ceui 3a 100y Ha3uBaTh diypesom. Jliype3 Moxke OyTH MO3UTUBHUM
(XBOpHUii IPOTSTOM J100W BUIISE ceul OIbIIE, HI’K BUMTUBAE PIAMHU) 1 HETATUBHUM
(3BOpOTHE cIiBBiIHOIIEHHS ). HeratuBHUIM J1lype3 COCTEPIraeThes y pas3l 3aTPUMKH
pPIIMHU B OpraHi3Mi, yTBOpeHH1 HaOpskiB. [lo3uTHBHUI miype3 BiA3HAYAETHCS Y
pa3i 3HUKHEHHS HaOPAKIB MICIIsI MPUIIMaHHs CEYOTIHHUX MPEenapaTib.

XBOp1 4YacCTO MOMIYaIOTh 3MiHY KUIBKOCTI BHAUIEHOI 3a 100y cedi, a TaKoxX
94acTOTH 1 T0OOBOTO PUTMY CEUOBHAUICHHS. YacTe i OOII0Ye CEUOBUITYCKAHHS Ma€e
Ha3BYy Ou3ypii.

30imbmieHHss  T0OOBOI KIMBKOCTI cedi (MOHam 2 J1) Ha3UBAKOTh HOAIYPIEN.
[Tomiypis Moxe MaTH SK HHPKOBE, TaK 1 MO3aHUPKOBE IOXOKeHHS. BoHa
BiJI3HAYAEThCA y paszi HAIMIPHOTO BXXWBaHHS DPIAMHU, CEpleBUX ab0 HUPKOBHUX
HaOPSKIB, IyKPOBOTO 1 HEIYKPOBOTO 1a0eTy, a TaKOK BUHMUKAE MICIS BXKUBAHHSI
CEYOT1HHHUX 3aC00iB.
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Crilika momiypist 3 BUAUICHHAM Ceul, [0 Ma€ HU3bKY MUTOMY Bary (TIOCTEHYpIs),
4acTO € CHUMIITOMOM HHPKOBOIO 3aXBOPIOBaHHS: XPOHIYHOTO Hedpury abdo
nieJoHepUTy.

3MeHIIeHHs T0OOBO1 KIJILKOCTI ceul Ha3uBaKTh osicypicto. BoHa pO3BUBAETHCA Y
XBOpUX Ha TOCTpUM HEPPUT, a TAKOX BIJ3HAYAETHCA Yy pasl rocTpoi auctpodii
HUPOK, 1110 BUHUKAE BHACIIJIOK OTPYEHHS CYJIEMOIO Ta TOCTPOTO IeMOI3y.

[loBHe TpUNMHEHHS BUAUICHHS Ce4Yl Ma€ Ha3By aHypii. AHypis, gKa TpUBAE
OPOTATOM JIEKUIBKOX 10, MOKE MPU3BECTH IO PO3BUTKY ypemii (KiHLIEBa CTajis
XPOHIYHOT HUPKOBOI HEAOCTATHOCTI) 1 cMepTi XBoporo. [IpuunHoI0 po3BUTKY aHypii
Moske OyTH MOPYIICHHS BUAUICHHS ce4l HUPKaMH (CEKpeTOpHa aHypis), 110 BUHUKAE
BHACIIZIOK TsKKOi (opmu TocTtporo Hedputy, HeDpoCKiIeposy, MepeTruBaHHS
HECYMICHOT KpOBI, @ TaKOXX PO3BHUTKY JESKHX 3arajJbHUX 3aXBOPIOBaHb (CEPLEBOI
HEJOCTaTHOCTI, IIOKY, MaCUBHUX KpoBoTed). HupkoBa (cekpeTopHa) aHypis MOXKe
MaTu ¥ pedieKTOpHE OXOIKEHHSI, 30KpeMa, BUHUKATH BHACHIIOK CHUIIBHOTO OO0,
CIIPUYMHEHOTO yJapoOM 4YM TEPEJIOMOM KIHIIIBKH, PO3BUTKOM 1H(APKTY MioKapjaa
tomto. Bix anypii Tpeba BIAPI3HATH 3aTPUMKY Ceul (iulypis), KOIU XBOPUNA HE MOXKE
3BUIBHUTH CEYOBUH MIXYp, IIO CIIOCTEPIraeThCsl, HAIPUKIIAJ, Yy pa3l CTUCKaHHS a0o
YIIKOJI)KEHHS CIIMHHOTO MO3KY, B HEIPUTOMHOMY CTaHI.

[HOMI crIOCTEPIral0Th YacTe CEYOBUNYCKAHHS — noiakiypito. Y 310pOBOi JHOJUHU
NpOTATOM JHS BinOyBaeTbess 4—7 cedoBunyckanb. KigbKiCTh BHUIIIEHOT cedl y
1poMy pasi kommBaeThes Bim 200 go 300 M. YacTi MO3UBH 10 CEYOBUITYCKAHHS 3
BUJUICHHAM KOXXHOTO pa3y HE3HAYHOI KIJBKOCTI Ce4l MEepPeBaXHO € O3HAKOIO
ITUCTUTY.

VY 3m0poBoi mOAMHM BCi 4—7 CEUOBUITYCKaHb BiIOYBAIOTHCS MPOTATOM JIHA,
BHOYI HEOOXITHICTh Y CEUOBUITYCKAaHHI BUHUKAE HE OLIbINEe OMHOTO pazy. Y pasi
MoJIakiypii 4acTi MO3MBU JO CEUOBUITYCKAHHS BHHHMKAIOTh HE TUIbKU BJACHb, aie i
yHOYi. 3a HAsABHOCTI NMEBHUX IATOJOTIYHMX CTaHIB 3a HIY MOXE€ BHUIIJIUTUCS Cedi
OinbIe, HIK YICHb (Hikmypis). HiKTypis, 1110 PO3BUBAETHCS HA TJI1 JIGHHOI OJITYPIi,
CIIOi CTEepIiraeTbCsi y pasi cepleBoi JeKoMIeHcallli. il BUHUKHEHHS 3YMOBIICHE
noinIeHHsaM QYyHKIINA HUPOK y HIYHUHM yac. HikTypis, 1110 BUHUKA€E Ha T MOd1ypii,
CIIOCTEPITaeThCA Yy pa3l HeAOCTaTHOCTI (YHKIT HUPOK — B KIHIEBIA (a3i
XpPOHIYHOTO  TJIOMEpPYJIOHEDPUTY,  XPOHIYHOTO  Ti€JOHEeDPUTY,  CYAUHHOIO
He(POCKIIEPO3y Ta IHIINX XPOHIYHUX HUPKOBUX 3aXBOPIOBAHb.

3a HasSBHOCTI BUPAXKEHOTO HEPPOCKIEPO3y, SIKHM € KIHIIEBOIO CTAJIEI0 0araThox
XPOHIYHUX 3aXBOPIOBaHb HUPOK, MUTOMA Bara cedi KOJMBaeTbcs B Mexkax 1009—
1011 (2inoizocmenypis), TOOTO HAOIMIKAETHCS 10 MUTOMOI Baru MEPBUHHOI cedi abo
0e301IKOBOT MJIa3MH KPOBI.

HupkoBi HaOpsiku. HaOpsku HUPKOBOrO NOXODKEHHS 37€OLIBIIOTO JIyKe
XapakTepHl 1 BIAPI3HIIOTHCS BiJ HAOpPSKIB 1HIIOTO TMOXO/XKEHHS, HANPHUKIaI
CEepILEeBUX, TUM, 10 HacamIepea BOHU YTBOPIOIOTHCS HEl Ha HOrax, a Ha IMOBIKax,
00Jmy4i, e HalOIbII MyXKa HiAmKipHa ocHOBa. HUpKOBI HAOPSIKK MOXKYTh IIBUKO
YTBOPIOBAaTUCh 1 30UIBLIYBAaTUCh 1 Tak camMo IIBUAKO 3HHUKaTU. HaOpsikaroTh He
TIIBKM IIKIpa Ta MiAMIKIpHA KIITKOBHHA, alie W BHYTPIIHI opraHd. binbina uwm
MEHIIIA KIJIBKICTh PITMHU HAKOMUYYETHCS 1 B CEPO3HUX MOPOKHUHAX: TIJIEBPAJIbHIM,
yepeBHIM 1 B nepukapai. HaOpsku croctepiratoTh mija 4ac 6ararboX 3aXBOPIOBaHb
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HUPOK: TOCTPOTO 1 XPOHIYHOTO TJIOMEpPYIOHePpUTY (HEPPOTUUHOTO CHUHIPOMY),
aM1J101103y, aHyplii.

HupkoBa rinepronisi. bararo 3axBoproBaHb HHUpPOK, Hacamrepe] TOCTpHil Ta
XPOHIYHUM  TJIOMEpYJIOHePpUT,  TEJIOHEPPUT, CYAUHHUH  HEPPOCKIEPO3,
cynpoBoAsaThcs nigBuileHHsIM AT — rinepToHieto. Lle 3yMOBIE€HO y4acTiO HUPOK Y
perymsnii AT. B rokcrarioMmepyisipHoMy amnapaTi HUPOK, y pasi imemii HUPKOBOI
NapeHXIMH, MOCUJIEHO BUPOOJISIETHCS PEHIH, SIKWW MEPETBOPIOE aHTI0TEH3UMHOTEH B
anrioreH3ud. OcTaHHIA 30UIbIIye BUPOOJEHHS albJOCTEPOHY, IO 3YMOBIIOE
3aTPUMKY HATpilO, 3BY>KE€HHA apTepion 1 miaBuiueHHs AT.

HupkoBa rimepToHIs  XapaKTepU3YETbCS  HASBHICTIO TOJIOBHOTO  00I0,
3allaMOPOYEHHS, IIIyMYy y ByXax, a TAKOK PO3BUTKOM HUPKOBOTO HEUPOPETHHITY, IO
OpU3BOAUTH 10 MOpYyIIeHHs 30py. [lin yac Aesakux 3aXBOPIOBaHb HUPOK CHHIPOM
HUPKOBOI TNepTeH3ii MOXe BUXOAUTH Ha MepIe MiCIe B KITHIYHIN KapTUHI XBOpOOU
1 BusHauatu ii mepeOir. Ilim vac 30upaHHs aHamMHe3y MOTPIOHO 3'sicyBaTH, SK
BUHUKJIO 3aXBOPIOBAHHS. SIKIII0 BOHO BUHUKJIO TOCTPO, TpeOa BUSABUTH HOTO 3B'SI30K 3
1H(DeKI€r0, TMepeoXosIOMKEHHAM, I1HTOKCHKAIED, TPaBMOK Tomo. Y  pasi
XPOHIYHOTO TMepediry 3axBOPIOBAHHS BHUSIBIISIIOTh NPUYMHUA HOTO 3arocCTpeHHS,
MeTOJU 1 e(eKTUBHICTh MOIEPETHBOI0 JIKyBaHHSI. HeoO0XiJHO BU3HAYNTH HASIBHICTh
y XBOpOrO O3HAK, IO XapaKTepU3yIOTh 3aXBOPIOBAHHS HUPOK  (BUAUICHHS
KpPOB'STHUCTO1 ceul, TU3ypUUHI SBUINA, apTeplalibHA TIMEPTOHIs, O1Ib y MOMEPEKOBIM
JUJISTHIT ).

[Tig yac ormsay 3BepTaOTh yBary Ha IMOJIOXKEHHS TLMa XBOPOro. Y MOYaTKOBIN
cTajii XpOHIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS HUPOK IOJIOKEHHS Tij1a aKTUBHE, Y pa3i pO3BUTKY
ypeMIYyHOi KOMU — TaCHBHE, Y pa3l BUHUKHEHHS mapaHedpuUTy (XBOPUH JIEKUTH Ha
XBOpOMY 0011l 13 3ITHYTUMH B KYJIBIIOBOMY 1 KOJIHHOMY Cyri00ax 1 miJIBEIEHOI0 110
KUBOTAa HOTOI0) — BUMYIIEHEe. BU3Ha4a0Th KOMip MIKIpU Ta CIAU30BUX OOOJIOHOK,
BUSIBJISIFOTH CJIIJIM PO34YYXYBaHHS Ha IIKIpi, 3amax amiaky B moBITp1 (y pasi ypemii).

[1ix yac manpnari XBOpHil JIEKUTh a00 cTOiITh. HUPKU BAAETHCS MponaiblyBaTH
TUIBKH y pa3i X 3HAYHOTO 30UIbIICHHS (KUCTU, MyXJIMHA) a0o 3MimeHHs. [lig gac
JOCIIIJIKEHHS HUPOK IIMPOKO 3aCTOCOBYIOTH METOJI MOCTYKyBaHHs. Tak, JIBY PYKY
KJIaJlyTh Ha IOINEPEeKOBY JUISHKY B 30HI MPOEKI[ii HUPOK, a peOpoM mpaBoi J10JI0HI
HAHOCATH IO HIM KOPOTKI ¥ caabKi ynapu. SAKino XBopuid BiqdyBae 01b, TO CUMIITOM
BBa)KA€ThCA MO3UTUBHUM (cumnToM IlacTepHanibkoro). BiH Bim3HayaeThes y pasi
HUPKOBOKaM'sTHOT XBOpoOU, mapanepury, meaoHeppury.

AT Tpeba BUMIpIOBaTH B p13HUI Yac J0OU: paHKOM, BJIEHb, YBEUEPI.

BaxxinBe 3HaueHHsI MarOTh JIaOOpaTOPHI METOJU JOCIIKEHHS. Y HOpPMI ceda He
MICTUTh Olnka. Y pa3i 3aXBOPIOBaHHS HUPOK BIH 4YacTO BUIUIIETBCA 3 CEUCIO
(npomeinypisa). IHIMI BaXXJTUBUH CHUMITOM — HAsSBHICTh y CE€Yl E€pPUTPOLMUTIB
(cemamypiz). llpuunHamu remaTypii € Heppur, 1HGAPKT HUPOK, MyXJIUHHU. 3a
HAsIBHOCT1 0aratboX 3amajbHUX 3aXBOPIOBAaHb BII3HAYAIOTh Miypil0 — HAsBHICTh Y
ceul JedWkomuTiB. [l BU3HAYEHHS KUIBKOCTI EPUTPOIMUTIB 1 JICHKOIUTIB
BUKOPHUCTOBYIOTh Mpo0y Aaica—KakoBcbkoro ado Heunmnopenka. MikpoCKoOmiaHO
B 0CaJll ce4l MOXXHA BHUSBUTH IWIIHIPH (T1aJiHOBI, 3€pPHHUCTI, BOCKOMO10H1), SIKi
SBJISIIOTH COOOI0 OLIOK, IO 3CiBCA Yy HUPKOBUX KaHAIbIX. [[71s BUMIiproBaHHS
Jiype3y IIUPOKO BUKOPUCTOBYIOTH (YHKIIOHAJIBHY Mpo0y 3MMHHUIIBKOTO, SKa
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nependavae 30upaHHs 8 MOpIlii cedi yepe3 KoxkHi 3 Toj. bioximMidHO BiA3HAYAIOThH
BMICT y KpPOB1 KIHIIEBUX MPOAYKTIB O1IKOBOIo OOMIHY — 3aJHMIIKOBOIO a30Ty,
CCYOBHHU, KPEATHUHIHY.

PeHTTreHoI0T14HO OIiHIOITh (POopMYy, po3MIp 1 ekl 0COOIUBOCTI OyA0BU HUPOK.
Jlis mOoCmiKEHHST CEYOBHBIIHUX MUIAXIB IIUPOKO BHUKOPHUCTOBYIOTH EKCKPETOPHY
yporpadiro. Baxiupi a1 OTpUMYIOTH I1iJ1 Yac 130TOMHOI peHorpadii, UCcTOCKOMii,
MYHKIIHHOT 610TIC1T HUPOK, YIBTPa3BYKOBO1 J1arHOCTHKH.

TocTpuii riiomepyionedpur — roctpe audys3He IMyHHE 3anaieHHs] HUPKOBUX
KIyOOUKiB, SIKE PO3BHMBAETHCA IIICIAS AHTUTEHHOro (dYactimie 3a OakTepiiiHy abo
BIPYCHY MPHUPOAY) 1 KIIHIYHO, SK MPaBUIJIO, BUSBISIETHCA TOCTPUM HEPPOTHUECKUM
CUHIPOMOM

Hegpomuunuii  cunopom — Hecnenu(IuHUN  KIIIHIKO-1a00paTOpHUM
CUMITTOMOKOMIIJIEKC, SIKMH BHSBISETHCS MACHUBHOKO MpoTeinypiero (5,0 B 100y i
O11BII), @ TaKOXX MOPYIICHHSM OLIKOBO-JIIMIAHOTO 1 BOJHO-COJIbOBOIO OOMiHY, IO
BUSIBIISIETHCSL  TIMOAIBOYMIHEMIEIO, AUCHPOTEIHEMIED (TepeBakaHHsS — anbgal-
rJI00YJIMHIB), TINEPJIMiIeMie€lo, JIMAYPUEID, a TaKoXX HaOpsSKaMu 10 CTYIICHS
aHacapKH 3 BOJSHKOIO CEPO3HUX MOPOKHUH

3BUYAfHO 3aXBOPIOBAHHS PO3BUBAETHCS B TUTAIOMY abO FOHAIIBKOMY BIIli,
MPOTE BIJOMI BUITQJIKH TOCTPOTO TJIOMEPYIOHEDPHUTY Yy OCIO JITHHOTO 1 CTapedyoro
BiKy. Cepen XBOpHUX MepeBakatoTh 40JIOBIKU (B 1,5-2 pas3u Oiiblie, HiX KIHOK)

ETionoris: HaiOuIpII 4YacTOI NPUYMHOIO BUCTYMAIOTh 1H(EKLIWHI areHTu
(OeTa-reMoIITUYHHM CTPENTOKOK rpynu A, ctadisio- 1 MTHEBMOKOKHU; BIpyCH r€NaTUTY
B i C, kpacuyxu 1 BUI; 30ynuuku TOKCOMIa3MO3Y, MaJsipii). 3aXBOPIOBAaHHS MOXeE
IHAYKOBaHO BBEJIEHHSM BaKIMH 1 CHPOBATOK. OXOJ’IOI[)KYBaHHH — BaXJIUBUU
yCKOBHI YUHHHK B PO3BUTKY XBOPOOHU, 1110 HEPIIKO MA€E CAMOCTIHHE 3HAYCHHSI

[TaTorene3: HaWOIMBII BUBYEHUH MATOTEHE3 TOCTPOTO CTPENTOKOKOBOTO JIs
1oCTa TIJIOMEPYJIOHE(PUTY, BaXKIMBOI JIAHKOK SKOTO BBaXKAaIOTh OCBITY 1/a00
¢bikcaliro B HUPKax IMYHHHX KOMILIEKCIB. OKpiM IMyHHUX YMHHHUKIB, B PO3BUTKY
TOCTPOTO TJIOMEPYIOHEMPUTY MalOTh 3HAYCHHS HEIMYHHI YMHHUKH, SKi 3BHYANHO
BHU3HAUYAIOTh IMOJAJbIIIe MPOrPEeCyBaHHS XBOPOOH, TOOTO PO3BUTOK XPOHIYHOTO
TJIOMEpyJIOHEPPUTY

AHTHOaKTepiaibHa  Tepamig: JIs JIii  Ha  CTPENTOKOKH  3BHYAMHO
BUKOPHUCTOBYIOTh OeH3unmneHiuwtin no 1-2 maa. EJl B 106y npoTtsirom 7-10 guis. JI3
HE HaJla€ MPOQPUIAKTHYHOT Jii BITHOCHO PO3BUTKY TOCTPOTO TIIOMEPYIOHEDPUTY;

[IpurnivyeHHs IMyHHHX peakiiii: TIOKOKOpTiKoiau (nmpeanizonon mo 0,05-0,06
B 100y mpoTsarom 1-1,5 MicALiB 3 MOAATBIINM MOCTYTTOBUM 3HMKEHHSIM J103U;

JliypeTuku: npu BUpaXeHUX HaOpsikax mpusHayaioTh Gpypocemin mo 0,02-0,08
OJIMH pa3 B JICHb;

AT'JI3: mpu HepocTaTHIA €(pEeKTUBHOCTI JIETH 3 OOMEXEHHSIM COJIi 1 PiAuHU
npusHavaroTh [AII®, aHTaroHicTu Kamblito, OeTa-aapeHobsokaropu. [Ipu kpuzosiit
Teuli 3 PO3BUTKOM HAOpsKYy JIET€HIB MPOBOMSATH BIAMOBIAHI 3axoau ((ypocemin,
raHT1100JI0KaTOPH, MOKJIMBO MPOBEACHHS TeMOianizy).

XpoHiYyHUH TJIOMepyJOHe(PUT — XPOHIYHO MPOTIKaI4e IMyHHE 3amajieHHs
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HUPOK 3 TPUBAJIO TMEPCUCTIPYIOYHUM abo pPEeUUIIBYIOYMM CEUYOBUM CHHAPOMOM
(mpoteinypis ab0 remaTypis) 1 IMOCTYIOBHM IOTIPIICHHSM HUPKOBHUX (YHKIIIH.
XpOHIYHUMA  TJIOMepyJoHEDPUT — OCHOBHA TMPUYMHA XPOHIYHOI HHUPKOBOI
HenoctaTtHocTl (XHH)

ETionoris: ocHOBHa NpHUYMHA XPOHIYHOTO TJIOMEPYJIOHEPPUTY — TOCTPHI
TJIOMEPYJIOHEPPHUT.

[Tatorenes: y po3BUTKY 1 MATPUMII IMYHHOTO 3amajeHHs OepyTh y4acTh Tl XK
iMyHHI MexaHi3mu. [IpoTe nmis TomanmsIIoro MporpecyBaHHS XBOPOOW MAalOTh
3HA4YEeHHS 1 HeIMYHHI1 YNHHUKU:

- BHYTPIIIHBOKIYOOYKOBa TiMepTeH3is 1 TinepdiabTpaiis 3aiiMaoTh
MIPOBIAHE MICIIE;

- TImepiimigeMisi CIpHsie€ PO3BUTKY TIIOMEPYIIOCKIEPO3Y;

- penuauBytoui 1HDEKIT CEYOBUX MUISIXIB

ImyHoCcynpecuBHa Tepamisi: mepeadadae sK camMOCTIHHE Tak 1 KOMOIHOBaHE
3aCTOCYBaHHS TJTFOKOKOPTUKOIIIB 1 IIMTOCTATHKIB:

- rmoKokopTukoiau (mpeaHizonoH B 1031 0,001 Ha kr macu Tina B g00y
IPOTATOM 2 MICSIIIB 3 MOAAJIBIINM MOCTYIIOBUM 3HM)KEHHSIM J03H);

- muroctatuku (nukinodocdpamin mo 0,002-0,003 Ha Kr Macu Tijia B
100y);

AHTHKOAryJssHTH 1 aHTiarperant: (mimipuaamon 1o 0,4-0,6 B 100y;
KJIOHlI[OFpeJIB no 0,2-0,3 B 100y) 3aCTOCOBYIOTh y CKJa/i KOMOIHOBaHUX CXEM MpHU
FlHepTOHILIHII/I bopmi rJIOMepyJIOHe(prTy 1 XpOHIYHOMY TJIOMEpPYJIOHEDPHUTI 3
130JJbOBAHUM CEYOBUM CHHJIPOMOM 1 3HKCHHSIM (DYHKITIT HUPOK

- AT'JI3: y imeani HeOOXiTHO KOMIIEHCYBAaTH HE TUIbKH CUCTEMHY apTepialibHy,
aJjie 1 BHyTPIIIHHOKITyOOUKOBY T1EpTEH3110. 3BUYAHO BUKOPUCTOBYIOTD:

- IAII® (kamrompun mo 0,05-0,1 B mo6y; enamanpwi mo 0,01-0,02 B mo0y)
HAJal0Th  AHTINPOTEIHYpUYHY 1  PEHONPOTEKTUBHY  [il0,  YHNOBLIBHIOIOYH
nporpecyBanHs riaoMmepyioHedputy. I[AII® npoTunokazani Mpu BUPAKEHIN
HUPKOBIN HEJOCTATHOCTI;

- QaHTaroHICTM  KaJIBI[IF0 KPIM  aHTITINEPTEH3UBHOI  HAMAIOTh  TaKOXK
aHTUarperanTHy it (Hipeminmin HeOaKaHMM, OCKIIBKM MOXE PO3IIMPIOBATH
a)epeHTHI1 apTepioyu, MiIBUIYIOUH BHYTPIITHLOKITYOOUKOBUHN THCK);

- CEUOTIHHI: BUKOPUCTOBYIOTh (ypoceMin (TIApOXJIopTia3usl MOPYIIYeE
(GYHKIIII0 HUPOK; Kaniii30eperaioyl MOKyTh IPU3BOAUTH J0 TiepKaIieMii)

IMienonepput — Hecnenudiyne 1HPEKLIHHE 3aXBOPIOBAHHS HUPOK, MIPH SIKOMY
BPAXXAEThCS HHUPKOBa MapeHxima (mepeBaxHo I[HTpecTtuilanpHa TkanwHa) Oamii i
yamku. PesynpTaToM menoHedpuTy 3BUYAIHO € He(DPOCKIEPO3

3axBoproBaHicTh ckiagae 15,7 Bumaaky Ha 100 Tucsy HaceleHHS B PIK;
MOIIUPEHICTh XpoHiyHOTO MiesoHedputy 18 Ha 1000 HacenmeHHs. 3aXBOPIOBaHICTh
Ma€ TP BIKOBI IMIKU:

— paHHINA IUTAYUN BiK (10 3 POKIB) YACTIIIMM Cepe 1IBYATOK;
— aAKTUBHUM penpoayKTuBHUH BIK (18-25 pokiB) mepeBakarOTh KIHKH;
— MTHIA 1 ctapeunit BiK (micis 70 pokiB dYacTilie XBOPIIOTH YOJOBIKK 13-3a

NYXJMHHUX MPOIIECIB MEPEAMIXYypOBOI 3a1031)
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ETionoris: HaiOUIbII 4YacTOK MNPUYMHOK € KHUIIKOBA IMajluyka, MPOTEH,
EHTEePOKOKH, KJIeOcCienu, ypeariama, CTadJIOKOK 1 1H.

[Tatorenes: BUILIAIOTh YPOT€HHUM 1 reMaToreHHu nuisixy iHgikyBanas. [1pu
roCTpOMY Ii€JIOHePPUTI, a TaKOXK Yy YOJOBIKIB TMEpeBa)Ka€ IeMaTOr€HHUM, MpH
XPOHIYHOMY Mi€JIOHEe(PPUTI, a TAKOXK Y KIHOK — YPOTCHHHUH NUISIX 1H(PIKYBaHHS

dapmakoTeparris mieIoHehPUTY:

AHnTHOaKTEpiaTbHa Teparmis:

— Oera-maktaMHi aHTHO10THKY (OeH3UIneHIuIiH 1o 2-2,5 MO/l yotupu
pasu Ha 100y BHYTpIIIHbOM'si30BUM; okcaiuiiH mo 3,0-4,0 B 1noOy
BHYTpIIIHBOM's130BHi; 2,0 B 100y BcepearHy a00 BHYTPIIIHHOM 'S30BHIA)

— 1uedanocnopinu (nedazonud no 1,0-2,0 B 100y 1pu 4OTUPHOXPA30BOMY
BBejieHHI1; e Tpiakcod no 1,0-2,0 onun pa3 B 100Y);

— aminoriuko3iau (rearaminui o 0,001-0,002 Ha xr macu Tija B 100y B
TpU TMpHUIOMH) HaWOIbII e(pEeKTUBHI NPHU BHYTPIIIHBOJIKAPHSIHIN
1HDEeKIIT;

— ¢ropxinononu (munpodiokcaruH, HopdiokcarmuHa no 0,4-0,5 nBidi B
100y);

— Makpodiau (eputpomitui 1o 0,5 yotupu pasu Ha 100Y);

— xJsiopaMdeHiko (JeBOMIIIETHH) TMpu3HaYyaroTh 1o 0,5 4oTupu pasu Ha
100y nepopanbHUK;

— moxigHl 8-okcuxiHOMiHY (HiTpokcomiH mo 0,1 dotupu pasum Ha A00y
npotsirom 10-14 nHiB);

— cynbdanuiamian (Ko-tpimoxcazoin 480 1o 2 miryiaku 2 pa3u Ha JICHb);

— wHiTpodypanu (pypasuaun no 0,1 yorupu pasu Ha H00y mnpoTsirom 4
aHiB, moTiM 1o 0,1 Tpu pasu Ha 700y nmpotsrom 10 gHIB)

AHnTuOaKTEpiagbHa Teparmis — OCHOBA JIKyBaHHS mienoHedpury. Jlo moyaTky
HEOOX1THO TPOBECTH OAKTEPIOJIOTIYHE JOCIIHKEHHS Ce4l 3 BUBHAUYCHHSM Yy TJIMBOCTI
BUIUIEHOT Mikpodaopu 10 aHtuOioTukiB. Kpurtepii edekTuBHOCTI: KJIiHIYHI
(Hopmarizaiisi TeMmMIepaTypu Tifla, 3HUKHEHHS OOJbOBHX 1 AU3YpIYHUX SIBUII,
JIKBIALIS ~ JIGUKOIUTYpii) 1 OakTepiojioriuHi  (HETaTUBHUW  pe3ynibTaT
0aKTEep10JOTIUHOTO JTOCTIKEHHS CeUl MICIIsl JIIKYBaHHS)

HupkoBokam'sina xBopo0a TMoOB's3aHa 3 YTBOPEHHSIM KaMEHIB B HHUpKax
(qamkax 1 6aiisix), [0 BUKJIMKA€E PI3HOMAHITHI MATOJOTIYHI 3MIHM HUPOK 1 CEYOBHUX
HUISXIB.

Etionoris: BaxkJIMBY pojib TparwTh TMOPYLIEHHS 0OMIHY — (ocdopHO-
KaJbI[1€BOTO, IIABJICBOI KUCIIOTH, CEYOBOT KMCIOTH 1 aMiHOKHUCJIOT.

[TaTtorenes: nmnsi yTBOpEeHHS KaMEHIB HEOOXIMHI cedoBa 1H(EKINiS 1 CeYOBHUI
cTa3

dapmakoTepariiss HIpKOBOKaM'sTHOT XBOPOO:

Xipypriuae BUAAJECHHS KaMEHIB HHUPOK IOKa3aHe NpU CYMyTHIM i1H}eKil,
00CTpyKIIii CEYOBHX IUISAXIB, 0 MOPYIIYIOTh (DYHKIIIFO HUPOK 1 00JIICHUX OOJISX.

Jl1is KynipyBaHHS O0JILOBOTO CHHAPOMY:
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- M-XOJIIHOOIOKAaTOpH (aTpOMiH, MIATH(TIH BHYTPIIIHEOM'SI30BUH);

- HII33 (Oapanrin BHYTpIITHbOM'SI30BHH );

- HAQPKOTUYH1 aHAJILIeTUKH (TIPOMEI0)

AHTHOaKTeplabHA Tepaltis:

- nedanocnopinu (uedazonin mo 1,0-2,0 B 100y npu UYOTUPHOXPa30BOMY
BBeieHH1; iedTpiakcod mo 1,0-2,0 oxun pa3 B 100Y);

- cynbdaninamian (Ko-tpimoxcazon 480 1o 2 mirysiaku 2 pa3u Ha JICHb)

VYpatypis 1 yTBOpPEHHS KaMEHIB YacTO CIIOCTEPITaeThCs TMPU TMOPYIICHH]
oOMiHy cedoBoi kucimotu (momarpa). Jms mpodinakTHKKM YTBOPEHHS YpaTHUX
KaMeHIB mpu3HayaioTh ajomnypinon (0,2-0,4 B 1o0y), sSIKUW 3MEHIIye YTBOPEHHS
CEUYO0BOI KUCIIOTH

I'octpa HupkoBa HenocratHictb (I'HH) — pantoBo BUHUKIIE MOpPYLIEHHS
GyHKIIT HUIPOK 13 3aTPUMKOIO BUAJICHHS 3 OpraHi3My MPOAYKTIB a30THCTOr0 OOMIHY
1 pO3/1aIoM BOJHOTO, €JIEKTPOJITHOTO 1 KUCIOTHO-IyX)HOro Oanancy. IlopymeHus
HUPKOBOI T€MOJIMHAMIKH 1 €K30T€HH1 1HTOKCHKaIlli BUKIUKaloTh 90% BCiX BUMAAKIB
['TIH

- npepeHaibHa 'HH: ¢ynkiuis HUpok 30epexkeHa, aje 3MiHA HHUPKOBOTO
KpoBoTOKY 1 3MmeHmeHHs OIIK (cmocrepiraerbcsi NMpu CepreBi HEIOCTaTHOCTI,
KpOBOTEYAX) MPUBOJIUTH J0 3MEHIIEHHS 00'eMy KpOBI, II0 TPOXOJUTh YEPE3 HUPKH,
1, OTKE, 10 HEJTOCTATHLOIO 1i OYMIIICHHS;

- peranbia ['HH: oOymoBneHa imeMiyHUM a00 TOKCHYHHM YpaKeHHSIM
HUPOK;

- moctpeHanbHa ['HH: Bukiukana BHYTpUIIHBO- a00 IMO3aHUPKOBOIO
OOCTPYKITI€I0 CEUOBUX MIISXIB

[Tatorenes 'HH

npepenanvra I'HH: nipu pi3ko BHpaxeHid rinmonepdysii HUPOK PO3BUBAETHCS
BA30KOHCTPUKI[S 3 1IIEMIE€I0 KIPKOBOIO IIAPy HUPOK 1 3HWKEHHSIM KIyOOUYKOBOI
dbimpTparii.

penanvha ['HH: 1ipu pO3BUTKY 1mIeMii HHMPKOBOI TMapeHxiMu 1/abo mii
HEe(POTOKCUYHUX YMHHUKIB PO3BUBAETHCS TOCTPUIN KaHAJBLIEBUIM HEKPO3

nocmpenanvua ['HH: OOCTpyKIlisi Ha NUUISIXY BIATOKY ce€4l MPUBOJIUTH JI0
MIJBUIICHHS THCKY B ceuoBojax 1 Oamisix. ['octpa oOCTpyKIlisl CIIOYaTKy BeAe 0
MOMIPHOTO  TIOCWJIEHHS HHPKOBOTO  KPOBOTOKY, SIKMM IIBHUAKO  3MIHSIBCSA
Ba30KOHCTPUKIIEIO 1 3HIKEHHAM MIBUIKOCTI KIyOOuKoBOi (inbTpariii, TOOTO
po3BuBaetTbes [ HH

dapmakoTepariis rocTpoi HUPKOBOI HEOCTATHOCTI

- npepeHanbHa ['HH: HeoOXiHe BITHOBICHHS aJeKBAaTHOTO KPOBOTIOCTAYAHHS
TKaHWUHU HUPOK (BBOIATH 0,9% po3umH HaATpiro XJopuay i 5% po34yuH TIIFOKO3M);

- penansHa ['HH: BaxximBa kopekiiis aprepianbHoi rineprensii (hypocemin 0,2-
0,4 BHyTtpimHbOBeHHO); Tipu ['HH indekmiiinoi etiosorii — aHTUOIOTHKH,
npotusipycHi JI3

- moctpeHanibHa 'HH: xipypriude ycyHeHHsI 0OCTpYKIIii B HAMOJIMKY1 TEPMIHH

Xponiuna HupkoBa HegpoctaTHicth (XHH) — cuMnTomokomImiiekc, sSiKUA
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PO3BUBAETHCSI B pE3yJbTaTl MOCTYNMOBOI 3arubeni He(QpOHIB TpH OyIb-SIKOMY
IPOrPECYIOUOMY 3aXBOPIOBAaHHI HHUPOK 1 XapaKTepU3YEThCA MOPYLIEHHSIM BCIX
(byHKITIH HUPOK

Yacrora XIIH cknanae 2,8 Bunaaky Ha 100 Thcsiy HaceneHHA

Etionoris: riomepynonedput, nieaoHedpuT, IMyKPOBHM Ala0beT, cedokaM'sHa
XBOpo0a, MyXJIMHY, TIIEPTOHIYHA XBOpOOa 1 1H.

[laTorenes: 3HWKEHHS Macu THX, 110 (PYHKIIOHYIOTh HE)POHIB MPUBOIUTH 10
rinepdiabTpamii B THX, 1m0 30eperiucs HedpoHax, Mo B CBOIO YEPry — 0 CKIEPO3y
KITyOOUKiB, TOOTO 3MEHIIEHHS Yuciia He(pOHIB (IOPOUHUIN KPYT)

HeoOxiane nikyBaHHS OCHOBHOTO 3axBopioBaHHs. L1006 yHUKHYTH pi3KOro
noripimeHHs (QyHKIii HUPOK, CIiJ YHUKAaTH Mpu3HadeHHS HedpoTokcnuyHux JI3, a
TaKO)X PEHTTCHKOHTPAaCTHUX MeToniB aocmikeHHs. Koxne JI3 ma 1m XHH
HEOOX1THO OIIHIOBATH 3 MOTJISAY KyMYJISIii 1 TOKCHYHOT A1l

B ymoBax XHH w4acto cmocrepiraloTb pe3UCTEHTHICTh 10 J1ypETHKIB,
OCKUJIbKM HUPKOBHMM KpOBOTOK MOHWKeHui 1 JI3 He moctymae mo wmicus aii. [lpu
3HUKEHHI MBUAKOCTI KJIyOOuKoBO1 (iibTparii 10 25-30 mui/MiH Tia3uaH1 A1ypEeTHKU
HE TpU3HA4aroTh. [leTneBi MIypeTUKH 3aCTOCOBYIOTH B IHAMBIIyaJbHO ITiAI0paHiii
J1031: 32 BIJICYTHOCTI peakilii Ha BHYTPIIIIHLOBEHHE BBEICHHS (pypoceminy B 1031 0,04
il 301IBIITYIOTH 1O OTpUMaHHs eekTy (MakcumaibHa 103a 0,24)

Yperpur — 3ananbHe 3aXBOPIOBAHHS CEYOBHITYCKaJbHOTO KaHANy, 3BHYANWHO
1H(EKUIMHOT TPUPOIH.
JlikyBaHHS 3aJI€KUTH BiJ] 30yJHIKA 3aXBOPIOBAHHS.

HucTuT — 3anaieHHs: Ce40BOTo MiXypa.

Croctepiraerbes B Oy1p-sIKOMY Billi, ajie YacTillle y HEMOJIOAMX KIHOK.

Etionoris: mpoBigHa posib HanexuTh 1H(Qekmii. [IpoHukHeHHs OakTepii B
CEUOBUU MIXyp Yy JKIHOK OOYMOBJIEHE OCOOJIMBOCTAMH OYyJOBH CEUOCTATEBOIO
amapaTy — KOpPOTKa 1 IIHMpOKa ypeTpa, OIM3bKICTh JI0 MIXBU 1 MPSAMOI KUIIKH. Y
YOJIOBIKIB YacTa MPUYMHA — IPOCTATUT, AJICHOMA, MTyXJIMHHU.

[Tatorenes: BipyJeHTHICTh OakTepiil 1 iX TpuBajie mepeOyBaHHS B CEUYOBOMY
MIXypl BU3HAYA€E PO3BUTOK 3aMaJICHHS

AHnTuHOaKTepiagbHa Teparlis: OCHOBHE JIIKYBaHHS, SIK€ MOYMHAIOTh HE YEKaIOuu
pe3yabTaTiB MOCIBY cedi 1 BU3HAUEHHS MIKpOQIIOpH Ha 4yT/IKMBICTh. [Ipr3HadaoTh:

-cynbaninaminu (Ko-tpimokcazon 480 mo 2 mirynaku 2 pa3u Ha JICHb).

[Ticas oTpuMaHHs naHUX AOCTIKEHHS MiKpodmopu ceui 1 ii uytnuBocTi JI3
MO>KHA 3aMIHUTH.

TakoX BUKOPUCTOBYIOTb:

-HaTUpiAMHU (HaTiAUKCOoBa KuciioTa) o 0,5 4oTupu pasu Ha JICHb;

-Hitpodypanu (dhypagonus no 0,1 4OTHPHU pa3u HA JICHb.

JlikyBaHHS poaA0BXKYyeThCs 5-10 qHIB

Skmo 3axBOPIOBaHHS TPHWBAE JOBIIE 1 BUSBIAETHbCS OakTepiypis (OibIme
100000 mikpoOHUX TUT B 1 M cedi) cimig mpu3Hadyatu aHTHO10THKH. HaiiporinpHime B
IIUX BUTAKaX 3aCTOCOBYBATH aMmiIuiiH mo 0,5 4otupu pa3u Ha ICHb
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HanpsiMku y JiKyBaHHI HUCTUTY

Hanpsim papmakorepamii

DapMaKoJIOTiYHi rpynu

J3

AnTHOaKTEpiaTpHa Teparis

Cynbdaninamiam

Ypocynbhan

DTOPXiHOIOHU

Odokcanus, roTpodIOKCaINH,
nedJIoKcanyH, JIoMe(IoKcauH

Hirpodypanu

Hesidamon

II. CAMOCTIMHA POBOTA.
1. 3anoBHITh TaOMIIO0 «OCHOBHI TEPMIHU B HEDPOJIOTII »:

Tepminu

Bu3HauyeHHS NOHATTHA Kiainiuge 3HAaYeHHSA

1. Anypis

2. Omnirypis

3. Tomniypis

4. Hiktypis

5. dusypis

6. Jleiikouutypis
7. Eputponutypis
8. I'emarypis

9. Iliypis
10.IIporeinypis

2. 3anoBHITH Tabauio «PapmakoTeparis mienoHEPUTIBY

Bua ¢papmakorepanmii

I'pynn jikapcbkux 3aco0iB JI3

1. Etionoriuna
2. I[Tatorenernuna
3. CuMrrroMmaTu4Ha

3. 3anoBHITh TabnuII0 «Hanpsmku gpapmakoTepariii XpoHIYHOTO

TJIOMEPYIOHEPPUTY»

Hanpsimku papmakorepamnii

DdapMaKoJIOTiYHI TPyNH JI3

Imynonemnpecis
[IpotuzananbpHa Teparmis

BruiB Ha mporiecu reMoKoaryJsiii

CuMnToMaTUyHA TEPAITis:
- IIpotu HabOpsKiB
- AHTHTIIEpTEH3WBHA

4. 3anoBHITh Tabmuii «OcHOBHI HampsMKH 1 3acobu (apmakoreparii
XPOHIYHOT HUPKOBOI HEJTOCTATHOCTI»:

Hanpsimku papmakorepamnii

PdapmMaKoJIOTivyHi rpynu JI3

1. Kopekisi  BOJHO-EIEKTPOTITHUX

HOPYIIEHB:
- T'imonatpiemis
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[Nnokanemiemist
[Nnepkaniemis
MeTaOomIuHui anuaos3
2. AHTUTINIEpTEH3WBHA TepaIlis
3. Kopekuis anemii
4. 3acTocyBaHHS AHTHKOATyJISHTIB 1

aHTHArpPEeTaHTIB
5. bopoTtrba 3 azoTemiero:
3MEHIIICHHS BCMOKTYBaHHSI

IPOAYKTIB a30TUCTOTO OOMIHY;
Bunmanenuss a3oTHCTHX NUIAKIB 13
npocsity LIIKT

6. JlikyBaHHS 1HQeKIHIX
YCKJIaTHEHb

5.BupimuTh 3aBaaHHs.
3aBaanusa Nel
Jlo anTeku 3BepHYBCS YOJIOBIK 43 POKIB 31 CKapraMu Ha MMOMYTHIHHS CeYl,

3MiHY 1i KOJIbOPY Ha YEPBOHMUIA.

Ska nmpuymHa 3MiHHA KOJILOPY cedi?
A. HasBHicTb y ceui 11MQOILHUTIB.
B. HasBHicTb y ceui epUTPOLIMTIB.
C. HasBHicTb y ceul JIGHKOLUTIB.
D. HasBHicTb y ceul ApiOHUX KOHKPEMEHTIB.
E. HasBHICTB y cedi IIJIOCKOTO EIMiTeNiIO.

3aBaanusa Ne2.
XBopuii 25 pOKIB CKapKUTHCS HA OUTb Y MOMEPEKY, MiABUIICHHS TeMIepaTypu

tia 10 37,8 C, 3MeHIIeHHs] CEYOBHUAICHHS, MOMYTHIHHS cedi. Ckapru 3’ sBUIIMCS
TIiCIIS IEPEOXO0JIOKCHHSI.

Ska HaO1IBIIT IMOBIpHA MPUYKHA MOSBHU CKApT y XBOPOTo?
A. Toctpuii nieaonepur.
B. T'octpuii rnomepynonedpur.
C. Hupkosa korika.
D. Tl'octpwuii nucTiT.
E. T'ocTpa HUpKOBa HETOCTATHICTb.

3aBaanus Ne3.
Y XBOpOro Ha rOCTpUid rIIOMEPYIOHEPPUT 3’ IBUITUCS CKApTH HA 3MEHIICHHS

ceul 10 50 mi/go0y, HyIOTY, cpary, TOJIOBHHM O1J1b.

Sk TpakTyBaTH KIJIBKICTh ce4i?
A. Tlomiypis.
B. Oumnirypis.
C. Anypis.
D. Iliypis.
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E. I'emarypis.

1. 3HallOMCTBO 3 TEMAaTUYHUMHU XBOPUMHU, aHAI3 JUCTIB TPU3HAYECHb.

2. BupimmTu cutyamniiini 3aaayi:

3anaua Nel.

VY xBoporo A., 28 pokiB, Ml Yac IUCIIAHCEPHOTO OOCTEKEHHS BHUSBIICHI
npoteinypis (3,3 r/n), miasuienns AT qo 160/90 mwm pt. ct. Uepes 2 Micslli XBopuid
NEepeHiC TpuM, Micas 4yoro 3'sBuincs HaOpsku Ha Horax. [Ipm obOctexxenHi AT
180/100 MM prt.cT., B aHami3ax ceui nporeinypis 6,3-11,5 r/cyt, epurpountu — 25-50
y mouti 30py. SIKoMy 3aXBOPIOBAHHIO 3 HAWOLIBIIOK 1MOBIPHICTIO BIAMOBiAA€E AaHUMN
onuc? ki mie MeToau JOCHIKEHHS HEOOX1JHO BUKOPUCTOBYBaTH? MOKIIUBI
HarnpsMKU papmakoTeparii.

3amaua No2.

VY xBoporo A., 17 pokiB, Ha PU30BHINA KOMICIi B ce€4i BUIBJIEHI 3MIHH: O1JIOK
6,6 r/n, eputporutu — 30-40 y momi 30py. Ckapr He mpen'sBisie, HaOPSKIB HE
BIJI3HAYAE€THCS, 3MIH 3 OOKY BHYTPIIIHIX OpPraHiB HE BUSIBJICHO. Y AMTUHCTBI YacTO
XBOpIB Ha aHTiHU. [IpyM MOBTOPHUX MOCHIIKEHHSX Cedl - MPOTEIHypis 1 remMarypis
30epiratoThcs. SIKOMy 3aXBOPIOBaHHIO IMOBIpHIINIE BCHOTO  BIAIMOBIJA€ OIKMCAHA
KJIIiHIYHA KapTuHa? Bamm pekoMmenmaiii 1moa0 TaKTUKA OOCTEKEHHS 1 JIIKyBaHHS B
JTAHOMY BHIIAJIKY.

3anmaya Ne3.

YomoBik 25 poKiB KUIbKa TIDKHIB Ha3aj] 3aHEIy’KaB TOCTPO: TMIABUIICHHS
Temmepatypu Tina 1o 39°C, 3arambHa cnaOKicTh, OiIb y IOMEpeKy, Miypis,
OakTepiypis (KuIIKOBa mMaiuyka). Bam nonepeanit miarno3?  Hanpsimku
dbapmakoTtepanii. [Ipenapatu.

3anaya Ned.

Kinka 42 pokiB HaaiMnuia B TeparneBTUYHE BIUIUICHHS 31 CKapraMud Ha
JUXOMaHKY, TOJIOBHUM OuIb, O1b y M's3ax, cyriobax, HyAoTy, OJIFOBOTy, 00Ji B
MONEepEeKOBiN AUISHIN, Tu3ypito. B anamizax kposi: jeiikonuTos, nmpuckopena IIOE.
B anamizax ceui: JedkouTypis, 6akrepiypis. SKoMy 3aXBOPIOBAHHIO IMOBIpHIIIE
BCETO BIAMOBIJa€ omMMcaHa KiiHIYHA kapTuHA? Bamm pekoMmeHpgarlii 1moao TaKTUKH
00CTEeXXEHHS 1 JIIKYBaHHS B JaAHOMY BUIIAJIKY.

3amaua Ne5.

Yonosik 47 poKiB HaAIMIIOB y HEPPOJIOTiUHE BIAALICHHS 31 CKapramMud Ha
3arajbHy CIa0OKiCTh, CTOMJIIOBAHICTh, COHJIMBICTH, amaTiio, 3alaMOpPOYCHHS,
nigsuimeHHs AT (180/100 MM pT.cT.), MIKIpHY CBEPOJISYKY, BTPATY alleTUTY, MPOHOC,
HOCOBI KpoBoTeul. B anamizax KpoBi: a30TeMis, MiABUIIEHA KUIbKICTh CEYOBHHH,
KpeaTuHiHy. SIKoMy 3aXBOPIOBAHHIO IMOBIPHIIIIE BCETO BIJIMOBIJIa€ ONMUCAaHA KITIHIYHA
kapTuHa? Bamn pekoMeHpamii OO TaKTUKH OOCTEKEHHS 1 JIIKYBaHHSA B JaHOMY
BUIIAJIKY.

3amaua Neb.

XBopuit [I., 35 pokiB, HaAIAIIOB Yy BiJIJICHHS HEBIIKJIQJAHOI Tepamii 31
cCKapramMM Ha CWIbHI 0OJII B IOINEPEKOBIN UISHIN MpaBOpy4, SKI 1pajilOlOTh B
JUISTHKY CE€YOBOTO MiXypa, MaxoBy AUIAHKY. Biib CyNpoBOIKYETHCS MPUCKOPEHUMHU
MO3MBAMH JI0 CEYOBHMIYCKaHHS 1 pikyuuM OosieM B ypeTpi. KpoB y ceui. XBopuii
HECTOKiHMM, MeTaeThcs. Hymora, OmoBoTa. SIkoMy 3aXBOpIOBaHHIO 1MOBIpHIIIeE
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BCEro BIJMOBIJAa€ OMHCAaHa KIiHIYHA KapTuHa? Bamr pekoMeHaalii moao0 TaKTUKU
00CTEeXEHHS 1 HEBIJIKJIATHOT JOTIOMOTH B JIAHOMY BUMAJKY.

IV. IIMTAHHA 1JI KOHTPOJIIO KIHIIEBOI'O PIBHS 3HAHbD.
1. Ilpunnunu BUOOPY HaAmpsMKIB ¢dapMakoTeparii 3axBOPIOBaHb HHUPOK 1

CEUYOBHUBITHUX IILIAXIB.

2. Ponb mipoBizopa B podiakTUIll YCKIIaJHEHb (papMakoTeparii 3aXBOpIOBaHb

HUPOK 1 CEYOBUBITHUX IUISXIB.

Mo Ow >

moQwp

V. TECTOBUIM KOHTPOJIb.

TECT Nel. Ha3BiTh OCHOBHUI NIPUHIIHI JIIKYBAaHHS THEIOHEDPUTY:

. CTumynsis IMyHHOI CUCTEMH.

[IpotuzananbHa Teparis.

. AnTnbaKTepiaiibHa Teparisi.
. JliypetnuHa Tepartis.

AHTHUTIIEPTECH3UBHA TepaIrlis.

TECT No2. Ha3BiTb OCHOBHMM MNPUHIIMI  JIIKYBaHHS  XPOHIYHOIO
TJIOMEpYJIOHEPPUTY:

. Umynonemnpecis.

. [IpotuzanansHa Tepamis.

. AHTHOAaKTEpiaTbHa Tepamis.

. AHTUTITIEpPTEH3UBHA TEpartisl.

AHTHaHTIHAJFHA TEPAITis.

TECT Ne3. 3aranpHuii aHaiii3 ceul J03BOJISAE BUZHAUYUTH:
A. 1.J1o60oBy BTpaty OinKa 13 ceyero.
B. 2.KinbKicTh peHiHy B ceui.
C. 3.HasBHicTh OlJIKa B ceyl.
D. 4.PiBens xkiry004KoBO1 (inbTparii.
E. 5.KinbkicTh 1eMKonuTIiB B 1 MII ceul.

TECT Ne4. VY ceui B 310pOBOi JIIOJIUHA MOXKE OyTH:
A. 1.1-2 eputpouuTa B moJie 30py.
B. 6-8 epuTpouuTiB y mose 30py.
C. Jlo 10 eputpo1uTiB y 1moJje 30py.
D. Jlo 50 eputponuTiB y moJie 30py.
E. KinbkicTh epuTpOIUTIB Ha BCE IOJIE 30DY.

TECT  Ne5.  IlpusHaueHHs  TJIIOKOKOPTHUKOIAIB  MPU  XPOHIYHOMY

TJIOMEpYJTOHEPPUTI SBIISIE PUKITA:
A. ETioTpomHoi Teparii.
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B. Ilarorenern4Hoi Tepartii.
C. CumnTomMaTUyHO1 Tepanii.
D. 3amicHoi Teparmii.

E. Ctumymrorouoi Tepariii.
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TEMA Nel0.
PAPMAKOTEPAIILA IKIPHUX 3AXBOPIOBAHD 1 3AXBOPIOBAHD,
AKI HEPEJAIOTBCA CTATEBUM HIJIAXOM

MeTa: BUBUMTH 3arajbHi TPUHIUIM TPOBEACHHS (dapMakoTepanii MKIPHUX
3aXBOPIOBaHb 1 3aXBOPIOBAHb, SIKi EPENAIOTHCS CTATEBUM IILISTXOM.

I. MIUTAHHA AJIS1 CAMOIIATI'OTOBKMN.
AHaToMO-(}13100T14HI 0COOIMBOCTI MIKIPU 1 CTATEBUX OPTaHiB.
Mopdosnoriuni (IepBUHHI 1 BTOPUHH1) €IEMEHTH IIKIPHOT BUCHIIKH.
3. lonsarrs mnpo OakTepianpHl 3axBOproBaHHSA wIKipu (miogepmii). Hampsmku
dapmaxoTtepanii.
4. TloHATTS PO OCHOBHI TPUOKOBI 3aXBOPIOBAHHS MIKipH (J1epMaTomMiko3u). OCHOBHI
HanpsMKU papmakoTeparii.
5. TIoHSATTS PO OCHOBHI BIPYCHI ypakKe€HHS IIKipH (Teprec MpOoCTUil, OOpOaBKH).
OcHoBHI HanpsIMKHU (hapMakoTeparii.
[Tonsarts npo mncopiaz, exkzemy. Hanpsimku dapmakoTeparii.
[ToHATTS PO 3aXBOPIOBAHHS, SIKI TIepeAatoThesl ctaTeBUM HutsixoM (3TICLL).
8. Erionoris, maTorexnes, kKiiHiuHa KapTuHa cudinicy. HanpsMku dhapmakoTepanii B
pi3H1 TIepioau cudiIiCy.
9. ETionoris, natorenes, KiiHika r0Hope1 HaHp}IMKI/I ¢dapmaxoTeparii.
10.ETionoris, nmatorene3 TpuxoMoHiasa 1 xjamiaioza. Hanpsmku gpapmakoreparii.
11. Bumnmcatu B peuenrax: nacty TeliMypoBa, NpPHUCHIIKY 3 TaJbKOM, Ma3b
«JIEBOMIKOJIb», Ma3b «MIKO30JIOH», P-H PE3OpIHHY, JAMIC, eMYyJIbCilo OCH3MII-
OeHzoara, Ma3pb cipuaHa, Ma3b «@uylnuHap», METHLIWIIH, HICTaTHH, Ma3b
KJIOTpUMA30Jia, Jla3uMii, Hizopasn, audirokaH, oQIOKCallMH, eKCTEHIWIIIH,
METPOH171a30J1, OIIUIIIH-5.

N —

—

AHaToMo-}i3io0rivyHi xaHi.

BynoBa mkipu.

[lIxipa yTBOpIOE 3arajJibHUW TOKPUB Tija JIIOAWHU. Y MIKIpl BUIUISIOTH
enmigepMic, JepMy Ta MAMIKIPHY KUPOBY KIITKOBUHY, SIKI 3HAXOJAThCS B
MophodyHKITIOHATIBHIN €THOCTI.

Enioepmic — 30BHIIHINA 6araTomapoBuil BIAAUT WIKIPH, SKUH CKIAJAEThCA 3 5
IapiB  KIITHH, M0 BIAPI3HAIOTHCS KUIBKICTIO, (OpMOI0, (PYHKIIIOHATBHOIO
XapaKkTepucTuKoro.  EmimepMmic  BHKOHYe€  MITMEHTOYTBOPIOIOUY,  3aXHCHY,
IMYHOJIOT14YHY (DYHKIIi1, 3A1MCHIOE CHUHTE3 O1JIKa.

Jlepma abo BIacHE IIKipa CKJIAIAE€THCS 3 KIITUHHUX €JIEMEHTIB, BOJIOKHUCTUX
cyOcTaHIliii Ta MPOMIDXKHOI (CHOJYYHOTKAHMHHOI) pedyoBUMHU. BepxHiil map nepmu
YTBOPIOE COCOYKHM, MK SKUMHU 3HaXOHSThCs OaraTouMceNbHI KIITHHHI €JIEMEHTH,
CyIMHHU, HEpBOBI 3akiHyeHHs. CITKOBHH Mmap JepMu, ad0 CTpoMa, YTBOPIOETHCS
MyYyKaMHd KOJIAaTEHOBHX BOJIOKOH, MDK SIKHMH 3aJSiTal0Th KIITHHHI €JIEMEHTH.
MIiIHICTb MIKIPH 3aJ€KUTh BiJl CTPYKTYPH CITKOBOTO IIapYy.

I'inodepma abo miAmIKipHA XUPOBA KIITKOBUHA CKJIAJAETHCSA 13 CIJICTEHUX
MYYKIB CIIOJYYHOI TKAHWHH, y TIETIISAX SIKOT pO3TAIIOBaHi KYJISICTI )KUPOBI KIITUHH. Y
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MIAMKIPHIA KUPOBIA  KIITKOBUHI 3HAXOSATHCS KPOBOHOCHI CYyIWHH, HEPBOBI
CTOBOYpH, HEPBOBI 3aKiHUYCHHS, IOTOBI 3aJi03M, BoOJOCSHI (omikynu. bymydm
nepuepuyHUM BIJIJIOM  IIKIPHOTO aHaji3aTopa, IIKIpHI HEPBOBI PEIENTOPH
CIpUKMAIOTh 330BHI Ta MEPENAIOTh B LEHTPAIbHY HEPBOBY CHUCTEMY PSJI MOYYTTIB:
TaKTUJIbHI (MOYYTTS JOTHKY, THUCKY), OOJBOBI, TeMmmepaTypHi (MOYYTTS XOJIOAY 1
Tera).

BuainsatoTe Takox npuaaTku mkipu. Jlo HUX HalexaTh BOJIOCCS, HIT'TI, TOTOBI
Ta CaJibHI 3aJI03H.

OcHoBHi ¢yHknii mkipu. [kipa € 30BHINIHUM MOKPOBOM OpraHizmMy Ta
3IIACHIOE CKJIAJHUNA KOMIUIEKC (izionoriunux ¢yHkiii. BoHa akTuBHO mpuiimae
y4acTh B Ipoiieci 0OMiHy pe4OBHH, OCOOIUBO BOJHOMY, MIHEPAJILHOMY, >KUPOBOMY,
BYTJICBOJHOMY, BITaMIHHOMY Ta e€HepreTuuHomy. llpuiimMaioun ydacTth y BCIX
YKUTTEBUX TPOIECax OPraHi3My, IIKipa BUKOHYE psJl CHeliaibHUX (QYHKIIN: IMyHHY,
3aXUCHY, CEKPETOPHY, PEIENTOPHY Ta 1HIIII.

[lIxipa — e IMYHHUUH opraH, € 0ap’epoM il OUIBIIIOCTI MIKPOOPTraHi3MIB.
Panime 3axucHa ¢QyHKIS MIKIpU MOSCHIOBAIACH TIILKM MEXaHIYHUMH (paKTOpaMu —
HAsIBHICTIO POTOBOTrO IIapy, BOJHO-JIIIIHOIO MAaHTI€I0, BUCOKOIO E€JIACTUYHICTIO Ta
ICHYBaHHSIM TIJMIKIPHOT >KUPOBOi KJIITKOBUHHU. 3apa3 JOBeJeHa IMYHOJOTI4HA
AKTUBHICTH OCHOBHUX CTPYKTYP IIKIpH.

3axucHa ¢yHKIig. bap’epHi BIacTHMBOCTI WIKIpM SK OpPraHy MEXaHIYHOTO
3aXUCTy 3a0€3MeUyIOThCSl 3HAUYHOIO €JIEKTPOOMIPHICTIO, MIIHICTIO KOJareéHOBUX Ta
eJIACTUYHHUX BOJIOKOH, HAsBHICTIO MPY>KHOT MIAIIKIPHOI KUPOBOi KIITKOBUHU. [lyxe
BXUJIMBA 3aXMCHA (PYHKIIS HIKIpH MO BIAHOMIEHHIO A0 MiKpoOHOi (uopu. Lpomy
CIpHUsi€ BIITOPTHEHHSI OPOTOBLIOTO €MITENI0 Ta BUAIJICHHS CalbHUX 1 MOTOBUX 3aJ103.
Benuke 3HaueHHS y 3axucTi BiJ YHIIKOMKYHOUoi Aii Y®-ompomiHEHHS MarOTh
MEJIaHOOaCTH 1 MEJIAHOLUMTH — KJITHHU, SKI CHUHTE3YIOTh 1 MICTATh IITMEHT —
MeEJIaHiH.

CekperopHa (yHKINS 3IHCHIOETBCS 32 PaxXyHOK CEKPETOPHOI MisIbHOCTI
KEPATHUHOIIMTIB, IMyHOPETYJATOPHUX KIITHH Ta (PYHKIIOHATBHOI TISUIBHOCTI CaTbHUX
1 IOTOBHUX 3aJ103.

CanpHi 3271031 BUPOOISIOTH MIKIPHE Callo, SIKE CKIAIAETHCS 13 KUPHUX KUCIIOT,
edipiB XoJecTepuHy, alipaTHYHUX CHOUPTIB, HE3HAYHOI KIJBKOCTI BYTJIEBOJIHIB,
TILIEepUHy, a30TUCTUX 1 (ochaTtHux cromydeHb. lIkipHe callo yTBOPIOE TOHKY
IUTIBKY BOJHO-JIMIAHOI MaHTIi, fIka 3aXUIIa€ IIKIPy Ta BOJOJIE€ OaKTEPUIUAHOIO 1
¢GyHricTaTUYHOIO aKTHBHICTIO. KpiM cekpeTopHOi, caibHi 3aJ103H BUKOHYIOTH 1
eKCKpeTopHy (yHKIito. [3 mKipHUM camoM BUAULIIOTECS TOKCUYHI PEYOBHHH,
CepEeIHBOMOJIEKYJIISPHI MENTUIH, TIKAPChKI PEUOBUHU — HoJI, OpoM, edeapuH Ta 1H.

[loToBi 3a/m03u, NOPOAYKYIOUM TIT, OXOJOXKYIOTh IIKIpy, 3A1MCHIOIOTH
MIITPUMAKy TIOCTIHHOI TeMmmeparypu Tijla. 3 TOTOM MOXYTh BHBOJUTHCH 13
OpraHi3My JIIKapchKi 3ac00u — OpoMm, o1, X1HIH, aHTUO10TUKH, PTYTh.

JuxanpHa Ta pe3opoitiiHa GyHkKini. Pe3opOiiifHi BJaCTUBOCTI MIKIPHU 3aJI€KATh
Bil (PYHKIIIOHAJILHOI AKTUBHOCTI CaJIbHO-BOJIOCSHUX (DOJIKYJIIB, CTaHy BOJHO-
XKHUPOBOT OOOJIOHKH, MIIIHOCTI POTOBOTO MIapy. Y MICISIX PSCHOTO PO3TallyBaHHS
CaJbHUX 1 MOTOBHX 3aJI03, C1a00 BUPAXKEHOT'O POTOBOTO IIAPY Il BIACTUBOCTI J00pe
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NPOSIBIISIOTHCA: BCMOKTYIOTHCSI JIIKAPChKi 3aco0W, SIKI PO3YMHHI B JKUpax — WO,
dbeHom, pe3opiuH, caliuioBa KuciaoTa, 0opHa kuciora Ta iH. [llkipa BOupae 1/180
KHCHIO Ta BUAUIsE 1/90 ByrieKuciioro rasy Bij JISTEHEBOTO OOMiHY.

TepmoperynstopHa QyHkits. MexaHi3Mu, SKi MIATPUMYIOTh TOCTIHHICTB
TeMIrepaTypyu TuIa, PI3HOMAHITHI Ta BKJIOYAIOTh: 3HIKEHY TEIUIONPOBIIHICTh
POTOBOTO Iapy emniiepMicy, BOJOKHHUCTI CyOCTaHIli JepMU Ta MIAMIKIPHY >KHUPOBY
KJIITKOBUHY; CTaH KPOBO- Ta JiM(ooOIry; BUAUIbHY 3AaTHICTh CAIBHUX 1 MOTOBUX
3aJ103.

OOminHa (yHKIIS IIKIpU 3HAYHA 4epe3 ii JACMOHYIoUY 34aTHICTh. Y MIKIpi
JETIOHYIOTHCS BYTJICBOM, XOJECTEPHH, WO, OpOM, aMIHOKHCIIOTH, )KOBYHI KHCIIOTH,
MIPOTYKTH IEPEKUCHOTO OKUCIICHHS JIIMIIB.

Bitaminu rpynu B, Bitamin PP (wikotmHoBa kwmcnota), Bitaminu A, E, ]I
aKTUBI3YIOTh OLTKOBUN OOMiH, HOPMAaJII3YIOTh MPOIEC KEPATOIUIACTUKH B €MiEPMIC,
CIIPUAIOTH PereHepartii emTenito.

Penientopna ¢yskiisa. [lkipa He TiIbKM 3axuIa€ OpraHi3M BijJ 30BHIIIHIX
BIUTMBIB. BOoHa € MyJbTH(AKTOPHUM aHaIi3aTOpPOM, TOMY IO 300paskae BEIUKE
penienTopHe Tmosie. ICHYIOTh HACTYNHI BHIM IMIKIPHOI YYTJIMBOCTI: TaKTUJIbHA
(moYyTTS TOTUKY, TUCKY); 00IH0BA; TeMrepaTypHa (IMIOYYyTTs X001y 1 Teria).

3araJibHi BiIOMOCTI PO €Ti0JIOTiI0 Ta MaTOreHe3 3aXBOPIOBAHb
HIKipH.

[cHye Benmka KUIBKICTH (DAaKTOpIB, SIKI CIPUUYMHSIOTH PO3BUTOK IIKIPHUX
3axXBOpIOBaHb. Jleski mpUUuHU ((baKTopI/I) BITHOCATD 0 663yMOBHI/IX HOI[pa3HI/IKiB —
iX BILJTUB 3aBXKIH npusBene 10 peaKuu 3 60Ky IIKIPHUX HOKpOBlB Ha JI10 TOapa3HUKa
(pO3uMHU KHUCJIOT, BEIWKI JO3W pajiailii, 1is BUCOKMX 1 HU3BKHUX TEMIIEpaTyp Ha
0OMEXKEHHX JUISTHKAX).

[IpoTe B mepeBakHIN OLIBIIOCTI BUMAAKIB JJISI PO3BUTKY IMIKIPHOT MATOJOTI]
HEOOX1IHO TO€AHAHHS JACKUIBKOX (akToOpiB (€HAOTEHHUX Ta EK30TCHHHX), IIPH
HAsIBHOCTI SIKUX BUHUKAE MATOJOTIYHUH MPOIIEC.

J10 €K30T€HHUX €TI0JIOTTYHUX (PAKTOPIB BITHOCSTD:

1. ®i3uyHi — MeEXaHIuyHl MOJpa3HUKU, TEPMIYHI TpaBMHU, IS 10HI3YOUOi,
ybTpadi0IeTOBOI EHEeprii.

2. XiMiuHi — Ha BUpOOHUITBI (TTpodeciitHl XIMIUHI TOAPA3HUKHU), B MOOYTI, pi3HI
JIKapChKi 3acO0U.

3. bakrepianbHi —  TATOTE€HHI  MIKPOOPTaHI3MH  CHOPUAIOTH  PO3BHUTKY
THIMHUYKOBUX  3aXBOpPIOBaHb, TyOEpKyJab03y IIKipW; HaWmpocTtimi —
JeHIIMaHio3y Ta iH.; BIpYCH — ONEPI3yI0YO0ro JUIIa, 00pOAaBOK, MIMTUAISCTUX
KOHMJIOM.

4. PociuHHi mapasutd (MAaTOTeHHI TpUOM) — CHOPUYUHSIOTH TPUXOQITIIO,
MIKPOCTIOPIIO Ta 1HII JEPMATOMIKO3H.

5. TeapuHHI Mapa3uTH (KOPOCTSHUN K, IMYMHKU OBOJ]a) MOXKYTh TPOHUKHYTH
Ta PO3BUBATHCH B IIKIp1 a00 CBOIMHU yKycamu (0JI0XH, BOIII, OJOIIMIN, KOMapi,
KJIIIi) CHPUYUHSAIOTH CBEpODK, IO BUKIMKAE PO3YYXU Ta BUHUKHEHHS
nioJepMiH.
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3HayHO OUIBIIOID PI3HOMAHITHICTIO BIAPI3HSIOTHCS EHIOTEHHI €TIOJIOT1uH1
dakTopu. Jlo HHMX BITHOCATHCS 3aXBOPIOBAHHS BHYTPIIIHIX OpraHiB (TEYIHKH,
IUTYHKOBO-KHUITKOBOTO TPaKTy), MOPYIICHHs OOMiHY pEYOBHUH, CHIOKPHHHOI Ta
HEPBOBOI CUCTEM, TE€MOII0e3y, CyIMHHOI CUCTEMH, TeHEeTHYHI (DaKTOPH Ta iH.

3axBOpIOBaHHS BHYTPIIIHIX OPraHiB MOXYTh CIPUYUHATH MATOJOTIYHI 3MIHU
IIKIpY Ta CJIM30BUX OOOJOHOK BHACTIIOK I1HTOKCHKAIlM, TOpPYIIEHb OOMIHY
PEYOBHH, a TaKOX pe(dICKTOPHO, IUITXOM BICIEPOKYTAaHHHX a0 BiClIepO-BEreTO-
KOPTUKOKYTaHHUX 3B’s3KiB. KpiM TOro, maronoriss BHYTPILIHIX OpraHiB HEPIAKO
cnpusie (OPMYBAHHIO aJEPriYHOrO CTaHy, SIKUA € OCHOBOIO IMAaTOreHe3y Oaratbox
JIepMaTo3iB.

TakuM yMHOM, 3aXBOPIOBAHHS LIKIPH — 1€ HE MICIEBI MATOJIOTIYHI MPOLECH,
HallyacTilie 3a Bce BOHU B TI YM 1HIIM Mipi MOB’s3aHI 3 YPaXKCHHSAM OpraHi3My B
iJI0My a00 OKpEeMHUX HOro OpraHiB 1 TKaHUH.

CuMnToMAaToI0rifl 3aXBOPHOBAHD LIKIPH.

XBopHii Ha MIKIPHE 3aXBOPIOBAHHS 3BEPTAETHCS 32 MEIUYHOIO JJOTIOMOTOIO Y
3B’SI3Ky 3 THUM, IO BiH 3HAXOJUTh Ha IIKIpI a00 BUIUMHUX CIIM30BHX OOOJOHKAX
00’€KTHUBHI 3MIHM, fIKI B JCSKMX BHMAJKaX CYMNPOBOKYIOTHCS CYO €KTUBHUMH
nopyuieHHs M. YucenpHl 3MIHM Ha IIKIpI — TPOSIBU 3aXBOPIOBaHHSA YCHOTO
oprafizmy. TakuM YHMHOM, BHCHIIM CYNPOBOJKYIOTHCS 3aralbHUMHA CHUMITOMAaMHU:
HE3MY)KaHHSIM, TMOYYTTSAM PO3OUTOCTI, 3araabHOI0 CIIAOKICTIO, ITiJIBUIICHHSIM
TEMIEpaTypu Tija Ta iH.

JlepMaTtosioriyHi XBOpl MEpHI 3a BCE MOXYThb CKap)KUTUCA Ha BITUYTTS
cBepODKy, meuiHHs, Oom Ta 1H. OO’€KTMBHUMH O3HAaKaMH CBEpOIKYy €
OaraTouymMceNbHI eKCKOopialii — CIiIM PO34YyXiB 1 HAsBHICTh CTOYYBAHOCTI BLIHHOTO
Kpaio HITTIB HaJbLIB PyK Ta BIAMOJIPOBAHHICTh HITTHOBUX IUIACTHHOK. HasBHICTBH
a00 BIJCYTHICTh CBEpOIKY Ma€ IEBHE J1arHOCTUYHE 3HaudeHHs. OmHl JepMarTo3u
3aBXKIM CYNPOBOJIKYIOThCS CBEpODKEM (KOpOCTa, KpOIUB’SIHKA, HEUPOIEPMIT,
€K3eMa, YePBOHMM IUIOCKWU JIMINai), iHII - 6e3 cBepOiXy abo BiH HEBUPA3HHM
(mcopia3, mioaepmii, ByJibrapHi 4epBoHi Byrpi). [Ipu oguux nepmaroszax cBepOikK, K
IPaBUIIO, CYMPOBOIKYETHCS po3dyxaMH (KOpPOCTa, BOIIMBICTH), NpHU IHIIHX -
PO3UYXiB HE CIIOCTEPIra€Thes (KPOMMB’IHKA, YePBOHUM TIJIOCKUN JTUIIIAN).

J1Jis BCTAaHOBIIEHHS IEPMATOJIOTIYHOTO JiarH03y HalBa)KIIMBIIllE 3HAUYCHHS Mae
3HaHHA TEPBUHHUX 1 BTOPUHHUX MOP(OJOTIYHMX  €JIEMEHTIB —  JITep
JIepPMaTOJIOTIYHOT a30yKH, sIK1 JO3BOJISIIOTh YUTATH J1arHO3 Ha IIKip1 XBOPOTO.

VY BIAMOBIIHOCTI A0 T1ICTOMOP(OIOTIYHOI PI3HUIII MK TOCTPUM Ta HETOCTPUM
3alajeHHsIM TEPBUHHI  €JIEMEHTH  MIAPO3JUISIOTECS HAa  eKCyJaTHUBHI  Ta
iHTpTpaTuBHI. J[0 1HQIIBTPATUBHUX €JIEMEHTIB BIIHOCITHCS: IUIsIMA, BY3JIHK,
ropOOK, BY30JT; 10 €KCYIaTUBHUX: ITyXUPEIIb, TyXHP, THINTHUYOK.

Bucunu, ski BUHUKAIOTh Ha IIKIpi, CIU30BUX OOOJIOHKAaX, CKJIAIAalOThCS 3
OKPEMHX €JIEMEHTIB, SIKI MIIPO3IUISIOTHECA Ha TEPBUHHI Ta BTOpUHHI. [lepBHHHI
€JIEMEHTH — II€ BHCHIIHU, SIKI BUHUKAIOTh Ha HE3MIHEHIM IIKipi, YepBOHIN OOJISIMIBIII
ry0, cnu3oBiid 00O0JOHI poTa. TakMM YHWHOM, II€ BHCHIIH, 3 SKHUX TOYHMHAETHCS
3aXBOPIOBaHHS, BOHH HE € TpaHC(hOpMaIi€ro BXKe iCHYIOUMX BUCHUIIIB. BTopuHHMMH
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BUCHUIIAMH € Ti, 1[0 PO3BHBAIOTHCS AK HACTIIOK TpaHchopMallii ad0 MOMIKOIKEHHS
BXK€ ICHYIOUMX €JICMEHTIB.

Jlo TIepBHHHHMX €JIEMEHTIB BHUCHUIY BITHOCATH IUILIMY, MYXHp, IyXHUPEIb,
THIMHMYOK, BY3JMK, TOpPOOK Ta BY30J; 10 BTOPUHHUX €JEMEHTIB — IOPYIICHHS
MIrMEHTAaIlli, JIyCOuKy, €po3ii, eKckopiamii (cagHo, TpaBMaTU4YHA €po3is), BUPA3KY,
TPILIMHU, KIpKHU, pyOI1i, pyO1ieBy aTpodiro, BereTarlii, JixeHizarii (mixeHidikarii).

Ilepeunni mopghonoziuni enremenmau.

[lnsama (macula) — me oOMexeHa 3MiHA KOJbOPY MIKIpH abo CIHM30BO1
o0onoHKU. [TnsiMu TiAPO3AUISIOTECS B 3aJIEKHOCTI Bl MPUYHMHHU, KA BUKIUKaIa 1X
YTBOPEHHS, Ha CyJIMHHI (B TOMY YHUCJII TeMOpariyHi) Ta MirMeHTHI.

JpiOH1 3amanbHl MJISMH POXKEBOTO KOJBOPY, PO3MIPOM [0 HITTS, MI3HHIA,
MalOTh Ha3By po3eonu. Po3eona BHHUKAaEe MpPU BTOPUHHOMY CHQLIICI, KOPI,
CKapJiaTuH1, YepeBHOMY TU(]1, TIKAPCHKUX BUCHUIIAX.

CyauHHI TUIIMM  BEJIMKUX PO3MIpIB (3 JOJIOHIO 1 OijIbIle) Ha3UBaKOTh
eputeMoro. Bonu OyBaroTh HAaOPSIKOBHMH, 3 HEMPABWIBHHUMH KOHTYPAaMH, SICKPaBO-
4epBOHOTO KOJBOPY, CYNPOBO/IKYIOTHCS CBEpODKEM Ta BHHHUKAIOTH, SK TPABUIIO,
BHACJIIIOK TOCTPO3aaibHOTO POIIMPEHHS CYyIUH y XBOPUX Ha €K3eMY, JICPMATHTH,
omiku 1 cTymeHs, OEHMIMXOMOIOHUM 3aMaJIeHHSIM, €KCYJIaTHBHOKW 0arato(opMHOI0
epUTEMOTO.

Ha tmi emoriiHoro 30ymKeHHS, HEBPOTUYHUX peaKIlii BUHUKAIOTh 3HAYHI
37MMBHI HE3amajgbHI TULSIMH, SIKI HE CYMPOBOKYIOTHCS CBEpODKEM Ta JIYIHICHHSM,
MaloTh Ha3By epUTEeMH OCHTEKEHHS (THIBY a00 COPOMIIMBOCT1).

By3muk a6o mamyna (papula) — me Oe3mopOoKHUHHHEM, OUTbII a00 MEHII
NIUTPHUN €JIEMEHT, KWW TMITHIMAETHCS HaJl PIBHEM IIKIpU Ta 3aBEpIIYEThCS 0e3
yTBOpeHHs pyoOust abo pyOueBoi atpodii. [HKomm, mnpu 3aBepuIeHH] MamyiIu
3aJTUIIAIOTH MICTs ce0e HECTIHMKI CIiN — MIrMEHTAIllI0 a00 JIEemrMeHTaIIifo.

[op6uk (tuberculum) — iH}IIBTpaTUBHUYN, OE3MOPONKHUHHUN E€JIEMEHT
HEroCTpO3anajbHOTO XapakTepy, SKUM MiJHIMAEThCS HAJ PIBHEM IIKIPH, YacToO 3
O3HaKaMH BHPA3KH; 3aBEPIIYETHCS B CBOiM €BOJIIOLII pyOIfoBaHHAM a0 pyOIieBoio
aTpodiero.

Byzon (nodus) — mepBuHHUN MOPGOIOTIYHUMA €JIeMEHT 1H(IIBTPATUBHOIO
HEroCTPO3anajbHOI0 XapakTepy, PO3MIIIEHUH y MIAMKIPHINA >KUPOBIM KIITKOBHHI,
BEJIMKUX PO3MIPIB — 10 TpelbKOoro ropixa Ta Ouibiie. [lepBicHO By30J1 MOXKE He
HiAHIMATHCh HAJ PIBHEM ILIKIpU (TOMAI BIH BU3HAYAETHCA MANBIIATOPHO), Aalll, B MIpY
CBOTO 30UIbILIEHHS, BIH MOYMHAE MITHIMATUCh HAJA pIBHEM LIKIpu. By3mu MOXyTb
OyTH BKPUTHUMH BUPA3KaMH 1 MTOTIM PyOIIOIOTHCS.

[yxupenp (vesicula) — nmepBUHHUI MOP(}OIOTIYHUN €TEMEHT E€KCYAaTUBHOIO
XapaKkTepy, MOPOKHUHHUHN, MICTUTh PIAMHY 1 3JIeTKA MiJHIMAETHCS HAA PIBHEM
mKipH. Y MOyXUpIi PO3Mi3HAIOTH MOPOKHUHY, sIKA HAllOBHEHA CEPO3HUM, pialle —
CEpPO3HO-TE€MOPAriYyHUM BMICTOM.

[Tyxup (bulla) — ekcy1aTUBHUN MOPOKHUHHUMN €JIEMEHT BEJIUKHUX PO3MIPIB (Bl
JICOBOTO TOpiXa JI0 Kyps4oro s Ta outbiine). [lyxupi BUHUKAIOTh MPU BYJIbrapHii
MyXUpYaTIli, BPOJPKEHIM MyXHUpYaTIll, OMiKaxX, MEIUKAMEHTO3HUX JAepMaTUTax Ta iH.

['Hosiyok abo myctyna (pustula) — ekCynaTUBHUN TOPOXKHUHHHUM €JIEMEHT,
KWW BMIIIY€E THIM. Y THITHOMY €KCyJaTi NMPUCYTHS BeJMKa KiJIbKICTh JICUKOIUTIB,;
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BIH TakoX Oaratuii ampOymiHamMu Ta rnoOymiHamu. Ilig BrIMBOM MpPOAYKTIB
KUTTETISUIBHOCTI MIKpOOiB B1IOYBA€ThCS HEKPO3 €MiTeTladbHUX KIITUH, BHACIIAOK
4oro B e€MifiepMiCl YTBOPIOEThCS TIMOPOKHUHA THIMHWKA. [ 'HIMHUYOK, SKHUI
3HAXOJIUTHCS Y TOBIII EMiJIEPMICY 1 CXHUJIBHUM O YTBOPEHHS KIPOYKH, HA3UBAETHCS
iMrieTuro. ['HIHHUKHU, K1 pO3TalIOBaHi OUIS BOJIOCSHUX (DOJIIKYIIIB, HAa3UBAKOTHCS
dbomikymiTaMu. Y THX BUIIQJIKaX, KOJU THIM MPOHUKAE IO YCTS BOJIOCSHOI JIHKH,
IEHTP THIMHUYKA MPOHU3YE BOJOCUHY, (hOPMY€EThCs ocTiodomikymT. Haluactimmm
30ynHUKOM (omikymiTiB € cradinokok. ['mubokuil HedomKyIIpHUNA THIMHUK, SKUN
3axXOILTIOE 1 IEpMY, Ha3UBa€ThCs eKTUMa. [Ipu 3aBepIieHH1 i1 yTBOPIOEThCS BUpa3Ka,
AKa 3aroreTbcs pyouem. ExkTuMy crpuunHIOE CTpenToKOK. CTpenToKoKoBa
MOBEpXHEBA IMyCTyJa (MOBEPXHEBA, INIOCKA) HA3UBAETHCS (PIIIKTEHOIO.

[lyxup (urtica) — eKCyJaTUBHUN O€3MOPONKHUHHHUIA  E€JIEMEHT, SIKUi
YTBOPIOETHCSI BHACHIJOK OOMEXEHOr0 TOCTPO3arajbHOr0 HAOpPSAKY COCOYKOBOTO
mapy Mmkipy. IlyXxup 1me miijibHe NOAYIIKOMOAIOHE TiIBUILECHHS Kpyrioi abo
OBaJIbHOI (OPMHU, SKE CYMPOBOKYETHCS BUpPA3HUM cBepOixkeM. [lyxupi MOXyTh
YTBOPUTUCH Ha MICIIX YKYCIB KOMapiB, MOCKITIB Ta 1HIIMX KOMax, BiJ Jii X0Jo1y,
Ipu JOTOPKaHHI JO TMEKy4oi KpPONWBH, MPU I1HTOKCHKAII OpraHiaMy Ta HOro
ceHcuOLTI3aMmi.

Bmopunni mopghonociuni enemenmu.

Btopunni wmopdosoriuni  e1eMEeHTH BHHHUKAIOTh Yy TIPOIEC  €BOJFOIIL
NEePBUHHUX MOPGONOTIYHUX eleMEeHTIB. J[0 HUX BIIHOCATHCA MITMEHTHI TUISIMH,
JYCOUYKH, KIpKH, TIOBEpXHEBI Ta TIMOOKI TPIIIMHHU, CaJHA, €po3ii, BUpA3Ku, PyOIl,
JiXeHizalii Ta BereTartii.

[lirmenTaris (pigmentatio). Bumie Bxke kazaiochk mpo NMEpPBUHHI MIrMEHTAIII],
710 SIKUX BITHOCSITHCS, HAIPUKIIAJ, BECHSAHKH, XJI0a3Ma, MTMEHTHI BPOKEH] TUISIMHU.
Y nmaHoMy po3aiuii WAEThCS MPO TiNEprirMeHTallii, SKi YTBOPIOIOTHCS BHACIIIOK
MOCHUJICHOTO BIJKJITAJaHHS TWITMEHTY MEJaHIHy TICs 3aBepIICHHS MEepPBUHHHUX
(By37uKiB, TOpOKiB, MIXYpIliB, MiXypiB, THINHUKIB) Ta BTOPUHHUX (€pO3ii, BUPA30K)
€JIEMEHTIB IIKIPH.

Jlycka (squama) - 11¢ BIITOPTHEH1 POTOBI IJIACTHHKHU. SIKIO TIpU JIyIIEHHI
BUHUKAIOTH JAPiOHI, HDKHI JIYCOUYKH, SIKI HarajayroTh OOpOIIHO ab0 BHCIBKH, TO iX
Ha3MBaIOTh BUCIBKOMOAIOHUMHU, a JTYIIEHHS — AP1IOHOIIJIACTUHYATUM (HAPUKIIA, TIPU
BUCIBKOMOMIOHOMY Jnmiai). SIKIo B Mpoleci JYIIEHHS YTBOPIOIOTHCS OUIBIII
JYCOUYKH, TO IX HA3WBaIOTh IUIACTUHYATHMH, a JylieHHs — desquamatio lamelosa
(HampuKIIaI, IpH 1mcopiasi).

Kipka (crusta) yTBOPIOETbCSI BHAC/IIJOK BUCHUXaHHA Ha IIKIpI CEPO3HOTO
eKCyJlaTy, THOIO a00 KpOBi, IHKOJH 3 AOMIIIKOI0 YaCTUHOK JIKapChbKUX 3ac00iB, II0
3aCTOCOBYBAIHMCH. 1OMY BIAPI3HSIOTH CEPO3HI, THINHI, CEPO3HO-THIWHI, THIHHO-
reMopariyti Ta iHIi Kipku. BoHH yTBOPIOIOTBCS IIPU MiJCUXAaHHI MyXUPIIB, TyXUPIB,
THIHHUYKIB, TIPHU HEKPO31 Ta THIHHOMY pO3IUIaBICHHI IITHOOKUX MyCTYI.

[ToBepxHeBa TpimrHa (fissura) — yTBOPIOEThCS TUIBKK B MEXax €miepMicy Ta
3arol0€ThCs, HE 3AJIMIIAI0YHU CITiJIIB.

['muboka tpimuHa (rhagas), okpiM emniiepMmicy, 3aXOIUTIO€ YaCTUHY JIEPMH, a
1HKOJI ¥ O17bII TIMOOK] TKAHWHU, 3aJIMIIAI0YH Micis cede pyOelb.
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Tpimuan — niHIAHI OeeKTH MKIPH — YTBOPIOIOTHCS MPHU YTpaTi IIKIPOIO
€IACTUYHOCTI BHACHIZOK 3amaibHOi iHQUIBTpamii Ha MICIIX, SIKi MiAIsAraiu
PO3TATYBaHHIO.

CanHo abo ekckopiarltis (excoriatio) — n1edeKT MmKIpH, SKUH BUHUKAE BHACIIIOK
po3uyxiB ab0 OyAb-fSKMX IHIIUX TPaBMATHYHUX i1 ypakeHb. Po3uyXu MOXyTh
MPU3BOJAUTH JI0 TOPYIICHHS HE TIJIBKH IIJIOCTI €mifiepMicy, a i COCOUYKOBOTO IIapy
nepMu. Y TaKuX BUTMAAKaX pyOers He yTBOpIOeThes. [Ipu rmubmiomy posranryBaHHi
cajiHa, MICs MOro 3a)KMBaHHSA JIMIIAETHCS pyOelb, MmirMeHTalist abo AemirMeHTalisl.
Exckopiartiii € 06’ €KTHBHOIO 03HAKOIO IMMOCUJICHOTO CBEPOIXKY.

Eposis (erosio) — moBepxHeBul AedexT mikipu B Mexax emiaepmicy. Eposii
BUHUKAIOTh IICIAS PO3KPUBAHHS MIXYpLIB, MiXypiB, THIHHUKIB Ta 3a CBOIMHU
po3mipamu 1 (HOPMOIO TOBTOPIOIOTH 3a3HAUEHI EPBUHHI TOPOKHUHHI MOP(OJIOTIUHI
eneMeHTd. Haifyacrtime eposii MaroThb pokeBUM a00 YEpBOHUUM KOJIp 1 BOJIOTY,
MOKHYYY MTOBEPXHIO.

Bupaska (ulcus) — nedexT mkipu 3 ypakeHHSIM eMiIepMicy, 1epMU, Ta, 1HKOJIU,
i rulIe po3TanoBaHUX TKaHWH. PO3BUBAIOTHCS BUPA3KH 3 TOPOUKIB, BY3JIIB, MICHSA
po3puBy rMHOOKWX Karcyn. Bupasku OyBarOTh OKPYTJIOi, OBAJIBHOI, HEMPABHIBHOT
dbopmu. Komip BUpa3koBOi MOBEPXHI PI3HUM — BiJ SICKPABO-YEPBOHOTO 1O CHHSIBO-
3aCTiHOTO.

PyGenb (cicatrix) — YTBOPIOETBCA Ha MICHSIX TJIMOOKMX Je(EKTIB MIKIpH
NUIIXOM  3aMillleHHs 1i TpyOOr, BOJOKHHUCTOK  CIOIYYHOK  TKAHHHOIO
(koareHoBMMHU BOJIOKHaMu). PyGers ¢opmyerbes abo Ha Miclli TNIMOOKUX OMIKIB,
nopi3iB, BUPA3KyBaHHI TOPOUKIB, BY3JIiB, INIMOOKUX MYCTYJ, a00 TaK 3BaHUM CYXHUM
HUIIXOM, 0€3 MOMEepPeAHbOI0 BUPA3KyBaHHSA, HANIPUKIIA[, TPU MAMyJIOHEKPOTUIHOMY
TyOepKyJb031 MIKIpH a00 B JESKUX BUMAAKaX TPETUHHOTO cU]iIiCy.

Benepouiorisi — po3nil MEAWIIMHU, SKUW BHBYA€E €TIOJIOTiIO, MATOTEHE3 1
KJIIHIKY 3aXBOPIOBaHb, 30yJHHKU SKUX TEpPEJaloThCs BIJ XBOPOI JIOJUHHU JI0
3I0pPOBOI TIEPEBAKHO CTATEBHM IIIISIXOM, a TaKOXK po3poliisie eheKTHBHI METOIHU iX
npodinakTuku 1 JikyBaHHs. CydacHa BEHEpOJIOTis, OKPIM KJIACHYHHMX BEHEPUUHUX
xBopoO  (cudimic, TOHOpes, IIAHKPOiA, IaXxoBa TIpaHyJbOMa, BEHEpPUUYHA
aiMmdorpanynpoma), BkItodae Outbine 20 iHQekIii, sSki mepeaaroTbcs MEePEeBaKHO
CTaTeBUM IIJSIXOM: YPOTCHITAJIBHUN XJIaMi/i03, TPUXOMOHIA3, ypea-MiKOIJIa3Mo3,
yporeHiTanpHui Kauauao3, BlJI-indekmito ta iH. 3pocTaHHs 3aXBOPIOBAHOCTI HA IIi
3aXBOPIOBAHHs, 30KpEeMa XJamilio3, MIKOIMJIa3MO03, MEpeBakae pICT 3apakeHHs
KJIACUYHMMHU BEHEpUYHUMH XBOopoOamu. ToMy B TemnepiliHiii yac TepMiH “BEHEpPHUHI
XBOpOOW” TPAKTUYHO HE BUKOPHUCTOBYETHCA, @ 3aMICTh HBOTO NPUUHATUN OUIBII
3arajpbHuM - iH}eEKIii, a1 nepeaaroThes ctateBuM nuisixom (ITICLL).

Hanpsimku y JikyBanHi cudisicy

Hanpsmu ¢papmakorepamii DdapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3
[Tpu cudimici y [Teninumiau bensunmneninunin
HOBOHAPOJ[KCHHUX, ITEH 1
BariTHUX
[Tpu pannix popmax cudinicy  |[lenimpiinu binunnin-1

Terpanukainu JIOKCHITUKITIH
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Hamnpsimu papmaxoreparrii dapMaKoIOTiYHI TPy JI3

[Tpu mizHpoMy cudimici [eninuninm binunmnin-1
JI3 BicmyTy bioxinon
Terpauukiainu Terpauukiin
Makxkpoumiau [l mokoniHHS ABUTPOMITTNH

[Tpu wetipocudimnici [Teninuninu bensunmneninuinin
Hedanocnopunu 1l nokoninas |Llegrpuakcon
HanpsiMku y JikyBaHHi roHopeil

Hanpsmu ¢papmakorepamii DdapmMaKoJIOrivyHi rpynu JI3

AHTHOAaKTEpiaJIbHA Teparis Hedanocnopunwn 11 mokomiaas  |[{epokcutun
Iedanocnopunu 1l nokoninag |LedTtpuakcon
AMIHOTTIKO3UIN CreKTHHOMIIINH
DTOPXIHOIOHU Odnokcanus, ediokcary

ImyHOTEpAarmis Bakuunu I'0OHOKOKOBA BakIMHa
ImyHOCTHUMYTISITOpH [Tiporenan

HanpsiMku y JiKyBaHHI CHHAPOMY Ha0yTOr0 iMyHHOr0 aeginury

Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOriuHi rpynu JI3
[Tpu 3MeHIIeHH] KiTBKOCT1 [TpoTtuBipycHi 3UI0BYIMH. 11]1a-HO3MH,
XEJIepiB 3ayIbimTaliH
JlikyBaHHS yCKIIaJIHEHb Maxkpoumiu Knaputpominmx
(TTHEBMOITMCTHA ITHEBMOHI) JliHKOMIIMHYN Kminnaminua
[Tporumasipiitai [Tpumaxin
ITpodinaktuka Tokcoriazmosy |[Iporumanspiiini XnopuavH
[Tpu muTomeranoBipycHiit [TpotuBipycHi ["anmukoBip
iH(eKiT (peTUHITH, THEBMOHII,
KOJIITH Ta 1H.)
Binnosnenns iMmyHHOi cuctemu  |[HTepdeponn JladepoHn, iHTpOH A
[Tpu ceboperinomy nepmatuti  |[IpoTurpnOkoBi Ketoxonazon
II. CAMOCTIMHA POBOTA.
1. 3anoBHITH TaOMIIO «MeTou 00CTEKEHHS XBOPOTO B IEPMATOJIOTII:
Merom XapakTrepucTuKa 3acTrocyBaHHsI
METOY METOY
1. Kminigni:
® OrJIsia
® OIIMTYBAHHA
2. I"icronoriuni
3. Mikpo06ioJioriuHi

2.3anoBHiTh Tabnuo “MopdooriuHi eJIeMEeHTH MIKIPHOI BUCUTIKK
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IIpu AKuUX cTaHax
Enementn Buznayenus .
3yCTpiYaThCs
[lama
_ [Tamryna
% [Tyxup
= | Mixyp
E‘i ITyxupeup
[é Ilycryna
['op6ox
By3soun
Bropunni misMu
_. |[JIycouka
% Kipka
~  |Exckopiarris
8 Tpimuna
E Eposis
Bupaska
PyGernn
3. 3anoBHITH TabauI0 «KoMIIeKCHE JTIKyBaHHS MIKIPHUX 3aXBOPIOBAHbBY
Metoau CyTtHicTh MeTOAY
MenukameHTO3Ha Tepartis
e MicueBa
e 3arajgbHa
ditoreparis
diziorepamis:
® CIIEKTPOJIIKYBAHHS
® CBITJIOJIKYBaHHS
® XBUJIbOBA TEparis
e KpioTepamis
e OasbHEOTEparis
HieroTeparnis
[lcuxoreparnis

4 OcHoBHI rpyn# (HapMaKOJIOTIYHUX JIIKAPCHKUX 3aCO01B, sIKI 3aCTOCOBYIOTHCS
JUISL IIKYBaHHS 3aXBOPIOBAHb IIKIPU
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Bun Tepamii

DapMaKoJOTIYHI
rpynu

IIpenaparu

1) mpoTtuzamnanbHa

2) KeparoJiTHYHA

3) nportucBepOikHA
4) nmpunikaroua

5) ne3uHpikyoua

6) mporunapasuTapHa
7) dyHrinumHa

5. 3amoBHITh TaOJHINO “3aXBOPIOBaHHS, K1 NIEPEJAIOTHCS CTATEBUM IUISIXOM .

3axBOpIOBaHHS

Busnauenus

Cudimic

M'sikuii maHkep

I'onopes

Heronopetini yperpurtu

Benepuuna nimdorpanynemaroma
[TaxoBa rpanynema

Exrtomapasurtapui iHdpekuii (J100Kk0BUI
NEIUKYJIb03, KOPOCTA)

8. BUI-indexis

Nk =

6. 3anoBHITh TaOaUIO “TIpUHIMIIM JTIKYBaHHS XBOPUX cU]igicom™

HpuHuunu

Hanpsavmku

dpapmakorepamii IlpemapaTn

1 JlikyBaHHSI XBOPOTO CJiJ MOYMHATH MICISA
BCTAHOBJICHHS J{1arHO3Y
2. IlnnuBinyanbpHa TEpamtis

3. JlikyBaHHS poOOJSATH BIAMOBITHO IO
3aTBEP/KEHUX 1HCTPYKIIIi

4. Tepamis  cudumtuynoi  iHeEKIl
MPOBOJUTHCA TiJ TOCTIMHUM KITIHIYHUM 1
CEPOJIOTTYHUM KOHTPOJIEM

5. KommnekcHa Ttepamisi 3 BUKOPUCTAHHSIM
Hecnenu(pIYHol Teparii.

7. 3anoBHITH Tabnuio «Papmakorepamis JIEIKUX  3aXBOPIOBaHb, SKi

NepEaAarOTECA CTATCBUM TIIAXOM»

3axBOpPIOBAHHS

Hanpsimku papmakorepamii

I'onopes
JIoGkoBU MENNKYIHO3
TpuxomoHniaz
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Xiamia103
["ocTpuii BipyCHUM TenaTuT

I IMTIPAKTUYHA YACTHUHA.
1. 3HallOMCTBO 3 TEMAaTUYHUMHU XBOPHUMHU.
2. PimeHHs cuTyamiiHux 3a1ad.

3amava 1.

B anrteky 3BepHyBCS HAIli€HT 13 MPOXaHHSAM MOPEKOMEHIYBATU IMpemnapar AJs
JIKyBaHHS CBEpPOJIAYKM IIKIPU B MDKMAIBIBOBUX CKIIAJKaX, POMEHE3aIsICTKOBUX
cyrnobax, O1YHUX MOBEPXHAX XKUBOTA 1 TPyJEH, sIKI MIJICUIIOIOTHCS B HIYHHM yac.
[Ipn ormsai Ha MIKIpI PYK CIOCTEPITalOThCS MaIlyJI0-BE3UKYJIbO3HI BUCHUIIAHHS,
JHIMHI PO3YyXyBaHHS B MICIAX ypakeHHs. Skuil Mo)ke OyTU MoIepeaHii aiaraos?
Ska takTHKa TpoBi3opa? BuzHauTe OCHOBHUMI HampsMOK ¢apmakoTeparii B JaHOMY
BUIIAJIKY.

3amaua 2.

B anTeky 3BepHynacs MaMa 4-MICSIYHOI IMTUHU 31 CKaprol0 Ha 3aHEMOKOEHHS
JTUTWHM, BIJIMOBJICHHS BiJI CCaHHsI, HasBHICTh TPIIIMH y KyTax pota. Ilpm ormsmai
MaJIITU BUSBJICHUN KPUIIKYBATUM OUTHI HAIIT Ha CIIM30BIM OOOJIOHIII SI3UKa, M'IKOTO
nigHeOIHHSA, SICeH, MOYEPBOHIHHA YE€pPBOHOI OOJSAMIBKHM T'y0 1 HE3Ha4yHe JIYLICHHS.
Sxuit Moxxe OyTH TOIEpenHild JiarHo3 y IUTUHU? Bu3HauTe OCHOBHMI HaIpsIMOK
dapmakoTepanii B JaHOMY BUIIAJIKY.

3amaya 3.

B anreky 3BepuyBcs xBopuii C., 54 pokiB, 13 IpOXaHHSIM BIAMYCTUTH 3aci0 17
nikyBaHHs crin. [lamienTa TypOye BucuMmaHHS B OUISHIN 3BOJAY CTOIH, CTOBLICHHS
IIKIpH, PSICHE JIYIIEHHS, 0COOJIMBO B IMIKIPHUX OOpO3€HKAX, 3MiHA KOJbOPY HIrTIB. 31
CJIIB XBOPOr'0 CTaJO BiJIOMO, IIO BiH Ha MOMEPENOJIHI KOPHUCTABCS B3YTTSIM CBOIO
poauya. Sxuit Moxxe OyTH TonepeaHii aiarHo3 y xpoporo? fIka TakTuka mposizopa?
BuzHnauTte ocHOBHMI HanpsAMOK papmakoTeparii B JaHOMY BUIIAJKY.

3amaua 4.

VY xBopoi B., 35 pokiB, Ha T migBuieHoi temnepatypu npu I'PBI (roctpuii
pUHODAPUHTIT) 3'IBUIIMCS MyXHPIIl 3 TTPO30PUM BMICTOM Ha BepxHii ryoi. Ha 2-3-i
JIeHb BMICT IyXHpIiB MOMYTHIB, IyXUpILi 3MWIKCS B OaratokamepHuil mixyp. Ilicus
ONMUTYBaHHS 3'ACyBaJIOCs, 10 B MAIlEHTKU MOJIOHE crocTepiraiocs paxime. Skuii
MoOke OyTu momepeAHiil naiarHo3 y xBopoi? Bu3HauTe OCHOBHUI HampsSIMOK
dapmakoTepanii B JaHOMY BUIIAJIKY.

3amava 5.

B amTeky 3BepHYBCA YOJOBIK 13 IPOXAaHHSIM MMOPEKOMEHAYBAaTH JIKH JJIs
3MEHIIEHHSI JIYIICHHS IIKIpU Ha MEPEeAIuNnYYsiX, B JUISHIN JIKTHOBUX CYIJIOOIB, IO
O1YHMX MOBEPXHX XKUBOTA. [Ipy onuTyBaHHI XBOPOro OYB BCTAHOBJIICHUIN XPOHIUHHMA
nepeoir 3aXBOPIOBaHHS 3 MEPIOJIMYHUMH 3arOCTPEHHAMU B 3uMOBHH yac. [Ipu orsiai
IIKIpU BUAHI OJISIIKA OLTOrO KOJIbOPY Ha TJII mamyii. Skum Moxe OyTH MornepeaHii
niarno3? Ski kapchki 3aco0U MOYKHA MOPEKOMEHIyBaTH BiJIBiAyBady?

3amaua 6.

Jlo nepmaToBeHeposiora 3BepHyIacs MoJiosia JiroquHa 18 pokiB 3 BUPa3KOwO Ha
KpaitHiil 0TI cTateBoro wieHa. [Ipu onutyBaHH1 Blajgocs BCTAHOBUTH BUIAIKOBUN
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CTaTeBUU 3B'SI30K 3 JKiHKOKO 15-20 mHIB TOMY Yy HETBEpE30MY CTaHi, 3 SKOIO
MO3HaOMUBCST Ha BYJHIN. SIKuii Moke OyTH momepeaHiit aiarHo3? Ski HEoOXigHO
MPOBECTH JOCIHIJKEHHSI JJI1 YTOYHEHHs AiarHo3y? Skuil mMoxe OyTH HampsMoK
dbapmakoTepanii?

3amaua 7.

Ha nipuiiom 10 nepmaToBeHEpoJIora Mprumiiia napa MOoJoAuX JIFJAeu. XBOPOro
M., 26 pokiB, TypOye BHAUICHHS 3 ypeTpH, TNEYiHHSI 1 CcBepOJIsgUKa TMpu
cedoBumyckanHi. [logiOHa KiiHIYHA KapTUHA CIOCTEpIraeTbcs W y kKiHku. [lpu
ONMUTYBaHHI KOXHOTO 3 TMAapTHEpPIB OKPEMO BAANOCs 3SICyBaTH, L0 B IKIHKU
BUIIEBKA3aHI CHMITTOMH 3'SIBUJTUCS TUKJICHH TOMY TICJIsl TOBEPHEHHS 3 BIIPSKCHHSI,
ne B Hel OyB BUIIQJKOBHI CTATEBU 3B'S30K. SKuii Moke OyTH mOTEepeHii qiarHo3?
SIxi HEOOX1IHO MPOBECTH JOCTIIKEHHS AJI1 YTOUHEHHA AiarHo3y? Skuii moxe OyTH
HanpsMOoK (hapmakoTeparnii?

3amaua Neg.

Momnoioro 4osoBika TypOye BUAUICHHS 3 ypeTpH, MEUiHHS 1 CBEpOJISTUKA MpU
ceyoBunyckanHi. [Ipu onuTyBaHH1 Bhajocs 3'siCyBaTH, 110 B HHOTO BHUIIEBKa3aHI
CUMIITOMU 3'SIBUJIKMCS THXKICHb TOMY TICJS TOBEPHEHHS 3 BIAPAIXKEHHS, 1€ B OYyB
BHUIIAIKOBUM CTATEBUU 3B'SI30K.

SAxuit oCHOBHUH HaNpsIMOK (papmakoTeparnii?

A. AHTHOI0THKOTEpAMIS.

B. TlpoturpubkoBa Teparris.

C. 3aranpHO3MIIHIOIOYA Teparmisl.
D. TI'imocenceOimizyroua Teparris.
E. [IpotuBipycHa Teparis.

IV. IUTAHHA AJ151 KOHTPOJIIO KIHIHIEBOI'O PIBHSI 3HAHD.

1. Cyvacui mpoOjemMu 3aXBOPIOBaHb, SIKI MEPEAAIOTHCS CTATEBUM ILISIXOM.
Crpareris npodinaktuxu 3ITCII.

2. TlpoGneMu camoJliKyBaHHsS IIKIPHUX 3aXBOPIOBaHb 1 3aXBOPIOBaHb, SIKi
NEPeAIOTHCS CTATEBUM IIUISIXOM.

V. TECTOBAH KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
[Ipu rocTpux 3amanbHUX MOKHYUYHX MPOIIECax IIKIpU MOKa3aHI:

. IIpumoukn

[Ipucunku

Masi

. Kpemu

[Tactn

moQwp

Tect No2.
Ski 3 3ac001B BIIHOCATH 10 TPOTUCBEPOITINX:
. MenTon
CaminuioBa KMCJIOTa
. CipkoBa Ma3b

0w >
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moQwp moQwp ™ O

Mo 0w R

. JI3 pryTi

AHTHOI10TUKH

Tect Ne3.
Skiit 3aco01 Halle)eKTUBHIIIMK JIs JIIKYBAaHHS KOPOCTH:

. 1% emynbcis OeH3mI-0eH30aTy

33% cipkoBa Ma3b
5% po3uuH Homy

. CammmioBa Ma3b

CHHTOMIIIMHOBA €MYJIbCIs

Tect Ne4.
Jliis XpoHi4HO1 (hOpMHU TOHOPET XapaKTEPHHM €:

. YpakeHHs CyrJIo01B Ta KOH'IOHKTHBH Ouei

VYpaxeHHs HUPOK 10 THITY TIIOMEpyTOHEePpUTY
VYpaskeHHs1 OpraHiB TpaBJICHHS

. YpaxxeHHs CepLeBO-CYAUHHOI CUCTEMU

VYpaskeHHs1 OpraHiB TUXaHHS

Tect Nes.
[Tpu 3aroctpeHHi mcopiazy He pEKOMEHIYETHCSI BUKOPUCTAHHS:

. AHTHO10THUKIB

['imoceHcuO11I3yr04UnX 3ac001B

30BHIMIHBOTO 1HAUGEPEHTHOTO JIIKYBAaHHS (JJAHOJIHOBUM KpeM, Ba3eiH)
. Masi 3 gportio

JlinimenTy BuiiHeBchKorO.
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TEMA Ne 11.
DAPMAKOTEPAIIISI CHCTEMHUX 3AXBOPIOBAHD
CHOJYYHOI TKAHUHMN.

Mera: BUBYUMTH 3arajibHi NPUHILIUIIK IPOBEACHHS hapMakoTeparnii 3aXBOPIOBAHb
CIOJIYYHOI TKAaHUHHU.

I. IMTAHHA 51 CAMOIIIATI'OTOBKMN.

1. MeToau MOCHIPKEHHS XBOPUX 13 CUCTEMHUMHU 3aXBOPIOBAHHSIMH CIIOJTyYHOI
TKaHUHU:

a) PO3MHUT — CKapTH, JaHl aHAMHE3Y;

0) orysiz, manbnais, NepKycis, ayCKyabTallis;

B) 1abopaTtopHa AlarHOCTUKA, PEHTIEHOJIOTYHEe JOCIIKeHHS, O101ICisl.

2. Etionioris, maToreHes3, KJIHIYHI MPOSBH, Mepedir 1 J1arHOCTUYHI KpUTepii
pEBMaTU3MY.

3. OcHOBHI HanpsSIMKH (papMakoTepallii peBMaTu3My.

4. ETiosioris, maToreHes, KJiHiKa 1 HapsMKU (papmakoTrepariii peBMaToiTHOTO
apTpUTYy.

5.3HaueHHs TMPOTH3aMAIbHUX 3aco0iB, TIpemnapaTiB 0Oa3WcHOI Tepamii 1
UTOCTATUYHUX IMYHOJICTIPECAHTIB Y JIIKyBaHHI PEBMATOITHOTO apTPHUTY.

6. [IpyunHu, MexaHi3MU PO3BUTKY, KIIIHIYHI MPOSIBH 1 A1aTrHOCTUYHI KpUTEPii
CHUCTEMHOI'0 YepBOHOTO BOBUYaka. [ [pUHIIMITN mAaTOreHETUYHOT Tepartii.

7.ETionoria, matoreHe3, KIiHIYHA KapTHMHAa 1 HampsSMKH QapMakoTepanii
CHUCTEMHOT CKIIEPOepMIi.

8.IlpuumHM 1 MexaHI3MHU PO3BHUTKY, KJIIHIKA I OCHOBHI HaIpsIMKU
dapmakoTeparii By3eJIKOBOTO iepuapTepiira.

9.Bumucatu B penenrtax i HamuMcaTH TOKa3aHHS /0 3aCTOCYBAaHHS TaKUX
JIKapChKUX 3aco0iB: MUKIO(PEHAK HATpito, HIMECYIiJ, MEIOKCHUKaM, KeTOompodeH,
HAIPOKCEH, CYyJIHJaK, MIPOKCHKaM, MPEIHI30JI0H, JeKCaMeTa30H, TPUAMIIMHOJIOH,
xjopoxiHa (ocdar, riapoKCUXIOpoXiH, ukiIodocdamia, METOTpPEKcaT, a3aTioONPHH,
IIUKJIOCTIOPYH, Calla30Cyab(haripuanH, cala30/IiH.

CrnoJiyyHa TKaHMHA — AaHATOMO-(PYHKIIOHAIbHI 0C00JIMBOCTI.

Cno.ﬂqua TKaHuHa (piOpo3Ha TKaHWHA, BiJ JIaT. fibra - BOJIOKHO) - TKAaHUHA
KUBOTO OPraHi3My, 10 BUKOHYE OIOPHY, 3aXUCHY 1 TPOQIUHY (I)yHKuu Ckiaaerscs
NEPEBAXKHO 3 BOJOKOH 1 OCHOBHOI TKaHWHHOI PEUOBHHH - PO3UHHY p13H1/1x XIMIYHHX
Crosyk. ¥ Hei BXOJIUTh PO3YMH OPraHIYHUX 1 HEOPTaHIUHUX CIOJYK, B KUTBKOCTI 1
CKJIa/1y SIKUX 3aJIEKUTh KOHCUCTEHII TKAHUHHU.

Po3pi3HsAI0TH 3 BUAM CIIOJTYYHOI TKAHUHHU:

e BracHe cioiy4yHa TKaHUHA;

® XpsIIOBA CIIOJIyYHA TKAaHUHA;

® KICTKOBA CIIOJIy4HA TKAaHHUHA.

Pasznen 1.02 @yHkuii crnoJry4Hoi TKAHUHU:
1. CrpykrypHa.
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2. 3abe3neueHHs NOCTIHHOCTI TKAHMHHOT TPOHUKHOCTI.
3. 3abe3neyeHHs BOJIHO-COJILOBO1 PIBHOBArHU.
4. YyacTh B IMyHHOMY 3aXHUCTI OpPTaHi3My.
Paznen 1.03 Ckian i OyaoBa cnoJ1y4HOI TKAHNHUA
VY cronydHiil TKaHUHI PO3PI3HSIOTH:
e MIXKIITHHHA (OCHOBHA PEUOBHHA)
® KIITHHHI CJICMECHTH
® BOJIOKHHUCTI CTPYKTYpH (KOJIAar€HOBI, €JIaCTUYHI BOJIOKHA).
Oco0UBICTH: MIKKIIITUHHOT pEUOBUHH 3HAYHO O1JIbINE, HIK KJIIITUHHUX €JIEMEHTIB.
CrnosilyuyHa TKaHMHA B OPTaHi3Mi 3yCTPIYaEThCA B IEKIIIBKOX (popMax:
® K «BUIbHA» BOHA CIYXKUTb JUIsl THYYKOi, ajie MIIHOI OMOpPH TKAaHUH
JIeSIKUX OpraHiB (YTBOPIOE CBOTO POy HECYdy KOHCTPYKIIIO OpPraHy, sika OOTSIrHyTa
BJacHe (PyHKIIOHAIBHUMHU KIITHHAMH JTAHOTO OpraHy, HaMpUKIAJ, JEr€HeBUMU a00
HUPKOBUMHU );
® 5K KOMIAKTHUW CIOJYyYHHUU MaTepiall B TKAHWHAX PYXOBOTO arapary.
Tyt BoHa 3a0e3nedye MIIHICTh CYXOXHWJIb 1 3B'SI30K, ¥ TOMY MICTUTh BEIMKHUM
BIZICOTOK KOJIAr€HOBUX BOJIOKOH. Y KICTKaX IX MIIHICTH JOJATKOBO 30LIbIIIEHA 13-3a
MPUCYTHOCTI MIHEpAJILHUX PEYOBHH.

Cyrjob (qmaptpo3) - pyxoMe 3'€elHaHHS KICTOK, IO JO3BOJISE IM PyXaTUCS
o/Ha BiZHOCHO Jpyroi. Cyrino0 € OJHI€I0 3 BAXKIMBUX YACTHH JIFOACHKOIO TiJIa, L0
JI03BOJISIE TIEpECyBAaTHUCA, 3IMCHIOBATH AaKTHUBHI 1 MacWBHI pyXH. PyXu KIHIIIBOK
3IIACHIOIOTBCST 3aBISIKM CKOPOYEHHIO M'S31B, SIKI HPUKPIIUISIOTBCA 10 KICTKH.
3'eqHaHHS KICTOK MDK COOOIO 3a JOMOMOIOI0 CYrjo0iB J03BOJSIE TpaHCPOPMYBATH
CKOPOYEHHS M'A31B B PyXH KIHI[IBOK.

PozninsitoTs Taki BUAM Cyriao0is:

» MapTpo3 — pyXoMHuii cyriod (cyriodu KoliHa, rjieda Ta iH.)
» CHHaApTPO3 — HEPYXOMUH cyrii00 (Cyriao0u KiCTOK deperna);
» amdiapTpo3 — MaJoOpyXoMui cyrio0 (MiKXpeOIieBi Cyriioon).

Koxen cyrino0 yTBopeHM# CYriIOOOBUMH IMOBEPXHSIMU KICTOK, MOKPUTHUMU
CHUHOBIAJILHOIO OOOJIOHKOIO 1 CYrjJoOOBOIO MOPOXKHUHOIO, IO MICTUTh HEBEJIMKY
KUIBKICTh CHHOBIAJIBHO1 PIIUHU. Y JESIKUX CYrio0ax TaKOXK € JOTOMIkHI YTBOPEHHS
- CyrJ1000B1 IMCKU - MEHICKH.
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KicTka

Puc. 1. CxemaTnuHe 300pa:keHHs 0y/10BH Cyrj100a
1 — cyrnoboBuii xpauny; 2 - cyriioboBa cyMmka; 3 - CHHOBiaJIbHAa 000JIOHKA; 4 -
CHHOBIaJIbHA TIOPOKHUHA 3 CHHOBIAJILHOIO P1IUHOIO.

Cyruio00oBuii Xpsil - IIiJIbHA, alie IPY>KHA ONMOpHA TKAHWHA OPTaHi3My, OJIUH
3 BHJIB CHOJYYHOI TKaHUHHM. CKIAma€TbCs 3 OKPYIJIUX KIITHH (XOHIPOIUTIB) 1
3aHYPEHHX B MDKKIITHHHY pEYOBHHY — MaTpukcy. CyrmoOoBuil Xpsilll Ma€ TOBIIUHY
2-4 MM, 3 BIKOM HMOTO TOBIIMHA 3MEHIIYEThCs. ByaoBa mporo xpsima oOyMOBIIEHA
HEOOXIHICTIO aMOPTU3yBaTU MEXaHIYHI yJapHu, SKUM IIAJAa€TbCs CYTJo0 Tpu
pyxoBi. OCHOBOIO Xpsllla € MaTpullsl (OCHOBHA pPEUOBHHA), IO CKJIAIAETHCS
TOJIOBHUM YMHOM 13 3B'I3yIOUMX BOJY TJIIKONPOTEIHIB. Y Iil MaTpHIll 3HAXOASATHCS
KJIIITAHA (XOHJIPOIUTH) 1 KOJTareHOBI BOJIOKHA.

Cyrio0oBa cymMKa - yTBOPEHHS, LIO OXOIUIIO€ OOMIBI KiCTKM cyrioOa. Ha
KIHISIX KICTOK, IO 3'€IHYIOTHCS, BOHA JKOPCTKO 3aKpilUIeHA, 1 JIUIIE B JEIKUX
BUTAJKaX depe3 Hel mpoxoasTh cyxoxuwuis. CyrinoboBa cymMKa MOCHIIEHAa MIITHUMU
3B'si3kamu. Crody4yHa TKaHMHA, CTBOPIOIOYA CYriIo0OBY CYMKy, Ha BIJIMIHY BIA
CTIIOJTyYHOI TKAHWUHH XPSIIa [l BUKOHAHHS CBOE1 OCHOBHOI (PyHKIIIi MOBMHHA OyTH
MIITHOIO 1 JKOPCTKOI, TOMY BKIIIOUa€ HeOarato OCHOBHOI PEUOBHHHU 1 BEIHKY
KUTBKICTh KOJIAar€éHOBUX BOJIOKOH.

CuHoBiajibHA 000J10HKA - BHYTPIIIHIN ap cyriio00BOi CYMKH ab0 KICTKOBO-
¢i0po3HOTO KaHalmy, B SKOMY WPOXOIUTh CYXOXWJUIA M'siza. BoHa yTBopeHa
CIIOJTyYHOIO TKAHMHOKO 1 BHUCTEJICHA EHJOTENIEM; MPOAYKYE CHUHOBIAJIbHY DPIIWHY.
CuHoBianbHA 000JIOHKA OKPUTA BOPCUHKAMH, 110 30UIBIIYIOTH 1i MOBEPXHIO, Oarara
KPOBOHOCHUMH 1 JIM(aTUYHUMH CyJWHAMH, HEPBOBUMHU 3aKiHUYEHHSMHU. Y HIU
3MIIHCHIOIOTHCSI OOMIHHI MTPOIIECH MK CHHOBIQJILHOIO P1MHOIO 1 KPOB'TO.
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CuHoBiajibHA piAuHa — CUHOBIA (BiJ IPEIBK. SEN - pa3oM 1 JiaT. ovum - sifIe),
mpo3opa TATy4Ya OSKOBTyBaTa piAWHA, IO 3alOBHIOE TOPOXXHUHHU CYTJI00IB,
CHHOBIJIBHUX TIIXB 1 CYMOK; 3BOJIOXKY€E CYIJI000B1 (XpSIIOBi) MOBEPXHI KICTOK 1
BHYTPIIIHIO  OOOJIOHKY  Cyrjgo06oBoi cyMmMku. IIpoAayKyeTbCs CHHOBIQJIBHOIO
000JIOHKOI0. 11 KOHCHUCTCHINS 1 30BHIIIHIA BHIJISLI CXOXi 3 S€YHAM OLTKOM.
CuHOBIaJpHA PiIMHA, 10 3HAXOJUTHCS Y CYria00ax B HE3HAYHIN KIJTBKOCTI, 3MEHIITYE
TEPTA CYrNIO00BUX MOBEPXOHB MPH pyXax 1 3arodirae CTUPaHHIO CYriI000BUX XPSIITiB.

KITACUDIKAIILA
— T'octpa peBMaTH4Ha JIMXOMaHKa (PEBMATU3M);
— CucreMHHI YEPBOHMI BOBYAK;
— PeBMaroinHui apTpur;
— CucreMHa cKIepoiepMis;
— Jlepmaromio3it

['octpa peBmaTHuHa JHMXOMaHKa — CHCTEMHE 3amajbHE 3aXBOPIOBAHHS
CIIOJIyYHOI TKaHWUHU 3 TEPEBAKHOIO JIOKAJI3aIll€l0 B CEPIEBO-CYIMHHIA CHCTEMI
(kapauT), cyriaobax (MIrpyrUuid MoaiapTpuT), MO3KY (Xopes) 1 miKipi (KuiblienoaioHa
epuTeMa 1 peBMaTUYH1 BY3JIUKH)

TepMmiH «peBMaTu3M» B JaHUM 4Yac 3aCTOCOBYIOTh JJIs IO3HAYEHHS
MATOJIOTTYHOTO CTaHy, O0'€AHYIOUOTr0 TOCTPY PEBMATHUUHY JIMXOMAHKY 1 XPOHIYHY
pEeBMaTUUYHY XBOpPOOY ceplis

3axXBOPIOBAHICTh PEBMATHU3MOM B YKpaiHi MpoaoBxkye 301unbryBatucs: y 2000
pori cknanana 11,2 va 100 tuc. Hacenenns, a B 2001 — 12,8 na 100 tuc.

B Ounpmocti BUMAAKIB  3aXBOPIOBaHHS TMOYMHAETHCS B JUTIYOMY 1
miUTITKOBOMY Bitli (6-15 pokiB)

ETtionorisi: rocTtpa peBMaruyHa JIMXOMaHKAa PO3BUBAETHCS uepe3 2-4 THxKHI
miCcTsl IepeHeceHoi 1HGEKI (aHT1HN), BUKIMKAHOT 0€Ta-TeMOJIITHYHIUM CTPEITOKOKOM
rpynu A.

[latorene3: y BIANOBIAL Ha [JiI0 0€Ta-reMOJITUYHOTO CTPENTOKOKA
YTBOPIOIOTHCSA AHTUTLIIA, TOTIM ayTOAHTUTLIA JIO CIOJIYYHO! TKAaHUHHU, 1110 TPUBOJAUTD
710 PO3BUTKY ayTOIMYHHOIO 3allajIeHHsI 3 YTBOPEHHAM rpaHyieM Amodda-Tananaesa

OcHoBHI HampsiMu (papMakoTepariii peBMaTu3My:

[TpodinakTuyHe JTIKyBaHHS

[lepBuaHa mpodimakTika —  aHTUOAKTEpiaibHA  Tepamisi  TOCTPOTO
CTPENTOKOKOBOTO Me30(hapiHTiTy (aHTiHA).

Bropunna mnpodinakThka IOKa3aHa TMallieHTaM, LI0 TEePEHECIu TOCTpy
pEeBMATHUHY JTUXOMAHKY, 3 METOIO MPO(UTAKTUKH PEIIUANBIB

CuMInTtoMaTuyHe JIKyBaHHS JJIs1 3MEHILEHHS CyriI000BUX 00JIIB — HECTEPOIAHI
npotuzananbHi 3acobu (HI133)

VY JikyBaHHI pPEBMOKAapAWTY BHKOPUCTOBYIOTHCS CTEpOiNHI MpOTHU3anajbHi
3acobu (CII33)

Pesynbrar peBmMokapauty — gopmyBaHHsS peBMaTMuHUX Baj cepus (y 25%
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BUIIAJIKIB TIEPIIOI PEeBMATUYHOI JMXOMaHKH). [[OBOPOTHHMIA pPEBMOKApPAUT MPOTIKAE
Tak camMo, sIK 1 IO BIEpIIE BUHUK, aj€ 3BUYAMHO MPOTIKAE Ha TJI BaaH, IO
chopmyBanacs.
JlikyBaHHSI peBMAaTUYHUX BaJ] CEPIlS TIEPEBAKHO XipypridHe.
[Ipu XpoOHIYHIN peBMaTUUYHIM XBOPOO1 CEPIISi BUKOPUCTOBYIOTD:
- 3acobu miua JikyBaHHs cepueBoi HemoctatHocTi (IAIID, miyperuku,
CepIIeBi TJIIKO3U/IN);
- MPOTHAPUTMIUHI 3aco0u (b6eTa-aapeHo0I0KaTOpH);
- AHTUTINEPTEeH3UBHI 3aco0u

Cuctemuuii yepBonuii BoBuak (CUB) — cucremHe 3amajibHE 3aXBOPIOBAHHS
HEBIJIOMO1 €T10JIOTii, MaTOTeHETUYHO 3B'A3aHE MPOIYKIIEID ayTOAHTUTLI 1 IMyHHHX
KOMIUIEKCIB, LI0 BHUKJIMKAIOTh IMyHO3amajibHE Yypa)XCHHS TKAHUH 1 MOPYIICHHS
GyHKIIT BHYTPIIIHIX OPTaHiB.

[Tomupenicts CUB B monyisiii ckinagae npudimusno 25-50 Bumaakis Ha 100
Tuca4 HacesneHHs. CUB yacTinie po3BUBA€EThCS Y KIHOK PENPOIYKTUBHOIO BIKY (20-
40 pokiB).

ETionorist: yka3yroTh Ha pPOJIb OKPEMHX MIKPOOPraHi3MiB 1 TOKCHYHHMX
PEYOBHH, MPOTE MPSAMUX JOKA31B HEMAE.

[TaTtorenes noe'si3anuii 3 B-kimiTHHHOIO 1 T-KIIITHHHOO aKTUBAIIIEIO IMYHITETY

HaTOMopq)onoriﬂ CUB: llIkipa — necnienugiyHa niM(pouHTapHa 1HOIIBTpALIS;
Hupku — iMmyHOKOMIIIEKCHUN rJIOMepyJIOHe(pr/IT [MHC — xapaxkrepHi TIOPA3KH Cy/IHH
3 YTBOPEHHSM MleOlH(i)apKTlB 1 MIKpOIHCYJIbTIB M03Ky, Cyrnobu 1 M's3u —
Hecneu(pIYHUNA CUHOBIIT 1 JiMpoIHUTapHa IHPUIBTPALlis M'SI31B

OcnoBHi Hamnpsimu papmakoTeparii CYB:

HII33 3acrocoBytoTh s KymipyBaHHS M'sS30BO-CKeleTHHX mposiBiB CUB.
3BHUYaiHO BUKOPUCTOBYIOTH CeJIeKTUBHI 1HT101TOpH [1OI'-2.

Ho3zoBuii pexxum CI133 3a5exuth BiJ] aKTUBHOCTI MTPOIIECY:

- NpU HU3bKINA aKTUBHOCTI 1000Ba J03a npeaHizoony a0 0,01;
- npu nomipHii aktuBHOCTI 10 0,04 B 100y npoTsirom 2-4 THXHIB (3

MOCTYTIOBUM i1 3HHYKEHHSIM );

- npu Bucokiit aktuBHOCTI — 0,001 Ha kr Baru B 700y nipoTsrom 4-12 THXHIB

(miarpumyroua go3a 0,005-0,01- nexisibka pokiB)

BuObip muTOoTOKCHYHHUX 3aC001B 3aJI€KUTh B TSHKKOCTI Tedil 1 €()eKTUBHOCTI
MOTIEPEIHBOT Tepartii.

PEBMATOIJIHUI APTPUT (PA)

PA — 3ananbHe peBMaTWYHE 3aXBOPIOBAHHS HEBIAOMOI €TIOJNOTII, sKe
XapaKTepU3y€eTbCd CHUMETPUYHUM XPOHIYHUM €pO3IMHUM apTpUTOM (CHHOBIITOM)
nepudepudHmnx cyriio0iB 1 CACTEMHUM 3allaJIbHUM YPaKeHHSIM BHYTPIIIIHIX OpPTaHiB.

PA € ogHUM 3 HaWOIBII TOMIUPEHUX XPOHIYHUX 3aMajbHUX 3aXBOPIOBAHb
JIIOJIMHY, YacTOTa SKO1 B MOMyJsiii ckiaagae o6im3bko 1%. JKinku XxBopitoTh B 2,5
YacTIIIe, HI’K YOJIOBIKH.

ETtionorig PA weBigoma.

[TaToreHes: reHepaM30BaHE ayTOIMyHHE 3amaleHHSI.
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[Tatomopdonorisa: mpu PA BpakaroThcs cyriodw, cyauHu (BacKymliT), M'si3u
(mio3uT), cepue, cepo3Hi O000JOHKU (TEepUKApAUT, IIJIEBPUT), JIET€H1 (XpOHIYHA
MTHEBMOHIsI, TTHEBMOCKJIep03), HUpku (riomepyionedpurt), IIIKT Ha BcboMy mpoTs3i
(racTput, EHTEpUT, KOJIIT).

OCHOBHI HATIPSIMU ®APMAKOTEPAIIII PA

HII33, CII33 B Hmu3bkux npozax (menme 0,01 mnpenHizonoHy B 100Yy)
BUKOPHUCTOBYIOTh IO TOTO MOMEHTY, KOJH MOYHYTh AISTH Oa3uCHI MPOTHUPEBMATHYHI
JI3. Micuese nikyBanns CI133 mae qomoMi>kHe 3HAUCHHSI.

ba3ucHa Tepamis mpu3HAYA€THCS 3AJICKHO BiJl aKTHBHOCTI TIPOIIECY, XapaKTepy
Te4ii, IPOTHO3Y 1 T.1I.

CHUCTEMHA CKJIEPOAEPMISA (CCH)

CCJl — cucreMHe 3aXBOPIOBaHHS CIIOJIyYHOI TKAHUHU, SIKE XapaKTEPU3YEThCS
3amajeHHsAM 1 mIporpecyroduM (Hidpo30oM MIKipHu 1 BHYTPIIIHIX OpraHiB.

TepMiH  «ckiepoaepmisi»  BigoOpa)kae XapakTepHE YpaKeHHsS IIKIpU
(YUIiapHEeHHS 3 MOJAIBIITUM PO3BUTKOM (PiOpo3y 1 arpodii ypaKeHUX TIISTHOK)

Yactora BUHMKHEHHS KoauBaeTbcs Bl 0,6 nmo 19,0 BumaakiB Ha 1 MIIH.
HacesieHHs B pik. [lepeBaxarounii Bik 30-60 pokiB; cTaTh — kKiHOYA

Etiomoris CCJI HeBigoma

[laToreHe3 moB'si3aHUi 3 MOPYIICHHSIM HOPMAaJIbHOI B3aEMOJIIT PI3HUX KIITOK
(eHOTEMATBHUX, TTIAAKOM'SI30BUX, T- 1 B-1iMQOIMTIB, OrpssAHUX KITITOK €03UHO(LIIB 1
1H.)

CynvHH — CHMETPUYHUUN MapoKCU3MalbHUN Ba3ocna3Mm (peHomeH Peitno).
Bussnserscsa B 90-95% Bumankis CCJI;

M's13u — nereHepairisi M'sI30BUX BOJIOKOH, IHTEPCTUITIATBHIHN (10pO3;

Cepiie — ocepelKOBUI 1IHTEPCTULIIATBHIMN a00 BUpakeHuii qudy3Huil Gpidpos;

[Taromopdonoris CCH: IIKT - arpodis ciuzoBoi o000s0HKH, (HiOpo3
MI1JICTM30BOrO MIAPY 1 3aMIlIEHHS TVIAJKUX M'SI31B CHOJYYHOI TKaHMHOM; Jlereni —
iHTepcTULiaNIbHUH (10p03; HUpKH — MHOKUHHI KOPTUKAJIBbHI HEKPO3HU

OcHoBHi Hanpsimu papmakoTteparnii CCJ:

[IpodinakTuka 1 JIKyBaHHs CYAUHHUX YCKJIQJHEHb, B Meply 4epry peHomeHa
Peiino;

[Ipunymenns nporpecyBanss Gioposy;

His Ha imyHOo3ananbHi Mexanizmu CC/I;

[TpodinakTuka 1 TIKyBaHHS ypa>K€HHSI BHYTPILIHIX OpraHiB

[TpodinakTuka 1 JIKyBaHHS CYAMHHHUX YCKJIQTHEHb:

[Mpunymenns nporpecyBanHs ¢idopo3y: Ileninmnamin — ocHoBHui JI3, 1o
npurHidye po3BUToK $i6po3y (y Ykpaini He 3apeecTpOBaHMIA)

ClI33 (we Oimpme 0,015-0,02 B noOy) mnokaszaHi Npu KIIHIYHUX 1
Ja00paTOPHUX O3HAKaxX 3alajJibHOI 1 IMYHOJOTIYHOI peakilii (MiO3UT, ajabBEOJIT,
cepo3it, pedpakTepHUl apTPUT) HA paHHIM (HAOPSIKIIO1 cTaii

CuMnToMaTUyHe JTIKyBaHHS:

- npu nopasi KT (paniTiauH, oMenpo3o:i);
- npu cepueBii HempocTtaTHOCTI (IAIID, cevorinHi, ceprieBi TI1KO3UIN);
- MpU NOPYHICHHSAX pUTMY (aHTHapUTMI4uH1 JI3)
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HanpsiMku y JiIKyBaHHI CHCTEMHOT0 YePBOHOI0 BOBYAKA

Hanpsimu papmaxorepanii DdapMaKoJIOTivyHi rpynu J3
[TpurHideHHs 3aMmagbHOTO MPOIIECY HII33 Juknodenak
I'K [IpenHizonon
IMyHOIEIpECHBHA Tepamis I{uTocTratuku Huknodochan
[Tpu xponiunomy nepe6izi CUB HII33 Ingomeranun
31 KIPHUM CHHJIPOMOM 4- AMIHOXIHOJIIHA XJ0poxXiH
[Tpu mporpecyrodiit HUpKOBii [Tynbc-Teparnis [Ipennizonon
HEI0CTATHOCTI TITIOKOKOPTHKOI TaMH
Bitaminoreparis Bitaminu C, B1, B6, B12
HanpsiMKu y JiKyBaHHI CHCTEMHOI cKJIepoaepMil
Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOriuHi rpynu JI3
Ha panniii cranii cucremHoi ckieponepmii [KommiekcoyrBoproroui [eninunamin
AnTH}i6po3Ha Tepanis depMeHTH Jlinaza
3MEHIIIEHHS KOJIAr€HOYTBOPEHHS [uTtocraTuku Konxima
JlepmaToTpornHi Manckacon
[TokpananHs MIKPOIUPKYIIAIT AHT10ITPOTEKTOPH [TponexTun
AHTHarpcraiTu Tpenrai
ITpuraiueHHs 3anajabHOTO MPOLECY HII33 Jluknodenak. ingoMeTanuH
Ctumysiis TKAaHUHHUX TPOIECIB Birtamian BI1, B12

II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. JlaliTe BUBHAYE€HHS OCHOBHUM CHUCTEMHUM 3aXBOPIOBAHHAM CIIOJTyYHOI

TKaHWHU.

ITaTosoriungi cranu

Busnauenus

1. PeBMaTusm.

2. PeBmaToinHuii apTpur.

3. CucteMHHUIl YEpBOHUI BOBYAK.

4. CucteMHa CKIEpOAepMis.

5. By3enkoBuit mepiapTepiir.

2. 3anoBHITH TaOJUIIIO «XapaKTePUCTUKA KIIIHIYHUX O3HAK CUCTEMHHX
3aXBOPIOBaHb CIIOTYYHOI TKAHUHN.

MeTtoau PeBma- | PeBmarto- | Cucrem- | Cucrem- | By3seiako-
JOCTiIKeHHS THU3M inHui HUH Ha BUM
apTPUT | YepPBOHUIl | CKJIepo- | mepiaprepi
BOBYaK aepmis iT
Cxkapru
Orsan
[Manemamis
[epkycis
AycCKyJnbTaris
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JlaGopatopHa
1arHOCTHKA.

Pentrenosioriuge
JOCIIKEHHS.

3. 3anoBHiTh TabauI0 «OCHOBHI HAPSIMKHU (hapMaKoTeparnii peBMaTU3MY.

Hanpsimku ¢papmakorepamii ®apmakoJioriyni | Ilpenaparm.
rpynu

1. EtioTponHa Teparis — 60poTb0a 31
CTPENTOKOKOBOIO 1H(EKIIIETO.

2. [IpurHiyeHHs] aKTUBHOTO PEBMATHYHOTO
nporiecy (3anajaeHHs Ha IMyHHI OCHOBI).

3.Kopexkiiisi IMyHOJOTTYHUX MOPYUIEHb.

4.Kopexuis pyHKIIOHAIBHUX 1
OpraHiuHUX 3MiH Y MiOKap/ii.

4. 3anoBHiTh Tabmu0 «Hanpsimku dapmakoreparnii peBMaTOITHOTO apTPUTYY.

Hanpsimku dpapmakorepamii DapMaKoJIOTIYHI Jlikapcbki
rpynu 3aco0m.

1. CaHaliisi XpOHIYHUX BOTHUII 1H(EKIi.

2. [IpotuzananpHa Tepamis

3. basucna Tepamis  (IpUTHIYCHHS
IMyHHHUX,  J1a0OpaTOpHUX,  KJIIHIYHUX
IpOsIBIB XBOPOOH, YMOBIIHHEHHSI TEMIIIB
CYIJIOOHOI JeCTPYKIIT).

4. ImyHOKOperyroya Teparisi.

5. BaytpimnsocyriobHe BBEJICHHS
JIKapChKHUX 3aCO01B 1 JIOKaJIbHA Tepartisl.

5. 3anoBHITh TabnuII0 «OCHOBHI HAIPSIMKHU (papMaKoTeparnii CHCTEMHOTO
YEPBOHOTO BOBYAKAY.

Hanpsimku papmakorepamnii dapmaKkoJIOrivHi IIpenapatu
rpynu

1. [IpurdiyeHHs 3anajabHOrO NPOIECY.

2. ImyHOI€TIpECUBHA Tepanis

3. boporeba 3 ypakeHHSM IIKIpH 1

CyTJI00iB.

4. AHTHUKOAryJIsiHTHA W aHTUArperaHTHa
Teparis

5. [HTEeHCHMBHA Teparis npu
HIBUAKONIPOTPECYIOUiit HUPKOBI
HEJOCTATHOCTI, BUPAKEHIM
TPOMOOIMTOTICHI1

6. Bitaminoteparrisi.
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6. 3anoBHITH Ta0IUIIO «3acobu dhapMakoTepanii CHCTEMHOI CKIIEPOICPMIi».

dapMaKoJIOTiyHi rpymnu. IIpenaparmu. Hlnsix
yBe/IeHHS,
A03H.

1. AuTH}16p03HI 3ac00U.

2. Hectepoinni npoTu3anaibHi 3aCO0H.

3. ImyHOnenpecuBHi 3aco0u

4. AHTUTINEPTEH3WBHI 1 MOJINIIYHOYl
MIKPOLIMPKYJISITIFO 3aCO0U

5. CumriroMaTtryHi 3aco0u.

7. 3anoBHITh Tabauio «PapmakoTepanisi By3eJIKOBUX NepiapTepiitay.

Hanpsimku papmakorepamnii ®apmaxoJoriuni | [IpenapaTn
rpynu

1. ImyHOIETIpECHBHA Tepamis

2. l[IpoTu3zananpHa Tepamis

3. 3MeHIIEHHS arperaiii  TPOMOOIIUTIB,
MIKPOTPOMOOYTBOPEHHS 1 MOJTIIIIICHHS
MIKPOLIMPKYJISITII.

4. bopotpba 3 aprepiaibHOIO TINEPTEH3IEI0,
CEPIIEBOIO 1 KOPOHAPHOIO HEJOCTATHICTIO.

5. Iominmenast 0OMIHHUX TIPOIIECIB.

6. Hopmasni3zaniisi i(pOHUKHOCTI CY/IMH.

III. TIPAKTUYHA YACTHUHA.

[—

3HaOMCTBO 3 TEeMAaTUYHIUMH XBOPHUMHU, aHAJII3 TUCTIB MPU3HAYCHb.
2. Kypamis xBopux (ais opopmienns «IIporokony papmakoreparii.)
3. Bupimmrtu cutyariiiiti 3amadi.

3amaya Ne 1.

VY BiiineHHa HAaIIWIIOB XBOpU 18 pOKIB 3 J1arHO30M: peBMaTH3M, aKTUBHA
daza, akTHBHICTH | CTymeHs, MepBUHHUI PEBMOKAPIUT. 3aHETyKaB 3 THIKHS Ha3al
IiCJsl TIEPEHECeHOi BaKKOi aHriHu. BusHaute HampsaMok (apmakoTeparii B wLid
KJIIHIYHINA CUTYyaIlil.

3amaua Ne 2.

XBopuii, 20 poKiB, CKap>KUThCS Ha CUJILHUM O171b B IUISHII CEpIsl KOJHYOTO 1
CTHUCKAIOUOro  XapakTepy, CepreOuTTs, pi3kuid Ollb 1  HOpUOYXJTICTh ¥
MIPOMEHEBO3AI'AICTKOBUX 1 TOMIJKOBOCTONHMX cyrjobax. 3a 20 gHIB 10
HAJIXO/DKCHHS B KJIIHIKY XBOPIB Ha aHTiHY, a 4epe3 3-4 THXKHI 3'BWJIAcs 3arajibHa
cnabKicTh, OUIb B IUISAHIN CepIls, MiABUINMIACS TeMmIlepaTypa Tiia. 3a 2 THXKHI J0
HAIXO/KEHHS B KJIIHIKY BUHUKJIH OUTb 1 IPUITYXJIICTh y CYTi00ax.
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[Ipu ormsai 000€ TPOMEHEBO3AM'sICTKOBI 1 TOMIJIKOBOCTOMNHI Cyrjao0u
MPUITYXJIl, P13KO XBOPOOJIMBI ITpu oOMaIryBaHHi. Y mepii 4 JHiI Temiiepatypa BHUCOKa
(o 39°C), mamami cybgeOpuiabHa 3  YacTMMM MmigiiomMamu. B adajisi Kposi:
aerikonutH 12,8x10 9/JI, HIOE 60 mm/ron.

SIke 3axBOpPIOBAaHHSA MO’KHA IMPUITYCTUTH B JIaHOTO XBOPOro? SIKi HampsiMKH
dbapmakoTepanii B KOHKPETHIN KIIHIYHIN CUTYyaIlii?

3amaua Ne 3.

XBopa C., 30 pokiB, mpea'sBisie CKapru Ha Oub y MIK(alaHTOBHX, M'SICTHO-
¢dajaHTOBHUX, MPOMEHEBO3AI'ICTKOBUX, IUICUOBHUX, KOJIHHUX 1 TOMLUIKOBOCTOITHUX
cyrinobax, 0OMEXEHHSI PYyXJIMBOCTI B HUX, paHKaMHU BIIYYTTS CKYTOCTI B CyrioOax.
XBopie 2 micsmi. Jedopmarig 1 pi3ke 0OMEXEHHS aKTUBHUX PyXiB depe3 Oulb y
IPOKCUMAaIbHUX MDXK(paTaHTOBUX, KOJIHHUX 1 TOMUTKOBOCTOITHUX CYyrio0ax. AHami3
KpoBi: ep. - 3,4x10 /51, He - 96 r/i., uB. mokas3uuk - 0,84, neiikouwuru - 7,7x10 */i,
I[IOE 50 wmwm/r. CianoBa kucimora 2,6 mmoinb/n. CPII - +++. Pesynbraru
pentreHorpadii  MPOMEHEBO3AI'SICTKOBUX CYIJI00IB: OCTEONmopo3 B emidizax,
3BY)KEHHS CYTJIOOHOI ITIJTMHU, TIOOUHOKI Y3YpH CYTJI00HOT TOBEPXHI.

Ske 3aXBOpIOBaHHS MOKHA NMPUITYCTUTH? Bu3HauTe HANpsiIMKU
dbapmMakoTepanii 1 mpenapaTtu Jyisi JaHOT XBOPOi.

3amaua Ne 4.

XBopa JI., 36 pokiB, 3aHeayKajla HANPHUKIHII JiTa 4 POKU TOMY, KOJH MMOYaIu
TypOyBatu 0OJi 1 MPUIYXJICTh y JOPIOHMX Cyrio0ax MajbliB PyK 1 KOJIHHUX
cyrno6iB, migBumeHHs TemmepaTypu Tina mo 37,5°C. YV kposi Oynau BHsBIeHi
BOBYAKOBI KJIITUHHU. JIiKyBaHHS NpPEIHI30JIOHOM MOJIMIIMIO CTaH, ajie 4yepe3 pikK,
KOJIM MIPE/IHI30JI0H OYB BIIMIHEHUH, 3HOBY HACTaJIO 3arOCTPEHHSL.

Ilpu ormszi: craH cepemHboOl THXKOCTI, Temmeparypa Tina 38,2° C, koniuwi
cyrnobu 1 JpibHI cyrnoOu manbliB pyK HaOpsAKIl, pyXxu B HHMX XBopoOnuBi. Ha
00JIMyYl sCKpaBUM pyM'sHelb. 30UIbINEHI Tiamenaendl 1 muiHl diMdoByzmu. AT
150/50 mm.pT.cT. Ilynec 96 y 1 xB. Ha EKI" mopyiieHHs] BHYTPIIIHbOULTYHOUYKOBOT
MPOBITHOCTI, MU]y3ikiHiI 3MiHKM B Miokapai. Bussneni BoBuakoBi kiitunu, [HIOE 40
MM/T.

Ske 3axBoproBaHHA y XBopoi? HanmpsiMku dapmakoTeparnii?

3amaua Ne 5.

XBopit 30 pokiB, 3 pEeBMATOIAHMM AapTPUTOM, AKTUBHUM CYIJIOOHUM
CHHIPOMOM, PE3UCTEHTHUM JO HECTEpOIAHMX NpPOTH3aMalbHUX  3ac00iB,
NpU3HAYMIIM: METOTpeKcar mo 2,5 Mr 3 pasu ycepeauny, iHaometarus 0,025Mr no
IT. 3 pasu Ha 7AC€HB, Y MOPOKHHHHW KOJIHHHUX CYTJI00IB OJMHOKPATHO BBEICHUU
T1APOKOPTU30H MO 125Mr y KOKHMI CyTi00.

OmuiHiTh TaKTHKY MpoBeneHoi (apmakoTeparii. BkaxiTh METOIU KOHTPOIIIO
epeKTUBHOCTI 1 Oe3neku papMakoTepartii.

3amaua Ne 6.

XBopuii 32 poKiB, 13 CHCTEMHOIO CKJIepojepMmieto, roctpum nepebdirom, 111
CTYNEHs aKTUBHOCTI MpEI'sBUB TPOBI30pYy peuent Ha mnpeaHizoioH. [Iposizop,
MOTHBYIOYH BIJICYTHICTIO HEOOX1HOTO IpernaparTy, BIAMYCTUB JTUKJIO(PEHAK HATPIIO.
Ha tpeTio 100y XxBopuii OyB rocmiTajai3oBaHUN y JIIKAPHIO 3 SBUIIAMU HaJIHUPKOBOT
HeocTaTHOCTI. JlaliTe OIIHKY TaKTHIll MPOBI30pa.
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IV.IMTAHHA /151 KOHTPOJIIO KIHIHEBOI'O PIBHS 3HAHD.

1.OCHOBHI TPUHUMUIM JIIKYBaHHS CHUCTEMHHUX 3aXBOPIOBaHb CIIOJIYYHOI

TKaHWHU.

2. Ponb mpoBizopa B 3a0e3neueHHl €(peKTUBHOCTI 1 MPOMUIAKTHUII YCKIIaTHEHb

dbapmakoTeparnii CACTEMHUX 3aXBOPIOBAaHb CIIOJIYYHOI TKAHUHHU.

moawp

moaQwp

moQwp

V. TECTOBHUI KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
SIKi 03HAKK PEBMATOIHOTO apTPUTy HAHOUIBII paHHI:

. lIIBuaka aTpodist perioHaIbHUX M's31B 01151 MOIIKOIKEHUX CYTJI001B.
. PankoBa cKyTICTb.

. bypcur.

. CUMEeTpUYHICTb ypaKeHHS CYTJIO0IB KUCTEH.

HasiBHICTD MIAMIKIPHUX PEBMATOTAHUX BY3JIB.

Tect Ne 2.
HII33 tpeba npuiimaTu:

. Micos 1xi.

. Ilepen ixkero.

. B MixTpaBHUi1 Iepio.
. Bpaniii natomaxk.

ITepen cHOM.

Tect Ne3.
Bxaxits JI3, iK1 AOLUIBHO MPU3HAYUTH TIPU AeHOPMYIOUOMY apTPUTI?

. AcmipuH.

. [IpennizomnoH.

. [eninuina

. JAukiodenak HaTpiio.

Huxnodocdan.

Tect Ned.
3 SKOro 13 3a3HaUYE€HMX 3aCO0IB JOIIJIBHO MOYATH MATOTEHETHYHE JIIKYBaHHSI

CUCTCMHOI'O YCPBOHOI'O BOBYAKA:

A.
B.
C.
D.
E.

[Huxnodocdan.
Birmmin.
[IpenHizoioH.
Juknodenak HaTpito.
KoaximnuH.

TecT NeS.
Jlis mpo(TaKTUKK PEIIUANBY PEBMATU3MY 3aCTOCOBYIOTH:

A. AMminninig
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B. Amokcuimiin
C. MeTuuukinu
D. Okcammnig

E. biummu-5
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TEMA Nel2.
PAPMAKOTEPAIIISA 3AXBOPIOBAHD KPOBI

Mera: BUBYMTH 3arajibHi NPUHIUIN NpPOBelEHHA (apMakoTeparnii 3aXBOPIOBAHb
KpOBI Ta 37I0SIKICHUX HOBOYTBOPEHb.

I. MUTAHHA U1 CAMOIIIATIOTOBKMU.
1. ETionoris, maroreHe3, KIiHIKa, A1arHOCTHKA, (apMakoTeparis aHeMii
(3amizonedinutHa, Bi,-nedinurHa, GomieBoaedinnuTHA, TEMOTITUIHA, aITACTUYHA).
2. Buam netiko3iB. OCHOBHI HaIpsIMKH (hapMaKOTeparii.

AHaToMo-(i3ioJI0ri4HI JaHI.

Cucrema KpoB1 CKJIAJA€ThCsl 3 KPOBOTBOPHUX OpPraHiB (UEPBOHHUI KiCTKOBHUI
MO30K, JiM(paTH4HI BY3JH, CEle31HKa) 1 mepu(epruyHoi KpoBi, KA € BHYTPIIIHIM
CEPEIOBUILIEM OPTaHI3MY.

YMOBHO KpOB MOJUISIOTH, Ha JBI YacTUHU: (POPMEH1 eleMEHTH (EpUTPOLIUTH,
JICHKOLIMTH, TPOMOOILIUTH) 1 IJIa3My KpOBi. EpUTpOIIUTH, TpaHyJIOLMUTH 1 TPOMOOITUTH
YTBOPIOIOTBCS Y KICTKOBOMY MO3KY, JiMouutd — B JiMEGAaTHYHUX BY3JIax 1
CeJIe31HIll, MOHOIIMTH — B CeJe3IHIll ¥ KICTKOBOMY MO3Ky. [lo ckiagy miazmu
BXOJSTh COJ1, OUIKH, BYTJIEBOH, )KUPU, PEPMEHTH, TOPMOHH, BITAMIHH.

B opranizmi 1opocioi T0JuHU KIIBKICTh KPOBI CTAHOBUTH 5—6 1.

3rifHO 3 Cy4aCHMMHM YSIBJICHHSIMH, POJIOHAYaJbHUIICIO BCIX €JIEMEHTIB KPOBI €
MOJIIMIOTEHTHA CTOBOYpOBA KIIITHHA.

Yci kposomeopui kiimunu nooinsomscs Ha 6 K1acis:

I - KITITUHHU-TIOTIEPETHMIT, IO SIKUX HAJICKUTh CTOBOYpOBA KIIITHHA;

II - vacTKOBO JMETEPMIHOBAHI KIITUHU-TIOTIEPETHUII Mi€JoToe3y i Timdonoesy;

I - yHINOTEHTHI KJIITUHH, 3 SKUX YTBOPIOIOTHCS €JIEMEHTH T'PaHyJIOLUTAPHOTO 1
MOHOILIMTAPHOTO PSIIiB;

IV - mopdosioridyHo po3mizHaBaH1 KIITHHU;

V - no3piBaroyi KJIITHHH;

VI - 3pini KiniTUHM.

[Tepmi 3 kmacu CTaHOBIATH HeAUDEPEHIIHOBaHI KITITHHHU.

V kposi mictutscst (4,5—5)-10"%/1 epurporuris. BoHn MarooTs hopMy IHCKIB i
HA/JAaI0Th KPOB1 YEPBOHOTO KOJBOPY, OCKLIBKU MICTATH remMoryiodin. Epurporutu €
HOCISIMA KHCHIO 3 JIET€Hb Yy TKaHWHH, BYTJIEKHCIOTH — 3 KIITHH y Jereni. Lle
MpoIleC TPYHTYEThCS Ha BIACTUBOCTI TeMOTJIOOIHY 3B'SI3yBaTH KHCEHb Yy BUTIISII
MOCTIHHOT CIIOYKH OKCUTE€MOTJIO01HY, B/l SIKOTO TIOTIM KHCEHb JIETKO BiJ'€IHY€ThCS
1 AUpyHIy€e y TKAHUHHU, a OKCUTEMOIJIO0IH 3HOBY MEPETBOPIOETHCS Y BiTHOBICHUN
reMorJIo0iH.

Kpim nuxanenoi (yHKII, epUTPOLUTH OEpyTh AKTUBHY y4YacTb Yy peryJssiii
KHCJIOTHO-OCHOBHOI PIBHOBAaru, ajacopoOIlii TOKCUHIB 1 aHTUTLI, Y (epMEHTAaTUBHUX
nporecax. TpuBamicTe XUTTS epuTpouutiB — 120 116. BoHum pylHyIOTBCS Yy
CeJIe31HIll, TOMY CEJIe31HKY Ha3UBaIOTh KJIAJOBHUIIEM €PUTPOIIUTIB.
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OcHoBHaA (PyHKIIIS JIEHKOLUTIB — (paromutapHa, 3A1CHIOETHCSI TOJIOBHUM YHHOM
HEUTPO(DUILHUMHU TpaHyJonuTaMu. BMICT HEHTPOQIIbHUX TPaHYJIOLMTIB y KPOBI
KOJIUBAEThCA B Mexkax 55—75 %, 3 HMX TNalWYKOSJAEPHI CTAaHOBIATH 2—35 %,
cermeHTosiiepHi — 50—72%.

KinbkicTh HEHTpODIILHUX TPAHYJIOIUTIB 3pOCTaE M1 Yac 1H(EKIii, IHTOKCUKAIIIi,
po3Maay TKaHWH. YHACHIJIOK I[bOTO 3'SBISIOTHCSA IOHI (POpMU ¥ HABITH MIEJOIUTH.
Take OMOJO/KEHHSI CKJIaAy HEUTpO(MUIbHUX TpaHyJOIUTIB HA3UBAETHCS 3C)Y80M
yaieo. 3MEHIICHHA KIJIBKOCTI HEUTPOPUIBHUX TPaHYJIONUTIB (HEHTpOMEHis)
3yMOBJIEHE  BIUIMBOM  TOKCHHIB  JESKHX  MIKPOOpPraHi3MiB,  10HI3yIOHUOTO
BUIIPOMIHIOBaHHS, JESIKUX MEIUYHUX IIPErapaTiB.

AuuaodineHl TpaHyqouuTH (€03MHO(DIN) BUKOHYIOTH JE3MHTOKCUKALIMHY U
anturictamingy Qynkuii. B Hopmi ix 0-5%. KinabkicTs anuaodiibHUX TpaHyIOLUTIB
301IBbIIY€EThCA M1l Yac OpPOHXIaJbHOT aCTMH, CHPOBATKOBOi XBOPOOHW, TIUCTSHHUX
1HBa31i. 3MEHILIEHHS KUIBKOCTI anuao(pUIbHUX TPaHYJOIUTIB (€O3MHOIEHIS)
CIIOCTEPITAa€ThCA MM Yac CeNCHUCy, TSKKUX I1HTOKCHKaIii. BiacyTHICTh
anuao0(GUIbHUX TPaHYJIOHUTIB (aHEO3UHO(MIIIS) BIA3HAYAETHCA MPU KPYMO3HIM
MMHEeBMOHI1, 1HQapKTI MioKapAa, JJIKyBaHHI KOPTUKOCTEPOITaMHU.

bazodinbai rpanynouutn (6a3odinv) BIAITPalOTh IEBHY POJb Y PO3BUTKY
aJIepriyHuX TIPOIECiB 1 B IPOTU3rOpTarOdid cuctemi KpoBi. BwmicT iXx y KpoBi
HeBemukuii — B1 0 1o 1 %.

Jlimpoumtu OepyTh aKTHBHY y4acThb B IMyHHHUX IpOIIECaX, & TAKOK BUKOHYIOTh
¢daromurapny ¢yskmiro. Bmict iX y kpoBi y Hopmi cTtaHOBuUTH 18—38 %.
36inbmenHs aiMGoruTiB (TIMGOIUTO3) CIIOCTEPITaeThCs Mia Yac JiMQOIEHKO3Y,
1H(pEKIIHOTO MOHOHYKJIE03y, Opyuenbo3y. JliMdoneHis BiA3HA4YaeThCSA MiJI Yac
PO3BUTKY JTiM(pOTpaHyIbOMATO3Y 1 JTiM(OCAPKOMATO3Y.

MouonuTt 6epyTh y4acTh y IMyHHHX Ipoliecax. ¥ HOpMi B KPOB1 MICTUTbCS 2—
10 % uux kmTUH. MOHOLMTO3 CIOCTEPIraeThCsl MiJi Yac TyOepKylbo3y, Majspii,
1H(DEKIIITHOTO MOHOHYKJIE03y, cudiimicy. MOHOIMTONEHIS Bi3HAYA€ThCS I/ Yac
4epeBHOT0 TU(QY, CETICUCY.

301IbIICHHST 3arajiIbHOI KUIBKOCTI JICHKOUMTIB (JICHKOLIUTO3) CBIIYUTH IIPO
aKTHBI3AIII0 JIGWKOMOE3y, a 3MEHIIEeHHS iX KUIbKOCTI (JICHMKOIIeHIs1) Mpo
NpUrHiYeHHs (QYHKIT KpOBOTBOPHUX OpraHiB ab0 MiJBUILEHHUN PO3Majl JECHKOIUTIB
11T BIUTUBOM aHTUTLIL.

OnHi€ro 3 OCHOBHUX (D1310JI0TTYHUX (PYHKIIIH TPOMOOIIMTIB € IX y4acThb y Mpoleci
3cimaHHs kpoi. Y HopMmi B KpoBi MictuThes Bim 180-10°/m o 320-10°/m.
3MEeHIIEHHS KITbKOCTI TPOMOOIMTIB (TPOMOOILIMTONEHISI) CIIOCTEPIraeThes IMiJ Yac
3aXBOPIOBaHb KPOBI (JIEWKO3, TeMOpariyHuii 1iate3), ayTOIMyHHUX 3aXBOPIOBAHb.

AHEMIA — ue cunynpom abo 3aXBOPIOBaHHS, MOB'SI3aHE 13 3HIKEHHSM 3MICTY
3aji3a B CHUPOBATIll KPOBI, KICTKOBOMY MO3KYy 1 Jemno, ado SIKOCTI 1 KUIBKOCTI
EPUTPOLIUTIB 1 TeMOIIO0IHY KPOBi, 110 CYIPOBOJKYETHCS 3arajbHUM AHEMIYHUM 1
CIJIEpOTIEHIYHUM CHUHAPOMAaMH.

3aranbpHUIN aHEMIYHHA CHHIPOM CKJIAIAETHCSI 3 CHMITTOMIB:

1. CnaOKicTh.

2. IligBuIieHa CTOMITIOBAHICTb.
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PN kW

9.

3amaMopoYeHHs 1 TOJIOBHI 0OJIL.

3aauiika mpu Hi3MYHOMY HaBaHTAKCHHI.

BiguyrTsa cepueouTTs.

CiHKOIaJIbHI CTaHMU.

MUTTiHHSA «MYIIOK» TIEpe]l OYuMa P HEBUCOKOMY THCKY.
CoHMBICTH BlIEHB, TIOTAaHE 3aCHITAHHS yBeqepi
JpaTiBIuBICTh, HEPBO3HICTh, 3HWKCHHSI ITaM'ATi 1 yBara.

10.IToranuii aneTur.
CinepornieHIYHUIA CHUHIPOM (TeMiuHa TIMOKCiA 1 O3HAKM TKAaHMHHOTO Je(iluTy
3aj1i3a):

1.

XN WD

9.

[TopymienHst cmaky (TpUCTpacTh 0 KPEHIW, TJIMHW, BUHUIIUTH, CHPOMY
M'sCy).

YTpyAHEHHS [IpH KOBTAaHHI (ITOpa3Ka CTpaBOXO.Y).

JIaMKICTb 1 3MIHH HII'TIB, BUIIQJaHHS BOJIOCCS.

Miokapaioauctpodis (001 B 001aCTi cepiis, TaXikap/Iis, TIOTOHIA).
Cy06debpurirer.

TpimuHu B KyTKax poTa, «JIakoBa» MOBa (TJIOCHT).

ITopaska M's130B0i cucTemMu (HETpUMaHHSI cedi).

[TopyiieHHst iIMyHHOT CUCTEMHU (YacTi 3aXBOPIOBaHHS 1 1HDEKIIIT).
OyHKIIOHATBHI MOPYIICHHS MMEYiHKY (TiMoabOyMiHEeMisl, TIOTTIKeMis).

10.ITopymrenns 3 60Ky cTaTeBOi CUCTEMU (MEHOpparii, oJiroMeHoppes).
[TpuuwnM 3a1i304ehIUTHAX aHEMIH:

..S}].._-lk..._b)..!\)...:—‘

XpOHIYHI KPOBOBTPATH:

TPUBAJII 1 PSICHI MICSIUHI

kpoBoteul mpu narosorii KT (komit, BUpazkoBa XxBopo0a, reMopoii)
HeractuuHi nponecu HIKT.

[TopymmenHss BCMOKTYBaHHS 3aji3a rpu 3axBoproBannsx [IKT:
PE3EKIIis ToCcTa

Ha TJII XPOHIYHUX 3aMajJbHUX 3aXBOPIOBAHb

[Topymienns yrumi3zaiii 3ajiza:

dhepmeHTHI AedeKTH

XpOHI4HI 1H(EKIiT

3TOSIKICHI Ty XJIMHU.

AJniMeHTapH1 TPUIUHU:

HEJ0CTATHE KUBJICHHS

HEJIOCTATHIA BMICT 3aJ113a B 1KI.

[TinBumena motpeda B 3ai3i:

BariTHICTh

IIBUJIKE 3pOCTaHHS.

OO0'ekTUBHI J1aHl:

1.
2.
3.
4.

bnigicTe mkipu 1 cIU30BUX 000JIOHOK.

CyxicTh HIKIPH.

["onyOyBatuii BIATIHOK CKIIEP.

JloxkomnoAi0Ha yTHYTICTh HIT'TiB (KOMIIOHIXIs ), IOTIEpEYHa X MOKPECIeHa.
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5. Taxikapisi, ITyM CUCTOJIH B 00JIaCTi CEepIIs.
JlaGopatopHa JiarHOCTHUKa aHEMI]:

Husbkuii piBeHb T€MOTIIO01HY.

3HWKEHHS PIBHS €PUTPOLIMTIB.

MikponuTo3 (3MEHIIIEHHS PO3MIPiB €PUTPOIIUTIB)

1.
2.
3. TlonwmxeHuii koJipHUM noka3Huk (MeHiie 0,86).
4.
5.

AHI30MONK1TONUTO3 (Pi3HI PO3MIPH 1 opMa EpUTPOLIUTIB).

CrymeHi TSKKOCT1 aHeMii:
1. Jlerka — HB 110-90 r/m.
2. Cepenns — Hs 90-70 /1.

3. Baxxka — HB menue 70 r/m.

HanpsiMku y JikyBaHHi 3a71i301e(inuTHOI aHeMil

Hanpsimu papmaxkorepamii

DapMaKoJIOriuHi rpynu

JI3

[ToroBHeHHA AediuuTy 3aji3a B OpraHizmi

JI3 3amiza

depokaib, hepyM-Jek,
(heporuiexc

ITokpaianHs BCMOKTYBaHHSI 3aJ1i3a

Birtamian

AckopOiHOBa KHCJIOTA

HanpsiMku y JiikyBaHHI nepHilio3HOI aHeMil

Hanpsimu ¢papmakorepamnii

dapMaKoJIOrivyHi rpynu

J3

Bitaminoteparis

Bitamian

[{ianoko6amaMiH

[Tpu HEOCTAaTHOCTI 3aJTi3a B OPraHi3Mi

JI3 3amiza

deporuiekc, hepym-yex

Hanpsimku y JikyBanHi goJtieBogedinuTHoi anemii

Hanpsm ¢apmakorepanii

dapmaxoJIOTiyHa rpyna

JI3

Bitaminoteparis

Bitaminn

dosmieBa kuciaora

II. CAMOCTINHA POBOTA.

1. BupimuTh 3aB1aHHs.

3aBaanusa Nel.
XBopiit P., 34 pokiB micis 0OCTEKEHHSI BCTAHOBJICHO aHEMIIO. SIKi CUMIITOMHU
HANOUTBII XapaKTepH1 I [bOTO CTaHy?

A. 3agumika.

B. Cepueburrs.

C. CnabKicTb.

D. Illym y Byxax.
E. Atpodis m’s3iB.

3aBaanus Ne2.
VY xBopoi XK., 33 pokiB BCTaHOBJIEHO 3a1130A¢hIIUTHY aHEMIIO. SIKi cuMIITOMU
HaWOLIBII XapaKTepHI JJIs IIbOTO BUAY aHEeMI1i?

A. TlepekpydyeHHs CMaKy.
B. JlamKiCTB HITTIB.
C. binb y cyrno6ax.
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D. IligBumeHHs TemMneparypu Tiia.
E. buib y cepiri

3aBaanusa Ne3.
[Ticns oOcrtexxeHHs: xBoporo JI., Jiikap BCTaHOBMB aHEMikO, J0JaB, IO Y
XBOPOT'O € YHHHHK ISl PO3BUTKY IIBOTO CTaHy. SIKMii YMHHUK MaB Ha yBas3i Jikap?
A. TTamiHHs.
B. 3axBopioBaHHA HUTyHKA 1 KHIIIEUHUKY.
C. 3axBOproBaHHS MEYIHKH.
D. CnagkoBiCThb.
E. IaTrokcukaris mikapcekumu JI3.

2. Bkaxitp (hapmakosoriuni rpynu i JI3, siki 3aCTOCOBYIOTbCA JUIsl JTIKyBaHHS
OCHOBHHUX 3aXBOPIOBAaHb CUCTEMHU KPOBI.
3axBOpIOBaHHS dapmakoTepanen- JI3
THYHI TPy

3amizonedinuTHA aHEeMis
domieBoaediUTHA aHEMIS
B,-nedinutHa anemis
ArtacTuyHa aHeEMIA
I'emoniTHYHA aHEMIA
Jleiko3u

3. 3anoBHITh TabnuUI0: «DapMakoTepanisi rOCTPOro JIEUKO3y»

Hanpsimku ¢papmakorepamii dapmakorepanes- | JI3
TUYHI TPynu

1. ImyHOozenpecuBHa Tepamisi.
2. AnTubakTepiaiibHa Tepamis
3. bopoTtb0a 3 aHeMi€ro.

III. MIPAKTUYHA YACTHUHA.
1. 3HalfloMCTBO 3 TEMAaTHYHUMH XBOPUMH, aHAJIi3 JIUCTIB PU3HAYCHb.
2. BupimmTu cutyaiisi 3aaayi.

3amaua Nel.

XBopa /1., 43 pokiB, 13 ckapramu Ha cl1a0KiCTbh, 3aIaMOPOYCHHS, 3aIUIIKY MTPU
He3HaYyHOMY (i3MyHOMY HaBaHTaKeHHI. B anamizi kpoBi BusineHa anemis (Hb 60
r/m), KII-1,2; npu ornsi S3UK sICKpaBO YePBOHUIA.

[Ipo sikuii TN aHEeMii MOYKHA TyMaTH?

A. 3amizonedinuTHa.

B. IlepHimio3Ha.

C. ®onieonedinurHa.

D. AytoimyHHa 3ai3oaedinuTHa.

E. Mikpocdepouurapra reMosiTHIHA.
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3agaua Ne2.

XBopa JI., 36 pokiB, 13 ckapraMu Ha cJIa0KiCThb, 3alITaMOPOYCHHSI, 3aIUIIKY MPU
He3HAYHOMY (PI3MYHOMY HaBaHTaKeHHI. B aHamizi kpoBi BusiBiieHa aHeMis (Hb 60
r/m), KII-1,2; npu orisiai sI3UK SICKpaBO YEPBOHUH.

Ska dapmakoTeparist JOIIbHA IS XBOPOi?

A. JI3 3ami3za.

B. IlepenuBanHs epuTpOoLMTapHOI MacH.
C. IlepenuBaHHs CBIXXKUX €PUTPOLIMTIB.
D. I'mrokokopTuKOiny.

E. Epurponoerinu.

3agaua Ne3.

XBopuii 48 poKiB HAIIWIIOB y XIPypriyHe BUIAUICHHS 3 MPUBOAY HIIYHKOBOI
kpoBoteul. . Kpooreua 3ynunena. [lpu nocmimkeHHl KpoBi yepe3 4 JHI BUSBIICHA
anemis (Hs - 80 r/x, KII - 0,7).

SIKi OCHOBHI1 HaINpPsSIMKHU MAaTOT€HETUYHOI (papMakoTeparlii B IIbOMY BUIIAJIKY?

A. JI3 3aniza per os.

B. TlapeHnTtepanbHe BBeIeHHS 3ac001B 3aii3a.

C. Biraminu B6, B12 ta osieBa kucioTa napeHTepaIbHoO.

D. Hdietorepamist (M’SICHI Ta MPOYKTH POCIMHHOTO MOXOHKEHHS).
E. IlepenuBanHs epuTpOLMTAPHOL MaCH.

3agaua Ned.

XBopa P., 38 pokiB notrpanuia y Xipypridyde BiAAUIEHHS 3 MPUBOAY HUTYHKOBOI
kpoBoteui. KpoBoreua 3ynunena. [Ipu pocnimkeHHi KpoBi yepe3 3 AHI BUSBJICHA
anemis (HB - 80 r/x, KII - 0,7). Po3nouanu nikyBaHHS.

SAxi JI3 3aiiza go1iipHO 3acToCcyBaTU?
A. @eppyM-JieK.
B. ®eppokains.
C. 3aniza riroKoHar.
D. I'nmo6ipoH.
E. 3amiza pypamar.

3amaua Nes.
XBopa K., 54 pokiB, 0OCTeXY€ThCS B TIHEKOJIOTA B 3B'SI3KY 13 3HAYHUMU
KpPOBOTEUYAMH I1iJT Yac MEHCTpyarliil. B anami3i KpoBi BCTAHOBIIEHO aHEMIIO
SIki 3axonu mpo1IaKTUKY Ta JIIKYBaHHS CIIiJI 3alIpOTIOHYBaTH?
A. Tlpuitom Bitaminie B6 Ta B12 2-3 wmicsauiB, motiM mpuiiom 3acoOiB 3aii3a
TYKJICHB ITICIIST MEHCTpYaIlii.
B. Ilpuiiom 3aco0iB 3aiiza MpoTsAroM 2-3 MICsIliB, MOTIM IPUHOM 3acO0IB 3ajli3a
THKJICHB ITICJIST MEHCTpYaIlii.
C. Ilpuitom ¢omieBOi KUCIOTH MPOTATOM 2-3 MICAIB, MOTIM MPUHOM 3ac00iB
3aJTi3a THXKJICHb MICJIs MEHCTpYaIlii.
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D. Ilpuitom 3aco6iB 4OJOBIYOTO EPUTPOIOETIHY MHPOTAroM 2-3 MICALIB, MOTIM
npuiioM 3aco0iB 3ajli3a THKIAEHD IICJIsI MEHCTpYaIlii.

E. Jlietorepamist 3 6araTuM BMICTOM OUIKa Ta BYIJICBOMAIB MPOTATOM 6 MICSIIB,
MOTIM MPUHOM 3ac001B 3aJli3a Mepe; MeHCTPYalli€lo.

3agaua Ne6.

Xpopuit II., 43 pokiB, CKap>XWUThCS Ha 3arajbHy CIa0KICTh, TSIKKICTh B
npaBoMy OOIli, NPUIYXJICTh 3a ByXaMH, B TaXOBIA [IJSHII, ITiIBUIICHHS
TEMIEPATypyu TiIa MPOTATOM OCTAaHHIX MIBPOKY A0 cyOodedpunbaux uudp. [pu
00CTeXEeHHI BCTAaHOBJICHO 301IbIICHHS BCIX TPyN JiM(OBY3IiB, 301IbIICHHS TEYiHKA
Ta cene3iHku. B awnanisi kposi: eputpouuTis 2,8 1/1, HB 98 /71, neiikoruTis 22,0 1/7,
CIIOCTEPIraeThCs 301IbIICHHS JTIM(OLHUTIB.

Sxwnii miarH03 HAaWOIBIIT IMOBIPHMIA?

A. Jlimporpanynomartos.

B. XponiuHuii j1eikos.

C. T'ocTpuii neiko3.

D. Xponiuna 3amizoaediliuTHa aHEMIS.
E. T'emoniTuHa aHeMis.

3agaua Ne7.
XBopa JI., 33 pokiB, CKap>KUThCS Ha 3arajibHy CIa0KICTh, TSDKKICTh B IPaBOMY

Oori, MABUIIEHHS TemIepaTypu Tina a0 cyodeOpinbuux uudp. Ilpu obctexenHi
BCTAHOBJICHO 30UIBIICHHS BCIX Tpyn JiM(OBY3IiB, 30UIbIICHHS MEYIHKKA Ta
cene3iHku. B amamisi kposi: eputpouuTiB 2,8 1/1, HB 98 r/n, neitkouuris 22,0 /1,
CIIOCTEPIraeThCs 301MbIIEHHS JTIM(OLHUTIB.

Sxi ocHoBHI JI3 MOKyTh OyTH 3apONOHOBaHI?
. Huxnodocdan abo neikepaH.
. Mienocan abo 6-MepKanToInypuH.
. IIpennizonon abo gekcamMeTas3oH.
. JI3 3amiza abo epuUTPOIIOETIHH.

Binkpuctin a6o BiHOIACTIH.

moQwp

IV. IUTAHHA JJIs1 KOHTPOJIKO KIHIEBOT'O PIBHS 3HAHD.

1. Ponw mpoBizopa B mpoiIakTUIN pO3BUTKY AeMDIUTHUX aHeMil (3aii30-, By,-,
domeBoaeiUTHIX).

2. Ponb npoBi3opa B MiJABUIIECHHI IKOCTI )KUTTS XBOPHUX 3 JIEHKO3aMHU.

3. Ponw mpoBi3opa y cCBOEYaCHOMY BHUSIBJIEHHI XBOPHX 3 MATOJIOTIEI0 KPOBI.

V. TECTOBUH KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
Bubepits JI3 a5 3amintyBansHO1 Tepanii npu 3am304eIiluTHIA aHeMii:
A. MeTuiI-oKCUMEeTHITYpanui (IIEHTOKCHT).
B. ®onieBa kucinora.
C. 3amiza ¢pymapar (Xedeposa, deppoHar).
D. Ilianokobanamin (BiTamiH B,).
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MO 0w mY 0w

Mo 0w

MU 0w

3aimiza cynsdar (Depporpaaymer).

Tect Ne2.

ki JI3 Bu MmoxeTe 3anponoHyBaTy IS JIIKYBaHHS TIEPXPOMHHUX aHEMIH:
. @onieBa KUCIOTA.

[TipumokcuHa T1APOXJIOPHUI.
Tiamina 6pomi.

. I{ianoko6amamin (Bitamin B,).

Koawmig.
Tect Ne3.
Sxuit cnoci0 JIiKyBaHHS FOCTPHX JIEUKO31B AOIIIBHHIMA:

. [ TFOKOKOPTHKOIIH.

AHTHO10THKH.
MoHoxiMioTepartis.

. [MoniximioTeparis.

[lepecaaka KiCTKOBOTO MO3KY.

Tect Ned.

[lo caig mpu3HAYMTH XBOPUM Ha XpOHIYHUH JiMdorietiko3 y | cranii:
. Ma 1031 HUTOCTAaTUKIB.

AHTHO10THKH.
['moxokopTukOiny.

. Biraminoreparmito.

[ToniximioTeparmito.
Tect NeS.
OcHoBHHUI croci0 JTiKyBaHHS 311301 (IUTHOT aHEMII:

. IlepenuBanHs KpOBI.

[TpuifoM Xap4oBOTO 3ai3a 3 MPOAYKTaMU XapIyBaHH.
3acTocyBaHHS COJIbOBHX 3aC001B 3ai1i3a.

. ditoTeparnis.

HieroTeparnis.
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TEMA Nel3.
PAPMAKOTEPAIIIA IHOEKINIMHUX I TPOIIITYHUX 3AXBOPIOBAHD.

MeTa: BUBUMTH 3arajibHi NPUHIUMIIA TpOBeJeHHS (apmakoTepanii 1HQEKIIHHUX 1
TPOMIYHUX 3aXBOPIOBAHb.

I. MIUTAHHA JJIsd CAMOIIIAI'OTOBKMH .

1. Honstts mpo iHdekmiiiHi 3axBoproBanHsA. Kmacudikamis iHGEKuiiHUX
3aXBOPIOBaHb. 30YAHUKHU 3aXBOPIOBAHb, IIJISXH Mepeaayi.

2. Eriomarorenes, KiiHIYHI MPOSIBH 1 HAOpsSMKHU (apmakoTepanii OCHOBHUX
KUIITKOBUX 1H(EKIi# (XapuoBl TOKCUKOIH(EKIIIT, TU3EHTEPIs).

3. Etionoria, maTtoreHes, KIiHIYHI TPOSBU W OCHOBHI  HAmpsSMKH
dapmakoTeparnii OCHOBHUX BIPYCHHUX 3aXBOPIOBaHb (TPHII, aICHOBIpyCHA 1H(EKIIis).

4. Etionoris, mnaToreHe3, KIIHIYHI TMPOSBH W OCHOBHI  HaNpsSIMKH
dbapmakoTepanii qudrepii.

5. Tlonstras mnpo gutadi i”Hbekmii. Kiiniyna kapTuHA, HaANPSIMKU
dbapmakoTeparnii Kopy, BITPSHOI BICITH, KOKJIFOITY, CKapJIaTHHHU.

6. Etiosioris, maTtoreHe3, KIIHIYHI TPOSBM W OCHOBHI  HaIPsSMKHU
dbapmakoTeparnii mpaBIisl.

7. Ertiosoris, maroreHe3, KIIHIYHI TMPOSBU Ta HaNpsAMKU (apMakoTeparnii
Maspii.

@dopmyBaHHS YABIEHb MPO 1H(EKILINHI 3aXBOPIOBAHHS MOYAJIOCS B JAJICKOMY
MUHYJIOMY, TPOT€ HAYKOBO OOTpYHTOBaHI (DaKkTH, K1 O3BOJISIOTH CPOPMYIIOBATH
HAYKOBY JMCLUIUIIHY, Oynu oxepkani juie Ha pyoexi XIX-XX cropiu. Llei gac
4acTO HA3WMBAIOTh ‘‘30JI0TOI0 €MOXO0I0 OaKTeploJorii”, OCKUIBKH 3a JyKE KOPOTKHIA
ICTOpUYHUI mepioa (BChOTO JEKIJIbKa NECITUIITh) Oyiau 3poOJieHI BIIKPUTTS, IO
CKJIAJIM TEOPETUYHY OCHOBY BCiX MOJAIBIINX IOCIIDKEHb aX IO cepelanHn XX
CTOpIvYs.

He3Bakaroum Ha ycmixu B Taly3l KIIHIYHOI MEIUIIMHH, TpolsaeMa
1H(DEKIIMHUX 3aXBOPIOBAHb MPOOBKYE 3aJTUIIATUCS JIOCTaTHHO CKJIAJHOIO Y BCIX 0€3
BUKITIOUEHHST KpaiHax CBiTy. [IpakTHuHO BIpPOMOBXK BCHOTO XX CTOpidUs KIIiHIYHA
MEeJMIIMHA TIEPEBAKHO 3aiiMajacs MOCHIIKEHHSM 1H(QEKIIHHUX 3aXBOPIOBaHb, SKI
IPOTIKAaIOTh B TUMOBHX, KIIHIYHO MaHipecTHUX Gopmax. Ha cydacHomy ertami Oynu
BU3HAUYEH1 HOBI aCTEKTH MPoOJeM, OAHIEIO 3 IKUX € BCTAHOBICHHS POl 1HPEKIIHHIX
30yIHUKIB B PO3BUTKY XPOHIYHUX 3alaJIbHUX 3aXBOPIOBaHb JIOAMHH, 4Yepe3 IO
nuTOMa Bara 1H(EKIIIHUX 3aXBOPIOBAaHb B 3aralibHiN CTPYKTYpl MATOJOTI] JIOAUHU
Moxxe focsirati 60-70%.

Inghexuia (Bin nat. infectio - 3a0pydHEHHS, 3apaX€HHS) € LIUPOKUM
3araJqbHOOIONOTIYHUM TOHSATTSAM, IO XapakTepu3ye NPOHUKHEHHS MaTOTEHHOTO
30yqHUKAa B 1HIIWMH, OUIBII BHCOKOOPTaHI30BAaHMM OpPraHi3M 1 TMOJajibIIe iX
AHTArOHICTUYHE B3a€MOBITHOIICHHSI.

Ingpexuyinnuit npouec - e oOMexxeHa B 4aci CKJIajgHa B3aeMOJIS O10JOTTUHHX
CHUCTEM MIKpPO- 1 MakKpoOOpraHi3My, sika MpPOTIKA€ B TMEBHUX YMOBaX 30BHIIIHBOTO
CEpeIOBHINA, BUSBIAETHCS Ha CYOMOJICKYJISPHOMY, CYOKIITHHHOMY, KIITHHHOMY,
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TKaHWUHHOMY, OPTaHHOMY 1 OpraHi3MEHHOMY PIBHSIX 1 3aKOHOMIPHO 3aKIHUY€THCS 200
3aru0eIlIt0 MaKpoOopraHizMy, abo MOro MOBHUM 3BUIBHEHHSIM Bijl 30y IHUKA.

Ingpexuyinntna xeopooba - 11e KoHKpeTHa dhopma NposBY 1HGEKIIIHHOTO MPOIIECy,
110 BijjoOpakae CTyMiHb HOT0O PO3BUTKY 1 Ma€ XapaKTePH1 HO30JI0T14HI O3HAKH.

[HdexuiiftHuil Tporiec € OJHUM 3 HAWCKIIAJHIIMX O10JOTIYHHMX MPOIECIB B
npupoii, a 1HGEKIIHHI XBOpOoOU € Tpi3HUMU, pyHHIBHUMH YHHHUKAMHU JUIS JIFOJICTBA,
K1 HAaHOCSITh MOMY KOJIOCAJbHUM €KOHOMIYHHMM 30MTOK. 30yaHUKaMH 1H(EKIIHHUX
3aXBOPIOBaHb MOXYTh OyTH OakTepii, BIpyCH, PHUKETCIi, Xjamiaii, MIKOIUIa3MH,
HAWUMOpOCTIli, TPUOKH, TeIbMIHTH.

Brponorx BChOTO CBOTO JKHTTS JIFOJIMHA KOHTAaKTY€ 3 BEIWYE3HUM CBITOM
MIKpOOPTaHi3MiB, ajie¢ BUKIMKATH 1H(GEKUIHHAN MPoLIeC 3/1aTHA JIUIEe HIKIEMHO MaJa
gacTuHa 1b0TO CBiTY (mpuOmm3Ho 1/30000). Ils 3matHicTh B 3HAYHIA Mipi
BU3HAYAETHCS MATOTEHHICTIO 30yIHUKA.

llamocennicms - BUIOBa O3HaKa MIKPOOPTaHi3My, 3aKpilljieHa T€HETUYHO 1
XapaKTepu3yroda 3/JaTHICTh BUKIWKATH 3aXBOPIOBAHHS. 3a III€I0  O3HAKOIO
MIKpPOOPTaHi3MU MiAPO3AUIAIOTHCS HA MaTOT€HHI, YMOBHO-TIATOT€HHI 1 HEMATOTCHHI.
['0M0OBHMMM YMHHWKAaMH, 10 BH3HAYAIOTh TATOTCHHICTh, € BIPYJICHTHICTD,
TOKCUTE€HHICTb 1 1HBa3UBHICTb.

Bipynenmuicms - 11€ CTyIiHB, Mipa MaTOT€HHOCTI, 1HIWBIIYaJbHO BJIACTHBA
KOHKPETHOMY IIITaMy MAaTOTEHHOTO 30yIHUKA.

Tokcueennicmy - 11€ 3AATHICTD 10 BUPOOJICHHA 1 BUIUICHHS PI3HUX TOKCHHIB
(ex30- Ta €HJIOTOKCHHM).

IneazusHicmy - 31aTHICTH 10 TPOHUKHEHHA B TKAaHUHU 1 OpraHu
MIKpOOPTaHi3My 1 PO3MOBCIOJIKEHHSI B HUX.

UuHHMKE 1 cmocoou arpecil’ 30y THUKIB iH(l)eKuiﬁHHx 3aXBOPIOBAHb
pizHoMaHiTHI. Cepen HUX - THAYKINS CTPECy, TeMOPAriyHuX PEeakIliil, alepriyHuX i
IMYHONIATOJIOTIYHUX PEaKIii, MpAMUNA TOKCUYHHIA €(PEeKT Ha KIITHHH 1 TKaHWHH,
IMyHOZenpecisi, po3BUTOK MyxJIMH W 1H. Hepiako BTOpHWHHI 3MiHHM TEPEBHUINYIOTh
MOIIKOPKEHHS, 10 BHUKJIMKAIOTHCS Oe3nocepennpbo 30ynHukamu. lle moB's3ano 3
MEePEBAKHOIO JI€I0 €K30- 1 EHJOTOKCHHIB, NPOJYKOBaHUX 30YyJHUKOM, W
aHTUreHeMiero. Y TOM ke dac, 30yJHUKM XBOpPOO MaloTh BJIACTHUBOCTI, SKi
MIEPEITKO/KAIOTH i1 Ha HUX 3aXMCHUX YNHHUKIB MAKPOOPTaHi3My.

Ha cywachomMy ertami B  JIiKyBaHHI  IH(QEKI[IHHUX  3aXBOPIOBaHb
BUKOPHCTOBYETHCS BENMYE3HA KIJIBKICTh €TIOTPONMHUX 3aco0iB. Lle mos's3ano 3 M,
0 3'SABJISSFOTHCS BUCOKOTATOTEHHI IITAMH 36YI[HI/IK1B 1 BUHMKA€ CTIHKICTh iX J0
HpOTI/I6aKTeplaJ'IBHI/IX mpemapaTiB, a TakoX 13 3MIHOO  PE3UCTEHTHOCTI
MaKpOOpPraHi3My 1 BTOpUHHUM IMyHOAE(DILIUTOM.

Emiomponna mepania (Bin TpeubK. aitia - OpUYUHA, tropos - HaIpsM)
COpsMOBaHa TNPOTH TMPUYUHU 3axBoproBaHHs. ETioTpomHa gist moxe OyTu
HarpaBJieHa Ha 30yaHuka abo (1) Woro Tokcuuu. [{ns a1l Ha 30yaHUKA TPOBOJSTH
ximioTrepamito 1 aHTuOioTmkoTepamito. Ilim  XimioTepami€ro  poO3yMi€ThCS
AHTHMIKpOOHE, aHTHITApa3UTaAPHE JIKYBaHHS 3a JOMOMOTOI0 XiMidHUX 3ac00iB. CyTh
aHTUO10TUKOTEpaIlii MoJIsSITae B JIIKYBaHHI IpenapaTaMyd MPUPOIHOTO TMOXOJKEHHS,
IPOAYKOBAaHUMHU MIKpOOpraHi3MaMu; II€ JTIKyBaHHS HalpaBlieHE HAa TPUTHIYCHHS
3pocTaHHs a00 3HUILIEHHS XBOPOOOTBOPHUX MIKpOOIB Tipu  1HGEKIIHHUX
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3aXBOPIOBaHHIX. barato cydacHMX aHTHUOIOTHMKIB € HAmiBCHHTETUYHUMH, TOOTO
CTBOpPEHI IIJISAXOM BHJIO3MIHM IEPBUHHOT MOJEKYIU. ICHye rpyma creuugpiaHux
JIKyBaJIbHUX 3aco0iB, Kl MarOTh BHUOIPKOBY Jif0 JIMIIIE HA TIEBHUM BUJ OaKTepi,
BIpYCIB 1 TOKCHHIB (JIIKyBaJlbHI CHUPOBAaTKH Ta IMYHOTJI00yiiHU). BOHU MICTATH Yy
BUCOKHX TUTpaxX aHTHUTLJA MPOTU BIAMOBIIHUX 30YIHUKIB; X OJEPKYIOTh HUITXOM
iMyH13a11li TBapuH (reTepOTeHHI CUPOBATKH ¥ IMYHOTJIO0YJIiHM) 1 Bl JOHOPIB, B
KpOB1 SIKMX HAsSBHICTh BHCOKHMX THUTPIB BIJAMOBIIHUX aHTUTUI OOyMOBJIEHa a0o
NepeHeceHo0 1H(EKIi€0, a00 IMyHI3aIlI€0.

YacTka npotuiHpEKIINHNX mpenapaTiB ckianae 6imsbko 20% Big ycix JiKiB,
K1 BUKOPUCTOBYIOTHCSI B MEJTUIUHI.

HanpsiMKu JIIKyBaHHS Xap40BOi TOKCHKOiHeKuil

Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOriuHi rpynu JI3
Jle3iHTOKCHKaIIIifHA Tepartis [T1a3zmo3aMiHHUKHT Heoremones
CoJtbOB1 pO3UHMHU Po3unn Pinrepa
3aco0u ju1si mapeHTepaibHOTO  |ANBOYMIH, aBENI3UH
Xap4yyBaHHS
[Tpu BaxkxkoMy mepediry I'K [Tpeanizonon
Kopexkiist anuno3y AHTHAIMIOTUYHI Hartpito rigpoxapbonat
Kopexkuis kucinotHo-y’kHoro  |Bitaminu AckopOiHOBa KHCIIOTa
CTaHy Hyxpu I';moxo3a

HanpsiMku JlikyBaHHS X0J1epHu

Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3

Perigpararis ConboBi po34UHMHU Pozuun Pinrepa,
XJIOCOJIb, IUCOJIb

Kopek1ist KUCIOTHO-JIY>)KHOTO CTaHy AHTHAIUIOTHYHI Hartpito rizpokapOonar
AHTHOaKTEpiaJIbHA Teparis Terpanukainu Jloxcunukmia
[Tpu BaxkxkoMy nepebiry 'K I'iapokopTH30H
ITpu rimokaniemii JI3 xauniro Kariro ximopun
Bitaminoteparris Bitaminu BI, B6, C

Hanpsimku JlikyBaHHA repneTu4Hol indgexuii.

Hanpsmu ¢papmakorepamii PdapMakoJIOTiuHi rpynu JI3
ITpu ypaskeHHi mKipu ITpoTtuBipycHi ATIMKJIOBIp. BaJIALMKIIOBIP
[Tpu BipyCHOMY KepaTHuTI [TpoTuBipycHi Inokcypuann
JlikyBanHs BTOpuHHOT iH(EKIii |AMIHOTIIKO3UIN Heowmimun, TobpaminmH,
PO QIIOKCaIH, JTIoMehIOKCAITUH
ITpu odransmorepneci ITpoTuBipycHi ATMKIIOBIp
3axuct BiJ BipycHOI iH}eKIii Iarepdeponn Jladepon
Hecnenmdiuna imynomoayssis |ImyHOCTHMYISITOD ITponuriosan, iMmyHasn
Crumynsarop metabomiunux |[IeHTOKCHIT, METUITypaIiI
MIPOIIECIB
Ananroren Eneyrepokoxk
[Tpu renepanizoBanux popmax |[Imazmo3amMiHHUKH Heoremones
Hykpu Po3uuH riroko3u
II. CAMOCTIMHA POBOTA.
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Tabmuns 1. 3anoBHiTe Tabmumio: «HampsMku ¢dapmakorepanii OCHOBHHUX
BIPYCHHUX 3aXBOPIOBaHbY.

30yHMK, Hanpsimku

Indexuii .
HJISIX Nepeaavi (dpapmakoTepamii

['pun
[Taparpun
AneHoBipycHa
Kip

Bitpsina Bicna
Kpacnyxa

Tabmuns 2. 3anoBHITH Tabmuito: «Hampsimku dapmakoreparnii OCHOBHHX
OakTepiaIbHUX 3aXBOPIOBAHbY.

30yaHuK Hanpsamku
Indexmii YAUMIS, p
HIAX nepeaavi hapmakorepamii
- JHudTepis
- Ckapnatuna

Tabnmuns 3. 3anoBHiTe Tabmumio: «HampsMku ¢dapmakorepanii OCHOBHHUX
KUIIKOBUX 3aXBOPIOBAHbBY.

Indexcuii 30yaHHK, . Hanpsmku
HJIAX nepeaavi (apmakorepamnii
Xap4oBi TOKCUKOTH(EKIIIT
Jlnzentepis
CanpMOHENB03

III. MIPAKTUYHA YACTHUHA.
1. Pimmenns cutyamiitHux 3aaa4.
3agaua Nel.

Y XBOporo ckapru Ha HyAO0Ty, ONMtoBOTY 3'ineHor0 ke, Ol B KUBOTI,
3aIaMOpOYCHHS, CIAOKICTh, MiJBHIIEHHS TemnepaTypu Tina no 38°, mpowoc. Ilpu
ONMUTYBaHHI BIANOCA 3'§ICyBaTH, IO XBOPHUM 4-5 TOAMH TOMY iB MUPIKKHU 3 M'SICOM,
KYIUIEHI y TOPTOBIIS Ha MJISIKI.

Ske HaO1IIBII IMOBIpHE 3aXBOPIOBAHHS?
A. XapuoBa iH(eKIis.

B. luzentepis.

C. CanpMOHENBO3.
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D. T'octpwuii kodiT.
E. Xonepa.

3amaua Ne 2.

XBOpa CKapKUThCA Ha HYAOTY, OJIOBOTY 3'ileHOIO 1kero, Oulb B JKHUBOTI,
3a1aMOPOYEHHS, CIIAOKICTh, MiABUIIEHHS TeMieparypu Tita go 37,8°, mpowoc. Ipu
OMMTYBaHHI BAAJIOCS 3'ICYyBaTH, 110 XBOpa CHiJlana y Kade MUPIKKH 3 M'SICOM.

SIKi OCHOBHI HampsIMKHU dapMakoTepanii?
A. 3aranpHO3MIIHIOIOYA.

B. IlpotusipycHa.

C. AHTHOaKTepianbHa.

D. Jle3iHTOKCHKAIlIHAHA.

E. [Ipoturpubkosa.

3amauga Ne3.

XBOpUM y BaKKOMY CTaHi, IpH CBIIOMOCTI. BiioMo, 1110 BiH oJiepkKaB KOJIOTY
TpaBMy CTOMNH 3 3a0pyJAHEHHSIM 3eMJICI0 Tl Yac CiJIbChKOTOCIOAAPChKUX POOIT Y
noJTi KijbKa AHIB Tomy. [Ipu ormsizi coctepiraeTbesi TPU3M 13 MEPEXOJA0M Yy TOHIUHY
HaIpyTy M's31B CIUHU, Tpyaei, KiHIiBoK. AT 110/90 mMm pT cT.

SAxuit HalO1IBIIT IMOBIPHUM J11arHO3?

A. IlpaBens.

B. MeHiHriT.

C. T'octpe nopyiieHHs: KpOBOOOITY MO3KY
D. Enminenrtuunuii Hanas,

E. T'imoToniuHa kpu3a.

3amaua Ned.

VY poaudiB TSHKKOTO XBOPOTO 3'SCOBAHO, 110 YOJIOBIK OJIEp’KaB KOJIOTY TPAaBMY
CTOTIH 3 3a0pYyTHEHHSAM 3eMJICIO IMij Yac poOOTH Ha Aa4HIN AUISHII KiJbKa JHIB TOMY.
[Ipu ormsial cocTepiracTbCs TPU3M 13 MEPEXOJOM Y TOHIYHY HAMpyry M's31B CIUHH,
rpynei, kiHiiBok. AT 110/90 mm pT cT.

SAxuit OCHOBHUY HaNPSMOK €TIOTPONHOI hapMakoTeparii?
A. I'imocencuO1mi3anis (BBEJEHHS TIMEAPOIY)
B. KynipyBanHsi ~ cymoMHOTO  CHUHApOMY  (BBEACHHS  XJIOPAINTHIAPATY,

JPOTIEPUJIONY).

C. AnTtubiotTukoTeparis (TETpALUKIIHH).
D. Jle3inTokcuKariiitHa (BBeIEHHS TPOTUCTOBOHSIYHOT CUPOBATKH 1 aHATOKCHHA).
E. Kopexkitis cepuieBo-CyTMHHUX MOPYIIEHb (Me3aTOH, CTPOGaHTHH).

3amaua Nes.

VY xBoporo 32 pokiB OyB 03HO0O, TPUBAJICTIO 2 TOAWHHU, IO MEPEMIHUIIACS
BHCOKOIO TemiepaTypoo (1o 39,8°-40° C). XBopuii BiguyBae sxap, ToIoBHHI 6iib,
Mianrii, 3amamopoueHHs. [Ipu ormsai: xBopuil 30y/KEHHM, CYXICTh IIKIpU, SI3UKa,
Taxikapais. 3 aHaMHe3y XBopoOu: naiieHT 20 IHIB TOMY IMOBEPHYBCS 3 BiAPSIKCHHS
B OJIHY 3 JepxkaB AQpuKH, e 3HAXOAUBCS OJMU3BKO THXKHS, XIMIONMPO(DUIAKTUKY HE
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npoBoauB. Ilpuctynu, mnomiOHI nAaHOMY, cHocTepiraaucs 2-3 pasd MPOTATOM
OCTaHHBOTO TWXKHS, 3aKiHUyBaJWCs PI3KUM 3HIDKEHHSM TeMIlepaTypu 10
HOPMAaJIbHUX 3HAYEHbB 11032 3AJICKHICTIO Bl IPUHOMY aHTHITIPETHKIB.
SIke 3axBOpIOBaHHS MOXeE OyTH Y XBOPOTO?

A. TTHeBMOHIS.

B. MeHiHriT.

C. BirpsHa Bicra.

D. AnenoBupycHa iH(EKIIIs.

E. Manspis.

3agaua Ne6.

Y xBopoi 21 poky OyB 03HOO, TPUBAJICTIO 2 TOAWHH, IO TEPEMIHIIACS
BHCOKOIO TemiepaTypoio (10 39,8°-40° C). 3 amamuesy Bimomo, 1m0 xinka 20 [HiB
TOMY IIOBEPHYBCSI 3 BIJIIIYCTKH, SKy IpoBesia y €runti (XiMionpo(diTakTUKy HE
npoBoawia). [Ipumyreno mamuspito.

ki 3axoau npodigakTUKU ¢ OyJI0 TPOBOJIUTH?

A. XimionpodinakTuka.

B. Ilpodinaktruna aHTHO10TUKOTEpaItisl (MMEHIUIIIHA, TETPAIUKIIHN).
C. Bakuunaris.

D. Cnenudiuna imyHOr100y1iHOBA Tepartisl.

E. 3aranpHO3MiIHIOIOYA Tepatmisl.

3agaua Ne7.
XBopuii 25 pOKiB 13 cKapraMu Ha HEXHTb, MIABUIICHHS TEMIEPaTypHu TiIa A0
38 C, He3HayHMil TOJIOBHUHN OlNb, CIHO30TEUY, TOUYEPBOHIHHSA CKIIEp, BUAUICHHS 3
HOCY, OUTh Y TOPJTi, TAIOUNH KaIlleh.
Ske 3axBOpIOBaHHS HAMO1IBI IMOBIpHE?
A. I'pur.
B. AneHnoBupycHa iH(peKIIis.
C. XapuoBa TOKCUKOIH(EKITis.
D. Kip.
E. Ckapnaruna.

3agauya Ne8.

Y npiBunHu 18 poKiB 3’SBUIMCS BBEUYEpl HEXKHUTh, JTUXOMAaHKA, 3 PAHKy Ha
TysyO1 moOaymiia BUCUIT MAJICHbKUX MyXUPUYUKIB, K1 AyXe 3yAinu. Beeuepi Toro x
JTHSI TyXUPUYACTHI BUCHUI MOLIUPUBCS HA BECh TYIy0, OOIMYYsl, TOJIOBY, PYKH il HOTH.
VY aBOX moApyT TEXK 3’ SABWIHACS MOAIOHI CKapTyl i BUCHII.

SIke 3axBOpIOBaHHS HaWOIbII IMOBIpHE?

A. BiTpsna Bicna.

B. I'eprietnuna iHdeKIis.
C. Kip.

D. Ckapnaruna.

E. I'pumn.
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IV. MIUTAHHA AJ151 KOHTPOJIIO KIHIIEBOI'O PIBHSI 3HAHD.
CyuacHi npo6sieMu B JIiKyBaHH1 IHQEKI[IHHUX 3aXBOPIOBaHb.

[IpakTiyHe 3HA4YEHHS KOMOIHOBaHOI XimioTepamii 1H(GEKIIHHUX 1 TPOMIYHUX
3aXBOPIOBaHb, POJIb MIPOBi30pa.

V. TECTOBUM KOHTPO.Ib.
Tect Nel.
OcHOBHUM 3ac000M JTiKyBaHHS nu(TeEpii €:

. AHTHO10THKOTEpatis.

. Jle3uHTOKCHKAIlIiiHA Tepatmis.
. Ceporepariisi.

. Bitaminorepamis.

BaxknunoTreparis.

Tect Ne2.
Ski 3 HIKUerepeaiyeHux 3aco001B MalOTh MPOTUTPUOKOBY aKTUBHICTh?

. [enimumiA.

. CTpenToMIluH.
. JleBOMIIIETHH.
. Hictatumn.

JleBopuH.

Tect Ne3.
[TokazaHHAM 10 3aCTOCYBaHHS SKOTO 3 HM)KUE HABEJEHUX 3aC001B € JIKyBaHHS

1H(eKI1i, BUKIIMKAHUX BIPYCOM TrepIiecy:

MU QW R

moQwp

. PemanTaix.

ALMKIIOBIP.
AnamaHTaH.

. InBipa3a.

Binekc.

Tect Ned.
Axi JI3 naitOubin epexTUBHI 1S JTIKYBaHHS MaJIspii?

. CtpenTominuu

XiHigiH.
ATHKIIOBIP.

. Hicratus.

IToniBiTamMiHu.

Tect NeS.
SAxuit  HanpsaMok  (QapmakoTreparii  CHiJl OPU3HAYUTH IS JIIKYBaHHS

aZIcHOBIpYCHOT 1H(]eKIii?

A.
B.
C.

[TIpotuzananbHa.
[IpoTuBipycHa.
3araJiIbHOCTUMYJIIOIOYA.
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. AHTHO10THKOTEpatis.

JKapozHmxyroua.

Tect Ne6.
Ska rpyna 3aco01iB HalO1IbII €()eKTUBHA MPU CKApJIaTHHI :

. OTOPXIHOJOHU

[Meninmmun
Terpanukininu

. AMIHOTJTIIKO3U N

Makpomiau
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TEMA Nel4
PAPMAKOTEPAIIIA I'OCTPUX OTPYEHD

Meta: BUBUMTH 3arajibHi MPUHILIUIK POBEACHHS apMakoTepanii TOCTPUX OTPYEHb.

I. INTAHHA 1JIs1 CAMOIIATI'OTOBKMU.

1. IToHATTS MPO rOCTpPi OTPYEHHS.

2. 3aranbHi TPUHLUMOM HaJaHHS HEBIAKIAJAHOT JONOMOTHM TIPU TOCTPHUX
OTPY€EHHSX.

3. AHTHAOTHA Tepamis.

4. CuMIToMaTH4HA Teparis IPH FOCTPUX OTPYEHHSIX.

5. TloOyTOBI OTpy€HHS: OTPYEHHS aJKOrojieM 1 cyporaramMH —ajKoroJIlo,
kuciaotamu 1 iyramu. Cumnromaruka. HeBinkinagna qomomora.

6. MeauuHi OTpyeHHs: MeaukaMmeHTamu (OapOiTyparaMu, aHTUTICTaMIHHUMH
3aco0aMu,  CepUEBMMM  [JIKO3MJIaMM,  O€H30jia3erniHaMu,  HApPKOTUYHUMH
aHaJIbIeTUKAaMH), BHUIAJKH CAMOJIKYyBaHHS, B pe3yJdbTaTi MOMMIKA MEIUYHOTO
nepcoHany uu apmanesTa. Ix npodinakruka. Hepinknaana qomomora.

CydacHuil CTaH MPOMHUCIOBOTO Ta CLIBCHKOTO TOCHOJAApCcTBa B YKpaiHi
XapaKTepU3yeTbCs MiJBUIICHUM CTyNeHEeM HeOe3NeKH uepe3 HeaJeKBaTHUM piBEHb
TEeXHIKM O€3MeKku Ha MIANPUEMCTBAX, 10 CTBOPIOE CHUTYallll0 peaTbHUX
BEJIMKOMACIITaOHUX aBapid Ta KaracTpod, sika JOMOBHIOETHCS M€ 1 MOOYTOBUMHU
dakTopaMu PpU3HKY OTPYEHb (3JOBKHMBAHHA aJKOTOJIEM, MEIWKAMEHTAMHU TpHU
caMoOJTikyBaHH1). Pi3HI YMHHHWKU OTpPy€HB, SK eTioJoriuHi (akropm, BimoOpaxae
Kkiacuikaris, e BOHU MOIIISIOTHCS Ha JIBl TPYIIH:

- aQHTPOINOreHHI (TEXHOTeHHI) OTPYTH, OOYMOBJICHI MISUTBHICTIO  JIFOJIUHH:
CUJILHOJIII0Yl TPOMUCIIOBI XIMIYHI CITOJYKH, TOKCHYHI BIJIXOJAM TOCHOAAPCHKOT
JISJIBHOCT1, TECTUIMINA, MiHEpalbHI J0OpHUBa, OTPYTH BIHCHKOBOI XiMii, 3aco0u
moOyTOBOI X1Mii, OTPYTH IIPU TOKCUKOMAaHIi Ta HApKOMaHii, JIIKapChKi 3aCO0U.
- IPUPOJIHI OTPYTHU T€OJOTIUHOTO MOXOHKEHHS (Ta3u), 010J0TIYHOIO MOXOKEHHS —
MIKpOOH1 TOKCHHHU, TOKCHHH BOJOPOCTEH, MIKOTOKCUHHM (IPHUOKOB1), 300TOKCHHH
(TBapuHHI), TOKCUHH POCIIVH.

OTpy€eHHST BBOXKAIOTh NPOMUCIOBUMU, KOTU BOHH BUHHUKAIOTH MPU aBapisx
Ha BHPOOHMLTBI B XIMIYHIA NPOMHCIOBOCTI, Ha Tra3o- Ta HadTOMpPOBOIAX,
pe3epByapax MajbHOr0, a TaKOX IPU TEPOPUCTHUUHUX aKTaX, KPUMIHAJIbHUX [IfX.
binsg 60 TucsY TOKCUYHUX PEUOBUH BUKOPUCTOBYIOTH B MOOYTI (XIMIYHI, KOCMETUYHI,
JiKapchKi 3aco0u). ABapis — i€ pyHHIBHE BUBUIBHEHHS MPOIYKTIB BUPOOHHUIITBA 1
CTBOPEHHS 3arpo3u JJisl MPAIiBHUKIB Ta HaceleHHsA. ABapii MOXXIIUBI B pe3yibTari
MOPYIIEHbh TEXHIKM O€3MEeKH, HEOUIKyBAaHMX CHTYyallii, Tepopu3My Tomlo. I[lpu
IIPOMUCIIOBIH aBapii MOBa iJie PO PO3BUTOK FOCTPOTO MPOQECIHOTO OTPYEHHS, SKE
BUHHUKAE PANTOBO, IMICJSI OJHOPA30BOTO (HE OUIBIIE SK MPOTIATOM OJHIET poOOUOi
3MIHH) BIUIMBY IOPIBHSHO BHCOKHUX KOHIIEHTpAIlli TOKCUYHHUX PEUOBHUH Yy TOBITPI
po060U0i 30HU;

- nobymosumu, SKi TIEpEeBaKalOTh 32 YaCTOTOIO, T4 OXOIUTIOIOTH ACKiIbKa TPy
yuHHKUKIB. Cepel HUX HaiuacTille - OTPYEHHS ajJKOToJIeM Ta Horo cyporaraMmu, siki
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nocsraroth 60-80% B cTpyKTypi rocTpux oTpyeHb. OCOOIUBICTIO MUX OTPYEHB CIIA
BBa)XKaTH HASBHICTh 3MIIMIAHUX OTPYT, HAWYaCTIIIE MOJIOAWN BIK MOCTPaXKIATUX
(miTH, MAJIITKA), TPYNOBUN NPUHOM, PI3HOMAHITHI BapiaHTH JOJATKOBUX XIMIYHHX
peuyoBHH a00 JIiKiB, CAaMOPOOHI TOKCUHU Ta PI3HOMAaHITHI IIIJISXU BBEJICHHS;

- 6UNadKo8uMU, KOJIU OTPYEHHS TIOB’s3aHI 3 MOMMJIKOBUM BHKOPHUCTAHHSIIM
OTPYT TMOOYTOBOi XiMii (PO3YMHHUKH, KHUCJIOTH, JYId, NECTUIUAN) abo BIUIMB
TOKCHUYHMX ra3iB (4agHUM ra3, mapu aMmiaky ToOIIIO).

Ha#iTpariuuimoio CUTyaIli€r CTae panTtoBe OTPYEHHS MITEH 13-3a O€3MEeYHOCTI
JOPOCIUX, KOJHM XIMIKaTH 30€piraroThCsl BAOMA y MOCY/l 3 SICKPAaBUMH €TUKETKaMH,
BIIKPUTHX CKIISIHKAax Ta KopoOkax. [linTBepmkeHHs 1€l HeOe3MeKH MiAKPECTIOTh
cratuctuyHi gani B CIIA, ne BUnaaKoBl OTPYe€HHS Yy JITEH 0 5 POKIB JOCSTaloTh
86%, a CMEpPTHICTh MEPEBUILYE TAKY BiJ YCIX TUTSUUX 1H(PEKIIIH, pa30oM y3ATUX.

VY nmopocnux moOyTOBI OTPY€EHHSI XapaKTEPU3YIOThCA CE30HHICTIO (YaaHUM ras,
rpubu, OTPYTOXIMIKATH), CTATEBUMH BIIMIHHOCTSAMH (y YOJOBIKIB IEPEBAKAIOThH
OTPYTH PO3UMHHUKAMU — OCH3UH, TUXJIOPETaH, ETHIICHTIIIKOJb, alleTOH TOIIIO);

- MeOuyHi OTPYEHHS 0a3yIOThCA Ha MMOMUJIKAX JIiKaps abo (apmarieBTa, MOXKJIIMBI
IIpU caMOJTiIKyBaHHI XBopux. Cepell HUX MepeBa)karoTh OTPYEHHS y JIITEH, JOCATAIOUH
B pi3HMX KpaiHax a0 70-95 % cepen MeAMYHUX OTPYEHB, JIETATBHICTh BiJl HUX — JIO
5,7 na 100 000 nacenenns (BOO3, 1988). ['oioBHMIT YMHHUK y A1TEH — HEMPABUIIbHE
30epiraHHs JiKiB BIOMA, B AOCTYNHUX sl HUX Micisix (40-60% Takux OTpy€eHb).

- cyiyuoanbHi OTPYEHHS MAalOTh TEHJAEHIIIO A0 3POCTaHHS B OCTaHHI POKH,
NEepeBaKalOTh Ccepel MoJoNl, MiITKIB (y MAiB4aTok B 3-4 pa3u yacriie),
XapaKTEPU3YIOThCA HEOUYIKYBAaHMMHU 3aco0aMy BBEJCHHS OTPYTH, HaW4acTiIe
MPOIYKTaMU MOOYTOBOI XiMii (MECTHIMAMA, OITOBA ©CEHIIisl, JIIKW), ajie MOXJIHBI 1
OUTbII PIAKICHI BUKOPUCTAHHS arpeCHUBHUX (AKTOpIB, HAMPHUKIAA, 130TOMIB, PTYTI
TOILIO.

- HeouwiKysami OTPYEHHS OXOIUTIOIOTH PI3HOMAaHITHI YHHHUKH, TEPEBAXKHO
MIPUPOJTHOTO TTOXOKEHHSI (HAaHCUJIBHIII B MPUPOl OTPYTH - MOPCHKUX PUO, MeTy3),
MIKiJJIMBI Ta3W TpU iX BHKUAAX BYyJIKaHaMH, Teh3epamMu (BYIJICKUCIHNA Ta3,
CIPKOBOJICHb TOIIIO).

IlaTorene3 orpyennb. Ilpu pi3HINl CTPYKTYypl €TIOJOTIYHUX YMHHHUKIB TNepeoir
OTPYEHHSI Ma€ JCSK1 CHIbHI MaToreHeTuuH1 pyuch. Po3pisustors 2 daszu aii oTpyTH:

- TOKCUKOJIOT1UHY, SIKa BUHUKAE O€3MocepeHbo B A1l OTPYTH 1 MOXKe OyTH 5K

13 ceru1YHUMH, TakK 1 3 HeCeU(pIYHUMHU MTPOSIBAMHU, TPUBAE JEKIJIbKa TOMH,

- COMAaTOT€HHY, sSIKa HACTa€ MICIS BUAAJIEHHS OTPYTH, PO3BUBAETHCS 13-3a

MOPYIICHOTO TOMEOCTa3y B OpraHi3Mi, TPHBA€E BiJ JACKITBKOX AI0 10 MICAIIB.

MexaHi3M pO3BUTKY ILii€i a3y TMOSCHIOETHCS THUM, IO MICAS TOKCUYHOTO

MEeTa0OJIIYHOTO CTPECY BiJl OTPYTH HACTYMA€ TaK 3BaHHM, ,,[IEPIOJ] JIETATHLHOTO

CUHTE3y’, KOJU YyTBOPIOIOTHCA BTOPWUHHI TOPYIIEHHS, HAKOMHYYIOTHCS

€HJOTOKCUHM 1 3’SIBISIOTBCA CUMIITOMU HECHEUU(pIYHOTO Yypa)K€HHS OpraHiB

BUIbBHUMH  paJHuKajaMy, MpocCTarjaHIdHaMH, LUTOKIHAMH, O10JIOT1YHO

aKTUBHUMH PEUOBUHAMH.

Mix 1-or0 Ta 2-or0 pazamMu MOKJIUBHH ,,CBITJIIMI MPOMIKOK”, KOJIU CUMITOMH
HIOU-TO 3HUKAIOTh, ajié HEOOXITHO MaM’sTaTh MPO HACTYHHY Jpyry a3y 1 He

167



npunuHATA (papmakorepamii (e 0coOIMBO HEOE3MEYHO MPU OTPYEHHI TpUdOaMH,
dOC, po3UMHHUKAMH, METAHOJIOM).

Kainiuni nposiBu i aiarHocTHka rocTpux OTpy€eHb. Bu3HauyaiabHI KIIHIYHI
NpOsSBU OTPYEHHS 3alie)kaTh BiJl XapakTepy OTPYTH. 3a MepeBaKAIOYNMHU
MeXaHi13MaMH TOKCUYHOI1 Jii OTPYTH PO3MOIIISIOTh HA HACTYITHI TPYIIH:

1. HEepBOBI OTPYTH — (PocdhopopraHiyHi MECTUIUIN, OKHUC BYTJICII0, aJIKOTOJIb Ta
Horo cyporatu, HIKOTHH;, cepel JIKIiB iX JOMOBHIOIOTh CHOJIIMHI,
HEHPOJNIENITUKY, TPAaHKBUII3AaTOPH, CTPUXHIH, KJIOQETiH, AaHTUIEHPECaHTH,
aHaJIENTUKW, HAPKOTUKH, 130H1a3U/] TOIIO;

2. KapAlOTOKCHUYHI — CepleBl TIIKO3WAM, TPULMKIIYHI aHTUACTPECAHTH, COJIi
KaJlito, 0apito, aHTHAPUTMIYHI perapaTH, 0eTa-aIpeHOMIMETHKH, XiHiH,

3. remaTroTOKCHYHI -  XJIOPOBaHI BYIJIEBOAHI, TpuOH, (EHONH, albJeriau,
PO3UMHHUKH, CEpel JIIKIB — TeTPalUUKIiHU, CylbdaHuIaMign, pudammiiuH,
naparieramoti, ¢Genobapo6itan, I[IACK, dypaszoniioH, IUTOCTATUKH, COJI
30J10Ta, MeTuia0¢a, amporepuiiv B;

4. KpoB’STHI ~ OTpYTH —  XJIOPOXiH, METHJICHOBHH  CHHIHA, pPE30pIHH,
METTreMOTJIO0IHOYTBOPIOBAYl - HITPATH, aH1I1H, OEH301; TeMOJII3yI0Yi 3aco0H -
BIKacOJI, CBUHEIIb, OLIET, (POpMalliH, MUIII SIK;

5. HePOTOKCHUYHI — Ba)KKl MeTajid, PO3YMHHUKH, CEpe] JIIKIB aMIHOTJIIKO3U/IH,
J1ypPETUKH, HECTEPOIIHI MPOTHU3anaibHI 3aco0H;

6. IUTYHKOBO-KHUILIKOBI OTPYTH — KUCJIOTH, TYT'H, MULI SIK, BAXKKI METaJIH;

7. MHEBMOTOKCHYHI — mMapu OEH3MHY, XJOpY, amiaky, OKCHIU a30Ty, (ocreH;
TOKCUYHUN HAOPSK JIET€Hb BUKJIMKAIOTh OMIaTHI HAPKOTUKHU, TPAHKBLII3aTOPH.

Jlis A1arHOCTHMKH, MEpII 3a BCE, HEOOXITHO BCTAHOBUTH MPHUYMHY OTPYEHHS -
KUTBKICTh Ta KOHIEHTPALII0 OTPYTH, Yac Ta IUJISX MOCTYIJIeHHs. [[1s miaTBepKeHHs
J1arHO3y PEKOMEHIYIOTh JIIKapsM IIBUIKOI JOMOMOTH 30€pertTu Ta JOCTaBUTU B
CTalllOHap XIMIYHY pEUYOBHUHY (TpPaHCIOPTYBaTH B 3aKpUTOMY BHUIUIAl) abo Ti
YIaKOBKY, OJIFOBOTHI MacH.

JIiss BCTaHOBJICHHS TPHUPOAM OTPYEHHS TOTPIOHE B YMOBax CTallioHapy
norubeHe 00CTeKEHHS MOCTPAKAAIOTO 1 CIIOCTEPEKCHHS B TUHAMIIT.

PerenpHO 30MpaeThcsi aHaMHE3 1 aHAMIBYIOTBCA CKaprd (IJOJAaTKOBO Bif
CYIPOBOIKYIOUHX OC10).

[Tpu orusiai BCIX CUCTEM OIIHIOIOTHCS HEBPOJIOTIUHA CUMIITOMATHKA (TTOBE/IIHKA,
CBIJIOMICTb, TIMIEPKIHE3HU, CYyIOMH, CTaH 31HUIb, PEIIEKCIB, TUXOMAHKA); CTaH IIKIpU
Ta CIM30BUX 000JIOHOK (KOJIp, BOJIOTICTh, TUISIMH, OIIKH); cTad remoauHamiku (UCC,
AT) 1 opraniB muxanna (YJl, 3amax 3 pota, xpumu, OpoHXOpes); CTaH OpraHiB
TpaBJIeHHs (3amax OJIOBOTHHX Mac, XapakTep CTUIbLA, CTaH YEPEeBHOI CTIHKH, OLIb
MIPY MAJTBIIAIT) 1 CEYOBUAICHHS (KOJIIpP, KUTBKICTh cedl, CUMIITOM [lacTepHaIbKoTo).

[IpoBoauthest  mabopaTopHe  OOCTEXEHHS -  3arajbHe  KIIHIYHE  Ta
TOKCHKOJOTIuHe (3a ydacTio Jsaboparopii CEC), mogeHHUM KOHTPOJb (YHKIN
HUPOK Ta TI€YIHKW, HErailHe pEHTTeH-AOCHTI[UKCHHS JIETeHb TpU OTPYEHHI
MOJIPa3HIOIYNMU Ta3aMH.

3arajbHi IPUHOMIN JiKyBaHHS OTPY€EHb. [lomoMora npu OTpy€eHHI TOJIsATae y
BUJAJICHHI OTPYTH, sIKa IIe HE BCMOKTAJacs i BXKE€ BCMOKTajacs; B aHTUIOTHIN
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Tepamii, B 3arajJbHId JETOKCHKAIll 1 CHHIPOMHIN Teparii — KOpeKUii MOpyIIeHb
OpraHiB Ta CUCTEM.

1. Ilpunyun euoanenns ompymu — OIWH 3 HAWTOJOBHINIUX, TOMY IO
CKOpOYEHHSI 4acy mnepeOyBaHHS OTPYTH B OpraHi3Mi — BHPIIIAIbHUN (pakTop
nporHo3y. Bci 3axoau mo HajaHHIO HEBIAKIAAHOI JAOMOMOTH HEOOXIJHO HeraitHo
HAlpaBUTU Ha BUBEICHHS OTPYTH yciMa JOCTyNHUMHU crnocodbamu. [ns 1mporo
BUKOPUCTOBYIOTh BIJIMBU HA NUISIXU MOCTYIIJIEHHS OTPYTH.

1A. Bunanenns i3 IIKT:

- BUKJIUKATH OTFOBaHHS Ha MicIli ( B Komi He momyctumo!!!);

- Ha JIOTOCMITaJIbHOMY €Tarli 0€330H0BE MPOMUBAHHS IUTYHKY 1-2 11 BOAM;

- B TOCHITAIbHUX yMOBaX MPOMHUTH ILUTYHOK Yepe3 30HA 00’€MOM BOAM HE
menIie 8-10 1 (mpOTUIOKa3u - CyI0MH, BariTHICTh, KOJIAIIC, OTPYEHHS KOPO3UBHUMU
pPEYOBHHAMM); TTIOBTOPHE MPOMHBAHHS 4epe3 12 ToJl peKOMEHAYEThCS TPH OTPyTax
rpubamu, HapKOTUKamMu, MeTanojioM, ®OC (uepes 4-6 ron);

- aCOpOEHTH JI0JaTH B KiHII MPOMUBAHHA B MPOMMBHI BOJU (QKTUBOBaHE
BYT'LLISL, IPU OTPYEHHI pO3UMHHUKAMU — BazeiHOBY o110 100-200 mo),

- HaTpito cynbdar s MocaadIeHHs, COTbOB1 MTPOHOCHI MPU3HAYAIOTh BCIM!;

- OYHCHI KJI13MH, CU(DOHHI KJT13MHU;

- IJ1s1 BUJIAJIEHHSI OTPYTH 3 OpraHiB JUXaHHS MPU3HAYAIOTh BIIXapKyHOdi 3aCO0H.

1.b. Jlnst BUaneHHst OTpyTH, 1110 BCMOKTAJAcsl, BUKOHYIOTh MPABUIIO 4 KaTeTepiB

— JUIsS IHTEHCHBHOI Teparlii BHYPIIIHbOBEHHO, JUIsI KOHTPOJIO [iype3y - B

CEYOBHI MIXyp, JUIsl TIOJIAHHS KUCHIO Yepe3 HIC Ta JUIA XapuyBaHHS B ILTyHOK

(pu BaXXKOMY CTaHi).

Mo>nuBi ABa MAXOAU: a) CTUMYJIALIS MPUPOJHUX HUIAXIB BUBEIEHHS OTPYTH,

MePEBAXHO HUPKAMU; 0) METOIM MTO3aHUPKOBOTO OUYHUIICHHS. Po3mmdpoBka 1ux

METO/IIB HACTYITHA:

A) ipuHIUI GOPCOBAHOTO A1ype3y OXOILTIOE -

- 3HaYHE BOJIHE HaBaHTa)KeHHs (110 1,5-2 11 piauHu Ha 100Y);

- 1Hy3iiHy Tepamnito mia koHtpoiaem AT, IIBT, morogunnoro aiypesy (mo 60

MJI/XB B HOpMI), IO 3a0€3MeUy€eThCs JI€3MHTOKCUKAIIIMHUMHU, MPOTUIIIOKOBUMH

pO3YMHAMU;

- MBUIKOIIOY1 11ypeTUKHU (0OCMOI1ypeTUKH, hypocemin);

- CTUMYJIIOIOTBHCS 1 JOAATKOBI HUISXH MPUPOAHOTO OYMIIECHHS MPU3HAUYECHHSIM
’KOBUOT1HHUX, MOTOTIHHUX 3ac001B. 3 CEUel0 BUBOJATHCS TAPOQIIbHI PEUOBHUHH, 1X
eKCKpeIlisl 3aJie)KUTh BiJ MOJEKYISIpHOI Macu, 3B’sI3Ky 3 Oumkamu kpoBi, pH ceui,
BenuunHU AT, OLIK. loHi30BaHI TOKCHYHI PEYOBUHU OUIBIIIE €KCKPETYOTHCS, TOMY
0 MeHIIe peabcopOyroThCs, HEI0HI30BaH1 JOBINE 3aTpUMYIOThCS. CraOKi KUCIOTH
EKCKPETYIOThCSI Kpallle B MTy)KHEHIH cedl, a caOKi OCHOBU — mpu kuciomy pH
ceui.

CnaOki kucnotu (0apOiTypaTH, caiiluiaaTH, aHTUA1a0eTHYHI CyJib(paHlIaMian,
1HOMETallUH, AaHTUKOAryJIsHTH) B KHCJIOMY cepeaoBuili pH ceudi Oinbiie
3aTPUMYIOTBCSI B OpraHi3Mi. ToMy i 301IbIIEHHS €KCKpelii B ceuy HEoOXI1JTHO
MpU3HAYaTH HATpito OikapOOHAT.

Hapnaku, ankanoigm (mopdiH, XiHiH), TeodinaiH, KO(DeiH 3aTpUMYIOThCA B
JYXKHIH cedl, TOMYy JUIs iX eKCKpelli NpHu3HadarTh 3aco0M, 10 30UIBIIYIOTH
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KHUCJIOTHICTh Ce€4Yl — acCKOpPOIHOBY Ta JMMOHHY KHCIIOTH, KaJbIII0 XJIOPUI, aMOHIIO
xjopul. Jly’)ke MOBIIBHO BHUBOJSTHCA JIMOMUIBHI JETKI PEUOBUHH (XJ0podopm,
JUXJIOPETaH), SIK1 IETIOHYIOTHCA B )KUPOBUX JIETIO.

b) MeToau mo3aHUPKOBOTO OYUIICHHS:

- KpOBONIYCKaHHS, 3aMiHHE IIepejiMBaHHs KpoB1 /OOMIHHMH Tu1azMadepes -
0cOoOJIMBO  TIOKa3aHI MpU  OTPyTax 3  ypPaKEHHSIM KpoBi  (M€MOJITHYHI,
METreMOrI001HOYTBOPIOIOYl, ajle sIK MOXHa IIBUAIIe! B MEpill TOJAUMHU OTPYEHHS,
NIOKU OTPyTa HE BCMOKTanacs y TKaHuHH, crnoidyku @OC (Ha 3-7 100y).

- reMocopOuis, paHHiit remonianis (10 po3BuTky 'HH) mokaszani npu otpyeHHAX
MeTallaMH, caliuuiaramu, OapOiTypaTamu, PTYTTIO, IICUXOTPOIIHMMHU 3acO0aMH,
Oopomimamu, nuxjoperaHoMm, dyotupuxsiopuctum Byriernem (CCly), eTwieHrnikonem,
ETWJIOBUM Ta METHJIOBUM CIUPTAMH, TiOI[laHATAMHU, CTPENTOMIIIMHOM, OJIiI0t0
norankoto, ®OC, npu 3Ha4HIN rinepkanieMii — MiOTJIOOIHYPIMHUX ypaKeHHSX;

- 32 MOKa3aMHU MOKHAa BHUKOPUCTOBYBATH JIOMOAJIbHY MNYHKIIIO, JAPEHYBAHHS
IPYJIHOTO JIM(PATHYHOTO MPOTOKY, JiMPOCOpOI1ito;

- entepocopOItis npenapatamu Byruuis — CKH-3M mno 15-20 r 3 pasu/mnoly
(IpOoTHUIIOKA3KU TP BUPA3KOBIM XBOPOO1, racTpoIyoAeHAIbHIA KPOBOTEYl, TPIIIMHAX
3aIHBOTO MPOXOAY, TEMOPOI, 3aKpernax);

- KaTteTepu3allisl MyrmoYHO1 BEHH, MIJAKIIOUEHHS IITY4HOI nedinku. L1 miaxomy,
MOB’s13aH1 3 T03alEYiHKOBUM OYHIIEHHSAM, MOXJIMBI MPU 30€peKeHH1 IsUIbHOCTI
CEPIIEBO-CYAMHHOI CHCTEMH, TOOTO CTaI0i TeMOIMHAMIKH.

Il. Anmuoomna mepanis. llpu3HadyeHHsT aHTHIOTIB € Ty>K€ BAKIWBHUM €TaIlOM
JIKyBaHHSI, TOMY 110 JOTIOMAara€e 3MEHIIUTH KOHIICHTPAIlIF0 TOKCHYHUX PEYOBUH a00
iXx HeraTUBHI NaTO()i310JOTIYHI BIUIMBH. AHTHAOTH MOXYTh OyTH BHUKOPHCTaHI B
Ty’K€ BEITUKHX J103aX, CaMe 1€ 1 I03BOJISIE aKTUBHO 3B’S3yBAaTH BUCOKI KOHIICHTpAIIii
OTpyT. 32 MeXaHi3MaMHu J1ii pOo3pi3HIOIOTh HACTYIIHI IPYIH aHTUOTIB.

1. XiMi4HiI — TOKCUKOTPOIIHI, SIK1 3[1aTHI BCTYIIATH Y 3B’SI3KU 3 OTPYTOIO (P13UKO-
XIMIYHMMU BapiaHTaMu B3aeMozii. BoHr MOXyTb OyTH:

- Hecneyu@iyHuMu - 11e EHTEPOCOPOCHTH (Oina enuna, oepesue 8y2iiis, KPOXMAlb,

manvk, OpibHO Hamepmi cyxapi, AKi MOXCYmb OYmMu NPU3HAYeHi Ha

0020CNimanbHOMy emani + NPOHOCHI JIIKU OISl IX WBUOKO20 BUBCOEHHS PA3OM 3

ompymoro).

Y rocmiTaJbHUX YMOBax CIijJ BHKOPUCTOBYBAaTH OUIbII JaudepeHIiioBaHi
MOKAa3H JI0 COPOCHTIB:

- nans 3HATTA  OONBOBOro  abJOMIHAIBHOTO CHHAPOMY 4YH  TenaroOiiapHOl
HEJOCTAaTHOCTI MPHU3HAYAIOTh 32 €(PEKTUBHICTIO - EHTEpPOCTeNb > Cujapi-reib >
BECTA > nextun sa6mxyunuit > CKH > kap06oBir;
- IS 3HATTS JUCTIETICUYHOTO CUHAPOMY — €HTEPOCIelb > CUIapA-reNb > KapOoBIT >
BECTA > kap6rono3a > CKH > nektus;
- JUIA 3HATTS CHUHAPOMY €HJOTE€HHO! 1HTOKCHKAIlll — €HTepocreyb > KapOroio3a >
BECTA > cunapa-renb > nekTuH s10ayaHuit > kapoosit > CKH;
- 1S 3HATTA J1apei — mosicop0 > eHTepocrens > cutapa-renb > BECTA;
- I BUBEJICHHS 1HKOpIiopoBaHux pamionykiiaiB — BECTA > enTepocrens;

- cneyugpiunumu — ynimion, EJ{TA, memayun-kanoyito, npomaminy cyivgam.
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2. bioxiMiYHI — TOKCHKOKIHETHYHI, 10 3MIHIOIOTh METa00JIi3M Yd HAMPSIMOK
peakuii npu aii oTpyTd Ha Outbin Oe3neunuit nuisix: s ®OC — peakTuBaTOpU
XOJIIHECTepa3u; AJis YagHoro ra3zy — yumoxpom C; 1Jjig METTeMOTrI001HOYTBOPIOBAUIB
— MemuleHO8ULl CUHILL; IJI1 METHUJIOBOTO CITUPTY, €TUJICHTIIIKOIO — eMmuio8uil CRUpm;
JUTSl HAPKOTHKIB, aJIKOTOJII0 — HAJIOKCOH; JJI TUXJIOPETaHy, PO3UUMHHUKIB — YUCMeiH,
ayemuiyucmein, aHTUOKCUJAHTH, I IIAHIAIB — Hampito miocyivgam; s
MUII’ IKOBUCTOTO BOAHIO — AHMAPCUH, MeKanmuo TOIIIO.

3. ®apMaKoJIOTiYHI AHTUIOTH, 1110 MAIOTh MPOTHIICKHI €PEeKTH Aii: IS aTPOIiHY
— ayemuaxonit, npozepun; IUIsl IHCYIIHY — 21H0KA2OH, ISl IPO3EPIHY — NAXIKAPNIH,
JUTSI CEPIICBUX TIKO3UIIB — KA XI0pU0, aHTarOHICTH KaJIBIIII0 TOIIO.

4. IMyHOJIOTI4HI aHTUAOTH, SIKI 3/1aTHI 32 PAXyHOK aHTHUTLI 3B’SI3yBaTH OTPYTH:
JUTSI CEPIIEBUX TUIIKO3UIIB, IS OTPYTH 3Mii.

I. Ilpunyun 3acaneroi demoxcuxayii HEOOXIMHWNA y KOMIUICKCI JIIKyBaHHS,
OCKIJIBKM Ma€ 3a METy YCYHEHHS HE TIJIbKM TOKCHUYHOI [1i OTpyTH, aje W
npo(UIAKTUKY BTOPUHHUX TOPYIIEHb, 110 MOXYTh YTBOPUTUCS Bl HEi, Ta
nonepekeHHss comaroreHHoi (azu. lleil npuHuMn 0OyMOBIIOE BUKOHAHHSA
HACTYIMHUX 3aXO/iB:

- MPOJIOBXKEHHS 1H(PY31MHOT AETOKCUKAIIIMHOI Tepaltii ;

- 60poTHOY 3 alKI030M — 3arajbHUN 00CAT BBEJIEHOTO 00’ eMy 4% po3uuny nampiio
eiopokapbonamy moxe nocsrata 10 30% BCIX pO34MHIB, OCOOJIMBO MPU OTPYEHHSX
KACJIOTaMH, TOMY IO TPUBAJIMil aluio3 — MPOTHOCTUYHO HECHPHUATINBA O3HaKa!
Cnig mam’statd, 1O OpU OTPYEHHI Ccalil[WiIaTaMHd, PEOIIPHUHOM, MINOIb(PEHOM
MO>KJIMBHI ajikayio3!

- 3B’sI3yBaHHs €HIOTOKCHHIB - IEPETUBAHHS BHYTPIITHHOBEHHO aJIbOYMiHY;

- TOKpalleHHs JETOKCHKAIiiHOI (yHKUII TMe4YiHKH — TenaToNpOTEKTOPH,
AHTUOKCUJIAHTH (ecenyiane, 2nymapein, 1inoesa Kucioma),

- KOPEKIIisl TOPYIIEHb BOJIHO-EJIEKTPOIITHOTO AUCOaNTaHCYy;

- IUTO-MaK (IIUTOXPOMH).

IV. Cunopomna mepaniss HanpaBlieHa Ha YCYHEHHS OpPraHHUX IOPYLIEHb,
HalyacTille el NPUHLMI peasi3yeTbCsl MPU PO3BUTKY EHIAOTOKCHYHOIO UIOKY,
rocTpoi HUPKOBOI HEJJOCTATHOCTI, KOJArCYy.

Jlixysanus ecocmpoi Hupkosoi HedocmamHocmi TIPU OMPYEHHAX — IYKe
BOXJIMBUN MPUHIMT apMakoTepanii, Ma€ 3HAYSHHS JJIs IPOTHO3Y Ta OJy>KaHHS.

Penanoni ynaankn ['HH npu oTpyeHHSIX OXOMIIIOIOTH ACKIIbKA TPYyI, SKi 3a
naToreHe3oM 110 75% BUMaAKiB 00yMOBJIEHI TOKCUKO30M a00 1IIEMi€I0 HUPOK.

1. besnocepenHbo HEPPOTOKCUYUHI OTPYTH:

a) COJIl BAKKUX METaJIiB BUKJIMKAIOTh HACTYIHI KJIIHIYHI CHHAPOMH:

- omroanypiuny I'HH (xaamiii, pTyTh, Oepuuiii, XpoMm, 3070TO, MiJb, YPaH);

- KaHaJbIEB1 quchyHKIT (KaaMiil, pTyTh, CBUHEIh, XPOM);

- He()pOTUYHUHN CUHIPOM (PTYTh, 30JI0TO, OEPHUIII TOIIIO).

0) XJ0poBaH1 BYTJIEBOIHI, aHTU(PHU3, MaXiKaPIIiH;

B) MEJIMKAMEHTO3H1 YPaKeHHS HUPOK (aMIHOTJIIKO3UIH, J1yPETUKU, HECTEPOiIHI
MpOTHU3aNaIbHI 3aC00N).

2. TI'eMONITUYHI OTPYTH BHKJIMKAIOTH YPAKEHHS HUPOK 4Yepe3 YTBOPECHHS
reMoryiooinypii, OJoKaay HUM KaHAJIBI[IB HUPOK: TI'puOM, 3MiiHa OTpyTa, OTpyTa
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MOPCHKHX pHO Ta TBApPHH, MULI IKOBHI BOJEHB, MITHHUI KYTIOpOC, (GOpMaiH, OI[TOBA
KHCJIOTA Ta €CEHIIIA.

3. KoM0OiHOBaH1 BIUIMBU PO3BHBAIOTHCA MPU MO3ULIMHOMY CHHAPOMI (CHHIPOM
CTHUCKAHHA), MPU TPUBAJIOMY CTHUCKaHHI KIHIIIBOK IIiJl 3aBajJlaMd 3 YTBOPEHHSM
TOKCUYHMX METa0OoJIITIB, HA TJI OTPYEHHS CHOJIMHUMH, HAIIATUPHUM CIIUPTOM,
YJaJIHUM Ta30M, aJIKOTOJIEM; TIPU OIiKaxX BEPXHIX JUXAIbHUX IIIAXIB - MiOpEHAIbHE
ypaXeHHS.

Ilpepenanvui unaankn [HH o00ymMOBII€HI TOKCHYHUM KOJIATICOM, IIIOKOM,
TOCTPOIO CYAMHHOIO HEJOCTATHICTIO 13 3HKEHHAM AT Hmxkde 60 MM pT. CT., KOJIH
3HAYHO MOTIPIIYETHCSI HUPKOBUN KPOBOOOIr, 1o cipusie 'HH.

["ocTpi OTpy€eHHS HIKOJIW HE AAIOTh KJIACHYHOI KITIHIKK YpeMii, TOMy BUILISIOTh
4 ¢a3u: mouatkoBy, omiroypiuny (Menmre 400 mi ceui/no0y, menmie 50 M — aHypis),
¢da3zy BigHOBIEHHS Aiypesy (5-11 ani) Ta da3y ogyxaHHS.

Kputepii miarHOCTHUKM: TIABHUIIEHHS pPIBHIB Kajil0, CEYOBUHHU, KPEaTHHHUHY,
HATpPII0, MarHil0 — BOHU MOMEPEKYIOTh 3HMKEHHS JI1ype3y 1 BBaXKAIOThCS PaHHIMHU
CHUMIITOMaMU; 3HUKEHHS JI1ype3y, 30UIbIICHHS MTUTOMOI Baru cevi, MOYOPHIHHS Ccevi
(Tuny caxi, kodeWHOi TyIll) MpU TeMOrJoOIHYPIMHUX YpaKCHHSIX; MAaCHUBHUM
TOKCUYHHUHN KIITUHHUN JIETPUT B aHAII3aX ceul; IOJICHHE 301JIbIIIEHHS Macu Tija 3a
paxyHOK HaOpskiB (mpu eheKTUBHOMY JIiIKyBaHHI — 3MeHIeHHs Ha 0,25-0,5 kr/mo0y).

Jlikyeannsa I'HH:

- HopMmamizaiis remoguHamiku (yrpumyBat AT He Hux4de 60 MM PT.CT.) — doghamin
1-4 Mr/xB.;

- HOpMaJi3alis Jy*HOi piBHOBAru;

- ocMoTHYHI niypetuku (mannim 0,25-0,5 /KT) + eyghinin NOBEHHO;

- OOMeXeHHs TOCTYIUICHHS PIAMHU 13 ypaxyBaHHSM BCix ao0oBux Butpar + 800
M1/100Yy;

- JUTsl 3MEHIIIEHHS po3Majay OlIKIB — 3Ha4yHI KUIBKOCTI ByriaeBojiB — 30-40 mu 40%
enokosu + incynin (1 Ol1/3-4 r), men, copOiT;

- Kavbyiro Xa10puod — MPU TiNepKaTeMIi;

- IpH TinepTensii dubazon, 6era-0aokaTopu mig KoHTposiem AT;

- KOPEKIisl TinonpoTeinemii (anp0yMiH, IpOTEiH, amiHOCON, MOPIAMIH);,

- BITaMiHU — ackopOiHo8a Kucioma, 8imamin Bg;

- TIpH Tinepkamiemii Bumie 6 MMOJIB/I, CEYOBUHU — 24 MMOJIB/J, KPEATUHUHY BHIIIE
8,0 MMoOJTB/JT Ta Tinmepriaparaiiii, 3poCTaHH1 aruA03y — MOKA3aHW TeMO/TiaTi3.

HanpsiMKH JIiKkyBaHHSI TOCTPHX OTPY€Hb CHOIIHUMU

Hanpsimu papmaxkorepamii DapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3
[Tpu rinoToHi1 a-AM Me3zaToH
o, B-AM AnpeHaiin
[Ipu cepiieBiit HEJOCTAaTHOCTI Bi-AM Hodamin
Cr Crpodantun K
[Tpu HAOpsIKY JIeTreH1B [TeTnb0BI AiypeTHHA dypocemin
I'mroxokopTHKOi TN [Tpeanizonon
CtuMynsIis TUXansHOTO U AHaJenTUKHA Kopniamin, 6emerpun
CYJIMHOPYXOBOTO IIEHTPIB
[TokpamanHs IPOIECiB TKAHUHHOTO BiraminononiOHi Kokapbokcunaza
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MeTaboI1i3My

IToxigH1 aeHO3NHY

ATD

ITpuckopene BuBeIeHHs 0apOiTYypaTiB

OCMOTHYHI iypeTHHH

Mamniton

HanpsiMku JIiKkyBaHHSI TOCTPHX OTPY€Hb HAPKOTHKAMHU

Hanpsimu papmaxkorepamii

DapMaKoJIOTiyHi rpynu

J3

Bunanenns otpyTt, npOMUBaHHS AHTHUCENTHKH Kauiro nepmanranar
IIUTYHKY

Brenenus antunory AHTaronictu Mopdiny Hanoxcon
3HIKEHHS TOHYCY OJIyKarouoro M-Xb ATporiny cynbdar
HepBa

dopcoBanuii Aiypes:

— TOMNepeIHE BOIHE HABAHTAKEHHS; [T1a3mo3amMiHHUKH Heoremones, peo-

HOJITIIIOKIH, PO34YHH

TITFOKO3U

— IIBUKE BBEJICHHS J1yPETHKA, OcMOTHYHI AlypeTUHU Masiton
[leTnboBi niypeTHKu Dypocemin

— 3aMicHa 1HQY31s eJTEKTPOIIITIB Coap0BI PO3YMHHI Pozunn Pinrepa
Ctumynsnis JUXanbHOTO 1 Cy/IH- AHanenTuku Kopniamin
HOPYXOBOTO IICHTPIB
[Toxpamanus MeTaboIIYHUX Bitaminu B1, B6, C
IPOIIECiB CtumynsaTopu MeTaboi3My ATO

HanpsiMku JlikyBaHHSI TOCTPUX OTPY€EHDb AJIKOT0JIeM (eTaHO0JIOM) i HOro cyporaramMmu

Hanpsmu ¢papmakorepamnii

DdapMaKoJIOrivyHi rpynu

JI3

3HWKEHHS TinepcaiBarii Ta
Oponxopei

M-Xb

ATtpominy cynbdar

Jle3iHTOKCHKaIliitHa Teparis ITna3mMo3aMiHHUKHI Heoremoznes, peonomirimokin
Hykpu Po3uun rimoko3u

Ctumynsiis HEHTPiB JOBracToro | AHaJIENTHKH Kopaiamin

MO3KY

[Tpu cTiiikiil rinoToHii o, B-AM Hopanpenanin
I'1rokoKopTHKOI U ITpennizonon

Kopekiiist meTabosigHOTO AHTHAIMIOTUYHI Hartpito rizpokapbonat

armsI03y

[TokparmanHs MeTaboIIYHUX Bitamiau B1, B0O, C, PP, HixoTuHaMmin,

IpOIIECiB utoxpom C
Hootpomnni [Tipaneram
I'emaTonpoTexTopu Ecenmiane

dopcoBaHuii Aiype3 Jliypetuku dypocemin

HanpsiMKu JIIKyBaHHS TOCTPUX OTPY€EHB (hocopopraHiyHUMHU CIOJYKAMH

Hanpsimu papmaxkorepamnii DapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3
AHTHUJIOTHA TepaItis:
- IHTEHCUBHA aTPOITiHI3allis; M-Xb ATtpominy cynbdar
- BITHOBJICHHS aKTUBHOCTI XoJliHecTepasu |PeaktuBaropu xoninecrepasu | lumipokcum
AncopOr11ist OTPYTH 3 TIPOCBITY Ancopbentu AKTHBOBaHE BYTULJI,
KHIIICYHUKY EHTEpOCTeIh

I1. BABJAHHSA 111 CAMOCTIMHOI POBOTH

3aBaanusa Nel

SIKi OCHOBHI CUMIITOMH YPaXXE€HHS KUCIOTOI0?
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Mg 0w myOwp» moOQw»

moQwp

moawp

. Hamagu kanuro.

. bmoBoTa “kaBoBOIO TyIIEHO .
. JlapuHTOCTIa3M.

. KpoB’siHucra ceua.

Cynomu.

3aBaanus Ne2.
SIKi OCHOBHI CUMIITOMH TIPH YPaKEHHI1 JIy)KHHOIO, SIKY IPUUHATO BCEPEIUHY?

. HaOpsik can3oBoi 00010HKH poTa.
. boni 3a rpynauHoOI0.

. biiroBoTa Ha 3-T10 100Y.

. KpoB’stHucra ceua.

Hamayu xamumo.

3aBaanus Ne3.
Ski OCHOBHI 3aX0¥ IPH YPaXKEHH1 Ouel JTy>KMHOIO?

. IIpoMUTH IPOTOYHOIO BOIOKO OYi.

. 3aKamaT 04i pO3YMHOM TETAIMHY KaJbIIisl.
. HeraitHo 3BepHyTHCS J10 JTIKapHI.

. IIpomuTH 04i cTaOKUM pO3YHMHOM OIITY.

3akanaTy 04i pO3YMHOM aTPOIIiHY.

3aBaanns Ned.
SIki OCHOBHI 3aX0/I IPU YPaXKEHH] JIy>)KUHOIO, SIKY PUHHSIIN BHYTPIIIHBO?

. JlaTn BunMTa 3HaUHY KUIBKICTH BOJIM 200 CIIaOKOTO pO3YUHY OIITY.
. Heraitno ctumymtoBatu 6J1t0BOTY.

. 'Y pasl HEKpO3y CIM30BOI poTa — MPOMUBAHHS IIJIYHKY Y€pe3 30H/.
. JlaTu BUMUTH pO3YMH MPOKaAiHy a00 HOBOKAiHY.

I[aTI/I BUIIUTH PO3BCACHOI'O IMMOHHOI'O COKY.

3aBaanus Nes.
SKi OCHOBHI 3aX0/¥ TIPH YPaXKEHH1 KUCIIOTOIO?

. JlaTu BUMTH 3HAYHY KUTBKICTh BOJAU a00 MOJIOKA.

. JlaTi BUIIUTH BOAY, SIKA MICTUTbH TiAPOKapOOHATH.

. CtumymnioBaTH OJIIOBOTY.

. Ilpu 3Ha4HMX OOJIAX y NUTYHKY JATH BUIIUTH YailHY JIOKKY PO3YMHY MPOKAiHY.

Jlatm antanuaai JI3.

III MIPAKTUYHA YACTUHA
1. Kypariis XxBopux 3a TEMOIO 3aHSTTS.
2. PoOoTa 3 nucTamu JIIKapChbKUX MPU3HAYECHD
3. BupiiieHHs cuTyariiiHux 3aaad.

3agaua Nel.
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Binomo, mio xBopuil TpuBanuii yac mnpuiimae cHomiiHi JI3. XBopuii B
rmbokoMy cHi. JluxaHHs MpUTHIYEHE, apTeplaJIbHUN THCK MIPOTPECUBHO 3HMXYETHCS
(AT 90/50 MM pT cT), Taxikap/is, MyJIbC CIA0KOro HAalOBHEHHS, TeMIIepaTypa Tija
3HUXKEHA, 0CJIa0JIeHICTh KOJIHHOTO peduiekcy, aHypis.

SKOI0 IpyIoro JIIKAPChKUX PEYOBUH HAMOUIBIN BipOTiTHO B1AOYJIOCS OTPYEHHS
?

A. AHanenTuku.
B. Tpanksinizaropu.
C. CHopiitni (6apOiTypaTh).
D. Heunponentuku.
E. HapkoTtuuHi aHaIbreTUKHY.
3agaua Ne2.

JIiTHi xBopui TpuBanuil yac mpuitmae cuoaiitai JI3. XBopuit B riaunbokomy
cHi. JluxaHHs IpUTHIYEHE, apTepiaJIbHUI THCK TporpecuBHO 3HUKYEThCS (AT 90/50
MM PT CT), TaxXikapiisi, MyJbC CJIa0KOTr0 HANOBHEHHs, TEMIIEpaTypa Tila 3HUKEHA,
ocy1abJIeHICTh KOJIIHHOTO peduiekcy, anypis.

Sxi OCHOBHI1 HaIllPSIMKK HEBIAKJIAHOT JOTIOMOTH ?

A. IlpoMuBaHHS HUTYHKY, 11100 3a1100IrTH MOAANBIIOT0 BCMOKTYBaHH JI3.
B. ®opcoBanuii aiypes s ouctporo BuBeaeHHs JI3.
C. BayTpiltHbOBEHHE BBEJICHHS ME3aTOHY, HOpaJApEHATiHY, PEONOMITTIOKIHY IS

HIATPUMKH apTeplajbHOTO TUCKY.

D. Heraitno po3moyatd [AuXaHHS KUCHEM [UIsi MPO(UIAKTUKH  JUXaJbHOI

HEJOCTaTHOCTI.

E. BBenenns ananenTukiB i 30yKeHHS HEPBOBOI CHCTEMH.

3agaua Ne3.

Bigomo, mo rpyna miuliTKIB BXXHMBajda SKICh PEUYOBHMHH. Y OJHOTO 3 HHX
PO3BUHYBCS KOMATO3HMM CTaH. 3IHMII 3BYXKEHi, TINMEepeMis IIKIpU, 3HWKEHHS
TEMIIepaTypy Tila, TOHYC M’SI3iB IiJIBHIICHUN, TIEPIOJUYHO - CYAOMH, JTUXAHHS
MOBEpPXHEBE, 1HO/I1 MaToJIoryHe AuxaHHs, Opaaukapais 10 50 ya/xs, AT 80/50 mm pt
CT.

Axwuit JI3 HallOUIbIII IMOBIPHO CTaB IPUBOIOM TSXKKOTO CTaHy?

A. MopdiH.
B. IIpomenou.
C. denTanii.
D. OmHOmnoH.
E. Kopazo:.
3agaua Ned.

Y oaHOro 3 MWIITKIB, SIKUA BXKMBAB SKICh JIIKAPCHKI 3acO0M pPO3BHUHYBCS
KOMAaTO3HUW CTaH. 31HUIll 3BYKEHI, TilepeMis MIKIpH, 3HKECHHS TEMIIepaTypH Tija,
TOHYC M’SI31B IMIJIBUIICHUN, TEPIOAUYHO - CYJAOMH, JIMXaHHS TOBEpPXHEBE, 1HOJII
naroJjoriune auxanns, opagukapis 1o 50 ya/xs, AT 80/50 mm pr cT.

Sxi OCHOBHI HAIIPSAMKKM HaJIaHHS HEBIJIKJIaIHOI JOTIOMOTH?

A. TIlpoMuBaHHS IIUTYHKY, BBEJACHHS HAJIOpQiHY.
B. IlpoMuBaHHS IUTYHKY, BBEJCHHS TJIFOKO3H 3 aCKOPOIHOBOIO KHCIIOTO¥O.
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C. [IpomuBaHHS MITYHKY, BBEJACHHS T1IPOKOPTU30HY.
D. IIlpoMuBaHHA HUTYHKY, BBEACHHS T'€KCEHAITY.
E. TIpoMuBaHHs HITYyHKY, BBEJACHHS TIOMEHTAJI-HATPIS.

3agaua Nes.

Y xBoporo € rimepcainiBaiiisg, npody3HuUH MmiT, HyJI0Ta, OJOBOTa, 0Ol B
JKUBOTI, TIpoHOC. BeTaHoBeHo cma3M akomopallii ta mio3. [laginHsa apTepiaabHOTO
TACKY a@X J0 KOJamncy. YTPYIHEHHS JWUXaHHS BHACIIIOK CHasMy OpOHXIB i
MOCWJICHHSI CEKpeTlil OpOHXIAIbHUX 3aJ103, I[1aH03, CY/IOMHU.

JI3 sikoi rpynu HalOLIbII IMOBIPHO CTaB MPUYUHOIO OTPY€EHHS?

A. T'anrmioGmokaTop.

B. M-xo0miHOMITHK.

C. HapxoTuuHuii aHaJIbIreTHUK.
D. HenposnenTuxk.

E. AHTHaEnpecaHt.

3agaua Ne6.

Y xBoporo € rimnepcaiiBaiiisg, npody3Hud MmiT, HyJI0Ta, OJFOBOTa, 0Ol B
KUBOT1, mpoHOoc. Crna3m akomopariii, Mio3. [lamiHHS apTepialbHOTO THCKY aX J10
KOJIaricy. YTPYIHEHHS JUXaHHs BHACIIJIOK Cra3My OpPOHXIB 1 MOCHJICHHS CeKperii
OpOHX1aJbHHUX 3aJ103, L[1aHO3, CYJOMH.

Ska nikapcbka mornomora noTpioHa XBopomy?

A. TlpomuBanHs nuTyHKY 1% po3unHOM TaHIHY, BBEICHHS MPO3EPUHY.
B. IIpoMuBaHHs HUTYHKY CITaOKMMHU COJIOBUM PO3YMHOM, BBEJICHHS HAOPQiHY.
C. I[IpomuBaHHS TUTYHKY CJIa0KMM PO3YMHOM II€pMaHTaHaTa Kais, BBEIACHHS
ME3aTOHY.
. IIpoMuBaHHS IUTYHKY BEJIMKOO KUTBKICTIO BOJIM, BBEJCHHS O€H30T€KCOHISI.
[TpoMuBaHHS UTYHKY XOJIOTHOIO BOJIOIO, BBEJCHHS TPOKOPTHU30HA.

m O

3agaua Ne7.

VY XBopiH, sKa npuiiMaia 31 CJiB JOYKH SIKICh JIIKM MPOTH JAenpecii, i Moria
BUIUTHU BENUKY KUIbKICTh JI3, cTaH TsKKUM, XBOopa 30y/KeHa, CKap>KUTbCS Ha
roJIOBHHMM Ol1b, 3amaMopoueHHs, Oyna OmoBora. AT 90/70 MM prt.cT.. Y XBOpoi
MIOCTYIIOBO MPUTHIYYETHCS TUXAHHS.

Sxuit 3 3ac001B HAMOLIBII IMOBIPHO CTaB MPUIHMHOIO OTPYEHHS?

A. Tpanksinizarop.

B. Heunponentuk.

C. AHTHIENPECAHT.
D. Ananenruxk.

E. Ilcuxoctumyssarop.

3amaua Ne§.
Y XBopiii, sika mpuiiMasia aHTHACTIPECAHTH, PO3BUHYBCS TSKKUAW CTaH, XBOpa
30y/’K€Ha, CKap)KUTbCS Ha TOJIOBHMM O17b, 3amamMopodeHHs, Oymna OmoBota. AT
90/70 MM pT.CT.. Y XBOPOi MOCTYMOBO MPUTHITYETHCS TUXAHHS.
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Sxi HeBiAKIAAHI Mii Y JAaHOMY BUTIAIKY?

A.

QW

™ O

tyyna  BEHTWIALiA  JIETEHIB, TNPOMHUBAHHS  [UIYHKY,  BBEICHHS
PEOTOTITIIIOKIHY, CeJIEKTUBHUX OeTa-aapeH00JI0KaTOPIB.

[IITyyna BeHTUIISILIIS JIeTeHiB, (JOPCOBAHUM 1ype3, BBEICHHS aApCHATIHY.
[[ITyyna BeHTWISIS JIETEHIB, EHTEPOCOPOIlis, BBEACHHS  CEPIEBUX
TJIFOKO3U/IIB.

. llITygyna BeHTUIIAIIS JIETEHIB, TeMOCOPOIIisl, BBEJACHHS aHAJICTITUKIB.

[ITyyra BEeHTUIISAIIIS JIETEHIB, BBEJCHHS BiTaMiHIB Tpymnu B.

3agaua Ne9.
XBOopHii 3 CHUMITOMAMHM OTPYEHHS: OMIK CIM30BUX OOOJOHOK POTOBOI

nopokHUHU. Pi3ki 60l B emiracTpaibHIN AUIAHIN, OJIOBOTA 3 KPOB'tO, 1HOI TIOHOC.
BonpoBuii mok. Cna3m 1 HaOpsik roptani. Habpsk nerens. SBuina anunosy. I'emonis.
KinbKicTh cedi 3Ha4HO 3MEHIIIEHO, TeMaTypisl.

ko010 Tpymnoro XIMIYHUX PEYOBHH BiAOYJI0CS OTPYEHHS?

A.
B.
C.
D.
E.

[Tpunekaroua piauHa.
Heopraniuna kuciora.
[nka mysxwuna.
Cyporar ajnkoroJto.
OKuc Byriento.
3agaua Nel(.
Y XBOporo omik CiIM30BHX OOOJIOHOK pOTOBOI MOpOKHUHHU. Pi3ki Gomi B

erniracTpajJbHii IUISHIN, OJIOBOTA 3 KPOB'I0, 1HOAI moHOc. bonboBuii mok. Crnaswm 1
HaOpsik roprani. HaGpsk nmerens. SBumia anmunosy. ['emomnis. KiapkicTh cedi 3HaYHO
3MEHIIEHO, TeMaTypis.

Mo 0w

oowy

SIxuit HanpsSAMOK HEBIIKJIAJHO1 Teparii?

. BuBeieHHs OTpYHHOI pIAMHY 3 HUIYHKY Ta 00poTh0a 3 alu1030M.

BuBeneHHs OTpyHHOT PIAMHY 3 IITYHKY Ta 3aXUCT MEYIHKHU.
BuBenenHst oTpyitHOT pe4OBUHU 3 IUTYHKY Ta MPOTUIIIOKOBA Tepartis.

. BuBeieHHs OTpYIHHOI pEYOBHHH 3 IITYHKY Ta 3HEOOJI0I0YA Teparis.

BuBeaeHHst oTpyitHOT pe4OBUHU 3 HUIYHKY Ta FT€MOCTaTUYHA Tepaltisl.
IV.IUTAHHA AJ1s1d KOHTPOJIIO KIHIHEBOI'O PIBHS 3HAHD

1. Buau otpyenn
2. 3aranbHi NPUHIIMIIA HEBIIKIAAHOI TEparlii MpH TOCTPUX OTPYEHHAX
3. Pons mpoBi3opa B npodisIakTULIl METUYHUX OTPYEHD.

V. TECTOBUI KOHTPO.Ib.

Tect Nel.
[Ipu oTpy€HHI aTpOIIHOM HEOOX1THO 3aCTOCYBATH:
[TanaBepuH.
[Tpo3epuH.
Ci6a3oH.
MesaroH.
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moQwp

cECRol-

Anpenaris.

Tect Ne2.
[Ipu oTpy€HHI CepLIEBUMH TJIIKO3UIaMU HEOOX1THO 3aCTOCYBATH:

. bemerpi.

[IpoTamina cynbdar.
Jnmenpour.

. YHiTiOJI.

decrai.

Tect Ne3.
BkaxiTh aHTUAOT IPU OTPYEHHI METUIIOBUM CITUPTOM:

. AKTUBOBaHE BYT1JLIA

Kamiro xnopu.
EtnioBuii aakoronb.

. Hatpiro rizpokapOoHar.

[30TOHIYHUI PO3YHH TITFOKO3H.

Tect Ned.
Axwuit JI3 € ciennpiyHUM aHTaroHiICTOM HAPKOTUYHUX aHATBI€TUKIB?

. JloGemniH.

[utiToH.
Kodein.

. Kopazox.

Hanopgun.

Tect NeS.
Bxaxith aHTUIO0T Npu OTpYy€EHH1 hocHOpopraHiuHUMU PEUOBUHAMU:

. 5% p-H IIIOKO3H.

[HCymiH.
Tiocynbdar HaTpio.

. ATpominy cynbdar.

AMOHIIO XJIOpHU]I.

178



TEMA Ne 16.
PAPMAKOTEPAIIIA EHIOKPUHHUX 3AXBOPIOBAHD
I HIOPYIIEHDb OBMIHY PEYHOBHH.

Meta: BUBYMTH 3arajibHi IPUHILIUAIN IPOBEACHHS apMakoTepanii eHAOKPUHHUX
3aXBOPIOBaHb 1 MOPYILIEHb OPraHiB PEYOBUH.

I. MIUTAHHA JJ1s1 CAMOIIIATI'OTOBKMN.
1. Emimemionoris, eTionoris, MAaTOreHe3 1 KIIHIYHA KapTUHA IYKPOBOTO
miabery.

2. OcHoBHI HampsMKu (apmakoTeparnii mykpoBoro niadety. JI3 iHcymiHy 1
nepopagbHi IPOTHAIa0EeTHYHI 3aCO0H.

3. TloHATTS mpoO TiMo— 1 TiNEpriiKeMiYHy KOMY: NMPUYMHHM, KIIIHIYHA KapTHUHA,
OCHOBHI HaNpsIMKH (papMaKoTepartii.

4. TlpuuuHu, MexXaHI3MHU PO3BHUTKY, J1arHOCTMYHI KpUTEpii ¥ OCHOBHI
HanpsaMku papmakoreparii 1u¢py3HOro TOKCUIHOTO 3004.

5. Erionoris, mnaroreHe3, KIIHIYHI MNpOSBA 1 HaOpSIMKU dapmakoTepanii
rinoTipeosa.

6. IlpyuriHM BWHUKHEHHS, MEXaHI3MH PO3BHUTKY, KIIHIKA MaTOJOTTYHOTO
OKUPIHHS 1 OCHOBHI HalpsIMKU (hapMakoTepanii.

7. Etionoris, mnaToreHe3, MJIarHOCTHYHI KpUTEpii ¥ OCHOBHI HANpPSIMKU
dapmakoTepamnii mogarp.

AHaToMO-(}i31010TiYHI TaHI.

Ennokpunni 3ano3u, abo 3a103d BHYTPIIIHBOI CEKpellii, He MaloTh BHUBIIHHX
IPOTOK 1 CBOi CeKpeTH, TOOTO crienudiyHl peYOBHHU, BUAUISIIOTH 0€3MOCEPENIHBO Y
KpoB. XiMIYHI PEUOBHMHHM, IO YTBOPIOIOTHCA B 3ajl03aX BHYTPIMIHBOI CEKpellii,
HA3MBAIOTHCSI TOpMOHaMH. BOHM MPOYKYIOThCS Y Mi3epHii KiTbKOCTI, ajie iCTOTHO
BIUIMBAIOTh HA PIiCT 1 PO3BUTOK OpraHi3aMy, OOMiH pEUYOBHH, IICHUXIKy Ta
(GyHKI[IOHaTbHY aKTHUBHICTH ycix opradiB. [IpoTsrom mo0u B oprasi3mi JIFOAWHU
YTBOPIOETBCS JIMIIIE JEKUIbKa TpaMiB YW HaBITh YacTOK MUIIrpaMa OKpPEMHUX
ropMoHiB. KonrneHTpaiiii 1ux pedoBHMH y KpOB1 Haa3BUYaHO Mam. Jlo Toro x
TOPMOHHU JIIOTh KOPOTKOYACHO 1 IIBHAKO PYHHYIOTHCA (32 BHHSITKOM TOPMOHIB
MIUTOMOAIOHOT 3aJI03H, SIKI JIIOTHh MPOTATOM KiIBKOX TomuH - noou). [Ipote BapTo
BUHUKHYTU PO3JIaJ0BI €HIOKPUHHUX (YHKIIH 1 1€ HerailHO MO3HAYMTHCS HA CTaHI
BCHOTO OpraHi3My, ax JO pa3ioudx 3MiH 30BHINIHHOTO BUTJISAY Ta TMOBEIIHKH
JTFOAVHH.

3amo3u BHYTPIIIHBOT CEKpeLii pO3TalloBaHI B PI3HUX YaCTHHAX OpPraHizMmy 1
BiJITaJICH] OJTHA BIJ] OJTHOI, TUM HE MEHIIIE BOHU YTBOPIOIOTH €IUHY cucteMy. KoxHa
3aj03a BHYTPIIIHBOI CEKpelii MaKCHMajibHO TMPUCTOCOBAaHA JO YTBOPEHHS
HEOOX1THOT KUIBKOCTI TIeBHUX TOpMOHIB. lleil ckimagHuii mporec KOHTPOJIIOE
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rinorajaMyc — 4YacTHHA TOJIOBHOTO MO3KY, SKa aHATOMIYHO 1 (YHKI[IOHAIHHO
NOB'sI3aHa 3 EHJAOKPUHHOIO CHCTEMOIO.

[leHTp EHIOKPUHHOI CcHCTeMH — Tinodi3, BHAUIIE KIJIbKa TOPMOHIB, SIKI
KOHTPOJIIOIOThH AISJIBHICTh OaraThOX 3aj03 BHYTPINIHBOI cekperii. Maca rimodiza
craHoBuTh 0,5 r. BiH po3TamoBaHuid y HEHTPlI 4epermHOi KOPOOKM — Ha OCHOBI
MO3KY, Y KICTKOBIH JTYHOUIIll («TypelbKOMY CIIJIi»).

HaiiBax1uBimmMu ropMoHaMu Tinodiza € TOPMOH POCTY, CTUMYJIATOPU (DYHKITIH
IIUTOMOAIOHOT 3aJT031, HAJHUPKOBHX Ta CTAaTEBUX 303, & TAKOXX TOPMOH, IO
3aTPUMY€E BOJIY B KaHAJBIIX HUPOK.

Jlesiki BYeHI BBaXawTbh, IO Tino¢i3 BUPOOISE CHEIaIbHUNA TOPMOH, SIKUH
CTUMYJIIOE€ YTBOPEHHSI €pUTPOLUTIB Y KPOBOTBOpHUX opraHax. Dynkuis rinmodiza
MOK€ 3HU3UTHCH 32 HASBHOCTI JESKHX 1H(MEKIIHHUX 3aXBOPIOBaHb (TYOEPKYIIbO3Y,
peBMaTH3MYy, CEIICUCY), MICs TpaBMHU deperna ado KpOoBOTeul, [0 BUHHUKIA MijJ Yac
MOJIOTIB.  YHACHiJOK  IIbOTO  PO3BUBAETHCS  TSOKKE  3aXBOPIOBAHHS, 11O
XapaKTepU3yeThCsl BUHUKHEHHSIM pI3KOi ciabkocTi, 3HUWkeHHsIM AT, Oomem y
JKUBOT1, MPOHOCAMHU, AHEMIEI0, 3racaHHsAIM CTaTeBOi (GYHKII. 3HMKEHHS (DYHKITIH
rinogiza B JIUTSYOMY BIilll CYNPOBOJKYETHCA TAKOX BIJICTABAaHHAM Yy 3POCTI.
[TinBummenus GyHkii rimodiza, 1Mo BiJI3HAYAETHCA TMEPEBAXKHO I11JI 4ac PO3BUTKY
MyXJIMH, TPU3BOJUTH 10 TiraHTH3My abo akpomeranii. [yis po3mi3HaBaHHS TPUYUH
XBOpOOM HEOOXITHI CBO€YACHE PEHTTEHOJIOTIYHE OOCTEKEHHS Ta KOHCYJbTAIlil
JIKaps-OKyicTa.

Onna 3 HaMOUTBII BIAOMHUX 1 AOOpE BUBYEHUX 3aJI03 BHYTPIIIHBOI CEKperii —
muronoaiOHa. [lelt HalOIMBIIMN SHIOKPUHHHUI OpraH pO3TAIllOBAHWN Ha TEpeIHIN
noBepxHi mmui, oro maca aocsrae 30 r. [llutornoaiona 3am03a BupooOisie 3 TOPMOHH.
JIBa 3 HUX — TUPOKCHUH 1 TPUHOATUPOHIH - MICTSITh MO 1 PETyJIIOI0Th IHTEHCUBHICTD
0OMIHY PEYOBHH Ta YTBOPEHHs eHeprii. TpeTiii — TUPOKaNbLUTOHIH PETyJoe 0OMiH
KaJbI[if0, 3aCBOEHHSI HOTO KiCTKOBOIO TKAHUHOIO.

[Topsim 31 mMUTONOMIOHOIO 3aJI03010, IHKOJM B ii TKaHWHI, po3TamioBaHi 4
napanuTonoaiOHl  3aJl03M, KOXXKHA  PO3MIPOM  SIK  TMPOCSHE  3EPHITKO.
[TapamuronoaiOH1 3ajl03W PETyNIOI0Th B OpraHi3mMi OOMiH Kajblito Ta (ocdopy,
30KpeMa 3MEHIIYIOTh BMICT ILHMX €JIEMEHTIB Yy KICTKOBIM TKaHWHI 1 CIPHUSIOTH
BUBEJICHHIO iX 3 OpraHizmy Hupkamu. OyHKIlIOHAIbHA aKTUBHICTh IIMTOINO/I1I0HOI Ta
MapamuTonoaiOHUX 3a103 y 3JI0POBOMY OpraHi3Mi BPIBHOBAKEHA, 1110 MO3HAYAETHCS
Ha piBHI KaybLio 1 pochopy B KpOBi i CTaH1 KICTKOBOT TKAHHHH.

3Bepxy M0 HUPOK NPUIISATAIOTh HAJHUPKOBI 3aj03M. Maca HaJHMPKOBOI 3aJ03U
ctaHoBUTh 10—12 r. KokHa HaJHUpPKOBA 3aJ103a CKJIAIAE€THCS 3 MO3KOBOI YACTUHU
Ta KIPKOBOTO I1apy, Maca KOT0 CTAHOBHUTH JIBI TPETUHU MacH 3aJI03U.

KniTuHM MO3KOBOI YaCTMHU HATHUPKOBOI 3aJ03M MPOAYKYIOTh aJpeHatiH 1
HOpaJpeHatiH, K1 BIUBalOTh Ha AT Ta ByrjaeBoJHUNH OOMiH, a TaKOX MEPEIAIOTh
CUTHQJIM CHUMIIATUYHOI HEPBOBOI CHUCTEMM OpraHaM 1 TKaHuUHaMm. Sk BigoMo,
CHUMITaTUYHA HEPBOBA CHUCTEMa Kepye AISUIbHICTIO BHYTPIIIHIX OpPraHiB, KUBJICHHSIM
TKaHUH Ta OOMIHOM pedoBMH. [OpMOHM KOpM HAJAHUPKOBUX 3403 —
KopTUKOCTepOian. OCHOBHUMH TOPMOHAMHU HAJHMPKOBHUX 3aJI03 € T1IPOKOPTU30H,
KOPTUKOCTEPOH 1 aJIbJI0CTEPOH.
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[gpokopTu3on, abo KOPTH30J, Ma€ INIUPOKHM CHEKTp 1ii, a came: CIpHse
YTBOPEHHIO BYIJIEBO/IB 3 OUIKIB, MIJIBUIIICHHIO PO3May OCTAaHHIX Ta CUHTE3Y YKUPIB,
3aTpUMYy€ B OpraHi3mi HaTpiii 1 BOJy, BUBOAWTH Kamii. llel BaXiauBHil TOpMOH
CTUMYJIIOE KPOBOTBOPEHHSI, AISUIBHICTH CEPLEBO-CYJIMHHOI Ta HEPBOBOI CHCTEM,
(GYHKITII0 IEYIHKH, PETYJII0E IMyHHY CUCTEMY Ta TeHETUYHUM amapar.

AJBAOCTEPOH TOJOBHMM YMHOM BIUIMBA€ HA EJIEKTPOJITHUM OOMIH (3aTpumye
HaTpid 1 BUBOJUTH Kajii), 10 Mo3HaydaeTbcss Ha piBHI AT Ta cTaHl IUTYHKOBOT
cekperii. [[pyropsiHe 3HaYeHHS Mae€ YTBOPEHHS B KOPI HAJHUPKOBUX 3aJI03
CTaTeBUX F'OPMOHIB.

[Tig BmIMBOM cTaTeBUX TOPMOHIB KOPH HAJAHMPKOBUX 3ali03 (POPMYIOTHCS
BTOPWHHI CTaTeBI O3HAaKM — Oya0Ba KICTKOBO-M'SI30BOi CHUCTEMH, BIIKJIAJTaHHS
HiAMKIPHOT >KUPOBOT KJIITKOBHHHM, PO3BUTOK 1 XapaKTep BOJOCSHOTO TMOKPHUBY 1
HaBITh MICUXIYHUH CTaH.

CrateBl TOPMOHU YTBOPIOIOTHCSA Yy YOJIOBIKIB Yy CIM'SHMKAaX, y XIHOK — B
seyHukax. CIM'SHUKM BUKOHYIOTh TOJABIMHY (yHKIIO. 3 0JHOro OOKYy, BOHU €
MICIIEM YTBOPEHHS CIIEPMATO30i/iB, 3 I1HIIOIO — CHHTE3yIOTh 4YOJIOBIUl CTaTEeBI
ropmonn — anjaporenu. Cepejl ycix aHIpPOTreHIB TECTOCTEPOH — HAMAKTUBHILIUH.
BiH € OCHOBHUM ropMOHaJILHUM MTPOJTYKTOM CIM'SSHUKIB.

SleyHukn — MapHUI opraH, aHATOMIYHO 3B'sI3aHUI 3 MATKOMO siiieBogamMu. Sk i
CIM'THUKH, BOHHM BHMKOHYIOTH IOJBIMHY (YHKIIIO: BUIUIAIOTH CTaTeBl JKIHOY1
TOPMOHHU 1 BUPOOJISIOTh STUIICKITITHHH.

SledHUKM — OCHOBHI, aje HE €IUHI OpraHu, SKi BUPOOJISIOTH ECTPOTCHH.
EcTtporenHi ropMOHH CHHTE3YIOThCSI TaKOXX Yy IUIALEHTI, HaJHUPKOBHX 3aj03ax 1
CIM'SHUKaX. Y S€YHUKAX M€ BUPOOJIIETHCS TOPMOH KOBTOTO TiIa — TMPOTECTEPOH,
KU 3a0e3meuye HOpMaabHU mepedir BariTHOCTI.

['opMOHH, IO PerynoTh 3aCBOEHHS 1 OOMIH TJIIOKO3H, BUPOOJISE MITIUTYHKOBA
3asi03a. Bona mae muocky ¢opmy 1 MicTUThbCs To3ady LUTyHKa. Maca 3anosu
ctaHoBUTh 90—100 r. EHIOKPUHHOIO YaCTHHOIO II1€1 3a7103U € YHCIEHHI CKYITYeHHS
BHYTpIIIHLOCEKPETOPHUX KIITHH, $Ki Ha3UBalOTh ocTpiBlamu Jlanrepranca. Ix
3arajibHa Maca He mnepeBuInye Ir. Y B-kiIiTHHaX OCTPIBIIB YTBOPIOEThCS 1HCYIIIH,
AKUWA 3a0e3nedye CUHTE3 1 3aCBOEHHS BYIUVIEBOAIB, OUIKIB, >XHUPIB, MIATPUMYE
OMIPHICTh OpraHizMy 10 iHQeKIid, 3ade3neuye Ail0 1HIIMX TOPMOHIB; O-KJIITHHU
CUHTE3YIOTh TJIFOKAaroH, BIUIMB SIKOTO Ha OPTaHi3M MPOTUJICKHHUN TOMY, IO BHUSBIISE
Ha OOMIH BYTJIEBOJIB 1HCYJIH.

3a TpyAHUHOIO PO3TAIIOBaHa BIJIOYKOBA 3aJ103a, 400 TUMYC, SIKa 3 BIKOM JIFOJUHU
noynHae 3MeHIyBaTHCh. OueBUAHO, (1310J0TYHA POJb 3aJ03M TOJSArae y
CTUMYJIIOBaHHI CTaTEBOTO BU3PIBaHHS JI0 MEBHOTO BiKy. THUMyc Takox Oepe ydacTsb y
dbopMyBaHHI 3aXHCHUX peEakiid oOpraHi3My 1 HOro crikocTi (IMyHITETY) 10
1H}EeKIIHUX XBOpOO Ta MIKIAIMBUX BILIUBIB. Y KIIIHIYHIN IPAKTHUIIl 3aCTOCOBYIOTHCS
010JIOTIYHO AaKTUBHI PEUYOBMHM, BHJAUICHI 3 TKAaHWHM BHWJIOYKOBOI 3aJI03H, SIKi
MOJTINIIYIOTh IMYHITET MiJ] 4ac Pi3HUX 3aXBOPIOBAHb.

Cnin 3a3Ha4YUTH, 0 AKTUBHICTh €HJOKPUHHOI CUCTEMH TMOB'sI3aHa 3 CE30HHUMHU 1
1000BUMHM 3MIHAMHM M TOMITHO 3MIHIOETHCS 3 BIKOM. EHIOKpUHHI 3a103u OepyTh
aKTHBHY Y4acTh Yy MIATPUMYBaHHI IUKIIYHOCTI 6araTboX *KUTTEBUX MPOIIECIB.
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HepBoBa cucrema HaB'si3ye €HIOKPUHHIN CUCTEMI MEBHUM PUTM JISIBHOCTI, a Ta

nepeaae Horo pi3HUM OpraHaM.

Hanpsimku J1iKyBaHHS TnoTagaMo-Trinodi3apHoro 0XKUpiHHS

Hanpsimu ¢papmakorepamnii DdapMaKoJIOrivyHi rpynu JI3
3MEHIIICHHS alleTUTY AHOpEKCUTEHHI denpaHoH
Kopexkuis BHyTpIIIHBOKJIITUHHOTO | 'OpMOHU IIUTOBUIHOI 3aJI03U Tupeorom
MeTaboIi3My Iimomimigemivai Jlimoesa kucnora
Jlerinparariiina tepartis Kamiitz6epiraroui 1iypeTuku Aminopun
JlecencuoOimizaris JI3 kamibItito Kaup1iiro rimrokoHat

Hanpsimku nikyBanHs 11 y3HOTO TOKCUYHOTO 3002

Hanpsmu ¢papmakorepamnii DdapMaKoJIOTiyHi rpynu JI3
[TpurHiueHHs QyHKIIIT IIUTOBUIHOI |AHTHUTHPEOIAHI Mepxkazomin
3aJ1031
YCcyHeHHs HepBOBO-BereTaTUBHUX  |CHMIATONITUKU ITpa3o3uH, 10KCa303UH
MPOSIBIB bera-Ab AHanpuiiin
ITpu Baxkkiit popmi TokcuyHoro 300a|I'K ITpennizonon
ITpu 36ymxenni LIHC, migsumena | TpanksinizaTopu Cuba3on
JIPaTiBINBICTD
IMyHOMOTyITIOFOYA Tepartis ImyHOMO Y IITOpYH JleBamizon
ITpu ennedanonarii Cra3MoiTHKN Marsito cynbbar

Hanpsimku j1iKyBaHHSI TIIIOTUPEO3Y

Hanpsimun papmaxorepanii PdapMakoJIOTiuHi rpynu J3
3amicHa Teparis ["'opMoHM MMTOBHIHOI 3a7103U | TupeoTom
ITokpamanHs MeTabO0IIYHUX MPOIIECIB Bitaminu B1,B2,B12,C
ITokpammanus QyHKIIT TEYIHKHA AMIHOKHUCIIOTH MerioHiH
ITpu po3BUTKY T1IMOXPOMHOI aHEMiT JI3 3amiza depym-1ex

Hanpsimku s1iKyBaHHSI ITyKPOBOTO J1a0eTy

Hanpsimu papmaxkorepanii| dapmakosoriudi rpynu JI3

ITpu I Tuni myxpoBoro JI3 incyniny Iacynin monunu (6 romx)*

niabety Momnoincymin (6 rom)*
Iacynin-ceminonr (12 rom)*
Incynin nuaK cycniensis (18 rom)*
Incynin nmHK cycniensist ckinaana (24 rom)*
Incynin-ynprpancure (36 ron)*

[Tpu II Tumi mykpoBoro [Toximni I'mibenknamina, rmropeHopM, OykapOaH

niabety CyIb(OHIICEYOBUHI

biryanian MetMopdin
IToxpamanHs AHTHarperantu [Tentokcudinin
MIKPOIUPKYIISI

*V nyxkax BKazaHa TpuBamicTs aii JI3.

II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. 3anmoBuuTH TAOIALLI.

«OCcHOBHI1 HanpsAMKH (papMakoTepariii IyKpoBOTo AiadeTy».

182




IaTosoriyni cTanu dapmakoTepaneBTUHYHA
rpyna

J3

1. IlykpoBuit giadet I Tuny

2. lyxposuii giader Il Tuny

«Hampsimku hapmakoTepanii TIpEOTOKCHKO3Y».

Hanpsimku papmakorepamii dapmaxkorepa- J3
NEeBTHYHI IPyNH
1. Ilpurnidends GyHKINT NIUTOBUJIHOI 3aJI03H.
2. YCyHEHHs HEpBOBO-BEI'€TATUBHUX PO3Ja/iB.
3. 3HMKEHHS HAJIXO/UKEHHS B KPOB TIPEOITHUX
TOPMOHIB.
4. YcyHeHHs MIIBUIICHOI APaTiBIMBOCTI.
«OcHOBHI HaNPAMKH PapMakoTeparii rinoTipeo3a.
Hanpsmku papmakorepamii dapmakorepa- JI3
NMEeBTUYHI IPynu
1. TlocriitHa 3amicHa Tepartisl.
2. Bitraminorepamis
«OCHOBHI HaPSIMKHU (papMakoTepaii nogarpm».
Hanpsimku ¢papmakorepamii dapmakoTepa- JI3

NEeBTHYHI rPyNH

1. TTigBUIIIEHHS] €KCKPEIli CEY0BOi KMCIOTH.

2. 3MeHIIIeHHS CUHTC3Y CEYOBOI KHUCJIOTH.

2. Bupimurh 3aBAaHHS.

3aaanns Nel.
SIKi OCHOBHI CUMIITOMH TIPH J1a0eTUUHINA KOMi1?

. 3amax areToHy 3 poTa.
[TinBuimennii TOHyC M’ sI31B.
[IlymHe nuxaHHs.

. llIxipa BoJOTA.

[TynbC MOBUILHUIA.

MU 0w

3aBaanus Ne2.
SIK1 OCHOBHI CUMIITOMH TIITOTJIIKEMIYHOT KOMU?

. J10 pO3BUTKY KOMHU — MOYYTTS FOJIOAY.
. JlnxaHHs mymMHe.
. Tonyc M'sI31B 3HUKEHUH.
. Ikipa cyxa, rapsya.
[Tynbc cmabkoro HaIMIOBHEHHS.

moQwp
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III. TIPAKTUYHA YACTHUHA.

[—

3HaOMCTBO 3 TEMAaTUYHIUMH XBOPHUMH, aHAJII3 JTUCTIB MPU3HAYECHb.

2. 3HailoMcTBO 3  icTopiero  xBopobu g odopmienHs — «lIpotokoiny
dbapmakoTepaniin.

3. BupimmuTu cuTyariiti 3aaaui:

3amaua Ne 1.
Y xBoporo 43 pokiB, IO HpalIO€ BAaHTAKHUKOM Ha 3aBOJi, YIeEpIIe MpU
o0cTe)XeHHI B MOJIKIIIHILI BUSBJICHUN IIykpoBuid Aiadet Il Tumy.

SIka TakTHKa JTIKyBaHHS B JAaHOMY BUTIAAKY?
A. Heraitne npu3HaueHHs 1HCYIHIB KOPOTKOT Jii.
B. Heraiine npu3HayeHHs 1HCYIHIB MPOJOBKEHOT .
C. Ilpu3HaueHHs NOX1THUX CYIb()aHIJICEYOBUHHU.
D. ITpuszHaueHHs Ti€TH.
E. IlpusnaueHHs OGiryaHumais.

3amaua Ne 2.
XBOpHUI 3 TJBUIIIEHOK Barow TiJia 3BEPHYBCS JI0 alTeKH 31 CKapramu Ha OUTb
y Ccyry001 BEJIMKOTO Tajbllsd MPaBOi CTOIH, SIKMK 3’ IBUBCS BHOYI, CYIJIO0 HaOpsK Ta
MIOYEPBOHIB.
Sxwmii monepenHii IiarH03 HANOUIBIIT IMOBIpHUN?
A. Tloparpa.
B. Ocreoaptpur.
C. PeBmaToinHMil apTpUT.
D. T'octpuii TpomM60(DI1eoiT.
E. PeBmaruunuit apTpur.

3amaua Ne 3.

XBopa, 30 poKiB, CKap>KUThCS HA CEPLICOUTTS, 3aAUIIKY, O1Th B TUISHII Ceplis,
MOTaHUW COH, MIJIBUIICHY APATIBIMBICTh, 3HM)KEHHS MPaIe3aTHOCTI, MOXYI1HHS,
cyodeopumitet. [1pu orsisaai: XBopa 3HUKEHOTO XapuyBaHHs, IIKipa Bosiora. JlpiOHwmit
TpeMop mnanblliB pykK. IlluToBumaHa 3amo3za M'sika, 30UIbIIeHA (BHIHO Ha OKO),
ocob6smBo npasa yactka. [lynsc 120 y 1 xB., put™m npaBunsHuii. AT 170/70 MM pT.cT.

Slke MOXKJIMBE 3aXBOPIOBAHHS?

A. TipeoTOKCHKO3.

B. T'imotipeos.

C. AnicoHnoBa xBopoba.
D. UykpoBwuii niader.
E. TI'inepnaparipeos.

3amaua Ne 4.
XBopa, 45 poKiB, CKap>KUTHCS HA CEPIICOUTTS, 3aAUIIKY, O1Th B TUISTHII Ceplis,
MOTaHUI COH, MiJBUIICHY APATiBIUBICTh, 3HIKCHHS MPAIE31aTHOCTI, CXYAHCHHS,
cyodeopumitet. [Tpu orsisai: XBopa 3HUKEHOTO XapuyBaHHs, IIKipa Bosiora. JlpiOHwmit
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Tpemop mnanbliB pyk. llluroBmana 3amo3a M'ska, 30ijblIeHa (BHIHO Ha OKO),
ocobismBo npasa yactka. [lynsc 120 y 1 xB., put™m npaBuiibHuil. AT 170/70 MM pT.CT.

SAxuit o0CHOBHUI HanpsSMOK (papmakoTeparii B JaHOMY BUIIAIKY?

A. YcyHeHHsI BEreTaTUBHUX PeaKIlii.

B.
C.
D.
E.

[TpurniuyeHHst GyHKIIIT ITUTOBUIHOT 3aJI03H.
Y cyHeHHS IpaTiBIMBOCTI.

[TocriiiHa 3aMicHa Teparis.
[IpotuzananbHa Tepamis.

3agaua Ne S.
XBopuii npexa'siBUB perient Ha iHcynmiH. [IpoBizop BiamyctuB HeoOXxinuui JI3.

XBOpHii, MOTUBYIOUH THUM, IO BiH yXe 100y HE BBOAMUB IHCYJIH 1 MOTaHo cebOe
Mo4YyBae, 3p0OWB 1H'EKINIO 3a JIOMOMOTOI0 MPOBi3opa B amreni. Uepe3 SKHIICh dac
XBOPHUH CIIOJIOTHIB, HA OOJMYY1 BUCTYIHB MIT, BIH MOCKAPKUBCS HA PI3KUNA TOJOBHUN

OLJ1b.

A.
B.
. Heraitne BBefieHHS 3HEOOMIOIOYMX 3ac001B, BHUKIWK OpuUraayd IMIBUAKO1

Ska TakTHka mpoizopa’?
Heraiine natu ritoko3y, BUKIUK OpUTaau MIBUIKOI TOMTOMOTH.
Heraline BBeJEHHsI MPOCTOIO 1HCYJIHY, BUKJIUK OpUTra Iy MIBUJIKOT JIOTIOMOTH.

JOIIOMOTI'H.

. HeraitHe BBeZieHHS CepIEBUX TJIMKO3W[IIB, BHUKJIMK OpuTragW IIBHIKOI

JOIIOMOTH.
Heraiine BBeieHHs1 Ba30IPeCcOpPiB, BUKIMK OPUTa Iy MIBHUIKOI JOITOMOTH.

3amaua Ne 6.
¥ xBoporo mykpoBum aiaderom (Il turmy) micas mpuiiomMy amKOTOJIO 3'SBYIIUCS

3alaMOpOYCHHS, TOJIOBHUM Oulb, pi3Ka CilabKiCTh, HYAOTa, Iapecresli, cTpax,
CILTyTaHa CB1JIOMICTh, XOJIOHHM MIT, apTepiajibHa T1IOTOHIS.

SIxa mpuYMHA IOTO CTaHy?

A. PO3BUTOK TinepriikeMigHOT KOMH.

B.
C.

P03BUTOK T1OOTTIKEMIYHOT KOMH.
Po3BUTOK JaKkTAlIMIEMIYHOT KOMH.

D. Po3BuTOK KeToanea0THYHOT KOMH.

E.

PO3BUTOK aJIKOTOJIBHOT KOMH.

3amaua Ne 7.
¥ xBoporo mykpoBuM niaderom (Il tumy) micas mpuiiomMy amKOTOJO 3'SBYITHCS

3allaMOpPOYEHHS, TOJIOBHUHM Oinb, pi3ka cialOKicTh, HYyJOTa, Mapectesii, CTpax,
CIUIyTaHa CB1IOMICTh, XOJIOJHUHN MIT, apTepiajbHa TIOTOHIS.

Bama taktuka?

A. HeraliHe BBeJICHHSI TJIFOKO30-1HCYJIIHOBOI CYMIIIIi.

B.
C.

Heraiine BBeneHas 5% TIIOKO3H.
Heraiine BBenenns 20% riroko3u

D. Heraiine npoMyBaHHS LIUTYHKY.

E.

Heraitauit BUkiank Opuraju MBUIKOI TOTTOMOTH.
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3amaua Ne 8.

XBopuii H., 48 pokiB, 3BepHYBcS 31 CKapramMm Ha CHpary, dacre
CEUOBHUITYCKaHHS, CJAOKICTh, MIKIpHY cBepOnsuky. Ilpu ormsmi:  xBopwuit
M1JBUIIICHOTO XapyyBaHHs, OCTaHHIN aHaJli3 KPOBI HA IIYKOP -8,2 MMOJIb/JI

SIka TakTrKa HAMOUIBII JOI(IbHA?

A. TlpuzHavyeHHs1 aHTUO10THKIB.

B. Ilpu3nayeHHst aHTUTICTAMIHHUX.

C. HdieroTeparris.

D. Ilpuznauyenns 3aco0iB Cynb(OHIICEYOBHHH.
E. Tlpusnauenns GiryaHimis.

3amaua Ne 9,

XBopa, 52 poKiB, Mpea'sBise CKaprd Ha 3arajibHy ClIaOKiCTh, COHJIMBICTD,
3HIDKEHHS TIpale3laTHOCTI, 3akpinu. [Ipu ormsmi: oOmudusi OKpyrie, »KOBTYBaTO-
omine, amimiuHe. Big3HauaeTbesi HAOPSIKIICTh Ha TWIBHINM MOBEPXHI KUCTEH 1 CTim,
IIpU HAaTUCHEHHI sIMKa He yTBoproeThed. [lIkipa XonoaHa Ha JOTHK, cyXa, HIT'TI JaMKi.
[Tynec 60 y 1 xBummnHy. AT 100/80 Mm. pr.cT. Ha EKI': cunycoBa 6panukapmisi.

Ske 3axBOpIOBaHHS HAWOUIBIIT IMOBIPHE Y XBOPOi?

A. IlykpoBuii niabet, 1eKoMIIeHcalisl.
B. TipeoTokcukos.
C. I'imoTipeos.
D. AnuconoBa xBopoo0a.
E. T'imomaparipeos.
3amauya Ne 10.

XBopa, 52 pokKiB, NpPEI'sBIsiE CKaprW Ha 3arajbHy CJIA0KICTh, COHJIUBICTH,
3HIDKEHHS TIpale3aTHOCTI, 3akpinu. [Ipu ormsmi: oOaudusi OKpyrie, *KOBTYBaTO-
omine, amimiuyHe. Big3HauaeTbesi HAOPSIKIICTh HA TWIBHINA MOBEPXHI KUCTEH 1 CTim,
IIpU HAaTUCHEHHI sIMKa He yTBoproeThed. [lIkipa XomoaHa Ha JOTHK, cyXa, HITTI JaMKi.
[Tynec 60 y 1 xBummHy. AT 100/80 Mm. pr.cT. Ha EKI': cunycoBa 6panukapmisi.

Ski OCHOBHI1 HanpsAMKU (papmakoTeparii?

A. 3amicHa.

B. IIporuszananeHa.

C. BiramiHoTeparris.

D. AnTtubiotuxoreparis.
E. ImyHomozmemoroya.

IV.IMTAHHA AJ151 KOHTPOJIIO KIHHEBOI'O PIBHS 3HAHD.

1. OCHOBHI MPUHITUTIH JIIKYBaHHS €HAOKPUHHUX 3aXBOPIOBAHb 1 MOPYIICHD
00MIHY pEUYOBHH.

2. Posib poBizopa B 3ab6e3reueHHi €(eKTUBHOCTI, MPOUIAKTHUIIl YCKIIATHEHb
dbapMakoTeparnii 3aXBOpIOBaHb 3aJ103 BHYTPIIIHBOI CEKpellli i 0OMIHY PEYOBHH.

V. TECTOBHUM KOHTPO.Ib.
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Tect Nel.
Bu3HauuTh MaTOrHOMOHIYHY O3HAKY TIMOTIIKEMIYHOT KOMH.
. XOJIOTHUH IIIT.
HNuxanns Kyccmayins.
CepueOuTTs.
. Ouni s101yKa NMpY HAJIABJIFOBaHHI M’ SIKI.
JIuxomanka.

cECRol-

Tect Ne2,
BusHaunty 0OCHOBHY O3HAaKy TiMEpriIiKeMIYHOT KOMH.
. Y BUIMXYBaHOMY MOBITpP1 — 3aMax aleToHy.
Tonyc M’5131B MiABUILIEHUH.
Pednexcu 3iHu1b KBOII.
. BiguyTTs ronony.
JIuxomaHka.

MU 0w

Tect Ne3.

Ski 13 3ampoNOHOBAaHUX AaJPEHEPTiYHUX 3ac001B BHKOPHUCTOBYIOTHCS TIPH
rIOTIIKeMIYHIN KOoMi:
. Opuunpenaniny cynbdar.
Eninedpin (AapeHanin).
®enotepoi (beporek).
. I'yandanun (Ectymnik).
Edenpuny rigpoxmopi.

MU QW

Tect Ned.
[Ipu rocrpomy nogarpiyHOMy apTpUTI HAHOLIbII €(hEKTUBHUM:
. Konxinus.
MopdiHy TiapoXIopu/.
AJIOITYpHHOJIL.
. bikap6onat HaTpito
dypocemin.

Mo 0w

Tect NeS.

Y XBOpOro 3 HaUIMIIKOBOI MacO0 Tijla BIPOJOBXK OCTaHHIX 2 pOKiB Maca
Tina 30inpmmiacs Ha 30 kr. ba3zosa Teparist BKiTtouae 10 ceoe:
. I mokokopTukoiny.
Anopekcurensi JI3.
TipeoigHi ropMOHH.
. Biraminm.
[HCyniH KOpOTKOT Aii.

moQwp

Tect Ne6.
[TokazaHHs 40 3aCTOCYBaHHS TUPEOIAUHY:
A. Octeonopos.
B. TI'inotupeos.
C. Iudy3uuii TOKCUIHUHN 300.
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D. Oxwupinss.
E. Ilomarpa.
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TEMA Nel7
®APMAKOTEPAIIISA B AKYHIEPCTBI TA I'NHEKOJIOI'TI

Mera: BHBUMTH 3arajbHI TPUHIWIN TPOBEACHHS e()EeKTHBHOI Ta Oe3meyHoi
dbapMakoTeparnii 3aXBOpPIOBaHb CTATEBUX OPraHiB y JKIHOK Ta (PyHKIIIOHAIBHUX
MOPYIIEHHSAX MEHCTPYaJbHOTO IWKIYy, TpPH TAToJNOril BariTHUX Ta TIOJOrax;
dapmakoTeparnii TpuxoMaHo3a Ta KaHIUI03a CTATEBUX OPraHiB.

I. MUTAHHA JJId CAMOIIIATIOTOBKMU.
1. OcHOBHI BUAM TMOPYIICHHS MEHCTPYajJbHOTO LHMKIY: amMeHopes, Timo- 1
TiIepMEHCTPYaTbHUM CHHIPOM.
2. 3anaybHi 3aXBOPIOBAaHHS MiXBU, IIMUKU MaTKH, MAaTKOBUX TPYO Ta SIEEUHUKIB.
3. OcHOBHI NPOSIBY PAHHIX Ta Mi3HIX I'€CTO31B.
4. CmaOKICTb II0JIOTOBO1 JISIJIBHOCTI.
5. EMOpioTOKCHYHA Ta TepaTOreHHa JIis JIKiB.
6. CydyacHa MeMKaMEHTO3Ha KOHTPAIICTIIIisl.
7. KniHiuHI POSIBY Ta JIIKYBaHHS TPUXOMAHO3HOT'O BAaTiHITY.

AKYyIIepCTBO ¥ TIHEKOJOTIS - JBl Taly3l €IWHOI HayKd mpo (i310JIoTidH1 i
MaToJIOTIYHI TMPOIECH, IO BiAOYBAIOTHCS B PEMPOAYKTHBHIM CHCTEMI OpraHi3My
KIHOK.

AKyIIepCcTBO — 1€ HayKa mpo (i310J0T14HI 1 MAaTOJOTIUHI MPOIIECH, 3B'sI3aH1 3
BariTHICTIO U TICJSATOJIOTOBUM TMepiogoM. HeBil'eMHOIO YacTHHOIO aKyIlIepcTBa €
BUYCHHS Mpo TUIiA. ['iHeKoJoris — e Hayka Ipo 3aXBOPIOBAHHS KIHOYMX CTaTEBHX
OprasiB, METO/IaX IXHbOTO PO3Ii3HABaHHS, MPO(PIIAKTUKY Ta JTIKyBaHHS.

[TepcriekTHBU PO3BUTKY 340POBOTO MOTOMCTBA TICHO 3B'Si3aHi 31 370POB'SM
XKIHOK, OCOONMBO B TEpioA  BariTHOCTI, JIakTalli, a TakKoX MPOTATOM
penpoayKTUBHOTO mepioay. OpraHi3M BariTHOI >KIHKM HaBiTh MpH (i310J0TTHHOMY
nepediry BariTHOCTI mepeOyBae B CTaHl MEBHOI (DYHKI[IOHAJILHOI HaIPy>KEHOCTI.
Peaxitis Takoro opraniaMmy Ha JIIKapChbKy Tepariito Moxke OyTH 1HO1 HeaJeKBaTHOIO 1
HaBITh MapaJoKcanbHOI. KpiM TOTO, MEMKaMEHTO3HHM BILJIMB, CIIPSIMOBAHUN HA TY
Yy 1HIIYy OKpeMy cuctemy abo oprad, Oyjae OOOB'S3KOBO IO3HAYATHCS Ha CTaTEBIM
cuctemi, il HEMPOCHOKPUHHIN perysiii ¥ ocoOJMBO Ha MaTIll, J€ 3HAXOJIUThCS
wria. Ile Moxke Bupakatucs B 3MiHI TOHYCY MAaTKH, XapakTepy MAaTKOBO-
IUTAIIEHTAPHOTO KpPOBOOOITY, a, BUXOIUTh, BUHUKHE MOXKIHUBICTh MEpEepUBaHHS
BariTHOCTI, 1 TEpPEHOIIyBaHHS, MOPYUIEHHS CKOPOYYBaJIbHOI (YHKIII MaTKH 1
KpPOBOTEY1 B MOJIOTrax.

Oco011MBO BaXJIMBE 3HAUEHHS Ma€ (papMakoTepariis i 101y 1 HEMOBJISITH.

CBoeyacHe BUSBJIICHHS ¥ aJ€KBaTHE JIIKyBaHHS TMaTOJIOTIl, $Ka MOXe
YCKJIAJHUTH TepeOir BariTHOCTI 1/4M TOJIOTIB, CIY>KUTH (OHOM [UISI PO3BUTKY
aKyIIEPChKUX YCKIIATHEHD, € BAXKJIUBUM MPO(UIAKTHIHAM 3aX0I0M.

Haitbmmxkue 3aBaaHHS O3J0POBJEHHS XBOPOI1 JKIHKM MiJ 4Yac BariTHOCTI -
MoCIa0MTH HEraTUBHUM BIUIMB EKCTPareHITAJIbHOI mMaToJorii Ha Hel 1 Ha
BHYTPIIIHbOYTPOOHUM IUIIJ, 110 TOBHHEH HApPOJMTHCS MOBHOIIHHMM. BimmganeHe
3aBJIaHHSA - HE JOMYCTUTH MOTIPIICHHS Nepediry eKCTpareHiTaTbHOTO 3aXBOPIOBAHHS
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i BIUIMBOM (Di310JIOTIYHOTO HABAHTAXXEHHS HA OPraHi3M, 3B'A3aHOTO 3 BariTHICTIO,
[IOJIOTAaMH 1 JIAKTALI€IO.

[Ipu nikyBaHHI €KCTpareHITAILHUX 3aXBOPIOBaHb, OCOOJIWBO TOEIHAHUX 3
aKyImIepChbKOK  IMATOJIOTi€I0,  HAA3BUYAMHO  BaXKJIMBO  BpPaxOBYBaTH  CTaH
(GyYHKITIOHATBLHO HANPY>KEHUX CHCTEM 1 OpraHiB, MOXKJIMBY HEAJICKBATHY pPEaKIlilo Ha
dbapMakoTepamnito 1, 0 BUHATKOBO BAXKJIMBO, HEOE3MEKY JIIKAPCHKUX 3ac00iB IS
TUTOAY.

Hanpsimku nikyBaHHsS aMmeHOpei

Hanpsmu ¢papmakorepamii PdapMakoJIOTiuHi rpynu J3
[Ipu eyronagoTpomnHiii ameHoOpei:
— CHH/IPOMI TIOJIKICTO3Y S€YHHUKIB; [TepopanbHi KOHTpAIETITUBU Hiane-35
— HQUIAIIKY aHAPOTCHIB: 'K JlekcameTa3on
AHTaroHicTu aapI0CTEPOHY CriipoHOJIaKTOH
— Oe3mmiani; AHTHECTPOTEHHI Knomiden
I'onanorpormnin l'onanoTpomnin
MEHOIay3HUI
- YPOJUKEHIH Tinmepruiasii ['opMoHU HATHUPKOBUX KopTuson,
Ha/IHUPKOBHUX 3aJ103 3aJ103 (Gry1poKOpTH30H
[Tpu rimoroHaioTponHiit aMmeHopei:
— y oci0, He 3aIliKaBICHUX I'ecrarenn Menpokcunpo-
y BariTHOCTI, reCTEpOH
— y 0ci0, 3aIliKaBICHUX I'onamoTponinu ['onagoTponin
y BariTHOCTI, MEHOIAay3HUI
— TIMEePIPOIAKTHHEMIT, AHTHECTPOTEHHI Knomiden
Jlodaminoepriuni BpomkpunTux
— 3aXBOPIOBAaHHI MMUTOBUIHOT l'opmoHM MIMTOBUIHOT TpuitonTupoHin
3a103u 3a1103u
[Tpu rinepronaaoTponHiii ameHopei EcTtporenu Ta nporecrepoHu Ectpaniony
MPOITiIOHAT

HanpsiMku J1iKyBaHHS TIIOMEHCTPYaJIbHOTO CHHAPOMY

Hanpsimu papmaxorepanii dapMaKoJIOriyHi rpynu JI3
[Tpu ckopoueHHi T0TeiHOBOI (ha3u ['ectarenn ITporecrepon
[TinBHIIEHHS YyTIIMBOCTI €HIOMETPis AHTHOKCHJIAHTH Toxodepon
ITpu TyGepKyIb03HOMY €HIOMETPUTI ITpoTuTyOepKyIp03HI I30HIa31

HanpsimMku iKkyBaHHSI TIIEPMEHCTPYaJIbHOTO CUHAPOMY

Hanpsmun papmaxorepanii PdapMaxoJIOTiuHi rpynu JI3

ITpu ckopoueHii omikymiHOBIH ¢asi Ectporenun Ectpaniony nponionar
ITpu ckopoueHiii T0TEeTHOBIH (a3i ['ecTarcan ITporecrepon
[TonoBxeHHs mMoTeiHOBOT (pa3u KombiHoBaHi ecTporeH- OsBifoH

recrareHHi JI3
I'emMocTaTnyHa Teparis Bitaminu Bikacoun

I'emocraTuku JlnunHOH
[Tincunenus KpoBOTBOPHOI PyHKITIT JI3 3amiza I'emoctumynin
CumMrnromaTiyuHa Teparis JI3 3anHbo1 yacTku rinogiza OxcHUTOoMH

Ir JlnHONIpOCTOH
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1. CAMOCTIAHA POBOTA
1. Bupimuru 3aBiaHHs.
3aBaanns Nel.
SIxi ocHOBHI (hapMaKoJIOTIYH1 TPYIH 3ac001B MPU3HAYAIOTH PU aMEHOPET, sKa

BUKJIMKAHA TIOJIIKICTO30M SIEYHUKIB?

A. I'TIOKOKOPTUKOIIH.

B. TlepopanbHi KOHTPAIICTITUBH.

C. Biraminu rpynu B.

D. I'opMOHM HAAHUPKOBUX 30H.

E. AHTaroHictu aiapI0CTEPOHY.

3aBaanug 2.
Sxuit JI3 mominbpHO 3aCTOCYBATH MPU TIIEPMEHCTPYAIIbHOMY CHHAPOMI MpU

CKOpPOYEHIi JIOTETHOBIH (a3i?

A. TlporectepoH.

B. OBigoH.

C. Ectpaniony mpomioHart.

D. Okcuronus.

E. MenpokcunporecTepoH.

3aBnanns 3.
Ski OCHOBHI1 HaIPsSIMKHU €T10JIOT14HOI (papmMakoTeparii mpu JiKyBaHHI
KOJBIIUTIB,

A. AHTubakTepiaiibHa Teparis.

B. IlpoturpubkoBa Teparris.

C. IIpoTtu3zananpHa Tepartis.

D. ImyHOCyTIpecuBHa Teparis.

E. IlpotuBipycHa Tepamisi.

3aBaanusa Ned.

ki JI3 ciin B)KMBATH IPU BUPaXKEH1M HYI0T1 Ta OJIFOBOTI NPU PaHHBOMY
recTosi?
. Heutpostentuku.
brnokaTopu H2-rictamiHOBUX penenTopiB.
biiokaTopu mpoTOHHOT OMITH.
. JI3 xamsiro.
M-x01HO0I0KaTOPH.

moQwp

3aBaanns NeS.
BkaxiTh OCHOBHI HampsIMKH (papMakoTeparnii m3HbOro recrosy?
. Kopekiiist BoJIHO-€1eKTpOIITHOTO 0OMIHY, aHTUTITIEpTEH3UBHA.
Kopekitis MeTaboiyHOTo alu103y, CTUMYJISIIIS TOJIOT0BOT A1STTEHOCTI.
[TpoTuzananbHa, 3araTbHO3MIIHIOIOYA.
. Kopekiiist BOJIHO-€1eKTpOIITHOTO 00MiHY, aHTHOAKTEepiaJIbHA.
3umxenHs 30ymkeHds [IHC, ctuMynsitisi CKOpoueHHsST M1IOMETPIO.

cEcRol-
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cECRol-

moQwp

3aBaanus Ne6.
ki JI3 BUKOPUCTOBYIOTH JIJIs CTUMYJIALII1 TTOJIOTOBOT AiSTILHOCTI?

. @oTiKyITiH.

OKCUTOIIHH.
[TityiTpuH.

. Kanbiiro xmopu.

En3zanpocr.

3aBnannsa Ne7.
Sxuit JI3 nominbpHO NpU3HAYUTH MPU TPUXOMAHO3HOMY BariHiTi?

. Metponinazon.
. JIOKCHITUKITIH.
. Ileninumin.

. AMOIIAITIH.

HopdnoxkcanuH.

ITI. TIPAKTUYHA YACTHUHA.

1.Bupimuty cutyaliiHi 3aadi:

3agaua Nel.

XBopa JI., 22 p., cTpaxmae Ha rinepMeHCTpyanbHuil cunHapoMm. Ilig uac
MEHCTpyarllii BTpauae OaraTo KpoOBI, HECTepIiHI 00Jii MO HHU3y JKHUBOTA, pi3Ka

cnabkicTb. Po3BUHYIach aHEMIsl CEPETHBOTO CTYTICHS.

A.

N w

e

Axi JI3 mominpHO peKOMEHyBaTH XBOPiii?

JluuHOH mijx yac MeHcTpyaii, JI3 3amiza npotarom 3-6 MicAILIB 3 KOHTPOJIEM

MOKAa3HUKIB €pUTPOLIUTIB Ta TeMOTJI001HY.
Bikacon Ta JI3 3ami3a mij yac MEHCTpyailii.

. JI3 xanpIito (XJ0pUCTUM KaJbIlii I0BeHHO) Ta JI3 3ai3a mij yac MEHCTpyarlii.
. AMIHOKaINpoHOBY KHUCJIOTY TiJ 4yac MeHcTpyauii ta JI3 3amiza mpotsaroMm 6

MICSIIIB 3 KOHTPOJIEM €PUTPOLIUTIB Ta TEMOTIIO0IHY.
OxcwuroruH Ta JI3 3ami3a mija yac MEHCTpyallii.

3agaua Ne2.

Jlo anteku 3BepHyJach BariTHa (2 wmicsmi BariTHOCTI) 28 POKIB, sKa
CKap)KUTbCA HA HECTEPIHY HYAOTY Ta OJIOBOTY MPOTATOM 3 THXKHIB B PAaHKOBI 4acu

Ta MICJIA NPUHOMY 1K1, HOPYLICHHS CHY KiJIbKa JHIB.

A.
B.
C.
D.
E.

Sxi JI3 morinsHO peKOMEHTyBaTH BariTHIN?
Hetiponentuku (eramnepasus), ceqaTuBHI (HATPir0 OpoMin).
TpankBunuiaTopu (XJIO3€MiT), CEAATHBHI (HATPir0 OpoMmin).
AHTHIETIpECaHTH (CepTpalliH), celaTUBHI (HATPi0 OpoMin).
AHaJIENTUKA Ta CEIaTUBHI (HATP10 OpoMi).

Banepiany ta cenatuBHi (HaTpiro OpoMmin).

3agaua Ne3.
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¥ maritHoi I1, 35 pokiB, B Il TpumecTpi BariTHOCTI pO3BHHYJACH apTepiaibHA
rineptensis (AT 150-160/100 MM pT.CcT.) Ta HAOPSKH TOMIJIOK.
Sxi rpynu 3aco061B Oy 1yTh O€3MEUHUMH I MaTepi Ta MIIOAY B IaHIM CUTYyalii?
A. TliTnboB1 A1ypeTUKH, 6JIOKATOPU KabI[1€EBUX KaHAJIB.
B. Tuasunni giypetuxu, 6eTa-aaApeHo0I0KaTOPH.
C. IliTap0BI A1ypeTUKH, IHTIOUTOPH aHT10TEH3UHIIEPETBOOIOUOTO (PEPMEHTY.
D. Kamiit36epexyrodi JlypeTHUKU, 0JI0KaTOPH KaJblIEBUX KaHAIIB.
E. Kaniiiz0epexytodi 1iypeTuku, TINOTEH3UBHI LIEHTPAIBHOT 1.

3agaua Ned.

XBopa JI., 43 pokiB, 3BepHYJIACh K TIHEKOJIOTY 31 CKapraMH Ha MEeKy4uid 011 Ta
BUJIIJICHHS TBOPOXKHCTOTO BHUAY 3 MIXBU. BCTaHOBIEHO KaHMIMO3HWIA BaruHiT,
aTpodist CIM30BOI.

ki JI3 MoxHA peKOMEHTyBaTH XBOPiii?

A. KiotpumaszoJi, 10BIreb.

B. Hidyparen, giane-35.

C. AnukioBip, Tokodepo,

D. MeTpoHina3o:, OBiIOH.

E. KningaminuH, mporecTepoH.

3agaua Nes.

[Ticns mo3amikapchbkoro abopTy y XKIHKA 23 POKIB 3 SBUJUCH ITiIBUILEHHS
temneparypu Tia 10 38 C, Oidb BHU3Y KHUBOTA, SKa 1ppajiloe y KPHXKi, MaxXOBY
JUISTHKY, CEpO3HO-THIWHI BUIICHHS 3 MIXBU.

Sxe ycknagHeHHST HaHO1IbIT iIMOBipHE?
A. Ernometpir.
B. Barunir.
C. T'octpuii nienoHedpur.
D. Pagukymir.
E. ExgouepBunur.

3amaga Ne6.
XBopa A., 25 poKiB CKap>KUThCSI Ha O11b B TTaXOBIM AUISHII, sIKa TTOCHITFOETHCS

OpU  CEUYOBUITyCKaHHI, (i3UYHOMY  HampyXeHHi. binp  3MeHIIyeTbcs B
nepeIMEHCTPyaIbHOMY TIEPiO/Ii.

Slke 3axBOpIOBaHHS HAWOLIbII IMOBIpHE?

A. XpoHiuHUM aTHEKCIT.

B. Xponiunuii eHIOMETPIT.

C. XpoHi4HHI €HIOIIEPBUITHUT.

D. I'inoMeHCTpyalIbHUN CUHIPOM.

E. I'inepmeHCTpyaIbHUN CUHIPOM.

3amaua Ne7.
XBopa E., 15 pokiB 3BepHyJiach 10 TIHEKOJOTra 31 CKapramMu Ha ITiABUIICHHS
temmnepatypu 110 37,2 C, cBepOiHHS Ta OUIb B MiXB1, BUAUICHHS CIU3UCTO-THIHHOTO
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xapakrepy. [licns o6cTekeHHsT BCTaHOBJICHO TPUXOMOHAIHUN BAriHIT y CIOJYyYEHHI
3 KaH/IUJJ030M.
ki JI3 MokHa TPOTIOHYBATH XBOPii?

A. MeTpoHiga3ou per 0s, KIOTPUMAa30J1 €HI0BariHAIBHO.

B. KninnaminmHoBa mMa3b, HICTaTIH per OS.

C. AuukIoBip per 0s, KJIOTPAUMAa30J1 €HI0BariHAIBHO.

D. ®ypazoijioH per os, pypairiid eHA0BariHaabHoO.

E. Hizopan per os, HicTaTiHOBa Ma3b €HI0BariHAIBHO.

IV. MIUTAHHS JJ1s1 KOHTPOJIIO KIHHEBOI'O PIBHS 3HAHD.
CyuacHi mpo0JyieMr CTaTeBUX XBOPOO.
CorianpHe Ta MpaKTUYHE 3HAYCHHS JIIKYBaHHS MEHCTPYaJbHHUX MOPYIICHb Ta
MPUHLIUIIB KOHTPALIETILI].
3. IlpakTu4He 3HAYEHHS CBOE€YACHOTO JIKYBAaHHS BIpYCHHUX Ta OaKTepialbHUX
CTaTEeBUX 3aXBOPIOBaHb, a TAKOK 3aXBOPIOBaHb, SIKi IEPEIAIOTHCS CTATEBUM
IIJISIXOM, POJIb MTPOBi30pA.

N —

V. TECTOBHUM KOHTPOJIb.

Tect Nel
[Ipu nepeHoIeH1 BariTHOCTI CJIiJI MpU3HaYaTh?
A. Ectporenu.
B. JI3 xamsio.
C. N'opMonm 3a1HBOT YaCcTKH TIMO(Di3y.
D. IlporecrepoH.
E. I'mokokopTHKOInN.
Tect Ne2.

Sxkuit 3 KOHTpalENTUBHUX 3ac00iB JOLUIBHO PEKOMEHJYBAaTH KIHII 3
MIPOsIBAaMH T1PCYTU3MY Ta aKHe?
. HoHnoBnoH.
. Jleno-nposepa.
. Jliane-35.
. MapgenoH.
Perymnos.

moQwp

Tect Ne3.
Sxuit JI3 mominbpHO 3aCTOCYBATH MPU TePIIETUYHOMY BariHiTI?
. MeTponinazon.
. Knorpumason.
. Kimgnaminus.
. AUUKJIOBID.
Mikona3zou.

moawp

Tect Ned.
ki anTHOaKTEpiaIbHI 3aCO0M MOYKHA BUKOPUCTOBYBATH Y BariTHUX?

194



A. EputpominuH.
B. I'eatamitus.
C. JHIHKOMILMH.
D. CrpentominuH.
E. Bicentoi.

Tect NeS.
Sxuit rinoten3uBHuil JI3 mae Haibunbmry Teparorenny aito y II-I1I1 tpumectpi
BariTHOCTI?
A. Enananpui.
B. Arenouonn.
C. Anenndan.
D. Knodenin.
E. Hipeaumnin.
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TEMA Nel8
HEBIJIKJIAJHA JOIIOMOTI' A
MeTa: yMITH CTaHOBUTHM BHJ HEBIJKJIAJHOTO CTaHy Ta HaJaTH JOJIKapChKY
HEBIIKJIHY JIOTIOMOTY.

I. MUTAHHA JJIs1 CAMOIIIATIOTOBKMU.
1. CumnToMu Ta 3arajbHi NPUHIUNN  JOJIKAPCHKOT  HEBITKIAIHOI
dapmakoTepamnii mpu rocTpiii cepLeBO-CyTUHHIN MaTONOTII:
- HaOpSK JIETEHIB;
- HamaJ CTeHOKapii;
- TOCTpa CyIMHHA HEJIOCTATHICTH (KOJIAIC);
- TINepTOHIYHA KpHU3a.
2. OCHOBHI CHUMNOTOMH Ta 3arajibHI TPHUHIMIHN JOJIKAPCHKOI HEBIIKIIAIHOT
dbapmakoTeparnii Mpu HEBIAKIAIHUX CTaHAX B €HJOKPHUHOJIOTI:
- TIIOIJIKeMIYHA KOMa;
- TrinepriikemMiyHa Koma.
3. OCHOBHI CHMMIITOMH Ta 3arajibHi NMPUHIMIN JOJIKAPChKOI HEBIAKIATHOL
dbapmakoTeparnii mpu >KOBYHOKAM STHIH Ta c€YOKaM sIHIH KOJIbKaX.
4. HeBinkiagHa moiikapchka IOTIOMOTa TPH YIIKOKCHHI M’ SKHH TKaHWH,
Cyr100iB, KICTOK, OIIKaX Ta BIIMOPOKEHHSIX, KPOBOTEYI.

[ITox — 1e 30ipHa Ha3Ba PI3HUX BHUJIB FOCTPOI MUPKYIATOPHOT HEAOCTATHOCTI,
B OCHOBI SIKMX 3aBXIH JISKUTH CHHAPOM MAaJIOTO CEPIIEBOTO BHKHUAY 3 TOTaJIHHOIO
TkaHuHHOMO 1memiero (K.M. Jlebeauncekuii, 1999).

Jlo 1mIOKiB HE BIIHOCITH TI BHUINAIKH TIMOKCIi, KOJM TPAHCIOPT KHUCHIO
JTIMITOBaHMN JUXAJIBHOIO CHCTEMOIO (MacHMBHA ITHEBMOHIs, CHHIPOM TOCTPOTO
JIETEHEBOI'0 TMOIIKOJKEHHs) a00 CUCTEMOI0 IreMOIIO0IHY (OTpYyEHHS YaJHUM Ta3oM
a00 MeTreMorjao0iHOyTBOPIOBaYaMU).

3ajeKHO BiJ] MPOBITHOTO IYCKOBOIO MEXaHi3My BUAULIIOTH HACTYMHI TPYyNU
IIOKIB

Pi3zHOBUA HIOKY [TaTonoris [TpoBigHMII MEXaHi3M PO3BUTKY
Kapmiorennuit
A. MexaHiuyHMiA Toctpuit indapkT miokapaa 3HauHe 3HMKEHHS bynkuii
Mioxkapaut 1 JIKMII CUCTOJIN cepis YHACJTII0K
MiTpasibHa HEIOCTaTHICTh MaTOJIOTii MiOKapay
Hedbext MIIIT
AHeBpHU3Ma UTYHOUKY
B. Apurmuueckuii Taxu- i Opaji MOPyIIEHHS PUTMY - «-
Excrpakapaiansauii | Tammonana cepis [lopyiieHHs HamOBHEHHS Kamep
OOCTPYKTHBHUI Macusna TEJIA cepus KpOB'10, BUKJIMKAHE
eKCTpakapiaJlbHUMU IPUYUHAMH.
I'imoBonemiunuit KpoBoteui 3nayne  3HmxkenHs ~ OLK i
Heritpararist BUHUKHEHHS a0COoIIFOTHOT
Omniku rinoBoJsiemii

Jl1arHOCTHUYH1 KpUTEPIi MIOKY
1. HasBHiCTh Oy/Jb-5IKOT 3 HACTYITHUX O3HAK:
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o CA/l me miaHiMaeThes Butie 90 MM pT. CT., HE TUBJISTYUCH HA BUCOKUN TEMIT

1H(DYy31i a00 3acTOCYBaHHS Ba30MPECOPIB
e QOuirypist MeHiie 30 MiI/ToJI, HEe JUBJIAYNCH Ha aJICKBaTHE 3a0e3MeUeHHS
PIAMHOIO

e HepocraTHIiCTh TUXaHHS 1 KPOBOOOITY

e Bupaxenuii MeTab0OIIYHUN aIII03.

J{1arHOCTHUYH1 KpUTEPii KapA10T€HHOTO IIIOKY

1. 3amwxkenns CAJl 1o 80 MM pT. cT. y HOpMATOHHKIB 1 70 90 MM PT. CT. y
XBOPHX 3 TOTNIEPEAHBOIO T1EPTEH3IETO.

2. 3amwxeHHs myiabcoBoro AT 1o 20 MM pT. CT. 1 MEHII

3. OzHaku nopyuieHHs nepudpepuyHOro i OpraHHOrO0 KPOBOTOKY (IIOPYIICHHS
CBIJIOMOCTI, OJITYpisi, aKPOIIMAHO3, IOXOJIOTAHHS IIIKIPH)

4. MetaboniuHUN arua03.

Kputepii KOHTpOdrO MmIOKY (IIOKOBUM I1HAEKC) — L€ BIAHOUICHHS YacTOTH
CepLEeBUX CKOpoueHb 3a | XB. 10 BenmuuHM TUCKYy cuctoiu (bprocos, 1985).
Hopwmanpna Benuuuna 111=60/120=0,5

[Tpu mwoky 1 crynens (kpoBoBTpara 15-25% OLIK) II=1 (100/100)

[Tpu moky 2 crynens (kpoBoBTparta 25-45% OLK) ILI=1,5 (120/80)

[Tpu mwoky 3 crynens (kpoBoBTpara O6uibiie 50% OLK) LI=2 (140/70)

Heginkiagna tepariisi MOKY BKJIOYAE:

1. bopors0Oy 3 rimoBojeMiero (IpU TIMOBOJEMIYHOMY IIOKY) — BBEICHHS DPIIUH,
KOJIOTTHUX PO3YMHIB, IJIA3MO3aMIHHUKIB 200 KPOBO3aMiHHHUKIB.

2. bopoTb0y 3 TOCTpOI0 CYIWHHOIO HEIOCTAaTHICTIO — BBEIEHHS BAa30TOHMKIB
(ampeHnain, HOpaApEHaiH, TIIFOKOKOPTUKOIIH, JOTIAMIH).

3. Bopotr0y 3 OHH — BBeneHHs ceuoriHHMX (TIETIHOBUX 200 OCMOTHYHHMX ).

4. bopors0y 3 alepriyHUM CHHIPOMOM — BBEACHHS aHTUTICTaMIHHUX a0o
TJIFOKOKOPTUKOTIIB.

5. bopots0y 3 OJIH — BBeneHHS MUXAIBHUX AHAJICTITUKIB a00 IMITy4YHA BEHTHJIISIIIS
JIETEHIB.

6. bopoteby 3 OCH — BBemeHHS KapAiOTOHIYHMX 3ac00iB (aMpiHOH, MIJIPIHOH),
Kap110CTUMYJIALIIS.

7. Hopmautizailisi KUCJIIOTHO-JIY»KHOT'O CTaHy 1 O0pOThOY 3 ajakoj030M ad0 alu1030M
(BBeIeHHS T1ApoKapOOHATY KaJIbIIit0, T1IPOKapOOHATy Kalito abo HATPilo).

II. CAMOCTIMHA POBOTA.

1. Bupimmts 3aBiaHHs:

3aBaanns 1.

Jlo antexku 3BepHYBCS 4O0JIOBIK NpuOian3HO 40 pOKiB, SIKUH CKapXKUThCS Ha
TOJIOBHUM O11b, 3alaMOpPOYEHHS,, MHUTOTIHHA “MYIIOK” Tepel O4yuMa, pi3Ky
cnalKiCcTh, HYJOTYy, OUTb y JiBiM AUISHIN cepis. Bimomo, mo XBopuii cTpaxaae Ha
TIIEPTOHIYHY XBOPOOY.

SIki cuMnTOMU HANOUTBIT XapaKTepHi I TIMEePTOHIYHOI KpU3u?

A. T'onoBHuUiA O171b.
B. Murotinus “mymok” nepea ouuma.
C. 3anamMOpoOYEHHS.
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D. Pi3ka cima0OKicThb.
E. binb y niBiil AUISHIT cepIis.

3aBaanug 2.
Y xBopoi 50 pokiB, sika CTpaxjae IYKpOBUM JiabeToM, BHUHHKJIA pi3Ka
c1a0KiICTh, 3aIIaMOPOYEHHS, TOYYTTS TOJ0AY, TPEMTIHHS KIHI[IBOK, XOJIOHHUM MiT.
ki cuMnToMu HaMOUIBIN XapaKTepHi JJIS TIMOTTIKeMIYHOT KOMHU?
A. Xomoaawuii miT
B. 3amamopoueHHs.
C. TpeMTiHHSA KIHITIBOK.
D. IlouyrTs ronony
E. Pi3ka cnalkicTs.

3aBaanuga 3.
XBopuii 50 pokiB CKap>KUThCS HA HECTEPIHUN OUIb y MOIEPEeKy 3 ippaaialli€ero
B [aXOBY JAUISHKY, MPONACHUII0, MABUIIEHHS TemnepaTypu Tiia ao 37 C, Hyaory,
3MEHIIICHHS CEUOBU/IIJICHHSI.
ki cuMIITOMU HAMOUIBIN XapaKTEPHi I c€UOKaM STHIM KOJIbK1?
A. Hecrepriauii 6116 y TIOTIEpeEKYy.
B. IIpomacHuiis.
C. Hynora.
D. IligBumeHHs TemMneparypu Tiia.
E. 3MeHIeHHs KITBKOCTI Cedi.

3aBaanns 4.

Jlo anTeku 3BepHYBCS JITHIM YOJOBIK 31 CKapraMu Ha pi3Ky ClIaOKiCTh, OUb y
eniracTpii, HyJOTy, HOSBY Kajly YOpPHOIO KOJIbOPY HPOTAIOM OCTaHHBOI J100U.
TpuBanuii yac crpaxiae Ha BUPA3KOBY XBOPOOY HUTyHKY. SIKI CUMIITOMU HAaWO1IbIII
XapaKTepHI 111 KpOBOTEU1 3 BUPA3KHU?

A. Hynora.

B. Kain yopHoro komisopy.
C. CnaOKicTb.

D. binb y eniractpii.

III. MIPAKTUYHA YACTHUHA
1. BianpairoBaHHs TeXHIKA BEHTUIALIT JIETE€Hb METOAOM “pOT y poT” 1 “poT y HIc” U
HENpsIMOTO MacaxKy Cepls.
2. BupimeHHs cuTyamiifHux 3ajad.

3amaua Nel.
VY XBOporo Ha TiNepTOHIYHY XBOpPOOY Ta ilIeMIYHYy XBOpOOy ceplisi BUHUKIIA
rineproniyHa kpuza 3 AT 220/120 mMm pt ct, HCC 110 ya/xB.
Ski mikapchKi 3ac00M MOKHa BUKOPHUCTOBYBATH VISl JTIIKYBaHHS T1IEPTOHIYHOL
KpH3H Y XBOPro?
A. Hidemumin.
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B. ®ypocemin.
C. Ilpompanoson.
D. Knodernin.

E. Amiomumin.

3agaua Ne2.
VY xBopoi 58 pokiB BuHUK Hanaja cteHokapzii, AT 110/70 mm pt ct, UCC 100
VII/XB.

SIk1 nikapcbKi 3aco0u AOLIIFHO BUKOPUCTOBYBATH B I1iil cUTYaIlii?
A. HitporminepuH.
B. Acnipun.
C. Ilponpano:non.
D. Hipenumin.
E. Bepamamin.

3amaua Ne3.

Monona jkiHKa TicasS TPUBAJIOTO TNepeOyBaHHS B HATOBITY 3BEpHYJACS [0
anTEKH 31 CKapraMH Ha cJ1a0KiCTh, 3allaMOpPOYCHHS. PanToBo KOPOTKOYACHO BTpaTHIIA
CB1JIOMICTh, IIBUAKO OoTssMmiIach. [IIkipa Omifa, KIHIIBKYA XOJIOAHI, AISTIbHICTE CEPIIS
putmiuna, YCC 100 ya/xB, myJibC ¢1a0KOTO HAITOBHEHHS.

Sxuit nikapcebKiil 3aci0 JOLUTEHO BBECTH XBOPIN?

A. KopaiamiH.
B. Me3atoH.
C. Ananpuiin.
D. Todamin.
E. ®ypocemin.

3agaua Ned.
VY xBopoi 43 pokiB, siKa CTpak/a€ Ha KOBYHOKAM sIHY XBOpOOy BUHUK Hamaj
pi3koro 0010 B mpaBomy miapedep'i, HyoTa, OJt0BOTA.
Axi mikapchki 3aco0u Tpeba HEBIJIKIAJIHO BUKOPUCTOBYBAaTH B JaHOMY
BUNAJIKY?
A. Ho-mma.
B. Ananpris.
C. [Inatudinin.
D. Ilananris.
E. Eydinin.

3agaua Nes.
XBopUil Ha IYKPOBHUH J1a0eT, sIKUM TpuiiMae 1HCYIiH, 3HenpuToMHiB. [lIkipa
cyxa, rapsJa, IMXaHHs IIyMHe.
Ski mikapchki 3aco0U OIIJILHO BBOJUTH B JaHOMY BUTIAJKY?
A. TlpocTuii iHCYiH.
B. Incynin TpuBanoi mii.
C. 20% po34rH IrIHOKO3HU.
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D. 5% po3uuH 1i1r0K030.
E. ®izionoriyHuit po34yuH.

3agaua Ne6.
JiBunaka 10 pokiB mocTpaxkaana npu Mnoxexi. OMmKA PyK 3 PO3BUTKOM
MyXHPIIIB, TIJ1a4e BiJ OOJIIO.

Ski mikapchki 3ac00U JOIIILHO HEraitHO BBECTH XBOPIiii?
A. AHaJbruH.
B. ®i3ionoriynuii po3uuH.
C. 5% po34mH TIIOKO3MU.
D. KopaiamiH.
E. ®ypocemin.

3agaua Ne7.
Jlo anTexu 3BepHYBCS MJIITOK, AKUH HIOWHO ynaB 3 Besnocuriena. CKapKUTbCs
Ha HEBIJKJIAIHI 3aX0JM TMEpIIOi JOJIKAPChbKOI MEAMYHOI JOMOMOTH B JAHOMY
BUNAJKY?
A. PerenibHEe NPOMHMBAHHS PaHHU ACENTUYHUMHU PO3YMHAMM.
B. HeraiiHo HakiacTu Tyry noB’si3Ky Ha KOJIIHHHH CYyTJ100.
C. [IpomuTu pany BEJIMKOIO KUTBKICTIO BOJIH.
D. HeraitHo BBeCTH NPOTUITPABUEBY CUPOBATKY.
E. ImMmoOimi3yBaTH KiHIIBKY.

IV.IMTAHHA AJ151 KOHTPOJIIO KIHHEBOI'O PIBHS 3HAHD.

1. OcHoBHa noyiKapchbKa JOMOMOTa MpH HEBIAKIATHUX cTaHax. Ponb mposizopa B
JOJTIKAPChKIN HEeBIIKIIAIHIN TI0TTOMO31.

V. TECTOBUH KOHTPO.Ib.
Tect Nel.

Sy HeBIAKIIAQIHY JOMOMOTY CJIiJl HaJIaTH MPU BIAMOPOKEHHI KIHIIBOK?
. Posteptu ciuptom.
. Po3reptu cHirom.
. Po3repTu Tennoro Boaoro.
. Po3repTt M’SIKOI0 TKaHHHOIO.

He postuparu.

moQwp

Tect Ne2.
[Ipu BigkpuTOMY MIEpEIOMi 3 YPaKEHHSIM CyIMHH 3 KPOBOBUJIMBOM CITi/I;
. Haknmactu Tyry moB'si3Ky BUIIE ypaKEHHS CyIWHH.
. Hakmactu Tyry noB'si3ky HIbK4Ye ypakeHHS CyIUHU.
. IMmoO1113yBaTH KiHIIBKY 0€3 10JJaTKOBOTO TIEPEB’A3yBaHHS CyIMHHU.
. 3po0OuTH MasbIleBe MPKATTS CYINHH.
Bectu 3ne00mm0104€.

moawp

Tect Ne3.
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mOO® cECRol- IS

moQwp

[Ipu omiky 2 CTyIEHIO CIIA:

. CkputH myxupi # 00poOUTH paHOBY IOBEPXHIO CIIMPTOBUM PO3ZYHHOM.
. He ckpuBaTu myxwupi, HaKI1acT acCENTHYHY IOB SI3KY.

. CkputH myxupi, 00poOUTH MMOBEPXHIO PO3UMHOM HOJTY.

. He ckpuBatu myxupi, 00poOUTH TOBEPXHIO CIIMPTOBUM PO3UHHOM.

CkpuTH MyXHpi, HAKJIACTU ACENITUYHY OB SI3KY.

Tect Ne4,
[Ipu TepMiuHOMY ypaXK€HHI1 MIKIpU CIIJI

. Haknactu acenTuuHy 1moB’si3Ky Ha MICIIE OIIKY.

. O6poOHUTH MOBEPXHIO OMIKY CIIUPTOBUM PO3UYMHOM.

. O6poOHUTH MOBEPXHIO OMIKY PO3YMHOM HOTY.

. OO6poOUTH MOBEPXHIO OMIKY PO3YMHOM OPUT'SHTOBOTO 3€JICHOTO.

Haknactu Ha moBepXHIO OMiKy OaKTEPHUIIMIHUN MJIACTUD.

Tect Nos.
SK11o pu IpoBEAEHHI HEMPSIMOTO MAaCcaXKy ceplis 371amaHo pedpa, TO CIiI:

. HeraiiHO NIpUIIMHUTHU IIPOBEIECHHS HENIPSMOIO MaCaxy.

. [Iponoxuty Macax miciast OMHTYBaHHS IPYAHOI KJIIITUHHU.
. [IpooBxyBaTn Macaxx 10 OTPUMaHHS A1SUIBHOCTI CEpLs.

. He mponoB:xxyBaTn Macax.

[TpomoBkyBaTH Macax micisi 3HEOOFOBAHHS.
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TEMA Nel9
3AKJIOYHE 3AHATTS. IHOOPMAIIHHA POBOTA ITPOBI3OPA

MeTta: BUBYMTH 3arajbHi MPUHIUIHN MT1ATOTOBKH 1HGOPMAIIMHUX TOB1OMIICHb.

I. IMTAHHA 1J1s1 CAMOIIIAI'OTOBKM.

1. HaykoBa iHdopmaliisi 0 HOBUX JIIKAPCHKUX 3aco0ax sK Mipa peryJroBaHHS
IPaBUIIBLHOCTI 1X 3aCTOCYBaHHSI.

2. OcHoBHI Jxepena iHdopMarllii mpo HOBI JiKapcbki JI3 1 MemuKkaMeHTH, 3HATHX
3 BUPOOHUIITBA.

3. Mnaxu momryky 1 300py iH(opmarii (ydacte y poOOTI CHMIIO31yMiB 1
CeMiHapiB, OJIep>KaHHS 1 y3araJbHEHHs BIA3MBIB JiKapiB mpo HOBI JI3 1 BUKOpUCTaHHS
KapTOK 3BOPOTHOIO 3B'SI3KY).

4. 3arajbHl TPUHIMOM TIATOTOBKM 1HMOPMAIIIHOTO TOBIJOMJICHHS, IO
MaKCHUMAJIHHO BiJIIOBIIa€ BUMOTaM MPAKTUIHOI MEAUIMHY (CUTHAIIBHUH JIUCTOK).

5. OcoOmuBocTi mpoBeneHHS 1H(GOPMAIIHOT 1 KOHCYJIBTAaTUBHOI JIISUTBHOCTI
npoBizopa B KiiHill. Oprasizaiiis poooTy KabiHeTiB (papmarieBTHUHO1 iH(popmartii.

6. Indopmariist Tpo HOBI JiKapChKi HOPMHU 1 MEPCHEKTHUBH iX CTBOPEHHS, PO
HECYMICHICTB 1 MOOIYHY 110 JIIKAPCHKUX 3aCO01B.

7. Opranizamisg 1 poib 1HQOPMaIIHO-KOHCYJIBTATUBHOI POOOTH TPORBiI30Opa
cepen HaceJeHHs 1 oTepeKEHb HACTIIKIB CAMOJIIKYBaHHS.

II. CAMOCTIAHA POBOTA.

1. IligrotyBatu iH(popMaliiHe TOBIIOMJICHHS PO HOBI JIIKAPChKi 3aco0u (110
oOpaniii Temi), opopmuTH ioro y Buai pedepary (7-10 CTOpiHOK) 1 BACTYIIUTH 3 HUM
Ha 3aHSTTI.

IlepeJik Tem pedeparin
Hogi nikapchki 3aco0u J1s JTIKyBaHHS CEPIIEBO-CYAMHHUX 3aXBOPIOBAHb.
Hogi nikapchki 3aco0u 1 JTIKyBaHHS 3aXBOPIOBaHb Y HEPPOJIOTii.
Hogi nikapceki 3aco0u Jj1s1 BAKOPUCTAHHS B TACTPOSHTEPOJIOT 1T
Hogi nikapceki 3aco0u J1s1 JTIKYBaHHS 3aXBOPIOBAHb OPTraHiB JTUXaHHS.
Hogi nikapcbki 3aco0u 711 BUKOPUCTAHHS B €HJAOKPHUHOJIOTI].
Hosgi nikapebki JI3 1151 MiKyBaHHS XIpypridHUX 3aXBOPIOBAHb.
Hosi nikapebki JI3 1st 1iKyBaHHS HEBPOJIOTTYHUX 3aXBOPIOBAHb.
Hosi mikapebki JI3 m1st 3acTocyBaHHS B IICHX1aTPii.
Hogi nikapcbki 3aco0u Asist TKyBaHHS 1HPEKIIHHUX 3aXBOPIOBAHb.
. HoBi mikapchki 3aco0u 11 JTiKyBaHHS! OHKOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHb.
. HoBi JI3 a1 BUKOPUCTAHHS B MPAKTHUL JliKaps-aieprosora.
. HoBi nikapchki 3aco0u 1181 JIIKyBaHHS IIKIPHUX 1 BEHEPUYHHUX XBOPOO.
. HoBi mikapceki 3aco0M JyIsi  3aCTOCOBYBaHHS B TIPaKTHI  JIKaps-
odTampMoJora.

RN kD=

—_—
W —= O
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14. HoBi mikapcbki 3aco0u, IO BHUKOPHCTOBYIOTHCS B JIIKyBaHHI XBOPHX
reMaTOoJIOTTYHUMH 3aXBOPIOBAHHSIM.

III. MPAKTUYHA YACTHUHA
3acimyxoByBaHHS i 00roBopeHHs 1HGOPMAIIMHUX TOB1OMIICHb.

IV.IIMTAHHA /151 KOHTPOJIIO KIHIHEBOI'O PIBHA 3HAHD.

1. 3nauenns kBaniikoBaHoi iH(pOpMAIlli PO HOBI JIKAPCHKI 3aCO0M B KITIHIIII.
2. Ponb npoBi3opa B iH(OpMaLiiHO-KOHCYIBTaTUBHINA POOOTI.
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JlomaTok

[TPOTOKOJI PALIIOHAJIbBHOI ® APMAKOTEPATIII
. TurynbHUM TUCT
[IpoTokon pamioHaIbHOT hapMakoTepanii
XBOporo
Jliarao3

Po6oTy BuKOHaB:
CryneHT (CTyAeHTKA)

['pynu, kypcy, gakynbrery,
Buknanau.

II. OcHoBHa yacTUHA

XBopwuii (I1I11, Bik)

[Ipodecis

CnaakoBICTh

AJeproJyoriyHuii aHaMHe3.

OCHOBHI CKapr, 0 CKJIAAaI0Th CHMITTOMH/CUHAPOMH 3aXBOPIOBAHHS.

OcHOBHI J1aH1 aHaMHE3y 3aXBOPIOBAHHS, 110 M1ATBEPKYIOTh MEpedir XBOPOOH.

OcHOBHI J1aH1 00’ €KTUBHOT'O 00CTEXKEHHSI, K1 M ATBEPIKYIOTh 3aXBOPIOBAHHS.

OcHOBHI JjaH1 J1abopaTOpHUX 00CTEKEHb, K1 MiATBEPAKYIOTh 3aXBOPIOBAHHS.

OcHOBHI HanpsMKHU (apmakoTeparnii (eT10JI0T1YHUHN, TATOT€HETUIHHA,

CHUMIITOMAaTUYHUI).

10. OcHOBHI TpyMH JTIKAPCHKUX 3aC001B 00 31MCHIOBAaHHS HATIPSIMKIB
dapmaxoreparnii.

11. Tlpuknaau giKapcbKUX 3acO01B JIIKYBaHHS.

12. O6rpyHTyBaHHSs (hapMakoJIOridyHOi (POpMH JIIKAPCHKOTO 3aco0y, HUISIXY
BBEJICHHSI.

XN W=
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CIIMCOK EK3AMEHAIIMHAX JIIKAPCHBKHX 3ACOBIB

A3aTioNpuH
A3zadeHn
A3UTPOMILIMH
Axapbaza
Amnoxon
AJbpMareinsn
Awminopun
AMinazuu
Amitogumnin
AMOKCHUIINIIIH
AHaBeHOI
ATteHonon

AneTuicamiioBa KUCIOTa

ANMInH-TIETICUH
beusunneninumu
bepoayan
Bicakoaun
Bicenrron
binmmin-5
bipigymbakrepin
bpomrexkcun
Byneconin
Bepamamin
Bikacon
Binmnonerun
["acTpouenin
["'enTaminina
['emapun
['apoxnopTiazumg
['moOenxknamin
['yrTamakc
Jle-Hom
Jurokcun
JinTiazem
Juknodenak HaTpiO
[6ynpoden
I30keT

[3omuHIT
Inpomeraruu
[Hcynin

ImpaTtpomiym 6pomin
Kanronpun
Kapgeminon
Kapauker
Ketotuden
Knapurpominux
Kopnapon
JlazonBan
Jlinokain
Jlizunonpun
Jlio6in
JloBacratun
Jlozapran
Maanokc
Masiton
Menokcukam
Mepxkazodin
Mertoxknonpamin
Mertanponon
MeTtpoHnigazon
Mopdiny rigpoxiopus
Moriniym
Hadtuzun
Heonukymapun
Himecynin
Hitporninepun
Hitporpanynonr
Hirpokcosnin
Hitpocop6bin
Hideaumnin
Hozenam
Hopdnokcamu
Omenpazon
[Tanaurin
[Tan3uHOpPM
[Tanurpar
[Tapaneramont
[TapMminun
[Tentokcudinin
[Tipamieram
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IInanTarmronmg
IIpa3o3un
[IpeanHizonon
[Ipobykon
[Tpomenon
[Iponpanoson
Panitnana
Perabomin
PoBamirna
CanpbyTamon
CanpMmerepoit
Cinnodapm
Citimapusn
CumBacTaTuH
Cunkymap
CripoHOJaKTOH
CrpodanTtun
CynbhaauMeToKCuH
Cynbdamnipigazux
Teonek

Tienam
Tiotpua3zosnin
Tpuamiyp
TpuniTposoHT
YpokiHaza
deHoTepon
denodidpar
dikcoTua
docdantoresnb
Pecrain
dypazoiioH
dypocemin
Xno3emin
[edazomnin
[edrazugum
[Mukmodochamin
Enananpun
Eputpominux
Ecenmaine
Eybinin
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	МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ

	�ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

	ФАРМАКОТЕРАПІЯ – наука про використання лікарських засобів з метою лікування (діагностики, профілактики і лікування хвороб)

	Від грецького  pharmakon – ліки; terapeia – розділ медицини, який займається вивченням внутрішніх хвороб (діагностикою, профілактикою і лікуванням)	Хвороба – стан організму, який характеризується функціональними і/або морфологічними змінами внаслідок дії патогенетичних факторів, який призводить до появи захисних реакцій

	Хвороба завжди супроводжується обмеженням пристосування організму до умов навколишнього середовища, а також зниженням або втратою працездатності. 

	Етіологія – вчення про причини і умови виникнення хвороби.

	Патогенез – сукупність процесів, які визначають механізм виникнення, течії і наслідків хвороби

	Симптом – це прояв захворювання, яке виявляється за допомогою клінічних методів дослідження і використовується для діагностики і/або прогнозу захворювання

	Виділяють симптоми: 

	 суб'єктивні (на них вказує сам хворий) – головний біль, нудота і др.;

	 об'єктивні (виявляються за допомогою інструментальних, лабораторних і ін. методів дослідження) – високий АТ, протеїнурія і ін.

	За часом появи симптоми можуть бути ранніми та пізніми, а по діагностичному значенню – неспецифічними (лихоманка, загальна слабкість і ін.), специфічними (біль в серці, біль в епигастрію) і патогномонічними  - виявляються при конкретному захворюванні (ритм «перепела» - при мітральному стенозі). 

	Синдром – стійка сукупність низки симптомів з єдиним патогенезом. Синдром об'єднує групу симптомів, яка характеризує те або інше захворювання (задишка + болі у області серця + тахікардія + набряки = синдром серцевої недостатності).

	Діагноз – визначення істоти хвороби і стану хворого на підставі його усестороннього медичного обстеження.

	Перш, ніж приступити до постановки діагнозу необхідно:

	 зібрати скарги хворого;

	 з'ясувати анамнез захворювання;

	 оцінити об'єктивні прояви захворювання (провести огляд хворого і оцінити дані інструментального і лабораторного досліджень)

	Скарги – суб'єктивні відчуття (симптоми), які непокоять хворого і, на його думку, пов'язані із захворюванням.

	Скарги збирають шляхом активного опитування хворого

	Анамнез захворювання (anamnesis – спогад, історія) описує його початок і розвиток.

	Анамнез захворювання з'ясовують шляхом активного опитування хворого

	Огляд хворого дозволяє виявити об'єктивні прояви захворювання (зміна форми суглобів, набряки і ін.).

	Дані інструментального і лабораторного досліджень дозволяють виявити додаткові об'єктивні прояви хвороби, що дозволяє підтвердити (або спростувати) діагноз захворювання.

	Для постановки діагнозу і визначення тактики лікування велике значення також має збір анамнезу життя хворого і алергологічного анамнезу.

	Анамнез життя і алергологічний анамнез з'ясовують шляхом активного опитування хворого.

	Діагноз захворювання може бути:

	 попередній (ставлять на підставі скарг, анамнезу захворювання, анамнезу життя і алергологічного анамнезу, а також даних огляду хворого);

	 остаточний (ставлять на підставі попереднього діагнозу, а також даних інструментального і лабораторного досліджень)

	На підставі поставленого діагнозу можна приступати до визначення тих ЛЗ, які можуть використовуватися для лікування виявленого у даного хворого захворювання, тобто до фармакотерапії.


	УВАГА! Постановка діагнозу і призначення медикаментозного лікування хворому є прерогативою ЛІКАРЯ!!!

	Лікарський засіб (речовина) або медикамент (ліки) – фармакологічний засіб (речовина), що пройшов клінічні випробування і дозволене до застосування для лікування, профілактики і діагностики хвороб уповноваженим органом країни.

	Виділяють ЛЗ, призначені:

	 лікування захворювань (фармакотерапевтичні і хіміотерапевтичні ЛЗ);

	 профілактики захворювань;

	 діагности захворювань.

	ФАРМАКОТЕРАПЕВТИЧНІ ЛЗ – використовуються для корекції порушеної в результаті хвороби функції (-й) органів і систем;

	ХІМІОТЕРАПЕВТИЧНІ ЛЗ – використовуються для дії на атипові (пухлинні) клітки, патогенні мікроорганізми і гельмінти з метою придушення їх життєдіяльності.

	ЛЗ використовують з метою:

	 дії на причину захворювання (етіологічний чинник);

	 дії на механізм розвитку хвороби (патогенетичний чинник);

	 усунення симптомів захворювання.

	Залежно від того, з якою метою використовують ЛЗ, можна виділити наступні напрями фармакотерапії:

	 етіотропну ФТ;

	 патогенетичну ФТ;

	 симптоматичну ФТ;

	 профілактичну ФТ (використовується для запобігання захворювань);

	 замісну ФТ (використовують для лікування захворювань, пов'язаних з недостатнім виробленням гормонів, ферментів і т.д.).

	Якщо для лікування хворого використовується одне ЛЗ, такі ФТ називають монотерапією.

	При проведенні ФТ звичайно використовують два і більш ЛЗ, в цьому випадку йдеться про комбіновану ФТ.

	Комбіноване (сумісне) використання ЛЗ може призводити до зміни ефектів засобів. Виділяють два варіанти взаємного впливу ЛЗ: синергізм і антагонізм.

	 Синергізм – сприяння ЛЗ один одному, внаслідок чого відбувається посилення їх ефектів.

	У основі синергізму може лежати вплив одного ЛЗ на фармакокінетику іншого: прискорення або уповільнення всмоктування, витіснення із зв'язку з білком, інгибиція ферментів, що беруть участь в біотрансформації ЛЗ, уповільнення виведення.

	Синергізм може бути обумовлений також фармакодинамічною взаємодією ЛЗ. В цьому випадку ЛЗ що чинять однонаправлену дію зв'язуються з різними молекулярними субстратами.

	Наприклад, для лікування артеріальної гіпертензії використовують комбінацію альфа-адреноблокаторів (зменшують загальний периферичний опір судин) і бета-адреноблокаторів (зменшують хвилинний об'єм серця), що ефективніше знижує високий АТ.

	Синергізм – найбільш часта причина, по якій використовують комбінації ЛЗ.

	Антагонізм – повне усунення або часткове зменшення ефекту одного ЛЗ іншим. 

	Виділяють фізичний, хімічний і функціональний антагонізм.

	Фізичний антагонізм, наприклад, виявляється коли один ЛЗ абсорбується на поверхні іншого. 

	Практичне використання фізичного антагонізму – абсорбція активованим вугіллям ЛЗ (або токсинів) при отруєннях.

	Внаслідок хімічної взаємодії двох ЛЗ утворюється нове сполучення (з іншими властивостями або неактивне) – хімічний антагонізм.

	Функціональний антагонізм реалізується через функціональні системи організму, між собою ЛЗ не взаємодіють, а їх протидія реалізується за допомогою біосубстрата.

	Функціональний антагонізм використовується в практиці з метою усунення побічних ефектів ЛЗ, а також при їх передозуванні.

	Завдання №5


	Фармакокінетика (ФК) – від грецького pharmakon – ліки та kinein – рух. 

	ФК - наука, яка вивчає різні етапи проходження ЛЗ в організмі – 

	 всмоктування (абсорбція)

	 біотранспорт (скріплення з білками плазми крові) 

	 розподіл в органах і тканинах 

	 біотрансформацію

	 виведення з організму

	Головне завдання ФК – підвищення ефективності, а також безпеки (зниження частоти і виразності побічних ефектів) фармакотерапії

	ЛЗ підбирають відповідно до якісних проявів їх дії (специфічною активністю), а потім неминуче доводиться визначати і їх кількість, яка обумовлює необхідний ефект

	Для того, щоб забезпечити бажану дію ЛЗ в певний (необхідний) період з мінімальними небажаними побічними реакціями і мінімальним ризиком для хворого, слід знати його ФК

	Оцінка ФК показників дозволяє розробити рекомендації:

	 по дозовому режиму ЛЗ;

	 шляхам введення ЛЗ;

	 тривалість лікування;

	 корекції лікування (при необхідності)  

	Створення будь-якого ЛЗ вимагає оцінки ФК показників. ФК показники вивчають на всіх етапах створення ЛЗ

	Вивчення всмоктування, розподілу, метаболізму і виведення ЛЗ в дослідженні на тваринах є предметом експериментальної ФК, яке здійснюється на доклінічному етапі

	Клініко-фармакокінетичні дослідження оцінюють ФК параметри ЛЗ у людей в процесі проведення клінічного дослідження (у будь-якій його фазі)

	Аналіз концентрацій ЛЗ і його метаболітів в клініці проводять в наступних випадках:

	 дослідження ФК нового ЛЗ;

	 вивчення впливу різних чинників на ФК ЛЗ (патологічний процес, вік, зовнішні і генетичні чинники і т.д.);

	 визначення біодоступності нової лікарської форми і впливу способу введення ЛЗ на ФК;

	 вивчення взаємодії ЛЗ;

	 виявлення індивідуальних особливостей ФК у хворого з метою визначення оптимальної схеми дозового режиму ЛЗ;

	 оцінка динаміки рівня ЛЗ порівняно з динамікою фармакотерапевтичного ефекту;

	 моніторинг концентрації ЛЗ в процесі курсової терапії з метою контролю за ступенем ефективності і безпеки тієї, що проводиться фармакотерапії

	ФК дослідження проводять в судово-медичній і клініко-токсикологічній практиці  з метою:

	 діагности отруєння ЛЗ;

	 встановлення структури ЛЗ, яке викликало отруєння;

	 визначення концентрації ЛЗ для прогнозу токсичного впливу і вибору тактики лікування отруєння;

	 контролю за проведенням детоксикації;

	 діагности станів наркотичної залежності

	Вивчення ФК нового ЛЗ у людей проводиться на етапі  клінічного дослідження. Для цього оцінюють динаміку концентрації ЛЗ після одноразового і багатократного введення ЛЗ. Вивчення ФК ЛЗ, що випускаються різними виробниками, лежить в основі оцінки їх біоеквівалентності тобто здібності надавати однаковий терапевтичний  (лікувальний) ефект в еквівалентних дозах. 

	При всіх способах введення в організм, перш ніж надати терапевтичну дію, ЛЗ повинне подолати біологічні бар'єри. Не дивлячись на різноманітність цих бар'єрів, в основі процесу лежать наступні механізми:

	Пасивна дифузія здійснюється шляхом розчинення неполярних (неіонізованих) речовин в ліпідах біологічних мембран. Процес пасивної дифузії протікає без витрат енергії і можливий в обох напрямах, тобто як в клітку, так і з неї. Пасивна дифузія завжди направлена у бік меншої концентрації Дифузія є одним з основних шляхів проникнення ЛЗ в організм. Розчинність в ліпідах обернено пропорційна ступеню іонізації. Більшість ЛЗ – це електроліти (слабкі кислоти або підстави), і тому ступінь їх іонізації залежить від pH середовища, в якому вони знаходяться. Швидкість пасивної дифузії речовини по напряму його градієнта концентрацій описує закон Фіка.

	Полегшена дифузія здійснюється за допомогою специфічних мембранних переносників. Також, як і при пасивній дифузії, транспорт ЛЗ здійснюється без витрат енергії по  градієнту концентрації, але швидкість його значно вища. Система, що здійснює полегшену дифузію має тенденцію до насичення, тому в такій системі використовується не закон Фіка, а рівняння близьке до рівняння Михаеліса-Ментен.

	Активний транспорт здійснюється за допомогою спеціальних білків-переносників проти градієнта концентрації з витратою енергії. Для активного транспорту необхідно, щоб ЛЗ мало хімічну (конформаційну) схожість з молекулами-переносниками. За допомогою активного транспорту здійснюється абсорбція низькомолекулярних катіонів (Na+, K+, Ca2+), глюкози, амінокислот, вітамінів групи В, кортикостероїдних гормонів, органічних кислот і підстав, пірімідинових луг. 

	Фільтрація – це рух водорозчинних (полярних) низькомолекулярних речовин через «водні пори», які є між клітками епідермісу, епітелію слизистої оболонки ШКТ, рогівки, ендотелію капілярів і т.д. Звичайно розміри «водних пір» невеликі (0,4 нм), що дозволяє проходити тільки дрібним молекулам (вода, етанол, гліцерин). Пори кліток ендотелію капілярів більше, що забезпечує проходження крупних молекул (до 30000 Д). Виняток становлять капіляри мозку, що не мають таких пір.

	Піноцитоз – поглинання позаклітинних з'єднань мембранними везикулами. Шляхом піноцитозу клітки можуть захоплювати макромолекули-білки, нуклеїнові і жирні кислоти, жиророзчинні вітаміни.

	Бажання людства позбавитися страждань і мрія про продовження життя примушує шукати ЛЗ з лікувальними (терапевтичними) і мінімальними небажаними (побічними) ефектами. Фармакологічний ефект ЛЗ, бажаний з терапевтичної точки зору (у даній клінічній ситуації) називають головним (терапевтичним) ефектом (дією)

	Побічна дія (ефект) обумовлена фармакологічними властивостями ЛЗ, але небажано з терапевтичної точки зору (у даній клінічній ситуації) і спостерігається при використанні ЛЗ в дозах, рекомендованих для медичного застосування. 

	Фармакокінетичні процеси (всмоктування, скріплення з білками плазми кров, розподіл, біотрансформація і виведення) визначають концентрацію ЛЗ в організмі і, зрештою, величину ефекту ЛЗ. 

	Величину концентрації ЛЗ, яка викликає ефект, рівний 50% від максимального, визначають як мінімальну терапевтичну концентрацію ЛЗ. 

	Величину концентрації ЛЗ, яка викликає появу перших ознак токсичної дії, визначають як мінімальну концентрацію, що переноситься. 

	Інтервал між мінімальною терапевтичною концентрацією і мінімальною переносною концентрацією називають терапевтичним діапазоном (терапевтичне вікно, коридор безпеки) 

	Відношення величини мінімальної концентрації, що переноситься, до величини мінімальної терапевтичної концентрації визначають як терапевтичну широту ЛЗ.

	Середнє значення терапевтичної широти визначають як середню терапевтичну концентрацію ЛЗ.

	Гострий бронхіт – гостре дифузне запалення слизистої оболонки бронхів (гострий ендобронхіт), рідше – одночасно інших оболонок стінки бронхів, аж до тотальної їх ураження (панбронхіт), без залучення паренхіми легенів. Ураження дихальних шляхів діаметром 2 мм і менш називають гострим бронхіолітом (особливо висока серед дітей). Гострий бронхіт – одне з найпоширеніших захворювань дихальних шляхів.

	Етіологія: найчастіше захворювання викликають віруси грипу, парагрипу, аденовіруси, ріновіруси. Можливо подальше приєднання бактерійної інфекції (мікоплазма, хламідії, стрептокок і ін.). Гострий бронхіт може розвиватися при вдиханні сильних дратівливих і бойових отруйних речовин, дії холодного і гарячого повітря. Інфекційний фактор в цьому випадку є вторинним.

	Патогенез: початковою ланкою патогенезу є адгезія збудників на епітеліальних клітках, що вистилають трахею і бронхи. Зниження чинників захисту сприяє інвазії збудника. Потім розвивається гіперемія і набряк слизистої оболонки, десквамація епітелію, слизистий або слизисто-гнійний ексудат. Порушується мукоциліарний кліренс, а загибель і злущення епітелію бронхів, набряк слизистої оболонки і гіперсекреція бронхіальних залоз сприяє розвитку обструктивного компоненту

	Противірусні ЛЗ: ефективні в перші 24-48 годин клінічних проявів гострого вірусного захворювання (ремантадин по схемі). У хворих гострим бронхітом, який розвинувся на тлі вірусної інфекції в комплексну терапію можна включити протигрипозний імуноглобулін (по 2-4 мл внутрішньом'язовий один-два разу) і інтерферон (інтраназально)

	Антибактеріальна терапія хворим гострим бронхітом молодше 50 років без супутніх захворювань звичайно не потрібний. Показанням до призначення антибіотиків вважають наявність гнійної мокроти, вік старше 50 років, рецидивуючий характер захворювання. ЛЗ першої лінії – макроліди (еритроміцин по 0,25-0,5 чотири рази на добу; спіраміцин по 3000000 МЕ два-три рази на добу протягом 7-10 днів). Альтернативою є амінопеніциліни (ампіцилін, амоксіцилін);

	Відхаркувальні ЛЗ: для полегшення відходження мокроти і поліпшення її властивостей (ацетілцистеїн, бромгексин, амброксол) реологій призначають з першого дня захворювання;

	Протикашльові ЛЗ: показані тільки для купірування болісного сухого кашлю. Тривалий їх прийом, а також поєднання з відхаркувальними ЛЗ сприяють застою мокроти в бронхах і затяжному перебігу захворювання;

	Протизапальні і жарознижуючі засоби: показані при температурі тіла вище 38,0С (ацетилсаліцилова кислота, ібупрофен і ін.);

	Бронхолітики: призначають тільки за наявності бронхообструктивного синдрому (іпратропія бромід);

	Глюкокортикоїди (ГК): преднізолон в дозі 0,02-0,025 в добу призначають при приєднанні бронхіоліту протягом 7-10 днів з подальшим поступовим зниженням дози

	Бронхіальна астма – хронічне запальне захворювання дихальних шляхів, яке супроводжується гіперреактивністю бронхів, кашлем, задишкою і нападами задухи, викликаними порушенням бронхіальної прохідності різного ступеня і тривалості

	Від 4 до 10% населення планети страждають бронхіальною астмою, серед дітей поширеність складає 10-15%. Захворювання переважає:

	- діти у віці до 10 років (чоловіча стать);

	- дорослі (жіноча стать)

	Виділяють фактори ризику (причинно-значущі фактори), зумовлюючі можливість розвитку захворювання, і провокатори (тригери), що реалізовують цю зумовленість:

	Фактори ризику: спадковість і контакт з алергенами;

	Тригери: інфекції дихальних шляхів (ГРВІ), холодне повітря, фізичне навантаження, НПЗЗ (при «аспіриновій» астмі), різкі запахи, куріння і ін.

	Патогенез: у основі патогенезу лежить хронічне запалення бронхів, яке призводить до їх гіперреактивності (до підвищеної чутливості до неспецифічних подразників в порівнянні з нормою). Запалені гіперреактивні бронхи реагують на дію тригерів спазмом гладких м'язів бронхів, гіперсекрецією слизу, набряком і запальною клітинною інфільтрацією слизистої оболонки бронхів, що призводить до розвитку обструктивного синдрому у вигляді нападу задишки або задухи

	Протизапальні протиастматичні ЛЗ:

	- ГК (гальмують розвиток реакції негайного типа, зменшують вираженість запалення і набряк, покращують мукоциліарний транспорт): інгаляційні (беклометазон, флутіказон), системні (преднізолон, дексаметазон);

	- стабілізатори мембран тучних клітин: запобігають дегрануляції огрядних кліток і вивільненню ними гістаміну (кромогліциєва кислота)

	Бронходілататори (бронхорозширюючі засоби):

	- селективні бета2-адреномиметики короткої дії (фенотерол, сальбутамол) використовують для купірування нападу, дія починається через 5 хвилин після введення; 

	- селективні бета2-адреномиметики тривалої дії (сальметерол) використовують для попередження нападів, дія продовжується близько 12 годин;

	- м-холіноблокатори (іпратропія бромід) діє через 20-40 хвилин, досягаючи максимуму через 1-2 години;

	- комбіновані ЛЗ (беродуал) бета2-адреноміметик+м-холіноблокатор

	- інгібітори фосфодіестерази або метілксантіни (теофілін. амінофілін) менш ефективні, чим бета2-адреномиметики

	- Астматичний статус (загрозливе життю загострення) – незвичайний по тяжкості для даного хворого астматичний напад, резистентний до звичайної для хворого терапії  бронходілататорами. Однією з причин може бути передозування бета2-адреноміметиков.Для статусу характерна різко виражена експіраторна задишка і відчуття тривоги, аж до страху смерті.

	Спочатку призначають інгаляцію бета2-адреноміметиком (за відсутності в анамнезі даних про передозування) або комбінацію бета2-адреноміметик+м-холіноблокатор.

	ГК застосовують всередину або внутрішньовенно (преднізолон по 0,03-0,06 всередину кожні 6 годин або метілпреднізолон по 0,06-0,125 внутрішньовенно кожні 6-8 годин

	Емфізема легенів (emphysema – здуття) – патологічний стан легенів, який характеризується розширенням повітряних просторів дистальніше за кінцеві бронхіоли і супроводжується деструктивними змінами стінок альвеол. Емфізема легенів розглядається як складова частина хронічної обструктивної хвороби легенів

	Етіологія: будь-яка причина, що викликає хронічне запалення альвеол, стимулює розвиток емфізематозних змін, якщо тому не протидіють природні антипротеолітичні фактори – куріння, професійні шкідливості, недостатність альфа1-антітрипсину

	Патогенез: основа патогенезу емфіземи легенів – деструкція еластичних волокон легеневої тканини внаслідок дисбалансу в системах «протеоліз-антіпротеоліз». Не виключено значення дисфункції фібробластів, оскільки при емфіземі легенів порушено рівновагу «деструкція-репарація». При недостатності альфа1-антітрипсину підвищується активність еластази нейтрофілів, що розщеплює колаген і еластин, що приводить до деструкції респіраторної тканини і її еластичних волокон

	Специфічного лікування емфіземи легенів не розроблено. Звичайно застосовують терапевтичні програми, загальні для всіх хронічних захворювань легенів. Необхідне усунення чинників, які привели до формування емфіземи легенів (куріння, дія забрудненого повітря, хронічного інфекційного процесу в дихальних шляхах).

	Хронічна обструктивна хвороба легенів (ХОХЛ) – хронічне, поволі прогресуюче захворювання, яке характеризується необоротною або частково оборотною (наприклад, при застосуванні бронходілятаторів) обструкцією бронхіального дерева.

	Патологію характеризує наявність поразки бронхіального дерева, емфіземи легенів або їх поєднання. ХОХЛ ускладнюється легеневою гіпертензією, що веде до дихальної недостатності і ознак легеневого серця. ХОХЛ є слідство тривало протікаючих обструктивних захворювань легенів – хронічного обструктивного бронхіту, важкої бронхіальної астми, емфіземи легенів.

	Саме при важкій обструкції захворювання, що входять до групи обструктивних хвороб легенів, втрачають нозологічні особливості і можуть бути об'єднані в одну групу – ХОХЛ. Проте і цих випадках після вказівки в діагнозі ХОХЛ слід перерахувати хвороби, що привели до даного захворювання


	Фармакотерапія хронічної обструктивної хвороби легенів

	- Бронходілататори (бронхорозширюючі засоби);

	- Відхаркувальні ЛЗ;

	- Глюкокортікоїди;

	- Антибактеріальні засоби (у зв'язку із загостренням захворювання переважно макроліди, фторхінолони або тетрациклін протягом 7-10 днів) 

	Пневмонія – гостре інфекційне захворювання переважно бактерійної етіології, що вражає респіраторні відділи легенів з внутрішньо альвеолярною ексудацією, інфільтрацією клітинами запалення і просочення паренхіми ексудатом

	Етіологія: поразка патогенним збудником респіраторних відділів легенів. Спектр збудників залежить від типу пневмонії:

	позалікарняні пневмонії (стрептокок, мікоплазма, хламідії і ін.);

	- внутришньолікарняні пневмонії (стафілокок, стрептокок, псевдомонади, клебсієли, кишкова паличка, віруси і ін.);

	- у осіб з імунодефіцитом (цитомегаловируси, пневмоцисти)


	Фармакотерапія пневмоній:

	- позалікарняні пневмонії легкої течії: бензілпеніцилін (не менше 1000000 ОД внутрішньом'язовий 6 разів на добу) або кларітроміцин (по 0,5 всередину 2 рази на день);

	- позалікарняні пневмонії важкої течії: амінопеніциліни в поєднанні з інгібіторами бета-лактамаз (амоксіцилін+клавулановая кислота) або макроліди (кларітроміцин), або цефалоспорини другого покоління (цефуроксим по 0,5 всередину 2 рази на добу)

	госпітальні пневмонії: цефалоспорини третього покоління (цефтріаксон по 2,0 внутрішньовенно 1 раз на день): фторхінолони (ципрофлоксацин по 0,5 всередину 2 рази на день); аміногликозиди (гентаміцин по 0,08 внутрішньом'язовий 3 рази на день)

	Бронхоектази – необоротне патологічне розширення бронхів в результаті гнійно-запальної деструкції бронхіальної стінки. Вони можуть супроводжувати різні патологічні стани або бути проявом самостійної нозологічної форми – бронхоектатичної хвороби.

	Бронхоектатична хвороба – локальне розширення бронхів, що виникає в дитячому віці, яке виявляється хронічним (переважно ендобронхіальним) нагноєнням.

	Частота госпіталізацій складає 3,9 на 100000 населення; зустрічається в 3 рази частіше у чоловіків

	Етіологія: бронхоектази можуть вродженими і набутими.

	Вроджені бронхоектази – рідкісна патологія, яка характеризується кістозним розширенням бронхів, що сформувалися, при порушенні розвитку периферичних легеневих структур.

	Набуті бронхоектази можуть бути наслідком вдихання дратівливих речовин, що викликають гостре запалення, обструкції дихальних шляхів пухлиною і ін.

	Патогенез: первинно ушкоджуються стінки дихальних шляхів. При цьому механізми захисту (мукоциліарний кліренс і ін.) цього відділу дихальних шляхів слабіють, втрачають здібність до евакуації слизу, тому підвищується сприйнятливість до інфекцій (збудником може бути будь-який пневмотропний патоген). Повторні епізоди інфекційного запалення приводять до пошкодження еластичних тканин бронхів, які втрачають свою міцність і відбувається розширення просвіту дихальних шляхів 

	У періоди інфекційних загострень показані антибіотики протягом 1-2 тижнів. Звичайно призначають ампіцилін (по 0,25-0,5 всередину кожні 6 годин) або пневмотропні фторхінолони (ципрофлоксацин 0,25-0,5 двічі в день).

	По можливості проводять ідентифікацію збудника і лікування проводять відповідно до чутливості мікрофлори до засобів


	ІІІ. ПРАКТИЧНА ЧАСТИНА

	ІХС - захворювання, обумовлене невідповідністю між потребою міокарду в кисні і його доставкою, що приводить до порушення функцій серця

	У 95% випадків причиною ІХС є атеросклерозний процес, який приводить до звуження просвіту коронарних судин

	- ІХС – є одним з найпоширеніших захворювань в економічно розвинених країнах і в Україні

	- ІХС – одна з провідних причин смертності і інвалідизації населення


	КЛАСИФІКАЦІЯ ІХС

	- Раптова коронарна смерть

	- Стенокардія

	- Інфаркт міокарду

	- Інфарктний для поста кардіосклероз

	- Порушення серцевого ритму

	- Серцева недостатність


	КЛАСИФІКАЦІЯ СТЕНОКАРДІЇ

	- Стабільна стенокардія навантаження; 

	- Нестабільна стенокардія:

	- що вперше виникла;

	- прогресуюча стенокардія навантаження;

	- стенокардія спокою;

	- спонтанна стенокардія (варіантна, особлива, Прінцметала)

	- рання інфарктна для поста

	Звуження просвіту коронарних артерій в результаті атеросклерозного процесу на 50 – 75% створює умови для виникнення невідповідності між доставкою кисню міокарду і його потребою

	При фізичному і психоемоційному навантаженні збільшується робота серця і зростає потреба міокарду в кисні. Через звужені коронарні судини збільшити доставку кисню не представляється можливим	

	Основна причина нестабільної стенокардії – розрив атеросклеротичної бляшки, що провокує утворення тромбу з неповним закриттям просвіту судини

	Спонтанна стенокардія (спокою, варіантна, особлива, Принцметала) виникає в результаті спазму коронарних артерій (частіше вночі, в стані спокою). Вазоспастична стенокардія є результатом порушення співвідношення констрикторних і ділатаційних механізмів в коронарних артеріях

	Напад стенокардії виявляється частіше болем за грудиною, але біль може бути у лівій ділянці серця. Характер болю: давлючий, стискаючий, пекучий. Частіше біль носить виражений характер і супроводжується відчуттям страху смерті. Біль може пройти самостійно в результаті припинення фізичного навантаження, або прийому валідолу, або нітрогліцерину. Тривалість нападу від 1 до 15 хвилин. Найбільш розповсюджені шляхи іррадіації болю – під ліву лопатку, у ліву щелепу, у ліву руку.

	Прогноз відносно нападів стенокардії - кожен напад 	стенокардії – це потенційний інфаркт міокарду

	Цілі фармакотерапії відносно нападів стенокардії:

	- Купірування кожного нападу стенокардії;

	- Профілактика нападів стенокардії

	Напрями фармакотерапії:

	- Зменшення потреби міокарду в кисні;

	- Поліпшення доставки кисню міокарду

	Класифікація антиангінальних засобів:

	- Органічні нітрати;

	- Бета-адреноблокатори;

	- Антагоністи кальцію;

	- Засоби, поліпшуючі енергетичний метаболізм міокарду

	Для купірування нападу стенокардії використовують органічні нітрати (нітрогліцерин або ізосорбід дінітрат для сублінгвального застосування), що забезпечує швидкість  (до 5 хвилин) розвитку ефекту

	Для лікування стенокардії використовують органічні нітрати (нітрогліцерин, ізосорбіду -5-мононітрат або ізосорбід динітрат). 

	Всі органічні нітрати є донаторами оксиду азоту (NO), який викликає «генералізовану» вазоділатацію. 

	В результаті зменшується пред- і постнавантаження на серце, що призводить до зниження потреби міокарду в кисні.

	Також за рахунок розширення коронарних артерій поліпшується доставка кисню міокарду. 

	Використовують органічні нітрати  (нітрогліцерин, ізосорбіду динітрат у формі сублінгвальних таблеток, аерозолей) для купірування будь-якого нападу стенокардії (навантаження і спокою)

	У разі неефективності ЛЗ після одноразового прийому, можна прийняти до трьох таблеток протягом 15 хвилин з інтервалом 5 хвилин. Тривалість дії сублінгвального нітрогліцерину – до 20 хвилин, ізосорбіду динітрату – до 6 годин.

	Для профілактики нападів стенокардії використовують органічні нітрати пролонгованої дії: нітрогліцерин, ізосорбіду дині трат й ізоробіду-5-мононітрат в різних формах – ретард-таблетки, таблетки пролонгованої дії, пластири, мазь, аерозолі. 

	Механізм дії пролонгованих органічних нітратів аналогічний дії сублінгвального нітрогліцерину, оскільки вони є донаторами NO. Відрізняє пролонговані форми тривалість дії (деякі від 6 до 24 годин). Це дає можливість здійснювати профілактику нападів тривалий час.

	Бета-адреноблокатори знижують частоту і силу серцевих скорочень, за рахунок чого зменшується потреба міокарду в кисні. Дія розвивається через десятки хвилин, що не дозволяє використовувати їх для купірування нападу. Використовують тільки для профілактики нападів стенокардії навантаження

	Антагоністи кальцію, розширюючи коронарні судини, покращують доставку міокарду кисню. Використовуються для профілактики нападів стенокардії спокою і навантаження

	До засобів, поліпшуючих енергетичний метаболізм в міокарді, відноситься триметазідін. У міокарді джерелом енергії є аденозінтрифосфорна кислота (АТФ), яка може утворюватися з вільних жирних кислот (ВЖК) і глюкози. Утворення АТФ з глюкози вимагає менших витрат кисню, чим утворення з ВЖК

	Триметазідін сприяє тому, що в міокарді процес освіти АТФ переважно здійснюється за рахунок глюкози. Це приводить до зниження потреби міокарду в кисні  

	Відсутність лікування стенокардії або недостатня його ефективність можуть привести до розвитку інфаркту, тобто некрозу ділянки міокарду з подальшою його заміною рубцюватою тканиною. Інфаркт міокарду може стати причиною смерті хворого

	Таким чином очевидна необхідність купірування кожного нападу стенокардії, а також проведення профілактичної фармакотерапії нападів 

	Лікування інфаркту міокарду проводиться в стаціонарі під спостереженням лікаря.

	Атеросклероз – патологічний процес, провідний до зміни стінки артерій в результаті накопичення ліпідів, утворення фіброзної тканини і формування бляшки, що звужує просвіт судин.

	Атеросклероз не вважають самостійним захворюванням. Клінічно він виявляється загальними і/або місцевими розладами кровообігу (частина з них виділена в самостійні нозологічні форми)

	Найчастіше атеросклерозний процес розвивається в аорті, стегнових, підколінних, більшоберцових, вінцевих (коронарних), внутрішній і зовнішній сонних артеріях і артеріях мозку.

	Ускладнення атеросклерозу обумовлюють: 1/2 всіх смертельних випадків серед населення; 1/3 смертельні випадки у осіб у віці 35 – 65 років

	Існує три гіпотези, що пояснюють виникнення атеросклерозу: 

	 - ліпідна (припускають, що залишки липопротеїнів (ЛП), багатих тригліцеридами (ТГ), захоплюються макрофагами. Це призводить до формування ранніх проявів атеросклерозного процесу (стадія ліпідних смужок. Тривале перебування ЛП в ендотелії супроводжується пошкодженням цих кліток, що в свою чергу приводить до відкладення ліпідів в позаклітинному просторі. Пошкодження ендотелію і подальше прогресування атеросклерозних змін сприяє утворенню фіброзної бляшки);

	 - хронічного пошкодження ендотелію (вважають, що такі чинники, як порушення кровотоку, збільшення концентрації холестерину (ХС) в ліпопротеїнах низькій щільності (ЛПНЩ), токсичні і інфекційні агенти (віруси, бактерії, хламідії), високий зміст гомоцистеїну призводять до пошкодження ендотелію. Це веде до розвитку хронічного запалення із залученням макрофагів, Т-лімфоцитів, тромбоцитів і гладком'язових кліток);

	 - моноклональна або непластична (ґрунтується на припущенні, що в основі атерогенезу лежить мутація одного або багатьох генів, регулюючих клітинний цикл. Це призводить до проліферації гладком'язових клітин судинної стінки. Змінені гладком'язові клітки запускають атеросклерозний процес)

		


	ТИПИ ГІПЕРЛІПІДЕМІЙ

	 Тип I (частота до 1%) – дуже високий зміст ТГ із-за збільшення концентрації хіломікронів;

	 Тип IIа (частота до 10%) – високий вміст ХС в ЛПНЩ;

	 Тип IIb (частота до 40%) – високий вміст ТГ і ХС в ЛПНЩ і ЛПДНЩ;

	 Тип III (частота до 1%) – високий вміст ТГ і ХС в ЛПНЩ і ЛПВЩ;

	 Тип IV (частота до 45%) – високий вміст ТГ в ЛПДНЩ;

	 Тип V (частота до 5%) – високий вміст ТГ і ХС в ЛПДНЩ і хіломікронах

	При поразці вінцевих артерій може виникнути клінічна картина стенокардії, інфаркту міокарду або наступити раптова серцева смерть.

	При поразці артерій мозку виникають транзиторні ішемічні атаки або інсульт.

	Поразка артерій нижніх кінцівок призводить до перемежаючої кульгавості і гангрени.

	Поразка ниркових артерій приводить до стійкої артеріальної гіпертензії (вторинної).

	При поразці брижових артерій з'являються симптоми ішемії кишечнику

	Позасудинні проявлення атеросклерозного процесу:

	Ксантоми – горбисті утворення у області суглобів і сухожиль, обумовлені відкладенням ХС.

	Ксантелазми – плями на шкірі різної форми, жовтувато-оранжевого кольору, що часто підносяться, обумовлені відкладенням ХС і ТГ.

	Сенільна дуга – смужка жовтуватого кольору по краю рогівки

	ЦІЛІ ФАРМАКОТЕРАПІЇ:

	- Зменшення вмісту в плазмі крові ХС і ТГ (гіполіпідемичний ефект);

	- Зміна співвідношення змісту ХС в ЛПНЩ і ЛПДНЩ, а також ХС в ЛПВП на користь останніх (антидисліпопротеїдемічний ефект)

	НАПРЯМИ ФАРМАКОТЕРАПІЇ:

	- Зменшення утворення ендогенних ліпідів (ХС і ТГ);

	- Зменшення всмоктування екзогенного ХС;

	- Посилення виведення екзогенного ХС з фекаліями

	СТАТИНИ. До зменшення синтезу ХС приводить конкурентне інгібірування ГМГ-КоА-редуктази в каскаді холестерину, що протікає в печінці. 

	Це викликає (по механізму зворотного зв'язку) збільшення кількості рецепторів ЛПНЩ в гепатоцитах, що приводить до захоплення ХС ЛПНЩ і зниженню рівня ХС в плазмі крові, знижується також вміст ТГ в плазмі крові (гіполіпідемічна дія).

	Крім гіполіпідемічної дії статини володіють антидисліпопротеїдемічною дією, тобто зменшують вміст ліпідів в ЛПНЩ і ЛПДНЩ, а також збільшують їх вміст в ЛПВЩ

	СЕКВЕСТРАНТИ ЖОВЧНИХ КИСЛОТ (аніонообмінні смоли)

	Зв'язують жовчні кислоти (ЖК) в просвіті кишечнику (за рахунок чверткових амонієвих груп), утворюючи нерозчинний комплекс, який виводиться (секвеструє) з фекаліями. Це стимулює утворення ЖК з ендогенного ХС. Зниження змісту ендогенного ХС стимулює його синтез, що частково знижує ефект «вилучення» ХС з плазми крові. Проте, збільшується кількість рецепторів ЛПНЩ в гепатоцитах і зниженні концентрації ХС ЛПНЩ в плазмі. Рівень ТГ практично не змінюється або може дещо підвищитися

	ФІБРАТИ (похідні фіброєвої кислоти)

	Збільшують активність ліпопротеїнліпаз і знижують синтез ТГ. Зменшують синтез ЛПДНЩ і збільшують розпад ЛПНЩ. За рахунок цього знижується зміст ХС

	ВІТАМІНИ (НІКОТИНОВА КИСЛОТА)

	Пригноблюють ліполіз в жировій тканині. Це призводить до гальмування секреції печиву багатих ТГ ЛПНЩ і ЛПДНЩ. Рівень ТГ в плазмі знижується ( у меншій мірі знижується рівень ХС). Тривале застосування НК приводить до підвищення рівня ЛПВЩ (антидисліпопротеїдемічний ефект)

	ГИПОЛІПІДЕМІЧНА ТЕРАПІЯ 

	ГЛТ проводиться в рамках:

	Первинної профілактики ІХС (при ще не розвинутому захворюванні).

	ГЛТ в цьому випадку показана особам з достатньо високим рівнем ХС і наявністю ряду інших чинників ризику ІХС

	Вторинної профілактики (у хворих ІХС).

	Найбільш значне поліпшення прогнозу ІХС здатна забезпечити саме ГЛТ. 

	Широко поширена думка про те, що у хворих ІХС момент для початку ГЛТ вже упущений, абсолютно невірно

	Останніми дослідженнями по вторинній профілактиці доведено, що поєднання ГЛТ і дієтотерапії уповільнюють прогресування коронарного атеросклерозу і навіть викликають у частини хворих зворотний його розвиток, сприяють стабілізації атеросклерозних бляшок і значно зменшують захворюваність інфарктом міокарду.


	АРТЕРІАЛЬНА ГІПЕРТЕНЗІЯ (АГ)

	АГ – стан,  при якому систолічний АТ складає 140 мм рт.ст. і вище і/або діастолічний АТ 90 мм рт.ст. і вище за тієї умови, що цього значення набуте в результаті як мінімум трьох вимірювань, проведених в різний час на тлі спокійної обстановки, а хворий цього дня не приймав ЛЗ, що змінюють АТ

	ВИДІЛЯЮТЬ АГ:

	- Первинну, коли відсутня явна причина появи АГ. Такі АГ  називають також ессенціальною гіпертензією або гіпертонічною хворобою (ГХ). ГХ складає 95 – 97% випадків АГ, що виявляються. Діагноз ГХ встановлюють тільки методом виключення вторинної АГ

	- Вторинну, коли причина АГ відома, тобто АГ є симптомом іншого захворювання. Є близько 50 захворювань, які можуть привести до АГ. Це захворювання нирок (пієлонефрит), ендокринної системи (пухлина надниркових) і ін. На вторинну АГ доводиться 3 – 5% всіх випадків виявлення АГ

	- Ізольована систола АГ діагностується при рівні систолічного АТ вище 140 мм рт.ст. і діастолічного АТ нижче 90 мм рт.ст. (зустрічається частіше у осіб літнього віку).

	АГ вважають злоякісною при рівні діастолічного АТ вище 120 мм рт. ст. й ураженні органів-мішеней (насамперед артерій сітківки).

	ГХ страждають більше 25 - 30% дорослого населення.

	З віком поширеність ГХ збільшується і досягає 50 – 65% у осіб старше 65 років.

	До 50-річного віку ГХ частіше буває у чоловіків, а після 50 років – у жінок


	ПОРАЗКА ОРГАНІВ-МІШЕНЕЙ ПРИ ГХ

		Одним з наслідків тривалого підвищення АТ є поразка органів-мішеней:

	- Серце: гіпертрофія лівого шлуночку, стенокардія, інфаркт міокарду, серцева недостатність, раптова серцева смерть;

	- Головний мозок: тромбози, крововиливу, гіпертонічна енцефалопатія, церебральні лакуни;

	- Нирки: мікроальбумінурія, протеїнурія, хронічна ниркова недостатність;

	- Судини: поразки судин сітківки очей (ретинопатія), сонних артерій, аорти (аневризма)

	Основними скаргами хворих на АГ (ГХ) є головний біль насамперед у потилиці, запаморочення, зниження зору, миготіння «мушок» перед очима, дратівливість, швидка стомлюваність.


	НАПРЯМИ ФАРМАКОТЕРАПІЇ АГ

		АГЛЗ можуть знижувати АТ за рахунок:

	- зменшення ЗПОС (нейрогенного і міогенного тонусу судин);

	- зменшення МОС (роботи серця і об'єму циркулюючої крові).

	Сучасні АГЛЗ здатні знижувати ЗПОС і МОС одночасно


	ЦІЛІ ФАРМАКОТЕРАПІЇ АГ

	- Попередження поразки органів-мішеней і/або забезпечення зворотного розвитку виниклих змін;

	- Зниження рівня АТ до 140/90 мм рт.ст. (у осіб молодого і середнього віку до 120-130/80 мм рт.ст.);

	- Збільшення тривалості життя хворого

	Етіологія ГХ невідома, т.ч. відсутнє етіотропне лікування. 

	Це диктує необхідність довічного лікування ГХ. 

	Припинення лікування ГХ призводить до повернення АГ.

	Усунення причини вторинної АГ може сприяти нормалізації АТ. Проте, це не виключає застосування на певному етапі АГЛЗ.

	Відсутність лікування АГ веде до високого ризику смерті від серцево-судинних катастроф

	Антигіпертензивні (АГЛЗ) – одна з найчисленніших і різноманітних по механізму дії груп ЛЗ. 

	Початок і інтенсивність антигіпертензивної терапії залежить від конкретної клінічної ситуації

	При виборі АГЛЗ необхідно брати до уваги соціально-економічні чинники, тобто наскільки той або інший ЛЗ доступний хворому 

	В основному ж вибір ЛЗ визначається конкретним клінічним статусом хворого, зокрема, рівнем серцево-судинного ризику, наявністю органних поразок, супутніх захворювань, а також побічними ефектами АГЛЗ


	КЛАСИФІКАЦІЯ АГЛЗ

	 АГЛЗ першого ряду:

	- Бета-адреноблокатори;

	- Антагоністи кальцію;

	- Інгібітори ангіотензинперетворюючого ферменту;

	- Блокатори ангіотензинових рецепторів;

	- Діуретики

	 Інші АГЛЗ (ЛЗ другого ряду):

	- Центральної дії;

	- Симпатолітіки;

	- Альфа-адреноблокатори;

	- Гангліоблокатори;

	- Вазоділататори


	БЕТА-АДРЕНОБЛОКАТОРИ (бета-АБ)

		Механізм дії БЕТА-АБ пов'язаний з блокадою бета-АР:

	 Серце: зменшення МОС (за рахунок зниження ЧСС і ССС);

	 Нирки: зменшення вивільнення реніну в ЮГА (ослаблення ренін – ангіотензин – альдостеронового механізму підтримки АГ)

		бета-АБ можуть також одночасно блокувати як бета –, так і альфа-АР:

		бета-АБ можуть одночасно блокувати бета-АР, але також стимулювати утворення оксиду азоту ендотелієм судин:


	АНТАГОНІСТИ КАЛЬЦІЮ (АК)

		АК зменшують вміст кальцію в гладком'язових клітках судин, знижуючи  тонус і розширюючи їх, за рахунок чого знижують рівень АТ


	ІНГІБІТОРИ АНГІОТЕНЗИНПЕРЕТВОРЮЮЧОГО ФЕРМЕНТУ (ІАПФ)

		ІАПФ, знижують активність ферменту (АПФ), що перетворює ангіотензин І (АТІ) у ангіотензин ІІ (АТІІ) 


	Зниження концентрації АТІІ в крові забезпечує :

	- зменшення вироблення альдостерону;

	- зменшення тонусу судин;

	- зменшення вироблення адреналіну.

		Ці та інші ефекти приводять до пониження рівня АТ


	БЛОКАТОРИ АНГІОТЕНЗИНОВИХ РЕЦЕПТОРІВ

		Блокуючи ангіотензинові рецептори перешкоджають взаємодії АТІІ з ними, що приводить до зниження його ефектів:

	- зменшення вироблення альдостерону;

	- зменшення тонусу судин;

	- зменшення вироблення адреналіну.


		Це приводить до пониження рівня АТ


	Напрямки фармакотерапії ХСН

	Діуретики в лікуванні ХСН

	Бета-адреноблокатори в лікуванні ХСН

	Глікозідні кардіотонічні засоби в лікуванні ХСН (серцеві глікозиди)


	Задача №4.

	КЛАСИФІКАЦІЯ ЗАХВОРЮВАНЬ ШКТ

	• Захворювання шлунку:

	- гострий гастрит;

	- хронічний гастрит;

	- виразкова хвороба

	• Захворювання кишечнику:

	- виразкова хвороба дванадцятипалої кишки;

	- хронічний ентерит;

	- хронічний коліт

	• Захворювання печінки, жовчного міхура і підшлункової залози:

	- гострий гепатит (вірусний);

	- хронічний гепатит (вірусний, алкогольний, ідіопатичний);

	- холецистит (калькульозний, некалькульозний);

	- гострий панкреатит;

	- хронічний панкреатит

	В даний час прийнятий термін «функціональна невиразкова диспепсія» - комплекс функціональних розладів, який продовжується більше трьох місяців, а в процесі обстеження не вдається виявити органічних причин. Цей комплекс включає:

	- болі або дискомфорт в епигастрію;

	- відчуття переповнювання в епигастрію після їжі;

	- раннє насичення;

	- нудоту

		Органічні диспепсії спостерігаються при:

	- пептичних виразках;

	- пухлинах шлунку;

	- рефлюкс-езофагіту;

	- панкреатиті;

	- діафрагмальній грижі;

	- патології жовчовивідних шляхів;

	- при прийомі ліків

	Хронічний гастрит – тривало текуче захворювання, яке характеризується розвитком ряду морфологічних змін слизистої оболонки шлунку і супроводжується різними порушеннями його основних функцій, в першу чергу секреції соляної кислоти і пепсину

	• Етіологія: більшість випадків хронічного гастриту пов'язана з інфікуванням Helicobacter pylori

	• Патогенез: запальна реакція, яка розвивається у відповідь на впровадження H. pylori, сама по собі сприяє порушенню цілісності шлункового епітелію. У хворих, інфікованих H. pylori, підвищується секреція гастрину і пепсиногену

	Основні напрями фармакотерапії хронічного гастриту

	• Ерадікація H. pylori

	• Усунення больового синдрому;

	• Усунення диспепсичного синдрому (печія, відрижка кислим, нудота, блювота);

	• Захист слизистої оболонки шлунку

	Пептична виразка шлунку і дванадцятипалої кишки - є одним з найбільш поширених захворювань, яким страждають 5-10% дорослого населення. Хворіють переважно чоловіки у віці до 50 років

	Етіологія: основну роль в розвитку виразки грає H. pylori (до 95%). Серед інших причин відзначають: медикаменти (зокрема, нестероїдні та стероїдні протизапальні лікарські засоби), тривале вживання грубої їжі, їжа всухом'ятку, тривалі перерви між їдою, стресовий фактор, шкідливі звички, спадковість і ін.

	Патогенез: порушення динамічної рівноваги між чинниками агресії і захисту слизистої оболонки

	Основні напрями фармакотерапії виразкової хвороби шлунку і дванадцятипалої кишки

	• Ерадікація H. pylori

	• Усунення больового синдрому;

	• Усунення диспепсичного синдрому (печія, відрижка кислим, нудота, блювота);

	• Рубцювання виразкового дефекту слизистої оболонки шлунку і дванадцятипалої кишки

	Ерадікація H. pylori: 

	Антисекреторна терапія:

	- неселективні М-холіноблокатори (атропін, платифілін, метацін);

	- селективні М-холіноблокатори (пірензепін);

	- блокатори Н2-рецепторов гітамину (ранітидин, фамотидин і ін.);

	- інгібітори Н+,К+-АТФази (омепразол);

	- антаціди (кальцію і магнію карбонат, гідроокис алюмінію і ін.)

	ЛЗ, що захищають (що обволікають) слизисту оболонку: сукральфат зв'язує ізолецітін, пепсин і жовчні кислоти, підвищує вміст ПГ в стінці шлунку і збільшує вироблення слизу (цитопротективну дія).

	Хронічний ентерит – захворювання, яке характеризується порушенням кишкового травлення і всмоктування. Обумовлений запальними і дистрофічними змінами слизистої оболонки тонкої кишки 

	Етіологія: інфекції (дизентерія, сальмонельоз, вірусні інфекції і ін.), глистові інвазії, лямбліоз, аліментарні фактори (незбалансоване живлення), фізичні і хімічні пошкодження (антибіотики і ін. ЛЗ, алкоголь), хвороби шлунку, печінки, жовчовивідних шляхів і підшлункової залози

	Патогенез пов'язаний з порушенням функції стінки кишки, що призводить до зниження активності ферментів клітинних мембран, порушення функції транспортних каналів, через які всмоктуються продукти гідролізу, іони і вода.

	Вказані зміни визначають клінічну картину – синдром порушеного всмоктування і рецидивуюча діарея

	Лікування передбачає корекцію білкового, жирового, електролітного і інших видів обміну:

	- при вираженій втраті маси тіла вводять білкові ЛЗ: плазму (100-200 мл 1-2 рази на тиждень); суміш амінокислот (200-250 мл щодня протягом 10-15 днів);

	- порушення водно-електролітного обміну усувають внутрішньовенним введенням 20-30 мл панангіну і 10-20 мл 10% р-ну кальцію глюконату в 250 мл 5% глюкози щодня протягом 3-4 тижнів;

	- при появі метаболічного ацидозу додатково вводять 200 мл 4% р-ну натрію бікарбонату, а при метаболічному алкалозі – калію хлорид (2,0-4,0), кальцію хлорид (3,0) і магнію сульфат (1,0-2,0) в 500 мл ізотонічного р-ну натрію хлориду. Одночасно призначають комплекс вітамінів групи В, вітаміни A, D, E, K, C

	- однією з причин загострення або прогресування захворювання можуть бути кишкові інфекції, паразитарна або глистова інвазії, тому антибактеріальна терапія – обов'язковий компонент комплексного лікування

	- протидіарейні ЛЗ призначають аж до нормалізації стільця

	Хронічний коліт – захворювання, яке характеризується запально-дистрофічними змінами слизистої оболонки товстої кишки і порушенням її функцій.

	Етіологія: найчастіше хронічний коліт розвивається після перенесених гострих кишкових інфекцій (дизентерія, сальмонельоз і ін.), а також паразитарної і глистової інвазій. Причиною також можуть бути порушення харчування (великий зміст білків і вуглеводів), зловживання алкоголем. Можуть мати місце вроджена недостатність ферментів, дисбактеріоз, экзо- і ендогенні інтоксикації, радіація і ін.

	Патогенез: тривала дія етіологічних факторів ушкоджує слизисту оболонку товстої кишки, що призводить до порушення її секреторної і всмоктувальної функцій. Одночасна поразка нервового апарату кишечнику призводить до порушення моторики товстої кишки і посилює трофічні розлади в кишковій стінці

	Протизапальна терапія: похідні 5-аміносаліцілової кислоти.

	Вибір антибактеріального ЛЗ залежить від бактеріологічного дослідження калу, яке дозволяє виявити різні види дисбактеріозу

	- антидіарейні ЛЗ (лоперамід) призначають при хронічному коліті з переважанням проносів

	- прокінетики (метоклопрамід) призначають при гіпо- і атонічному варіантах порушення моторної функції кишечнику

	Хронічний панкреатит – прогресуюче запально-склеротичне захворювання підшлункової залози, яке характеризується поступовим заміщенням паренхіми органу сполучною тканиною і розвитком недостатності екзокринної і ендокринної функцій залози

	Частота хронічного панкреатиту коливається від 0,2 до 0,6% в популяції. На 100 тисяч населення  за рік реєструється 7-10 нових випадків захворювання. Захворюваність хронічним панкреатитом продовжує збільшуватися, що пов'язують із зростанням алкоголізму і захворювань ШКТ

	Етіологія: алкоголь є основним етіологічним чинником, особливо у чоловіків. Алкогольний панкреатит діагностують у 25-50% всіх хворих. Доведено, що добове вживання алкоголю в дозі 80-120 мл чистого етанолу впродовж 3-10 років призводить до розвитку хронічного панкреатиту. Також велике значення мають, недоїдання, захворювання  жовчовивідної системи, токсична дія (в т.ч. ЛЗ), травма залози

	Патогенез: основним патогенетичним механізмом розвитку хронічного панкреатиту вважають активацію власних ферментів (трипсиногену, хімотрипсину і ін.) з подальшим ураженням тканини залози. Це викликає розвиток набряку, некрозу і у результаті – фіброзу тканини підшлункової залози

	Одним з провідних механізмів стимуляції панкреатичної секреції є підвищене виділення соляної кислоти. В зв'язку з цим використовують засоби, що знижують шлункову секрецію: селективні М-холіноблокатори (пірензепін); блокатори Н2-рецепторів гістамину (ранітидин, фамотидин і ін.); антациди (кальцію і магнію карбонат, гідроокис алюмінію і ін.)

	Больовий синдром є одним з ведучих при загостренні хронічного панкреатиту. Якщо він пов'язаний з ураженням паренхіми і капсули без залучення головного протоку, то зменшення болю наголошується вже при проведенні заходів, направлених на зменшення секреції (антациди і ін.). Больовий синдром зменшують і ферментні ЛЗ

	Якщо больовий синдром зберігається, призначають ненаркотичні анальгетики (анальгін, баралгін). 

	При наполегливому і вираженому больовому синдромі можна призначити наркотичні анальгетики (промедол). Морфін протипоказаний, так як може викликати спазм сфінктера Одді.

	Замісна терапія екзокринної функції підшлункової залози: ферментні ЛЗ призначають довічно. Для забезпечення нормального процесу травлення необхідно на прийом 20000-30000 ОД ліпази.

	 «Фармакотерапія виразкової хвороби шлунка і 12 -палої кишки»:


	Хронічний безкам'яний холецистит – запальне захворювання стінки жовчного міхура, яке поєднується з моторно-тонічними порушеннями жовчовивідної системи

	Етіологія: хронічний холецистит звичайно обумовлений мікрофлорою (ешеріхії, стрепто-, стафілокок і ін.). Мікроби проникають в жовчний міхур гемато-, лімфогенним або контактним (з кишечнику) шляхом. Сприяючим чинником вважають порушення відтоку жовч і її застій. Велике значення має аліментарний фактор (нерегулярне харчування з великими інтервалами між їдою, рясна їжа на ніч)

	Патогенез: захворювання розвивається поступово. Функціональне порушення нервово-м'язового апарату призводить до його гіпо- і атоній. Впровадження мікробної флори сприяє розвитку і прогресуванню запалення слизистої оболонки жовчного міхура з подальшим розповсюдженням на підслизовий і м'язовий шари. 

	Крім катарального запалення може виникнути флегмонозний або гангренозний процес.

	Антибактеріальна терапія: вибір антибіотика залежить від збудника, його чутливості до ЛЗ, а також від здатності Л проникати в жовч і накопичуватися в ній. 

	Тривалість антибактеріальної терапії 7-10 днів. Прийом антибіотиків бажано поєднувати з призначенням жовчогінним засобів. 

	По ступеню проникнення в жовч антибіотики можна розділити на три групи:

	- проникаючі в дуже високих концентраціях (еритроміцин по 0,25 чотири рази на добу; рифампіцин по по 0,15 три рази на добу; ампіцилін по 0,5 чотири-шість раз на добу);

	- проникаючі в достатньо високих концентраціях (бензилпеніцилін по 500000 ОД внутрішньом'язовий шість разів на добу; тетрациклін по 0,25 чотири рази на добу);

	- слабо проникаючі в жовч (стрептоміцин, рістоміцин, левоміцетин)

	Гострий гломерулонефрит – гостре дифузне імунне запалення ниркових клубочків, яке розвивається після антигенного (частіше за бактерійну або вірусну природу) і клінічно, як правило, виявляється гострим нефротическим синдромом

	Нефротичний синдром –  неспецифічний клініко-лабораторний симптомокомплекс, який виявляється масивною протеїнурією (5,0 в добу і більш), а також порушенням білково-ліпідного і водно-сольового обміну, що виявляється гіпоальбумінемією, диспротеїнемією (переважання альфа2-глобулинів), гіперліпідемією, ліпідуриєю, а також набряками до ступеня анасарки з водянкою серозних порожнин

	Звичайно захворювання розвивається в дитячому або юнацькому віці, проте відомі випадки гострого гломерулонефриту у осіб літнього і старечого віку. Серед хворих переважають чоловіки (в 1,5-2 рази більше, ніж жінок) 

	Етіологія: найбільш частою причиною виступають інфекційні агенти (бета-гемолітичний стрептокок групи А, стафіло- і пневмококи; віруси гепатиту В і С, краснухи і ВІЛ; збудники токсоплазмозу, малярії). Захворювання може індуковано введенням вакцин і сироваток. Охолоджування – важливий пусковий чинник в розвитку хвороби, що нерідко має самостійне значення

	Патогенез: найбільш вивчений патогенез гострого стрептококового для поста гломерулонефриту, важливою ланкою якого вважають освіту і/або фіксацію в нирках імунних комплексів. Окрім імунних чинників, в розвитку гострого гломерулонефриту мають значення неімунні чинники, які звичайно визначають подальше прогресування хвороби, тобто розвиток хронічного гломерулонефриту

	Антибактеріальна терапія: для дії на стрептококи звичайно використовують бензілпеніцилін по 1-2 млн. ЕД в добу протягом 7-10 днів. ЛЗ не надає профілактичної дії відносно розвитку гострого гломерулонефриту;

	Пригнічення імунних реакцій: глюкокортікоїди (преднізолон по 0,05-0,06 в добу протягом 1-1,5 місяців з подальшим поступовим зниженням дози;

	Діуретики: при виражених набряках призначають фуросемід по 0,02-0,08 один раз в день;

	АГЛЗ: при недостатній ефективності дієти з обмеженням солі і рідини призначають ІАПФ, антагоністи кальцію, бета-адреноблокатори. При кризовій течії з розвитком набряку легенів проводять відповідні заходи (фуросемід, гангліоблокатори, можливо проведення гемодіалізу).

	Хронічний гломерулонефрит – хронічно протікаюче імунне запалення нирок з тривало персистіруючим або рецидівуючим сечовим синдромом (протеїнурія або гематурія) і поступовим погіршенням ниркових функцій. Хронічний гломерулонефрит – основна причина хронічної ниркової недостатності (ХНН)

	Етіологія: основна причина хронічного гломерулонефриту – гострий гломерулонефрит.

	Патогенез: у розвитку і підтримці імунного запалення беруть участь ті ж імунні механізми. Проте для подальшого прогресування хвороби мають значення і неімунні чинники:

	- внутрішньоклубочкова гіпертензія і гіперфільтрація займають провідне місце;

	- гіперліпідемія сприяє розвитку гломерулосклерозу;

	- рецидивуючі інфекції сечових шляхів

	Імуносупресивна терапія: передбачає як самостійне так і комбіноване застосування глюкокортикоїдів і цитостатиків:

	- глюкокортикоїди (преднізолон в дозі 0,001 на кг маси тіла в добу протягом 2 місяців з подальшим поступовим зниженням дози);

	- цитостатики (циклофосфамід  по 0,002-0,003 на кг маси тіла в добу); 

	Антикоагулянти і антіагреганти: (діпіридамол по 0,4-0,6 в добу; клопідогрель по 0,2-0,3 в добу) застосовують у складі комбінованих схем при гіпертонічній формі гломерулонефриту і хронічному гломерулонефриті з ізольованим сечовим  синдромом і зниженням функції нирок 

	- АГЛЗ: у ідеалі необхідно компенсувати не тільки системну артеріальну, але і внутрішньоклубочкову гіпертензію. Звичайно використовують:

	- ІАПФ (каптоприл по 0,05-0,1 в добу; еналаприл по 0,01-0,02 в добу) надають антіпротеїнуричну і ренопротективну дію, уповільнюючи прогресування гломерулонефриту. ІАПФ протипоказані при вираженій нирковій недостатності;

	- антагоністи кальцію крім антігіпертензивної надають також антиагрегантну дію (ніфедіпін небажаний, оскільки може розширювати аферентні артеріоли, підвищуючи внутрішньоклубочковий тиск);

	- сечогінні: використовують фуросемід (гідрохлортіазид порушує функцію нирок; калійзберегаючі можуть призводити до гіперкаліємії)

	Пієлонефрит – неспецифічне інфекційне захворювання нирок, при якому вражається ниркова паренхіма (переважно ІнтрестицІальна тканина) балії і чашки. Результатом пієлонефриту звичайно є нефросклероз

	Захворюваність складає 15,7 випадку на 100 тисяч населення в рік; поширеність хронічного пієлонефриту 18 на 1000 населення. Захворюваність має три вікові піки:

	 ранній дитячий вік (до 3 років) частіший серед дівчаток;

	 активний репродуктивний вік (18-25 років) переважають жінки;

	 літній і старечий вік (після 70 років частіше хворіють чоловіки із-за пухлинних процесів передміхурової залози)

	Етіологія: найбільш частою причиною є кишкова паличка, протей, ентерококи, клебсієли, уреаплазма, стафілокок і ін.

	Патогенез: виділяють урогенний і гематогенний шляху інфікування. При гострому пієлонефриті, а також у чоловіків переважає гематогенний, при хронічному пієлонефриті, а також у жінок – урогенний шлях інфікування 

	Фармакотерапія пієлонефриту:

	Антибактеріальна терапія: 

	 бета-лактамні антибіотики (бензілпеніцилін по 2-2,5 млн.ОД чотири рази на добу внутрішньом'язовий; оксацилін по 3,0-4,0 в добу внутрішньом'язовий; 2,0 в добу всередину або внутрішньом'язовий)

	 цефалоспоріни (цефазолин по 1,0-2,0 в добу при чотирьохразовому введенні; цефтріаксон по 1,0-2,0 один раз в добу);

	 аміногликозіди (гентаміцин по 0,001-0,002 на кг маси тіла в добу в три прийоми) найбільш ефективні при внутрішньолікарняній інфекції;

	 фторхінолони (ципрофлоксацин, норфлоксацин по 0,4-0,5 двічі в добу);

	 макроліди (еритроміцин по 0,5 чотири рази на добу);

	 хлорамфенікол (левоміцетин) призначають по 0,5 чотири рази на добу пероральний;

	 похідні 8-оксихіноліну (нітроксолін по 0,1 чотири рази на добу протягом 10-14 днів);

	 сульфаніламіди (Ко-трімоксазол 480 по 2 пігулки 2 рази на день);

	 нітрофурани (фуразидин по 0,1 чотири рази на добу протягом 4 днів, потім по 0,1 три рази на добу протягом 10 днів)

	Антибактеріальна терапія – основа лікування пієлонефриту. До початку необхідно провести бактеріологічне дослідження сечі з визначенням чутливості виділеної мікрофлори до антибіотиків. Критерії ефективності: клінічні (нормалізація температури тіла, зникнення больових і дизурічних явищ, ліквідація лейкоцитурії) і бактеріологічні (негативний результат бактеріологічного дослідження сечі після лікування)

	Нирковокам'яна хвороба пов'язана з утворенням каменів в нирках (чашках і баліях), що викликає різноманітні патологічні зміни нирок і сечових шляхів.

	Етіологія: важливу роль грають порушення обміну – фосфорно-кальцієвого, щавлевої кислоти, сечової кислоти і амінокислот.

	Патогенез: для утворення каменів необхідні сечова інфекція і сечовий стаз

	Фармакотерапія нирковокам'яної хвороб:  

	Хірургічне видалення каменів нирок показане при супутній інфекції, обструкції сечових шляхів, що порушують функцію нирок і болісних болях.

	Для купірування больового синдрому:

	-  м-холіноблокатори (атропін, платифілін внутрішньом'язовий);

	-  НПЗЗ (баралгін внутрішньом'язовий);

	-  наркотичні анальгетики (промедол)

	Антибактеріальна терапія: 

	-  цефалоспоріни (цефазолін по 1,0-2,0 в добу при чотирьохразовому введенні; цефтріаксон по 1,0-2,0 один раз в добу);

	-  сульфаніламіди (Ко-трімоксазол 480 по 2 пігулки 2 рази на день)

	Уратурія і утворення каменів часто спостерігається при порушенні обміну сечової кислоти (подагра). Для профілактики утворення уратних каменів призначають алопурінол (0,2-0,4 в добу), який зменшує утворення сечової кислоти

	Гостра ниркова недостатність (ГНН) – раптово виникле порушення функції нирок із затримкою виділення з організму продуктів азотистого обміну і розладом водного, електролітного і кислотно-лужного балансу. Порушення ниркової гемодинаміки і екзогенні інтоксикації викликають 90% всіх випадків ГПН

	- преренальна ГНН: функція нирок збережена, але зміна ниркового кровотоку і зменшення ОЦК (спостерігається при серцевій недостатності, кровотечах) приводить до зменшення об'єму крові, що проходить через нирки, і, отже, до недостатнього її очищення;

	- ренальна ГНН: обумовлена ішемічним або токсичним ураженням нирок;

	- постренальна ГНН: викликана внутришньо- або позанирковою обструкцією сечових шляхів

	Патогенез ГНН

	преренальна ГНН: при різко вираженій гіпоперфузії нирок розвивається вазоконстрикція з ішемією кіркового шару нирок і зниженням клубочкової фільтрації.

	ренальна ГНН: при розвитку ішемії ниркової паренхіми і/або дії нефротоксичних чинників розвивається гострий канальцевий некроз 

	постренальна ГНН: обструкція на шляху відтоку сечі приводить до підвищення тиску в сечоводах і баліях. Гостра обструкція спочатку веде до помірного посилення ниркового кровотоку, який швидко змінявся вазоконстрикцією і зниженням швидкості клубочкової фільтрації, тобто розвивається ГНН


	Фармакотерапія гострої ниркової недостатності

	- преренальна ГНН: необхідне відновлення адекватного кровопостачання тканини нирок (вводять 0,9% розчин натрію хлориду і 5% розчин глюкози);

	- ренальна ГНН: важлива корекція артеріальної гіпертензії (фуросемід 0,2-0,4 внутрішньовенно); при ГНН інфекційної етіології – антибіотики, противірусні ЛЗ

	- постренальна ГНН: хірургічне усунення обструкції в найближчі терміни

	Хронічна ниркова недостатність (ХНН) – симптомокомплекс, який розвивається в результаті поступової загибелі нефронів при будь-якому прогресуючому захворюванні нирок і характеризується порушенням всіх функцій нирок

	Частота ХПН складає 2,8 випадку на 100 тисяч населення

	Етіологія: гломерулонефрит, пієлонефрит, цукровий діабет, сечокам'яна хвороба, пухлини, гіпертонічна хвороба і ін.

	Патогенез: зниження маси тих, що функціонують нефронів приводить до гіперфільтрації в тих, що збереглися нефронах, що в свою чергу – до склерозу клубочків, тобто зменшення числа нефронів (порочний круг)

	Необхідне лікування основного захворювання. Щоб уникнути різкого погіршення функції нирок, слід уникати призначення нефротоксичних ЛЗ, а також рентгенконтрастних методів дослідження. Кожне ЛЗ на тлі ХНН необхідно оцінювати з погляду кумуляції і токсичної дії

	В умовах ХНН часто спостерігають резистентність до діуретиків, оскільки нирковий кровоток понижений і ЛЗ не поступає до місця дії. При зниженні швидкості клубочкової фільтрації до 25-30 мл/мін тіазидні діуретики не призначають. Петлеві діуретики застосовують в індивідуально підібраній дозі: за відсутності реакції на внутрішньовенне введення фуросеміду в дозі 0,04 її збільшують до отримання ефекту (максимальна доза 0,24)

	Уретрит – запальне захворювання сечовипускального каналу, звичайно інфекційної природи.

	Лікування залежить від збудника захворювання.

	Цистит – запалення сечового міхура.

	Спостерігається в будь-якому віці, але частіше у немолодих жінок.

	Етіологія: провідна роль належить інфекції. Проникнення бактерій в сечовий міхур у жінок обумовлене особливостями будови сечостатевого апарату – коротка і широка уретра, близькість до піхви і прямої кишки. У чоловіків часта причина – простатит, аденома, пухлини.

	Патогенез: вірулентність бактерій і їх тривале перебування в сечовому міхурі визначає розвиток запалення 

	Антибактеріальна терапія: основне лікування, яке починають не чекаючи результатів посіву сечі і визначення мікрофлори на чутливість. Призначають:

	- сульфаніламіди (Ко-трімоксазол 480 по 2 пігулки 2 рази на день).

	Після отримання даних дослідження мікрофлори сечі і її чутливості ЛЗ можна замінити.

	Також використовують:

	- нафтирідини (налідиксова кислота) по 0,5 чотири рази на день;

	- нітрофурани (фурадонин по 0,1 чотири рази на день.

	Лікування продовжується 5-10 днів

	Якщо захворювання триває довше і виявляється бактеріурія (більше 100000 мікробних тіл в 1 м сечі) слід призначати антибіотики. Найдоцільніше в цих випадках застосовувати ампіцилін по 0,5 чотири рази на день 

	Раздел 1.02 Функції сполучної тканини:

	Раздел 1.03 Склад і будова сполучної тканини


	КЛАСИФІКАЦІЯ 

	 Гостра ревматична лихоманка (ревматизм);

	 Системний червоний вовчак;

	 Ревматоїдний артрит;

	 Системна склеродермія;

	 Дерматоміозіт 

	Гостра ревматична лихоманка – системне запальне захворювання сполучної тканини з переважною локалізацією в серцево-судинній системі (кардит), суглобах (мігруючий поліартрит), мозку (хорея) і шкірі (кільцеподібна еритема і ревматичні вузлики)

	Термін «ревматизм» в даний час застосовують для позначення патологічного стану, об'єднуючого гостру ревматичну лихоманку і хронічну ревматичну хворобу серця

	Захворюваність ревматизмом в Україні продовжує збільшуватися: у 2000 році складала 11,2 на 100 тис. населення, а в 2001 – 12,8 на 100 тис.

	В більшості випадків захворювання починається в дитячому і підлітковому віці (6-15 років)

	Етіологія: гостра ревматична лихоманка розвивається через 2-4 тижні після перенесеної інфекції (ангіни), викликаної бета-гемолітичним стрептококом групи А.

	Патогенез: у відповідь на дію бета-гемолітичного стрептокока утворюються антитіла, потім аутоантитіла до сполучної тканини, що приводить до розвитку аутоімунного запалення з утворенням гранулем Ашоффа-Талалаєва

	Основні напрями фармакотерапії ревматизму:

	Профілактичне лікування

	Первинна профілактика – антибактеріальна терапія гострого стрептококового мезофарінгіту (ангіна).

	Вторинна профілактика показана пацієнтам, що перенесли гостру ревматичну лихоманку, з метою профілактики рецидивів

	Симптоматичне лікування для зменшення суглобових болів – нестероїдні протизапальні засоби (НПЗЗ) 

	У лікуванні ревмокардиту використовуються стероїдні протизапальні засоби (СПЗЗ) 

	Результат ревмокардиту – формування ревматичних вад серця (у 25% випадків першої ревматичної лихоманки). Поворотний ревмокардит протікає так само, як і що вперше виник, але звичайно протікає на тлі вади, що сформувалася. 

	Лікування ревматичних вад серця переважно хірургічне.

	При хронічній ревматичній хворобі серця використовують:

	- засоби для лікування серцевої недостатності (ІАПФ, діуретики, серцеві глікозиди);

	- протиаритмічні засоби (бета-адреноблокатори);

	- антигіпертензивні засоби 

	Системний червоний вовчак (СЧВ)  – системне запальне захворювання невідомої етіології, патогенетично зв'язане продукцією аутоантитіл і імунних комплексів, що викликають імунозапальне ураження тканин і порушення функції внутрішніх органів.

	Поширеність СЧВ в популяції складає приблизно 25-50 випадків на 100 тисяч населення. СЧВ частіше розвивається у жінок репродуктивного віку (20-40 років).

	Етіологія: указують на роль окремих мікроорганізмів і токсичних речовин, проте прямих доказів немає.

	Патогенез пов'язаний з В-клітинною і Т-клітинною активацією імунітету

	Патоморфологія СЧВ: Шкіра – неспецифічна лімфоцитарна інфільтрація; Нирки – імунокомплексний гломерулонефрит; ЦНС – характерні поразки судин з утворенням мікроінфарктів і мікроінсультів мозку; Суглоби і м'язи – неспецифічний синовіїт і лімфоцитарна інфільтрація м'язів

	Основні напрями фармакотерапії СЧВ:

	НПЗЗ застосовують для купірування м'язово-скелетних проявів СЧВ. Звичайно використовують селективні інгібітори ЦОГ-2.

	Дозовий режим СПЗЗ залежить від активності процесу:

	- при низькій активності добова доза преднізолону до 0,01;

	- при помірній активності до 0,04 в добу протягом 2-4 тижнів (з поступовим її зниженням);

	- при високій активності – 0,001 на кг ваги в добу протягом 4-12 тижнів (підтримуюча доза 0,005-0,01- декілька років)

	Вибір цитотоксичних засобів залежить від тяжкості течії і ефективності попередньої терапії.

	РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ (РА)

	РА – запальне ревматичне захворювання невідомої етіології, яке характеризується симетричним хронічним ерозійним артритом (синовіїтом) периферичних суглобів і системним запальним ураженням внутрішніх органів.

	РА є одним з найбільш  поширених хронічних запальних захворювань людини, частота якої в популяції складає близько 1%. Жінки хворіють в 2,5 частіше, ніж чоловіки.

	Етіологія РА невідома.

	Патогенез: генерализоване аутоімунне запалення.

	Патоморфологія: при РА вражаються суглоби, судини (васкуліт), м'язи (міозит), серце, серозні оболонки (перикардит, плеврит), легені (хронічна пневмонія, пневмосклероз), нирки (гломерулонефрит), ШКТ на всьому протязі (гастрит, ентерит, коліт).

	ОСНОВНІ НАПРЯМИ ФАРМАКОТЕРАПІЇ РА

	НПЗЗ, СПЗЗ в низьких дозах (менше 0,01 преднізолону в добу) використовують до того моменту, коли почнуть діяти базисні протиревматичні ЛЗ. 	Місцеве лікування СПЗЗ має допоміжне значення.

	Базисна терапія призначається залежно від активності процесу, характеру течії, прогнозу і т.д.


	СИСТЕМНА СКЛЕРОДЕРМІЯ (ССД)

	ССД – системне захворювання сполучної тканини, яке характеризується запаленням і прогресуючим фіброзом шкіри і внутрішніх органів. 

	Термін «склеродермія» відображає характерне ураження шкіри (ущільнення з подальшим розвитком фіброзу і атрофії уражених ділянок) 

	Частота виникнення коливається від 0,6 до 19,0 випадків на 1 млн. населення в рік. Переважаючий вік 30-60 років; стать – жіноча

	Етіологія ССД невідома

	Патогенез пов'язаний з порушенням нормальної взаємодії різних кліток (ендотеліальних, гладком'язових, Т- і В-лімфоцитів, огрядних кліток еозинофілів і ін.)

	Судини – симетричний пароксизмальний вазоспазм (феномен Рейно). Виявляється в 90-95% випадків ССД;

	М'язи – дегенерація м'язових волокон, інтерстиціальний фіброз;

	Серце – осередковий інтерстиціальний або виражений дифузний фіброз;

	Патоморфологія ССД: ШКТ – атрофія слизової оболонки, фіброз підслизового шару і заміщення гладких м'язів сполучною тканиною; Легені – інтерстиціальний фіброз; Нирки – множинні кортикальні некрози 

	Основні напрями фармакотерапії ССД: 

	Профілактика і лікування судинних ускладнень, в першу чергу феномена Рейно;

	Придушення прогресування фіброзу;

	Дія на імунозапальні механізми ССД;

	Профілактика і лікування ураження внутрішніх органів

	Профілактика і лікування судинних ускладнень:

	Придушення прогресування фіброзу: Пеніциламін – основний ЛЗ, що пригнічує розвиток фіброзу (у Україні не зареєстрований)

	СПЗЗ (не більше 0,015-0,02 в добу) показані при клінічних і лабораторних ознаках запальної і імунологічної реакції (міозит, альвеоліт, серозіт, рефрактерний артрит) на ранній (набряклої стадії

	Симптоматичне лікування:

	- при поразці ШКТ (ранітідин, омепрозол);

	- при серцевій недостатності (ІАПФ, сечогінні, серцеві глікозиди);

	- при порушеннях ритму (антиаритмічні ЛЗ)
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