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CUCTEMHI TA MICLIEBI MAPKEPU 3ATOCTPEHHS! BPOHXIANBHOI ACTMU
JlyeaHcbKul depxasHull MeOu4HUU yHisepcumem

Kniwouosi cnosa: bponxianbha acmma, cucmemui ma micyesi mapkepu, 6poHxo3anaisHuil npoyec.

Hpn OponxianbHiii actMi (BA) po3BHTOK XpOHIYHOTO
OpOHX03aNaJbHOIO MPOIECY Y IUXAIbHUX HUIAXaX
CYIPOBOJKYIOTh 3MIHM CUCTEM MIiATPUMAaHHS TOMEOCTa3y: CH-
CTEMH MEPEKUCHOTO OKUCIICHHS JIIIAIB — aHTHOKCUIAHTHOTO
3axucty (ITOJI-AO3) Ta mponykuii unTokinis. [locTiiiHe yTBO-
PCHHS TPOOKCUIAHTIB Y 010JIOTIYHUX CEPEAOBHINAX | TKAHMHAX
OpraHi3My BpiBHOBKYEThCS iX JI€3aKTHUBALIIEIO 32 JOTIOMOTOI0
cucremu AO3. HenocrarHst BiAMOBIB 1i€T CHCTEMH CIIPHYNHIOE
PO3BUTOK OKHCITIOBAILHOTO CTPECY 1, SIK HACHIOK, BAHUKHEHHSI
OKHCJTIOBATFHHX TIOIIKO/KEHb Y MICIIi HOTO PO3BUTKY. 3MiHU
cyOnomnynsiiiHoro ckinany xennepHux T-mimdouunTis npu BA
CYIIPOBOKYIOTh Mozupikalliro Habopy IMTOKIHIB, IO MPO-
JOYKYIOThCS TiITHIIAMHU KIIITHH, & OT)KE TPU3BOASATH 10 BUHHK-
HEHH$1 KUJIbKICHOTO 1 SIKICHOTO tucOanaHcy B iIMyHHIN cUcTeMl,
[0 MiATpUMYE 3arocTpeHHs BA.

META POBOTH

BuBueHHs IposiBiB MeTa0OIIYHHUX MTOPYIIEHb: CTaHy CHCTe-
mu T10OJI-AO3, merabomniTiB OKCHIY a30Ty il iHTepJelKiHIB
(IL — IL 18, IL-4, IL-8) y cupoBarii KpoBi i KOHJIEHCATHIl
BoJ1031 BUuxyBaHoro nositps (KBBIT) xBopux Ha BA Tsxkoro
nepediry y cranii 3arocTpeHHsI.

MNAOIEHTH I METOAU JOCJIIKEHHSA

ITix ciocrepexxenusaMm nepedyBanm 25 ocid, xBopux Ha BA
TspKKOTO TIepebiry. [liarHo3 BA minTBepmkeHH 32 JaHHUMU
KJIHIKO-010XIMIYHOTO, IHCTpyMEHTAIBHOTO (CTIiporpadidHoro,
(i16poOPOHXOCKOMIYHOTO, €XOKapII0CKOIIYHOT0) i anepro-
JIOT1YHOTO OOCTEKCHHS .

PE3YJIBTATH TA iIX OBTOBOPEHHS

PesyneraTy JOCIiPKEHH TI0KA3aJIH, 110 3arajbHa OKCHIaHTHa
aktuBHicTh (30A) y KBBII xBopux Ha mepcuctyiouy BA
TSHKKOTO TIepebiry B Imepioni 3arocTpeHHs Oyina BHUIIOK 3a
pedepertry HopMy y 160 pasiB. 3aradpbHa aHTHOKCHIAHTHA
axtuBHIicTh (3AA) KBBII y xBopux 3 TsDKKUM miepedirom BA
y 1,5 pasu nepesumryBana 3AA 3gopoBux oci6. Koedimient

3A0/3AA y XxBopux nepeBuilyBaB pedepeHTHY HOPMY Y
XBOPHX 3 TSDKKMM niepedirom BA y 100 pasis. IlepeBaskanus
nporeciB nepokcuanii mininie y KBBII Hag aktusHicTIO AO3
CBITYHTH ITPO HASIBHICTH OKHUCITIOBABEHOTO cTpecy Y TH/I xBoprx
Ha BA. Y xBopux 3 TsokkuM niepedirom BA pisens JIK y cuposariii
KpoBi 3pocTaB y 1Bivi, MJ/IA —y 2,6 pa3u Biz1 pehepeHTHOT HOpMHL.
INoka3umku aktuBHOCTI Karanasu i COJ] y marieHTiB 3 THKKAM
niepebiroM BA Oy HIDKIMMHE, HiXK y OCBIOB 3 CEPEAHBOTSHKKAM
niepediroM, MPUIOMyY MOKa3HUK KaTajla3y CYyTTEBO HE BiPI3HIBCS
BiJI TaKoro y 310poBHX, a BenmurHa CO/I Oyna Ha 33% Hik4or0
3a piBEHb KOHTPOJILHUX 3HAYCHb.

Buznadennst merabounitiB okenay azory y KBBII nokasaio,
110 iX BMICT Y XBOPHUX 3 TSDKKUM T1epeOiroM MepeBuInyBaB pe-
(hepeHTHY HOpMY Maibke y 4 pazu. Y CHpOBaTIi KPOBi XBOPHUX
3 TsKkKHM TiepediroMm BA Bmict NOx OyB BHIIIMM 38 MOKa3HUKH
3IOPOBHX 0Ci0 y 4,42 pa3u.

VY cuposarui kposi i y KBBII pisni IL-18, IL-8 ta IL-4
Biporizao (P<0,05) Bumii, HX y 3M0pOBHX OCi0.

Orxe, y xBoprx Ha BA TsDKKOTO IIepebiry y mepiofii 3arocTpeHHs
BIJI3HAYAIOTHCSI CUCTEMHI 3MIHH OKCHIAHTHOIO FOMEOCTa3y, 110
TIPOSIBIISIFOTHCSI i IBUIIEHHSIM 3araJIbHOT OKCHAAHTHOI aKTUBHOCTI
W MEHII BUPaXEHUM 3POCTAHHSIM 3arajbHOI aHTHOKCHIAHTHOI
aKTUBHOCTI, 301bpIIeHHsM ciBBigqHOmEeHHS 3AO/3AA, 3pocTan-
HSIM BMICTY METa0OJiTiB OKCHTY a30Ty y KOHACHCAT] BOJIOTH BHIH-
XYBaHOTO MOBITpSI, Y CHPOBATIIl KPOBI — 3pOCTaHHSM ITOKa3HHKIB
AKTHBHOCTI CHCTEMH HEPEKUCHOrO OokucieHHs mimigie —IK i
MJIA, TeHIEHIIIErO 0 TiABUIICHHS KaTana3d Ta MPUTHIYCHHIM
axruHOCTI CO/] 11pw 3011BIICHH] BMICTY METa0OIITIiB OKCHITY a30-
Ty y cupoBaTiii KpoBi. CHCTEMHI 3MiHHM IUTOKIHOBOTO TOMEOCTa3y
Y XBOPHX 13 3ar0CTpeHHsIM BA TsHKKOTO repediry mposiBIIsIIOThCS
TIBUIIIEHHSM piBHs ipo3ananbaux 1L-18, IL-8 1 IL-4 y cuposarmi
kpoBi Ta KBBII. 3a3HadeHi 3MiHH OKCHAAHTHOTO i IATOKIHOBOTO
TOMEOCTa3y y XBOpHX Ha BA Tshkkoro mepediry MaroTh OuThITy
BupasHicts y TB/I. 1li 3MiHM MOKHA BBaXKaTH MapKepaMH 3aro-
CTpeHHs TSHKKOT BA.
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