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ETA POBOTHU
JocmiauTty cTpyKTypy ajleprorpam y Iiteit paHHBOTO
BiKY 3aJIC)KHO BiJI BUAY ITaTOJOTIi.

MNAOIEHTH 1T METOAW JOCJJIIKEHHS

IIpoBeneno ameproxmiarHocTuKy y 138 miteit Bikom Bix 4
MicsamiB 1o 3 pokiB. Cepen obcrexxennx y 69 (50%) namieHTiB
niarHocroBano aromigyHui nepMarut (AJl), y 35 (25,4%) — 06-
crpykruBHuii 6ponxit (OB), y 18 (11%) — xapuoBy anepriro
(XA), y 11 (7,9%) — gacti nmpoctyxHi 3axBoproBanus (UI13) y
TOETHAHHI 3 aJepriYHUMHU TPOsIBAMH (HaiJacTilne HasIBHICTh
THEUCY, «PYM'SIHUX II90K», KOPOTKOTPUBAIIOI BUCHUIIKH), y 5
(3,6%) marntienTiB BusBiIeHO OpoHXiansHy acTMmy (BA).

IIpu posmonini 00CTeREHUX MITEH 3a CTATTIO BHUSIBICHO, IO
Al mamu 39 (56,5%) xmommuwkis i 30 (43,5%) niuarok, Ob —26
(74,3%) 19 (25,7%) BiamoBigHO, XA — 10 (55,6%) 1 8 (44,4%),
UII3 y moeqHaHHi 3 aNepriqyHUMHU IPOSIBAMU PEECTPYBAIH Y 6
(54,5%) xnomuukiB Tay 5 (45,5%) nisaarox, bA mamu 3 (60%)
xyrormynka i 2 (40%) AiBYMHKH.

BusiBneHHs 3HAYYNUX alepreHiB MPOBOAMIN METOJOM
OloXeMiTIOMIHEeCIIEHITi1, 3aCHOBAaHUM Ha peakilii mepeKuCcHOTO
OKHCJICHHS JIITIiB 3 BAKOPUCTAHHSAM JI1arHOCTHKYMIB.

BinpmicTs miTeit Mamu 00TsHKEHY allepriuHy CIaJKOBICTh: 3
60ky matepi — 82 (59,4%), 6areka — 39 (28,3%), 3 6oky 000X
6arekiB — 17 (12,3%) nmiTei.

IIpu BU3HAYEHHI 3arajJbHOTO CHEKTPY CEHCHOimi3amii y
OOCTEXEeHHX MiTell y AKOCTI MPHYMHHO 3HAYYIIOTO YHHHHUKA
HaitgacTime Oyna meHuns —y 46 (33,3%) niteit, y 45 (32,6%)
— Mmonoko, y 43 (31,1%) — nmepo moxymku, y 38 (27,5%) —
nomarHii mum, y 33 (23,9%) — BiBcsiHa Kpyma. lami 3a gacto-
TOIO 3HAYYIIOCTI aJlepreHd PO3TAIIOBaHi B TAKOMY MOPSAKY:
KalycTa, Tpedka, OypsK CTOJIOBHH, MOPKBa, sIOIyKO, IIEPCTh
KIIIKY, YKOBTOK SIAIISA, KapTOILIsA, IMIEPCTh BIBIl, OLTOK STHIIS,
Dermatophagoides pteronissimus, 6aHaH TOIIO.

IIpu Bu3HA4YeHH] ceHcnOimizaIii y IiTeH, 3aJIeKHO BiJl BUAY
3aXBOPIOBAHHA, BCTAHOBIICHO, IO y AiTe# 3 A/l HaifuacTimmm
ajepreHoM Oylio MOJIOKO KopoB'sue —y 26 (37,7%) miteid,
meHuts — 24 (34,8%) sumanku, Oypsik croioBuii — 20 (29%),
MopkBa — 17 (24,6%), mepo — 15 (21,7%) nitei.

PE3YJIBTATHU TA iX OBIOBOPEHHSI

V niteit, xBopux Ha OB, BUSBIICHO TaKi TEHICHIIIT: CCHCHOLTI3aIIis
JI0 Tiepa moayIiok — y 17 miteit (48,5%), TOMAIIHBOTO ATy — Y
16 (45,7%), mepcri kimku — y 11 (31,4%), mepcri BiBwi — y 10
(28,5%), mepcri codaxw i ki Dermatophagoides pteronissimus

—no 7 Bunazkis (20%), myxy tomoii —y 6 mireit (17,1%).

VY niteit 3 XA ajeprorpaMa Taka: IiJBUIICHA YyTIUBICTE 10
BIBCSIHOT KpyniH — y 6 giteii (26%), 3 0IHAKOBOIO 4aCTOTOO JI0
MOJIOKA, KapTOIUI, MOPKBH, IPEYKH, YKOBTKA SHIIS Ta IIEPCTI
Kilku — y 5 gitedt (21,7%), omHakoBO 10 KypsiTHHH, OaHaHa,
stomyka 1 mosyHuiti — y 4 mitei (17,3%), 3 0MHAKOBOO YaCTOTOIO
JI0 KalyCcTH, Oypsika CTOJIOBOTO, MIIICHHIN, OLIKa SiLs, Kakao,
JIOMAITHBOTO YTy Ta nepa noaymku — y 3 xsopux (13,0%), 1o
kiima Dermatophagoidea farinea, TUMOHIB, MaHIAPHHIB, ITIIIOHA
Ta 4ar0 YOPHOTO — 3 OJJHAKOBOIO YaCTOTOIO Y 2 XBopuX (8,6%).

VY nireit 3 UII3 y noeqHaHHi 3 ajepriyHUMH MPOsSBaMU
MIABUINCHY Yy TJIUBICTD 10 )KOBTKA SIS BUsIBIICHO V 4 (36,3%)
JITCH, OMHAKOBY CCHCHOLII3AIII0 10 Mepa MOMYIIKH, BIBCIHOI
KpynH, kaproruti — y 3 (24,2%) niteil, 1OMaliHbOTO MY, MO-
JIOKa, TIIeHHMII, OliKa st — y 2 (18,1%) miteid.

V niteit 3 BA HaliyacTiluM 3HaYyLIIUM aJepriYHAM YHHHH-
KoM OyB lomartHii i —y 60% nireit, y 40% niteit — oqHakoBO
ki Dermatophagoides pteronissimus et farinea ta *xwuTo, y
20% — uiepcTh KillIKH, TIepo, BiBCSHA KPyIia, MOJIOKO i Ipeuka
3 OJJHAKOBOIO YaCTOTOIO.

BUCHOBKHA

VY cTpyKTypi 3aXBOPIOBaHb y O0CTEIKEHUX TS pAaHHBOTO BIKY
TNIepeBakaB aTOMIYHUIT AEPMATHT, Ha APYTOMY MICIIi — 00CTPYKTHB-
HMI1 OPOHXIT, Ha TPETHOMY — XapyoBa aJleprist, ajli — aJlepriuHi Ipo-
SIBU y JIiTeH, sKi acTo XxBopiroTh Ha ['P3, OpoHxianpHa acTMa.

[pu aHai3i YacTOTH BUHUKHEHHSI aTOMI1 3aJIe)KHO BiJl CTATi
BUSIBJICHO, IO YACTIIlIe BOHA JIarHOCTYETHCS Y XIJIOMIHKIB, HIXK
y aiBgarox: AJl -8 1,3 pa3u, Ob — B 2,9 pazu, XA —B 1,3 pasn,
aJepriuHi MposiBH y JITEH, sIKi 4aCTO XBOPIIOTh MPOCTYAHUMHU
3axBoproBaHHsIMU — B 1,2 pazu, BA — B 1,5 pasu.

[Ipu BH3HAuEHHI 3arajbHOTO CIEKTPY ceHcHuOinmizamii B
3araibHii Maci 00CTEXKYBaHHUX IITEH Y SKOCTI 3HAYYIIOTO
YMHHHUKA aJIEPTeHH MOYKHA PO3TAIllyBaTH B TAKOMY MOPSIIKY:
MIICHUIS, MOJIOKO, Tepo, MOMAIHIM MuJ, BiBCIHA KpyIia,
Kalrycra, rpedka, OypsK CTOJIOBHH, MOpKBa, SOIyKO, IIEpCTh
KIIITKH, KOBTOK STHIIS, KQpTOIUIS, MIEPCTh BiBI, OLTOK sHIA,
ki Dermatophagoides pteronissimus, OaHaH.

OTxe, IPOBEIeH] JAOCTIKEHHST CBi{4aTh, II0 CTPYKTypa
aJyeprorpamu AiTei paHHbOTO BiKY BIIPI3HAETHCSI B 3aJIEKHOCTI
Bix Buay matoiorii. OcobanuBO 1e Ma€ BpaxOBYBaTUCH Y
IITeH, SIKi BiABIMYIOTh AUTSAYi CaIKH, aJKe BOHH ITOTPEOYyIOTh
IHIUBIIyabHOI T1MOAJEPTEHHOT MI€TH, MOOYTY # peKUMY,
BIZIMOBITHO /10 BU3HAYEHOTO CIIEKTPY 3HAYYIINX aJICPTreHiB.
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