TenzpeHIis MO0 MIMPOKOTO 3aly4eHHS B HaBYAIBHHI IPOLEC TECTOBOTO
KOHTPOJIIO TOSICHIOETHCS IIBUAKICTIO 1 3pY4HICTIO HOTrO IPOBEJCHHS Ta NMEpPEeBIpKU
oTpuMaHuX pe3ynbraTiB. OIHa 3 HaHBaKIMBIIIMX IEepeBar TeCTOBOi (opMu
KOHTPOJIO — HOT0 €(heKTUBHICTD, MO AO3BOJIIE MPOBOJUTU PETYISPHUNA TOTATHHUAN
KOHTPOJIb, III0 ICTOTHO Mi/IBUIIYE 00 €KTUBHICTh MiICYMKOBOI OIIHKU. Takox oaHa 3
OCHOBUHHX IIepeBar CUCTEM TECTyBaHHs IOJSIrae B TOMY, IO BOHU JAIOTh 3MOTY
ONHTATH yCiX CTYJACHTIB MO yChOMY MaTepialy B OJHAKOBHX YMOBaX 3a OJHAKOBOIO
IIKAJIOK OLIHOK, IO MiJBUINYE SKICTh KOHTPOJIO 3HAHb MOPIBHSIHO 3 TPAIUIIHHUMHU
METOJaMH, a BHKOPHCTaHHS KOMII'IOTEPHHMX TEXHOJIOTIH MiJBHINYE 3arajbHUIN
TIeIarOT1YHUH PiBECHB.

BucHoBok. ITocTiliHIIT TECTOBUI KOHTPOIB 3 BHKOPUCTAHHIM KOMIT TOTEPHUX
TEXHOJIOTIH € I1HCTPYMEHTOM MOHITOPHHTY HaBYaJbHUX JOCSTHEHb, OJHHUM 3
€IIEMEHTIB SIKOTO € PETyJspHE BiACTEKCHHS 1 KOHTPOIHh SK IMOTOYHOTO TaK i
HiICYMKOBOro pedTHHry. IlornmOneHe 3anydeHHS KOMITIOTEPHHUX TEXHOJOTIH y
HaBYAJIILHUN mpolec chpuse iHTeHcu(ikalii MiAroToBKM 0 MNpeaMery Ta
niueHsiitHoro iciuty «Kpox-1».

VIIK: 616.317-06:616.441-008.61/.64]:616.71-018.4-07
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Beryn. bBioximiuHi Mapkepu peMOJENIOBaHHS KICTKOBOI TKAaHUHH, SIKI
BH3HAYAIOTHECS B KPOBI 1 Cedi, JOMOBHIOIOTh HEIHBAa3WBHI METOAM MiarHOCTHKH 1
3a0e3meuyroTh  0e3MOCepeIHhOI0  IHPOPMAIi€l0 PO CTaH KICTKOBOI TKAHWMHU.
Oobctexeno 192 xBopux Ha reHepanizoBanuii mnapogoHtuT (I'TI) xpoHiuHOTO
nepe0iry I, 11 i III crynens po3Butky i3 nuchyHkuiero muTonoaionoi 3anosu (1L3).
Ix 6ymo mominemo ma Tpum ocHoBHi rpymu (I Tpyma — 68 oci6 i3 cymyTHiM
rineptupeo3om; Il rpyma — 64 ocobu i3 cymyTtHiM rimotupeosom; III rpyma —
60 oci0 13 CYIyTHIM TilIOTUPE030M, SIKi TPUBAJIO NPUKAMAJIH MpenapaTr L-THPOKCUH y
no3ax moHax 100 mxr/ mo0y), i ogHy KoHTpoNbHY (48 xBopux Ha I'Tl Oe3 cymyTHBOI
€HIOKpUHHOI  maTomorii).  Mapkep  pe3opOmii  KiCTKOBOi ~ TKaHMHH  —
nesoxcumipuauaomin (AI1/]) B ceui Bu3Hawamm iMyHO(GEPMEHTHHM METOIOM 3a
noromororo Habopy ,,QUIDEL Metra DPD EIA kit” (CIIIAA). AKTHBHICTH
(opMyBaHHS KiCTKOBOI TKAHWHH BU3HAYaJIH — OCTCOKAIBIMH. /ISl KUTbKICHOT OLlIHKH
OCTEOKaJIbIUHY B CUPOBATIII KpOBI 3aCTOCOBYBAIN JIBOLIGHTPOBUI
imyHodepmentHuid Tect ,,Osteometer BioTech A/S N-MID Osteocalcin One Step
ELISA” (aHist), skl TO3BOJISIE BUBYUTH aKTHBHICTH OCTEOOIIACTIB.
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MeTow A0CTiKeHHsI BU3HAYCHHS MapKepiB KiCTKOBOTO PEMOJICITIOBAHHS Y
XBOpHUX Ha TeHEepasli30BaHU ITapOIOHTHT 13 CYMyTHIM Tilo- i TiHepTHPE030M.

OcHoBHa yactuHa. Y KoHTpoibHiH rpymi [IIJ] OyB y Mexax HOpMH
(y xinok — 3,0-7,4 HMoONb, y 90NOBiKiB — 2,3-5,4 HMOmB). Y I rpymi xBopux Ha 'T1 111
CTYIEHs! PO3BHUTKY BiMIvajocs 3HauHe mifBuiueHHs nokasnuka AT/ y 3,2 pasu y
KIHOK Ta y 3,5 pasu y YOJIOBIKIB, MOPIBHAHO 3 KOHTPOJBbHOIO rpymoro (p<0,001).
VY 1II rpymi i3 I crynenem possutky [Tl — y 1,20 pasu y xiHok Ta y 1,34 pasu y
YOJIOBIKIB, TIOPIBHSHO 3 KOHTPOJBbHOIO rpymoto (p>0,05). V xBopux i3 III crynenem
posButky I'TI niei rpynu criocrepiraerses 3Haune niasuieHss pisast A1 -y 2,0y
KIHOK Ta — y 2,2 pa3u y YOJOBIKiB, TOPIBHIHO 3 KOHTPOIBHOIO Tpynoto (p<0,001). ¥
xBopux Il rpynmu mocnimkeHns crioctepiranocs miasuierHs pisusa AI1J], ocobmiso
y xBopux i3 I'Tl Il crymens po3Butky — y 2,3 pasu y XiHOK Ta — y 2,7 pa3u y
YOJIOBIKiB TOPIBHAHO 3 KOHTpPONBHOIO Trpymoro (p<0,001), MmO MOSCHIOETHCS
MiABUICHHSAM MeTa0oli3My KICTKOBOI TKaHWHHM BHACTIIOK MPUHOMY IpemapaTiB
TUPOITHUX TOPMOHIB.

IToka3HUKM PIBHSI OCTEOKAIBLUHY y CHPOBATILi KPOBI B KOHTPOJBHii Tpymi
Oymn B Mexkax HopMmH y kiHOK 17,9+0,9 Hr/™mn, y dgonosikiB 23,4+0,8 Hr/mu
(p<0,001). Pienp ocreokanbiuny B | rpymi y xBopux Ha I'TI I cTynens po3Butky
OyB HE3HAYHO MiJBUINCHUN — y XiHOK Ha 2,9%, a y 4onoBikiB — Ha 10,9+0,3%
(p>0,05). Bin He 3MiHIOBAaBCSI CYTTEBO 3aJEKHO Bifl CTYIICHS YPaXCHHS IapOJIOHTA.
Ile mosiCHIOETBCS MiABHIIEHHSIM MPOLECIB OOMIHY NpH TiNepTUpPEeO3i, a 3HAYHUTH 1
MeTaboutizMy KicTkoBoi TkaHuHH. Y xBopux Il rpymu i3 T'Tl I crynens po3Butky
piBeHb OCTEOKaNbUMHY OyB 3HIKEHHH y XiHOK — Ha 13,3%, a y 4OJOBiKiB — Ha
27,2% (p<0,001), mopiBHAHO 3 KOHTpoJbHOIO Tpymnoio, a mpu [Tl III crymens
PO3BUTKY BXe OyB MeHIIMM Y XiHOK — Ha 38,8%, a y uonoBikiB — Ha 77,3%
(p<0,001). OTpumaHi aHi TIATBEPIKYIOTh 3HWKEHHS NPOIIECiB OOMIHY i CHHTE3Y, a
3HaYUTh 1 MeTaboNi3My KICTKOBOI TKaHWHH Tpu Timotupeosi. Y III rpymi
CHOCTEpIrajocsi He3HayHe IIiJIBUILIEHHS DPIBHS OCTEOKANIbIMHY, aje IMOPIBHSIHO 3
KOHTPOJILHOIO TPYNolo Iei mokasHuk Oy HummM npu I'TI I cryneHs po3BHTKY:
y XiHOK — Ha 5,2% (p<0,05), a y vonoBikiB — Ha 15,8% (p<0,001); mpu I'TT III
CTyHEHsl PO3BUTKY: y kiHOK — Ha 14,0%, a y uonosikiB — Ha 31,5% (p<0,001).
3anexHo Bij cryneHs po3BUTKy [Tl piBeHb OCTEOKAJIbIIMHY B CHPOBATLi KPOBI Y
xBopux Il rpynm Mano 3MiHIOBaBCH, K 1 B 1HIINX TPYIaxX JOCIHiKEHHS. Sk 6aunmo,
TpUBaJle BXHMBaHHS BENMKHX 103 L-tupokcuny (monany 100 Mkr/mo0y) xou i
Ii/IBUIILY€ MPOIECH KICTKOYTBOPEHHS MOPIBHAHO 3 AaHuMU Il rpynu, ane 3yMOBIOE
aKTHBAIIIO MTPOLIECiB pe30pOIIii KiCTKOBOT TKAHMHH, ITPO IO CBiIYATh 3MIHN MapKepa
pe3op6uii A1l y xBopux wi€i rpymnu.

BucnoBkm: 1. Possurok I'Tl Ha ¢oni mopymenHs (yHKIHT mmTomomioHOi
3aJ03M  CYNPOBOJUKYETHCS IOPYHIEHHAMH MeTaboii3My KICTKOBOI TKaHWHH.
2. [ixBuieHHsIM nporeciB pe3opOuii Npu CyImyTHEOMY TrinepTupeosi. 3. 3HWKEHHAM
MIPOIIECiB KICTKOYTBOPEHHS IIPH CYITyTHHOMY TiOTHPEO3i.
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